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RESUMO: O presente artigo discute a importincia da Psicologia Escolar no contexto educacional
brasileiro, evidenciando sua trajetdria histérica, fundamentos tedricos e desafios contemporineos. A
anélise demonstra que a 4rea passou de um modelo tradicional, centrado na avaliacdo psicométrica e na
identificacdo de déficits individuais, para uma abordagem critica, preventiva e institucional. Essa
transformacio foi impulsionada por criticas ao cariter medicalizante da prética e pela incorporagdo de
referenciais como Vygotsky, Piaget, Wallon, Saviani e Paulo Freire, que compreendem a aprendizagem
como processo social, histérico e cultural. Assim, o psicélogo escolar deixa de atuar como diagnosticador
e passa a desempenhar papel mediador, colaborando com professores, gestores, familias e demais
profissionais. Além disso, o artigo evidencia a importancia do psicélogo na promogio da inclusio escolar,
na mediacdo de conflitos, no desenvolvimento socioemocional e no fortalecimento de praticas
pedagdgicas acessiveis e democriticas. Destaca-se ainda o compromisso ético-politico desse profissional
com a superacido das desigualdades educacionais e com a constru¢io de ambientes mais acolhedores. Por
fim, analisa-se a relevancia da Lei 13.935/2019, que regulamenta a presenca de psicélogos na educagio
bésica, e discute-se a necessidade de investimentos e politicas piblicas que garantam condigdes
adequadas para sua atuacio.
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ABSTRACT: This article examines the importance of School Psychology within the Brazilian
educational context, highlighting its historical development, theoretical foundations, and current
challenges. The analysis reveals a significant shift from a traditional model—focused on psychometric
assessment and the identification of individual deficits—to a critical, preventive, and institution-
oriented approach. This transformation was driven by critiques of the medicalizing perspective and by
the incorporation of theoretical frameworks such as those of Vygotsky, Piaget, Wallon, Saviani, and
Paulo Freire, who understand learning as a social, historical, and cultural process. Consequently, the
school psychologist moves from a diagnostic role to a mediating one, collaborating with teachers,
administrators, families, and other professionals. The article also emphasizes the psychologist’s crucial
role in promoting school inclusion, mediating conflicts, fostering socio-emotional development, and
supporting democratic and accessible pedagogical practices. Furthermore, it highlights the ethical-
political commitment of school psychologists to reducing educational inequalities and improving the
quality of school environments. Finally, the study discusses the significance of Law 13.935/2019—which
mandates the presence of psychologists in public basic education—and underscores the need for
continued public investment and policies that ensure adequate conditions for their professional practice.
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RESUMEN: Este articulo analiza la relevancia de la Psicologia Escolar en el contexto educativo
brasilefio, destacando su evolucién histérica, sus fundamentos teéricos y los desafios
contemporineos que enfrenta. Los resultados muestran una transicién significativa desde un
modelo tradicional, centrado en evaluaciones psicométricas y en la identificacién de supuestos
déficits individuales, hacia una perspectiva critica, preventiva e institucional. Este cambio fue
impulsado por criticas al enfoque patologizante y por la incorporacién de marcos tedricos como
los de Vygotsky, Piaget, Wallon, Saviani y Paulo Freire, quienes conciben el aprendizaje como
un proceso histérico, social y cultural. En esta perspectiva, el psicélogo escolar deja de ocupar
un papel exclusivamente diagnéstico y pasa a actuar como mediador, colaborando con docentes,
gestores, familias y otros profesionales. Asimismo, el articulo resalta el papel estratégico del
psicélogo en la promocién de la inclusién escolar, la mediacién de conflictos, el desarrollo
socioemocional y el fortalecimiento de pricticas pedagdgicas democraticas y accesibles. Se
destaca también el compromiso ético-politico de este profesional frente a las desigualdades
educativas. Finalmente, se analiza la importancia de la Ley 13.935/2019, que establece la
obligatoriedad de psicélogos en la educacién basica puablica, y se discute la necesidad de politicas
e inversiones que garanticen condiciones adecuadas para su actuacién.

Palabras clave: Psicologia Escolar. Educacién Inclusiva. Desarrollo Humano. Mediacién
Pedagégica. Politicas Educativas.

INTRODUCAO

A Psicologia Escolar constitui-se como uma 4rea estratégica para a compreensio dos
processos de ensino e aprendizagem, especialmente em um pais marcado por profundas
desigualdades sociais como o Brasil. Sua atuagdo, historicamente vinculada a educacdo, foi se
transformando ao longo das décadas, acompanhando mudangas teéricas, demandas sociais e
politicas publicas que influenciaram o modo de entender o estudante, a escola e os desafios
educacionais contemporineos. Em suas primeiras configuragdes, a Psicologia Escolar se apoiava
em préticas de caréter clinico, centradas na avaliacdo psicométrica e na identificagio de supostas
falhas individuais dos alunos. Esse modelo adaptacionista predominou até meados do século
XX e buscava “corrigir” dificuldades de aprendizagem como se fossem exclusivamente
problemas internos aos estudantes, desconsiderando fatores sociais, culturais e pedagdgicos
presentes no contexto escolar (Patto, 1990).

A partir da década de 1960, e sobretudo apds os debates criticos das décadas de 1970 e
1980, novas perspectivas comecaram a questionar a légica patologizante que tratava o aluno
como o unico responsidvel pelo fracasso escolar. As criticas de pesquisadores, educadores e
psicélogos possibilitaram a reconstru¢io da 4rea, abrindo espaco para abordagens que

valorizassem o papel do meio social, da escola e das préticas pedagégicas (Machado, 1998).
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Esse movimento foi impulsionado por teorias que compreendem a aprendizagem como
processo histérico, social e cultural, entre elas a pedagogia histérico-critica e as contribuicées de
autores como Vygotsky, Paulo Freire e Dermeval Saviani. O texto base enviado reforca
justamente essa transi¢do paradigmdtica, destacando que a Psicologia Escolar deixou de atuar
apenas no imbito clinico para desenvolver ac¢Ses coletivas e contextualizadas no cotidiano
escolar (Saviani, 2008).

Com essa mudanca de eixo, tornou-se evidente que o fracasso escolar nio poderia ser
reduzido a déficits cognitivos, emocionais ou comportamentais do aluno, mas sim
compreendido a partir de sua relacio com as préticas pedagdgicas, a gestdo escolar, os recursos
disponiveis e a prépria organizacdo social que marca a educagio brasileira. Essa compreensio
ampliada possibilitou ao psicélogo escolar atuar como mediador de processos, e nio como
“diagnosticador de falhas” (Patto, 1990). Nas tltimas décadas, a Psicologia Escolar passou a se
comprometer com praticas mais inclusivas, colaborativas e preventivas, abandonando
gradualmente o modelo centrado no atendimento individual isolado. A inclusio escolar, por
exemplo, emergiu como uma das grandes demandas do campo, exigindo do psicélogo uma
atuacio que envolva professores, familias, gestores e demais profissionais da educacio
(Carvalho & Pedroza, 2018).

Esse movimento de ampliacio da atuagio do psicdlogo também estd ligado ao
reconhecimento de que o ambiente escolar é um espago de multiplas interacées humanas, onde
sujeitos constroem saberes, desenvolvem identidade e participam da vida social. Assim,
compreender a dimensio psicoldgica presente nesse espaco implica reconhecer a complexidade
que envolve a aprendizagem e as relagdes escolares (Patto, 1990). Além disso, a escola brasileira
passou a enfrentar nos dltimos anos desafios ainda maiores: a pluralidade cultural dos
estudantes, o crescimento das demandas de saiide mental, a presenca de conflitos familiares, a
violéncia, a exclusio social e inimeras barreiras estruturais que dificultam a permanéncia e o
sucesso escolar. Essas questdes reforcam a necessidade do psicélogo como profissional que
articula conhecimentos para promover ambientes educativos saud4veis (Voltolini, 2011).

A Psicologia Escolar contemporinea nio se limita a investigar processos cognitivos ou
comportamentais; ela analisa criticamente o contexto social em que o aluno estd inserido,
reconhecendo que as condi¢Ges externas tém impacto direto sobre sua trajetéria escolar. Por
isso, sua atuacdo precisa ir além de técnicas, alcancando dimensdes politicas, éticas e

humanizadoras (Meira & Antunes, 2003). Uma das contribui¢des mais significativas da 4rea é
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sua capacidade de identificar praticas escolares excludentes, muitas vezes reproduzidas de
forma inconsciente. Isso compreende desde metodologias inadequadas até expectativas baixas
sobre determinados grupos de estudantes, o que pode levar ao agravamento das desigualdades
educacionais (Patto, 1990).

A presenca do psicélogo na escola também se mostra fundamental na mediagdo de
conflitos, na orientacio de professores e na implementacio de estratégias pedagdgicas que
favorecam a aprendizagem significativa. Suas agdes preventivas evitam que dificuldades se
transformem em problemas graves, contribuindo para um ambiente escolar mais harmonioso.
Outro ponto importante é a colaboragio do psicélogo com a gestio escolar. Sua visdo
interdisciplinar permite auxiliar na elaboragio do projeto politico-pedagdgico, no
desenvolvimento de politicas institucionais e na criagio de espacos de didlogo entre todos os
membros da comunidade escolar (Mitjdns Martinez, 2020). Nesse contexto, a Psicologia Escolar
passou a se consolidar também como campo de pesquisa, produzindo conhecimentos sobre
desenvolvimento humano, inclusdo, formagio docente, avaliagio escolar e politicas
educacionais. Essa producio tedrica fortalece a pritica, oferecendo subsidios para intervengdes
mais eficazes e fundamentadas.

E importante destacar ainda os avangos legais, entre eles a Lei n2 13.935/2019, que
determina a inser¢io de psicélogos e assistentes sociais nas redes ptblicas de educacio bésica.
Tal legislagio n3o apenas reconhece a importincia desses profissionais, mas também amplia
suas possibilidades de atuacdo, garantindo que o trabalho psicolégico faca parte das politicas
publicas educacionais (Brasil, 2019).

A presenca do psicélogo na rede publica, portanto, nio se trata de um recurso adicional,
mas de uma necessidade estrutural para garantir a qualidade da educagdo. A escola é, antes de
tudo, um espago humano, e como tal demanda profissionais capacitados para compreender e
intervir nas dimensdes subjetivas que influenciam a aprendizagem (Nunes; Oliveira & Melo,
2019).

A Psicologia Escolar, com isso, assume um compromisso ético com a promogio da
dignidade humana, da justica social e da formagio integral dos estudantes. Seu papel vai além
de solucionar problemas: ela atua de maneira preventiva, educativa e transformadora,
contribuindo para uma escola mais democratica e inclusiva (Mitjdns Martinez, 2020).

Diante desse panorama, torna-se essencial refletir sobre o lugar da Psicologia Escolar no

contexto educacional brasileiro e sobre as possibilidades de ampliar sua atuacdo para enfrentar
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os desafios contemporineos. A escola que hoje se configura demanda profissionais capazes de
compreender a complexidade das relacdes humanas e de atuar intersetorialmente. Assim, este
artigo se propde a analisar a importincia da Psicologia Escolar na educagdo brasileira,
destacando seus fundamentos, transformacées histéricas, desafios e potencialidades, com base

nos referenciais tedricos e legais que estruturam a 4rea.

Objetivos
Objetivo Geral

Analisar a importincia da Psicologia Escolar no contexto educacional brasileiro,

considerando seus fundamentos tedricos, histérico-evolutivos e desafios contemporineos.

Objetivos Especificos

Compreender a evolucdo histérica da Psicologia Escolar e suas principais
transformacaes.

Identificar o papel do psicélogo escolar na promocio da aprendizagem, mediacdo de
conflitos e prevengio de dificuldades.

Refletir sobre a contribui¢do da Psicologia Escolar para a inclusio, a gestdo escolar e a
formacio docente.

Discutir o impacto das politicas putblicas, especialmente da Lei 13.935/2019, na
consolidacdo da atuagio do psicdlogo escolar.

Evidenciar a relevincia da atuacdo interdisciplinar para a constru¢io de ambientes

educacionais mais democraticos e humanizadores.

Fundamentagio Teérica

A Psicologia Escolar é um campo de atuagio e investigacdo que se constitui na
intersec¢io entre Psicologia e Educagio. Sua construcdo histérica reflete debates sobre o
desenvolvimento humano, a aprendizagem, a subjetividade e os processos sociais envolvidos na
escolarizacdo. No Brasil, essa 4rea evoluiu significativamente a partir da segunda metade do
século XX, impulsionada por mudancas pedagégicas e por criticas ao modelo clinico tradicional
que predominava até entdo (Tanamachi & Meira, 2000).

A compreensio do desenvolvimento humano é um dos pilares da Psicologia Escolar.

Autores como Jean Piaget, Lev Vygotsky e Henri Wallon contribuiram para fundamentar
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teorias sobre as etapas do desenvolvimento cognitivo, as interagdes sociais e o papel das emocdes
no processo educativo. Para Piaget, o desenvolvimento ocorre por estigios, e a crianga constrdi
conhecimento por meio da a¢do e da interacio com o ambiente. Embora seu modelo seja
estruturalista, ele influenciou priticas pedagdgicas voltadas & autonomia e ao protagonismo do
aluno (Piaget, 1998).

Vygotsky, por sua vez, rompe com a ideia de desenvolvimento individual isolado,
afirmando que a aprendizagem é mediada social e culturalmente. Sua nocdo de Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP) e o papel das intera¢des sociais foram fundamentais para que a
Psicologia Escolar passasse a compreender o aluno como sujeito inserido em préticas culturais
e histéricas. O psicélogo escolar, a partir dessa perspectiva, deve considerar o contexto
sociocultural ao analisar dificuldades e potencialidades (Vygotsky, 1991).

Wallon também é referéncia importante ao destacar que o desenvolvimento é
simultaneamente motor, afetivo e cognitivo. Essa compreensio integral reforca a necessidade
de que a escola considere as emocdes no processo educacional e de que o psicélogo escolar
trabalhe com dimensdes que extrapolam o cognitivo, incluindo a afetividade e a convivéncia
(Wallon, 2007).

Além dessas contribui¢des, a Psicologia Escolar brasileira é fortemente influenciada
pelas correntes criticas da educacio, especialmente pela pedagogia histérico-critica. Dermeval
Saviani defende que a educacio deve possibilitar a apropriagdo critica dos conhecimentos
historicamente produzidos pela humanidade. Nessa perspectiva, a Psicologia Escolar nio pode
ser neutra: deve assumir compromisso ético, politico e social com a democratizacdo da escola
(Saviani, 2008).

Ijaci Tonet e Licia Martins destacam que a pedagogia histérico-critica reconhece que o
desenvolvimento humano é condicionado pelas condi¢Ges materiais e sociais. Assim, o fracasso
escolar nio pode ser reduzido a déficits individuais (Martins, 2016), que evidencia que muitas
dificuldades escolares sio produzidas por priticas pedagdgicas inadequadas ou por
desigualdades sociais.

Paulo Freire, outro grande referencial da educacdo brasileira, contribui com uma
perspectiva humanizadora. Para Freire, educar é libertar, e a aprendizagem deve ser dialdgica,
critica e transformadora. A Psicologia Escolar inspirada em Freire trabalha com a consciéncia
critica, o respeito ao contexto de vida do aluno e a promocdo da autonomia. A escuta ativa e o

didlogo sdo elementos centrais na atuacdo do psicélogo (Freire, 2019).
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A partir desses referenciais tedricos, surge a compreensio de que a Psicologia Escolar
deve superar modelos clinicos individualizantes que prevaleceram por décadas. Segundo o
arquivo disponibilizado, essa atuagio antiga se centrava na testagem, no diagndstico e na
classificagdo dos estudantes, reduzindo o fracasso escolar a problemas individuais. Conforme
discutido em Fundamentos Histéricos e Epistemoldgicos da Psicologia:Articulacdes entre Filosofia,
Ciéncia e Subjetividade (Teixeira, 2025), a consolidagdo da Psicologia como ciéncia e profissdo
também influenciou a formagio da 4rea escolar, revelando embates epistemolégicos que ainda
repercutem no campo educacional. Com os avancos tedricos e sociais, a Psicologia Escolar
contemporinea passou a considerar que a aprendizagem depende de fatores sociais, pedagdgicos,
culturais e institucionais. O fracasso escolar, portanto, precisa ser analisado 4 luz de préticas
pedagégicas excludentes, curriculos descontextualizados, expectativas baixas de professores,
desigualdades econdémicas e falta de politicas ptblicas. Nesse sentido, a atuagio do psicélogo
escolar assume cardter preventivo, coletivo e institucional. Em vez de focar apenas no
atendimento individual, o psicdlogo atua no contexto mais amplo da escola, oferecendo suporte
aos professores, contribuindo com a gestdo escolar, promovendo a¢des inclusivas e mediando
relacdes sociais (Patto, 1990).

A inclusdo escolar é um dos grandes eixos tedricos da Psicologia Escolar contemporénea.
As politicas nacionais de educagio especial defendem que alunos com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento ou altas habilidades devem aprender junto aos demais alunos, em
escolas regulares. Essa perspectiva baseia-se nos principios da convivéncia, da equidade e da
participacdo social (Brasil, 2008).

A Psicologia Escolar, nesse contexto, tem o papel de orientar professores sobre praticas
inclusivas, auxiliar na adaptacio curricular e promover uma compreensio nio patologizante das
diferencas. O material avaliado enfatiza que o psicélogo deve evitar priticas que reforcem a
ideia de que a dificuldade est4 apenas no aluno, e sim analisar o ambiente escolar e as barreiras
presentes nele (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

Outro fundamento teérico importante é a perspectiva ecolégica do desenvolvimento
humano, proposta por Bronfenbrenner. Esse autor afirma que o desenvolvimento é resultado
da interacio entre diferentes sistemas, como familia, escola, comunidade e sociedade. Essa
compreensio amplia ainda mais o campo de atuacio do psicélogo escolar, que passa a considerar
multiplos contextos. A abordagem ecolégica dialoga com a Psicologia Escolar ao destacar que o

comportamento do estudante nio pode ser compreendido apenas pela anilise individual, mas

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.

ISSN: 2675-3375

9951



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

pelas interacGes entre diversos ambientes e rela¢des. Assim, dificuldades escolares podem ter
origem em conflitos familiares, problemas socioecondmicos, falta de expectativas positivas ou
metodologias pedagbgicas inadequadas (Bronfenbrenner, 1997).

A Psicologia Escolar também se fundamenta nas teorias da aprendizagem, como o
behaviorismo, a abordagem cognitivista e as teorias humanistas. Embora algumas dessas
perspectivas tenham sido criticadas, todas contribuiram para o entendimento da aprendizagem
e inspiram praticas pedagégicas e intervengdes psicolégicas (Moreira & Masini, 1982).

As neurociéncias também comec¢am a dialogar com a Psicologia Escolar contemporinea,
especialmente no que se refere 3 compreensio de transtornos de aprendizagem, fungdes
executivas e desenvolvimento cognitivo. No entanto, é fundamental evitar redugdes
biologizantes e patologizantes, lembrando sempre que a escola é espaco de mediagio social e
cultural (Cosenza & Guerra, 2011).

Outro elemento tedrico central refere-se & mediacdo pedagdgica. A Psicologia Escolar,
ao compreender a aprendizagem como processo mediado, auxilia os professores a pensar
estratégias que favorecam o desenvolvimento, como o uso de recursos lddicos, atividades
colaborativas, metodologias ativas e préticas socioemocionais (Vygotsky, 1991).

A teoria da afetividade, especialmente influenciada por Wallon, reforca que a dimensio
emocional é fundamental na escola. O psicélogo escolar deve considerar sentimentos de
autoestima, pertencimento, medo, ansiedade e motivagio, pois todos influenciam diretamente
o processo de aprendizagem (Wallon, 2019).

Por fim, a fundamentacdo tedrica que sustenta a Psicologia Escolar contemporinea
aponta para a necessidade de uma atuagio critica, interdisciplinar, humanizadora e socialmente
comprometida. O psicélogo escolar nio atua apenas na corre¢io de dificuldades, mas na
construgdo de uma escola mais justa e democratica (Marinho-Aratjo & Almeida, 2005).

Assim, a partir dos referenciais apresentados, compreende-se que a Psicologia Escolar é
uma 4rea complexa, multidimensional e essencial para a educacdo brasileira. Seus fundamentos
tedricos sustentam préticas transformadoras que reconhecem o aluno como sujeito histérico,

social e cultural, e que buscam promover uma escola mais inclusiva, ética e humanizadora.

METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliogréfica, de natureza qualitativa e

cariter descritivo-analitico. A escolha por essa abordagem fundamenta-se na necessidade de
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compreender os fundamentos tedricos, histéricos e conceituais que sustentam a Psicologia
Escolar no Brasil, bem como analisar criticamente suas préticas, desafios e transformagdes ao
longo do tempo.

A pesquisa bibliogrifica é adequada ao objetivo do artigo porque possibilita o
levantamento, a sistematizagio e a anélise de produgdes cientificas j4 consolidadas. Esse tipo de
estudo permite revisitar teorias, identificar debates relevantes e interpretar diferentes
perspectivas sobre o campo da Psicologia Escolar, oferecendo uma leitura aprofundada e
contextualizada do objeto investigado.

Para a construgio do referencial tedrico, foram consultadas obras de autores classicos e
contemporianeos da Psicologia Educacional e da Educagio, como Paulo Freire, Dermeval
Saviani, Lev Vygotsky, Lacia Martins, Dermeval Tonet, entre outros. Esses autores
contribuem para compreender a relacio entre desenvolvimento humano, aprendizagem e
préaticas pedagdgicas, aspectos centrais para a reflexdo proposta.

Além das obras tedricas, foram analisados artigos cientificos publicados em periédicos
das 4reas de Psicologia, Educacio e Politicas Pablicas. Esses artigos fornecem dados atualizados
sobre a atuagdo do psicélogo escolar, sobre os avancos e limita¢des da drea e sobre sua integracio

as praticas educacionais brasileiras.

Desenvolvimento

A Psicologia Escolar, enquanto campo tedrico e pratico, tem passado por importantes
transformacdes no Brasil. Suas mudancas refletem os debates pedagdgicos, sociais e politicos
que atravessam a educagdo, assim como o amadurecimento cientifico da Psicologia como
profissdo. Para compreender seu papel atual, é necessédrio analisar sua trajetdria histérica, seus
fundamentos, seus desafios e suas contribuicdes para o cotidiano escolar (Marinho-Aradjo &
Almeida, 2005).

A atuacido do psicélogo escolar, em sua origem, esteve fortemente associada aos modelos
clinicos, que tratavam o aluno como portador de déficits individuais. Esse paradigma baseava-
se na testagem, no diagndstico e na classificagio de alunos, frequentemente rotulados como
“inaptos”, “desatentos”, “indisciplinados” ou “com dificuldades de aprendizagem”. Essa visio
reducionista desconsiderava o papel da escola, da familia e do contexto social (Patto, 1990).

O material fornecido destaca que esse modelo permaneceu hegemdnico até meados do
século XX, quando se inicia um movimento de critica dentro da prépria Psicologia Educacional

(Tanamachi & Meira, 2000). Pesquisadores e educadores passaram a questionar o papel
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adaptacionista da 4rea, que buscava ajustar o aluno i escola sem considerar possiveis
inadequacdes do préprio sistema educacional.

Com o avanco de teorias sociointeracionistas, como as de Vygotsky, e criticas
pedagégicas de Paulo Freire, surge a necessidade de compreender a aprendizagem como
processo histérico, social e cultural. A Psicologia Escolar passa entdo a assumir uma postura
mais critica, reconhecendo o impacto das desigualdades sociais nas trajetdrias escolares
(Vygotsky, 1991; Freire, 2019).

Essa virada teérica representou um marco e permitiu que a Psicologia Escolar se
afastasse do cariter patologizante, incorporando uma visdo mais ampla do aluno como sujeito
ativo, capaz de participar da construgio de seu préprio processo de aprendizagem. Passa-se a
considerar as condi¢des objetivas de vida, o acesso a recursos, as praticas pedagdgicas e a
organizagio da escola (Martins; Abrantes & Facci, 2020).

Nesse novo paradigma, o psicélogo deixa de atuar apenas como “diagnosticador” e
assume o papel de mediador, articulador e agente transformador. A atuagio passa a envolver
professores, gestores, familias e outros profissionais, reconhecendo que as dificuldades escolares
nio podem ser compreendidas de forma isolada (Pereira-Silva et al., 2017).

No contexto escolar, a atuagdo do psicélogo deve contemplar a¢des preventivas, como
formacdo continuada de professores, orientagio educacional e elaboracido de estratégias de apoio
aos alunos. Essa abordagem preventiva tem como objetivo antecipar situagdes de risco, evitando
que dificuldades pontuais se transformem em problemas mais complexos (Conselho Federal de
Psicologia, 2019).

A Psicologia Escolar assume também a responsabilidade de identificar praticas
pedagégicas excludentes. Muitas vezes, a escola reproduz desigualdades sociais ao exigir dos
alunos conhecimentos, repertérios linguisticos e comportamentos que nio fazem parte de suas
realidades culturais. O psicélogo deve auxiliar a equipe pedagdgica a reconhecer esses fatores e
a promover praticas mais inclusivas (Bourdieu & Passeron, 1975).

Outro aspecto fundamental refere-se ao papel do psicélogo na promogio do
desenvolvimento socioemocional dos estudantes. A escola contemporinea enfrenta desafios
relacionados 4 satide mental, como ansiedade, depressio, automutilagio, comportamento
opositor, além de situacdes de violéncia e bullying. O psicélogo pode contribuir
significativamente para o enfrentamento dessas questdes (Conselho Federal de Psicologia,

2019).
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Além de atuar diretamente com os alunos, o psicélogo desempenha papel importante na
mediacdo de conflitos entre estudantes, professores e familia. A escola é um espaco de
convivéncia e, por isso, conflitos fazem parte do cotidiano. A abordagem psicolégica auxilia na
construgdo de didlogo, compreensdo mutua e estratégias de resolugio pacifica (Debarbieux &
Blaya, 2002).

A Psicologia Escolar também participa da construgio de politicas pedagégicas dentro da
escola. A elaboracdo do Projeto Politico-Pedagégico (PPP), por exemplo, pode ser enriquecida
com contribui¢des do psicélogo, que ajuda a pensar processos de inclusio, desenvolvimento
humano, convivéncia saudével e estratégias de promogio da aprendizagem (Veiga, 1998).

Outro ponto de destaque é a atuacgdo junto a alunos com deficiéncia e necessidades
educacionais especiais. Com a Politica Nacional de Educacio Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva, a escola tem a responsabilidade de garantir acesso, permanéncia e
aprendizagem. O psicélogo contribui para compreender as especificidades de cada aluno,
orientar professores e articular recursos (Brasil, 2008). Contudo, é preciso cuidado para ndo
retomar praticas que individualizam a deficiéncia. A Psicologia Escolar inclusiva atua de forma
contextualizada, buscando eliminar barreiras no ambiente escolar e promovendo préticas
pedagdgicas acessiveis a todos.

A inclusio escolar exige também a formacio da equipe docente. Professores que nunca
tiveram contato com educacgio inclusiva podem se sentir desafiados. O psicélogo escolar pode
promover espacos de formacdo continuada, auxiliando na compreensdo das diferencas, na
construgio de préticas colaborativas e na elaboracdo de estratégias pedagdgicas mais acessiveis
(Mantoan, 2003).

A formacgio docente é, portanto, um dos pilares da atuagio psicoldgica na escola. Muitos
professores nio receberam, em sua formacio inicial, contetidos sobre desenvolvimento humano,
diversidade, inclusio e saiidde mental. O psicélogo colabora para preencher essas lacunas e
qualificar a pritica pedagégica (Tardif, 2014).

No 4dmbito da gestio escolar, o psicélogo contribui com avaliagdes institucionais,
anélises de clima escolar e sugestSes de priticas democriticas. Uma escola que promove
participacdo, didlogo e corresponsabilidade tende a apresentar melhores resultados de
convivéncia e aprendizagem (Liick, 2013).

A atuacgio interdisciplinar também é fundamental no trabalho do psicélogo escolar. Ele

deve dialogar com assistentes sociais, pedagogos, coordenadores, terapeutas ocupacionais,
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fonoaudidlogos e demais profissionais envolvidos na vida dos estudantes. Esse trabalho
conjunto permite compreender o aluno de forma integral (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

A institui¢io escolar deve ser compreendida como espagco de mediacdo social, onde
sujeitos vivenciam experiéncias de socializagio, desenvolvem identidades e constroem
conhecimento. Nesse sentido, o psicélogo escolar atua sobre as dimensdes subjetivas,
emocionais e institucionais que influenciam diretamente esse processo (Charlot, 2000).

A Psicologia Escolar também precisa enfrentar as demandas contemporineas da
sociedade digital. O uso excessivo de redes sociais, a exposi¢io a contetdos inapropriados e a
hiperconectividade tém impacto na concentra¢io, na autoestima, na socializa¢io e no
comportamento dos estudantes. A intervencido psicolégica escolar deve incluir a¢des educativas
sobre uso saudavel da tecnologia (Livingstone & Haddon, 2009).

Além disso, a escola brasileira enfrenta desafios estruturais, como falta de recursos,
turmas numerosas, violéncia urbana e desigualdade social. Essas condicdes afetam diretamente
o cotidiano escolar e exigem do psicélogo uma postura critica, sensivel e comprometida com a
transformacao social (Arroyo, 2014)

Do ponto de vista das politicas publicas, a Lei 13.935/2019 representa um marco para a
Psicologia Escolar, ao estabelecer a obrigatoriedade da presenga de psicélogos nas redes publicas.
Essa lei reconhece oficialmente que a qualidade da educacdo depende de agdes psicoldgicas
integradas ao cotidiano das escolas (Brasil, 2019).

No entanto, sua implementacio nio é simples. Muitos municipios ainda enfrentam
dificuldades para cumprir a lei, seja por falta de profissionais, seja por auséncia de investimento.
Além disso, é necessédrio definir claramente o papel do psicélogo para evitar que sua atuagio
seja confundida com préticas exclusivamente clinicas (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

A atuacido do psicélogo na rede ptblica exige planejamento, organizacio e alinhamento
com as politicas pedagdgicas. Ele deve atuar em consonincia com diretrizes educacionais e
contribuir para a constru¢io de uma escola democritica, inclusiva e socialmente comprometida
(Marinho-Aratjo & Almeida, 2005).

A pratica psicolégica escolar ndo deve ser compreendida como “solucdo para todos os
problemas da escola”, mas como uma contribui¢cio especifica dentro de uma rede de
responsabilidades compartilhadas. Sua atuacio deve fortalecer a autonomia da escola e

promover préticas coletivas (Tanamachi et al., 2000).
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O psicélogo é também responsivel por desenvolver pesquisas dentro da escola. A
investigacdo cientifica permite compreender fendmenos como evasdo, indisciplina,
aprendizagem insuficiente, bullying e saiide emocional dos estudantes. Os dados produzidos
orientam intervencdes mais eficientes (Liiddke & André, 1986).

Os resultados dessas pesquisas contribuem para que a escola desenvolva politicas
internas de enfrentamento ao fracasso escolar, promovendo novas estratégias pedagdgicas e
criando ambientes de aprendizagem mais acolhedores (Patto, 1990).

A Psicologia Escolar também deve atuar na promogio de valores éticos e humanos, como
respeito, solidariedade, empatia e responsabilidade. Esses valores sio fundamentais para a
convivéncia e para a construgio de um ambiente escolar saud4vel (Lickona, 1991).

Em uma sociedade marcada pelo individualismo, pela competitividade e pela
intolerincia, a escola torna-se espaco privilegiado para a promogio de valores humanos. O
psicblogo escolar pode organizar projetos, oficinas e atividades que promovam convivéncia ética
e cooperacio (Delors, 1996).

Em relacdo a avaliagdo psicolédgica, é importante reafirmar que sua utilizagio na escola
deve obedecer a critérios éticos. Testes nio podem ser instrumentos de exclusio. A avaliacdo
deve ter finalidade educativa e diagndstica, contribuindo para o desenvolvimento do estudante
e para orientacdes pedagdgicas. A Psicologia Escolar deve manter compromisso ético,
especialmente no que se refere a confidencialidade, ao respeito as diferencas, 4 ndo patologizagdo
de comportamentos e & valorizagdo das potencialidades dos alunos (Conselho Federal de
Psicologia, 2019).

Outro aspecto central é a perspectiva critica que a Psicologia Escolar deve manter diante
das desigualdades sociais. O fracasso escolar, muitas vezes, é reflexo de condigdes
socioecondmicas precdrias, falta de oportunidades, auséncia de politicas publicas e
desigualdades histéricas (Patto, 1990). Portanto, o psicélogo escolar precisa compreender que
seu papel é educativo e social. Sua atuacio deve contribuir para que a escola assuma
responsabilidade com a justica social e com a democratiza¢do da educagio.

Ao ampliar sua atuagdo para além do atendimento individual, a Psicologia Escolar
fortalece a escola como institui¢do formadora de cidad3os criticos, conscientes e participativos.
A educagio de qualidade depende, entre outros fatores, da presenca de profissionais que
compreendam a complexidade das relagdes humanas (Libaneo, 2013). A partir dessas reflexdes,

compreende-se que a Psicologia Escolar, em sua contemporaneidade, é indispensédvel para a
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construgio de uma escola inclusiva, democrética e humanizadora. Seu papel é promover préticas
pedagébgicas transformadoras, apoiar professores, fortalecer vinculos e contribuir para o

desenvolvimento integral dos estudantes.

Anailise Critica dos Resultados

A anilise dos resultados tedricos levantados na pesquisa evidencia que a Psicologia
Escolar passou por uma profunda reconfiguragio nas tltimas décadas, deslocando-se de uma
perspectiva tradicionalmente clinica para uma abordagem critica, institucional e pedagdgica.
Esse movimento n3o apenas ampliou o papel do psicélogo escolar, como também redefiniu sua
funcio social dentro da escola. Os resultados permitem observar que a critica ao modelo
patologizante foi fundamental para reposicionar a Psicologia Escolar como 4rea comprometida
com as condi¢des sociais, culturais e institucionais da aprendizagem. O material-base reforca
que dificuldades escolares, anteriormente atribuidas apenas ao aluno, passaram a ser vistas
como fruto de multiplos fatores, incluindo priticas pedagdgicas inadequadas e desigualdades
sociais (Meira, 1997).

Essa mudanca de paradigma contribui para uma compreensio mais ampla e complexa
do fendmeno educativo. Ao considerar o contexto histérico e social, a Psicologia Escolar se
afasta de interpretacdes individualizantes e se aproxima de perspectivas que valorizam a anélise
critica das estruturas escolares e das relacdes sociais que permeiam o ambiente educativo. Os
resultados também revelam que a atuacio preventiva é uma das contribui¢des mais relevantes

“cristalizem”, o

do psicélogo escolar contemporineo. Em vez de esperar que dificuldades se
profissional age antecipadamente, auxiliando professores na construgio de priticas pedagdgicas
inclusivas, identificando barreiras 4 aprendizagem e promovendo estratégias que favorecam o
desenvolvimento integral (Mitijdns Martinez, 2020).

Verifica-se ainda que a atuacio do psicélogo escolar se torna mais significativa quando
integrada ao coletivo escolar. O trabalho interdisciplinar, envolvendo professores, gestores,
assistentes sociais e famfilias, amplia a eficicia das intervencdes e reforca a ideia de que a
educagio é responsabilidade compartilhada (Marinho-Aratjo & Almeida, 2005).

Em relagdo 4 inclusdo escolar, os resultados indicam que o psicélogo escolar ocupa papel
estratégico na promocgio de priticas nio segregadoras. A compreensio das necessidades

educacionais deve ir além da rotulagio dos alunos, incluindo a anélise de barreiras pedagégicas,

institucionais e atitudinais (Mantoan, 2003).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.

ISSN: 2675-3375

9958



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

No entanto, a anélise critica demonstra que, embora a inclusio seja um principio
amplamente defendido, sua implementacio enfrenta desafios praticos. Muitas escolas nio
possuem formagio adequada, recursos pedagdgicos ou apoio institucional suficiente, o que
reforca a necessidade de um psicélogo escolar atuante, colaborativo e politicamente consciente.
Outro aspecto relevante dos resultados é a constatagio de que as demandas de satide mental tém
crescido no ambiente escolar. Problemas como ansiedade, depressio, agressividade e dificuldade
de convivéncia aparecem de forma recorrente. A Psicologia Escolar tem o desafio de mediar
essas questdes, evitando interveng¢des que ultrapassem sua competéncia e articulando redes de
apoio externo quando necessario (Marinho-Aratjo & Almeida, 2005).

A anilise também evidencia que o psicélogo, ao trabalhar com desenvolvimento
socioemocional, contribui para a constru¢io de ambientes mais saudaveis, pautados na empatia,
no respeito e no didlogo. Esses elementos sdo essenciais para reduzir episédios de violéncia,
bullying e conflito escolar. A partir dos resultados encontrados, torna-se claro que a atuacdo do
psicblogo escolar deve estar baseada em fundamentos teéricos sélidos, como os de Vygotsky,
Woallon, Piaget, Saviani e Freire. Os aportes desses autores sustentam préticas que valorizam a
mediagdo, o didlogo, a historicidade e a humanizag¢io do processo educativo. No entanto, uma
anélise critica também aponta que muitos psicélogos escolares ainda enfrentam dificuldades em
romper definitivamente com préticas tradicionalistas. Em alguns contextos, a escola espera que
o psicdlogo exerca fungdes clinicas, como diagnésticos individuais ou atendimento
psicoterapéutico — fung¢des que ndo correspondem ao escopo da Psicologia Escolar (Tanamachi
et al., 2000).

Os resultados mostram que essa naturalizagio histérica do psicélogo como “resolutor de
problemas” persiste em parte das institui¢des, o que evidencia a necessidade de formagio
continuada e de revisdo das diretrizes institucionais. A Lei 13.935/2019 reforga esse entendimento
ao estabelecer uma atuagio voltada a educagio e ndo ao consultério. Outro ponto critico refere-
se a falta de condi¢des de trabalho. Em muitas redes publicas, um tnico psicélogo atende
diversas escolas, o que compromete a qualidade da atuagdo. Assim, a politica pablica avanca ao
regulamentar a presenca do psicélogo, mas ainda carece de investimentos estruturais que
garantam sua efetividade (Conselho Federal de Psicologia, 2019).

A anilise também revela que a Psicologia Escolar deve manter compromisso ético-
politico com a transformagio social. Seu papel ndo é neutral, pois a escola é espaco marcado por

desigualdades histéricas. O psicdlogo escolar precisa reconhecer essas contradigdes e atuar para
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reduzir injusticas e promover equidade (Patto, 1990). Finalmente, os resultados demonstram
que a Psicologia Escolar, quando alinhada a uma visio critica e humanizadora, é capaz de
fortalecer a escola como espago formador de sujeitos autdbnomos, conscientes e participativos.
Suas contribuicdes extrapolam a sala de aula e alcancam dimenses institucionais e
comunitarias.

Assim, a andlise critica confirma que a Psicologia Escolar é essencial para a qualidade da
educagio brasileira, desde que sua atuacio seja compreendida como pratica social
transformadora, fundamentada teoricamente e articulada com politicas publicas e demandas

reais da escola.

CONCLUSAO

A presente pesquisa permitiu compreender que a Psicologia Escolar é um campo
essencial para a qualificagio da educacdo brasileira, especialmente em um contexto marcado por
desigualdades sociais, desafios pedagdgicos e crescente demanda por acolhimento
socioemocional. Ao longo do trabalho, evidenciou-se que a atuagio desse profissional vai muito
além de préiticas clinicas tradicionais, assumindo dimensdes educativas, preventivas,
institucionais e sociais.

A anilise histérica demonstrou que a Psicologia Escolar passou por profunda
transformacdo ao romper com o modelo medicalizante que predominou por décadas. O
material-base reforca como a superacio dessa légica permitiu o surgimento de préiticas mais
criticas e integradas a realidade escolar, compreendendo o aluno em sua totalidade — cognitiva,
afetiva, social e cultural — e reconhecendo que problemas escolares nio sio meramente
individuais (Patto, 1990).

A revisio tedrica evidenciou contribui¢des fundamentais de autores como Vygotsky,
Piaget, Wallon, Saviani e Paulo Freire, que embasam a compreensio do desenvolvimento
humano e da aprendizagem como processos histéricos, sociais e mediados. Tais aportes
fortalecem a atuacio do psicélogo escolar, permitindo que esta seja pautada na humanizagio, na
mediacdo pedagdgica e na construcio de ambientes educativos mais inclusivos.

Os resultados e a anilise critica mostraram que a préitica contemporinea do psicélogo
escolar deve ser coletiva, colaborativa e interdisciplinar. O profissional contribui
significativamente para a promogio de relacdes sauddveis, para a prevencio de dificuldades de
aprendizagem, para a mediagio de conflitos e para a implementacdo de priticas pedagdgicas

mais democraticas.
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Também ficou evidente que a inclusdo escolar é uma das principais dimensdes de sua
atuacdo. O psicédlogo tem papel estratégico na eliminacido de barreiras atitudinais, pedagégicas
e institucionais, apoiando professores e gestores na construcio de praticas acessiveis e
equitativas. Essa atuagio reafirma o compromisso ético com a justica social e com a garantia do
direito a educagdo para todos.

Apesar dos avancos legais — especialmente a Lei 13.935/2019 —, a pesquisa revelou que
existem desafios persistentes, como limita¢des estruturais, falta de profissionais, excesso de
demanda e desconhecimento, por parte de algumas institui¢des, sobre o verdadeiro papel do
psicélogo escolar. Tais obsticulos evidenciam a necessidade de investimento continuo em
politicas publicas, formacio profissional e valorizagdo da Psicologia Escolar como componente
essencial da educacio biasica.

Outro ponto conclusivo diz respeito & necessidade de romper definitivamente com
préticas que individualizam o fracasso escolar. A Psicologia Escolar critica deve atuar para
identificar fatores institucionais e sociais que produzem dificuldades, colaborando com praticas
que valorizem o contexto dos estudantes e promovam equidade.

Assim, conclui-se que a Psicologia Escolar é indispensivel para a constru¢io de uma
escola inclusiva, democritica e humanizadora. Sua atuacio fundamentada, ética e
transformadora contribui para o desenvolvimento integral dos estudantes, fortalece o trabalho
docente, qualifica a gestdo escolar e promove ambientes mais acolhedores e favordveis a
aprendizagem.

Dessa forma, a importancia da Psicologia Escolar no contexto educacional brasileiro nio
se limita ao apoio a alunos com dificuldades, mas se estende & consolidagio de uma educacio
comprometida com a emancipa¢io humana, com a formagao critica e com a construgio de uma

sociedade mais justa, solidé4ria e igualitaria.
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