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RESUMO: A dindmica hidrica da Amaz6nia, marcada por cheias ciclicas, imp&e as populagdes
ribeirinhas condi¢cGes ambientais que favorecem a disseminacio de doencgas infecciosas e
parasitérias. Esse estudo realizou uma revisio integrativa de literatura, com busca sistematizada nas
bases SCIELO, EBSCO, e Google Académico, contemplando producdes cientificas publicadas entre
2014 e 2024. Dos 165 artigos identificados, 15 compuseram a amostra final apds a triagem segundo
o, , . , . 1 . . . . ~
critérios metodolégicos e teméticos. A anélise evidenciou que, durante as cheias, a interacdo entre
fatores socioecondémicos, deficiéncias estruturais em saneamento bdsico, contaminacio hidrica e
s ’ ¢
préticas de armazenamento doméstico potencializa a ocorréncia de agravos como doengas diarreicas
agudas, giardiase, amebiase, hepatite A célera, leptospirose e geo-helmintiases. Constatou-se ainda
que o deslocamento compulsério, a perdas materiais e ruptura de redes de apoio comunitirio
acentuam impactos psicossociais, agravando a vulnerabilidade desses grupos. Os achados refor¢cam
que os eventos de inundagdo n3o consistem apenas em fenémenos naturais, mas intensificadores de
desigualdades estruturais, demandando politicas publicas territorializadas, fortalecimento da
A . - , . . - - .
vigildncia ambiental, educacio em sadde continuada e ampliagio da cobertura da atencdo primaéria.
Conclui-se que as interveng¢des sustentadas e intersetoriais sio fundamentais para mitigar riscos,
reduzir a incidéncia de agravos e promover condi¢des de satide mais equitativas entre as populacdes
ribeirinhas amazonicas.

Palavras-chave: Amazdnia, Doengas infecciosas e parasitarias, Inundag¢des, Populacdo ribeirinha,
Saneamento bésico.

ABSTRACT: The hydrological dynamics of the Amazon, marked by cyclical flooding, impose
environmental conditions on riverside populations that favor the spread of infectious and parasitic
diseases. This study conducted an integrative literature review, with a systematized search in the
SCIELO, EBSCO, and Google Scholar databases, covering scientific publications from 2014 to 2024.
Of the 165 articles identified, 15 composed the final sample after screening based on methodological
and thematic criteria. The analysis showed that, during flood periods, the interaction between
socioeconomic factors, structural deficiencies in basic sanitation, water contamination, and
household storage practices increases the occurrence of health problems such as acute diarrheal
diseases, giardiasis, amebiasis, hepatitis A, cholera, leptospirosis, and geohelminth infections. It
was also found that forced displacement, material losses, and the disruption of community support
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networks intensify psychosocial impacts, increasing the vulnerability of these groups. The findings
reinforce that flooding events are not merely natural phenomena but intensifiers of structural
inequalities, requiring territorialized public policies, strengthened environmental surveillance,
continuous health education, and expanded primary care coverage. It is concluded that sustained
and intersectoral interventions are essential to mitigate risks, reduce the incidence of health
problems, and promote more equitable health conditions among Amazonian riverside populations..

Keywords: Amazon, Infectious and parasitic diseases, Floods, Riverside population, Basic
sanitation.

RESUMEN: La dindmica hidrica de la Amazonia, marcada por crecidas ciclicas, impone a las
poblaciones riberefias condiciones ambientales que favorecen la propagacién de enfermedades
infecciosas y parasitarias. Este estudio realizé una revisién integradora de la literatura, con una
btasqueda sistematizada en las bases SCIELO, EBSCO y Google Académico, abarcando
producciones cientificas publicadas entre 2014 y 2024. De los 165 articulos identificados, 15
conformaron la muestra final tras la seleccién segin criterios metodolédgicos y tematicos. El anélisis
evidencié que, durante las crecidas, la interaccién entre factores socioecondédmicos, deficiencias
estructurales en saneamiento bdisico, contaminacién del agua y préicticas domésticas de
almacenamiento potencia la ocurrencia de agravios como enfermedades diarreicas agudas,
giardiasis, amebiasis, hepatitis A, célera, leptospirosis y geohelmintiasis. También se constaté que
el desplazamiento forzado, las pérdidas materiales y la ruptura de redes comunitarias de apoyo
acenttian los impactos psicosociales, agravando la vulnerabilidad de estos grupos. Los hallazgos
refuerzan que los eventos de inundacién no constituyen solo fenédmenos naturales, sino factores que
intensifican las desigualdades estructurales, requiriendo politicas publicas territorializadas,
fortalecimiento de la vigilancia ambiental, educacién en salud continua y ampliacién de la cobertura
de la atencién primaria. Se concluye que las intervenciones sostenidas e intersectoriales son
fundamentales para mitigar riesgos, reducir la incidencia de agravios y promover condiciones de
salud mis equitativas entre las poblaciones riberefias amazdnicas.

Palabras clave: Amazonia, Enfermedades infecciosas y parasitarias, Inundaciones, Poblacién
riberefia, Saneamiento bésico.

INTRODUCAO

As grandes inundagdes sempre foram motivo de preocupacio em todos os tipos de
sociedades, sobretudo, entre aquelas que possuem sua formagio as margens de rios caudalosos
ou proximidade com os mares essa peculiaridade faz com que uma populagio estimada em mais
de 102 milhGes de pessoas no planeta, dentre estas, estio, em sua maioria, pessoas de menor
renda seja em paises desenvolvidos ou subdesenvolvidos sejam as mais afetadas por estes
eventos (Freitas; Ximenes 2012).

No Brasil, pais tropical, é comum a ocorréncia desses episédios especialmente no
inverno e verio onde as chuvas sio mais frequentes. Na regiio amazdnica existe uma
particularidade quanto a pluviosidade, pois o periodo de chuvas, denominado de “inverno
amazbnico”, é quando ocorrem inundagdes de grandes propor¢des e sio popularmente

conhecidas como “as cheias dos rios”, que nessa porg¢do do pais sio extensos e caudalosos. O
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periodo chuvoso na Amazdnia est4 concentrado entre os meses de dezembro a maio, ji o més
em que se inicia o periodo de estiagem é denominado de “verio amazénico” e ocorre nos
periodos de junho a novembro, havendo, por consequéncia, a baixa do volume da 4gua e a
cessacdo das inundaces (Silva, 2022).

Esse evento nio passa pela populagio amazénica sem deixar suas marcas e sequelas. Os
povos mais atingidos sio os amazénidas denominados “ribeirinhos”, populagio esta que Lima
(2010) et al define como “homem imbuido dos saberes da tradi¢io”, este significado segue uma
linha pratica e direta do que seria este sujeito a saber, o ribeirinho.

Diegues (2000), compreende o ribeirinho através do viés ecolégico e o coloca como ser
fortemente ligado & natureza. O autor, afirma ainda, que o seu modo de vida é baseado em
atividades primérias como a pesca, a agricultura de varzea e o extrativismo, destacando aqui a
importincia do rio para a subsisténcia e manutengio da cultura desses individuos.

Cruz (2023), amplia este conceito e o ribeirinho ganha um complemento importante e
passa a ser definido pelo autor como “camponés-ribeirinho”, desta forma, ele compde uma rede
articulada que vai conter elementos distintos de camponés, ribeirinho, economia familiar,
préticas agricolas na vérzea e identidade produtiva, mostrando assim que esse individuo
também percorre outros campos da sociedade.

Outros autores, e aqui citamos Brandio, (1999), aborda os ribeirinhos como expressdes
da cultura popular rural e reforcam que sua organizagio individual e comunitdria estd baseada
em torno do rio retratando sua forte ligagdo e dependéncia deste elemento que subsidia sua
subsisténcia. Este individuo também é compreendido do ponto de vista institucional onde
ribeirinhos sio vistos como comunidades tradicionais, como afirma o Instituto Socioambiental
(ISA, 2012), essa compreensdo é importante para estes povos, pois reforcam sua importincia
para politicas pablicas socioambientais.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, IBGE, érgio importante no
levantamento de dados e estatistica brasileira, mesmo sem lancar oficialmente uma defini¢io
do que seja o ribeirinho, apresenta em suas abordagens que estes atores sociais, sio populagdes
que vivem as margens dos rios, especialmente na regido Amazénica, cuja subsisténcia depende
diretamente dos recursos naturais, principalmente da pesca, da agricultura de virzea e da coleta
de produtos florestais (IBGE, 2o11).

Podemos compreender entdo que, os ribeirinhos s3o sujeitos que formam comunidades
residentes as margens de rios e dependem deles e de sua dinimica para poderem existir, sendo
assim, todo evento, seja de ordem natural ou antrépica que envolve o rio vai impactar
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diretamente na vida dessas pessoas, seja de maneira individual ou coletiva o que constantemente
trard prejuizos materiais, econdmicos psicolégicos, mentais ou relacionados a satde fisica.
Mesmo que a constincia de eventos relacionados aos rios ji seja de conhecimento dos
ribeirinhos, ainda é alvo de suas preocupagdes, pois, relacionados as cheias naturais, por
exemplo, nunca é possivel prever com exatidio a que nivel se dard o volume de 4gua e nem
quantos serdo atingidos.

Dados oficiais demonstram que a problemitica do desabrigo em razio de cheias na
Amazdnia possui grande magnitude e ultrapassa episédios isolados. Levantamento da
Confederacdo Nacional de Municipios (CNM), que analisou o periodo de 2013 a 233, identificou
aproximadamente 925.80 pessoas desabrigadas por desastres no Brasil. Desse

Um caso a ser citado na Regido Amazénica, se d4 no estado do Para onde segundo dados
do Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB), de 2022, ano em que a régua fluviométrica
marcou 12,76 metros acima do nivel normal do rio Tocantins, foram cerca de 5.000 mil familias
atingidas e destas, cerca de 2.269 apenas na cidade de Marab4, dado preocupante se levarmos em
conta a estrutura fisica e contingente humano a ser deslocado para atuagio ao atendimento da
populacio atingida.

O inverno amazénico é a época do ano em que ocorrem eventos naturais os quais
influenciam e afetam a vida de moradores préximos as margens dos rios, os ribeirinhos. Esse
evento natural, por possuir uma certa previsibilidade, possibilita que as pessoas possam
minimamente se programar para o periodo das inundacdes, de maneira particular ou coletiva
através da acdo dos érgios responsdveis como a Defesa Civil.

Esses eventos, por vezes, classificados como “desastres naturais” trazem consigo uma
gama de acontecimentos sociais, dentre eles encontram-se os que estdo relacionados a satide da
populacdo atingida. O Ministério da Sadde, através do seu Plano de Contingéncia para
Emergéncia em Sadde Piblica por Inundagio, elenca varios efeitos desse acontecimento natural
para a satide humana, dentre os mais comuns estdo: Aumento do risco de contaminacio da dgua
para consumo humano e dos alimentos, considerando os parimetros fisicos, quimicos e
microbiolégicos; Aumento do risco de transmissio de doengas devido a aglomeragio de pessoas
(alojamentos, abrigos, dentre outros); Aumento do risco de transtornos mentais e/ou
psicossociais na populagio direta ou indiretamente atingida, principalmente quando ocorrem
perdas familiares, econémicas, materiais ou quando h4 necessidade de ir para abrigos (podendo

causar problemas secundarios, a exemplo de violéncia fisica e sexual) (Brasil, 2019).
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Por se tratar de uma Emergéncia em Satde Puablica (ESP), o estudo desses impactos é
extremamente importante para que a partir deles haja um direcionamento das a¢des bem como
das equipes que atenderdo este publico ao longo dos meses previstos de enchentes e das doengas
a que sdo acometidos essa parcela da populagio durante este periodo. A fim de atender as
necessidades no tocante a prevencdo e promogio, a saude das familias atingidas pela enchente,
as Secretarias Municipais de Satde (SMS), das localidades atingidas, buscam meios para
garantir que nio falte o acompanhamento necessério aos cidaddos seja por meio de tendas de
satde, postos provisérios, acdes no local entre outras (Freitas; Ximenes, 2012).

Alguns grupos, durante o periodo de enchente, estio mais suscetiveis a terem seus
direitos violados e quando esses grupos sdo remanejados para 4reas de abrigo comum se tornam
ainda mais vulnerdveis pelas condi¢des que se apresentam nestes locais. Sendo assim mulheres,
criangas, idosos e pessoas com deficiéncia sejam elas intelectuais ou motoras constituem um
grupo que requer atencio redobrada, pois estdo expostos a situacdes que, por muitas vezes, nio
sdo notificadas aos 6rgdos competentes (Raposo; Mascarenhas; Costa, 2021).

No entanto, quando se refere ao atendimento desse ptblico na condi¢do de desabrigados
por eventos naturais, é notdrio perceber que existe uma prevaléncia de doengas que se
intensificam ou que surgem por fatores distintos, porém interligados, e que tornam esse periodo
fora de suas residéncias mais turbulento e carregado de fatores estressantes o que, por vezes,
podem desencadear doencas psicolégicas e mentais. (Souza; Nascimento, 2017).

E importante compreender que as doengas de veiculacdo hidrica tém um alcance muito
grande e que podem atingir todas as camadas da sociedade, sobretudo, aquelas que se encontram
em 4reas com menor acesso a saneamento basico e de menor poder aquisitivo sendo elas as mais
prejudicadas, especialmente, no tocante a satide. Em municipios mais suscetiveis a desastres
naturais é importante o rastreio e acdo dos érgdos de controle de doengas tracando um perfil
epidemiolégico ligados aos agravos trazidos pelas inundacdes (Souza; Nascimento, 2017).

A Doenga Diarréica Aguda (DDA), leptospirose, célera, malaria, dengue e o aumento
de acidentes com animais peconhentos sio algumas doencas que podemos citar com grande
prevaléncia neste periodo e os cuidados com a populacio e com os meios de transmissdo sdo
importantes, principalmente no sentido de prevenir que elas nio venham a ocorrer nas
populacdes atingidas pelas enchentes, sendo assim este trabalho se apresenta como uma forma
de investigar, por meio de revisio integrativa, as principais doengas que acometem a populagio

ribeirinha durante as cheias dos rios na Regiio Amazdnica
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Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo geral investigar, por meio de uma
revisdo de literatura, as principais doengas parasitarias e infecciosas que acometem esses grupos,
buscando compreender os fatores ambientais e sociais que favorecem sua ocorréncia, bem como
a relevincia dessas condi¢es para a satide publica local. Essa anilise permitird identificar
padrdes, riscos e desafios especificos enfrentados pelas comunidades ribeirinhas durante o

periodo de inundagio.

METODOLOGIA

A pesquisa consistiu em uma revisio de literatura de cariter descritivo e exploratério,
com abordagem qualitativa, voltada a identificacdo das principais doencas parasitirias e
infecciosas que afetam populagdes ribeirinhas durante as cheias na Amazdnia brasileira. Para
isso, foram consultadas as bases SciELO, EBSCO e, de forma complementar, o Google
Académico, utilizando descritores do DeCS em portugués, inglés e espanhol, combinados por
operadores booleanos. A busca foi delimitada ao periodo de 2014 a 2024 e filtrada por
disponibilidade de texto completo, resultando majoritariamente em estudos em portugués
devido a baixa oferta de publicacées em outros idiomas. A sele¢do considerou titulos, resumos
e posteriormente a leitura integral dos textos, seguindo os critérios de inclusio e exclusio
definidos, com registro das etapas por meio do fluxograma PRISMA 2020.

Os estudos elegiveis compuseram a amostra final apds triagem e leitura na integra,
contemplando diferentes delineamentos metodolégicos desde que abordassem doengas e
impactos das cheias sobre a satide ribeirinha. Os dados extraidos foram organizados em quadro
descritivo e analisados segundo a técnica de anilise de contetdo proposta por Bardin,
permitindo identificar categorias temdticas como tipos de doencas, fatores socioambientais
associados e implicacdes para politicas puablicas. Por se tratar de pesquisa baseada
exclusivamente em dados secundérios, o estudo dispensa avaliacdo ética, conforme a Resolugio
n? 510/2016, mantendo, no entanto, o compromisso com a integridade cientifica e o adequado
reconhecimento das fontes consultadas.

A coleta dos dados ocorrerd em trés etapas, onde a primeira consistird na leitura dos
titulos e resumos dos artigos recuperados nas buscas, com o objetivo de realizar uma triagem
preliminar conforme os critérios de elegibilidade. Na segunda etapa, serd feita a leitura na
integra dos textos selecionados, garantindo sua adequacio aos objetivos da pesquisa. Por fim,
os estudos considerados pertinentes serio incluidos na anélise final. Todo o processo serd

conduzido com rigor metodoldgico e registrado por meio de um fluxograma de identificacio,
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triagem, elegibilidade e inclusdo, conforme o modelo PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses), que corresponde a um conjunto de diretrizes
internacionais destinado a padronizar e aprimorar a transparéncia, a organizacio e o relato das

etapas de revisdes sistemdticas, assegurando maior clareza e reprodutibilidade na apresentagio

dos resultados.

FIGURA 1: FLUXOGRAMA DE SELECAO DOS ARTIGOS
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REFERENCIAL TEORICO

1 Impactos das Cheias na Satide da Populagio Ribeirinha

Nos periodos de cheia, cidades que se desenvolveram as margens de grandes rios
amazobnicos enfrentam debates urgentes sobre a qualidade de vida de sua populagio,
especialmente no 4mbito da saide. Para otimizar o trabalho dos profissionais de satide nessas
situagdes, torna-se necessirio compreender a dinimica e o funcionamento dos servicos de satide
prestados. Portanto, visibilizar o problema da populacdo ribeirinha perante o poder publico
ajuda a garantir que os cidadios sejam assistidos e que n3o haja violacdo de seus direitos (Matos

et al., 2024).
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Mesmo em populacdes de baixa escolaridade, hd compreensio popular dos riscos bésicos
que uma enchente pode trazer em termos de moradia, alimentagio, deslocamento, mobilidade,
transporte, frequéncia escolar e satide. Além dos riscos fisicos, existem danos que se classificam
em tangiveis (mensurdveis — bens materiais, por exemplo) e intangiveis (emocionais,
simbélicos). Também se distinguem danos diretos (contato com a 4gua) e indiretos
(sentimentos que persistem apés o evento) (Souza, 2021).

Quando o foco se volta a satide, os moradores conseguem relacionar doengas associadas
as cheias, mas comumente elencam primeiro aquelas com manifestagdes fisicas visiveis. As
doengas psicolégicas e emocionais nio sio frequentemente citadas de forma explicita, mas
emergem em relatos de preocupacio frente ao processo de remanejamento. O quadro abaixo

apresenta as fases do desastre e os potenciais impactos i satide fisica e mental dos moradores.
p p p

QUADRO 1 -FASES DE UM DESASTRE E OS POSSIVEIS IMPACTOS NA SAUDE

Pré-ameaca: Ansiedade, preocupagdo, medo de chuva, sintomas psicologicos.
Excesso de exercicio ante a ameaga (e.g.: movimentagao de
mobilia e “correria”) causando dores na coluna, torgoes, etc.
Impacto: Resfriados, gripes, infeccdes etc.

Preocupacdes pela perda financeira e de pertences com valor
sentimental, depressdo.

Reducdo geral da resisténcia a doengas, decorréncia do stress
causado pelo evento e pela possibilidade de inundagdes futuras.
Surgimento de doengas, mesmo a meédio e longo prazo, ou piora
de uma enfermidade atual. Pode causar mortalidade.

Alerta:

Recuperagdo inicial:

Recuperagdo e
conseqiiéncias
posteriores:

Fonte: Parker, Green & Thompson (1987:105) baseados em varios autores.

2 DOENGCAS ENDEMICAS NO PERIODO DAS CHEIAS

Na Amazdnia, a ocorréncia de doengas endémicas é de grande relevincia visto que nesta
regiio se encontra uma vegetacio densa e propicia a reprodugio ripida dos agentes
transmissores. Conseguimos entender que as doencas endémicas possuem uma inter-relagio
presente entre o meio ambiente e o homem e elas sdo percebidas a partir do processo de ocupagio
da Amazénia. (Alecrim, 2011)

Conhecidas também como doencas tropicais, essas enfermidades acometem tanto os
moradores que precisam ser remanejados para abrigos tempordrios da prefeitura em periodo das
cheias quanto os que ficam em suas casas mesmo sob a crescente das 4guas do Tocantins e

[tacaitinas.
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Doengas como a dengue, causada pelo mosquito Aedes Aegypti, leptospirose, que tem
como vetor roedores como o rato e carregam a bactéria leptospira, tétano, doenca ndo contagiosa
causada por uma toxina da bactéria Clostridium tetani, Hepatite A, causada pelo virus A
(HAV) transmitida de forma fecal-oral, Doengas Diarreicas Agudas (DDA) e entre ela

’ 7 7’ . ’ .

podemos destacar o cblera que é contraido a partir do contato com 4gua contaminada com
detritos de esgoto e fezes, febre amarela, causada pela picada de mosquitos infectados como o
Aedes aegypti e as doengas parasitirias causadas por vermes e protozoérios causadas pela dgua
imprépria para consumo e alimentos contaminados. Dentre os maiores causadores de doencas
parasitarias estdo as giardiases, causadas pelo protozodrio Giardia Lamblia e a ascaridiase,
causada pelo verme 4scaris lumbricoides (Brasil, 2024,).

E importante citar aqui que todas as doencas que acometem a populagio atingida por

o . . , .

enchentes ji s3o de conhecimentos da equipe de satide e portanto, seu atendimento e tratamento
ji fazem parte do arsenal de conhecimento dos profissionais de satide, porém o que se deve
atentar no momento é a situagio em que se encontram os moradores que muitas vezes estdo
distantes do seu local de atendimento e por se tratar de uma situagio delicada exige uma
abordagem colaborativa dos profissionais de satide e que devem envolver, inclusive, priticas de

educacio (Mello et al., 2016).

3 Impactos psicossociais das cheias nas populag¢Ges ribeirinhas

As inundagSes anuais ultrapassam os danos materiais, afetando a sadde mental e
equilibrio emocional. O deslocamento forcado, a perda de moradias e bens, e a incerteza da
reconstrugio contribuem ao surgimento de estresse, ansiedade e depressdo (Souza et al., 2021
Barbosa; Nascimento, 2021). Segundo Monteiro et al. (2020), a vulnerabilidade psicossocial est4
relacionada 4 exposicdo continua a eventos extremos e i auséncia de suporte institucional
efetivo. A atengdo a satide mental deve ser prioridade nas a¢Ses de satide com escuta ativa,
acolhimento e encaminhamento a servigos especializados (Costa; Ferreira, 2022). Ademais, é
imprescindivel valorizar saberes locais e redes de apoio emergentes como formas de resiliéncia
(Pinheiro et al., 2020). A abordagem psicossocial deve integrar dimensdes emocional, social e

comunitiria no cuidado s populagdes ribeirinhas.

4 Politicas publicas e gestdo em saiide ambiental

A gestdo da satide em contextos de desastres exige articulacdo intersetorial entre satde,

meio ambiente e assisténcia social. O Plano Nacional de Adaptagio s Mudancas Climiticas
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(Brasil, 2022) e o Plano Nacional de Satide Ambiental (PNSA) orientam estratégias para
mitigar riscos e reforgar a capacitagido dos municipios da Amazénia. Essas politicas reconhecem
as populacdes ribeirinhas como grupos prioritirios, defendendo aces territorializadas e
culturalmente sensiveis (Brasil, 2023). A Politica Nacional de Aten¢io as Popula¢des em
Situagdo de Vulnerabilidade (PNAPSV), integrada ao SUS, prevé vigildncia ambiental e
promocio da satide em 4reas de risco, reforcando a importincia da atuagdo dos profissionais de
satde.

Segundo Silva e Moraes (2021), os profissionais de satide, enquanto principais agentes
na educacio em satde, devem atuar nio apenas na assisténcia imediata, mas também no
planejamento e na avalia¢do de politicas ptblicas voltadas 4 prevengio de desastres e 4 promogio
do bem-estar da populagio. Dessa forma, assumem papel técnico e politico, contribuindo para
uma governanga sustentdvel nos territérios amazdnicos. Além disso, é essencial priorizar a
capacitacdo continua das equipes, integrar dados epidemiolégicos e fortalecer a¢des de vigilincia
sanitdria (Monteiro et al., 2020). A implementagio de planos municipais de contingéncia
articulados com secretarias de satide e defesa civil é fundamental para respostas rdpidas e

efetivas ds emergéncias causadas pelas cheias (Lima; Brito, 2022).

s Educacio em satide e resiliéncia comunitéria

A educacio em satide constitui uma estratégia eficaz para minimizar os impactos das
cheias e promover autonomia nas populagdes ribeirinhas. Segundo Mello et al. (2016), as a¢des
educativas devem privilegiar o didlogo entre saberes técnicos e populares, de modo que a
comunidade compreenda os riscos e participe ativamente das medidas preventivas. Os
profissionais de satide, nesse papel, atuam como mediadores entre a ciéncia e a realidade local,
promovendo campanhas de vacinagio, orienta¢des sobre saneamento, armazenamento de dgua
e descarte de residuos (Barbosa; Nascimento, 2021).

Atividades educativas também podem incluir oficinas de primeiros socorros, manejo de
animais peconhentos e controle de vetores (Brasil, 2023). Freire (2019) propde que a educagio
em sadde tenha cardter emancipatério, promovendo protagonismo comunitirio e construgio
coletiva do saber. Nesse contexto ribeirinho, essa abordagem é particularmente relevante, pois
incorpora préticas tradicionais e a dinimica de vida local.

O conceito de resiliéncia comunitiria (World Health Organization, 2021) refere-se a
capacidade de adaptagio e reorganizacio das comunidades diante de eventos adversos. O
enfermeiro tem papel estratégico ao estimular a solidariedade, o autocuidado e a cooperagio
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entre moradores, favorecendo o enfrentamento coletivo das emergéncias. Assim, a educagio em
satde deve ser continua, participativa e transformadora, capaz de fortalecer a cidadania e

promover cultura preventiva nas populagdes ribeirinhas.

6 Saberes tradicionais e a relagio simbélica com o rio

A compreensio da satide das populacSes ribeirinhas amazénicas ultrapassa o campo
biolégico e sanitirio, estendendo-se para o plano simbélico e cultural. O rio, nesse contexto, é
mais do que um elemento geografico: representa o eixo estruturador da vida, da fé e do
pertencimento coletivo. Diegues (2000) destaca que a relagdo das comunidades tradicionais com
a natureza baseia-se em principios de reciprocidade e respeito, constituindo uma visdo de
mundo em que o ambiente nio é um recurso a ser explorado, mas um ser vivo com o qual se
estabelece didlogo e cuidado. Essa interagdo, segundo Lima (2010), é marcada por um saber
empirico que orienta praticas de pesca, agricultura e cura, transmitido oralmente entre geracdes
e intimamente associado aos ciclos das 4guas. Dessa forma, o rio torna-se uma extensio da
proépria identidade do ribeirinho, um espago de membéria, de espiritualidade e de sobrevivéncia.

Murrieta (1998) acrescenta que o modo de vida ribeirinho reflete uma “ecologia moral”,
na qual valores como solidariedade, respeito ao tempo da natureza e partilha comunitaria
definem estratégias de convivéncia com as cheias e vazantes. Essa sabedoria tradicional,
frequentemente marginalizada pelos discursos técnicos, constitui um componente essencial
para a compreensio dos modos locais de enfrentamento das doencas e da vulnerabilidade
ambiental. Santos (2007) propde o conceito de “ecologia de saberes” para reconhecer a
coexisténcia entre conhecimento cientifico e saber popular, enfatizando que politicas ptblicas
de satide mais eficazes precisam dialogar com as praticas tradicionais.

Nesse sentido, o territério ribeirinho deve ser entendido nio apenas como espago fisico,
mas como territdrio cultural e afetivo, onde se constroem priticas de cuidado, solidariedade e
resisténcia (Gongalves, 2019; Little, 2006). A valorizagio desses saberes, integrados 4 atuagio da
enfermagem e da vigilincia em satde, contribui para uma abordagem mais humanizada,

culturalmente sensivel e eficaz diante dos desafios impostos pelas cheias amazdnicas.

RESULTADOS E DISCURSSAO

Dentre os estudos encontrados nas bases de dados Google Académico, SciELO e
EBSCO, foram encontrados 165 artigos e logo apés a aplicacdo dos filtros 27 documentos foram
selecionados para a leitura na integra, sendo descartados 150 publicacdes j4 que as mesmas nio
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estavam adequadas aos objetivos desta pesquisa. Foram selecionados 15 artigos apds a aplicagio

dos critérios de inclusio e exclusio. Com base nesses estudos, foi elaborado o quadro 2, que

apresenta informac&es sobre autoria, titulo, objetivo e metodologia de cada trabalho. Essa

sintese permite compreender de forma mais clara as abordagens utilizadas pelos autores e os

principais resultados observados, funcionando como base para anilise dos dados e para a

discussdo das principais doencas e fatores que influenciam a vulnerabilidade das populagges.

QUADRO 2 - APRESENTACAO DOS ARTIGOS ENCONTRADOS PARA

COMPOR A PESQUISA:
AUTORIA TITULO OBJETIVO METODOLOGIA
Pacifico, Amanda | TECNOLOGIA PARA | Analisar o modelo do Sistema | A metodologia utilizada foi

Cristina Nunes, et
al., (2021).

ACESSO A AGUA NA
VARZEA AMAZONICA:
IMPACTOS POSITIVOS
NA VIDA DE
COMUNIDADES
RIBEIRINHAS DO MEDIO
SOLIMOES, AMAZONAS,
BRASIL.

de Abastecimento de Agua
(SAA) desenhado e reaplicado
de
Desenvolvimento Sustentavel

(IDSM)

ribeirinhas

Instituto

pelo

Mamiraua para

da

regiio do Médio Rio Solimaes,

comunidades

no Estado do Amazonas.

quanti/quali, com aplicagdo das

técnicas: rupos focais,
entrevistas semiestruturadas,
questiondrios, exames

parasitolégicos e andlise da

qualidade da 4gua.

El Kadri; | OS MODOS DE FAZER | Descrever o uso do territério de | Combinacdo de estratégias
Schweickardt; SAUDE NA AMAZONIA | virzea amazénica e como suas qualitativa e quantitativa. 674
Freitas (2022). DAS AGUAS. caracteristicas  impactam a —
organizacdo do sistema de saide
local.
GOMES, Maria | CONDICOES DE USO E | Analisar as condicdes de uso [ A pesquisa foi realizada por
Cecilia Rosinski | NIVEIS DE ACESSO | domiciliar de 4gua em [ método quantitativo,
Lima et al., (2022). DOMICILIAR A AGUA | comunidades ribeirinhas da | realizando anélise descritiva de
EM COMUNIDADES | Amazénia Central e classificar | dados secundarios.
RURAIS NA AMAZONIA. | o nivel de acesso segundo a
Organizagio Mundial da
Satide.
Visser, Silvia et al. | ESTUDO DA | Avaliar a associagio entre | Quantitativa, observacional e
(2009). ASSOCIACAO ENTRE | fatores socioambientais e | transversal, tendo como base o
FATORES condicdes de  saneamento | inquérito epidemiolégico de
SOCIOAMBIENTAIS E | urbano com a prevaléncia de | prevaléncia.
PREVALENCIA DE | parasitoses intestinais, em uma
PARASITOSE comunidade na periferia da
INTESTINAL EM AREA | cidade de Manaus.
PERIFERICA DA CIDADE
DE MANAUS (AM,
BRASIL).
Fonseca, Eduardo PREVALENCIA E | Determinar a prevaléncia de | Quantitativa, observacional,

Oyama Lins et al.,
(2009).

FATORES ASSOCIADOS
AS GEO-HELMINTIASES
EM CRIANCAS

geo-helmintiases e identificar

fatores associados a sua

ocorréncia, foram realizados

descritiva e analitica, do tipo
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RESIDENTES EM
MUNICIPIOS COM
BAIXO IDH NO NORTE E
NORDESTE

inquéritos  coprolégicos em
amostra de criancgas entre § e 14
anos de idade, residentes em dez

brasileiros

estudo transversal (inquérito
epidemiolégico de prevaléncia).

municipios com
BRASILEIROS. baixo Indice de
Desenvolvimento Humano.
Ferraz, Renato | PARASITOSES Efetuar um levantamento sobre Quantitativa observacional
Ribeiro Nogueira et I,NTESTINAIS E BAIXOS | a ocorréncia de analitica e ’ do tipo coorte’
al., (z014). INDICES, DE GINI EM | enteroparasitoses em  duas retrospectiva
MACAPA (AP) E TIMON | cidades - Timon (MA) e P '
(MA), BRASIL. Macapa (AP).
Biihler, Helena | ANALISE ESPACIAL DE | Realizar a analise espacial de | Quantitativa, observacional,

Ferraz et al., (2014).

INDICADORES
INTEGRADOS
DETERMINANTES DA
MORTALIDADE POR

DIARREIA AGUDA EM
CRIANCAS MENORES DE
1 ANO EM REGIOES
GEOGRAFICAS.

indicadores integrados de

ambiente e satde relativos aos
da

mortalidade por diarreia em

fatores condicionantes

menores de 1 ano nas regides
brasileiras no ano de 2010.

ecolégica e de base secundiria,
com abordagem epidemiolégica
ambiental.

Santiago, Oliveira,
Silva, Silva, Lima e
Lima (2024).

IMPACTO DO PERIODO
SAZONAL NOS RIOS DO
AMAZONAS SOBRE O
INDICE DE DIARREIA
AGUDA NA POPULACAO
RIBEIRINHA: REVISAO
DE LITERATURA.

Analisar a ocorréncia e os
impactos das doengas diarreicas
agudas na populagio ribeirinha
durante os periodos de seca e
cheia dos rios, identificando os
principais fatores ambientais
associados e propondo solugdes

paraa melhoria da qualidade de

vida dessa populagio.

Revisio de literatura composta
de dados
alteracGes sobre as DDA,

que revelam as

carater descritivo e natureZa

quanti-qualitativa”.

AN
oI

Gama, Fernandes,

Parente e Secoli

(2018).

INQUERITO DE SAUDE
EM COMUNIDADES
RIBEIRINHAS DO
AMAZONAS, BRASIL.

Investigar a relagdo entre os

per{odos de seca e cheia dos rios
. oA .

e a incidéncia de doengas

diarreicas agudas na populacdo

ribeirinha, propondo medidas

que contribuam para a melhoria

da qualidade de

prevencgio dessas doengas.

vida e

transversal de base

Estudo

populacional.

Valentim, Livia de
Aguiar et al., (2020).

VULNERABILIDADES
INDIVIDUAIS E SOCIAIS
PARA OCORRENCIA DE

PARASITOSES EM
COMUNIDADES
RIBEIRINHAS DA

AMAZONIA PARAENSE.

Identificar a vulnerabilidade
social e individual A infecgdo
por parasitoses intestinais nas
comunidades costeiras de Sio
Ciriaco, Urucurituba e

Aramanai, localizadas no
municipio de Santarém (PA),
considerando fatores higiénico-

sanitdrios e condi¢des de satde

Pesquisa-agdo, coleta de dados a
partir de aplicagdo de
formulério estruturado e coleta

de material biolégico.

Pedrosa, Barbirato,

Fogacci, Bastos e

RIBEIRINHOS
AMAZONIA:

DA

da populacio.
Analisar as influéncias do
desenvolvimento

Revisdo bibliogréfica atualizada

a  respeito das principais
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Ott (2017). INFLUENCIAS DO | socioecondmico na satide das | varidveis relacionadas com o
DESENVOLVIMENTO populagdes  ribeirinhas  da | impacto do desenvolvimento na
NA SAUDE. Amazbnia, considerando as | satide dessas populages
mudangas nos modos de vida e
seus impactos ambientais e
nutricionais.
EVENTOS EXTREMOS | Analisar a percepcio dos | Pesquisa qualitativa, de cariter
Vasconcelos, HIDROCLIMATICOS E | ribeirinhos da Reserva de | exploratério, com técnicas
Guimaries, Pereira, | PERCEPCAO DA | Desenvolvimento Sustentavel | participativas.
Lacerda Jtnior e DINAMICA do Rio Negro sobre as
Lopes (2021). SOCIOCULTURAL POR | mudangas na paisagem
RIBEIRINHOS DA | causadas por eventos extremos
AMAZONIAEXTREME. hidrocliméticos, considerando
diferencas entre géneros e
impactos naturais e culturais.
CARAMELLO, et | PERCEPCOES Investigar a percepcio dos | Pesquisa-agdo, com pesquisa de
al., 2022. SINTOMATICAS DA | moradores de Laranjal do Jari [ campo exploratéria-descritiva,
SAUDE DURANTE A (AP) sobre os sintomas de | baseada em acontecimento ex-

INUNDACAO DA RUA
DA USINA EM LARANJAL
DO JARI (AP), BRASIL.

satide relacionados 4 enchente
de 2022, analisando como a falta
de infraestrutura e o acesso
limitado aos servigos de satde
influenciaram os efeitos da

inundagdo.

post—facto e entrevistas

semiestruturadas com

amostragem intencional.

FRANCA, Rafael
Rodrigues da;
MENDONCA,

Francisco de Assis.

A CHEIA HISTORICA DO
RIO MADEIRA NO ANO
DE 2014: RISCOS E
IMPACTOS A SAUDE EM
PORTO VELHO (RO).

Analisar os riscos e os impactos
3 satde decorrentes da cheia
histérica do Rio Madeira em
2014, com foco no aumento de
doengas relacionadas 4 4gua
contaminada e saneamento

precério em Porto Velho (RO).

Pesquisa epidemiolégica
descritiva, baseada
exclusivamente em daggs
secundarios.

FONTE: Elaboragdo prépria

A partir dos estudos realizados acerca do tema podemos compreender que a dinimica

fluvial na Amazénia interfere diretamente na qualidade de vida da populagio, em especial,

aqueles que vivem s margens dos rios e estabelecem relacdes diretas com este meio hidrico
q q g ¢

retirando dali seu sustento e estabelecendo um modo de vida através de atividades como a pesca,

ransporte, por meio de pequenos barcos, lazer, movimentacio da economia e atividades
t porte, p de peq b , 1 , tacio d tividad

domésticas como higiene dos utensilios, banho e consumo (Scalize; Vale; Bezerra, 2019).

Nesse mesmo sentido, Pacifico et al (2021), reforga a informagio de que a dindmica do

rio é quem dita o ritmo de vida da populagio que vive is margens destes cursos d'4dgua, essa

populacio constréi suas casas em 4reas de virzeas e por este motivo estdo sujeitos as

inundacdes anuais que chegam com as fortes chuvas amazénicas o que, por sua vez, pode

comprometer suas plantacdes, criagdes de animais e moradias.
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Além disso, é importante destacar que, para além da dependéncia econdmica e
ambiental, essas populagdes possuem fortes lacos afetivos com o territério, o que dificulta o
deslocamento mesmo diante das cheias. De acordo com Dias, Galina e Alves (2021), essa
afetividade com o local de moradia cria resisténcias ao realojamento das familias para 4reas ndo
atingidas pelas cheias, mesmo quando h4 riscos 4 satide e a seguranca.

A anilise inicial dos estudos selecionados evidenciou que as comunidades ribeirinhas
amazonicas, especialmente as localizadas no estado do Par4, apresentam uma série de
vulnerabilidades socioambientais que se refletem diretamente nas condi¢bes de satde da
populacdo. Em todos os artigos analisados, a precariedade do saneamento bésico, o dificil acesso
aos servigos de satide e as condi¢des de vida as margens dos rios foram apontados como fatores
determinantes no aumento da incidéncia de doencas infecciosas e parasitdrias durante os
periodos de cheia.

Além disso, essas condicdes tornam-se ainda mais criticas durante os periodos de cheia,
quando o aumento do volume dos rios provoca transbordamentos que atingem fossas e
depésitos de residuos. Quando a dgua recua, o solo contaminado com patégenos relacionados a
doengas diarreicas fica exposto, elevando a possibilidade de contaminagio (Pacifico et al., 2021).

De maneira complementar, os estudos seguintes demonstram que as doengas 6745
parasitdrias e infecciosas continuam sendo um dos principais desafios enfrentados pelas
populacdes ribeirinhas amazdnicas, sobretudo durante as cheias, quando a precariedade do
saneamento e o contato direto com a 4gua contaminada intensificam os riscos de infecgio. De
acordo com diferentes pesquisas realizadas na regiio, fatores socioambientais como o
transbordamento de fossas, o acimulo de residuos e a auséncia de abastecimento adequado de
dgua criam condic¢Ses favordveis para a disseminacio de parasitoses intestinais e doencas de
veiculagdo hidrica.

E possivel perceber entdo que as cheias amazdnicas favorecem a circulacio de agentes
infecciosos e parasitirios ao promover o contato direto da populagio com 4guas e solos
contaminados, especialmente em 4reas onde o saneamento e o abastecimento seguro de 4dgua
sdo deficientes (Franca; Mendonga, 2015).

Sendo assim, a partir da andlise do contexto social, ambiental e econémico entende-se que
a combinagdo entre inundagdo, acimulo de residuos, instabilidade das estruturas sanitarias e
exposi¢do prolongada ao meio contaminado contribui para o aumento de doencas transmitidas

pela 4gua, alimentos ou vetores, incluindo infec¢des intestinais e enteroparasitoses (Silva;
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Almeida, 2022). Com base nos achados dos estudos analisados, o quadro a seguir apresenta as

principais doencas associadas ao periodo de cheia em comunidades ribeirinhas amazdnicas.

QUADRO 3 - PRINCIPAIS DOENCAS ASSOCIADAS AO PERIODO DAS
CHEIAS DOS RIOS AMAZONICOS

DOENCAS DEFINICAO AGENTE SINTOMAS PRINCIPAL MEIO DE
CAUSADOR CONTAMINACAO
Doencas Diarreicas | Sindrome causada pela | Bactérias, Aumento do | Agua e alimentos
Agudas (DDA): ingestio de 4gua ou ntmero de | contaminados
alimentos virus e | evacuacdes onde
contaminados por protozoérios as fezes se
diferentes agentes apresentam
etiolégicos. aquosas
(amolecidas).
Podem apresentar
sintomas  febril,
dor abdominal,
nauseas e vomito.
° Giardiase Doenca causada por | Giardia
protozodrio que vive | intestinalis/
° Amebiase intestino humano.
Giardia lamblia
Parasitose que causa
invasdo e destrui¢do do 6746
tecido epitelial  do Etamoeba ]
intestino histolytica
Leptospirose Doenca infecciosa | Bactérias do tipo | Febre, vdémito, | Agua e solo
aguada transmitida por | espiroqueta diarreia, dores contaminados com a
bactéria. musculares. urina de ratos.
Célera Doenga infecciosa | Bactéria ~ Vibrio | Diarreia intensa, | Agua e alimentos
aguda Cholerae desidratacdo contaminados
rdpida
Ascaridiase Alojamento da grande | Helminto Ascaris [ A  manifestagio | Transmitida através da

quantidade de parasitas
no intestino delgado.

Lumbricoides.

clinica se dard de
acordko com a

quantidade do

agente causador,
podendo causar
sintomas como:

nauseas, vOomitos,
palidez, perda de
falta de

peso e
apetite

. - ,
ingestio de 4gua e
alimentos contaminados
com os

OVOS.

De forma convergente, Viser et al. (2009) e Fonseca et al. (2009) destacam que a

exposi¢do constante a solos encharcados e a falta de saneamento bésico mantém elevada a

incidéncia de geo-helmintiases e giardiase, sobretudo entre criancas que vivem préximas as
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margens dos rios, onde o contato com o solo contaminado é mais intenso e o uso de calcados e
dgua tratada é limitado.

Embora essa realidade represente uma condi¢io de inseguranca para as familias
ribeirinhas, pois muitas vezes sio obrigadas a deixar suas moradias, El Kadri, Schweickardt e
Freitas (2022) argumentam que as cheias e secas dos rios nio devem ser vistas apenas como
ameacas, mas como eventos naturais previsiveis, para os quais a populacio j4 desenvolveu
estratégias de adaptacdo. No entanto, os autores ressaltam que a vulnerabilidade a sadde estd
relacionada, sobretudo, as condi¢des precérias de saneamento pré-existentes, como o descarte
inadequado de residuos sélidos.

Em complemento, Gomes et al. (2022) abordam o uso domiciliar da 4gua pelas
comunidades ribeirinhas e enfatizam que o acesso a4 4gua potdvel é um direito humano
fundamental. Segundo os autores, grande parte dessa populagio ndo é atendida por sistemas
formais de abastecimento, o que contribuiria para a reducdo de doencas de veiculagio hidrica,
especialmente durante as cheias e vazantes dos rios. A figura 2 correspondente apresenta a
quantidade de comunidades e moradores ribeirinhos atendidos por sistemas de abastecimento
de 4gua na regido do Médio Solimées, no estado do Amazonas.

Resultados semelhantes foram observados por Ferraz et al. (2014), ao analisarem
comunidades com baixo Indice de Desenvolvimento Humano na Amazénia e no Nordeste
brasileiro. O estudo mostra que, durante o periodo chuvoso, o armazenamento de idgua sem
tratamento e o descarte inadequado de esgoto aumentam significativamente o risco de infecgio
por enteroparasitoses. Essa realidade também se repete nas 4reas ribeirinhas, onde o alagamento
das residéncias e a auséncia de coleta de lixo comprometem a salubridade e dificultam o controle
das doengas infecciosas.

Na mesma linha, Biihler et al. (2014) demostram que a mortalidade infantil associadas
as doencas diarreicas agudas esta fortemente ligada a baixa escolaridade materna, as
desigualdades de renda e as falhas estruturais no saneamento basico. Quando esses fatores sdo
analisados no contexto das cheias amazdnicas, observa-se que a contaminagio hidrica e o
dificil acesso aos servigos de satide agravam a vulnerabilidade e elevam o risco de bito entre

criangas menores de um ano.
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FIGURA 2 - TABELA SOBRE A EXISTENCIA E SITUAGCAO DE SISTEMA DE
ABASTECIMENTO DE AGUA EM COMUNIDADES RIBEIRINHAS DO MEDIO
SOLIMOES, AMAZONAS, BRASIL (2018)

Comunidades Moradores
Sistema de abastecimento de 4gua

N % N %
Em funcionamento 38 12 3.119 19
Desativado 11 3 1.044 [
Nio possui 281 85 12.049 74
Total 330 100 16.212 100

FONTE: GOMES et al., 2022

O conjunto desses achados evidencia que as condi¢des ambientais e sociais das
comunidades ribeirinhas estdo profundamente interligadas e que a sazonalidade das cheias atua
como um agravante sobre problemas j4 existentes. As enchentes ampliam a exposicdo a agentes
infecciosos, comprometem o abastecimento de 4gua potével e favorecem o surgimento de surtos
de doengas intestinais, respiratérias e dermatolégicas.

Essa conjuntura reforca a importincia de politicas puablicas continuas de saneamento,
educacgio em satide e fortalecimento da atencdo priméria, com énfase na atuagio de profissionais
de satde e agentes comunitirios de satide nas agdes preventivas e educativas voltadas a
populacdo ribeirinha. Medidas simples, como a distribui¢do de hipoclorito, campanhas de
vermifugacdo e orientacSes sobre o manejo adequado da 4gua e do lixo doméstico, podem
reduzir significativamente a transmiss3o de parasitas e microrganismos patogénicos durante os
periodos de cheia (VISER et al., 2009; FONSECA et al., 2009; FERRAZ et al., 2014; BUHLER et

al., 2014).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho traz um estudo acerca das principais doencas parasitirias e
infecciosas que atingem as populagdes ribeirinhas durante os periodos de cheias dos rios na
Amazbdnia brasileira. Através das pesquisas realizadas nos artigos selecionados pode-se perceber
que as inundag¢des dos grandes rios amazénicos sdo fatores importantes para se considerar no

tocante a disseminagio das doencas parasitédrias e infecciosas, pois o meio de transmissio que
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citamos neste trabalho, apesar de possuir periodos bem definidos, pode ter grande alcance a
depender da dimensio territorial da localidade.

Compreendemos entio que a dinimica fluvial possui periodos pré-determinados, o que
pode contribuir para um melhor manejo da populagio que é afetada pelas grandes enchentes
anualmente e que s3o necessarias a¢des conjuntas do poder publico, em especial as equipes de
satde que atuam no campo assistencial, mas também estio vinculadas ao planejamento e
politicas ptblicas relacionadas s populagdes atingidas pelas cheias.

Sendo assim, observa-se que existe uma predominincia de alguns tipos de parasitoses e
infeccdes que atingem as populacdes que estdo suscetiveis ao evento natural das cheias. E
importante citar que essas doencas também estio presentes em outros periodos do ano e se
desenvolvem, principalmente, por conta da ma eficiéncia ou auséncia do saneamento bésico,
elemento este de responsabilidade do Estado, e que ndo Amazdnia brasileira, j4 se mostrou
deficitario.

Conclui-se entio que, tanto a sazonalidade fluvial amazénica, quanto os problemas
relacionados ao saneamento bésico desta regido trazem sérias consequéncias quando se refere
as doengas parasitirias e infecciosas. A associagio entre a pouca instru¢io da populagio,
resisténcia quanto as acdes preventivas e pouca efetividade do poder puablico local piora as
condi¢des de vida da populacdo contribuindo para a elevacio dos casos destas doengas. Percebe-
se entdo, a necessidade de a¢Ses mais concretas por parte do Estado e a intensificagdo das acdes
educativas nio sé no periodo do inverno amazdnico, mas de forma continua nos diversos setores
da sociedade.
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