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RESUMO: O artigo analisa a atuagdo do enfermeiro na prevencio da ascaridiase na infincia, parasitose
intestinal causada pelo Ascaris lumbricoides e reconhecida como um importante problema de sadde
publica, sobretudo em contextos marcados pela precariedade do saneamento bésico, auséncia de 4gua
potavel e inadequacdo das préticas de higiene. A doenca, frequentemente associada a vulnerabilidades
sociais, compromete o crescimento, o desenvolvimento e o estado nutricional de criangas, exigindo acdes
preventivas consistentes e integradas no 4mbito da Atencdo Prim4ria & Satide (APS). Nesse sentido, o
objetivo do estudo foi compreender, a partir da literatura cientifica, o papel desempenhado pelo
enfermeiro na prevencio, no reconhecimento precoce e no manejo dos agravos decorrentes da ascaridiase
infantil. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, exploratdria e qualitativa, realizada em bases de dados
nacionais e composta por publicagdes divulgadas entre os anos de 2015 e outubro de 2025. As evidéncias
analisadas apontam que a educacdo em satide constitui o eixo central das estratégias preventivas,
permitindo ao enfermeiro atuar como agente multiplicador do conhecimento e fomentador de mudancas
comportamentais junto as familias e comunidades. Destacam-se a¢des voltadas para a promocio de
hébitos de higiene, uso adequado de 4gua tratada, higienizacdo de alimentos e manejo correto de residuos,
elementos essenciais para interrup¢do do ciclo de transmissdo do parasita. Os resultados também
evidenciam a importincia da capacitagdo continua dos profissionais de enfermagem, bem como o
fortalecimento das politicas de promogdo e prevencio em satde. A atuacdo do enfermeiro, ao integrar
préticas educativas, vigildncia em satde, avaliagdo clinica e articulacdo intersetorial, revela-se estratégica
para reduzir a incidéncia da parasitose e mitigar complicacdes clinicas, como desnutri¢do, obstrugio
intestinal e déficits cognitivos. Conclui-se que a qualificacdo da prética educativa e o aprimoramento
das agdes da APS sio fundamentais para o enfrentamento da ascaridiase, contribuindo para melhores
condigdes de satde infantil e para o avanco de estratégias sustentdveis de controle das enteroparasitoses
no territdrio.
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ABSTRACT: The article analyzes the role of the nurse in preventing ascariasis in childhood,
an intestinal parasitosis caused by Ascaris lumbricoides and recognized as an important public
health problem, especially in contexts marked by poor sanitation, lack of potable water, and
inadequate hygiene practices. The disease, often associated with social vulnerabilities, affects
children's growth, development, and nutritional status, requiring consistent and integrated
preventive actions within the scope of Primary Health Care (PHC). In this context, the aim
of the study was to understand, based on scientific literature, the role played by nurses in the
prevention, early recognition, and management of complications arising from childhood
ascariasis. This is a bibliographic, exploratory, and qualitative study conducted in national
databases and composed of publications released between 2015 and October 2025. The evidence
analyzed indicates that health education is the central axis of preventive strategies, allowing
the nurse to act as a multiplier of knowledge and promoter of behavioral changes among
families and communities. Actions focused on promoting hygiene habits, proper use of treated
water, food hygiene, and correct waste management stand out, as they are essential elements
for interrupting the parasite transmission cycle. The results also highlight the importance of
continuous training for nursing professionals, as well as strengthening health promotion and
prevention policies. The nurse's role, by integrating educational practices, health surveillance,
clinical assessment, and intersectoral coordination, proves to be strategic in reducing the
incidence of parasitic infections and mitigating clinical complications, such as malnutrition,
intestinal obstruction, and cognitive deficits. It is concluded that the qualification of
educational practice and the improvement of PHC actions are fundamental for tackling
ascariasis, contributing to better child health conditions and to the advancement of sustainable
strategies for controlling enteroparasitoses in the territory.

Keywords: Ascariasis Nursing. Health Education. Prevention. Childhood.

RESUMEN: El articulo analiza la actuacién del enfermero en la prevencién de la ascaridiasis
en la infancia, parasitosis intestinal causada por Ascaris lumbricoides y reconocida como un
importante problema de salud publica, sobre todo en contextos marcados por la precariedad del
saneamiento bésico, la ausencia de agua potable y la inadecuacién de las pricticas de higiene.
La enfermedad, frecuentemente asociada a vulnerabilidades sociales, compromete el
crecimiento, el desarrollo y el estado nutricional de los nifios, exigiendo acciones preventivas
consistentes e integradas en el 4mbito de la Atencién Primaria de Salud (APS). En este sentido,
el objetivo del estudio fue comprender, a partir de la literatura cientifica, el papel desempefiado
por el enfermero en la prevencidn, en el reconocimiento temprano y en el manejo de los efectos
derivados de la ascaridiasis infantil. Se trata de una investigacién bibliogrifica, exploratoria y
cualitativa, realizada en bases de datos nacionales y compuesta por publicaciones divulgadas
entre los afios 2015 y octubre de 2025. Las evidencias analizadas sefialan que la educacién en salud
constituye el eje central de las estrategias preventivas, permitiendo al enfermero actuar como
agente multiplicador del conocimiento y promotor de cambios conductuales en las familias y
comunidades. Se destacan acciones orientadas a la promocién de habitos de higiene, uso
adecuado de agua tratada, higienizacién de alimentos y manejo correcto de residuos, elementos
esenciales para la interrupcién del ciclo de transmisién del parasito. Los resultados también
evidencian la importancia de la capacitacién continua de los profesionales de enfermeria, asi
como el fortalecimiento de las politicas de promocién y prevencién en salud. La actuacién del
enfermero, al integrar practicas educativas, vigilancia en salud, evaluacién clinica y articulacién
intersectorial, se revela estratégica para reducir la incidencia de la parasitosis y mitigar
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complicaciones clinicas, como desnutricién, obstruccién intestinal y déficits cognitivos. Se
concluye que la calificacién de la prictica educativa y la mejora de las acciones de APS son
fundamentales para el enfrentamiento de la ascariasis, contribuyendo a mejores condiciones de
salud infantil y al avance de estrategias sostenibles de control de las enteroparasitosis en el
territorio.

Palabras clave: Ascariasis Enfermeria. Educacién en Salud. Prevencién. Infancia.
INTRODUCAO

As infecgBes parasitarias intestinais (IPI) sdo doencas negligenciadas e representam
problemas relevantes de satde publica, contribuindo significativamente para a
morbimortalidade, com estimativas de até trés milhSes de dbitos anuais, principalmente em
paises em desenvolvimento (Antunes et al.,2020).

A ascaridiase é uma parasitose frequente entre criancas, podendo causar complicacdes,
considerando o sistema imune imaturo desses. Ademais, ela pode resultar em problemas
cognitivos nesse grupo, podendo prejudicar o desempenho escolar. Assim, torna-se relevante
abordar o tema com as criangas visando a prevengio dessa parasitose (Botelho, 2020).

No que se refere as criangas, tal vulnerabilidade se deve, principalmente, a fase da
oralidade, na qual o individuo tem o habito de levar diversos objetos & boca e a falta de
conhecimento de nogdes bésicas de higiene, considerando a falta de experiéncias de vida. Assim,
esse grupo fica mais suscetivel ao contdgio da ascaridiase, o que é extremamente preocupante
considerando que as complicacdes advindas dessa infeccio tendem a ser mais graves entre
pessoas dessa faixa etdria (Mamus, 2008; Andrade, 2013, apud; Franco et al., 2022).

Segundo Antunes, 2020, as (IPI), no Brasil, apresentam-se bastante disseminadas e com
alta prevaléncia, decorrente das més condicdes de vida. No mundo sua periodicidade estd em
paises subdesenvolvidos, apresentando-se em muitos casos de forma endémica. Essas doencas
muitas vezes cursam de forma silenciosa, o que pode dificultar seu diagnéstico, tratamento
adequado e profilaxia. No entanto, sintomas como diarreia, desnutri¢io, anorexia, fraqueza e
dor abdominal sdo algumas das consequéncias dessas doengas.

A educagio é um processo de conhecimento global, a qual permite que o individuo seja
instruido e educado de maneira geral. Assim, possibilita o desenvolvimento da capacidade
intelectual, fisica e moral. Portanto, a educacio sanitiria também conhecida como educagio
para a satde, representa um processo em que pessoas recebem todas as informacdes necessérias

para preservar ou melhorar seu estado de satide e assim poder promové-la. Sendo um elemento
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imprescindivel para os programas de protecdo e recuperacio da satide, objetivando preparar os
individuos em viarios contextos para serem capazes, de forma consciente, de poder decidir suas
agdes para um melhor estado de satde pessoal, familiar e coletiva (Secretaria, 2016).

O presente estudo busca elucidar as questdes norteadoras que orientam sua construgio:
quais sdo os fatores predisponentes para a ocorréncia de Ascaris lumbricoides na infincia e quais
complicacdes essa parasitose pode exercer sobre o desenvolvimento infantil.

Estabelece-se como objetivo geral analisar o papel e a atuacio do enfermeiro na
prevencdo e no manejo dos agravamentos decorrentes da ascaridiase em criancas. Definem-se
como objetivos especificos identificar os fatores de risco para a transmissio de ascaridiase em
criangas, descrever estratégias eficazes que os enfermeiros podem usar para prevencio de
ascaridiase na infincia. Efetivas passiveis de implementacdo pela enfermagem e examinar as
préticas e intervengdes profissionais direcionadas & mitigacdo dessa parasitose na infincia, de
modo a subsidiar a¢des integradas que qualifiquem o cuidado e contribuam para a reducio de
seus impactos no desenvolvimento infantil.

Corroborando com o supracitado, através do planejamento das acdes, da educacio em
satde, do uso de seu conhecimento técnico-cientifico os Enfermeiros sio os profissionais mais
indicados para realizar a assisténcia de Enfermagem dentro da ESF (Estratégia de Sadde da
Familia). Em referéncia as parasitoses intestinais, a assisténcia de enfermagem deve priorizar a
prevencio, vigilancia e controle dessa patologia, desenvolvendo atividades que venham a ser
benéficas para a comunidade, assegurando desta forma que os individuos tenham mais
conhecimentos acerca da possibilidade de infec¢do pelo A. lumbricoides e suas consequéncias para
o organismo.

Portanto, faz-se necessario o conhecimento basico das medidas de prevengio, sendo elas
higienizacdo pessoal, de 4gua e alimentos. Além dessas medidas é essencial ter constantes
estratégias de educacdo em satde, a fim de que seja possivel a criagio de um senso reflexivo
sobre a doenga, para tornar as medidas de preven¢do um hébito, e entdo diminuir a incidéncia
desta parasitose (Vasconcelos, Silva-Vasconcelos 2021).

Uma vez ingeridos, os ovos de Ascaris maturam e liberam as larvas no intestino. Cada
larva migra através da parede do intestino delgado e é conduzida pelos vasos linfaticos e pela
corrente sanguinea aos pulmdes. Depois de estarem no interior dos pulmaes, as larvas passam

para os sacos de ar (alvéolos), deslocando-se para o aparelho respiratério, vdo para a garganta, e
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sdo engolidas. A larva matura no intestino delgado, onde permanece como verme adulto. Esse

processo leva de 2 a 3 meses (Brasil,2022).
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Ciclo de vida da Ascaris lumbricoides. Fonte: (CDC, 2025).

A infeccdo pode causar os sintomas como obstrucdo do intestino delgado, inflamagio
local e espasmo muscular, e em casos graves, obstrugio intestinal e anemia. Assim, algumas
pessoas permanecem assintométicas, enquanto outras podem desenvolver sintomas como
diarreia, anemia, vOmito, méi absorcio de nutrientes, desnutricio e até atraso no
desenvolvimento infantil (Brasil, 2022).

A falta de ferro em criangas é uma das caréncias alimentares mais comuns no mundo, é
uma situagdo preocupante para a satide publica e também é conhecida como a causa da Anemia
Ferropriva. A falta desses micronutrientes pode levar a defeitos no crescimento e
desenvolvimento das criangas. (Amaral et al., 2021).

Por prejudicar o desenvolvimento dessa populacio, a deficiéncia de ferro em criangas
pré-escolares tem despertado grandes preocupacdes para a satde publica. Entre eles, os sintomas
comuns de deficiéncia de ferro incluem: comprometimento do desenvolvimento intelectual e
cognitivo, dificuldades no crescimento e desenvolvimento fisico, diminui¢io da atividade fisica
e produtividade, diminui¢io da resisténcia 4 infeccdo e aumento da incidéncia (Santos & Bispos,

2020).
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O estudo apresentado tem como justificativa educagio em satde afim de evitar
complicagdes relacionada a Ascaridiase na infincia de forma que nio haja o comprometimento
do desenvolvimento infantil motor e mental. Segundo Amaral, 2021, a ascaridiase em casos
agudos pode causar deferéncia de ferro, que é o principal nutriente para as hemécias, que sdo
transportadores de oxigénio. Entre eles, os sintomas comuns de deficiéncia de ferro incluem:
comprometimento do desenvolvimento intelectual e cognitivo, dificuldades no crescimento e
desenvolvimento fisico, diminui¢io da atividade fisica e produtividade, diminuicio da
resisténcia a infec¢do e aumento da incidéncia (Santos & Bispos, 2020).

O Ascaris lumbricoides, possuem altas taxas de mortalidade e morbidade. A
transmissdo ocorre através da ingestio de alimentos ou 4gua contaminados com ovos do
parasito. Uma probabilidade de contdgio aumenta em meios onde nio h4 saneamento bésico ou

hébitos de higiene adequados (Ministério da Satide, 2018; Rodrigues et al., 2023).

METODOLOGIA

O trabalho adotou a abordagem do estudo exploratério, por meio de uma pesquisa
bibliografica, fundamentada em material previamente produzido, como livros e artigos
cientificos Gil (1999), essa metodologia, segundo Lakatos e Marconi (2001); fornece ao
pesquisador um contato direto com o que foi publicado sobre o assunto.

Foram levados em consideracdo publicagdes com embasamentos cientificos da base de
dados Biblioteca Virtual de Satide (BVS MS) nas revistas: Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saide (LILACS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e o Google
académico que traziam informacdes relevantes ao tema proposto, publicados nos dltimos 10
anos (2015 a outubro de 2025). Optou-se pelos seguintes descritores: ascaridiase na infincia,
complicacdes da ascaridiase, enfermagem frente a ascaridiase.

Foram utilizados dados cientificos com embasamentos nacionais, uma vez que foco
do estudo é o Brasil, os quais estavam disponiveis online e em texto completo. Na primeira
busca com palavras-chaves, foram encontrados 1.387 artigos. Em um segundo momento, com o
objetivo de realizar uma busca mais detalhada quanto a assisténcia prestada pela enfermagem
diante 3 ascaridiase na infincia, utilizou-se a ferramenta FILTRAR disponivel nas bases de

dados, sendo 324 artigos identificados, excluimos 296 devido por ser atemporal ao periodo atual.
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Optou-se por realizar um recorte temporal de 10 anos para a selecio dos estudos,
abrangendo o periodo de 2015 a 2025, com a finalidade de contemplar as producdes cientificas
mais atuais e relevantes sobre o tema. Esse intervalo permite uma anélise ampla e consistente
das mudancas e avancos na 4rea, garantindo que os dados reflitam praticas, evidéncias e
diretrizes contemporineas.

Além disso, esse recorte incorpora o periodo da pandemia de COVID-19 (2020-2022),
que representou um marco significativo para a satde publica e influenciou diretamente diversos
processos assistenciais, organizacionais e de pesquisa. A inclusio desse periodo é fundamental,
pois a pandemia gerou novos desafios, protocolos, tecnologias e estratégias de cuidado,
impactando diretamente a producio cientifica relacionada ao tema investigado.

Assim, o intervalo de 10 anos se mostra adequado para compreender tanto a evolugio
prévia quanto as transformacdes decorrentes da pandemia, permitindo uma visio mais
completa, comparativa e atualizada do fenémeno estudado assim 28 artigos, onde os mesmos
foram analisados.

A técnica de coleta de dados seguiu de trés etapas: a leitura exploratdria, para verificar
rapidamente se o material selecionado era relevante para o estudo; a leitura seletiva, que
consistiu em uma andlise mais aprofundada das partes pertinentes; e o registro das informagdes
extraidas em um instrumento especifico (Minayo, 1998).

Para a anélise e interpretacio dos resultados, foi realizada uma leitura analitica, com
objetivo de organizar e resumir as informagdes das fontes, de modo a possibilitar a obteng¢io de
respostas para o problema da pesquisa. A partir do material coletado, os resultados foram
analisados e discutidos, o que levou a constru¢io de duas categorias: I. O papel e a atuagdo do
Enfermeiro na prevengio de ascaridiase na infincia. II. Estratégias de prevencio da ascaridiase
na infincia III. Interven¢des de enfermagem voltadas para a prevencio de ascaridiase e suas
complicag¢des na infincia.

A categorizagio evidéncia um caminho de ordenacio da realidade investigada, na
inten¢do de aprendé-la conceitualmente (Minayo 1998). Corroborando com a temética o papel
do enfermeiro na prevencio da ascaridiase, é com a conscientiza¢do com os pais e a comunidade.
Nesse ambiente, é possivel que o enfermeiro possa realizar importantes acées de satide junto as
comunidades, a partir da compreensio das condi¢des nas quais a populagio vive, contribuindo,

assim, mais efetivamente para a melhoria da qualidade de vida e da saiide na populacio.
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As fontes referentes ao assunto supracitado sio defasadas e com atualizacdes antigas, no
que tange ao assunto e ainda permeia entre a populacio brasileira. Percebe-se que o déficit de
conhecimento relacionada a parasitose e seu meio de contaminagio ainda é o fator mais
agravante dentro da problematica. Com base nos critérios de inclusio e exclusio previamente
estabelecidos, procedeu-se a4 busca de evidéncias nas seguintes bases de dados eletrénicas:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satdde (LILACS), Literatura
Internacional em Ciéncias da Satde (MEDLINE), Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Google Académico. A estratégia metodolégica utilizada fundamentou-se no modelo
PICO, acréonimo para Patient/Problem (Paciente/Problema), Intervention (Intervengio),
Comparison (Comparacdo) e Outcomes (Desfecho). Para a formulacdo da estratégia de busca,
empregaram-se vocabuldrios controlados, notadamente os Descritores em Ciéncias da Satde
(DeCS), disponibilizados pela Biblioteca Virtual em Satide (BVS), devidamente inseridos nas
bases de dados supracitadas, em consonincia com o delineamento PICO. Como evidenciado no

quadro 13

Quadro 1 - Busca de evidéncias nas bases de dados LILACS, SciELO, MEDLINE e Google Académico

MeSH DeCS
and P Ascariasis in childhood Ascaridiase na infincia
and I Good hygiene Boa Higiene
and C Infection prevention Prevencio de infeccdo
and O Health education Educagio em satide

Fonte: Dados dos autores, 2025

Todos os titulos e resumos dos trabalhos identificados nas bases de dados, por meio
da utilizac@o dos descritores, e considerados elegiveis, foram organizados e submetidos 4 analise
na integra. O processo de selecdo dos estudos incluidos na revisdo integrativa estd detalhado no
Fluxograma 1, elaborado em conformidade com as recomenda¢des do protocolo PRISMA

(Galvio; Pansani; Harra, 2015).
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Figura 1- Fluxograma detalhado da selecdo sistematica dos artigos incluidos no estudo. 2015 a 2025. Rio de Janeiro,
Brasil, outubro de 202s.

Busca BVS — 20
Google Scholar — 1.387
Bases integradas Periédicos
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BVS — 4 SCHOLAR
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28 artigos incluidos no
estudo

Inclusao

— e

Fonte: Dados dos autores, 2025

Observa-se no Fluxograma 1 que nas bases de dados LILACS, SCIELO, MEDLINE e
GOOGLE SCHOLAR foram identificados 1.387 resumos a partir da utiliza¢cdo dos descritores
selecionados. Apés a aplicagdo do critério de exclusio relativo ao periodo de publicagio anterior
ao ano de 2015, dos 324 resumos remanescentes, 296 foram eliminados, por se tratarem de
pesquisas defasadas que nio s3o inclusas em marco temporal, resultando na selegio final de 28
artigos para compor a revisio da literatura.

Na etapa subsequente, realizou-se uma anilise qualitativa de cariter interpretativo,
iniciada por meio de leitura flutuante, seguida de leitura critica do material selecionado, a fim
de proceder a classificagdo de cédigos e unidades de texto, visando a construgio de inferéncias
e interpretacdes. Esse processo possibilitou a elaboracio de uma linha do tempo pautada na
sintese e no contetido semintico convergente das informacdes pertinentes a questo de pesquisa.

Com o intuito de favorecer a integracio e o agrupamento temporal dos resultados, foi
elaborado um quadro sinéptico integrativo, destinado a sistematizacio e a sintese das
informagdes mais relevantes dos artigos incluidos, facilitando a visualizag¢do e a consolidagio
dos achados.

Destaca-se que, por se tratar de uma pesquisa fundamentada em dados secundirios de
acesso publico, ndo se fez necessiria a submissdo e aprovagio do estudo a um Comité de Etica

em Pesquisa.
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Quadro 1 - Distribuicdo dos artigos selecionados com base no BV'S (Biblioteca Virtual e Satide) e a Plataforma do

Google Académico com as varidveis pesquisadas.

anemia ferropriva em

evidéncias clinicas e
casos relatados.

AUTORIA / ANO OBJETIVOS METODOLOGIA  PRINCIPAIS
RESULTADOS
Antunes et.al (2020) Investigagio a Estudo Alta prevaléncia de
prevaléncia e os epidemiologico parasitoses
aspesctos investigativ que tem intestinalis,
epidemiolégicos de a base, a coleta de associada a falta de
parasitoses intestinais dados e fornecer e os higiénie e
em  populacio em resultados atraves do saneamaneto
situacdo de rua. exame basico. Ascaris
aparasitologico  de lumbricoides  foi
feses e de analise um dos parasitas
questiondrio indentificados.
sintomatologico.
Amaral et.al (2021) Investigar as causas e Revisio de literature A anemia
consequéncias da Dbaseado em ferropriva na

infincia que estd
relacionada 4 mai

potavel, com base em

relatério da ONU.

base em dados do
ONU

sobre saneamento.

relatério da

criancgas.
nutri¢do, infecgdes
parasitarias e
deficit no
desenvolvimento
cognitive e fisico.
Ministério da Satdde Aparentar  diretrizes Revisio de dados Destaca medidas de
(2022) nacionais  para  a epidemiolégicos e higiene,
vigilincia, prevencdo e orientacbes praticas saneamento e
controle de doencas. para o SUS. educacdo em satide.
Ministério da Sadde Rerforgas a Publicacdo Reforca a
- BVS (2024) importancia da institucional necessecidade  de
protecio integral da informative com politicas pubgicas
infinia e divulger o dia base em campanhase voltadas a sadde.
da infincia no Brasil. dados puablicos.
Funda¢io Oswaldo Divulgar dados sobre a Reportagem Cerca de 2,2 bilhaes
Cruz (2024) falta de acesso 4 4gua institucional com de pessoas nio tém

acesso a  agua
potdvelno mundo;

situacdo agrava a

ocorréncia de
doengas

infecciosas, como
parasitoses
intestinais.
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Ministério da Satde
- (2024)

Jardim-Botelho et al.
(2008)

Ministério da Satde

(2018)

Apresentar
informacdes e
diretrizes sobre a satide
da crianca na primeira
infincia.

Avaliar a relagio entre
infeccdo por Ascaris
lumbricoides,
ancilostomideos e
poliparasitismo com o
desempenho cognitivo
em criangas Brasileiras.

Fornecer orientagdes

préticas para o controle
das
no
Brasil.

geo-helmintiases

Publica¢io com base
em politicas publicas
e evidéncias da 4rea
da satide infantil.

transversal

Estudo
com 894 criangas
escolares, com testes
de fungio cognitiva
e exames
parasitolégicos.

Documento técnico
elaborado com base
em evidéncias
epidemiolégicas e

diretrizes da OMS.

Reforca a
importincia  dos
cuidados com a

satide na primeira
Infincia.

Criangas infectadas
com Ascaris,
ancilostomideos ou
multiplos parasitas
apresentaram
desempenho
cognitivo
significativamente
inferior.

Estabelece
estratégias de
controle em 4reas
endémicas como
por exemplo, acdes
de saneamento e

educacgio em sadde.

Paiva et al. (2021)

Rodrigues et al.
(2023)

Santos H.F.P; de
Oliveira Bispo, M
(2020)

Secretaria da
Agricultura,

Pecuéria e

Agronegécio (2016)

Discutir a infecgio por
Ascaris  lumbricoides
em criangas brasileiras

como um problema de

satde

Publica.

Analisar dados
epidemiolégicos da
ascaridiase em
comunidades com

infraestrutura sanitiria
deficiente.

Investigar relagio entre
TEA e deficiéncia de

ferro

Promover a educacdo
sanitidria como base de
prevencio de doencas
em comunidades rurais
e vulneraveis.

Resumo apresentado

em evento
cientifico, com
revisiao
Bibliografica.

Estudo quantitativo
com anélise de dados

epidemiolégicos
regionais e revisio de
literatura.

Estudo
observacional.
Publicacio
institucional com
orientacdes e
técnicas educativas
voltadas ao meio

rural.

Destaca a
persisténcia da
ascaridiase na

infincia em regides
de baixa renda no

Brasil.

Verificou alta
prevaléncia de
Ascaris
lumbricoides em
4reas com
saneamento
precario.

Evidencia relacdo
significativa entre

deficiéncia de ferro
e manifestacdes em
criancas com TEA.

Reforga a
) A .

importincia de
acdes  educativas

em saude para

prevenir doencas

como ascaridiase.
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Santos &  Bispo Analisar a relacdo entre Estudo académico Observou-se que a
(2020) criancas com TEA ea  apresentado em deficiéncia de ferro
deficiéncia de ferro. evento  cientifico, é comum em
com revisio criancas com TEA,
Bibliografica. podendo
impactar
negativamente o
desenvolvimento.
Galvio, T.F., Orientar elaboracdo de Artigo PRISMA
Pansani, T.S.A., revisdes sistemditicas e metodoldgico. padroniza
Harrad, D (2015) meta-analises. relatérios de
revisao.
Andrade janior, F. Discutir o papel da Revisdo Mostra que agdes
12 educagio sanitiria na bibliogréfica. educativas
Alves, T. W. B.; prevencio de contribuem para a
Barbosa, v. S. A. parasitoses intestinais reducio de casos de
(2020) em criancas. ascaridiase
infantil.
Vasconcelos, W. c.; Analisar acdes de Revisio de Programas
Silva-asconcelos, a. educacio em  satde literature. educativos
(2021) como  estratégia de mostraram reducio
prevengio e controle de de infeccdes
parasitoses intestinais. parasitarias e
maior
conscientizagio
populacional.
Soares, a. L.; Neves, Avaliar o impacto da Revisdo Educagdo sanitéria
E. A.O,; Souza,i. F. educagio sanitiria na bibliografica. contribui
A. (2018) prevencio de A. significativamente
lumbricoides em para a reducdo da
criangas. infeccdo infantil.
Brasil. Ministério da Fornecer diretrizes Guia técnico. Estratégias de
satude (2018) oficiais para prevencdo controle, medidas
e controle das geo- educativas e
helmintiases. vigilancia.
Conselho regional de Orientar atuagio de Documento técnico. Protocolos e
enfermagem de goids profissionais de diretrizes para
(2017) enfermagem na atengio praticas de
primaria. enfermagem.
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Crossetti, M. G. O.
(2012)

Khuroo, M. S,
Rather, A. A,
Khuroo, N. S,
Khuroo, M. S. (2016)

Lima, L. M. et al.

Marie, C.; JR, W. A.
P.

Melnyk, B. M. et al.

Apresentar orientagdes

para revisoes
integrativas em
enfermagem.

Revisar manifestacdes

de A. lumbricoides no
figado e pincreas.

Apresentar informacdes

clinicas e
parasitolégicas da
ascaridiase.

Ilustrar visualmente o
ciclo de vida do parasita.

Analisar estratégias de

Artigo

metodolégico.

Revisiao narrativa.

Revisido
bibliogréfica.

Manual clinico.

Estudo de

Define critérios de
rigor metodolédgico
e analise.

Infeccio que pode
causar
complicagdes
graves.

Descri¢do do ciclo,

diagnéstico e
tratamento
Evidencia pontos
criticos de
transmissao e
prevencao.

Destaca estratégias

(2005) implementagio de implementacdes. de lideranca em
praticas baseadas em satde.
evidéncias.
Mendes, K. D. S., Demonstrar uso de Estudo Melhora a
Silveira, R. C. C. P., software para metodoldgico. organizagio e
Galvio, C. M. (2019) organizagio de selecdo de estudos.
referéncias em revisdes
integrativas.
Miranda, S. V. C. Analisar papel dos Estudo qualitativo. = Destaca acdes
(2020) profissionais da ESF no educativas e
controle de parasitoses. integracdo com
politicas.

Rosa, J. D. (2015)

Adonias
et.al (2025)

Pacheco

Avaliar prevaléncia de
parasitoses e  agdes

educativas.

Compreender a atuagio
a enfermagem na

d £ g

promogio da satde e na

Estudo transversal.

Revisio

bibliogréfica.

Alta prevaléncia de
parasitoses e
reducio de casos.

Enfermagem tem
papel essencial em:
educagio em satde,

prevencio das visitas

enteroparasitoses. domiciliares,
diagnéstico
precoce e
acompanhamento.
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RESULTADOS E DISCUSSOES
Categoria 1 - Fatores de risco para a transmissdo de ascaridiase em criangas.

Os estudos demonstram que os fatores de risco para a transmissio de ascaridiase em
criangas, estdo fortemente associados as desigualdades sociais, as condi¢des inadequadas de
saneamento bdsico e a precariedade das priticas de higiene cotidiana. Em 87% dos artigos
avaliados, a auséncia ou deficiéncia de saneamento basico aparece como o determinante central
na propagacio do Ascaris lumbricoides, especialmente em comunidades de baixa renda, onde o
manejo inadequado de residuos e esgoto a céu aberto favorecem a contaminacio ambiental
(Paiva et al., 2021; Rodrigues et al., 2023; Fiocruz, 2024).

Além disso, 70% das publica¢des destacam a higiene pessoal insuficiente e o manejo
inadequado dos alimentos como causas diretas de contaminagio. Sobretudo entre criangas de 2

a 10 anos, faixa etdria em que hd maior exposi¢do ao solo, objetos contaminados e 4gua nio

tratada (Brasil, 2018; COREN-GO, 2017).

50r

N w &
o o o

Prevaléncia (%)

—
o

0-5 anos 6-14 anos 15-30 anos 31-60 anos 60+

Fonte: Parasitoses intestinais — (Adonias P et, al 2025)

As infecc¢Bes parasitdrias intestinais s3o mais comumente encontradas em paises em
desenvolvimento e regides tropicais. No Brasil, a taxa de incidéncia da doenga é considerada
elevada, sendo as regides Norte e Nordeste as mais afetadas, o que est4 diretamente relacionado
as condicdes sociais da populacdo (Marques et al., 2021).

Para o Ministério da Satde (2022), Antunes (2020) e Miranda (2020), afirmam que as

priticas educacionais, quando bem aplicadas, possibilita ao individuo adquirir os
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conhecimentos para prevencdo de parasitoses, alcancando objetivos propostos e evidenciando a
necessidade da orientacio para a conscientizag¢io da populagio. Dessa forma o cidadio serd o
promotor da saide, uma vez que por meio de suas agdes no dia a dia propague a melhoria da
familia.

Nesse periodo, o comportamento natural da crianca envolve intensa exploragio do
ambiente por meio do toque e da oralidade, o que aumenta a ingestio acidental dos ovos do
parasito. O trabalho também destaca que a falta de conhecimento das familias sobre hébitos de
higiene e sobre os modos de transmissdo da parasitose agrava o risco de infec¢do. Estudos
apontam que a auséncia de educagio sanitiria impede o reconhecimento dos sinais da doenca e
dificulta a adogdo de priticas preventivas, como correta higienizacdo dos alimentos, lavagem
das m3os e uso de cal¢gados (Miranda, 2020; Soares; Neves; Souza, 2018).

Além disso, fatores nutricionais, como a deficiéncia de ferro, foram identificados como
agravantes. A desnutri¢do e a anemia, comuns em criangas infectadas, reduzem a imunidade e
tornam a populacio infantil mais suscetivel nio apenas 3 infec¢io inicial, mas também a
reinfeccdo, criando um ciclo persistente de adoecimento (Amaral et al., 2021; Santos & Bispo,
2020).

Assim, observa-se que os fatores de risco ndo atuam de forma isolada. Pelo contrério,
eles se sobrepdem, resultando em um cenirio que combina vulnerabilidade social, auséncia de
infraestrutura, comportamentos de risco e baixa escolaridade da populagio. Esses elementos
reforcam a necessidade de acdes preventivas continuas conduzidas por profissionais de
enfermagem, que atuam na educagio em satde, conscientizagio das familias e orientacdo sobre

préticas seguras de higiene e alimentagio.

Categoria 2 - Estratégias de prevengdo da ascaridiase

O papel do enfermeiro é amplamente descrito como essencial na promocio de priticas
educativas e na vigilincia em saide. Miranda (2020) ressalta que o enfermeiro atua como elo
entre o conhecimento cientifico e a comunidade, especialmente por meio de a¢des de educacio
sanitéria, visitas domiciliares e orientacdes preventivas. De forma semelhante, Soares, Neves e
Souza (2018) demonstraram que intervengdes educativas conduzidas por enfermeiros reduziram

em até 40% os casos de ascaridiase em escolares apds seis meses de acompanhamento.
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Os resultados convergem para a importincia da educacio em satde continuada,
evidenciando que 85% dos estudos relacionaram a conscientizagdo populacional a redugio de
casos parasitarios (Andrade Junior; Alves; Barbosa, 2020; Secretaria da Agricultura, Pecuaria e
Agronegécio, 2016). A literatura também aponta que o éxito dessas a¢des depende da integragio
entre enfermeiros, agentes comunitirios e educadores, reafirmando o cariter interdisciplinar da

atengio primdria (Miranda, 2020; Vasconcelos & Silva Vasconcelos, 2021).

60
0r 47.3%

40

301

Prevaléncia (%)

20

10

Com saneamento Sem saneamento

Fonte: Parasitoses intestinais — (Adonias P et, al 2025)

Ministério da Sadde (2018), para que a estratégia de controle nas escolas dé bons
resultados é necessario o planejamento das atividades seguindo a etapas que vio desde uma boa
articulacdo entre o sistema local de satide e de educagdo até o monitoramento e avaliacdo da
intervencdo. Em locais com servigos de saneamento deficientes, as doengas podem ocorrer
devido 4 contaminagio de 4guas residuais que escoam a céu aberto em valas nas ruas ou sio
despejadas sem coleta e tratamento. A falta ou intermiténcia no acesso a dgua também pode
causar doengas, pois a escassez impede a higiene adequada individual e do ambiente.

Para o Ministério da Satde, 2025 e Adonias P, et.al, 2025 controle eficaz das parasitoses
requer abordagens integradas, incluindo: melhoria da infraestrutura de saneamento basico,
educagio em satde continua, diagndstico e tratamento em massa nas 4reas endémicas,

7
fortalecimento da vigilancia epidemioldgica. E importante ressaltar que, embora as parasitoses

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

408



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. . . . N } DPENaACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

intestinais estejam mais presentes em regides com saneamento precirio, elas também ocorrem
em centros urbanos, indicando que fatores como manipulacio inadequada de alimentos,
aglomeracdo populacional e auséncia de hébitos higiénicos apropriados ainda persistem como

riscos relevantes.

Categoria 3 - Interven¢des de enfermagem voltadas para a prevengdo de ascaridiase e suas
complicag¢des na infincia.

Botelho (2008), Santos e Bispo (2020) e Ministério da Satide (2024), entre outros
autores abordam que a deficiéncia nutricional na primeira infincia, é o principal fator
relacionado a ascaridiase e seu impacto no desenvolvimento infantil é considerado um risco.
Criangas infectadas com Ascaris, ancilostomideos ou multiplos parasitas apresentaram
desempenho cognitivo significativamente inferior. Evidencia relagdo significativa entre

deficiéncia de ferro em criancas da primeira infincia.

Tricuriase

Ascaridiose Ancilostomlase

Ameblase

Glardiase

Fonte: Parasitoses intestinais — (Adonias P et, al 2025)

Segundo dados do dltimo Inquérito Nacional de Prevaléncia da Esquistossomose
mansoni e Geo-helmintiases (Inpeg), realizado no periodo de 2010 a 2015, foram examinados
197.564 escolares e diagnosticados 5.192 casos de ancilostomiases (2,73%), 11.531 de ascariase
(6,00%) e 10.654 (5,419%) de tricuriase. As maiores prevaléncias encontradas foram nas regides

Norte e Nordeste (Ministério da Satide, 2025).
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Khuroo (2016) e Marie (2022) Infecgio que pode causar complicagdes graves, infecgdo
parasitdria estdo relacionadas a falta de informacdes e ac¢Ses direcionadas a educagio em sadde
na atengdo primaria. Esses resultados destacam a importincia da implementagio de iniciativas
voltadas para a promocgido da satide, visando reduzir as parasitoses intestinais nessa populagio.
E importante ressaltar que as aces de enfermagem desempenham um papel fundamental nos
determinantes sociais da saide, como a educacio, e estdo inseridas em um modelo de atencdo a
satde que prioriza a educagio em satde.

A ascaridiase se destacou como a infec¢io de maior ocorréncia, com 33,19% dos casos,
seguida pela giardiase (25,7%) e amebiase (19,4%). Essas condi¢des, geralmente assintométicas
em estdgios iniciais, podem evoluir para quadros graves quando nfo tratadas, principalmente
em criancas. J4 a ancilostomiase e a tricuriase, embora com menor prevaléncia, também sio
relevantes do ponto de vista epidemiolégico, por sua associagio com quadros de anemia,
desnutricio e comprometimento do desenvolvimento fisico. Esses dados ressaltam a
necessidade de politicas publicas voltadas & promogdo da satide, educagio sanitiria e melhorias
no saneamento basico (Adonias P et.al, 2025)

Por fim, destaca-se que, apesar dos avangos, persistem lacunas significativas no
conhecimento da populagdo sobre higiene, preparo adequado dos alimentos e uso regular de
antiparasitirios. Essa constatagio reforca o papel estratégico do enfermeiro como agente
educador e multiplicador de saberes na promocio da satide infantil, especialmente em 4reas de

maior vulnerabilidade social.

CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou que a ascaridiase permanece como uma condi¢io de grande
relevincia para a satide ptiblica, principalmente na infincia, periodo no qual as criangas sdo mais
vulnerdveis as consequéncias da infecgdo. Fatores como saneamento bésico inadequado, higiene
pessoal limitada, contaminacio da 4gua e dos alimentos e auséncia de educacio em satde
contribuem significativamente para a permanéncia dessa parasitose em comunidades
socialmente vulnerdveis. Além de causar danos fisicos, como desnutri¢ido, anemia e obstrucdes
intestinais, a ascaridiase pode comprometer o desenvolvimento cognitivo e escolar, perpetuando

ciclos de desigualdade.
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A revisio da literatura demonstrou que, o enfermeiro exerce papel essencial na
prevencio e no controle da ascaridiase, atuando como mediador entre o conhecimento cientifico
e a comunidade. Por meio da educacio em satde, da vigilincia epidemiolégica e de praticas
educativas continuas. As intervenc¢des educativas, quando continuas e adequadamente
estruturadas, demonstraram impacto significativo na mudanca de hibitos e na criagio de uma
consciéncia coletiva acerca da importincia da higiene, da seguranca alimentar e da promocio da
satude.

Além disso, as evidéncias apontam que a prevencio da ascaridiase depende de agdes
intersetoriais, nas quais o enfermeiro se destaca como mediador entre a populacio, os servigos
de sadde e as politicas pablicas. A ampliacdo do acesso ao saneamento bdsico, o investimento
em infraestrutura, a distribui¢io de insumos de higiene e campanhas educativas permanentes
sdo estratégias que fortalecem o enfrentamento da parasitose.

Dessa forma, a atuagio do enfermeiro na atengio priméria revela-se indispensivel, nio
apenas na identificagdo de fatores de risco e na orientagio preventiva, mas também na promogio
de politicas publicas voltadas & melhoria das condi¢des de vida e de satide das criangas.

Representando um elemento indispensavel para a promogio da sadde infantil e para a
reducdo dos impactos da ascaridiase na comunidade. O compromisso ético, técnico e social desse
profissional contribui para a minimizacdo das desigualdades, para a melhoria das condi¢des de
vida e para a constru¢io de um ambiente mais sauddvel e seguro para o desenvolvimento das
criangas.

Completa-se que o enfrentamento da ascaridiase exige, além de intervencdes clinicas, o
fortalecimento de priticas educativas e de politicas de saneamento basico. A atuacio do
enfermeiro, pautada em conhecimento técnico-cientifico e compromisso social, configura-se
como elemento fundamental para a constru¢do de uma sociedade mais saudavel, consciente e

livre de doengas parasitdrias evitdveis.

REFERENCIAS

AMARAL, S. M. de Jesus Costa, S., Pessoa, C. C. M., Pereira, P. L., de Oliveira Feitosa, A. T.,
dos Santos Alves, Y., ... & Junior, J. L. P. (2021). Anemia ferropriva na infincia: causas e
consequéncias. Revista de Casos e Consultoria,12(1), e23991-e23991.

ANTUNES, R. F., Souza, A. P. F., Xavier, E. F. P., Borges, P. R. Parasitoses intestinais:

prevaléncia e aspectos epidemiolégicos em moradores de rua. Rev Bras Anal Clin [Internet].

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

411



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

2020. Disponivel em: https://www.rbac.org.br/artigos/parasitoses-intestinais- prevalencia-e-
aspectosepidemiolégicos-em-moradores-de- rua/. doi:10.21877/244 83877.202000894. Acesso em
7 abr. 2025.

ANDRADE janior, F. P.; alves, T. W. B.; barbosa, V. S. A. Ascaridiase, himenolepiase,
amebiase e giardiase: uma atualiza¢do. Educagio, Ciéncia e Saiide, Campina Grande, v. 7, n. 1,
p- 234-250, jun. 2020. Disponivel em:
http://www.periodicos.ces.ufcg.edu.br/periodicos/index.php/9g9cienciaeducacaosaudeas/
article/view/204/pdf_86#. Acesso em: 03 nov. 2024.

BRASIL. Ministério da satde. Guia de vigilincia em satde. Brasilia, DF: MS, 2022. Disponivel
em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_sed_rev_atual.pdf.
Acesso em 7 abr. 2025

BRASIL. BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. MINISTERIO DA SAUDE. [20247].
Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/. Acesso em 15 set. 2024.

Brasil. Guia Pritico para o Controle das Geohelmintiases. Brasilia: Ministério da Satde, 2018.
Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_controle_geohelmintiases.pdf.
Acesso em 15 set. 2024.

BRASIL. FUNDAGCAO OSWALDO CRUZ. Cerca de 2,2 bilhges de pessoas nio tém dgua
potavel no mundo, aponta relatério da ONU. Disponivel em: https://cee.fiocruz.br/?q=agua-
potavel-no-mundo. Acesso em 09 de nov. 2024.

CONSELHO Regional de Enfermagem de Goids (COREN-GO). Protocolo de Enfermagem
na Atencio Primiéria & Sadde no Estado de Goids. 3th ed. Goiinia: Conselho Regional de
Enfermagem de Goids; 2017. Disponivel em: https://www.corengo.org.br/wp-
content/uploads/2017/11/protocolo-final.pdf. Acesso em 03 nov. 2024.

CROSSETTi, M. G. O. Revisio integrativa de pesquisa na enfermagem o rigor cientifico que
lhe é exigido. Revista gaicha de enfermagem, v. 33, n. 2, p. 8-9, 2012.

FRANCO, L. C. F. F., Araujo, L. F. A., Peixoto, L. C. M., Alves, L. F. DOENCAS
INFECCIOSAS E PARASITARIAS: Infec¢io por Ascaris Lumbricoides: Impactos no
desenvolvimento infantil. 1 EDICAO. Minas Gerais: Pasteur, 2022.

GALVAO, T. F., Pansani, T. S. A., Harrad, D. Principais itens para relatar Revisdes

sistemdticas e Meta-anélises: A recomendag¢io PRISMA. Epidemiologia e servigos de satde, v.
24, p. 335-342, 2015.

JARDIM-Botelho, A., Raff, S., Avila, R. R., Hoffman, H. J., Diemert, D. J., Corréa-Oliveira,
R. et al. Hookworm, Ascaris lumbricoides infection and polyparasitism associated with poor
cognitive performance in Brazilian schoolchildren. Tropical Medicine & International Health
2008;13(8):994-1004.  Disponivel em: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/].1365-
3156.2008.02103.x. Acesso em 15 ser. 2024.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

412


https://www/
https://www/
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_5ed_rev_atual.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_5ed_rev_atual.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/24-8-dia-da-infancia-2/
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_pratico_controle_geohelmintiases.pdf
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://cee.fiocruz.br/?q=agua-potavel-no-mundo
https://www.corengo.org.br/wp-content/uploads/2017/11/protocolo-final.pdf
https://www.corengo.org.br/wp-content/uploads/2017/11/protocolo-final.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-3156.2008.02103.x

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

KHUROO, M. S.; Rather, A. A.; Khuroo, N. S.; Khuroo, M. S. Hepatobiliary and pancreatic
ascaridiasis. World Journal of Gastroenterology. 2016;22:7507-17. Disponivel em:

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMCs011666/. Acesso em 09 nov. 2024.

LIMA, L. M. Santos,].I.; Franz, H. C.F. Ascaridiase: Ascaris Lumbricoides. Atlas de
Parasitologia Clinica e Doencas Infecciosas Associadas ao Sistema Digestivo, Ano da
Publicacio. Disponivel em:
https://parasitologiaclinica.ufsc.br/index.php/info/conteudo/doencas/#/?i=2. Acesso em: 03
out. 2024.

MARIE, C,; JR, W. A. P. Ciclo de vida do Ascaris lumbricoides. MANUAL MSD Versio para
profissionais de Satde, Ano da Publicagio. Disponivel em:
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/multimedia/image/ciclo-de-vida-do-ascaris-
lumbricoides. Acesso em: 03 out. 2024.

Marques, a, j, r; Gutjahr, a,l,n; Braga, c,e,s. Prevaléncia de parasitoses intestinais em criangas e
pré-adolescentes no municipio de Breves, Par4, Brasil. rev. Saud pesq. v 14, n 3, p. 1-13, 2021

MELNYK, B. M. Fineout-Overholt, E., Stetler, C., & Allan, J. Outcomes and implementation
strategies from the first US evidencebased practice leadership summit. Worldviews on
Evidence-Based Nursing, v. 2, n. 3, p. 113-121, 2005.

MENDES, K. D. S, Silveira, R. C. C. P., Galvio, C. M. Uso de gerenciador de referéncias
bibliogréficas na selecio dos estudos primdirios em revisdo integrativa. Texto & Contexto-
Enfermagem, v. 28, 2019.

MINISTERIO da satde. Guia prético para o controle das geo-helmintiases. Brasilia-DF.
Biblioteca Virtual em Satdde, 2018.

MIRANDA, S. V. C. Atuacio dos profissionais da Estratégia Satide da Familia (ESF) frente
s principais parasitoses intestinais [dissertagio]. Corinto: Universidade Federal de Minas
Gerais; 2020. Disponivel em:
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/ 4033.pdf. Acesso em 03 out. 2024.

PAIVA, M. E. S. Mendes; A.C.S.R, Filho; M. M. V. F et al. A infecgio por ascaris lumbricoides
em criangas no Brasil: Um problema de satde publica. Evens3, 2021. Disponivel em:
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-
emcriancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/. Acesso em: 03 out. 2024.

PARASITOSES INTESTINAIS: a enfermagem frente 4 promocgio da satde e prevengio das
infeccGes. Revista Académica Online, v. 1, n. 57, p. o01-18, 2025. Disponivel em:
https://www.revistaacademicaonline.com/index.php/rao/article/view/1499/14780.  Acesso
em: 03 de Outubro de 2024.

Rodrigues, G. M. Santos, A. E. B; Kikuti, J. F. G et al. Dados epidemiolégicos da ascaridiase
em comunidades com saneamento bésico precario. Revista Liberum accessum, v. 15, n. 1, p. 7-
18, 2023.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

413


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5011666/
https://parasitologiaclinica.ufsc.br/index.php/info/conteudo/doencas/#/?i=2
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/4033.pdf
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/
https://www.even3.com.br/anais/codersil21/334814-a-infeccao-por-ascaris-lumbricoides-em-criancas-no-brasil--um-problema-de-saude-publica/

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

ROSA, J. D. Prevaléncia de enteroparasitoses e acdes educativas em escolares do municipio de
Santo Amaro da Imperatriz - SC, Brasil [dissertagdo]. Florianépolis: Universidade Federal de
Santa Catarina; 2015. Disponivel em:

https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/160174/ TCCoo20] ESSIC Aos20DATA
NEoo20ROSA.pdf?sequence=1&isAllowed=y. Acesso em 03 nov. 2024.

Santos, H. F. P.,, & DE OLIVEIRA BISPO, M. (2020). Estudo da relagio entre criangas com
Transtorno do Espectro Autista e deficiéncia de ferro. Semana de Pesquisa da Universidade

Tiradentes-SEMPES (ar)

SECRETARIA da agricultura, pecuiria e agronegécio. Educagio sanitéria, 2016. Disponivel
em: <http://wwwa2.agricultura.rs.gov.br/servicos.phpPcod=75>. Acesso em: 3 out. 2024

SOARES, A.L,; Neves, E. A. O.; Souza, I. F. A. C. A importincia da educacio sanitdria no
controle e prevengio ao Ascaris lumbricoides na infincia. Ciéncias Biolégicas e de Satide Unit.
2018 Jul;3(3):23-32. Disponivel em:
https://periodicos.set.edu.br/unitsaude/article/view/5980/2937. Acesso em 9 nov. 2024.

VASCONCELOS, W. C,, Silva-Vasconcelos, A. Health education actions as a prevention

and control strategy for intestinal parasites: a systematic literature review study. Research,
Society and Development, [S. L.], v. 10, n. 11, p. e12o101119301, 2021. DOI: 10.33448/rsdv1oi11.19301.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

414


https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/160174/TCC%20JESSICA%20DAIANE%20ROSA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/160174/TCC%20JESSICA%20DAIANE%20ROSA.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://periodicos.set.edu.br/unitsaude/article/view/5980/2937

