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RESUMO: A mastite bovina é uma inflamacdo da glindula mamaria, causada por diversos
patégenos, e uma das principais enfermidades da pecuéria leiteira. Divide-se em forma clinica,
com sinais visiveis, e subclinica, identificada por alteracées no leite, especialmente aumento de
células somaticas, detectadas pelo California Mastitis Test (CMT). Os resultados do estudo
mostraram alta ocorréncia da forma subclinica, evidenciando falhas no manejo, higiene
inadequada e problemas com ordenhadeiras como principais fatores de risco. Conclui-se que a
mastite subclinica representa um desafio para a producio leiteira, sendo essencial a
implementagio de estratégias de prevencio, diagndstico precoce e manejo adequado para
reduzir perdas econémicas e melhorar a qualidade do leite.
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ABSTRACT: Bovine mastitis is an inflammation of the mammary gland caused by various
pathogens and is one of the main diseases affecting the dairy industry. It is divided into clinical,
with visible signs, and subclinical, identified by changes in milk, particularly increased somatic
cell count, detected using the California Mastitis Test (CMT). The study results showed a high
prevalence of subclinical mastitis, highlighting poor management, inadequate hygiene, and
milking machine issues as major risk factors. It is concluded that subclinical mastitis represents
a significant challenge for dairy production, making prevention, early diagnosis, and proper
management essential to reduce economic losses and improve milk quality.
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RESUMEN: La mastitis bovina es una inflamacién de la glindula mamaria causada por
diversos patdgenos y una de las principales enfermedades que afectan a la produccién lechera.
Se divide en clinica, con signos visibles, y subclinica, identificada por alteraciones en la leche,
especialmente el aumento del recuento de células somaiticas, detectadas mediante el California
Mastitis Test (CMT). Los resultados del estudio mostraron una alta prevalencia de mastitis
subclinica, destacando la mala gestidn, la higiene inadecuada y problemas con las méquinas de
ordefio como factores de riesgo principales. Se concluye que la mastitis subclinica representa
un desafio importante para la produccién lechera, siendo esenciales la prevencidn, el diagnéstico
temprano y el manejo adecuado para reducir pérdidas econédmicas y mejorar la calidad de la

leche.
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1. INTRODUCAO

A mastite é uma inflamacio da glindula mamairia causada, principalmente, por
microrganismos patogénicos como Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae e
Escherichia coli (COSTA et al., 2021). A mastite bovina é caracterizada pela inflamagio da
glaindula maméria que pode ser originada por uma ampla variedade de patégenos. E uma
enfermidade de extrema relevincia na inddstria leiteira, uma vez que gera muitas perdas
econdmicas, tais como descarte do leite, perda precoce dos animais, diminuicio da qualidade do
produto final e o custo com o tratamento (SANTOS, 2016).

A mastite se manifesta de duas maneiras distintas: a forma clinica e a forma subclinica.
Na forma clinica, o animal apresenta sinais clinicos aparentes, como dor e edema, sendo
facilmente diagnosticada através do teste da caneca de fundo escuro, entretanto, a doenga
apresenta baixa prevaléncia nas propriedades (CALIMAN et al., 2023). A prevaléncia de mastite
clinica e subclinica em uma propriedade leiteira, exige atengio, j4 que a doenca gera prejuizos
tanto para o produtor quanto para a industria, sendo necessirio propor estratégias eficazes de
tratamento e prevengio no rebanho (SANTOS; MOURA 2022).

Por outro lado, a forma subclinica é mais comum nos rebanhos leiteiros e, por ndo
apresentar sinais clinicos evidentes, muitas vezes passa despercebida pelos proprietirios.
Durante o processo infeccioso subclinico ocorrem alteragdes relacionadas ao aumento do
ntimero de células sométicas, imunoglobulinas, lipases e dos teores de ions de cloro e sédio,
além da diminuicdo da quantidade de caseina, lactose, potissio, cilcio e gordura do leite
(SANTOS; FONSECA, 2007).

O seu diagnéstico é realizado principalmente através do California Mastitis Test
(CMT). As falhas de higiene e manejo inadequado sio fatores importantes para o aparecimento
da enfermidade. A contaminagdo dos tetos pode ocorrer por problemas com as ordenhadeiras
mecinicas, contaminag¢io das mios dos ordenhadores, contaminag¢io ambiental e por falhas no
pré e pés-dipping (MARTINS et al., 2010). California Mastitis Test (CMT), um método
simples, rdpido e econémico utilizado para avaliar a presenca de células somiticas no leite,
indicador de inflamacdo da glindula mamaria. O teste consiste na adi¢do de um reagente
especifico ao leite, que reage com o DNA das células somiticas.

Analisar a ocorréncia de mastite clinica e subclinica em uma propriedade leiteira,
utilizando o teste CMT (California Mastitis Test) como ferramenta diagnédstica, com o intuito

de propor estratégias eficazes de controle, tratamento e prevencio da enfermidade no rebanho,
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considerando que a mastite gera prejuizos tanto para o produtor quanto para a inddistria tal
enfermidade pode acabar acarretando grande prejuizo para o produto.

A mastite é uma inflamacio da glindula mamadria causada, principalmente, por
microrganismos patogénicos como Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae e
Escherichia coli (COSTA et al., 2021)

A realizacio deste trabalho é de grande importincia, pois permite identificar e
compreender a ocorréncia da mastite bovina, especialmente em sua forma subclinica, que
muitas vezes passa despercebida, mas que impacta diretamente a qualidade do leite e a
rentabilidade da produgio. O objetivo do estudo é analisar a presenga de mastite em bovinos
utilizando o California Mastitis Test (CMT), além de propor estratégias de prevencio, manejo
e tratamento que possam minimizar os efeitos da doenca, promovendo a satde da glindula

mamadria, o bem-estar animal e a eficiéncia da producio leiteira.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caréter descritivo e quantitativo, que visa analisar a frequéncia
de mastite clinica e subclinica em vacas leiteiras utilizando métodos diagnédsticos simples e
acessiveis, como o California Mastitis Test (CMT), amplamente utilizado para deteccdo rdpida
de inflamacio da glindula mamaéria (SCHRADER; WRIGHT, 2008). A pesquisa foi conduzida
em uma fazenda leiteira localizada na regiio de Pimenta Bueno - RO, contemplando rebanhos
de diferentes sistemas de manejo. Presente trabalho foi avaliadas aproximadamente 57 vacas em
lactacdo, independente da raca ou idade.

Os dados utilizados neste estudo foram obtidos a partir de registros da propriedade rural,
incluindo informacdes sobre ocorréncia de mastite clinica e resultados do California Mastitis
Test (CMT) realizados previamente pelos responséveis pela fazenda. Como se trata de um
trabalho de cariter descritivo e quantitativo baseado em dados secundérios ji coletados, ndo
houve manipulagio direta dos animais, dispensando a necessidade de submissio ao Comité de
Etica no Uso de Animais (CEUA). Dessa forma, o estudo respeita os principios éticos da
pesquisa, a0 mesmo tempo em que permite a andlise da frequéncia da mastite e a proposicio de
estratégias de manejo e prevencio.

Neste estudo, os procedimentos para identificacio de mastite clinica e subclinica foram
descritos com base nas anotagdes e registros disponibilizados pela propriedade, incluindo

observacdes do leite, sinais clinicos e resultados do California Mastitis Test (CMT)
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previamente realizados pelo produtor ou equipe técnica. Nio houve realiza¢do pritica dos testes
pelos pesquisadores; os dados foram coletados exclusivamente a partir de documentos e
histéricos da fazenda. Dessa forma, o estudo se caracteriza como descritivo e quantitativo,
utilizando informacdes secundarias para anilise da frequéncia de mastite, dispensando a
necessidade de aprovagio pelo Comité de Etica no Uso de Animais (CEUA), j4 que nio houve
manipulacdo direta dos animais.

Os dados obtidos foram submetidos a anélise estatistica para verificar a prevaléncia de
mastite clinica e subclinica na populagio estudada. Os dados foram analisados estatisticamente
por meio de frequéncia relativa e absoluta dos casos positivos, além da comparagio entre os

métodos diagnésticos utilizados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Tabela o1 apresenta a distribuicio dos casos de mastite identificados nos 57 animais
avaliados, correspondendo a 100% do rebanho submetido aos testes diagnésticos. Observa-se
que 11 animais (19,25%) apresentaram mastite, demonstrando uma prevaléncia consideravel
dentro do grupo analisado. Entre os infectados, 9 animais (15,75%) apresentaram
comprometimento de apenas um teto, enquanto 4 animais (79%) apresentaram infeccdo
simultinea em dois tetos, indicando que parte dos casos envolve quadros mais extensos de
inflama¢do mamadria. Esses resultados evidenciam que, embora a proporcio total de animais
positivos ndo seja elevada, existe uma variagio na gravidade do comprometimento mamadrio,
reforcando a importincia do diagnéstico precoce e do monitoramento continuo para evitar a

progressio das infec¢des e reduzir perdas produtivas.

Tabela o1: Ntimeros de animais infectados por mastite.

NUMERO DE ANIAMIS SUBMETIDOS AO TESTES 57 ANIMAIS 100%
ANIMAIS INFECTADOS POR 1 TETO 09 15,75%
ANIMAIS INFECTADOS POR 2 TETOS 04 7%

ANIMAIS INFECTADOS NO TOTAL 11 19,25%

Fonte: Betoni, 2025.

As variagdes entre estudos, paises e sistemas produtivos refletem diferencas

importantes de manejo, genética dos animais, condi¢ées ambientais e infraestrutura de ordenha.
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Ambientes com camas molhadas, ventilagio inadequada, alta densidade de animais e
equipamentos de ordenha mal regulados sio fatores que favorecem fortemente a disseminacio
de patégenos ambientais (Endale et al., 2024). Assim, rebanhos com instalacdes mais precérias
tendem a apresentar maior prevaléncia de mastite, o que pode explicar diferencas entre
propriedades analisadas no presente estudo.

As caracteristicas genéticas também influenciam a suscetibilidade & mastite. Animais
de alta producio, racas especializadas e determinados cruzamentos podem apresentar maior
risco de infec¢io em funcio de diferengas anatdmicas do dbere, produgio elevada ou menor
resisténcia imunolégica. Em estudo recente, Gomes et al. (2023) destacam que a relagio entre
genética e mastite depende fortemente do manejo adotado, podendo modificar
significativamente os indices de prevaléncia.

Priticas de tratamento e uso de antibidticos igualmente impactam a dinimica da
doenca. Zhang et al. (2024) ressaltam que fatores como paridade, estdgio de lactacdo, duracio
adequada do tratamento e conhecimento dos agentes etiolégicos sio determinantes para o
sucesso terapéutico. Politicas distintas entre rebanhos, como tempo de tratamento, frequéncia
de cultura microbiolégica, ou critérios para descarte de leite podem resultar em diferentes taxas
de cura e, consequentemente, em prevaléncias mais altas ou mais baixas.

No contexto do presente estudo, a utilizagdo do California Mastitis Test (CMT) como
ferramenta diagnéstica é fundamental, especialmente porque o método permite identificar
mastite subclinica, responsédvel pela maior parte das perdas produtivas. Diferentemente do teste
da caneca, indicado apenas para mastite clinica e, portanto, incapaz de detectar alteracdes
invisiveis no leite (Embrapa, 2022; Endale et al., 2024) o CMT oferece maior sensibilidade e é
amplamente recomendado em programas de monitoramento da satde da glindula mamairia.
Assim, propriedades que utilizam exclusivamente o teste da caneca tendem a subestimar a
prevaléncia, enquanto aquelas que empregam o CMT apresentam indices mais préximos da
realidade epidemiolégica.

As consequéncias da mastite, sobretudo na forma subclinica, sio expressivas. A
inflamacdo da glindula mamaria reduz a producio de leite e altera sua composi¢io, diminuindo
os teores de gordura, proteina e lactose, além de elevar a contagem de células somaticas (Endale
et al., 2024; Gomes et al., 2023). Elevadas CCS comprometem a qualidade sanitaria e o valor

comercial do leite, afetam o rendimento industrial e indicam inflamacdo persistente. Zhang et
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al. (2024) destacam ainda que enzimas inflamatérias e microrganismos patogénicos presentes
no leite de vacas subclinicamente infectadas reduzem sua vida 1til e sua seguranca alimentar.
Diante desse cendrio, o diagnéstico precoce e o monitoramento continuo tornam-se
ferramentas indispenséveis para o controle da mastite. Testes como o CMT e a CCS permitem
identificar infec¢des antes que produzam sinais clinicos, possibilitando intervencdes rapidas e
mais eficientes. Programas de vigildncia com registros sistematicos, histérico de infecgdes,
acompanhamento microbiolégico e uso racional de antibiéticos tém mostrado eficicia na
redugio da prevaléncia e na melhoria dos indicadores produtivos (Zhang et al., 2024; Gomes et

al., 2023).
4. CONCLUSAO

A elevada prevaléncia de mastite subclinica observada nas propriedades estudadas
evidencia a importincia das boas praticas de manejo e higiene durante a ordenha como fator
determinante na saide do tibere e na qualidade do leite. A auséncia de procedimentos basicos,
como lavagem e secagem adequadas dos tetos, uso de desinfetantes pré e pds-ordenha e
segregacdo de vacas em tratamento, contribui diretamente para a disseminagio de agentes
patogénicos no rebanho.

Os resultados indicam que a capacita¢do dos ordenhadores e a implantagio de protocolos
padronizados de ordenha sio medidas essenciais para reduzir a ocorréncia da mastite e,
consequentemente, as perdas produtivas e econdmicas. Além disso, a melhoria das condi¢des
ambientais e sanitarias dos locais de ordenha deve ser considerada prioridade nos programas de
controle da doenga.

Portanto, conclui-se que o controle efetivo da mastite bovina depende da integragio
entre manejo higiénico, monitoramento continuo (como o uso do CMT) e educagdo sanitaria

dos produtores, promovendo a sustentabilidade e a qualidade na producio de leite.
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