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RESUMO: Esse artigo buscou analisar a relacdo entre a infec¢do pelo Papilomavirus Humano
(HPV) e o desenvolvimento do cincer do colo do ttero, destacando os principais fatores de
risco e as estratégias de prevengio e controle. A pesquisa baseou-se em revisdo bibliografica de
artigos cientificos nacionais e internacionais disponiveis em bases como Bireme, PUB Med e
Lilacs, abordando aspectos epidemiolégicos, moleculares e de satde pablica. Os resultados
evidenciam que os gendtipos de alto risco, especialmente os tipos 16 e 18, s3o responsiveis por
cerca de 70% dos casos de cincer cervical, atuando por meio das oncoproteinas virais E6 e E7,
que inibem as proteinas ps3 e pRb, promovendo a transformacio neoplisica. As politicas
publicas de prevengio, como a vacinagdo contra o HPV e o rastreamento citopatolégico,
mostraram-se eficazes na redug¢do da incidéncia e mortalidade, embora ainda enfrentem
desafios de cobertura vacinal e equidade no acesso. Além disso, as a¢des de educagio em satde
e conscientiza¢io feminina mostraram impacto positivo na adesio as medidas preventivas.
Conclui-se que o fortalecimento das estratégias de imunizacdo, rastreamento e educagio em

satde é essencial para a eliminagio do cincer do colo do ttero como problema de saide puablica.
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ABSTRACT: This article sought to analyze the relationship between Human Papillomavirus (HPV)
infection and the development of cervical cancer, highlighting the main risk factors and prevention and
control strategies. The research was based on a bibliographic review of national and international
scientific articles available in Bireme, PUBMED, and LILACS, addressing epidemiological, molecular,
and public health aspects. The results show that high-risk genotypes, especially types 16 and 18, are
responsible for about 700 of cervical cancer cases, acting through viral oncoproteins E6 and E7, which
inhibit the ps3 and pRb proteins, promoting neoplastic transformation. Public health policies such as
HPV vaccination and cytopathological screening have proven effective in reducing incidence and
mortality, although challenges remain regarding vaccine coverage and equitable access. In addition,
health education and female awareness initiatives have shown a positive impact on adherence to
preventive measures. It is concluded that strengthening immunization, screening, and health education
strategies is essential for eliminating cervical cancer as a public health problem.

Keywords: Human papillomavirus (HPV). Cervical cancer. Prevention.

RESUMEN: Este articulo buscé analizar la relacién entre la infeccién por el Virus del Papiloma
Humano (VPH) y el desarrollo del cdncer de cuello uterino, destacando los principales factores de riesgo
y las estrategias de prevencién y control. La investigacién se basé em uma revisidén bibliografica de
articulos cientificos nacionales e internacionales disponibles em Bireme, PUBMED y LILACS,
abordando aspectos epidemiolégicos, moleculares y de salud publica. Los resultados evidencian que los
genotipos de alto riesgo, especialmente los tipos 16 y 18, son responsables de aproximadamente el 70%
de los casos de cancer cervical, actuando a través de las oncoproteinas virales E6 y E7, que inhiben las
proteinas ps3 y pRb, promoviendo la transformacién neoplasica. Las politicas pablicas de prevencidn,
como la vacunacién contra el VPH vy el tamizaje citopatolégico, demostraron ser eficaces em la
reduccién de la incidencia y la mortalidad, aunque atn enfrentan desafios em la cobertura vacunal y la
equidad em el acceso. Ademis, las acciones de educacién em salud y concienciacién femenina mostraron
um impacto positivo em la adhesién a las medidas preventivas. Se concluye que el fortalecimiento de
las estrategias de inmunizacidn, tamizaje y educacién em salud es esencial para la eliminacién del cédncer
de cuello uterino como problema de salud publica.

Palabras clave: Virus del papiloma humano (VPH). Cancer de cuello uterino. Prevencién.
INTRODUCAO

Pertencente a familia Papillomaviridae, o papilomavirus humano (HPV) é um
virus de DNA que infecta células epiteliais da pele e mucosas, sendo a infec¢io sexualmente
transmissivel mais comum no mundo. Mais de 200 tipos de HPV ji foram identificados,
classificados em baixo e alto risco oncogénico, de acordo com seu potencial de induzir alteraces
celulares malignas. Os tipos 16 e 18 s3o os mais frequentemente associados ao cincer de colo do
ttero, respondendo por cerca de 70% dos casos dessa neoplasia, uma das principais que afetam
mulheres em idade reprodutiva (ARALDI et al., 2018; BEZERRA, 2018).

A infec¢io por HPV pode ser assintomitica e, em muitos casos, o virus persiste no
organismo por anos antes de causar altera¢Ses celulares que evoluem para lesdes precursoras do

cincer cervical. Estudos provam que a diversidade genética do HPV influencia o prognéstico e
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a progressio dessas lesdes, tornando essencial o conhecimento sobre os gendtipos circulantes
para estratégias de rastreamento e prevengio (ARALDI et al., 2018; BEZERRA, 2018).

O papel do HPV como agente etiolégico do cincer cervical foi comprovado com a
identificagio do virus em lesdes precursoras e tumores invasivos, consolidando sua relevincia
na satde ptblica. A compreensio da biologia viral, dos mecanismos de persisténcia e das
variantes genéticas permite a formulacdo de politicas de prevencio mais eficazes, incluindo
programas de vacinacdo direcionados aos tipos de alto risco e rastreamento populacional
mediante exames citolégicos e moleculares (ARALDI et al., 2018; BEZERRA, 2018).

Além disso, a anilise epidemiolégica dos gendtipos de HPV em diferentes regides
contribui para a identificagdo de grupos populacionais mais vulnerdveis e orienta estratégias de
satde publica adaptadas ao contexto local, reforcando a importincia do estudo continuo da
infec¢io por HPV na prevencgido do cincer cervical (BEZERRA, 2018). Assim, o conhecimento
detalhado sobre o HPV é fundamental n3o apenas para a pritica clinica, mas também para a
implementacio de medidas preventivas eficazes que possam reduzir a incidéncia e a
mortalidade pelo cincer do colo do ttero.

A carcinogénese do colo do dtero manifesta-se como um processo complexo e de
multiplas etapas, estreitamente conectado a infec¢do persistente por gendtipos de alto risco do
papilomavirus humano (HPV). Estudos sisteméticos no Brasil indicam prevaléncia cervical de
HPYV em torno de 25 % na populagio geral, com taxas muito mais elevadas em grupos de alto
risco, reforgando a forga da correlagio entre a presenca viral e a neoplasia cervical (COLPANI
V et al., 2020). A integragio do DNA viral ao genoma da célula hospedeira desencadeia a
expressio das oncoproteinas E6 e E7, inibindo as fun¢des das proteinas-chave ps3 e pRb,
promovendo instabilidade genémica, proliferacio celular desregulada e capacidade de fuga
imunolégica. Mecanismos centrais para a transformacio neopldsica do epitélio cervical
(ARALDI R P, 2018;).

No contexto brasileiro, a elevada mortalidade por cincer de colo do tdtero esté associada
a fatores como cobertura deficiente de rastreamento, atraso no diagndstico e desigualdades
regionais em satde, essas circunstincias amplificam o impacto da infec¢io por HPV sobre a
progressdo para carcinoma invasivo (DANTAS D B et al., 2020). Portanto, a infec¢io por HPV
nio se configura apenas como fator de risco, mas como elemento indispenséivel e central na

etiologia do cincer de colo uterino, sustentando as estratégias de prevencio, rastreamento e

intervencido precoce. (ARALDI R P, 2018; COLPANI V et al., 2020; DANTAS D B et al., 2020)
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O cincer do colo do dtero é uma das principais causas de morbimortalidade entre
mulheres no mundo, sendo classificado pela Organizagio Mundial da Satde (OMS) como o
quarto tipo de cincer mais comum entre as mulheres, com cerca de 660 mil novos casos e 350
mil mortes em 2022. A maior parte dessas ocorréncias concentra-se em paises de baixa e média
renda, refletindo desigualdades no acesso a vacinagdo contra o Papilomavirus Humano (HPV)
e aos programas de rastreamento e tratamento adequados (WHO, 2023; BAPTISTA BR, 2019).

De acordo com dados da Plataforma de Sadde Sexual e Reprodutiva da OMS, a
eliminaco do cincer cervical como problema de satide puiblica é possivel por meio de estratégias
integradas que envolvem vacinagdo universal contra o HPV, rastreamento regular e tratamento
oportuno das lesdes pré-cancerosas, garantindo maior equidade e reducio da mortalidade
(WHO Platform, 2023;).

Nesse contexto, o presente artigo tem como objetivo geral analisar a relagdo entre a
infecgio pelo Papilomavirus Humano (HPV) e o desenvolvimento do cincer do colo do ttero,
enfatizando os principais fatores de risco associados, bem como as estratégias de prevencio e
controle da enfermidade.

Como objetivos especificos, propde-se identificar os principais tipos de HPV e
compreender seu papel nos mecanismos de carcinogénese do colo uterino, avaliar a efetividade
das politicas publicas de prevengio, com énfase nos programas de vacinagdo e rastreamento
citopatolégico, e discutir a relevincia das a¢des de educacio em sadde e da conscientizagdo
feminina para a prevencido do cincer do colo do ttero.

Dessa forma, pretende-se contribuir para o fortalecimento das estratégias de
enfrentamento dessa doenca, destacando a importincia da informacdo, da prevencio e do
diagnéstico precoce como pilares fundamentais para a reducdo da incidéncia e da mortalidade

por cincer cervical.

METODOS

Trata-se de uma revisio bibliogréfica de cariter descritivo e qualitativo, realizada entre
os meses de fevereiro a novembro de 2025, com o objetivo de analisar a relagio entre a infecgio
pelo Papilomavirus Humano (HPV) e o desenvolvimento do cincer do colo do ttero. A busca
foi conduzida nas bases BIREME, LILACS e PubMed, utilizando os descritores “HPV?”,
“cincer do colo do dtero” e “prevencdo”, em portugués, inglés e espanhol. Foram incluidos

artigos publicados entre 2018 e 2025, que abordassem aspectos epidemioldgicos, moleculares e
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preventivos da doenca. Excluiram-se trabalhos duplicados, resumos e publicacées sem relagio
direta com o tema.

Os estudos selecionados foram analisados de forma qualitativa, agrupando as
informagdes em eixos temdticos referentes aos mecanismos de carcinogénese viral, fatores de

risco e estratégias de prevencio.

RESULTADOS

A tabela a seguir retine os artigos selecionados para esta revisdo de literatura, destacados
conforme os critérios de inclusdo previamente definidos.

Autor(es) Ano Tema do estudo Objetivos
1 ARALDI RP et al. | 2018 The human papillomavirus | Revisdo visa resumir as dltimas
(HPV)- related cincer | evidéncias do HPV na biologia do
biology: An overview. cincer (desde o inicio até a metistase),
focar nas desregulacdes moleculares e
bioquimicas associadas 3 infecgdo viral
e discutir a etiologia viral em
diferentes malignidades.
2 BEZERRA PB 2018 Genétipos do HPV nas lesdes | Descrever os genétipos do HPV e as
precursoras do cincer do colo | caracteristicas sociodemograficas das
do dtero em  mulheres | mulheres com lesdes precursoras do 8241
atendidas em dois centros de | cincer do colo do dtero atendidas em
referéncia em oncologia do | dois centros de referéncia em oncologia
estado de Pernambuco. no Estado de Pernambuco.
3 BHATLA N et al. | 2025 Cancer of the cervix uteri: | Esta revisio visa resumir as tltimas
2025 update. evidéncias do HPV na biologia do
cincer (desde o inicio até a metastase),
focar nas desregulacdes moleculares e
bioquimicas associadas 3 infecgdo viral
e discutir a etiologia viral em
diferentes malignidades.
4 SANTOSJSB dos | 2024 Rastreamento do cincer de | Compreender a pratica da
et al. colo do dtero: perspectiva dos | enfermagem no rastreamento do
enfermeiros na  Atengdo | cincer de colo de titero na Atengio
Primadria 4 Saudde. Primaria & Satdde, no Municipio de
Itaguai no Estado do Rio de Janeiro.
5 STELA FET et al. | 2024 Perfil epidemiolégico do | Analisar a epidemiologia da doenga nas
cincer de colo de dtero no | regides brasileiras, tendo em vista a
Brasil de 2013 a 2021. dificuldade nos ntmeros de casos
informados, pois, ainda hoje, hi
subnotifica¢des de casos, causados pela
falta de conhecimento da populacio,
até mesmo de profissionais da satde, e
a falta de acesso ao sistema de sadde
ptblica em algumas regides.
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Esta revisio visa resumir as tltimas

6 BORBA PP 2023 Associagio entre a diversidade
genética do HPV 16 e o | evidéncias do HPV na biologia do
progndstico no cincer do colo | cincer (desde o inicio até a metéstase),
do dtero. focar nas desregulacdes moleculares e

bioquimicas associadas 2 infecgdo viral
e discutir a etiologia viral em
diferentes malignidades.

7 CERQUEIRA- 2025 Effect of Brazil’s national | Analisamos a incidéncia de cancer

SILVA T et al. human papillomavirus | cervical e NIC3 entre mulheres com
vaccination programme on the | idade entre 20 e 24 anos entre 2019 e
incidence of cervical cancer | 2023, utilizando dados de bancos de
and cervical intraepithelial | dados de diagnéstico, tratamento e
neoplasia grade 3 in women | internagdes (ou seja, admissio
aged 20-24 years: a | hospitalar) do Brasil.
population-based study.

8 HIDJO et al. 2025 Cervical cancer microbiome | Analisar e comparar o
analysis: comparing HPV 16 | metatranscriptoma de cinceres
and 18 with other HPV types. | cervicais positivos para Human

papillomavirus type 16 (HPV 16) e
Human papillomavirus type 18 (HPV
18) com aqueles positivos para outros
tipos de HPV, para entender como o
microbioma cervical-vaginal pode
influenciar a oncogenicidade desses
tipos de HPV.

9 SANTOS et al. 2025 Efeitos de uma intervengio | Avaliar o efeito de uma intervengdo
educativa no conhecimento | educativa sobre o conhecimento de
sobre HPV e na taxa de | adolescentes em relacio a HPV e
vacinagio em adolescentes. cincer cervical, além de seu impacto na

taxa de vacinacio.

10 BAPTISTA etal. | 2019 Knowledge of human | Este estudo analisa o conhecimento de
papillomavirus and Pap test | estudantes universitirios de cursos da
among Brazilian university | 4rea da satde, bem como de cursos de
students. graduagdo em outras 4reas do

conhecimento, sobre questdes
importantes relacionadas ao HPV.

11 COLPANI, V. et | 2020 Prevalence of human | Este estudo teve como objetivo estimar

al. papillomavirus (HPV) in | a prevaléncia de infecgio genital, anal
Brazil: a systematic review | e oral por HPV no Brasil por meio de
and meta-analysis. revisdo sistemdtica e meta-anélise.

12 DANTAS, D. B. | 2020 Mortality from cervical | Este foi um estudo ecolégico

et al.

cancer in Brazil: na ecological
epidemiologic study of a 22-
year analysis.

analisando os dados sobre é4bitos por
cincer cervical registrados no sistema
de informagio de mortalidade (SIM)
do Ministério da Sadde do Brasil.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025)
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DISCUSSAO

A infecgdo pelo Papilomavirus Humano (HPV) constitui a principal causa do cancer do
colo do ttero, sendo considerada uma das infec¢des sexualmente transmissiveis mais comuns
no mundo. Estima-se que cerca de 80% das mulheres sexualmente ativas terdo contato com o
virus em algum momento da vida, embora apenas uma pequena parcela desenvolva lesdes
persistentes capazes de evoluir para neoplasia maligna (BAPTISTA BR, 2002). O HPV
apresenta mais de 200 genétipos identificados, sendo classificados em baixo e alto risco
oncogénico conforme sua capacidade de induzir transformacdes celulares e tumorais.

Entre os genétipos de alto risco, destacam-se os tipos 16 e 18, responsiveis por
aproximadamente 70% dos casos de cincer cervical em nivel mundial (CERQUEIRA-SILVA
T et al., 2025). O HPV tipo 16 é o mais prevalente e esta associado principalmente ao carcinoma
epidermoide, enquanto o tipo 18 é mais frequente nos adenocarcinomas do colo uterino.
Entretanto, estudos nacionais apontam que outros gendtipos, como o 35, 45 e 58, também tém
mostrado presenca relevante em leses de alto grau, o que reforca a necessidade de anilises
regionais sobre a distribui¢do viral (CERQUEIRA-SILVA T et al., 2025; BEZERRA RB, 2018).
Em pesquisa realizada no Nordeste brasileiro, o HPV 16 foi identificado em s1,7% das amostras
de mulheres com neoplasia intraepitelial cervical, seguido pelos tipos 35 e 45, evidenciando um
perfil genotipico diversificado na populagdo brasileira (BEZERRA RB, 2018).

A compreensio do papel desses gendtipos na carcinogénese do colo do ttero é
fundamental para o avanco das estratégias de prevencio e controle da doenca. O processo
carcinogénico ocorre, principalmente, pela acdo das oncoproteinas virais E6 e E7, codificadas
pelos tipos de alto risco, que interferem nos mecanismos de defesa celular. A proteina E6
promove a degradacdo da proteina supressora de tumor ps3, impedindo a apoptose e favorecendo
a sobrevivéncia de células alteradas. J4 a proteina E7 se liga 2 pRb (proteina do retinoblastoma),
liberando fatores de transcri¢io que estimulam a proliferacio descontrolada das células
infectadas (BORBA PP, 2023). Essa desregulagio continua do ciclo celular resulta em acimulo
de mutacdes e instabilidade gendmica, propiciando o surgimento de lesdes precursoras que,
quando nio tratadas, podem evoluir para o cincer invasivo (BORBA PP, 2023).

Além dos mecanismos virais diretos, outros fatores influenciam a persisténcia e a
progressio da infec¢do, como o sistema imunolégico da mulher, o tabagismo, o uso prolongado

de anticoncepcionais orais e a presenca de coinfeccdes genitais (SANTOS JBS dos et al., 2024).
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Pesquisas recentes também indicam que alteragdes no microbioma vaginal e cervical podem
modular a resposta imune local e interferir na eliminacio do HPV, mostrando que o processo
de carcinogénese é multifatorial e vai além da simples presenca do virus (HIDJO M, et al,,
2024).

Dessa forma, identificar os principais tipos de HPV circulantes e compreender seus
mecanismos de a¢do permite ndo apenas aprimorar o diagndstico e o tratamento, mas também
orientar politicas ptblicas de vacinaco e rastreamento. A introdugio das vacinas profiléticas,
que protegem contra os gendtipos 16 e 18, representa um avango significativo, mas ainda ha
necessidade de ampliacdo da cobertura vacinal e de monitoramento continuo dos demais tipos
oncogénicos que circulam na populagio (SANTOS JBS dos et al., 2024; HIDJO M, et al., 2024).

Assim, o alcance deste objetivo especifico contribui para uma visio abrangente da
infeccdo pelo HPV, integrando aspectos epidemiolégicos, moleculares e clinicos que explicam
a sua relevincia na génese do cincer do colo do ttero. Com base nesse entendimento, é possivel
fortalecer as acdes de prevencio e controle, reduzindo a morbimortalidade associada 4 doenga e
promovendo melhor qualidade de vida s mulheres.

As politicas publicas brasileiras voltadas & prevencio do cincer do colo do ttero tém
como pilares a vacinacdo contra o papilomavirus humano (HPV) e o rastreamento
citopatolégico, medidas que atuam de forma complementar. A vacinacdo é considerada a
principal forma de prevencdo priméria, enquanto o rastreamento tem papel essencial na
prevengio secunddria, ao possibilitar o diagnéstico precoce e o tratamento de lesGes precursoras
(MINISTERIO DA SAUDE, 2024).

A vacinagio contra o HPV vem demonstrando resultados expressivos desde sua
implementacio no Brasil em 2014. Em um estudo publicado na revista The Lancet Global
Health, foi analisado dados do Sistema Unico de Satide (SUS) referentes a mais de 60 milhdes
de mulheres de 20 a 24 anos, no periodo entre 2019 e 2023. Na pesquisa, observou-se que o
Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI) foi responsével por reducdo de 58% nos casos de
cincer do colo do tdtero e 67% nas lesdes pré-cancerosas de alto grau (NIC 3) em mulheres
vacinadas. Essa é a primeira evidéncia populacional sélida do impacto da vacina no pafs,
demonstrando que a imunizac3o é eficaz mesmo em contextos de desigualdade socioeconémica
(CERQUEIRA-SILVA T et al., 2025).

De acordo com a Fiocruz Bahia (2025), que divulgou os resultados do mesmo estudo, o

impacto da vacinagio confirma que o imunizante é eficaz nio apenas em paises de alta renda,
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mas também em realidades de recursos limitados, como a brasileira. O relatério da instituicio
destaca que a vacina tem potencial para salvar vidas e reduzir desigualdades no acesso a sadde,
sendo considerada uma das medidas mais eficazes de satide pablica. Além disso, em 2024 o Brasil
passou a adotar o esquema de dose tnica da vacina, e, em 2025, as diretrizes foram ampliadas
para incluir adolescentes de 15 a 19 anos e grupos prioritirios, como pessoas imunossuprimidas
e usudrios de profilaxia pré-exposi¢do ao HIV (FIOCRUZ BAHIA, 2025).

Apesar dos avancos, a cobertura vacinal tem diminuido desde 2016, permanecendo
abaixo de 65% entre meninas de 9 anos, o que compromete a efetividade populacional. Esse
decréscimo estd associado a hesita¢do vacinal, 4 disseminagio de desinformagio e a interrupgdo
das campanhas durante a pandemia de COVID-19 (CERQUEIRA-SILVA T et al., 2025). Tais
desafios reforcam a necessidade de politicas publicas continuas de educagio em satde e de
estratégias para ampliar o alcance da imunizagio, especialmente entre popula¢es mais
vulneraveis (FIOCRUZ BAHIA, 2025).

No que diz respeito ao rastreamento citopatolégico, o Brasil adota o exame de
Papanicolau como principal estratégia de prevengio secundaria desde 1996. A diretriz nacional
recomenda sua realizagdo em mulheres de 25 a 64 anos, a cada trés anos, apds dois exames anuais
normais consecutivos (MINISTERIO DA SAUDE, 2024). No entanto, conforme anélise,
publicada nos Cadernos de Satde Coletiva, o modelo de rastreamento brasileiro ainda é
predominantemente voluntirio, ou seja, depende da procura espontinea das usudrias, e nio de
uma convocagio ativa pelo sistema de satide (SANTOS et al., 2025).

A integracgio entre vacinagio e rastreamento é fundamental para o sucesso das politicas
de prevengio. O estudo de Cerqueira-Silva T et al (2025), evidenciou que o impacto da vacinagio
é perceptivel mesmo antes da idade preconizada para o rastreamento, mostrando que o
imunizante previne lesdes e reduz a incidéncia de cincer entre mulheres jovens. A medida que
os grupos vacinados entrarem na faixa etria de rastreamento (acima de 25 anos), espera-se uma
reducio ainda mais significativa da incidéncia e mortalidade. Essa combinagio de estratégias é
considerada pela Organiza¢io Mundial da Satide como essencial para atingir a meta global de
eliminacdo do cincer do colo do dtero até 2030 (MINISTERIO DA SAUDE, 2024).

Em sintese, as evidéncias reunidas confirmam que as politicas publicas brasileiras de
prevencio ao cincer do colo do utero sio efetivas, mas ainda enfrentam desafios operacionais e
estruturais. A vacinacdo contra o HPV tem impacto comprovado na reducdo de casos e lesdes,

enquanto o rastreamento continua sendo crucial para detectar e tratar precocemente as
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alteragdes (FIOCRUZ BAHIA, 2025). A efetividade total dessas politicas depende da ampliacido
da cobertura vacinal, da reorganizacio do rastreamento e da articulagio entre prevencio
primdria e secunddria, com foco na equidade e no acesso universal (CERQUEIRA-SILVA T et
al., 2025).

A educagio em satde emerge como uma estratégia fundamental para a prevencio do
cincer de colo do utero, dado que promove nio apenas a disseminac¢io de informacdes, mas
também o fortalecimento do protagonismo feminino e a mudanca de comportamentos. A
intervengio educativa implementada demonstrou avancos significativos no conhecimento das
mulheres sobre o papel do virus HPV, a necessidade do exame citopatolégico e a adesdo a
vacinagdo, evidenciando que o acesso ao conhecimento transforma-se em instrumento de
prevengio (SANTOS et al., 2025).

Ao conscientizar as mulheres acerca da importincia do rastreamento regular e da
vacinacdo, cria-se uma base de acdo preventiva, em que o exame de Papanicolau deixa de ser
percebido como algo pontual ou estigmatizado e passa a ser compreendido como parte
integrante do cuidado com a satide. O estudo aponta que, apds a intervencdo, aumentou a
percepcdo de vulnerabilidade e a motivacdo para buscar servigos de satide, o que reforca a ideia
de que a informagdo adequada pode romper barreiras de acesso e de adesio (SANTOS et al.,

2025).

CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, diante da clara associagdo entre os gendtipos de alto risco do HPV, seus
mecanismos de a¢do na carcinogénese e os desafios estruturais das politicas publicas de
prevencio, discutir a importincia da educagio em satide e da conscientizagio feminina torna-
se essencial para complementar os avancos biomédicos j4 existentes. A mera disponibilizagio
de tecnologias, como a vacina e o exame citopatoldgico, ndo é suficiente quando persistem
desigualdades no acesso, baixa cobertura vacinal, desinformacio e barreiras socioculturais que
dificultam o rastreamento regular. Assim, investir em processos educativos continuos,
contextualizados e participativos fortalece a autonomia das mulheres, amplia a percepc¢io de
vulnerabilidade e estimula comportamentos preventivos, como demonstrado por Santos et al.
(2025), que evidenciam que a educacdo transforma conhecimento em agio. Nesse sentido, a
promocdo da informagio qualificada nio apenas complementa as politicas de vacinacido e

rastreamento, mas também contribui para reduzir a incidéncia e a mortalidade, tornando-se um
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pilar indispensdvel para o enfrentamento do cincer do colo do ttero e para a promogio da

equidade em satde.
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