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RESUMO: Introdugio: A Politica Nacional de Educa¢io Permanente em Satde (PNEPS) ¢é
considerada uma importante estratégia do Sistema Unico de Satide (SUS) e visa contribuir para
a organizacio dos servicos de satide, promovendo a qualificagio e a transformacio das préticas
em satide por meio da formagio e do desenvolvimento dos profissionais e trabalhadores da area.
Busca-se, assim, articular a integracdo entre ensino e servico, com vistas ao fortalecimento dos
principios fundamentais do SUS. Objetivos: Analisar como a Educacio Permanente ¢é
implementada na formagio dos profissionais de satide no 4mbito do SUS. Métodos: Para a
realizagio desta pesquisa, foi adotada uma abordagem qualitativa, baseada em revisio
bibliografica sobre a Educagio Permanente de profissionais do SUS. Segundo Peres (2024), a
revisdo integrativa é um tipo de revisdo que busca analisar, de maneira sistemdtica, estudos de
diferentes metodologias, sejam eles experimentais ou nio experimentais, com o objetivo de
integrar seus resultados. A andlise dos dados buscaré identificar os impactos da estratégia de
Educacdo Permanente na qualificagdo dos profissionais e na melhoria dos servicos prestados a
populagio. Resultados e Discurssio: O estudo evidencia a importincia da Educagdo Permanente
e seu impacto na qualidade do trabalho dos profissionais de satide em todos os niveis de ateng¢io
do SUS. Conclusio: confirma-se que a Educagio Permanente em Sadde é uma ferramenta
essencial para os profissionais de enfermagem, dessa maneira trazendo um maior conhecimento

de técnicas e praticas no cotidiano.
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ABSTRACT: Introduction: The National Policy on Permanent Health Education (PNEPS) is
considered an important strategy of Brazil’'s Unified Health System (SUS). It aims to
contribute to the organization of health services by promoting the qualification and
transformation of healthcare practices through the training and development of professionals
and workers in the field. The goal is to foster integration between education and service,
strengthening the fundamental principles of SUS. Objectives: To analyze how Permanent
Education is implemented in the training of health professionals within the SUS framework.
Methods: This research adopted a qualitative approach based on a bibliographic review of
Permanent Education for SUS professionals. According to Peres (2024), the integrative review
is a type of systematic review that seeks to analyze studies with different methodologies,
whether experimental or non-experimental, with the aim of integrating their results. Data
analysis will seek to identify the impacts of the Permanent Education strategy on professional
qualification and the improvement of services provided to the population. Results and
Discussion: The study highlights the importance of Permanent Education and its impact on
the quality of work performed by health professionals at all levels of SUS care. Conclusion: It
is confirmed that Permanent Health Education is an essential tool for nursing professionals,
providing greater knowledge of techniques and practices in their daily routines.

Keywords: Permanent education. Health professionals. SUS.

RESUMEN: Introduccién: La Politica Nacional de Educacién Permanente en Salud (PNEPS)
es considerada una estrategia importante del Sistema Unico de Salud (SUS) en Brasil. Su
objetivo es contribuir a la organizacién de los servicios de salud mediante la cualificacién y
transformacién de las pricticas sanitarias, a través de la formacién y el desarrollo de los
profesionales y trabajadores del 4rea. Se busca, asi, articular la integracién entre la ensefianza y
el servicio, con miras al fortalecimiento de los principios fundamentales del SUS. Objetivos:
Analizar cémo se implementa la Educacién Permanente en la formacién de los profesionales de
salud en el 4mbito del SUS. Métodos: Para la realizacién de esta investigacién se adopté un
enfoque cualitativo, basado en una revisién bibliografica sobre la Educacién Permanente de los
profesionales del SUS. Segtin Peres (2024), la revisién integradora es un tipo de revisién que
busca analizar, de manera sistemdtica, estudios de diferentes metodologias, sean experimentales
o no experimentales, con el objetivo de integrar sus resultados. El anilisis de los datos buscara
identificar los impactos de la estrategia de Educacién Permanente en la cualificacién de los
profesionales y en la mejora de los servicios prestados a la poblacién. Resultados y Discusién:
El estudio evidencia la importancia de la Educacién Permanente y su impacto en la calidad del
trabajo de los profesionales de salud en todos los niveles de atencién del SUS. Conclusién: Se
confirma que la Educacién Permanente en Salud es una herramienta esencial para los

profesionales de enfermeria, aportando asi un mayor conocimiento de técnicas y practicas en el
dia a dia.

Palabras clave: Educacién permanente. Profesionales de la salud. SUS.
1 INTRODUCAO

A criacio da Secretaria de Gestio do Trabalho e da Educa¢io na Saidde (SGTES), em
2003, possibilitou a institucionaliza¢io da educacdo na satde, promovendo a reorientacio da

formacdo profissional e o fortalecimento do SUS. A partir da implementacdo da Politica
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Nacional de Educagio Permanente em Satide (PNEPS), estabelecida pela Portaria n® 198/2004,
surgiram estratégias para aprimorar a qualifica¢cdo dos profissionais, integrando institui¢des de
ensino, servigos de satide e comunidades.

A criac¢io da Secretaria de Gestio do Trabalho e da Educacio na Saidde (SGTES), no
ano de 2003, possibilitou a institucionalizacio da politica de educacio na saidde e o
estabelecimento de iniciativas relacionadas a reorientagio da formacao profissional, com énfase
na abordagem integral do processo satide-doenca, na valorizagio da Atencdo Bésica e na
integracdo entre as Institui¢cdes de Ensino Superior (IES), servigos de satide e comunidade, com
a finalidade de propiciar o fortalecimento do SUS. Com a criagio da SGTES foi possivel
promover avangos na 4rea da educacdo na satde, e com isso a implementagio da Politica
Nacional de Educacdo Permanente em Saidde (PNEPS), e elaboragio de estratégias para sua
atualizacdo, que se fazem necessarias diante das novas exigéncias da 4rea da sadde.

A Politica Nacional de Educagdo Permanente em Satide (PNEPS) foi homologada por
meio da Portaria n.2 198 de 13 de fevereiro de 2004, que implantou a Politica e criou os Polos de
Educacio Permanente em Satde como espaco de gestdo e articulagio até 2006. Em 2007, foi
publicada a Portaria n.21996/2007 que trouxe novas diretrizes para a implementagio da Politica.
A publicacio da Portaria n.2 1.996/2007 proporcionou um avango real, em busca de fomentar a
conducido regional da politica e a participagdo interinstitucional, por meio das Comissdes de
Integragio Ensino-Servigo (CIES).

Ainda assim, as dificuldades na condugio da politica eram reais, principalmente pela
dificuldade dos estados e dos municipios em executar os recursos federais destinados 8 PNEPS
por conta das normativas e dos regramentos. Em 2017, a Portaria GM/MS n.2 1996/2007 foi
discutida por meio de um coletivo nacional e em vérias oficinas regionais, com a participagdo
de Estados e Municipios para a avaliagdo do processo de implementacdo da Politica de Educagio
Permanente em Satide e rediscussio da Portaria. Além disso, nesse mesmo ano, foi criado o
Programa PRO-EPS-SUS por meio da Portaria GM/MS n.2 3.194/2017, com o objetivo de
fortalecimento da qualificagio profissional dos trabalhadores da 4rea da satde, para a
transformacdo das priticas de satide, em direcio ao atendimento dos principios fundamentais
do SUS, a partir da realidade local e da analise coletiva dos processos de trabalho.

A Educagio Permanente em Satde (EPS) é uma abordagem educativa que tem como
objetivos, viabilizar o pensamento critico e construc¢io de conhecimentos sobre o contexto local

de um determinado ambiente de trabalho, e com isso, a transformagio das préticas profissionais
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e da prépria organizacdo do trabalho, baseando-se na problematizagio do processo de trabalho,
as necessidades de formagio e desenvolvimento dos trabalhadores e nas necessidades de satide
das pessoas e populacdes.

A Politica Nacional de Educacio Permanente em Satide - PNEPS é considerada uma
importante estratégia do SUS e visa contribuir para a organizac¢io dos servicos de saide, com a
qualificagio e a transformacio das préiticas em sadde, por meio da formagio e do
desenvolvimento dos profissionais e trabalhadores da satde, buscando articular a integracido
entre ensino e servico, com vistas ao fortalecimento dos principios fundamentais do SUS.

Uma das principais aplicabilidades da EPS, é no cenirio da Aten¢do Primdria a Satde
(APS). Pois este se tornou um importante espago para a consolidacio da EPS no sistema, por
conta da realizacdo de priticas compartilhadas em equipes, utilizando diferentes tecnologias
para a implementacdo do cuidado destinado as pessoas, pelo papel indutor no trabalho inter e
multidisciplinar, na constru¢io de vinculo entre equipe e usuirios e na reestruturagio do
conhecimento e da pratica convencional em satide. Com base nessas consideracdes, este estudo
pretende responder a seguinte pergunta: "De que maneira a educacio permanente contribui para

a valorizagdo e o crescimento profissional na enfermagem?"

2 METODOLOGIA

Para a realizacdo dessa pesquisa, foi adotada uma abordagem qualitativa, baseada em
revisdo bibliografica sobre a Educagio Permanente de profissionais do SUS. PERES A.G (2024)
diz que a revisdo integrativa é um tipo de revisio que visa revisar, de maneira sistemdtica,
estudos de diferentes metodologias, sejam eles experimentais ou ndo-experimentais, para a
integracio dos seus resultados. Ela permite nio apenas a combina¢io de dados empiricos e
tedricos, mas também atua na definicio de conceitos, revisio de teorias e identificacio de
lacunas nas dreas de estudo.

Esse tipo de revisdo é essencial para o avango dos estudos de revisio, mantendo o rigor
metodoldgico necessirio para garantir a qualidade e a confiabilidade dos resultados obtidos, de
modo similar as revisdes sistemdticas, mas com a vantagem adicional de incluir uma quantidade
maior de tipos de pesquisa.

O processo de realizar uma Revisdo Integrativa é geralmente dividido em seis fases
distintas:

1. Elaboragio da pergunta norteadora: Definir com clareza o objetivo da revisio a

partir de uma pergunta especifica, que ajude a direcionar a pesquisa.
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2. Busca na literatura: Realizar uma busca abrangente em bases de dados e fontes de
informac3o confidveis para encontrar estudos que respondam a pergunta norteadora.

3. Coleta de dados: Selecionar os estudos que serdo analisados, definindo critérios
claros de inclusio e exclusio.

4. Aniélise critica: Avaliar a qualidade metodolégica dos estudos selecionados,
identificando possiveis vieses e avaliando a for¢a das evidéncias.

s. Discussio dos resultados: Integrar os resultados dos estudos, analisando-os a luz
da pergunta norteadora e do objetivo da revisio, identificando tendéncias, contradicdes e
lacunas no conhecimento.

6. Apresentacio da revisio: Estruturar e redigir a revisio de maneira clara e
objetiva, apresentando os resultados da anélise critica e discutindo suas implicac¢Ses préticas
e tedricas.

Os critérios de inclusio das fontes bibliogréificas sdo artigos publicados no periodo de
(2019 a 2024) e que estdo disponiveis em texto completo, e evidenciados na lingua portuguesa,
inglesa ou espanhola de forma que se relacionem ao tema proposto. Os critérios de exclusio sio
os trabalhos que n3o se relacionam ao tema, periodo de publicagio e escritos em outras linguas
ou que ndo estivessem disponiveis na integra on-line. Para a selecdo dos artigos, foram
utilizados os descritores controlados da Biblioteca Virtual em Satide: Educacio Permanente,
Profissionais de Satide, SUS. Para a realizag¢do das pesquisas, foram adotadas estratégias de
busca especificas com base no vocabuldrio controlado dos Descritores em Biblioteca Virtual em
Satde (BVS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). As palavras-chave selecionadas
foram: “Educagdo Permanente”, “Profissionais do SUS de Satde”, “SUS”.

A anilise de dados buscou identificar os impactos da estratégia de Educagio Permanente
dos Profissionais de Satde na qualificagio dos profissionais e na melhoria dos servigos
prestados a populacdo. Onde foram adotadas metodologias de pesquisa baseadas em artigos
cientificos disponiveis na biblioteca virtual em satde (BVS) entre 2019-2025. No qual, os
resultados visam o méximo de beneficios, promovendo retorno aos participantes da pesquisa
por meio de relatérios, semindarios e palestras, de forma complementar na relevancia social onde
ird mostrar a valorizagio dos trabalhadores e melhoria do atendimento. No contexto para
minimizar os riscos, a pesquisa representou em niveis diferentes de riscos, sendo: minimo,
baixo, moderado e elevado, promovendo solu¢des para cada um deles, como a capacitacio
continua dos profissionais, o apoio da institui¢io e também criacdo de politicas publicas que

apoiem a formagio continuada no SUS.
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Figura 1: Fluxograma da sele¢do dos estudos na BDENF/ LILACS/MEDLINE, 2025
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AUTO | REVISTA | TIPO DE | OBJETIVO DO | RESULTADOS
R E ESTUDO ESTUDO
ANO
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jima et | Ciénci | literatura o | Explorar, sistematizare | O estudo revela que a
al, 2025 encontros problematizar as | sistematizacdo e
Brasil. a & dialégicos com | caracteristicas e os | problematizacio das
saﬁde alguns de  seus principios da EPS, a | caracteristicas e principios
. forjadores partir da andlise da | da EPS evidenciam que a
COlCth conceituais. literatura e encontros | EPS emerge como uma
a. dialégicos com alguns | aposta para fomentar que o
de seus forjadores | trabalho em satde
conceituais. ultrapasse a nocdo de
prescricio de condutas e
desenvolvimento vertical
de protocolos. Emerge
como uma aposta de
colocar o trabalho em satide
a favor da produgio de
poténcias de viver,
escapando das légicas de
subordinagio e
assujeitamento.
Almeid
a et dl, Journal of | Estudo Realizar acido de | Os enfermeiros relatam
2024 Nursing quantitativo, capacitagdo para | que a educagio
Brasil. and exploratério, profissionais da satde | permanente é uma
Health. descritivo, com | considerando ferramenta exitosa,
utilizagdo de dados | diagnéstico, especialmente em tempos

primarios,

notificacio, tratamento
e controle da hepatite B
e da hepatite C.

emergenciais, contribui
para promover o
desenvolvimento

sustentavel em satde e
propde, para disseminagio

do conhecimento, a
capacitacdo dos
profissionais no

tratamento e controle da
HBV e HCV, a fim de
que se promova a saude
na populacio infectada e,
para atingir a erradicacdo
das HV até 2030, segundo
meta da OMS
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Lima et
al, 2024
Brasil.

Cogitare
enfermage
m.

Trata-se de um
estudo exploratério
e qualitativo
pautado nos
critérios para
relatérios de

estudos qualitativos

Conhecer as
prioridades  temiticas
para a educacio

permanente em satde
mental na perspectiva
de trabalhadores do
Sistema  Unico de

Satde.

Os

necessidade de

relatos revelaram a

desenvolvimento de aces
de EPS sobre o cuidado em
saide mental na atengio
priméria e com articulagio

entre os demais niveis de

atengdo em satde. O apoio

matricial como

EPS

promotora de integracdo

emergiu
uma estratégia de

entre  profissionais de
diferentes categorias e
especialidades, producdo

coletiva de saberes e

possibilidades de cuidado

em satide mental.
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Parolaet | Satude e | Realizou-se uma | O objetivo desta | Demonstrou-se o impacto
al, Sociedade. | pesquisa qualitativa | pesquisa foi | dessa  experiéncia  nas
Brasil com sete | compreender as | relagdes familiares, sociais
2024. profissionais de | vivéncias pés-acidente | e profissionais, além do
satde que atuam | com material biolégico | insuficiente acolhimento e
nesse contexto, | por profissionais de | apoio emocional no servico
abordando as | satde que trabalham | onde trabalhavam e foram
vivéncias dessa | em um servico | atendidos. Evidencia-se a
experiéncia por | especializado em | necessidade de repensar
meio de entrevistas | HIV/Aids protocolos e processos de
semiestruturadas. cuidado desses
profissionais mediante a
Educacdo Permanente,
considerando a
complexidade de  suas
vivéncias diante do

acidente.
Vale et | Enfermage | Estudo descritivo- | Analisar o wuso da | O processo de educagio |
al, 2023 | mem foco | exploratério de | estratégia e-SUS | permanente proporcionou
Brasil. abordagem Atencdo Primadria pelas | aos profissionais e gestores

qualitativa do tipo

pesquisa-
intervencao,
realizado com 23
profissionais de trés
Consultérios na
Rua da  Regido
Centro-Oeste  do

Brasil em 2016

equipes de Consultério
na Rua, apds processo
de educagio
permanente.

um espaco de reflexdo e
ressignificagio da prética
profissional em relagio aos
registros eletrénicos de
satde, sensibilizando-os
para a importincia da
informatizacio nos

processos de trabalho. Ao
do

longo processo
interventivo, ficou
evidenciado que os
participantes foram
mobilizados  quanto 2

compreensdo e atitudes em
relagdo A estratégia e-SUS
Atencdo Primiria no seu
cotidiano.
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Colussi Cadern Trata-se de uma | Objetivo Apresentar os | Como resultados positivos,
et al, pesquisa avaliativa | resultados da pesquisa | destacam-se a
2024 os quali-quantitativa avaliativa do | contextualizacdo dos
Brasil. satide com triangulacio | PMQPAD, discutindo | cursos com a realidade, a
. dos dados obtidos | a  importincia  da | qualidade dos materiais
coletiv por meio da anélise | formacdo profissional | diditicos, a comunicacio
a documental, em Atencio Domiciliar | dos alunos com os tutores e
entrevistas, para o SUS, no | as estratégias pedagdgicas
formularios contexto da Educacio | utilizadas. Como pontos
eletrdnicos e bases | Permanente em Satide | negativos, observaram-se
de dados falta de apoio institucional
secundarios aos  profissionais  para
realizagdo dos cursos e falta
de acessibilidade dos cursos
para pessoas com

necessidades especiais.
Ferreira | Revista Estudo Desenvolver e validar | O infogrifico animado
et al, | Escola de | metodolégico para | um infografico | produzido foi wvalidado
2023 Enfermage | desenvolvimento e | animado sobre | pelos experts e, ao adequar-
Brasil. m da USP | validagdo de uma | o processo de | se as sugestdes dos juizes,
tecnologia enfermagem na tornou-se uma ferramenta
educacional, do tipo | vacinagdo infantil. educativa vilida a ser
infografico utilizada por estudantes e |
animado, sobre profissionais de

vacinagdo infantil. enfermagem.

Iglesias | Psicologia, | Utilizou-se de | Compreender as | Destaca-se nesta andlise a
et al, | ciéncia e | grupo focal para | concepcdes de | EPS tal qual uma proposta
2023 profissdo coleta, seguido de | profissionais da gestdo | politica que tem uma
Brasil. anélise lexical do | e dos servicos do |importante fun¢io na luta
tipo  classificacdo | Sistema Unico  de | de resisténcia aos
hierdrquica Satide (SUS) sobre | desmontes do SUS,
descendente  com | Educagio Permanente | sobretudo, com o
auxilio em Satde (EPS), bem | aproveitamento dos

do software Iramute

q.

como seus desafios e
potencialidades,

espagos ji existentes de
encontro, como as reunides
de matriciamento, para
reafirmar a solidariedade
social por uma sociedade

democritica.
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9
Backs et | Acta Compreender como | Estudo qualitativo | A compreensdo de Educag
al, 2022 | Paulista de | a equipe de | ancorado io
Brasil. Enfermage | enfermagem perceb | no pensamento da Permanente em Sadde par
m e e vivencia | complexidade como | a a equipe de
a Educacio referencial teérico e | enfermagem vai muito
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro apresenta a descrigdo dos 12 artigos selecionados para a revisdo, organizados

conforme autor, ano, pais, revista, tipo de estudo, objetivo e resultados. Todos os artigos foram

produzidos no Brasil, com publicacdes concentradas entre 2019 e 2025, sendo 2021 0 ano com o

maior nimero de publicacdes (4 estudos), abrangendo revistas nacionais e internacionais da

drea de enfermagem. Os objetivos variaram entre identificar as préticas de enfermagem diante

da Educagio Permanente em Satde, compreender e analisar a assisténcia de enfermagem, e

entender como ocorre a Educagio Permanente em Satde, analisando representacdes

profissionais. Quanto ao tipo de estudo, h4 um maior predominio de estudos qualitativos e
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descritivos aos usudrios e cidadios dentre as principais barreiras esta a falta de informagio sobre
a Educa¢io Permanente em Satde (EPS), limitando assim a participa¢do dos usuarios do SUS
em acdes educativas e no controle social. Muitos desconhecem como a Educa¢io Permanente
em Sadde (EPS) pode melhorar a qualidade dos servigos e seu acesso a cuidados de satde.

Segundo Higashijima et al. (2025) na Educagio Permanente em Satide (EPS) o mundo
do trabalho é considerado como “meio pedagdgico”, nio sendo caracterizado apenas como um
espaco formal de producido, em oposi¢do aos espagos da formagdo. A rede SUS deve ser uma
escola permanente, implicando processos formativos a partir da problematizacdo da realidade,
levantamento de conhecimentos prévios e de problemas que mobilizam os diferentes atores,
além da identificacio das necessidades dos trabalhadores em seus diversos contextos, de
forma ascendente.

A Educagio Permanente em Satde (EPS), para Iglesias et al. (2025), por sua modalidade
e disting3o, deve estar incorporada ao cotidiano das organizagdes, o aprender e o ensinar em um
mesmo movimento continuo presente no ato do trabalhador da saide. Tal proposta formativa
se fundamenta nas contribui¢des de Paulo Freire, principalmente no que se refere a afirmacio
dos atores como seres problematizadores que tém a contribuir na constru¢io de novos saberes
favordveis & promogio do cuidado.

No contexto da Satde Mental a Educacio Permanente em Saide também tem um
grande impacto, Lima et al. (2024), relata investigacdes que indicam a necessidade de acdes de
EPS sobre a humanizacio no cuidado em satide mental. Trabalhadores da satdde ainda precisam
de formagio para a responsabilizacdo pelo cuidado em satide mental, além de praticas integradas
e articuladas que se distanciem do modelo manicomial e da psiquiatria tradicional,
possibilitando o acolhimento, a relagio terapéutica e a expressio subjetiva da pessoa em
sofrimento psiquico.

Segundo Rezio et al. (2020), o processo de facilitagio da Educa¢io Permanente em Sadde
(EPS) configura-se como um elemento pedagégico crucial por agregar afeto, aprendizagem
significativa e a mobilizacdo de inquietagdes. Nessa dinimica, valoriza-se o movimento
singular do grupo e de cada participante, onde as desterritorializagdes e afec¢Ses se sustentam
na sensibilidade da fala e na capacidade de se ver no outro. Como efeito desse processo, os
participantes sdo levados a olhar para si, perceber atos indesejiveis e encontrar poténcias para

transformar sua pratica e cotidiano.
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A Educacio Permanente em Sadde se articula com o cotidiano dos trabalhadores. O
estudo de Rodrigues et al. (2020) destacou as a¢des de Educagdo Permanente em Satde como
pilar para a realizacdo do processo de trabalho. Expressa a conjectura com que os profissionais
do Nicleo de Apoio & Satide da Familia (NASF), vivenciam suas rotinas no servigo de satde,
suas préticas cotidianas e o compartilhamento de saberes para transformar a realidade dos
usudérios e do territdrio, a partir do apoio matricial e da integralidade.

Para além das dinimicas de equipe e do territério, a EPS também se mostra uma
ferramenta fundamental para a adaptacio a novas ferramentas tecnolégicas que impactam
diretamente o cotidiano profissional. Nesse sentido, Parola et al. (2024) observaram que o
processo de educacdo permanente proporcionou a profissionais e gestores um espago de reflexio
e ressignificacdo de sua prética profissional especificamente em relagio aos registros eletrénicos
de saude, sensibilizando-os para a importincia de sua incorporagdo nos processos de trabalho.

Conforme Vale et al. (2023), o processo de educacio permanente proporcionou aos
profissionais e gestores um espaco de reflexdo e ressignificacdo da sua pratica profissional em
relagdo aos registros eletrdnicos de satide, sensibilizando-os para a importincia da incorporagio
da informatizagdo nos processos de trabalho. Ao longo do processo interventivo, desenvolvido
pelas atividades do seminério tedrico-pritico, ficou evidenciado que os participantes foram
mobilizados quanto & compreensdo e atitudes em relacdo A estratégia e-SUS APS no seu
cotidiano. Esse resultado revela a importincia da EPS para a intersecdo entre a ciéncia e as
institui¢des para a instrumentalizacdo das equipes de sadde.

Além dos resultados praticos, a qualidade do desenho dessas acdes é um fator
determinante para seu sucesso. Nesse sentido, Colussi et al. (2024) destacam como pontos
positivos a qualidade da estrutura curricular dos cursos, as estratégias pedagdgicas
contextualizadas com a realidade dos servicos e a qualidade do material didatico.

Conforme demonstrado por Almeida et al. (2024), a educacdo permanente surge como
uma ferramenta exitosa para promover o desenvolvimento sustentdvel em satde, inclusive em
tempos emergenciais. Em seu estudo, a ferramenta mostrou-se fundamental para capacitar
profissionais no tratamento e controle da HBV e HCV, visando promover a satde na populagio
infectada e alcangar a meta de erradicacdo das hepatites virais até 2030, estabelecida pela OMS.

Para que seu potencial seja plenamente alcancado, é importante compreender a EPS para
além de uma mera formalidade. Backes et al. (2022) afirmam que, para a equipe de enfermagem

vai muito além de uma politica ou cronograma de atividades periédicas. Sugere-se, para tanto,
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que cada servigo/institui¢do considere a singularidade e a multidimensionalidade de seus atores,
a fim de tornéa-los protagonistas do processo de (re)significacdo da aprendizagem continua e
permanente.”

Para Ferreita et al. (2023) relata que o Processo de Enfermagem, mesmo sendo uma
importante estratégia de qualificagdo da atencdo a sadde/enfermagem e dos servigos, ainda ndo
é realizado em varios hospitais e Unidades Bésicas de Satide (UBS). Os enfermeiros atuantes
da Ateng¢do Primaria a Sadde (APS) percebem um distanciamento entre a teoria e a pratica, o
que dificulta a realiza¢io do processo de enfermagem no cotidiano do trabalho. Desse modo, as
agdes educativas, como a Educagio Permanente em Satde (EPS), sdo importantes meios de
conseguir retomar o PE no servico a fim de qualificar a assisténcia de enfermagem prestada.

Ainda h4 uma certa dificuldade de acesso, principalmente em 4reas rurais, onde a
distdncia e a falta de transporte dificultam a participacio presencial, enquanto a falta de
infraestrutura digital exclui quem nio tem internet, inviabilizando o uso de ferramentas como
EAD. Cavichioli et al. (2023), mesmo diante do desafio de educar a distincia com qualidade,
cabe ressaltar que a utilizagdo das metodologias ativas de ensino nos processos de educacio da
enfermagem contribui para o acesso dos profissionais a informagio e podem impactar
positivamente, melhorando a qualidade da assisténcia prestada aos pacientes. Os cursos de
Educagdo a distincia (EAD) facilitam o processo de formagio e de atualizacdo do individuo e
objetivam melhorar a atuagio profissional em seu dia-a-dia. O pensamento critico e a reflexio
também devem ser estimulados na formacdo do aluno nos cursos Educagdo a distincia EAD.
As dificuldades com tecnologia representam mais uma barreira, especialmente para
profissionais mais experientes que demonstram menor familiaridade com ferramentas digitais
essenciais para plataformas de EAD.

Aos profissionais as principais barreiras estd a sobrecarga de trabalho decorrente da alta
demanda assistencial somada a escassez de pessoal, que reduz drasticamente a disponibilidade
para capacitagdes, situacdo ainda mais critica em equipes subdimensionadas. Paralelamente,
observa-se uma grave limita¢io de infraestrutura, com falta de equipamentos basicos, materiais
didaticos e espacos fisicos adequados, criando desigualdades regionais na oferta de capacitagio.

Quando os usudrios nio percebem melhorias ou se sentem negligenciados, evitam
participar, perpetuando a desinformacdo e a baixa efetividade dessas politicas o que vai refletir

em um futuro atendimento. A fragilidade na gestdo aparece como outro entrave significativo,
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manifestando-se através da falta de planejamento estratégico consistente e da pouca articulagio
entre gestores, institui¢des de ensino e servigos de satde.

Este cenério é agravado pela resisténcia cultural de muitos profissionais, acostumados a
préticas tradicionais e muitas vezes relutantes em adotar metodologias inovadoras como

educacdo a distincia ou abordagens baseadas em problematizacio.

3 CONCLUSAO

Diante do exposto, conclui-se que desenvolver campanhas de divulgacio massivas que
expliquem de forma clara o que é a EPS e seus beneficios, utilizando linguagem acessivel e
canais de comunicagio adequados a cada realidade local, é essencial para ampliar o
entendimento e a adesdo as a¢des. Paralelamente, a criagio de materiais educativos adaptados,
considerando diversidade cultural, linguistica e niveis de escolaridade, pode facilitar o
entendimento. O envolvimento ativo das comunidades locais no planejamento das agdes
assegura que as atividades sejam relevantes e culturalmente apropriadas, aumentando o
engajamento. Ferramentas digitais, capacita¢des em tecnologias devem ser oferecidas
continuamente.

O fortalecimento das Comissdes de Integragio Ensino-Servico (CIES) pode articular
melhor as necessidades locais com as ofertas de formac3o. Para os gestores, a alocacdo especifica
de recursos financeiros no orcamento da satide é imprescindivel para garantir a sustentabilidade
das acdes de EPS. Estabelecer um sistema de monitoramento continuo com indicadores claros
permite avaliar o impacto das iniciativas e fazer ajustes quando necessério.

Assim, confirma-se que a Educacio Permanente em Satide é uma ferramenta essencial para
os profissionais de enfermagem, dessa maneira trazendo um maior conhecimento de técnicas e
préticas no cotidiano. Apesar dos obstdculos estruturais, a Educagdo Permanente em Satde vem
se consolidando cada vez mais, contribuindo para um atendimento mais humanizado e

empdtico por parte dos profissionais.
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