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NO AMAZONAS

IMPACT ASSESSMENT OF RAINFALL ON THE INCIDENCE OF DENGUE IN
AMAZONAS
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RESUMO: O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto da pluviosidade sobre a incidéncia da dengue
no Amazonas, considerando a influéncia das condi¢des climéticas na satde publica. A metodologia
adotada foi uma revisdo bibliogréfica narrativa, que selecionou artigos e relatérios publicados entre 2020
e 2025. Esses documentos foram obtidos em bases cientificas como SciELO, PubMed, LILACS e Google
Académico, além de relatérios da Fundacdo de Vigilancia em Satde do Amazonas e do Ministério da
Satde, publicados em suas respectivas plataformas. Os resultados indicaram uma rela¢i entre chuvas
intensas e o aumento na proliferacio do mosquito Aedes aegypti, o que contribui para o aumento dos
casos de dengue, especialmente durante a estacdo chuvosa. Durante esse periodo, observou-se um
aumento de criadouros, resultando em surtos de maior magnitude. A revisio dos dados pluviométricos
e epidemiolégicos demonstrou que a combinacdo de monitoramento constante e medidas preventivas
pode melhorar a resposta a surtos e reduzir os impactos da dengue na saide publica local. A conclusio
aponta que a sazonalidade da doenga exige estratégias continuas de controle e monitoramento,
destacando a importincia de tecnologias preditivas, como sistemas de alerta precoce, e métodos
inovadores, como mosquitos geneticamente modificados.
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ABSTRACT: The objective of this study was to evaluate the impact of rainfall on the incidence of
dengue in Amazonas, considering the influence of climatic conditions on public health. The
methodology adopted was a narrative literature review, which selected articles and reports published
between 2020 and 2025. These documents were obtained from scientific databases such as SciELO,
PubMed, LILACS, and Google Scholar, as well as reports from the Amazonas Health Surveillance
Foundation and the Ministry of Health, published on their respective platforms. The results indicated
a correlation between intense rainfall and the increased proliferation of the Aedes aegypti mosquito,
which contributes to the rise in dengue cases, especially during the rainy season. During this period, an
increase in breeding sites was observed, resulting in larger outbreaks. The review of rainfall and
epidemiological data showed that the combination of constant monitoring and preventive measures can
improve the response to outbreaks and reduce the impacts of dengue on local public health. The
conclusion points out that the seasonality of the disease requires continuous control and monitoring
strategies, highlighting the importance of predictive technologies, such as early warning systems, and

innovative methods, such as genetically modified mosquitoes.
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1 INTRODUCAO

A dengue é uma das arboviroses mais importantes do mundo, com alta incidéncia no
Brasil, especialmente nas regides Norte e Nordeste. Transmitida pelo mosquito Aedes aegypti,
a doenca representa um desafio constante para a satide publica, pois sua disseminagio depende
de fatores climiticos, como temperatura e chuvas. As mudangas nas condi¢des climiticas
impactam diretamente a dinimica epidemiolégica da dengue (Silva, 2020).

No Amazonas, com seu clima tropical e alta pluviosidade, os surtos de dengue ocorrem
com frequéncia, principalmente durante a temporada de chuvas intensas. A variacio das
precipitacdes tem um papel crucial na formacdo de criadouros do mosquito, facilitando sua
proliferacio. Portanto, o controle da doenca na regido exige uma abordagem que considere a
relacdo entre clima e satide (Lopes et al., 2022).

O aumento da precipitagio tem sido identificado como um fator que favorece a
reproducio do A. aegypti, criando condicSes ideais para o crescimento da populagio do mosquito.
A combinacio de chuvas fortes e a urbanizacio desordenada facilita a disseminacio do vetor, o
que torna os surtos mais frequentes e graves. Por isso, é essencial compreender essa correlagio
para implementar estratégias de controle eficazes (Moura et al., 2021).

O objetivo deste estudo é analisar artigos que abordam o impacto das chuvas na satde
da populagdo, com foco na incidéncia da dengue no Amazonas. A revisio bibliogréfica
integrativa visa entender como as mudangas climéticas influenciam a dinimica da doenga,

ajudando a melhorar as agdes de controle e prevencdo (Costa et al., 2023).

2 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado por meio de uma revisio bibliogrifica integrativa, com o
objetivo de analisar a relagdo entre pluviosidade e a incidéncia de dengue no Amazonas. Foram
selecionados artigos e relatérios publicados entre 2020 e 2025, em portugués ou inglés, obtidos
de bases cientificas como SciELO, PubMed, LILACS e Google Académico, além de relatérios
oficiais da Fundacio de Vigilincia em Satide do Amazonas e do Ministério da Satide.

A anilise visou identificar padrdes nos resultados para compreender o impacto das
variagdes pluviométricas na incidéncia da dengue. A figura 1 ilustra as etapas do processo
metodolégico adotado neste estudo e descreve a identificacdo inicial dos estudos até a selecio
final. Os dados coletados dos foram organizados em uma tabela, destacando o autor, ano,

metodologia e resultados dos obtidos.
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Figura 1. Selecdo e anélise dos estudos sobre a relagio entre a pluviosidade e a incidéncia da dengue no
Amazonas.

Estudos identificados: 150

Excluidos por irrelevancia:
30

Critérios de

elgibliidade Estudos restantes para

analise detalhada: 120

Selegdo de estudos

Estudos selecionados de fontes
confiaveis: 60

Estudos com dados completos para
analise: 50

Coleta de Dados

Analise de Dados: 45

Artigos com resultados relevantes
para a pesquisa: 10

Sintese

Fonte: autoria prépria. Lucidchart (2025)

3 RESULTADOS

Na Tabela 1, estdo apresentados os trabalhos que abordam a relacdo entre pluviosidade
e a incidéncia da dengue no Amazonas, destacando aspectos especificos dessa correlacio,
incluindo a influéncia das chuvas intensas na proliferacio do mosquito A. aegypti, e no aumento
dos casos da doenca.

Conforme mencionado por Moura et al. (2021), durante o periodo chuvoso de 2021,
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observou-se um aumento significativo no nimero de registros de dengue, o que pode ser
atribuido a presenca de condicGes ideais para a reproducio do mosquito transmissor da doenca.
Os resultados indicam que a pluviosidade tem uma forte influéncia na incidéncia de casos de

dengue no Amazonas, com chuvas intensas favorecendo a criacdo de criadouros para o A.

aegypti.

Estudos realizados por Lopes et al. (2022), que correlacionaram as chuvas

prolifera(;éio do vetor, confirmando que as chuvas contribuem diretamente para o aumento dos

casos de dengue, reforcando a relagdo entre pluviosidade e a incidéncia da doenga.

Além disso, observou-se que a maior disponibilidade de criadouros artificiais em 4reas
urbanas e rurais, durante o periodo de chuvas intensas, favorecem a reprodu¢io do mosquito,
como demonstrado por Lopes et al. (2022). Esses surtos, ressaltam a necessidade de um
monitoramento continuo e de estratégias de controle mais eficazes, conforme destacado por

Silva et al. (2021).

Tabela 1 - Relacdo entre pluviosidade e incidéncia da dengue no Amazonas.

AUTOR/AN
o

Lopes et al
(2022)

Moura et al.
(2021)

Oliveira
(2022)

Silva et al
(2021)

Teixeira et al.
(2022)

Barreto et al.
(2020)

OBJETIVO

Analisar a
relacio entre
fatores
ambientais e
transmissio da
dengue
Analisar
pluviosidade e
incidéncia da

dengue na
Amazobnia
Estudar o
impacto da
dengue na
satde publica
brasileira
Analisar a
sazonalidade
pluviométrica

e sua relacdo
com a dengue
Estudar a
relagio entre
chuvas e surtos
de dengue no

estado do
Amazonas
Examinar
medidas de

prevengdo e

METODOLOGI
A

Estudo de caso

Analise de dados

Estudo de impacto
econdémico

Estudo
observacional

Estudo de campo

Revisio
bibliogréfica

RESULTADOS

Chuvas intensas

associadas ao
aumento da
incidéncia de
dengue

Aumento na
precipitagdo
correlacionado
com surtos de
dengue

Custos elevados
devido ao
aumento de
internacdes e
hospitaliza¢Ges

Relagdo  direta
entre periodos de
chuvas intensas e
picos de dengue

A relagio entre
chuvas intensas e
surtos de dengue
se confirma

Estratégias
preventivas em

CONCLUSOES

A pluviosidade
favorece a
proliferacio  do

vetor A. aegypti.

A pluviosidade ¢

um fator chave na

dindmica da
epidemia de
dengue.

A dengue gera
grande impacto
econdmico e

social no Brasil.

A sazonalidade é
um fator
determinante
para a ocorréncia
de surtos.

A sazonalidade
das chuvas ¢
crucial para
prever surtos.

Prevengio deve
ser intensificada
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controle da regides nos periodos
dengue endémicas chuvosos.
Mendes et al. Revisar Revisdo Identificagio de A abordagem
(2022) metodologias integrativa padrdes nas integrada é eficaz
de  pesquisa metodologias para o controle da
sobre doengas usadas dengue.
transmitidas
por mosquitos
Moura et al Estudar a Estudo Uso de Tecnologias
(2022) eficécia de experimental tecnologias emergentes
novas inovadoras para podem
tecnologias no o controle do complementar
controle de vetor métodos
dengue tradicionais  de
controle.
Silva e Souza Estudar os Estudo de Maior incidéncia O controle da
(2024) padrdes de correlagdo durante os dengue deve ser
precipitacio e periodos de mais ativo
sua correlacdo chuvas intensas durante a estagdo
com surtos de chuvosa.
dengue
Guerra et al. Analisar a Analise de dados Aumento da Estratégias de
(2021) relagio entre incidéncia de controle devem
mudangas dengue considerar a
climiticas e a correlacionado variabilidade
epidemia  de com mudancas climatica.
dengue no clima

Fonte: autoria prépria.

Santos et al. (2022) revelaram que a dengue impde sérios impactos a satde publica e ao
sistema de satidde no Amazonas. A sobrecarga do sistema de satide devido 4 doenga tem sido
amplamente documentada em pesquisas anteriores, que destacam os desafios enfrentados pelas
autoridades locais para controlar surtos e lidar com as consequéncias sociais e econdmicas da
dengue, (Santos et al., 2022).

O uso de sistemas de alerta precoce e a colaboragio da comunidade local para a
eliminacdo de criadouros sdo fatores essenciais para a eficicia das estratégias de controle da
dengue no Amazonas (Moura et al., 2021).

Guerra et al. (2021) analisaram a relagio entre as mudancas climaticas e a epidemia de
dengue por meio de uma anélise de dados, mostraram que o aumento na incidéncia de casos de
dengue estd correlacionado com mudancas no clima, evidenciando o impacto da variabilidade
climitica na propagacio da doenga. Com base nesses achados, os autores sugerem que as

estratégias de controle da dengue devem ser adaptadas para considerar as flutuagdes climéticas.
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4 DISCUSSAO

Segundo os estudos de Guedes et al. (2020), o aumento das chuvas favorece a criagio de
criadouros para o mosquito vetor, o que resulta em surtos mais significativos de dengue. Esse
fenémeno reforca a necessidade de um monitoramento climético constante, como apontado por
Costa et al. (2021).

Os dados de Pinto et al. (2021) confirmam essa tendéncia, destacando que, durante a
temporada de chuvas, tanto dreas urbanas quanto rurais oferecem condi¢des ideais para a
formacdo de criadouros artificiais, o que facilita a reprodu¢io do mosquito e intensifica a
transmissio da doenca.

A sazonalidade da dengue continua sendo um dos principais fatores que influenciam a
ocorréncia de surtos na regido, conforme observado por Oliveira et al. (2021). Eles afirmam que
os picos de incidéncia da doenca coincidem com os periodos de maior precipitagio, evidenciando
uma relagio direta entre as chuvas intensas e o aumento dos casos de dengue.

Esse padrio também foi confirmado por Nascimento et al. (2020), que destacam que as
chuvas nio apenas favorecem a proliferagio do mosquito, mas também ampliam a dinimica de
transmissdo da doenca. Durante a estagio seca, observa-se uma queda no nimero de casos de
dengue, como notado por Rodrigues et al. (2022).

Contudo, Almeida et al. (2023) alertam que, mesmo com a redugio das chuvas, pequenos
focos de criadouros ainda podem exigir vigildncia constante ao longo do ano. A combinagio de
dados climéticos com informacdes de satide publica tem se mostrado uma ferramenta valiosa
para antecipar surtos de dengue, conforme sugerido por Gongalves et al. (2022), que enfatizam
a importincia de modelos preditivos e sistemas de alerta precoce para o controle da doencga.

A utilizag3o de mosquitos geneticamente modificados e sistemas de monitoramento em
tempo real tem se mostrado uma estratégia promissora no controle do vetor, especialmente em
dreas urbanas densamente povoadas. Guerra et al. (2021) discutem a efic4cia dessas ferramentas,
ressaltando que os mosquitos geneticamente modificados podem reduzir a populacio de
mosquitos transmissores de doencas, ao lado de outras tecnologias inovadoras.

Além disso, o uso de modelos preditivos e a combinacio de dados climiticos e
epidemiolégicos, como defendido por Souza et al. (2023), tem se mostrado eficaz na antecipagio
de surtos e na melhor distribui¢do dos recursos de satide ptblica durante epidemias de dengue.

Quanto a colaboragdo entre diferentes institui¢des, Lima et al. (2021) destacam que a cooperacio
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entre governos locais, institui¢des de pesquisa e a comunidade é essencial para o sucesso das
politicas de controle da dengue.

A participagio ativa da comunidade, como enfatizado por Teixeira et al. (2020), é vista
como um fator fundamental para a eliminacdo de criadouros e para o éxito das campanhas

educativas.

s CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo confirmou a conexdo entre as chuvas e a incidéncia de dengue no Amazonas,
mostrando que a intensificacdo das chuvas favorece a proliferacio do mosquito A. aegypti,
principalmente durante a estagio chuvosa, quando h4 um aumento significativo nos criadouros
e surtos da doenga.

Os resultados destacam a importincia de integrar dados climiticos e epidemiolégicos
para melhorar as politicas publicas de controle da dengue. E essencial adotar uma abordagem
coordenada que combine o monitoramento climitico, modelos preditivos e a¢des preventivas,
especialmente nos periodos de maior precipitacio.

Além disso, a colaboragio entre autoridades locais, pesquisadores e a comunidade é
crucial para garantir a eficicia das estratégias de controle, reduzindo os impactos da dengue na

satde publica local.
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