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DESAFIOS PARA A PREVENCAO DA DENGUE NO ESTADO DO AMAZONAS
CHALLENGES FOR PREVENTING DENGUE IN THE STATE OF AMAZONAS

Jennifer dos Santos Oliveira!
Eunice da Silva Medeiros do Vale2

RESUMO: O presente estudo tem como objetivo analisar os principais desafios relacionados a
prevencio da dengue no estado do Amazonas, levando em consideracio fatores ambientais, climiticos,
socioecondmicos e a circulagdo dos diferentes sorotipos virais. Para isso, foi realizada uma revisio
bibliografica narrativa com base em publicacdes entre os anos de 2020 e 2025, incluindo documentos
oficiais e artigos cientificos. A anilise qualitativa buscou compreender a efetividade das a¢des voltadas
ao controle do Aedes aegypti, o grau de engajamento social e a eficiéncia das politicas publicas
implementadas no periodo. Os resultados evidenciam que condi¢des como altas temperaturas, elevada
umidade, saneamento bisico deficiente, acimulo de residuos sélidos e aumento da densidade
populacional contribuem significativamente para a proliferagio do vetor e, consequentemente, para a
maior incidéncia da doenca. Observou-se que estratégias integradas, como o Levantamento Rapido de
Indices para Aedes aegypti (LIRAa), o manejo ambiental, politicas adaptativas e a¢des de educagdo em
satde, associadas 2 mobilizagio comunitéria, tém papel essencial na contencido dos surtos e na redugio
dos casos. Conclui-se que o enfrentamento da dengue no Amazonas requer uma abordagem
multidimensional e continua, pautada na cooperagio entre poder publico, profissionais de saide e
sociedade civil, de modo a fortalecer as medidas preventivas e promover melhorias sustentdveis nas
condi¢des de satide e ambiente.
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ABSTRACT: This study aims to analyze the main challenges related to dengue prevention in the state
of Amazonas, considering environmental, climatic, and socioeconomic factors, as well as the circulation
of different viral serotypes. To this end, a narrative literature review was conducted based on
publications between 2020 and 2025, including official documents and scientific articles. The qualitative
analysis sought to understand the effectiveness of actions aimed at controlling Aedes aegypti, the degree
of social engagement, and the efficiency of public policies implemented during the period. The results
show that conditions such as high temperatures, high humidity, poor basic sanitation, accumulation of
solid waste, and increased population density contribute significantly to the proliferation of the vector
and, consequently, to the higher incidence of the disease. It was observed that integrated strategies, such
as the Rapid Survey of Aedes aegypti Indices (LIRAa), environmental management, adaptive policies,
and health education actions, associated with community mobilization, play an essential role in
containing outbreaks and reducing cases. In conclusion, tackling dengue fever in Amazonas requires a
multidimensional and continuous approach, based on cooperation between public authorities, health
professionals, and civil society, in order to strengthen preventive measures and promote sustainable
improvements in health and environmental conditions.
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1 INTRODUCAO

O Aedes aegypti é um mosquito de grande importincia epidemiolégica, reconhecido por
ser o principal vetor de diversas arboviroses, como dengue, Zika, febre amarela e chikungunya.
Sua presenca é especialmente marcante em regides de clima tropical e subtropical, onde as
condi¢des ambientais favorecem sua reproducio e dispersdo. Do ponto de vista morfolégico, o
inseto apresenta listras esbranquicadas no térax, na cabeca e nas pernas uma caracteristica que
facilita sua identificagdo e auxilia nas a¢cGes de monitoramento e controle do vetor (Dos Santos
et al., 2025).

Entre as doengas transmitidas por esse mosquito, destaca-se a dengue, causada por um
virus pertencente a familia Flaviviridae. Esse agente viral possui quatro sorotipos distintos
(DENV-1, DENV-2, DENV-3 e DENV-4), todos capazes de provocar infec¢des que variam
desde quadros leves até formas graves e potencialmente fatais, o que representa um importante
desafio para a satide ptblica (Santana et al., 2024).

Diversos fatores ambientais e climdticos influenciam diretamente na proliferacdo do A.
aegypti. Elementos como temperatura, umidade e indice pluviométrico exercem papel
determinante em seu ciclo de vida. O aumento das chuvas, aliado as altas temperaturas, cria um
ambiente propicio para a sobrevivéncia e reprodu¢io do mosquito. Essas condi¢des, somadas a
sua capacidade de adaptagio, ampliam a longevidade do vetor e o potencial de transmissdo de
doengas, reforcando sua relevincia epidemiolégica (Dos Santos, 2024).

No contexto do monitoramento dessa dindmica, destaca-se o LIRAa Levantamento de
fndice Répido do A. aegypti, uma ferramenta fundamental para as acdes de vigilancia. Criado
em 2003 pelo Programa Nacional de Controle da Dengue (PNCD-MS), o LIRAa consiste em
um método amostral que estima a propor¢io de imdveis com recipientes contendo larvas do
vetor, por meio dos indicadores Indice Predial (IP) e Indice de Breteau (IB). Essa metodologia
substitui levantamentos tradicionais, permitindo resultados mais rdpidos e precisos, o que
possibilita intervencdes sanitirias mais 4geis e eficazes (Da Costa Rezende et al., 2024).

O estado do Amazonas registrou sua primeira epidemia de dengue em 1998, associada
aos sorotipos DENV-1 e DENV-2. Posteriormente, houve a introdu¢io do DENV-3 em 2002 e
do DENV-4 em 2008. Desde entdo, a doenca permanece endémica na regido Norte, em razio
das condicdes ambientais favordveis A proliferacio do A. aegypti, o que reforca a necessidade
continua de vigildncia epidemiolégica e identificacio dos sorotipos circulantes (Paixio;

Oliveira, 2022).
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Diante desse cendrio, o presente estudo tem como objetivo identificar e analisar os
principais desafios relacionados a prevencio da dengue no estado do Amazonas, considerando
fatores ambientais, climéticos e a circulagio dos diferentes sorotipos virais. A partir dessa
anélise, busca-se contribuir para o aperfeicoamento das estratégias de controle da doenca,

reduzindo sua incidéncia e fortalecendo as a¢Ges preventivas ja implementadas.

2 METODOLOGIA

O presente estudo desenvolveu-se por meio de uma Revisdo Bibliogréfica Narrativa,
com o propdsito de reunir e discutir os principais desafios enfrentados na prevencio da dengue
no estado do Amazonas. A pesquisa abrangeu o periodo de 2020 a 2025, considerando as
peculiaridades climdticas, geogréficas e sociais que exercem influéncia direta na proliferacio do
A. aegypti e nas dificuldades de controle da doenca na regido.

Foram estabelecidos critérios de inclusdo e exclusio para a selecio do material analisado.
Incluiram-se artigos cientificos, livros e relatérios oficiais que abordassem aspectos ambientais,
sociais ou institucionais relacionados ao tema, redigidos em portugués, inglés ou espanhol.

A coleta de dados foi conduzida em bases cientificas como SciELO, PubMed e Google
Académico, além de documentos oficiais disponibilizados pelo Ministério da Sadde e pela
Secretaria de Estado da Satide do Amazonas (SES-AM). Foram definidos descritores
especificos e critérios de elegibilidade para selecionar os estudos voltados aos fatores ambientais,
sociais e institucionais que influenciam a prevengio da dengue no estado.

A partir da anilise, foi possivel sintetizar as principais evidéncias sobre a efetividade das
acdes de controle, o nivel de engajamento social e os desafios persistentes no combate ao A.

aegypti, conforme demonstrado na Figura 1.

Figura 1 - Percurso de selecdo dos trabalhos.
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Fonte: Autoria prépria, 2025.
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3 RESULTADO

A Tabela 1 demonstra que a incidéncia da dengue na regido estd diretamente relacionada
a fatores climiticos, deficiéncias no saneamento bésico, fragilidades nas politicas ptblicas e ao
baixo nivel de engajamento social. Segundo Dos Santos et al., (2025), a correta identificacdo
morfolégica do A. aegypti é fundamental para o monitoramento e controle do vetor, uma vez
que sua ampla distribui¢do geografica estd associada as condi¢des ambientais favordveis e ao
actmulo de criadouros. Santana et al., (2024) acrescentam que a circulagio simultinea dos
quatro sorotipos virais (DENV-1 a DENV-4) contribui para o agravamento dos casos e a
manutencio da endemicidade na regido (Tabela 1).

Em consonincia, Dos Santos et al., (2024), Alves (2023) e Nonato et al., (2025) ressaltam
que o aumento da temperatura e da umidade, caracteristicos do clima amazdnico, intensifica a
reproducdo do mosquito e acelera o ciclo de vida do vetor, ampliando, consequentemente, o
risco de transmissdo. Esses autores observaram que temperaturas variando entre 20 °C e 46 °C
favorecem o desenvolvimento do A. aegypti, e que o processo de aquecimento urbano em
Manaus estd diretamente relacionado ao crescimento da incidéncia da dengue. Tais evidéncias
indicam que as mudangas climaticas, associadas ao crescimento urbano desordenado, tém papel
determinante na expansio da doenca.

De acordo com Salvi et al., (2021) e De Almeida et al., (2021), a precariedade do
saneamento bésico, o armazenamento inadequado de 4gua e o acimulo de residuos sélidos
favorecem a formacio de criadouros do mosquito, sobretudo em 4reas urbanas periféricas. De
modo semelhante, Faria et al., (2023) enfatizam que a auséncia de politicas puablicas voltadas a
gestio ambiental e 4 destinacio correta dos residuos impede a interrup¢io da cadeia de
transmissdo e amplia os impactos sobre a satide coletiva.

Outros estudos reforcam a relevincia das estratégias de controle e de educagio em satde.
Da Silva Santana et al., (2025) destaca a eficicia do LIRAa como ferramenta de levantamento
répido e direcionamento das a¢des de controle vetorial. J4 Gongalves et al., (2023) e Frangoso et
al., (2024) apontam que a mobilizagdo comunitéria e os programas educativos sdo essenciais para
fortalecer o engajamento social e reduzir a incidéncia da doenga. Schafer (2024) e Bertoldo et al.,
(2025) complementam que abordagens integradas, envolvendo vigildncia epidemiolégica,
saneamento, educagio e participagdo comunitdria, apresentam resultados mais consistentes e

sustentdveis no enfrentamento da dengue.
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Dessa maneira, os resultados evidenciam que o combate 4 dengue no estado do
Amazonas exige uma abordagem ampla e multidimensional, que considere as particularidades

climéticas e socioambientais da regido, além do fortalecimento das politicas publicas e da

participagdo ativa da populagio no controle do A. aegypti.

Tabela 1 - Anélise comparativa de estudos relacionados ao A. aegypti e a epidemiologia da dengue.

AUTOR/A
NO

Dos Santos
et al., 2025

Santana et
al., 2024

Dos Santos
et al., 2024

Paixao;
Oliveira,
2022

Menezes et
al., 2021

Salvi et al.,
2021

OBJETIVOS I1}"“‘3'1’ODOLOGI
Descrever a
relevincia

epidemiolégica do A.

aegypti e suas
caracteristicas
morfolégicas
Caracterizar os

sorotipos do virus da
dengue e seu impacto
clinico

Avaliar a influéncia
de fatores climaticos
na proliferacdo do A.

aegypti

Analisar a histéria
epidemiolégica da

dengue no Amazonas

Avaliar tendéncias
epidemiolégicas da

dengue no Brasil

Identificar fatores
ambientais e sociais
que favorecem a
ocorréncia do A.

aegypti

Revisio

bibliogréfica

Revisio

bibliogréfica

Revisio

bibliogréfica

Revisio

dados histéricos

Analise

dados

epidemiolégicos

Revisio

bibliogréfica

RESULTADOS

Identificagdo do mosquito pelas
listras esbranquicadas no térax,
vetor de

cabe(;a e pernas;

arboviroses

DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4 causam infec¢des com
gravidade varidvel

Altas temperaturas e umidade
favorecem a sobrevivéncia e

reproducdo do vetor

Primeira epidemia em 1998
(DENV-1 e DENV-2), DENV-3
em 2002 e DENV-4 em 2008

Casos aumentaram de 102.681
para 451.685 entre jan-abr de 2018-
2019; predominincia em
mulheres

Condigdes urbanas, saneamento

precério, fluxo populacional

favorecem o vetor

PRINCIPAIS
ACHADOS
Monitoramento e
controle do vetor
dependem da
identificagio
correta; A. aegypti
é vetor de dengue,
Zika, febre
amarela e
chikungunya
Todos os
sorotipos
representam
impacto
significativo para
a satde publica
Condigdes
climaticas
influenciam
longevidade e
potencial de
transmissio do
mosquito

Dengue
permanece
endémica; reforga
vigilincia
epidemiolégica e
monitoramento
de sorotipos

o

A dengue
persistente e
impacta
fortemente 4reas
urbanas tropicais
Ocorréncia do
vetor depende de
fatores
ambientais,
sociais e de
mobilidade

humana
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AUTOR/A
NO

Nonato et
al., 2025

Alves, 2023;

Santana et
al., 2025

Faria et al.,
2023

De Almeida
et al., 2021

Gongalves et
al., 2023

Bertoldo et
al., 2025

Schafer,
2024
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METODOLOGI

OBJETIVOS

Avaliar influéncia da
temperatura e clima
urbano na dengue

Analisar a influéncia
das

temperatura e

variagdes de
das
condicdes climéticas
urbanas na
incidéncia da dengue.

Descrever agdes do
LIRAa para controle
do A. aegypti

Relacionar dengue e
saneamento basico

Analisar fatores
socioeconémicos e
ambientais na
dengue

Avaliar  papel da

educacio em satde
na prevencio da
dengue

Avaliar impacto
socioecondmico da
dengue e estratégias

de vigilancia

Avaliar  estratégias
integradas de

prevengio da dengue

A

Revisio

bibliogréfica

Estudo baseado
em revisio

bibliogréfica

Programa de
levantamento
amostral

Revisio

bibliogréfica

Revisio de
relatérios da

OPAS/OMS

Revisio

bibliogréfica

Revisio de
politicas
publicas e dados

epidemiolégicos

Revisio de
programas  de
controle

RESULTADOS

Temperaturas entre 20°C e 46°C
favorecem reprodugdo; aumento
em Manaus aumenta incidéncia

Observou-se que temperaturas
variando entre 20 °C e 46 °C
favorecem a reprodugio do A.
aegypti; em Manaus, o aumento
térmico tem relagio direta com o
crescimento dos casos de dengue.

Visitas domiciliares,
identificacdo de focos, orientagio

a populagio

Agua parada e acﬁmulo de
res{duos favorecem A. aegypti

Moradia preciria, saneamento
inadequado e acesso limitado a

saﬁde agravam risco

Educagdo aproxima comunidade
e servicos de satde, promovendo
engajamento

Epidemias geram altos custos
hospitalares; vigilincia auxilia
contenc¢io

Combinagio de eliminacio de
criadouros, métodos quimicos e
participacdo comunitaria

PRINCIPAIS
ACHADOS
Alteracdes
climaticas
urbanas ampliam
distribui¢io  do
vetor e agravam
problemas de
satde publica

As modificacées

climaticas
decorrentes da
urbanizagio
intensificam a

propagacao do
vetor e
potencializam os
impactos sobre a
satde publica.

LIRAa é
ferramenta
essencial para

planejamento de
acdes de controle
vetorial

Controle depende
de manejo de
residuos e
fortalecimento do

saneamento
basico
Abordagens
integradas sdo
essenciais para
controle da
doencga

Educagio em
saude é
ferramenta
central para
prevencgio e
promogao da
saude

Integragdo entre
politicas publicas,
vigilincia e
infraestrutura

sanitaria fortalece
resposta 4 dengue

Abordagem

multidisciplinar é
essencial para
interrupgio da

transmissao
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AUTOR/A METODOLOGI PRINCIPAIS
OBJETIVOS RESULTADOS
NO J N A ACHADOS
Inspecio
. ., . Programas de . . e . domiciliar e
) Avaliar eficicia de Reducio significativa da
Dias et al., tratamento de . tratamento de
programas de L. densidade do vetor e dos casos de , . _
2024 ; - o reservatérios de reservatdrios sio
inspec¢do domiciliar ) dengue .
dgua eficazes no
controle
Combinagio de
~ i
Destacar estratégias agote's . edu~ca 1vas,
articipacio
de prevencdo em L. Educagio em satde e mobilizagio P P 'g .
Francoso et . Revisio ) . . comunitaria e
auséncia de 1. e social mais eficazes que . .
al., 2024 bibliogréfica . . intervencdes
tratamento legislacdo . .
e ambientais
especifico

garante controle
sustentavel

Fonte: Autoria prépria, 2025.

4 DISCUSSAO
Fatores ambientais e climéticos que favorecem a proliferacio do A. aegypti na regido.

O mapeamento geoespacial revelou um padrio de dispersio do A. aegypti fortemente
associado & dindmica fluvial e a circulagio humana ao longo do Rio Amazonas, evidenciando o
papel dessas vias na expansio territorial do vetor. Essa distribuicdo espacial confirma as
observacdes de Guagliardo et al. (2014), que destacam a influéncia de fatores ambientais e sociais
relacionados ao fluxo populacional na disseminacio do mosquito em 4reas amazénicas. Assim,
os achados reforcam a complexidade ecolégica e socioestrutural que sustenta a transmissio da
dengue na regiio, demonstrando como a mobilidade humana, as condi¢des climiticas e as
caracteristicas ambientais contribuem para a ampliagio dos focos do vetor.

O clima amazdnico, marcado por altas temperaturas e elevada umidade, favorece a
sobrevivéncia e a dispersio do A. aegypti, criando condi¢des ideais para a manutencio do ciclo
de transmissdo da dengue. Quando esses fatores se associam a precariedade do saneamento
bésico e ao crescimento urbano desordenado, h4 um aumento significativo na exposi¢io da
populacdo e uma maior dificuldade no controle da doenga, conforme destacam Paixdo e De
Oliveira (2022), a recorréncia de surtos desde 2018 esta diretamente relacionada as desigualdades
regionais e 4 caréncia de infraestrutura bdsica.

De forma complementar, Menezes et al. (2021) destacam que o padrio epidemiolégico da
dengue no Brasil estd fortemente associado 4 concentragio populacional e as deficiéncias

urbanas, fatores que favorecem a propagacio do vetor nos grandes centros tropicais. Dessa
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maneira, a proliferacdo do A. aegypti apresenta cardter multifatorial, influenciado por aspectos

ecolégicos, climiticos, sociais e estruturais.

Avaliaco das estratégias ptiblicas de prevengdo da dengue no Amazonas

Segundo Navarro et al. (2021), a sazonalidade da dengue exige agdes continuas e
adaptadas as realidades locais. A literatura analisada é uninime ao reconhecer a importincia da
integracdo entre educagio em satde, controle ambiental e politicas pablicas bem estruturadas.
Martini e De Mattos (2024) reforcam que programas educativos, quando aliados ao saneamento
e 4 vigilancia epidemioldgica, tém demonstrado eficicia na reducdo da incidéncia da doenca e
na consolidagio de priticas preventivas sustentdveis.

A efetividade das estratégias publicas, no entanto, depende do fortalecimento da
infraestrutura urbana, do planejamento territorial e da implementacio de politicas intersetoriais
que envolvam diferentes esferas de governo. E fundamental que as acdes de prevencio sejam
permanentes e se adaptem as mudancas climiticas e sociais, priorizando o controle do vetor e a
protecio das populacdes mais vulneraveis. O enfrentamento da dengue, portanto, demanda uma
abordagem sistémica e multidisciplinar, que una medidas preventivas, estratégias de vigilancia

e educagio continuada da populacio.

Conscientiza¢io e envolvimento comunitirio na prevencio e vigilincia epidemiolégica da
dengue

A vigilincia epidemiolégica da dengue, chikungunya e Zika baseia-se no
acompanhamento continuo dos casos notificados, permitindo identificar 4reas prioritdrias e
direcionar as acdes de controle vetorial. Monteiro et al., (2020) observam que, embora relevantes,
essas medidas ainda se concentram em respostas reativas a surtos, o que reduz sua eficicia
preventiva.

De acordo com Gurgel et al. (2024), falhas nos sistemas de vigilancia e controle figuram
entre os principais fatores que favorecem a ocorréncia de epidemias em larga escala. Os autores
apontam que estratégias multissetoriais, com foco no saneamento bésico, no controle vetorial,
na vacinagio e na mobilizacdo comunitéria, sio essenciais para alcangar resultados duradouros.

Dias et al. (2024) reforcam que agdes simples, como inspecdes domiciliares e o tratamento
de reservatérios de 4gua, podem reduzir de forma significativa a densidade vetorial. Além disso,

Gongalves et al. (2023) destacam que programas integrando escolas e servigos de satide, como o
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Satde na Escola, fortalecem o engajamento social e promovem o senso de responsabilidade
coletiva, tornando a comunidade protagonista no combate a doenca.

Dessa forma, compreende-se que o enfrentamento da dengue depende da combinacgio
entre politicas publicas eficazes, acdes educativas continuas e vigilincia epidemiolégica
integrada. A participacdo social emerge, assim, como um pilar essencial para o sucesso das

estratégias de prevencio e controle em regides tropicais, especialmente no contexto amazénico.

s CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados deste estudo demonstram que a dengue continua sendo um dos maiores
desafios de satide ptblica no estado do Amazonas, sobretudo nas dreas urbanas onde as
condi¢des ambientais e climiticas favorecem a proliferagio do A. aegypti. Elementos como
temperaturas elevadas, alta umidade, precariedade do saneamento bésico e acimulo de residuos
sélidos configuram um ambiente ideal para a reprodu¢io do vetor e, por consequéncia, para o
aumento da incidéncia da doenca.

Adicionalmente, o crescimento urbano desordenado e as desigualdades socioeconémicas
agravam a disseminacdo da dengue, tornando mais complexas as a¢des de controle e prevencio.
Esses achados evidenciam a necessidade de fortalecer a vigilincia epidemiolégica, garantindo
que seja continua, integrada e capaz de identificar precocemente as 4reas de risco, de modo a

orientar intervengdes estratégicas e eficazes no enfrentamento da doenga.
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