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RESUMO: Este artigo investiga se a igualdade constitucional reconhecida as familias homoafetivas se
converte, de fato, em efetividade no procedimento de adogio, diante de entraves institucionais e
disputas culturais que ainda deslocam o 6nus argumentativo para os pretendentes. Objetiva analisar
criticamente a aderéncia entre marco normativo/jurisprudencial e pritica cotidiana, identificar pontos
de friccdo procedimental e discursiva. Metodologicamente, adota-se revisdo narrativa de doutrina,
jurisprudéncia, diretrizes administrativas e literatura empirica, com extragio de categorias decisérias,
confrontacgdo tedrico-empirica e foco em proporcionalidade e motivagio adequada. Os resultados
indicam convergéncia normativa e empirica: a orientacio sexual é irrelevante para predig¢io de
desfechos infantis quando controladas varidveis de contexto. Conclui-se pela adoc¢do de formulérios
padronizados, matriz nacional de fundamentagio, dupla leitura obrigatéria de indeferimentos,
transparéncia ativa, formacdo continuada e governanca de dados, de modo a reduzir discricionariedade,
alinhar o rito ao melhor interesse da crianca e incrementar a efetividade do direito 4 adocio.
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publicas.

ABSTRACT: This article investigates whether the constitutional equality recognized for same-sex
families translates, in fact, into effectiveness in the adoption procedure, given institutional obstacles
and cultural disputes that still shift the burden of proof to prospective adoptive parents. It aims to
critically analyze the adherence between the normative/jurisprudential framework and daily practice,
identifying points of procedural and discursive friction. Methodologically, a narrative review of
doctrine, jurisprudence, administrative guidelines, and empirical literature is adopted, with the
extraction of decisional categories, theoretical-empirical confrontation, and a focus on proportionality
and adequate motivation. The results indicate normative and empirical convergence: sexual orientation
is irrelevant for predicting child outcomes when contextual variables are controlled. The conclusion is
that standardized forms, a national framework for justification, mandatory double-reading of
rejections, active transparency, continuing education, and data governance should be adopted to reduce
discretion, align the procedure with the best interests of the child, and increase the effectiveness of the
right to adoption.
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1 INTRODUCAO

A familia, como categoria juridica e cultural, tem sido historicamente um espelho de
nossas preferéncias normativas: ora patriarcal, ora nuclear, ora plural - quase sempre, contudo,
mais lente ideolégica do que simples dado sociolégico. No Brasil, o deslocamento da familia-
padrio para arranjos efetivamente plurais abriu espaco para reconhecer parentalidades que
antes eram empurradas para as sombras, sem que isso implicasse abdicar do ntcleo teleolégico
do instituto: a protecdo integral da crianga e do adolescente (Dias, 2014; Gongalves, 2012). E um
campo onde a experiéncia vivida desafia a férmula e onde a teoria juridica precisa reaprender a
olhar.

O reconhecimento jurisprudencial das unides homoafetivas, alicercado nos principios
constitucionais da igualdade e da dignidade da pessoa humana, inaugura uma nova fase na
discussdo juridica ao deslocar o foco da existéncia do direito para sua efetivagido pratica. A
ampliacdo dos efeitos legais para as esferas filiatérias e sucessérias demanda a anélise critica
dos mecanismos institucionais responséveis pela concretizacdo desses direitos, especialmente
no 4mbito dos procedimentos administrativos e judiciais relacionados 4 adogio.

Tal transicdo implica avaliar se os ritos processuais e instrumentos técnicos utilizados
- incluindo laudos psicossociais, decisdes judiciais e trimites administrativos - refletem
efetivamente os avangos normativos, ou se persistem lacunas que comprometem a realizagio
do direito reconhecido formalmente. Assim, o desafio reside em assegurar que o
reconhecimento juridico ndo permaneca meramente declaratério, mas se traduza em praticas
sistematizadas que garantam a igualdade material no acesso e exercicio dos direitos das familias
homoafetivas.

Nio faltam narrativas que, sob o verniz da prudéncia, mantém de pé, por atalhos
técnicos, velhos preconceitos. Frequentemente, a objecio n3o ousa se dizer moral; prefere
abrigo em exigéncias eldsticas, prazos inverossimeis, pareceres que confundem preferéncia dos
avaliadores com evidéncia pericial. A heteronormatividade nio se despede; apenas aprende
novos disfarces (Bezerra, 2015; Madaleno, 2018). O resultado é a distincia entre a igualdade
prometida e a igualdade entregue.

O problema central a ser investigado consiste em avaliar a extensio em que o
reconhecimento legal da unido homoafetiva se concretiza na prética da adogio conjunta, ou se

tal reconhecimento é obstruido por barreiras institucionais que perpetuam preconceitos
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culturais durante os processos administrativos e judiciais. Esse exame requer uma anélise
criteriosa dos mecanismos decisérios envolvidos — desde o registro inicial até a elaboracdo de
relatérios e a prolagio de decisdes judiciais — para verificar se eles se pautam por parimetros
objetivos e transparentes, alinhados ao principio do melhor interesse da crianga, ou se, ao
contrério, sio permeados por uma légica subjacente de desconfianca disfarcada de rigor técnico.

A importincia dessa andlise é tripla. Primeiramente, porque transcende a mera
reivindicagdo de direitos por parte dos adultos, envolvendo diretamente o interesse superior
das criangas e adolescentes que necessitam de ambientes familiares que garantam cuidado
continuo, seguranca afetiva e um projeto de vida consistente. Em segundo lugar, porque a
literatura cientifica consolidada ao longo de décadas demonstra que, desde que sejam
controlados fatores ambientais e de estabilidade, o desenvolvimento cognitivo, emocional e
social de criangas criadas por casais homoafetivos é comparével ao de criancas em contextos
familiares heteroafetivos. Por fim, diante dessa evidéncia empirica robusta que aponta para a
equivaléncia dos resultados, qualquer resisténcia persistente por parte das instituicSes
responsaveis pela habilitacdo e ado¢do demanda justificativa rigorosa e transparente.

Essa tensdo entre norma e pratica é, ela mesma, um objeto legitimo de pesquisa juridica,
pois o direito nio se exaure no texto: ele ganha corpo nas rotinas organizacionais que, muitas
vezes, decidem sem confessar seus pressupostos. Uma teoria da decisio que ignore as
mediacdes culturais e burocriticas ficard sempre aquém do que promete a Constitui¢do
(Bezerra, 2015; Dias, 2016). Investigar a friccio entre o ideal normativo e os protocolos
cotidianos é condi¢do de possibilidade para qualquer pretensio de efetividade.

O objetivo geral deste artigo é analisar criticamente a efetividade do direito & adogdo
por casais homoafetivos no Brasil, mapeando como os principios do melhor interesse da crianga
e da igualdade material sdo concretizados - ou desviados - nas préticas institucionais. Objetivos
especificos: (i) descrever o marco normativo e jurisprudencial aplicivel; (ii) identificar pontos
de friccdo procedimental na habilitagio, nos pareceres psicossociais e nas decisdes; (iii)
confrontar esses pontos com a literatura empirica sobre desenvolvimento infantil em lares
homoafetivos; (iv) propor ajustes normativos e administrativos capazes de reduzir
discricionariedades indevidas; e (v) estabelecer parimetros minimos de fundamentagio
orientados por evidéncia.

Este estudo concentra-se no contexto brasileiro, com aten¢io ao periodo posterior ao

reconhecimento judicial das unides homoafetivas e seus efeitos sobre a filiagdo e a adogio,
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focalizando especialmente os processos de habilitacio e julgamento nas varas da infincia e
juventude. Questdes relacionadas a reproducio assistida e multiparentalidade foram excluidas,
exceto quando diretamente conectadas 4 adogio conjunta por casais do mesmo sexo. O foco
principal recai sobre o funcionamento institucional e sua conformidade com o principio do
melhor interesse da crianca.

Do ponto de vista metodolégico, diante de temas permeados por valores simbélicos
profundos como familia, infincia e moralidade, optou-se por suspender julgamentos prévios
para analisar a estrutura argumentativa que orienta as decisdes institucionais. Essa postura nio
representa hesita¢io, mas um esforco rigoroso para separar convicgdes pessoais de critérios
publicos, submetendo ambos ao escrutinio da razoabilidade.

A investigacdo foi conduzida por meio de revisio narrativa, método adequado para
interpretar e integrar perspectivas doutrindrias, decisdes judiciais e evidéncias empiricas em
uma anélise critica e explicativa. Nesse tipo de revisdo, o rigor se fundamenta na clareza dos
critérios de selecdo, na coeréncia teérica e na fidelidade na apresentacio dos contetdos,
priorizando a compreensio das relacSes e eventuais contradi¢des entre os estudos, em vez da
simples agregacdo exaustiva de fontes.

Na prética, realizou-se a delimitacdo do arcabouco juridico aplicidvel e a selecio de
julgados emblematicos; a compilagdo de estudos doutrinirios relevantes na drea do direito civil
e constitucional; além da revisdo de investigaces cientificas sobre o desenvolvimento infantil
em contextos familiares homoafetivos, privilegiando resultados consistentes e repliciveis. A
anélise buscou reconstruir os principais argumentos presentes no debate, identificar
fragilidades nos processos decisérios e confrontar fundamentagdes baseadas em juizos morais
com evidéncias empiricas relacionadas ao desenvolvimento psicossocial. Quando o discurso se
ancora em receios vagos, questiona-se a existéncia de dados que justifiquem tais preocupacdes.

Do ponto de vista tedrico, parte-se da critica as normatividades hegeménicas de familia
- muitas vezes naturalizadas como se fossem verdade sociolégica — e de sua capacidade de
colonizar a decisdo técnica. O recurso a literatura sobre representagdes sociais e a critica das
moralidades de classe e género ajuda a identificar por que certos arranjos familiares sio
submetidos a um escrutinio mais severo do que outros, apesar da paridade de resultados para
as criangas (Allen, 2000; Herz, 2015). Em outras palavras: mudaram os cédigos, persistem as

preferéncias.
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Este estudo oferece uma contribui¢io prética ao avaliar a distincia existente entre o
reconhecimento formal dos direitos e a sua efetivacio nas decisdes didrias, propondo, a partir
dessa anilise, um conjunto de medidas institucionais de baixo custo e elevado impacto social.
Caso o desafio resida menos na norma em si e mais nas etapas de sua aplicacdo, a solugio
demanda a implementacio de protocolos padronizados, fundamentacio rigorosa e maior
transparéncia, evitando que decisdes publicas sejam guiadas por valores pessoais dos agentes
envolvidos. E imperativo que as criancas nio sejam prejudicadas por imposi¢des morais
disfarcadas de prudéncia técnica.

O propésito nio é encerrar o debate, mas sim eliminar o ruido que o envolve. A davida
mantida é uma postura reflexiva e critica, que questiona as préprias preferéncias para avalia-
las frente as evidéncias empiricas disponiveis. Quando o foco é o interesse superior da crianga
e do adolescente, o 6nus de justificar restri¢des adicionais a pretendentes que atendem aos
critérios legais deve recair sobre quem as propde, devendo este apresentar razdes objetivas e
fundamentadas.

Ao final, se a anélise revelar que o conflito é predominantemente cultural, isso permitira
identificar com clareza o problema e orientar a reformulagio dos procedimentos. Caso sejam
detectadas falhas normativas relevantes, haverd fundamentacio para promover alteragdes tanto
legislativas quanto administrativas. Até que tais questdes sejam resolvidas, recomenda-se
manter uma postura de suspensio proviséria de julgamentos precipitados, garantindo que o
melhor interesse da crianca prevaleca sobre abstracdes que, embora aparentemente nobres,

podem conduzir a decisdes inadequadas.

2 EVOLUCAO HISTORICA E JURIDICA DAS FAMILIAS HOMOAFETIVAS NO
BRASIL

O ordenamento brasileiro deslocou, desde a Constituicio Federal de 1988, o debate sobre
familia para um plano abertamente principiolégico, em que dignidade, igualdade e protecio
integral deixaram de ser ornamentos retdricos para se converter em critérios de decisdo. A
adocio, nesse contexto, é direito de criancas e adolescentes a um ambiente familiar apto. O
Estatuto da Crianca e do Adolescente e a Lei 12.010/2009 consolidam esse vetor normativo, que
impede leituras moralizantes do procedimento de habilitacdo e guarda (Dias, 2014; Gongalves,

2012).
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No entanto, considerando o que Dias e Gongalves apontam, embora tal paradigma
represente um avanco tedrico significativo, observa-se que sua aplicagio pratica ainda enfrenta
resisténcias enraizadas em vises moralizantes e conservadoras sobre o conceito de familia. A
adogdo, enquanto direito da crianca a uma convivéncia familiar sauddvel e adequada, nio pode
continuar subordinada a modelos normativos tradicionais, muitas vezes excludentes. A
interpretacdo dos dispositivos do Estatuto da Crianca e do Adolescente e da Lei 12.010/2009
deve se afastar de filtros morais subjetivos e se orientar por critérios objetivos e técnicos,
pautados exclusivamente no melhor interesse da crianga. Contudo, a permanéncia de discursos
e praticas que hierarquizam arranjos familiares ou desqualificam candidatos 4 ado¢io com base
em preconceitos compromete a efetividade dos direitos fundamentais, revelando uma
dissonincia entre a norma constitucional e sua aplicagdo. Assim, é imperativo que operadores
do direito atuem com rigor ético e comprometimento com a equidade, superando padrdes
estigmatizantes e assegurando uma leitura verdadeiramente inclusiva e constitucional do
instituto da adogdo.

O Supremo Tribunal Federal fixou o terreno constitucional ao reconhecer a unido
homoafetiva como entidade familiar, sem hierarquias de qualidade juridica em relacdo aos
arranjos heteroafetivos. Esse reconhecimento é a premissa necessiria para a conclusio -
frequentemente resistida na praitica — de que a adogdo conjunta por casais do mesmo sexo deve
seguir exatamente os mesmos critérios objetivos de qualquer outra parentalidade (Madaleno,
2018; Vecchiatti, 2013).

O reconhecimento da unido homoafetiva como entidade familiar pelo Supremo
Tribunal Federal represente um avango normativo relevante, ao garantir isonomia juridica
entre diferentes arranjos familiares. Contudo, apesar desse marco constitucional, observa-se na
pritica uma persistente resisténcia social e institucional i plena efetivacio desse direito,
especialmente no 4mbito da adogdo por casais homoafetivos. Essa resisténcia revela a distincia
entre a normatividade principiolégica — baseada na dignidade da pessoa humana, igualdade e
protecdo integral — e sua concretizagio no cotidiano juridico e administrativo. Embora os
critérios para a ado¢do devam ser objetivos e pautados unicamente pelo melhor interesse da
crianca, a presenca de vieses morais e preconceituosos ainda compromete a imparcialidade dos
processos avaliativos. Dessa forma, apesar do discurso juridico avancado, a realidade

demonstra que a igualdade formal nem sempre se converte em igualdade material, exigindo
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um esforco continuo de desconstru¢io de estigmas e de fiscalizagdo das praticas
discriminatérias disfarcadas de tecnicismo.

Do ponto de vista infraconstitucional, o sistema de protecdo a infincia deve se afastar
de juizos morais subjetivos e focar em uma anélise objetiva da aptiddo dos pais para garantir o
melhor interesse da crianca. Em vez de se basear em visSes morais implicitas, a legislagio pede
uma avaliacdo clara e fundamentada das condi¢ées familiares, levando em conta o direito da
crianga a ser prioritariamente protegida e o impacto crucial do vinculo afetivo no seu
desenvolvimento. Qualquer decisdo de separacio familiar deve ser fundamentada em uma
comprovacio concreta de risco para a crianga, com respaldo em dados técnicos e avaliagdes
profissionais, garantindo que nio haja prejuizo ao bem-estar da crianca sem uma justificativa
legitima e bem embasada.

Por fim, é importante destacar o cariter genuinamente protetivo dessas decisdes. A
promocio da igualdade, nesse contexto, ndo se resume a um gesto simbdlico voltado aos
adultos, mas representa uma politica publica voltada a infincia: visa ampliar o leque de lares
aptos a adogdo, diminuir o tempo de espera e enfrentar a légica injusta que penaliza criangas
por uma escassez fabricada de familias consideradas “adequadas”. A Constituicdo ji
estabeleceu esse caminho; agora, cabe as instincias judiciais cotidianas segui-lo com firmeza e
sem hesitagdo.

Em sintese, a premissa constitucional da igualdade delineiam os efeitos priticos que
dela derivam no campo da adogdo. A partir desse marco normativo, o que se impde é um
trabalho eminentemente técnico por parte do Judicidrio: construir decisdes com base em
critérios objetivos e juridicamente relevantes, assegurar o controle de vieses subjetivos -
conscientes ou inconscientes — e manter o foco na finalidade primordial do instituto da adogio,
que é a protegdo integral e prioritdria da crianca e do adolescente, conforme preconizado pelo
ordenamento juridico brasileiro. Isso significa que preferéncias pessoais, crengas individuais
ou concepgdes morais dos atores judiciais ndo podem contaminar o processo decisério, sob pena
de violagdo aos principios da impessoalidade, da legalidade e do superior interesse da crianga.
Cabe ao Poder Judiciério, portanto, atuar com rigor técnico, comprometido com a efetivagio
dos direitos fundamentais e com a superacdo de priticas excludentes que, sob o manto da
discricionariedade, acabam por restringir indevidamente o acesso 4 adogio e perpetuar

desigualdades incompativeis com o Estado Democratico de Direito.
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3 PROCEDIMENTOS, ENTRAVES E DISPUTAS CULTURAIS NA PRATICA
DA ADOCAO

O procedimento de habilitagio apresenta-se, em sua concep¢io normativa, como um
processo estruturado e objetivo, sustentado por etapas técnicas e critérios transparentes.
Entretanto, a execugdo pratica revela a existéncia de distor¢Ses sutis que comprometem a
imparcialidade do processo. Observam-se varia¢des injustificadas nos prazos, imposi¢io de
exigéncias sem respaldo normativo e avaliacGes influenciadas por valores pessoais dos
profissionais envolvidos. Essas praticas produzem um filtro moral velado, que opera sob a
aparéncia de rigor técnico e prudéncia administrativa, dificultando a identificacio e a
contestacgio de eventuais arbitrariedades.

Os pareceres psicossociais, peca-chave da habilitagio, merecem atencdo redobrada. A
avaliacdo deve aferir capacidade de cuidado, estabilidade de vinculos e rede de apoio; o que
muitas vezes aparece, contudo, é um inventério de “ajustes desejiveis” que pouco dizem do
melhor interesse da crianga e muito dizem das preferéncias dos avaliadores. Em termos
metodoldgicos, trata-se de um problema cldssico de validade de constructo e de viés de
confirmagido - o tipo de risco que a boa anélise de contetddo ensina a identificar e mitigar
(Bardin, 20115 Flick, 2009).

Tal cendrio evidencia a necessidade de rigor metodolégico e de formacio continuada das
equipes técnicas responsiveis pela producio desses pareceres. A auséncia de parimetros
padronizados e de supervisio interdisciplinar favorece interpretagdes subjetivas,
comprometendo a consisténcia e a confiabilidade das avaliacses. E fundamental que os
instrumentos e procedimentos utilizados estejam alinhados a referenciais tedricos validados e
que a anilise dos dados seja conduzida de forma transparente, com critérios explicitamente
definidos. A adogdo de protocolos éticos e técnicos compartilhados entre psicologia, servico
social e direito pode reduzir o impacto de vieses individuais e fortalecer a legitimidade das
decisdes no processo de habilitagio, garantindo que o foco permaneca no interesse superior da
crianga e na protegio integral preconizada pela legislacio vigente.

Sob a perspectiva juridica, a persisténcia de concepcdes restritivas acerca do modelo
familiar contraria o ordenamento constitucional brasileiro, que reconhece a pluralidade das
entidades familiares e protege a formacio de vinculos afetivos como expressio da dignidade da

pessoa humana e do livre desenvolvimento da personalidade. O art. 226 da Constitui¢do Federal
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consagra a familia como base da sociedade, sem impor modelo tnico ou hierarquia entre suas
formas de constitui¢do, sendo dever do Estado assegurar protegio igualitdria a todas elas.

A jurisprudéncia consolidada do Supremo Tribunal Federal reafirma que as unides
homoafetivas e demais arranjos familiares merecem idéntico tratamento juridico, inclusive no
iAmbito da adogdo e da habilitagdo parental. Assim, procedimentos administrativos que, sob o
pretexto de cautela, desconsideram a qualidade dos vinculos e priorizam estereétipos de
composi¢do familiar incorrem em violacdo aos principios da igualdade, da dignidade humanae
da protegdo integral da crianga e do adolescente. A prudéncia administrativa, quando dissociada
de critérios técnicos e cientificos, converte-se em discriminacdo institucional e em obsticulo
indevido ao exercicio pleno do direito a convivéncia familiar.

O controle da discricionariedade exige desenho institucional, ndo sermdes. Protocolos
padronizados de laudo, com campos objetivos, escalas claras e justificativas ancoradas em
evidéncia; separagio nitida entre dados colhidos e inferéncias; revisio por segunda equipe
quando houver indeferimento; e prazos vinculantes para cada etapa, com transparéncia ativa
dos tempos médios por comarca. Sdo medidas simples, mas com alto rendimento republicano,
j4 sugeridas em atos normativos e diretrizes administrativas do préprio sistema de justica (Leal
et al., 2021; materiais do CNJ citados no projeto).

H4 também trabalho a fazer na formacio das equipes técnicas. A avaliagdo psicossocial
nio é a arena adequada para catequese de costumes nem para testes de conformidade cultural.
Capacitagdo continuada em vieses implicitos, desenho de instrumentos, ética da pesquisa
aplicada e escrita de laudos é condicdo para reduzir variagSes idiossincréticas entre profissionais
e comarcas. O que se pede nio é unanimidade; é previsibilidade - a virtude administrativa que
protege justamente quem tem menos poder no processo: a crianga (DeVault; Miller, 2016; Flick,
2009).

Em sintese, a andlise dos aspectos apresentados evidencia que o procedimento de
habilitagio para adogdo, embora concebido como instrumento técnico e racional, revela
distor¢des estruturais que comprometem sua legitimidade juridica e social. A presenca de
préticas seletivas, pareceres permeados por valores pessoais e critérios nio normativos traduz
a persisténcia de mecanismos simbdlicos de exclusio que se expressam sob a aparéncia de
neutralidade administrativa. Tais desvios contrariam os principios constitucionais da
legalidade, moralidade, igualdade, dignidade da pessoa humana e protecio integral da crianca e

do adolescente, previstos na Constitui¢io Federal e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.
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Dessa forma, a efetividade do direito a convivéncia familiar e comunitdria depende da
consolidacio de um modelo de habilitacio pautado por critérios objetivos, transparéncia
metodoldgica e compromisso com a diversidade das formas de familia reconhecidas pelo
ordenamento juridico. Cabe 4 administracio publica e ao sistema de justica adotar praticas
avaliativas baseadas em evidéncias, supervisionadas de modo interdisciplinar e orientadas pela
centralidade do interesse superior da crianca, afastando preconceitos e moralismos implicitos.
Somente assim serd possivel harmonizar a atuagio estatal com os valores constitucionais e
assegurar que a ado¢do cumpra sua funcio primordial: garantir a crianga e ao adolescente o

direito a um ambiente familiar estdvel, afetuoso e livre de discriminacdes.

4  EVIDENCIAS EMP{RICAS E PARAMETROS DE DECISAO ORIENTADOS
POR DADOS

A literatura acumulada nas dltimas décadas sobre criangas criadas em lares
homoafetivos converge para um resultado sébrio: quando controladas varidveis de contexto -
estabilidade afetiva, previsibilidade de rotinas, condi¢des materiais suficientes, apoio social -
os desfechos cognitivos, emocionais e sociais sio equivalentes aos observados em lares
heteroafetivos. Nio se trata de excecdo benevolente, mas de regularidade empirica reiterada
por estudos independentes em diferentes contextos (Gomblok, 2021; Santos et al., 2020).

Esses achados reforcam a compreensio de que a qualidade das relacdes parentais e a
seguranca emocional oferecida s criangas s3o fatores determinantes para o seu
desenvolvimento global, independentemente da configuragio familiar. Do ponto de vista
cientifico, as evidéncias demonstram que a orientacdo sexual dos cuidadores nio constitui
varidvel preditiva relevante para o bem-estar infantil, desde que as condicdes afetivas e
socioambientais sejam adequadas.

Essa constatagio desafia pressupostos normativos que associam a heterossexualidade a
um padrio ideal de parentalidade e sustenta a necessidade de politicas puablicas e préticas
institucionais baseadas em evidéncias, e ndo em concepgdes morais ou esteredtipos culturais.
Assim, o reconhecimento da diversidade familiar deve ser entendido ndo apenas como avanco
juridico, mas como exigéncia técnica e ética para a promogio de ambientes de desenvolvimento
sauddveis e inclusivos.

A evidéncia também corrige um vicio recorrente do procedimento: a confusio entre

“arranjo familiar” e “qualidade do cuidado”. Pesquisas que discriminam essas dimensdes
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apontam que o preditor nio é o formato do casal, mas a competéncia parental - sensibilidade
ao estresse, manejo de conflitos, capacidade de oferecer rotinas e limites. Quando pareceres
psicossociais tomam o arranjo como varidvel explicativa, invertem a relacio causal e
obscurecem o que interessa medir (Crawford et al., 2016; Leal et al., 2021).

As evidéncias empiricas contemporineas indicam que a eficicia das préticas parentais
e o bem-estar infantil estdo mais diretamente associados as competéncias relacionais e
funcionais dos cuidadores do que a estrutura formal do ntdcleo familiar. Essa distingdo é
fundamental para a validade das avaliacSes psicossociais, uma vez que a confusio entre arranjo
familiar e qualidade do cuidado constitui erro metodolégico que compromete a precisio e a
imparcialidade dos diagnésticos. Estudos que controlam essas varidveis demonstram que
indicadores como responsividade emocional, manejo adequado de conflitos, estabilidade de
rotinas e capacidade de oferecer suporte afetivo sdo os verdadeiros preditores de resultados
positivos no desenvolvimento infantil.

Portanto, é imprescindivel que as avaliagdes conduzidas nos processos de habilitacio a
adogio se apoiem em instrumentos padronizados e validados cientificamente, evitando
interpretacdes pautadas em concepcdes morais ou esteredtipos de género e sexualidade. A
adogdo de critérios técnicos e teoricamente fundamentados n3o apenas aprimora a qualidade
das decisGes administrativas e judiciais, como também assegura o respeito aos principios da
igualdade, da n3o discriminacio e da protecio integral da crianca e do adolescente, que orientam
a politica pablica de adogio em um Estado Democratico de Direito.

Traduzir esse acervo em parimetros operacionais exige uma gramdtica comum.
Primeiro, critérios observéiveis: em vez de férmulas impressionistas (“ambiente atipico”,
“familia nio tradicional”), a avaliagdo deve registrar comportamentos e contextos verificdveis
- divisio de cuidados, estratégias de disciplina, suporte intergeracional, estabilidade
residencial, manejo de eventos criticos. Segundo, vinculagio probatéria: toda inferéncia sobre
risco precisa apontar o dado de origem e o nexo que a literatura admite entre aquele dado e o
desfecho infantil (Bardin, 2011 Flick, 2009).

A tomada de decisdo baseada em evidéncias deve seguir um principio de cautela,
exigindo que os laudos apresentem uma descri¢do precisa da situagio atual e oferecam projecdes
fundamentadas em dados sélidos e confidveis. Na falta de informacdes suficientes, é
recomenddvel que o avaliador se abstenha de fazer suposi¢des; quando forem identificados

potenciais riscos, deve-se apresentar justificativas claras para sua gestido, incluindo a elaboragio
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de planos de monitoramento, fortalecimento do suporte social e estabelecimento de prazos para
novas avaliagdes.

Dentro dessa perspectiva, é fundamental que certas informacdes-chave sejam coletadas
de forma sistemdtica, tais como: o histérico de cuidados previamente oferecidos a crianga em
ambientes familiares ou comunitérios, a estabilidade afetiva e financeira dos responséveis nos
ultimos periodos, a disponibilidade de tempo para atender as necessidades educacionais e de
satide da crianga, os métodos utilizados para a resolucio de conflitos e o acesso a redes de apoio
formal e informal, como familiares, grupos comunitérios e servigos ptblicos. Esses elementos
sdo reconhecidos pela pesquisa cientifica como indicadores essenciais para prever trajetérias de
desenvolvimento infantil mais seguras e consistentes.

Por fim, a régua de controle judicial. Decisdes que se apoiem em categorias vagas -
“atipicidade do arranjo”, “risco difuso”, “auséncia de modelo paterno/materno” - devem ser
devolvidas para complementacdo, por carecerem de substrato empirico e por violarem a
exigéncia de motivacdo adequada. A cldusula do melhor interesse, em um sistema assim, deixa
de ser biombo para preferéncias e volta a ser o que sempre pretendeu: um critério ptblico de
protecio, com 6nus argumentativo para quem deseja restringir (Dias, 2016; Madaleno, 2018).

Nesse sentido, o controle judicial deve operar como instrumento de garantia da
racionalidade deciséria e da observincia dos principios constitucionais que regem a
administracdo da justica. A exigéncia de fundamentacio adequada nio se restringe a uma
formalidade processual, mas constitui condi¢do de legitimidade das decisdes que impactam
direitos fundamentais, especialmente quando envolvem criangas e adolescentes. A utilizacio
de conceitos indeterminados ou de juizos morais sem respaldo empirico compromete a
objetividade da anélise e viola o dever de motivacdo previsto art. 93, IX, da Constituicdo
Federal. Assim, a aplicacdo do principio do melhor interesse da crianca deve ser guiada por
critérios verificdveis, sustentados em dados técnicos e avaliacdes multidisciplinares,
assegurando que qualquer restri¢do ou intervengio estatal esteja devidamente justificada. Tal
postura reforga a transparéncia do processo decisério, previne arbitrariedades e reafirma o
compromisso do Poder Judicidrio com a prote¢io integral e com a igualdade de tratamento
entre diferentes configura¢des familiares.

Em sintese, fundamentar a decisio em dados nio significa transformar o processo em
um exercicio técnico desprovido de sensibilidade, mas sim submeter a discricionariedade a

critérios racionais e verificdveis. Trata-se de recentrar a anilise nos fatores que, de forma
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comprovada, promovem o desenvolvimento saudadvel das criancas -~ como a qualidade do
vinculo afetivo, a estabilidade das relacSes e a existéncia de redes de apoio consistentes -,
afastando elementos irrelevantes do ponto de vista empirico, como a orienta¢io sexual dos
adotantes. Quando as evidéncias disponiveis forem insuficientes, deve prevalecer a prudéncia
metodoldgica, pautada pela transparéncia e pela revisio continua dos dados; quando as
evidéncias forem claras, cabe ao julgador reconhecer seus limites e afastar qualquer juizo de

Valor baseado em preconceito ou estereétipo.

s POLITICAS PUBLICAS, DIRETRIZES E PROPOSICOES

Sob uma perspectiva institucional, a efetividade do direito & adogio por casais
homoafetivos depende menos da vontade individual dos operadores do sistema e mais da
consolidacdo de estruturas administrativas e normativas que garantam previsibilidade,
coeréncia e controle. A uniformizagio de critérios técnicos e a padronizagio dos instrumentos
avaliativos reduzem a margem de subjetividade e fortalecem a seguranca juridica, assegurando
que as decisdes sejam pautadas em parimetros verificdveis e compativeis com os principios
constitucionais da igualdade e da dignidade da pessoa humana.

A transparéncia dos procedimentos e a possibilidade de fiscalizagdo dos atos
administrativos configuram instrumentos essenciais de controle e responsabilidade na atuagio
do poder ptblico. Esses mecanismos deslocam o foco da discricionariedade pessoal para a
responsabilidade institucional, assegurando que as decisdes relativas a habilitacdo e 4 adocdo
sejam pautadas por critérios objetivos, verificdveis e compativeis com o ordenamento juridico.

Desse modo, a legitimidade do processo administrativo passa a decorrer nio da virtude
ou da sensibilidade individual dos agentes, mas da conformidade do sistema juridico-
administrativo com os principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e
eficiéncia, previstos no art. 37, caput, da Constituicio Federal. O fortalecimento dessas
estruturas institucionais garante maior imparcialidade, transparéncia e seguranca juridica,
reafirmando a centralidade do interesse superior da crianca e do adolescente como parimetro
decisério.

A consolida¢do de um modelo técnico e juridicamente consistente para os processos de
habilitacdo e adocdo exige a implementacdo de procedimentos padronizados e transparentes,
capazes de reduzir a subjetividade e fortalecer a fundamentacdo das decisées. A padronizacio

dos laudos psicossociais representa um elemento central desse aprimoramento, na medida em
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que a adocdo de instrumentos com campos estruturados - contemplando rede de apoio,
estabilidade emocional e financeira, divisio de responsabilidades parentais, rotinas de cuidado
e manejo de conflitos - contribui para uniformizar critérios e diminuir a margem interpretativa
baseada em impressdes pessoais. A elaboracdo do laudo deve observar distingio metodolégica
entre a descri¢do dos fatos observados, a interpretagio fundamentada em literatura cientifica e
a recomendagio proporcional as evidéncias, assegurando rigor técnico e transparéncia analitica.

De igual modo, é necessirio estabelecer uma base nacional de fundamentagio das
decisdes judiciais e administrativas, de modo que toda deliberagio apresente a identificagio do
dado empirico relevante, a explicitagio do nexo entre o dado e o risco apontado, a anilise de
alternativas menos restritivas e, quando pertinente, o cronograma de acompanhamento. Esse
modelo transforma o principio do melhor interesse da crianga em um critério verificidvel e
racional, sustentado em evidéncias e proporcionalidade, em vez de um conceito indeterminado
sujeito a interpretacGes morais.

A limitag¢do da discricionariedade deciséria é igualmente essencial. Indeferimentos e
restri¢des a habilitacio devem estar sujeitos a revisdo técnica independente e fundamentada,
com prazos definidos e justificativas explicitas, garantindo controle interno e coeréncia com o
conhecimento cientifico consolidado. Esse duplo exame previne distor¢des derivadas de vieses
implicitos, especialmente aqueles relacionados a heteronormatividade ou a concepgdes
tradicionais de familia que n3o possuem respaldo empirico.

A transparéncia institucional é outro pilar desse processo. A divulgacio sistemética de
dados - como prazos médios de tramitacdo, indices de habilitagio e indeferimento,
fundamentos decisérios e distribuicdo por perfil familiar — permite monitoramento publico e
comparativo, fortalecendo a responsabilidade administrativa e o aperfeicoamento continuo. A
gestdo ativa desses indicadores deve orientar intervengdes corretivas, como capacitagio técnica,
revisdo de fluxos e reforco de equipes, configurando uma forma preventiva de governanga.

A formacgio continuada das equipes interdisciplinares constitui, ainda, requisito
indispensdvel. O enfrentamento de vieses implicitos e a qualificagio técnica em 4reas como
elaboracio de laudos, anilise de dados e ética aplicada sio fundamentais para assegurar
consisténcia e previsibilidade metodolégica. Quanto mais estruturado o método de avaliagio,
menor a influéncia de preferéncias individuais sobre o resultado.

Por fim, a integracdo dos sistemas de informac3o e a padronizagio terminoldgica entre

cadastros, laudos e decisGes representam condi¢io necesséria para a coeréncia e o aprendizado
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institucional. A interoperabilidade dos dados permite o monitoramento de padrdes, a detecgio
de distorcdes e a construgio de politicas baseadas em evidéncias, rompendo com a légica
fragmentada de casos isolados.

A consolidacio desse modelo nio depende de inovagio normativa, mas de disciplina
administrativa e compromisso ético com a racionalidade ptblica. Isso implica reconhecer que
preferéncias morais privadas nio constituem critérios legitimos de decisdo e que o dever
institucional é agir com base em evidéncia, proporcionalidade e prudéncia. Assim, reafirma-se
a centralidade da crianca e do adolescente como sujeitos de direitos e finalidade dltima da
politica puablica de adogio.

Em sintese, a efetivacio de um sistema de habilitacio e ado¢io coerente com os
principios constitucionais exige a substituicio de préticas subjetivas por procedimentos
padronizados, transparentes e orientados por evidéncias. A legitimidade das decisdes deve
decorrer da consisténcia técnica, da fundamentagio empirica e da observincia dos principios
da legalidade, igualdade e protecdo integral da crianca e do adolescente. A integracdo dos
sistemas de informacio, o controle institucional da discricionariedade e a formagio continuada
das equipes configuram estratégias indispensiveis para reduzir vieses e assegurar
previsibilidade e justica nas decisdes. Dessa forma, a adogio deixa de depender da sensibilidade
individual dos agentes e passa a refletir a maturidade de um Estado comprometido com a
racionalidade pudblica, a diversidade familiar e o melhor interesse da crianga como eixo central

de toda a politica de protecio.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo teve como ponto de partida a indagagio sobre a real efetividade da igualdade
constitucional assegurada as familias homoafetivas no idmbito do procedimento adotivo,
visando suspender o impulso célere dos magistrados para promover uma anilise mais
cuidadosa. A partir dessa investigacio, consolidou-se a convic¢do metodolégica de que a
substitui¢io de julgamentos baseados em convicgbes subjetivas por critérios objetivos e
fundamentacdo probatdria concreta possibilita a concretizacdo institucional das garantias
normativas constitucionais. Tal postura representa uma atitude critica necessiria para
distinguir entre convic¢Ges pessoais legitimas e fundamentos juridicos adequados.

No campo juridico-constitucional, a jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal

delimita claramente que a unifo entre pessoas do mesmo sexo integra a nogdo constitucional
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de familia, assegurando-lhe igual tratamento juridico, sem qualquer hierarquizacdo. Aplicado
ao contexto da adocdo, isso implica que a orientacdo sexual nio pode constituir impedimento
legal para o acesso, devendo o controle jurisdicional incidir exclusivamente sobre critérios
objetivos relacionados 4 aptidio dos pretendentes e ao melhor interesse da crianca, sempre
respaldado por fundamentacio idénea.

A anélise empirica reforca essa compreensio, demonstrando que, quando se consideram
varidveis contextuais relevantes - como estabilidade afetiva, previsibilidade das rotinas,
condi¢cdes materiais adequadas e rede de apoio social - os resultados no desenvolvimento
cognitivo, emocional e social de criangas criadas por casais homoafetivos nio diferem daqueles
observados em lares heteroafetivos. Essa evidéncia cientifica afasta pressupostos infundados e
orienta o foco para a avaliacdo da capacidade parental, independentemente do formato familiar.

O entrave, portanto, nio reside na norma constitucional, mas sim nos filtros aplicados
ao longo do procedimento, que frequentemente confundem dados objetivos com inferéncias
subjetivas e utilizam termos ambiguos que ocultam preferéncias pessoais. A adogio de
metodologias rigorosas, que diferenciem claramente descricdo fitica, interpretacido
fundamentada e recomendagdes proporcionais, constitui instrumento essencial para prevenir
vieses e garantir decisdes pautadas em fundamentos técnicos.

Dessa compreensdo derivam as medidas préticas essenciais para aprimorar o processo
de habilitagdo: a uniformizagio nacional dos laudos psicossociais com campos obrigatérios, a
implantacio de uma matriz fundamentadora que correlacione dados, riscos e providéncias, a
obrigatoriedade de reexame em casos de indeferimento, a transparéncia quanto a prazos e
estatisticas por unidade jurisdicional, a formagio continuada dos profissionais envolvidos e a
interoperabilidade dos sistemas de cadastro, laudos e decisdes. Essas ac¢Ses, de natureza
administrativa e processual, visam fortalecer a robustez institucional do sistema.

Reconhece-se ainda que os aspectos culturais, especialmente a persisténcia de
preconceitos sutis, nio se eliminam por simples imposi¢io normativa, sendo necessirio
fomentar a rotina de préticas que previnam a atuacdo de vieses implicitos. A implantacio de
protocolos padronizados, associada & capacitagio técnica para a elaboracio de laudos e a leitura
critica das evidéncias, representa o meio adequado para assegurar protecio efetiva a crianga,
especialmente aquela que historicamente dispde de menor voz no processo.

No 4mbito dos principios constitucionais, permanecem inalterados os fundamentos da

dignidade humana, igualdade e protecdo integral previstos no ordenamento juridico e no
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Estatuto da Crianga e do Adolescente. A inovagio reside no aprimoramento dos instrumentos
procedimentais: adogdo de critérios objetivos, estabelecimento de prazos rigidos e adogdo de
mecanismos que assegurem a transparéncia e a auditabilidade das decisGes. O cumprimento
pleno do constitucionalismo sé se realiza quando tais normas alcangam o operador do direito
de forma clara e mensuravel.

Por fim, pode-se sintetizar que a adogio constitui direito da crianga e que qualquer
restri¢do deve ser excegdo, devidamente justificada por provas concretas de risco presente e por
motivagio técnica adequada. Fora dessas condi¢des, eventuais preferéncias pessoais, temores
ou modismos interpretativos pertencem ao imbito da opinido legitima, mas nio podem
influenciar a decisio judicial. A implementacio das diretrizes propostas permitird que a
igualdade constitucional deixe de ser mera declaragio formal, tornando-se uma pratica efetiva,

com elevado impacto social e baixo custo institucional.
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