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RESUMO: O presente artigo analisa o Direito sob a perspectiva de ciéncia social, destacando
sua funcio de regular as relacdes humanas e promover a justica, mas também evidenciando o
paradoxo existente entre sua natureza social e o distanciamento que a linguagem juridica impde
ao nio operador do Direito. A linguagem técnica e o formalismo exacerbado, caracteristica do
presente discurso juridico, transforma-se em barreira 4 compreensio das normas, dificultando
o0 acesso 2 justica e aos direitos fundamentais, além da efetivagio da cidadania. Por meio de uma
abordagem tedrica e reflexiva, busca-se demonstrar a importincia da democratizagio da
linguagem juridica como instrumento de inclusio social e fortalecimento da participacdo cidad3,
seja por meio do desuso da norma culta formal oral e escrita, seja pela redacdo adequada e de
facil compreensdo. Conclui-se que a simplificacdo e a clareza do discurso juridico constituem

condigdes essenciais para a concretizagio do Estado Democratico de Direito.
Palavras-chave: Linguagem Juridica. Direitos Fundamentais. Acesso a cidadania.

ABSTRACT: This article analyzes Law from a social science perspective, highlighting its
function of regulating human relations and promoting justice, but also evidencing the paradox
between its social nature and the distance that legal language imposes on non-legal
professionals. The technical language and excessive formalism, characteristic of current legal
discourse, become a barrier to understanding the norms, hindering access to justice and
fundamental rights, as well as the effective realization of citizenship. Through a theoretical and
reflective approach, it seeks to demonstrate the importance of democratizing legal language as
an instrument of social inclusion and strengthening citizen participation, whether through the
disuse of formal oral and written norms, or through appropriate and easily understandable
writing. It concludes that the simplification and clarity of legal discourse are essential

conditions for the realization of the Democratic Rule of Law.
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INTRODUCAO

Apesar de majoritariamente se moldar em torno dos fatores sécio histéricos, o Direito
prima em manter a sua linguagem tradicional. A chamada linguagem juridica, muito
provavelmente, cada vez mais se torna objeto de cobica e poder devido aos poucos que a fazem
compreender. Geralmente, contando com intmeras ressalvas, os operadores do Direito, ou
ainda, os estudiosos da norma juridica, sdo os que tém aptiddo acerca da compreensio do que
trata a norma juridica.

A inquietagdo aqui seria pesquisar o(s) porqué(s) da linguagem juridica tradicional nio
corresponder as necessidades da sociedade moderna, caracterizada pela ampliacdo do acesso a
justica e pelo grande avango das comunicagdes. Esse paradoxo - de um Direito que nasce do
povo, mas que se comunica quase que apenas com os seus préprios intérpretes - levanta
questionamentos relevantes sobre a sua real efetividade. Em uma sociedade democratica, em
que o acesso a cidadania e aos direitos fundamentais deve ser pleno e igualitdrio, torna-se
necessario repensar se a forma como o Direito se expressa ndo constitui, em si, uma barreira
a inclusdo e a justiga

O excesso de expressdes técnicas afasta o cidaddo da compreensio dos textos juridicos.
O emprego de uma linguagem simples, direta e compreensivel deve se tornar uma ferramenta
fundamental para o desenvolvimento da cidadania, de maneira que o cidaddo conheca e
usufrua plenamente de suas prerrogativas, tendo ciéncia de seus direitos e de suas
responsabilidades, estando assim o Direito, verdadeiramente, a servico do povo.

O presente estudo propde-se a investigar essa problemitica, tracando uma anélise
critica da linguagem juridica 4 luz da sua funco social e da evolugdo histérica do Direito. A
partir disso, objetiva-se compreender em que medida a linguagem do Direito tem sido
obsticulo ou instrumento de cidadania, e como o Principio da Méxima Efetividade pode ser
um vetor para aproximar o discurso juridico das reais necessidades da sociedade

contemporinea.

1., ANALISE ACERCA DO SURGIMENTO E A EVOLUCAO DO DIREITO
ENQUANTO CIENCIA SOCIAL

Os estudos acerca do surgimento e evolug¢io do Direito enquanto ciéncias sociais

revelam uma estreita dependéncia entre a histéria e o Direito, afirma Reis (2012). O autor

denuncia em sua publicacdo que o Direito antecede o surgimento da primeira escrita. De
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acordo com seus apontamentos, inicialmente, o Direito era essencialmente oral. Diante desse
pressuposto, ele lanca a afirmativa de que ndo hé Direito fora da sociedade, e ndo ha sociedade
fora da Histéria.

Nessa seara, a origem do Direito surge paralelamente  civilizagdo, a partir da formagio
de grupos de seres humanos, que passam a vivenciar um mesmo espago, restando o Direito
dependente do relacionamento humano, e, a regular essas rela¢des (Fidalgo, 2018).

Podemos aferir que a histéria do Direito acompanha a histéria da humanidade e em
funcdo disso constata-se a intima ligagdo entre a histéria e o Direito (Fidalgo, 2018).

Apés contextualizar o Direito historicamente, Reis o distingue em dois momentos, um

como sendo a pré-histéria do Direito e outro a histéria do Direito. Para ele:

Essa distingdo tem por base a periodizacdo tradicional de origem europeia da Histéria,
cujo divisor é o conhecimento ou nio da escrita. Percebemos quando pesquisamos ou
iniciamos o estudo da histéria do Direito, que quase nio h4d mengio do Direito da
Pré-Histéria. O que ¢ citado referente a este periodo pré Direito Greco-romano, ji
dentro do periodo histérico da Antiguidade ou Mundo Antigo é o geralmente famoso:
Cédigo de Hamurabi (REIS, 2012, p. 2).

Além disso, o autor enfatiza que o Direito surgiu na Pré-Histéria, a partir do momento
que o homem comega a viver em sociedade:

Nas sociedades primitivas, o Direito se confunde com a religido e com a politica.
Essas sociedades nfo tinham érgdos especificos para emanar normas nem
legisladores. As leis nem sempre foram as principais fontes reveladoras do Direito.
Eram resultados da opinido popular e com o largo uso se tornavam obrigatérias

(REIS, 2012, p. 2).

Acerca da histéria do Direito o autor menciona como se deram as primeiras reunides
para tratar acerca das relagdes politicas e sociais daquele momento histérico.

Cabe salientar que os primeiros debates eram orais, em razdo da auséncia de positivagio
em cédigos, diante do cendrio a época. Ao longo do que se conhece como histéria do Direito,
surgiu a positiva¢do do Direito tornando-se fundamental para o acesso & democratizagio, de
modo que se iniciasse um Direito que atendesse a todos.

Ramo da histdéria social que se ocupa da anilise, da critica e da
desmistifica¢do dos institutos, normas, pensamentos e saberes juridicos
do passado, sendo de suma importincia para o estudo da ciéncia
juridica, pois, visa compreender o processo de evolu¢io e constante
transformagdo das civilizagdes humanas no decorrer da histéria dos
diversos povos e consequentemente das diversas culturas (REIS, 2012,

p- 2).

Nesta perspectiva, a Direito molda-se historicamente como ferramenta essencial para
as civiliza¢des humanas, de modo que nasce e se contextualiza enquanto ciéncia social,

ilustrada por Reis, como sendo “normas obrigatérias que controlam as relagdes dos individuos
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em uma sociedade”. O pesquisador aponta ainda que para alguns autores, esta ciéncia, “é um
sinal de organizagio de uma determinada sociedade, porque indica a recepgio de valores e
aponta para a dignidade do ser humano" (REIS, 2012).

De modo analitico, o jurista [hering (2006) registra que o Direito é uma forga viva e
nio uma ideia, contrariando as premissas de Savigny, de que o Direito e a linguagem tratam

de questdes meramente histéricas e vindas de processos pacificadores, o autor contrapde:

E preciso confessar que o Direito, 3 semelhanca da linguagem, admite um
desenvolvimento, de dentro para fora, imperceptivel, inconsciente, ou melhor;
orginico, para me servir de expressio tradicional. E a este modo de desenvolvimento
que se ligam todas aquelas regras de Direito que confia as rela¢des civis a conclusio
autdbnoma e uniforme dos atos juridicos, da mesma maneira que todas aquelas
abstracdes, conclusdes e regras que a ciéncia descobre pelo processo analitico nos
Direitos existentes e revela & sua consciéncia [...]. Todas as grandes conquistas que a
histéria do Direito registra: - a aboli¢do da escravatura, da servidio pessoal, liberdade
da propriedade predial, da industria, crengas, etc., foram alcancadas assim a custa de
lutas ardentes, na maior parte das vezes continuadas através dos séculos; por vezes,
sdo torrentes de sangue, mas sempre sdo Direitos aniquilados que marcam o caminho
seguido pelo Direito. O Direito é como Saturno devorando os seus préprios filhos;
ndo pode remocar sem fazer tdbua rasa do seu préprio passado (IHERING, 2006, p.

7).

A dialética tracada por Thering (2006), ao comparar o desenvolvimento do Direito ao
¢ p g ’ p
da linguagem, sugere que as mudangas acontecem de forma imperceptivel, inconsciente e

orginica, surgindo de dentro para fora das relaces sociais.

No pensamento de Ihering (2006) a evolugio juridica é, portanto, um processo
dinimico e combativo, e ndo um simples desenvolvimento passivo de conceitos. Em esséncia,
o autor descreve a mudanca no Direito, onde a evolugio ocorre ndo por mera acumulagdo, mas
pela tensdo e superagdo constante entre o antigo e o novo. Parao pensador, o Direito nio pode
"rejuvenescer” sem, de certa forma, "fazer tdbua rasa" de seu passado, sacrificando as normas

que um dia foram consideradas vélidas para dar lugar a um ordenamento mais justo e atual.

Para Azevedo (2019), a interpretacio teleolégica visa o fim desejado pelo Direito,
menos focada no formalismo. O autor descreve, Ihering, como fortemente expressivo a esse
respeito, por utilizar uma linguagem forte e sarcéstica para condenar o apego cego e dogmitico
aos conceitos e formalidades do Direito civil (ou da jurisprudéncia em geral) quando esses

conceitos nio servem 4 justi¢a ou ao propésito social do Direito.

Sendo assim, o caminho percorrido pelo Direito nasce a partir da necessidade de

organizagio politica e social e, para sanar conflitos 4 época, em consequéncia, virar uma ciéncia
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social positivada. Desse modo, o percurso foi e continua sendo, fundamental para a

democratiza¢io do Direito, sendo a linguagem ponto essencial para a mudanga apontada.

Os primeiros debates orais, conforme Reis, levaram 4 concretizagio do Direito que se
tem hoje, de modo que é, no hodierno, uma ferramenta de controle social. A priori, a ideia de
Reis como ciéncia social é muito atraente, entretanto, conforme se verifica no ordenamento
juridico presente, o Direito se vé cercado de falhas, entre elas, a ineficiéncia do Estado em

garantir o exercicio e acesso aos direitos integrais.

Ademais, ao citar as lacunas existentes na execu¢io da norma, a linguagem e a
interpretacdo da lei é fator crucial para o alcance dos preceitos existentes. Por conseguinte, a
mé interpretacdo - ou a inexisténcia dela - atinge e afeta o acesso a cidadania, de modo a
prejudicar seus destinatarios. Veja-se, em suma, traz a baila a indagacdo de que o Direito, na
prética, completo e democratizado, é na verdade, repleto de lacunas durante a execugio, sendo

um dos motivos, a sua linguagem.

2. CONCEITOS FUNDAMENTAIS PARA A COMPREENSAO DA
LINGUAGEM

Até chegarmos ao que o estudo propde, que é tratar acerca da linguagem do Direito,
necessério se faz compreender o que os estudos, pesquisas e debates tém proposto acerca das
concepgdes para a comunicagio humana (Gambardella, 2001, apud Peruzzolo, 2008). Acerca
dessa temética, Peruzzolo (2008) faz um apanhado interpretativo de tais concepcdes e divide-
a em dois planos, sendo eles a comunicagio como transmissio de informacdes e a comunicagio
como diélogo.

O autor nos mostra que existe uma diferenca entre o emissor e o receptor da mensagem
que se quer transmitir. Para que a informacdo complete o seu ciclo e chegue ao seu propésito,
ela deve ter ponto de partida e de chegada. Nio se pode afirmar que hd ocorréncia
comunicacional sem que as duas partes compreendam o que se quer emitir e que tenham
condi¢des de receber o que estd sendo emitido.

Neste contexto, Agata P. Gambardella (2001, apud Peruzzolo, 2008), ao discorrer

criticamente sobre o tema, nos leva a um ponto sensivel ao salientar:

A comunicacio tomada como processo de transmissio enfatiza o papel preponderante
do pélo emissor e nada diz do sujeito destinatdrio sendo a sua atitude passiva de
acolhedor. As relagées humanas do comunicar ndo sio pensadas em nivel de paridade
ou correspondéncia na construgio do sentido. Por sua vez, a comunicagdo como
didlogo serve aos ideais de uma sociedade aperfeicoada, mas nio se presta aos exames
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da atualidade das relagdes humanas e sociais. Apenas um projeto. (Gambardella, 2001,
p. 6 apud Peruzzolo, 2008, p. 2).

Nesse raciocinio, Peruzzolo (2008), aponta como um parimetro a ser desdobrado, o
empenho de se pensar em objetos de comunicacio, como mensagens ou textos,
contextualizados na dimensio representativa de valores de uso e de base no discurso que é

proposto a leitura. Segundo O autor:

Nio hd como produzir sentido humano nos fenémenos de comunicagio cuja
dinimica seja regida pela mecanica do processo onde a agdo dos sujeitos implicados
nele depende apenas da posi¢do superior de quem est4 habilitado a dirigir a palavra.
A comunicacdo, antes de ser tomada como uma técnica, precisa ser pensada a partir
do que é ela para os seres que a usam, isto é, uma relacio fundamental no exercicio
da vida e da cooperagdo para a sobrevivéncia e a construcio dessas condigdes
(Peruzzolo, 2008, p. 2).

Em sequéncia a abordagem de Peruzzolo (2008) retine entendimentos que se elencam
trazendo os pensamentos: “Ser significa comunicar”, de Bakhtin (apud Gambardella, 2001, p.
60), e “bem antes de servir para comunicar, a linguagem serve para viver”, de Benveniste

(2006, p. 222).

Em seus escritos ele descreve que “a linguagem serve para viver, isto é, ela é um
instrumento de vida - o principal deles, na cultura - porque ela faz o melhor da comunicagio”.
O autor traz outros apontamentos acerca da comunicagio como sendo propriedade
fundamental de todo ser vivo, tal como descreve Attali (1975, apud Peruzzolo, 2008, p. 2).

Entretanto, o estudioso mostra que

[...] ndés reservamos a categoria conceptual de ‘comunicagio’ para os processos
relacionais entre seres dotados de percepgio, por cuja agdo chegam i representagio
mental do valor que os move, e deixamos a de ‘informagdo’ para a cobertura dos

processos aquém dos fenémenos perceptivos (PERUZZOLO, 1999).

Neste ponto, o autor sinaliza a distincia interpretativa daquilo que se pode
compreender como comunica¢io e como informacdo. Ele esclarece que a ocorréncia de
comunicacdo estd ligada a capacidade de percepgio e representacio, colocando a informacio
numa posi¢io desfavorivel e dependente de tais requisitos interpretativos.

Conforme preleciona Peruzzolo (2008), é fundamental, para completar o ciclo da
linguagem, a comunicagio entre o emissor e receptor da informacdo, acaso o sujeito sinta
dificuldade em se comunicar, ou o receptor apresenta falha ao receber, a mensagem estard
comprometida, de modo a gerar consequéncias inerentes ao seu Direito, no contexto da
cidadania.

Os apontamentos de Alves (1979), mostram que a interpretacio do ato de

conhecimento do mundo é aquele pelo qual a mente organiza os dados dos sentidos, e as
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estruturas que presidem a esta atividade s3o as da linguagem. Na perspectiva do autor, em
tltima instincia o nosso mundo é mediado pela linguagem (Alves, 1979, p. 31).

Alves (1979), segue com a explanagio de que

[...] o mundo humano, isto é, o mundo em relagdo ao qual organizamos nosso
comportamento, é uma criagdo da sociedade. E légico, pois a linguagem, que é
ferramenta e modelo deste mundo, nunca é um fendmeno individual. Ela sempre
pressupde alguém que fala, alguém que ouve e algo de que se fala. Ela é criada para
atender a uma necessidade social de comunicacdo, por sua vez exigida pela
necessidade de se conjugar a agdo, com vistas a maior eficicia na luta pela
sobrevivéncia. De certa forma, portanto, o mundo fisico me é mediado pelo outro.
Foi isto que levou Feuerbach a dizer que “sem os outros o mundo seria nio apenas
morto e vazio para mim, mas completamente sem sentido.” E de forma mais precisa,
por Lefebvre: “Para o homem social o universo sé existe por meio da sociedade e,
consequentemente, por meio da lingua” (ALVES, 1979, p.32).

Conforme destacado por Alves (1979) o segredo da linguagem humana est4 na relagdo
de um sujeito, individuo ou comunidade, com um espago e um tempo (Alves, 1979, p.35). O
autor ao discorrer acerca da linguagem e da importincia de se observar ndo somente aquilo de

que ela fala, mas também aquele que a fala (Alves,1979, p. 36) considera que

A linguagem sugere ainda mais: que os valores que ela contém sio compartilhéveis,
comunicdveis, sociais. O préprio ato de pronunciar a palavra implica que ela ndo pode
permanecer comigo. Alguém mais a entende. Na realidade, o ato de pessoas falarem
e entenderem uma linguagem comum indica que participam de uma mesma estrutura
de valores. Sdo os valores que tornam a comunicacdo possivel, pois, como ja
sugerimos atrés, sdo eles que ddo significagdo is palavras. (...) o conhecimento da
relacdo entre as palavras e as coisas, que nos permite falar uma mesma lingua, nio
garante que participemos de um mesmo universo de valores. Ea linguagem comum,
como estrutura de valores, que se constitui na base que poderiamos chamar de
comunidade. Ela se constitui na pressuposi¢io da participagio (relagio eu - isso,
relagdo eu - tu), na pressuposi¢do da interpretacdo (o que significa a situacio em que
nos encontramos, promessa ou ameacgar), e na pressuposigio para a integragio da agdo
(o que fazer?). E preciso notar que uma situagio comum de classe - participagdo numa
mesma condi¢gdo econémica - nio é base suficiente para a comunidade. Porque a
situacdo material, em si, ndo ¢ significativa. Pode ser sentida e vivida de multiplas
formas diferentes. Ela sé adquire significacdo através de uma linguagem que a
interpreta como valor, seja positivo, seja negativo. E serd esta linguagem que se
constituird na base da unidade da vivéncia de uma situacio comum, e na base para a
organizagdo da acdo frente 3 mesma. (ALVES, 1979, p. 36 ¢ 37).

Todos os conceitos trazidos até aqui pretendem relacionar a comunicagio e o Direito,
tendo eles a linguagem como principal ferramenta. A abordagem levantada considera, nos
dois casos, como o processo de transmissio é importante para que haja paridade ou
correspondéncia, e como esse resultado serve aos ideais de uma sociedade aperfeicoada.

Colares (2010) apresenta sob o titulo “Por que a linguagem interessa ao Direito?”,
ensaio no qual discute-se a concepc¢io de lingua e linguagem na 4rea juridica. O compilado
mostra que a “a¢do académica transdisciplinar se consolida por se constituir numa busca da

compreensio da realidade juridica articulando elementos que passam entre, além e através das
p ) que p )
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disciplinas, numa busca de dar conta da complexidade nessa interface Direito/ Linguagem”.

Para a estudiosa:

No Direito, a linguagem estabelece relagdes entre pessoas e grupos sociais, faz
emergir e desaparecer entidades, concede e usurpa a liberdade, absolve e condena réus.
Um compromisso, antes inexistente, pelo uso da linguagem, origina-se no Direito;
um novo 4rgdo estatal surge pela utilizagdo da palavra certa, pela pessoa certa; um
procedimento legal é instituido no novo cédigo processual em gestacido, poderes sio
conferidos etc. Enfim, algo diferente acontece no panorama delineado pelo Direito,
porque foi realizado um ato juridico através de um ato de fala, isto é, realiza-se um
ato performativo de fala, uma acdo que determina mudangas no mundo legalmente

estruturado (COLARES, 2010, p. 10).

Em sua apresentagio a autora aponta a ocorréncia de estudos que questionam o uso da
linguagem em contextos institucionais e o abuso no uso da linguagem pelos detentores do
poder, no exercicio de suas atividades profissionais (ibidem).

Segundo a professora, o movimento reuniu profissionais de diversas 4reas e as
abordagens na perspectiva sociolingiiistica que enfatizavam a questio da assimetria na
interacio. “Defendia-se o Direito do cidadio comum de entender e ser entendido, em

contextos institucionais” (Colares, 2010, p- 11). Conforme a estudiosa:

A virada linguistica do século passado tem como pressuposto comum aos vérios
dominios do saber humanos e sociais o fato de que a linguagem (em seus aspectos
sintaticos, formais, légicos, estruturais, semanticos, discursivos) permite operacdes
como pensar, conhecer, deduzir; ou seja, as operagdes supostamente “mentais” ou
“cognoscitivas” - oriundas da cisio entre pensamento e linguagem - nio passam de
mais um construto dicotomizante do positivismo. Assim, a linguagem nio é o
instrumento precério e imperfeito do qual o pensamento se serve para realizar as
operagdes de representagio mental da realidade, a linguagem consiste na atividade de
sujeitos sociais auténticos na dimensdo da praxis. Donde, a importincia de proceder
ao estudo da linguagem juridica in vivo no evento comunicativo e nio in vitro nas
paginas de livros a priori construidas pelos doutrinadores. (COLARES, 2010, p. 13 ¢

14).
Os estudos mostrados por Colares (2010) discutiam:

A construgio do discurso juridico no 4mbito da doutrina, da jurisprudéncia e nas
diferentes situacdes de interacdo na justica. Partindo do pressuposto de que o dominio
da relagdo entre a linguagem e a atividade jurisdicional se inscreve numa pratica
necessariamente transdisciplinar, estuda-se a linguagem como atividade sociocultural
e seu funcionamento no Direito. Consideram-se tanto os estudos hermenéuticos de
interpretacio dogmadtica quanto as abordagens lingiiistico-discursivas nas quais, se
destacam o papel das relagdes interpessoais, o papel do sujeito produtor do discurso
juridico, as estruturas de participagdo e os contextos sociais imediatos que interferem
nos diversos processos de producio e circulagdo de sentido das agdes lingiiisticas
desenvolvidas no 4mbito do funcionamento juridico (COLARES, 2010, p. 14).

No 4mbito do ordenamento juridico, a linguagem é o meio de comunicagio que
possibilita o acesso ao Direito e a cidadania, portanto, é de fundamental importincia que a

informacdo chegue até o leitor. Entretanto, seja por meio de normas com redacdo defeituosa
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ou em razdo da formalidade exacerbada dos juristas, a transmissdo da mensagem inicial é

viciada, de modo a se tornar um obsticulo dqueles que querem usufruir de seus direitos.

No contexto juridico, o “juridiqués” é a expressido coloquial utilizada para manifestar
a irresignacdo dos operadores do Direito, acerca de sua prépria linguagem. O Direito apresenta
ter uma comunicacio prépria, distante de seus préprios usudrios, que, para desfrutar,
necessitam de um intermediador, de modo a depender de alguém para gozar de algo que lhe é

inerente.

O uso do juridiqués pde em xeque o oficio do operador do Direito, na medida em que
este falha na exposi¢io objetiva dos textos juridicos, contrariando sua esséncia
romana de interpretar/repassar as normas escritas aos cidaddos comuns.

(FROHLICH, 2025, p. 215)

Assim, o "juridiqués" nio é apenas um estilo, mas um obsticulo que compromete a
transparéncia e a efetividade da comunicacdo do Direito com a sociedade. Em suma, a critica
ao "juridiqués" evidencia uma contradi¢io central no sistema juridico: a linguagem, que
deveria ser um veiculo para a justica e o acesso aos direitos, transforma-se em uma barreira
que exige a intermediacdo profissional para que o cidadio possa, de fato, exercer o que lhe é
garantido. Desse modo, a busca por uma comunicacido juridica mais clara, simples e objetiva
nio representa apenas um aprimoramento estilistico, mas sim um imperativo ético e funcional

para assegurar o pleno acesso i justica e a eficicia da lei na vida cotidiana dos individuos.

3. DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS E O ACESSO A CIDADANIA

O acesso aos direitos sociais no Brasil é travado por um histérico colonialista, resultando
em um percurso extenso. A defini¢io de cidadania no pais estd intrinsecamente ligada a esses
direitos, cuja garantia formal foi estabelecida pela Constitui¢do Federal de 1988 (Hullen, 2018,
p- 214).

Para iniciar a discussio, é fundamental assumir que a cidadania no contexto brasileiro é
inseparavel dos direitos sociais. Uma politica social que vise promover a autonomia individual
deve, portanto, ser estruturada sobre os direitos sociais.

A escolha de T. H. Marshall, que inovou a discussio ao incluir os direitos sociais na
defini¢do moderna de cidadania, e de José Murilo de Carvalho, que contextualiza essa tematica
no Brasil, servem como pilar para esta reflexdo. Marshall vé a cidadania como uma construgio
histérica progressiva: a conquista dos direitos civis, seguida pelos politicos e, finalmente, pelos

sociais - uma sequéncia considerada crucial para a consolidagio democratica (ibidem).
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As palavras de Lima et al Ferraz, corroboram com a indisponibilidade dos direitos
fundamentais, no que concerne a dignidade da pessoa humana como inerente a todo cidadio,
veja-se:

Os direitos fundamentais constituem pilares essenciais das democracias
contemporineas, consagrando-se como garantias inaliendveis voltadas 4 protegio da
dignidade humana e ao desenvolvimento integral da personalidade. Originados de
principios filosé6ficos e humanitdrios, esses direitos sio fundamentais ndo apenas para
a protegdo individual contra abusos estatais, mas também para o estabelecimento de
uma ordem social justa e equitativa (LIMA, 2025, p.2)

De acordo com Ingo Wolfgang Sarlet, ao conceituar a dignidade da pessoa humana, e

sua relacdo com os direitos fundamentais, afirma que é:

[...] a qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor do
mesmo respeito e consideragio por parte do Estado e da comunidade, implicando, neste
sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto
contra todo e qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe
garantir as condicdes existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar
e promover sua participagio ativa corresponsavel nos destinos da prépria existéncia e
da vida em comunhio dos demais seres humanos (SARLET, 2001, p. 60).

A Constitui¢do Federal de 1988 é a principal norma do ordenamento brasileiro que
regula os direitos fundamentais e o acesso a cidadania. O art. 5 do referido dispositivo traz em
seus incisos um rol exemplificativo de direitos e deveres do cidadio, com destaque aos direitos
fundamentais, garante-se, portanto, a toda i populacdo o alcance dessas garantias, seja para
estrangeiros ou brasileiros natos ou naturalizados, intrinseco a pessoa humana.

Ocorre que, para o cidaddo desfrutar de seus direitos previstos constitucionalmente, é
necessario, a priori, ter ciéncia de quais garantias estdo sendo previstas no ordenamento.
Entretanto, a linguagem juridica prevista na legislacdo torna-se um obst4culo para a populacio
- principalmente de baixa renda, visto que limita o acesso a servigos, participagdo politica e
igualdade de oportunidades, considerando que o agente leitor nio consegue desvendar a
intencio original da norma.

E normalizado entre os operadores do Direito, o uso de palavras e termos do
“Juridiqués”, na intengio originéria de formalizar o contetido juridico, contudo, serve apenas
para afastar o leitor que n3o estd dentro do meio juridico, de seu préprio Direito. Desse modo,
torna-se nitido a vulnerabilidade do acesso a cidadania quanto a prépria norma vira um
empecilho para o exercicio da cidadania.

Além disso, outro fator que limita o acesso a cidadania e aos direitos fundamentais é a
falta de conhecimento das pessoas acerca das matérias constitucionais. Durante o periodo

escolar, diversas matérias sdo ofertadas conforme a grade curricular da instituicdo, entretanto,
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a nio obrigatoriedade da matéria juridica de Direito constitucional inviabiliza o exercicio
pleno da cidadania, o que gera dois grandes entraves.

Em primeiro lugar, a auséncia de contato com a referida matéria traz dificuldade de
compreensio em um futuro, caso o agente tenha a intenc¢io de aprender, de modo que sentiré
um desafio no que se refere 3 compreensio da linguagem juridica, e, por conseguinte, a
compreensio do texto e dos termos juridicos, em consequéncia do contato tardio com a
matéria.

Em segundo, a caréncia de contato com o Direito constitucional no periodo escolar
aduz a uma auséncia de conhecimento do seu préprio Direito, conforme mencionado
anteriormente, de modo que o agente possuidor de direitos e garantias fundamentais nio
consegue exercé-los, visto que nio lhe foi instruido corretamente, no momento adequado.

Ambos os emblemas apontados acima s3o fatores primordiais para o n3o exercicio da
cidadania. Tem-se, como exemplo, o Direito social dos trabalhadores previsto no artigo o7,
inciso III da Constituigdo Federal, o Fundo de Garantia do Tempo de Servigo (FGTS) é um
Direito garantido constitucionalmente, ocorre que, diversos empregadores ndo realizam o
depdsito da quantia de 8% do saldrio mensal nas contas bancérias do empregado, e o agente
que labora n3o tem conhecimento de seu Direito e da obrigatoriedade desse depésito, e,
portanto, no reivindica esse valor.

O caso exposto é exemplo da debilidade causada pela auséncia de compreensio da
norma, seja em razio do juridiqués excessivo, que dificulta o conhecimento da norma, seja em

razdo do nio aprendizado durante o periodo escolar, considerando a grade da instituigdo.

4 ANALISE ACERCA DO PRINCIPIO DA MAXIMA EFETIVIDADE EM
CONFRONTO COM A LINGUAGEM JURIDICA TRADICIONAL

A linguagem, em sua funcio primordial, sempre foi o cerne da interagio humana e o
veiculo essencial para a circulagio de ideias e direitos, cumprindo, assim, uma funcio social
incontornivel. No campo do Direito, porém, a manifestacio linguistica que se observa est4,
quase sempre, em dissonincia com o ideal de clareza e acessibilidade. O que resulta disso é a
edificacio de uma barreira considerdvel, que compromete frontalmente o pleno exercicio da
cidadania.

O vocabulério do meio juridico, marcado pelo emprego de termos lexicais insélitos ao
padrdo candnico da lingua portuguesa, somado a inimeros latinismos e jargdes profissionais

excessivos, confere a linguagem do Direito uma classificagdo de superespecializagdo, o que o
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senso comum, de forma bastante pertinente, batizou de “juridiqués” (Fréhlich, 2025, p. 215). Esta
modalidade extrema e intrincada da linguagem juridica, ainda que se alegue n3o ser intencional,
possui o efeito pratico e imediato de desorientar completamente o leitor leigo. Isso é alcancado
por meio de recursos altamente terminoldgicos e construcdes impessoais que, a despeito de
serem fervorosamente defendidas por juristas mais tradicionais como uma "garantia contra
lacunas de interpretacdo”, simplesmente fracassam em sua missdo comunicativa (Fréhlich, 2025,
p- 215).

Essa clara deficiéncia na exposicdo objetiva dos textos juridicos coloca em xeque a
proépria finalidade do operador do Direito. Afinal, a sua esséncia, inspirada na tradi¢io romana,
reside justamente na capacidade de interpretar e efetivamente repassar as normas aos cidadios
comuns (Fréhlich, 2025, p. 215). A severa dificuldade de compreensdo que o juridiqués inflige
aos leitores evidencia um flagrante desequilibrio na comunicacio.

Em oposicdo frontal & exclusio sistemditica promovida pelo “juridiqués”, surge a
linguagem simples. Essa é definida como uma auténtica filosofia que busca a clareza méxima,
uma escrita minuciosa e desburocratizada, com o objetivo primordial e nio negociivel de tornar
o texto perfeitamente acessivel ao seu publico (Martins e Filgueiras (2007) apud Pereira). Para
concretizar essa meta, a premissa mais fundamental é que o redator deve imperativamente
adotar a perspectiva do leitor, levando em conta seu vocabulério, seus interesses e suas eventuais
davidas.

A crescente complexidade da linguagem juridica e a urgéncia em sua simplificagio tém
sido alvo de criticas contundentes por figuras importantes do Judicidrio, o que confirma o
reconhecimento do problema nas esferas mais elevadas. O Ministro Luis Roberto Barroso, que
preside o Supremo Tribunal Federal (STF) e o Conselho Nacional de Justica (CN]), ¢
notoriamente um defensor proeminente da linguagem simples e nio hesita em criticar

publicamente os excessos do juridiqués.

De fato, em outra época, falar dificil era tido como expressio de sabedoria.
Chamar autorizagdo do cénjuge de "outorga uxéria" ou recurso extraordinirio de
"irresignacdo derradeira” era sinal de elevada erudi¢io. Hoje em dia, quem se expressa
assim é uma reminiscéncia jurassica.

Nos dias atuais, a virtude esti na capacidade de se comunicar com clareza e
simplicidade, conquistando o maior niimero possivel de interlocutores. A linguagem
nio deve ser um instrumento autoritirio de poder, que afaste do debate quem nio
tenha a chave de acesso a um vocabulario desnecessariamente dificil. (BARROSO,
2008, s.p).

Em numerosas ocasides, Barroso ji criticou a pritica de empregar termos

injustificadamente técnicos e obscuros, que tornam as decisSes judiciais e a comunicagio do
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Judicidrio praticamente inacessiveis ao cidaddo comum. O Ministro costuma ironizar o uso de
frases como "irresignagio derradeira” no lugar de "recurso extraordindrio”, ou "pretério excelso”
em vez de "STF", sustentando, de maneira incisiva, que "quem fala complicado no sabe do que
esta falando" (Barroso, 2023).

Em dezembro de 2023, Barroso deu um passo concreto ao lancar o Pacto Nacional do
Judicidrio pela Linguagem Simples. Esta iniciativa busca, efetivamente, a implementacio de
uma comunicacdo direta e compreensivel, visando tornar a justica mais préxima e acessivel &
sociedade (STF, 2023, s.p). A iniciativa e as criticas ptblicas do Ministro constituem um caso
real e irrefutdvel de como a linguagem técnica interfere no exercicio dos direitos. Fica claro que
a simplificacdio é uma estratégia absolutamente essencial para impedir que a linguagem se
converta em um instrumento de exclusio, garantindo, assim, o acesso efetivo i justiga,
conforme exige a constitui¢io. Um exemplo do avango na pauta é a concessio do Selo
Linguagem Simples em sua edi¢do de 2025, que reconheceu o esfor¢o de 47 6rgios do Judicidrio
em aplicar a comunicagdo clara e acessivel (CNJ, 2025).

Necessario se faz reconhecer que a adogio da linguagem simples transcende a mera
op¢do por um estilo de escrita mais agraddvel ou simplificado. Na verdade, ela se estabelece
como uma ferramenta hermenéutica essencial, intimamente alinhada e necessdria a
concretizacdo do Principio da Maxima Efetividade constitucional.

A esséncia da linguagem simples reside na sua capacidade de prezar pela clareza
intransigente e pela desburocratizacdo textual (Martins e Filgueiras (2007) apud Pereira). Essa
abordagem possui um efeito pratico inestimével: ela assegura que a mensagem veiculada pelo
Direito seja integralmente assimildvel pelo destinatirio. Ao possibilitar que o jurisdicionado
compreenda, sem tropegos, o contetdo da lei, as etapas do processo ou o teor da decisdo judicial,
a linguagem simples confere ao dispositivo normativo a sua maxima poténcia de atuagio social.
Em outras palavras, um Direito que é compreendido é um Direito que pode ser exercido em sua
plenitude.

Nio é surpresa, portanto, que a critica veemente de autoridades, como o Ministro Luis
Roberto Barroso, ao uso exacerbado de termos inacessiveis no seio do Judicirio (STF, 2023)
deva ser interpretada como um apelo direto e categérico a efetividade constitucional. O
judicidrio, ao assumir o compromisso de simplificar seu discurso, age em estrita consonincia
com o referido principio, pois garante que a justica n3o seja apenas formalmente declarada, mas

que possa ser compreendida e, crucialmente, assimilada por toda a sociedade.
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Sendo assim, a transicdo cultural e préitica para um discurso juridico claro e acessivel ndo

é um luxo, mas sim a condi¢io indispensivel para que o Principio da Méxima Efetividade se

desvencilhar da esfera de mero ideal teérico e se materialize como uma realidade democrética
’ | . . . ~ . .

tangivel. O acesso a justica, em sua dimensio mais profunda, passa, inegavelmente, pela

decifragio do discurso.

CONSIDERACOES FINAIS

O Direito, enquanto ciéncia social aplicada, tem por finalidade primordial regular as
relagdes humanas e promover a justica social. No entanto, a forma como ele é construido,
interpretado e aplicado revela um paradoxo: embora destinado a servir A sociedade,
frequentemente se distancia dela em razio da linguagem hermética e tecnicista que o permeia,
voltado exclusivamente para operadores do Direito. A linguagem juridica, ao se tornar um
instrumento de exclusdo, cria barreiras simbélicas que dificultam o acesso do cidaddo comum 2
compreensio e, consequentemente, ao exercicio pleno de seus direitos, preponderantemente no
que se refere ao exercicio da cidadania 4 luz dos direitos fundamentais.

A complexidade terminolégica e o formalismo excessivo do discurso juridico acabam
por consolidar uma relagdo assimétrica entre os operadores do Direito e a sociedade civil. Esse
distanciamento fragiliza o principio democritico que deve nortear o Estado de Direito, na
medida em que o desconhecimento das normas impede o individuo de participar de forma
consciente e ativa da vida publica.

Desse modo, é imperioso reconhecer que a democratizacdo da linguagem juridica
constitui elemento essencial para a efetivacdo da cidadania. A simplificacdo da comunicagio
juridica, sem prejuizo do rigor técnico, deve ser compreendida como um compromisso ético e
social dos juristas, legisladores e institui¢des de ensino.

Somente com um Direito acessivel, compreensivel e socialmente sensivel serd possivel
alcancar a justica como valor concreto e garantir que o saber juridico cumpra sua verdadeira
funcio: servir a sociedade e promover a emancipagio cidada.

Portanto, hi a necessidade de priticas de ensino constitucional nas escolas para que o
individuo tenha acesso aos seus direitos, de modo que, aprenda acerca deles ao mesmo tempo
em que compreende a linguagem juridica preponderante no ordenamento, sem uma formalidade

exacerbada.
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