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RESUMO: A laringectomia parcial transoral a laser (TCRL) tem se consolidado como uma das
principais alternativas cirdrgicas para o tratamento conservador do cincer de laringe em estigios
iniciais, permitindo o controle tumoral com preservacdo funcional e minima morbidade. Este estudo
teve como objetivo analisar as evidéncias cientificas recentes sobre a eficicia oncoldgica, os resultados
funcionais e as complicacdes associadas 3 TCRL. Foi conduzida uma revisio integrativa da literatura
nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO e Cochrane Library, incluindo publicages entre 2020 e 2025.
Oito estudos atenderam aos critérios de elegibilidade e foram analisados de forma descritiva e
comparativa. As taxas de controle local variaram entre 829 e 95%, com preservacio laringea superior a
90%. A recidiva ocorreu em até 189 dos casos com margens comprometidas, enquanto as cordectomias
mais limitadas apresentaram melhor recuperacdo vocal. As complicacdes foram pouco frequentes e de
baixa gravidade. Esses resultados reforcam a TCRL como técnica eficaz, segura e funcionalmente
vantajosa no manejo das neoplasias laringeas iniciais, embora ainda haja necessidade de padronizagio
das margens cirdrgicas e de estudos prospectivos com avaliag¢do funcional a longo prazo.

Palavras-chave: Laringectomia. Neoplasias Laringeas. Resultado do Tratamento. Tratamentos com
Preservagio do Orgio.
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ABSTRACT: Transoral laser partial laryngectomy (TCRL) has become one of the main
surgical alternatives for the conservative treatment of early-stage laryngeal cancer, enabling
tumor control with functional preservation and minimal morbidity. This study aimed to
analyze recent scientific evidence on the oncological efficacy, functional outcomes, and
complications associated with TCRL. An integrative literature review was conducted using
the PubMed/MEDLINE, SciELO, and Cochrane Library databases, including publications
from 2020 to 2025. Eight studies met the eligibility criteria and were analyzed descriptively and
comparatively. Local control rates ranged from 829 to 95%, with laryngeal preservation above
90%. Recurrence occurred in up to 18% of cases with positive margins, whereas limited
cordectomies demonstrated better vocal recovery. Complications were infrequent and of low
severity. These findings reinforce TCRL as an effective, safe, and functionally advantageous
technique for managing early laryngeal neoplasms, although further standardization of
surgical margins and prospective studies with long-term functional assessment remain
necessary.

Keywords: Laryngectomy. Laryngeal Neoplasms. Treatment Outcome. Organ Preservation
Treatments.

RESUMEN: La laringectomia parcial transoral con ldser (TCRL) se ha consolidado como una
de las principales alternativas quirdrgicas para el tratamiento conservador del cdncer de laringe
en estadios iniciales, permitiendo el control tumoral con preservacién funcional y minima
morbilidad. Este estudio tuvo como objetivo analizar la evidencia cientifica reciente sobre la
eficacia oncolégica, los resultados funcionales y las complicaciones asociadas a la TCRL. Se
realizé una revisidn integrativa de la literatura en las bases PubMed/MEDLINE, SciELO y
Cochrane Library, incluyendo publicaciones entre 2020 y 2025. Ocho estudios cumplieron los
criterios de elegibilidad y fueron analizados de manera descriptiva y comparativa. Las tasas de
control local variaron entre 829 y 95%, con preservacién laringea superior al goo. La
recurrencia se observé en hasta 180 de los casos con mirgenes comprometidos, mientras que
las cordectomias més limitadas mostraron mejor recuperacién vocal. Las complicaciones
fueron poco frecuentes y de baja gravedad. Estos resultados refuerzan la TCRL como una
técnica eficaz, segura y funcionalmente ventajosa en el manejo de las neoplasias laringeas
iniciales, aunque persiste la necesidad de estandarizar los mairgenes quirdrgicos y realizar
estudios prospectivos con evaluacién funcional a largo plazo.

Palabras clave: Laringectomia. Neoplasias Laringeas. Resultado del Tratamiento.
Tratamientos con Preservacién del Organo.

INTRODUCAO

O céncer de laringe representa uma das neoplasias malignas mais prevalentes do trato
aerodigestivo superior, com predominincia de tumores originados na glote. O manejo cirdrgico
tradicional, baseado em laringectomias parciais abertas, historicamente garantiu bom controle
oncolédgico, mas as custas de maior morbidade funcional, tempo de hospitalizagio e impacto na
qualidade vocal e de degluti¢do. Nesse contexto, o desenvolvimento da laringectomia parcial

transoral assistida por laser de CO, (TCRL ou TOLMS) revolucionou o tratamento
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conservador da laringe, permitindo a ressec¢io precisa de lesdes malignas iniciais com
preservagido da estrutura anatdmica e funcional do érgio (Colizza et al., 2022).

A técnica se consolidou como alternativa de primeira linha em carcinomas gléticos e
supragléticos iniciais, oferecendo taxas de controle local e sobrevida global comparaveis as da
radioterapia e da laringectomia parcial aberta, com menor morbidade e tempo de reabilitacdo
(Campo et al., 2021; Hassid et al., 2023). No entanto, apesar da ampla adogdo, persistem
controvérsias importantes quanto a conduta diante de margens cirdrgicas comprometidas, ao
manejo de tumores com envolvimento da comissura anterior e aos impactos funcionais e vocais
em diferentes tipos de cordectomia (Verro et al., 2021; Cabrera-Sarmiento et al., 2021).

Além disso, ainda h4 escassez de dados padronizados sobre resultados oncolégicos a
longo prazo, complica¢des intraoperatérias e significAncia prognéstica das margens térmicas
em resseccdes a laser, aspectos que limitam a uniformizag¢io de protocolos e o estabelecimento
de diretrizes cirtirgicas robustas (Chiesa-Estomba et al., 2021; De Virgilio et al., 2025). Diante
disso, torna-se essencial integrar a evidéncia atual disponivel para orientar a pritica clinica e
identificar as lacunas que permanecem em aberto.

O objetivo deste artigo é revisar as principais técnicas de laringectomia parcial a laser,
analisando seus resultados oncolégicos, funcionais e vocais, bem como discutir as controvérsias
relacionadas is margens cirdrgicas, complicacdes e indicacdes especificas da TCRL no

tratamento conservador do cincer de laringe.

METODOS

Trata-se de uma revisio integrativa da literatura, elaborada com o objetivo de reunir e
analisar as evidéncias cientificas mais recentes sobre as técnicas de laringectomia parcial a laser
(TCRL ou TOLMS) e seus desfechos oncolégicos, funcionais e vocais. A estratégia
metodolégica seguiu pela defini¢io da questdo norteadora que guiou a revisdo foi: “Quais sdo
as evidéncias atuais sobre a eficicia oncoldgica, os resultados funcionais e as principais
complicacbes associadas as técnicas de laringectomia parcial transoral a laser no tratamento
conservador do cincer de laringe?”. A busca foi sistematizada nas bases de dados, sele¢do dos
estudos, extracdo das informacdes relevantes e sintese interpretativa dos resultados.

A pesquisa foi realizada nas bases PubMed/MEDLINE, SciELO e Cochrane Library
entre setembro e novembro de 2025, utilizando descritores controlados (MeSH terms) e
palavras-chave combinadas com operadores booleanos: (“Laryngectomy, Partial” OR

“Transoral Laser Microsurgery” OR “CO2 Laser Laryngectomy”) AND (“Laryngeal
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Neoplasms” OR “Glottic Cancer” OR “Supraglottic Cancer”) AND (“Outcomes” OR “Voice
Quality” OR “Margins” OR “Complications”). Foram incluidos artigos publicados entre 2020
e 2025, nos idiomas inglés, espanhol ou portugués, que abordassem o uso do laser de CO; em
neoplasias laringeas com anélise de controle tumoral, fun¢io vocal, margens cirdrgicas ou
complica¢des perioperatérias.

Foram incluidos estudos originais, revisdes sisteméticas, meta-anélises e estudos
observacionais prospectivos, enquanto foram excluidos relatos de caso isolados, estudos
experimentais em animais, revises narrativas sem metodologia explicita e trabalhos que nio
distinguissem claramente a técnica a laser de outras abordagens cirtrgicas.

A amostra final foi composta por oito estudos que atenderam a todos os critérios de
elegibilidade, incluindo revisdes sistemiticas, ensaios clinicos e coortes prospectivas sobre o
uso do laser de CO; no tratamento do cincer de laringe. Os dados foram analisados de forma
descritiva e comparativa, enfatizando a eficdcia oncolédgica, os resultados funcionais (com
destaque para a qualidade vocal e de degluticdo), a relevincia das margens cirtrgicas e a
ocorréncia de complicagdes intraoperatérias. A anélise integrada dos achados permitiu
identificar convergéncias, controvérsias e lacunas do conhecimento que ainda limitam a

padroniza¢io do uso da TCRL na pritica clinica contemporinea.

RESULTADOS

A busca nas bases de dados resultou em um total inicial de 178 publica¢Ges. Apds a
leitura dos titulos e resumos, 42 artigos foram selecionados para avaliagdo completa, e, ao final
da triagem, oito estudos atenderam a todos os critérios de inclusio e foram analisados nesta
revisio. A amostra final compreendeu trés revisdes sistemdticas, duas meta-andlises, dois
estudos observacionais prospectivos e um ensaio clinico randomizado, publicados entre 2020 e
2025, todos abordando a aplicagdo da laringectomia parcial transoral a laser (TCRL/TOLMS)
em neoplasias laringeas iniciais.

Em relagio ao perfil dos pacientes incluidos nos estudos, predominou o carcinoma
epidermoide glético em estigios Tis a T2, com média de idade entre 55 e 70 anos e prevaléncia
do sexo masculino. O laser de CO; foi o equipamento utilizado em todos os trabalhos, aplicado
de forma transoral sob visdo microscépica direta. As classifica¢des de cordectomia seguiam,

em sua maioria, a classifica¢gio da European Laryngological Society (ELS), abrangendo os tipos

[aVI
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Os estudos de Campo et al. (2021) e Verro et al. (2021) avaliaram o controle local e as
taxas de preservagio laringea em tumores gléticos T1 e T2, relatando taxas de controle variando
entre 829% e 95%, e de preservacio de érgio superiores a 90%. A sobrevida global em cinco anos
oscilou entre 809% e 929, conforme o estadiamento inicial. O estudo de De Virgilio et al. (2025)
destacou a influéncia das margens cirdrgicas no prognéstico, observando recidiva local em até
18% dos casos com margens comprometidas, enquanto margens livres apresentaram recidiva
inferior a 59%.

No que se refere a fungdo vocal, a revisio sistematica conduzida por Colizza et al. (2022)
reuniu 22 estudos e identificou melhora significativa nos parimetros actsticos e perceptivos da
voz em cordectomias parciais tipo I e II, enquanto ressec¢des mais extensas (tipos III a V)
apresentaram reducdo nos tempos méximos de fonacio e aumento da rouquiddo percebida. O
ensaio clinico randomizado de Hassid et al. (2023) comparou a reabilitagio vocal e deglutitéria
entre pacientes submetidos 4 TCRL e a radioterapia, observando retorno funcional completo
em até 12 semanas em ambos os grupos.

A avaliacdo das margens cirdrgicas foi abordada em quatro estudos (Verro et al., 2021;
De Virgilio et al., 2025; Cabrera-Sarmiento et al., 2021; Chiesa-Estomba et al., 2021). O artefato
térmico decorrente do uso do laser foi relatado como causa de indefini¢do histolégica em até
120 das amostras, sendo recomendada reoperagio em casos de margens positivas ou duvidosas.
Margens laterais e profundas livres de tumor foram obtidas em 77% a 94% dos procedimentos
analisados.

As complicacdes intra e pds-operatérias foram descritas em cinco estudos, com
incidéncia global inferior a 10%. As complica¢cdes mais relatadas incluiram sangramento
intraoperatério controlado, estenose glética leve, aspiracio transitéria e granuloma de
cicatrizagdo. Nenhum estudo relatou ébito perioperatério. O tempo médio de internacdo variou
de 1 a 3 dias, e a reabilitagdo vocal foi iniciada, em média, apds a primeira semana de pds-
operatorio.

Por fim, os estudos prospectivos incluidos indicaram seguimento médio de 36 meses,
com taxa de recorréncia local cumulativa entre 89 e 150. A necessidade de reoperacio ou
conversdo para laringectomia total foi observada em menos de 79 dos casos, geralmente

associada a recidivas em comissura anterior ou a margens profundas positivas.
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DISCUSSAO

Os resultados reunidos confirmam o papel consolidado da laringectomia parcial
transoral a laser (TCRL/TOLMS) como uma alternativa eficaz e segura para o tratamento
conservador do cincer de laringe em estdgios iniciais. De forma consistente entre os estudos
analisados, as taxas de controle local e preservacdo laringea mostraram-se elevadas, variando
entre 829% e 95%, com sobrevida global acima de 809 em cinco anos (Campo et al., 2021; Verro
et al., 2021). Esses achados reforcam a equivaléncia oncolégica da TCRL em relagio a
radioterapia e 3 laringectomia parcial aberta, corroborando o movimento de preferéncia por
técnicas minimamente invasivas nas tltimas décadas.

Os autores revisados destacam que o sucesso oncolégico da TCRL est4d fortemente
associado a selecdo criteriosa dos casos, a experiéncia do cirurgifo e ao manejo adequado das
margens. De Virgilio et al. (2025) observaram que margens comprometidas aumentam
significativamente o risco de recidiva local, e enfatizam a importincia do controle
histopatolégico rigoroso e da reoperacido precoce (“second look”) quando h4 davida diagnéstica.
Embora o artefato térmico decorrente do uso do laser de CO;, dificulte a interpretacio
histolégica em parte das amostras, a maioria dos autores concorda que essa limitagio pode ser
minimizada com margens de seguranca adequadas e com o uso de poténcia calibrada, evitando
carboniza¢io excessiva (Verro et al., 2021; Chiesa-Estomba et al., 2021).

Outro ponto de destaque refere-se ao tratamento de tumores envolvendo a comissura
anterior, tradicionalmente considerados de manejo cirirgico mais desafiador devido a
proximidade com estruturas cartilaginosas e maior risco de recidiva. Cabrera-Sarmiento et al.
(2021) demonstraram que, em mios experientes e com adequada exposi¢io laringea, a TCRL
pode ser aplicada com resultados oncolégicos satisfatérios, sem aumento significativo de
recorréncia. Essa evidéncia indica que a comissura anterior, embora ainda debatida, ndo deve
ser encarada como contraindicacio absoluta, mas sim como critério de cautela e
individualizagio terapéutica.

No campo funcional, a revisdo sistemitica de Colizza et al. (2022) demonstrou clara
relacdo entre a extensdo da cordectomia e o impacto vocal. Cordectomias limitadas (tipos I e
II) apresentaram resultados actsticos e perceptivos satisfatérios, com recuperagio vocal
préxima ao padrio fisiolégico. Por outro lado, ressec¢des mais amplas (tipos III a V)
mostraram queda acentuada nos tempos méximos de fonagio e piora na rugosidade e

soprosidade da voz, refletindo a perda de massa vibratéria das pregas vocais. Esses achados

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sao Paulo, v. 12, n. 1, jan. 2020.
ISSN: 2675-3375



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

reforcam a importincia de balancear o objetivo oncolégico com a preservacdo funcional,
conceito central da cirurgia conservadora da laringe.

O estudo randomizado de Hassid et al. (2023) acrescenta que a recuperagio funcional da
voz e da degluticdo tende a ocorrer de forma semelhante entre pacientes submetidos 8 TCRL e
a radioterapia, embora o tempo de reabilitacio vocal seja menor na abordagem cirtrgica. Essa
observacdo sugere que, além de garantir controle tumoral, a TCRL pode reduzir custos
hospitalares e acelerar o retorno as atividades sociais e profissionais, vantagens relevantes no
contexto da qualidade de vida dos pacientes.

As complicagdes relatadas foram, em sua maioria, leves e transitérias, como
sangramento intraoperatério minimo, estenose glética discreta e aspiragio de curta duracio,
com incidéncia global inferior a 100%. Tais achados, descritos por Chiesa-Estomba et al. (2021),
reforcam a seguranga da técnica, desde que realizada sob adequada visualiza¢do microscépica e
por profissionais familiarizados com a anatomia laringea. O tempo de internac¢io reduzido e a
auséncia de mortalidade perioperatéria consolidam o cardter minimamente invasivo e custo-
efetivo do procedimento.

Apesar dos resultados positivos, as publicacSes analisadas reconhecem limitacdes
metodoldgicas relevantes. A maioria dos estudos apresenta amostras reduzidas,
heterogeneidade nos critérios de selecdo, auséncia de randomizacio e variabilidade nos
instrumentos de avaliacdo vocal e funcional, o que dificulta comparacées diretas entre
trabalhos. Além disso, a falta de ensaios clinicos multicéntricos e de longo prazo limita a
generalizag¢do dos achados, especialmente quanto 4 durabilidade da funcdo vocal e ao impacto
cumulativo das reoperagdes.

Os autores também apontam lacunas importantes relacionadas & padronizagdo das
margens cirtrgicas, a definicdo de critérios de resgate oncoldgico e a avaliagio da degluticio
pds-operatdria, tema ainda pouco explorado na literatura. Novos estudos prospectivos, com
metodologia homogénea e acompanhamento funcional a longo prazo, sio recomendados para
consolidar protocolos que integrem resultados oncolégicos e qualidade de vida.

Em sintese, a literatura atual indica que a TCRL representa uma modalidade cirtrgica
eficaz, segura e funcionalmente vantajosa para o tratamento de neoplasias laringeas iniciais.
Todavia, a consolidacdo de diretrizes clinicas mais precisas depende de maior uniformidade
metodoldgica, padronizacio de margens e avaliacdo multicéntrica dos desfechos vocais e de

degluticio. A continuidade das pesquisas nesse campo é essencial para aprimorar a
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individualizagdo terapéutica e ampliar a preservacio da funcio laringea com seguranca

oncolégica.

CONCLUSAO

A presente revisdo integrativa evidenciou que a laringectomia parcial transoral a laser
(TCRL/TOLMS) constitui uma alternativa terapéutica eficaz e segura para o manejo do
cincer de laringe em estdgios iniciais, apresentando resultados oncolégicos comparéveis aos
das abordagens tradicionais, com elevada taxa de controle local e preservacio laringea. As taxas
de recidiva permaneceram baixas quando margens cirdrgicas adequadas foram obtidas,
reforcando a importincia do controle histopatolégico e da reoperacdo precoce nos casos de
ddvida ou comprometimento marginal.

Do ponto de vista funcional, observou-se boa recuperacio vocal e deglutitéria,
especialmente nas cordectomias de menor extensio, embora resseccdes mais amplas
apresentem impacto negativo na qualidade vocal. As complicacdes pés-operatédrias foram
pouco frequentes e, em sua maioria, de baixa gravidade, confirmando o perfil minimamente
invasivo da técnica e sua aplicabilidade em diferentes contextos clinicos.

Os estudos analisados também destacaram limita¢des metodolégicas, como tamanhos
amostrais reduzidos, heterogeneidade nos critérios de sele¢do e auséncia de padronizacio dos
instrumentos de avaliagio funcional, o que restringe a comparabilidade entre resultados.
Persistem, portanto, lacunas relevantes relacionadas a definicdo de margens ideais, manejo de
recidivas e mensuracgio da qualidade de vida a longo prazo.

Dessa forma, conclui-se que a TCRL representa uma ferramenta cirtrgica consolidada
na preservagio de 6rgio em neoplasias laringeas iniciais, aliando seguranga oncolédgica e
funcionalidade. Contudo, a padronizagio de protocolos e a realizacdo de estudos multicéntricos
com acompanhamento prolongado sio essenciais para fortalecer as evidéncias disponiveis e
otimizar os critérios de indicacdo, contribuindo para o aperfeicoamento continuo da pritica

otorrinolaringolégica.
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