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RESUMO: Nos dltimos anos, a castragdo quimica tem se consolidado como um mecanismo de punigio
para crimes sexuais, sendo uma forma temporaria de castracio realizada por meio do uso de
medicamentos hormonais que bloqueiam a produgio de testosterona em homens. Este trabalho tem
como objetivo analisar a constitucionalidade do Projeto de Lei n2 3127/2019, que propde a castragio
quimica como punigido para condenados por crimes sexuais no Brasil, verificando sua compatibilidade
com o principio da dignidade da pessoa humana, previsto na Constitui¢io Federal de 1988. A pesquisa
adota uma abordagem qualitativa e descritiva, fundamentada em revisdo bibliogrifica e pesquisa
documental, com anéilise de normas constitucionais, artigos cientificos e obras doutrinérias. Recorre-se
ao método juridico-dogmitico, complementado pelo método dedutivo. Conclui-se que, embora
apresentada como medida de prevencio e repressdo aos crimes sexuais, a castragio quimica se revela
inconstitucional por violar direitos e garantias fundamentais, especialmente a dignidade da pessoa
humana.

Palavras-chave: Castragio Quimica. Dignidade da Pessoa Humana. Crimes Sexuais.

ABSTRACT: Chemical castration is a temporary form of castration performed through the use of
hormonal medications that block testosterone production in men. This paper aims to analyze the
constitutionality of Bill No. 3127/2019, which proposes chemical castration as a punishment for those
convicted of sexual crimes in Brazil, verifying its compatibility with the principle of human dignity
enshrined in the 1988 Federal Constitution. The research adopts a qualitative and descriptive approach,
based on a bibliographic review and documentary research, with an analysis of constitutional norms,
scientific articles, and doctrinal works. From a scientific perspective, the legal-dogmatic method is used,
complemented by the deductive method. The conclusion is that, although presented as a measure to
prevent and suppress sexual crimes, chemical castration is unconstitutional because it violates
fundamental rights and guarantees, especially human dignity.
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RESUMEN: En los dltimos afios, la castracién quimica se ha consolidado como un mecanismo de
castigo para los delitos sexuales. Se trata de una forma temporal de castracién que se lleva a cabo
mediante el uso de medicamentos hormonales que bloquean la produccién de testosterona en los
hombres. Este trabajo analiza la constitucionalidad del Proyecto de Ley N.° 3127/2019, que propone la
castracién quimica como castigo para quienes sean condenados por delitos sexuales en Brasil,
verificando su compatibilidad con el principio de dignidad humana consagrado en la Constitucién
Federal de 1988. La investigacién adopta un enfoque cualitativo y descriptivo, basado en la revisién
bibliogrifica y documental, con anilisis de normas constitucionales, articulos cientificos y obras
doctrinales. Se utiliza el método juridico-dogmaitico, complementado con el método deductivo. Se
concluye que, si bien se presenta como una medida de prevencién y represién de los delitos sexuales, la
castracién quimica resulta inconstitucional porque viola derechos y garantias fundamentales, en especial

la dignidad humana.

Palabras clave: Castracién Quimica, Dignidad de la Persona Humana, Delitos Sexuales.
I INTRODUGAO

A castragio quimica é uma forma temporiria de castragio, que consiste em um
procedimento realizado por meio do uso de medicamentos hormonais que possuem a finalidade
de bloquear a producdo do horménio testosterona de pessoas do sexo masculino, cujo o objetivo
principal é reduzir o libido e a atividade sexual de condenados por crimes sexuais, a fim de
evitar a reincidéncia nesses delitos.

Nesse contexto, alguns paises como os Estados Unidos, a Franca e a Inglaterra, adotaram
esse método como uma alternativa para punir e controlar ofensores sexuais reincidentes,
visando combater a pritica de crimes sexuais. No entanto, é importante destacar que a
regulamenta¢io da castragio quimica varia conforme a legislacdo de cada pais, podendo ser
obrigatéria ou voluntiria, sendo frequentemente vinculada 4 obtenc¢io da liberdade condicional.

Nos tltimos anos, houve um aumento significativo no indice de crimes sexuais no
Brasil, o que tem gerado inseguranca na populacdo, principalmente entre as mulheres e as
criangas, que sio as principais vitimas desse tipo de delito. Diante disso, a sociedade tem
cobrado agdes por parte do governo que previnam e combatam essa problemaitica que assola o
pais.

Nesse viés, no Brasil, atualmente est4 em trimite o Projeto de Lei n2 3127/2019, que prevé
a implantacdo da castragio quimica voluntiria de condenados por crimes sexuais. Contudo, é
fundamental notar que essa proposta tem gerado diversas discussdes no campo juridico e
académico, especialmente no que tange a constitucionalidade desse Projeto de Lei & luz do
principio da dignidade da pessoa humana.

Ante o exposto, torna-se necessirio discutir sobre a castracio quimica e os direitos

fundamentais. Por isso, o estudo intenciona responder se o Projeto de Lei n? 3127/2019, ao propor
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a castracdo quimica como forma de punir criminosos sexuais é compativel com o principio da
diginidade da pessoa humana previsto na Constitui¢io Federal de 19887

Para o desenvolvimento deste estudo, adotou-se uma pesquisa de natureza bésica, com
abordagem qualitativa e descritiva quanto aos objetivos. Em relacdo aos procedimentos, o
estudo é composto essencialmente por revisdo bibliogréfica e documental, realizada a partir da
anélise de normas constitucionais, artigos cientificos e obras doutrinédrias. Do ponto de vista
cientifico, emprega-se predominantemente o método juridico-dogmatico, complementado pelo
método dedutivo, de modo a analisar premissas gerais, como os principios constitucionais, para,
entio, analisar a constitucionalidade do Projeto de Lei n? 3127/2019. Tal combinagio
metodoldgica permite verificar criticamente a compatibilidade do Projeto de Lei n? 3127/2019 &
luz do principio da dignidade da pessoa humana.

O trabalho estd estruturado em trés sessdes tedricas. A primeira apresenta uma
abordagem tedérica acerca da castragio quimica sob a perspectiva conceitual e do direito
comparado, analisando os aspectos histéricos dessa medida como forma de punicio de
condenados por crimes sexuais em outros paises. A segunda discute os limites constitucionais
da atuagio penal do Estado, examinando os principios e mecanismos constitucionais que
delimitam o exercicio do poder punitivo estatal e identificando de que forma tais limites
asseguram a protecdo dos direitos e garantias fundamentais do individuo, bem como previnem
abusos na aplicagio do Direito Penal.

Por fim, a terceira sessdo pretende analisar a constitucionalidade do Projeto de Lei n®
3127/2019 4 luz do principio da dignidade da pessoa humana, verificando se a proposta legislativa

viola o patamar minimo de protecio estabelecido por este fundamento constitucional.

2 A CASTRAGAO QUIMICA SOB A PERSPECTIVA CONCEITUAL E DO DIREITO
COMPARADO

2.1. Conceito e Natureza Juridica da Castracdo Quimica

A castragio quimica “é uma forma de castragio reversivel, causada mediante a aplicagio
de horménios que atuam sobre a hipéfise, glindula do cérebro que regula a producio e liberacio
da testosterona” (Mattos, 2009, p. 59).

Dessa forma, a castracio quimica é realizada por meio do uso de medicamentos
hormonais, que reduzem a producio de testosterona, e consequentemente ocasionam a redugio
da libido. Sendo assim, diferentemente da castracdo cirdrgica, em que os testiculos e ovarios do

individuo sdo removidos através de incisdo no corpo, a castragio quimica é reversivel, ou seja,
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no momento em que cessar o uso dos medicamentos, a testosterona voltard a ser produzida
normalmente, restaurando a fungio sexual.

De maneira complementar, insta salientar que em 1941 Charles Breton Huggins e
Clarence Hodges, trataram pacientes por castragio ou terapia de estrogénio. Nesse tratamento
eles monitoraram o tamanho da préstata e a eficicia terapéutica da castragdo quimica, tendo
concluido que a atividade androgénica no corpo influencia o cincer de préstata, pelo menos no
que diz respeito a fosfatase sérica.

Desse modo, a castragdo quimica foi utilizada, inicialmente, para tratar o cincer de
préstata, ja que reduz os niveis testosterona, hormdénio que estimula o crescimento das células
cancerosas, merecendo destaque o fato de que Huggins foi o primeiro a usar uma abordagem
sistémica para tratar o ciAncer de préstata, que ainda hoje é utilizada em alguns paises.

No entanto, nos tltimos anos, a castragio quimica tem sido vista como uma alternativa
para reduzir a pritica de crimes sexuais, tendo em vista que o seu efeito primario é a reducdo do
desejo sexual provocada no individuo do sexo masculino.

Seguindo o raciocinio apresentado, cumpre ressaltar que em 1996 a castragio quimica foi
utilizada pela primeira vez com a finalidade punitiva, no estado da Califérnia, Estados Unidos.
Tal fato, ocorreu apds a passagem de uma modificacdo para a Secdo 645 do cdédigo
penal da Califérnia em 1996. Esta lei estabelecia que qualquer pessoa condenada por abuso
sexual infantil com menor de 13 anos de idade poderia ser tratada com DMPA (acetato de
medroxiprogesterona de depédsito) se estivessem em liberdade condicional apés sua segunda
infracio e que os infratores nio poderiam rejeitar o tratamento.

Ademais, urge destacar que a natureza juridica da castracdo quimica no Brasil ainda é
um objeto em debate, haja vista que atualmente estd em trimite o projeto de Lei n2 3127/2019,
de autoria do Senador Styvenson Valentim (PODEMOS/RN), que visa permitir a castragio
quimica voluntaria para condenados reincidentes em crimes contra a liberdade sexual, entre
esses crimes estdo o estupro de vulnerdvel, corrup¢io de menores, exploracio sexual de crianga,
adolescente ou vulnerdvel, além de delitos praticados por meios digitais, como produzir,
armazenar, divulgar ou expor video de sexo envolvendo crianga ou adolescente.

Nessa perspectiva, o Projeto de Lei n? 3127/2019, determina que a castracdo quimica é
voluntdria, ou seja, esse método sé serd aplicado no condenado se ele aceitar o tratamento,
contudo, a sua aceita¢do nio ir4 reduzir a pena aplicada, mas possibilita que seja cumprida em

liberdade condicional pelo menos enquanto durar o tratamento hormonal.
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Outrossim, é importante mencionar ainda que, os defensores da castracio quimica
argumentam que a implantagio dessa medida teria um impacto significativo na redugio da
reincidéncia de crimes sexuais, principalmente em casos de pedofilia, pois seria uma forma de
proteger as criangas. Para essas pessoas, a redu¢io da libido por meio do uso de medicamentos
que reduzem a produgio de testosterona pode auxiliar no controle dos impulsos sexuais.

Por outro lado, os que sdo contrérios a castragio quimica acreditam que ela é uma “farsa”,
pois o abusador vai procurar qualquer maneira de violentar, mesmo sem o contato fisico, haja
vista que a motivagdo para a pritica de crimes sexuais nio se limita ao impulso sexual, mas
envolve uma combinacdo de fatores psicolégicos, sociais e comportamentais.

Nesse contexto, vale frisar que diversos projetos de lei acerca da castracio quimica
tramitaram no Brasil ao longo dos anos, como por exemplo os Projetos de Lei n2 2.725/97 e n®
7.021/02, ambos de autoria do Deputado Federal Wilgberto Tartuce (PPB/DF); o Projeto de Lei
n? 552/07, do Senador Gerson Camata (PMDB/ES); o Projeto de Lei n2 4399/08, da Deputada
Marina Maggessi (PPS/RJ), o Projeto de Lei n? s5122/09, do Deputado Capitdo Assumcio
(PSB/ES); o Projeto de Lei n? 349/11, do Deputado Sandes Junior (PP/GO), bem como o
Projeto de Lei n2? 597/11, de autoria do Deputado Marcal Filho (PMDB).

Posto isso, embora ao longo dos anos tenha tido diversas tentativas de introduzir a
castragcdo quimica no ordenamento juridico brasileiro, todas elas restaram infrutiferas, pois
muitas pessoas apontam a sua desconformidade com diversos direitos fundamentais,
especialmente a dignidade da pessoa humana prevista no artigo 12, inciso II, da Constitui¢do
Federal de 1988.

Diante disso, embora atualmente a castragio quimica nio seja utilizada no Brasil,
diversos paises utilizam esse método como forma de punicdo para criminosos sexuais, sendo
possivel observar os efeitos fisicos e psicolégicos que esse tratamento pode ocasionar no

condenado.

2.2. Experiéncias Internacionais e Modelos Adotados em outros Paises

Em continuidade ao exposto, evidenciasse que apds a década de 1990, impulsionada as
inimeras noticias de casos de abusos sexuais praticados contra criangas e adolescentes, comegou
no Brasil e no mundo, uma grande movimentagio para a exacerbacio das normas usadas aos
delitos contra a liberdade sexual. Tal endurecimento tem como foco principal a repressio mais

severa aos crimes que violam a liberdade, a dignidade e a integridade sexual, suscitando debates
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sobres a legitimidade e os limites das respostas estatais frente a tais condutas (Higa; Junior;
Schorro, 2020).

Sobre esse aspecto, Silveira (2008, p.38) ressalta que:

Inicia-se, assim, nos anos 9o, um pontuar claramente punitivo e incapacitante,
reclamando por uma aplicagdo de medida de seguranga posterior 4 prépria aplicagdo
da pena, em uma versdo do sistema do duplo bindrio. Esse sistema justifica um
completo redesenhar de medidas complementares, sempre tendo em vista o
asseguramento de que o condenado nio venha novamente a delinquir. Nesse mesmo
caminho, sdo encontradas situagdes temporais e outras perpétuas, a serem aplicadas
depois da libertacdo, como é o caso de tratamentos hormonais - também chamados
de castragdo quimica — e de registro publica (sic) de criminosos sexuais.

Dessa forma, passa-se a analisar como determinados paises tém implementado a medida
em questio. Aufere-se que o crescimento expressivo de casos de pedofilia ao longo dos anos,
tem levados virias nac¢Ges a rever o sistema legal. Nessa senda, alguns paises como os Estados
Unidos, a Franca, a Inglaterra, entre outros passaram a prever em seus ordenamentos juridicos,
a castragio quimica como forma de punicdo aos estupradores e pedéfilos.

Nos Estados Unidos, por exemplo, a pena de castracio quimica é utilizada em alguns
estados como condi¢do para a liberdade condicional de individuos condenados por crimes
sexuais, especialmente contra menores de 13 anos. Essa aplicacdo consiste na administragio
periédica de medicamentos que reduzem a libido, como o acetato de medroxiprogesterona.

Em consonincia com a narrativa, a Califérnia foi o primeiro estado a implementar essa
medida em 1997, exigindo sua aplicagio em reincidentes. Além disso, outros estados, como
Texas, Flérida, Louisiana e Alabama, seguiram esse modelo. No Alabama, desde 2019, a lei
determina que o condenado inicie o tratamento hormonal um més antes da saida da prisio,
sendo responsével pelos custos. Ndo obstante, em 2024 a Louisiana também passou a autorizar
a castragdo cirdrgica em casos graves, por decisio judicial (Schmalz; Moura, 20r15).

Da mesma forma, o Estado Francés, vem sempre inovando quanto o assunto é
penalizacGes de delitos sexuais, visto que desde 2003 implementou- se a obrigatoriedade do
sistema de monitoramento eletrénico, onde acompanha os criminosos de sexuais apés deixam
os estabelecimentos prisionais. Esses monitoramentos somente foram possiveis apds a grande
repercussio de casos onde criminosos apds cumprir suas penas, cometeram novamente crimes
sexuais. Assim sendo, a populacdo francesa indignada com o aumento do nimero de crimes
sexuais, questionou o Estado para aplicar ou endurecer as penas desses criminosos. Foi a partir
dessas questdes que Francés comegou a monitorar eletronicamente esses criminosos (Trindade;

Breier, 2007).
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Em continuidade ao exposto, a Inglaterra recorreu ao sistema de GPS, onde fica
facultativo ao prisioneiro adotar esse sistema, caso o mesmo nio queira acolher esse mecanismo
que possui a finalidade de monitorar e restringir determinados locais, o apenado ficara preso
enquanto ndo cumprir o disposto em sentenca condenatdria (Trindade; Breier, 2007).

Logo, diante da recorréncia de casos de abusos cometidos contra criangas e adolescentes,
tanto no Brasil quanto em outros paises, houve um aumento na discussio acerca da necessidade

de maior rigidez das penas para crimes relacionados a integridade sexual.

3 A CONSTITUIGAO COMO LIMITE AO PODER PUNITIVO DO ESTADO
3.1 Limites Constitucionais da Atuagdo Penal do Estado

A atuacdo penal do Estado encontra-se delimitada por principios constitucionais que
visam assegurar os direitos fundamentais dos individuos e evitar abusos de poder. A
Constitui¢io Federal de 1988 estabelece principios que orientam a aplicagido do Direito Penal,
garantindo que o poder punitivo estatal seja exercido de forma legitima e proporcional.
Conforme destaca Alexandra Rodrigues e Alexandre Manuel (2021, p. 39-60) "o exercicio do jus
puniendi estatal nio pode sacrificar os direitos e garantias do réu, reservando a este um papel
de inimigo estatal que deve ser punido a qualquer custo”

Dessa forma, os principios constitucionais que limitam a atuagio penal do Estado,
destaca-se o principio da legalidade, que assegura que ninguém serd obrigado a fazer ou deixar
de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei (CF/88, art. 52, II). Esse principio implica que
apenas a lei pode definir crimes e cominar penas, impedindo a arbitrariedade na criacdo de
normas penais. Além disso, o principio da reserva legal determina que a matéria penal deve ser
tratada exclusivamente por lei formal.

Em continuidade ao exposto, o principio da interven¢io minima, que preconiza que o
Direito Penal deve ser utilizado apenas quando estritamente necessério para a prote¢io de bens
juridicos relevantes. Esse principio busca evitar a expansio desmedida do poder punitivo estatal
e a criminalizagdo excessiva de condutas.

Ademais, a Constitui¢io também impde limites ao legislador e ao juiz na criagdo e
aplicacdo das normas penais. O legislador deve respeitar os principios constitucionais ao
tipificar condutas como crimes, enquanto o juiz deve interpretar e aplicar a lei penal de acordo

com os direitos fundamentais.
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Além disso, o principio da dignidade da pessoa humana, fundamento do Estado
Democratico de Direito, imp&e que a atuagio penal do Estado respeite a integridade fisica e
moral dos individuos. A pena deve ser aplicada de forma a preservar a dignidade do condenado,
evitando tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes. Nesse sentido, ressalta a importincia
do principio da humanidade como limite a atuacdo penal.

Por fim, é essencial que o Estado observe o principio da proporcionalidade na aplicagio
das penas, garantindo que a sang¢io seja adequada & gravidade do delito e 4 culpabilidade do
agente. Desse modo, o principio visa evitar penas excessivas ou desproporcionais, assegurando

a justica na resposta penal.

3.2 Controle de Constitucionalidade como Instrumento de Contencio do Poder Punitivo

O controle de constitucionalidade representa um dos pilares do Estado Democritico de
Direito e tem como finalidade assegurar a supremacia da Constituicio diante de atos
normativos ou administrativos que possam afronti-la. No Brasil, tal controle se manifesta de
forma difusa e concentrada, permitindo que tanto o Poder Judicidrio, em casos concretos,
quanto érgdos especificos, como o Supremo Tribunal Federal (STF), atuem para garantir a
compatibilidade das leis e atos normativos com os principios constitucionais. Essa funcdo de
“guarda da Constitui¢cdo” é particularmente relevante quando se trata da criagido de leis penais,
uma vez que o poder punitivo do Estado, por sua prépria natureza, interfere diretamente nos
direitos e garantias fundamentais.

Nessa perspectiva, a anélise do Projeto de Lei que propde a castracio quimica como
forma de punigio para criminosos sexuais evidencia de maneira exemplar a importincia do
controle de constitucionalidade. Isso porque, embora a proposta surja de uma legitima
preocupacido com a protecdo da sociedade e a prevengio de crimes de violéncia sexual, ela suscita
questionamentos profundos quanto i sua compatibilidade com o principio da dignidade da
pessoa humana (art. 12, III, da Constitui¢io Federal). Assim, a relagdo entre a criagio de novas
penas e a preservagio dos direitos fundamentais demonstra como o controle de
constitucionalidade funciona como um verdadeiro filtro para iniciativas legislativas que, sob o
argumento de aumentar a seguranca publica, possam resultar em viola¢Ges de direitos basicos
(Kelner; Arrabal; Marcolla, 2023).

Desse modo, percebe-se que o controle de constitucionalidade opera como um
instrumento de conteng¢io do poder punitivo estatal, funcionando como barreira para medidas

legislativas que, mesmo bem-intencionadas, correm o risco de ultrapassar os limites do razodvel.
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O direito penal, em um Estado Democritico, nio pode ser guiado apenas por anseios de
vinganga social ou por clamor popular, mas deve observar critérios de necessidade,
proporcionalidade e respeito a integridade fisica e psiquica do condenado. A castragio quimica,
ao impor um tratamento médico forcado que altera a esfera corporal e hormonal do individuo,
coloca em debate a prépria esséncia da dignidade humana, questionando se o Estado pode, em
nome da protecio coletiva, intervir de forma tio incisiva na autonomia e integridade do sujeito.

Essa reflexdo se reforca quando observamos a jurisprudéncia e as normas constitucionais
que definem limites expressos ao poder punitivo. A Constitui¢cdo Federal de 1988 consagrou a

“e”) e assegurou o direito A integridade fisica e moral

vedagio de penas cruéis (art. 52, XLVII,
dos presos (art. 52, XLIX). Tais dispositivos servem como parimetros para avaliar politicas
criminais, e eventual aprovacgio de um projeto de lei que institua a castragio quimica obrigatéria
poderia, portanto, ser objeto de A¢do Direta de Inconstitucionalidade (ADI), cabendo ao STF
decidir se a medida viola cldusulas pétreas e se configura tratamento desumano ou degradante
(Santos, 2022).

Dessa forma, o controle de constitucionalidade revela-se nio apenas como um
mecanismo formal, mas como garantia material da dignidade da pessoa humana e de limita¢io
do poder punitivo. Ele assegura que o Estado nio ultrapasse as fronteiras do legitimo exercicio
de seu jus puniendi, impedindo que politicas criminais, ainda que bem-intencionadas,
comprometam valores essenciais da ordem constitucional. A discussio sobre a castragio
quimica, portanto, evidencia a necessidade de que a Constitui¢do atue como freio, lembrando
que nem a gravidade dos crimes nem o clamor popular autorizam a violagdo dos direitos
fundamentais do individuo.

Em sintese, a anilise da constitucionalidade do projeto de lei que propde a castragio
quimica, 4 luz do principio da dignidade humana, demonstra a imprescindibilidade de um
controle de constitucionalidade efetivo e rigoroso. Ao servir como barreira contra a expansio
arbitraria do poder punitivo, ele garante que a busca por seguranca ptblica nio se converta em
pretexto para praticas incompativeis com a esséncia da Constituicio de 1988. O Estado
brasileiro, ao exercer seu dever de punir, deve sempre preservar a dignidade de todos os
cidaddos, inclusive daqueles que cometeram delitos graves, pois é justamente na prote¢io dos
direitos dos mais vulnerdveis — inclusive os apenados — que se revela a forga e a legitimidade

do Estado Democratico de Direito.
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4 A (IN)CONSTITUCIONALIDADE DO PROJETO DE LEI N° 3127/2019
4.1A Dignidade da Pessoa Humana como Fundamento da Reptblica

O art. 19, inciso III, da Constituicio Federal de 1988, estabelece que a Republica
Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos Estados e Municipios e do Distrito
Federal, constitui-se em Estado Democrético de Direito e tem como um de seusfundamentos a
dignidade da pessoa humana.

Nesse sentido, o principio da dignidade da pessoa humana é um fundamento essencial e
basilar da estrutura juridica e politica da Reptblica Federativa do Brasil, ou seja, o Estado deve
agir com a finalidade de garantir e proteger a dignidade de todos os cidadios, sem que exista
qualquer disting3o.

Seguindo o raciocinio apresentado, é indubitivel que para garantir a aplicacio

o

efetividade do principio da dignidade da pessoa humana no Brasil, o Estado deve zelar e

b1

respeitar os direitos fundamentais, como a vida, & liberdade, & igualdade, & seguranca e
propriedade.
Conforme apontado por Guilherme de Souza Nucci (2025, p.19), h4 dois primas para o

principio da dignidade da pessoa humana:

H4 dois prismas para o principio constitucional regente da dignidade da pessoa
humana: objetivo e subjetivo. Sob o aspecto objetivo, significa a garantia de um
minimo existencial ao ser humano, atendendo as suas necessidades basicas, como
moradia, alimentagio, educagio, satde, lazer, vestudrio, higiene, transporte e
previdéncia social, nos moldes fixados pelo art. 7.2, IV, da CF. Sob o aspecto
subjetivo, trata-se do sentimento de respeitabilidade e autoestima, inerentes ao ser
humano, desde o nascimento, em relacio aos quais ndo cabe qualquer espécie de
rendncia ou desisténcia.

Assim sendo, o principio da dignidade da pessoa humana refere-se a qualidade intrinseca
e distintiva do ser humano, isto é, consiste na protecdo contra atos desumanos ou degradantes,
além de garantir condi¢des minimas para a existéncia digna do ser humano, que se materializa
na efetivacdo dos direitos sociais previstos no art. 72, IV, da Constitui¢io Federal, como
moradia, alimentagdo, educagio, satide, lazer, vestudrio, higiene, transporte e previdéncia social.

Desse modo, quanto a aplicagdo da castragio quimica, faz-se necessdrio refletir se
submeter os condenados por crimes sexuais no Brasil ndo violaria a Constitui¢do Federal,
especialmente no que diz respeito o principio da dignidade da pessoa humana, que assegura que
todo ser humano possui um valor inerente e inaliendvel.

Nesse contexto, Alexandre de Morais (2021, p. 305) propde o conceito de castigo cruel:
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Dentro da nogdo de penas cruéis deve estar compreendido o conceito de tortura ou
de tratamentos desumanos ou degradantes, que sdo, em seu significado juridico,
nocdes graduadas de uma mesma escala que, em todos seus ramos, acarretam
padecimentos fisicos ou psiquicos ilicitos e infligidos de modo vexatério para quem
os sofre. O Estado n3o poderd prever em sua legislacdo ordinaria a possibilidade de
aplicagdo de penas que por sua prépria natureza acarretem sofrimentos intensos
(penas inumanas) ou que provoquem humilhag3o.

Corroborando com a temdtica em analise, o Supremo Tribunal Federal em seus diversos

julgados entende que o principio da dignidade humana constitui:

[...] verdadeiro valor-fonte que conforma e inspira todo o ordenamento
constitucional vigente em nosso Pais e que traduz, de modo expressivo, um dos
fundamentos em que se assenta, entre nés, a ordem republicana e democritica
consagrada pelo sistema de direito constitucional positivo (BRASIL, 2005, p. 2).

Em continuidade ao exposto, ressalta-se que a aplicagio da castragdo quimica aos
condenados por crimes sexuais ndo respeita o principio da dignidade da pessoa humana, pois
consiste em uma pena cruel e degradante. Isso se d4 porque o individuo que for submetido a
castracdo quimica n3o voltard ao status quo apds a supressio hormonal, ou seja, alguns dos
efeitos ocasionados pela castragdo quimica sio permanentes e irreversiveis (Morais, 2021).

De maneira complementar, vale destacar que o art. 52, inciso XLVII, da Constituigio
Federal, veda expressamente a existéncia de penas de morte, cariter perpétuo, trabalhos
forcados, banimento e cruéis no pais. Desta feita, o Projeto de lei n2 3127/2019, projeto este que
prevé a implantacio da castracdo quimica como forma de punicio para criminosos sexuais,
revela-se manifestamente inconstitucional, uma vez que ao afetar as condi¢des fisicas e mentais,
esse método afronta diretamente o principio da dignidade da pessoa humana.

Da mesma forma, o art. 52, § 22, da Conveng¢do Americana sobre Direitos Humanos
(Pacto de S3o José da Costa Rica), ratificado pelo Brasil, dispde que toda pessoa tem o direito
de ter respeitada sua integridade fisica, psiquica e moral. Além disso, assegura ninguém deve
ser submetido a torturas, nem a penas ou tratos cruéis, desumanos ou degradantes,
estabelecendo que toda pessoa privada da sua liberdade deve ser tratada com o respeito devido
a dignidade inerente ao ser humano.

Diante disso, é inequivoco que o fendmeno da castragio quimica corresponde a um
método de tratamento desumano e degradante, posto que utiliza substincias que provocam
efeitos colaterais a médio e longo prazo naqueles que sio submetidos a castragio quimica, os

quais podem, inclusive, ser permanentes e irreversiveis.
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42  Efeitos Fisicos e Psicolégicos da Castragio Quimica sob a Otica da sua aplicagio em
outros paises

O art. 196 da Constituicio Federal, assegura que é dever de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de
outros agravos e ao acesso universal e igualitirio as acdes e servigos para sua promogio, prote¢io
e recuperacio.

Nesse contexto, frisa-se que o efeito primdirio causado pela castragio quimica é a
diminui¢do da producdo da testosterona, e consequentemente a reducdo do desejo sexual,
podendo a produgio do horménio testosterona ser reestabelecida a medida em que cessar o uso
dos medicamentos.

Entretanto, embora a castragio quimica seja considerada reversivel, ainda existem
ddvidas quanto a duracio dos demais efeitos provocados pela castragio quimica, uma vez que
nio hd qualquer garantia de que os efeitos secundarios da castragio quimica também serio
interrompidos apés o fim do tratamento.

N3o obstante, segundo o psiquiatra Aderbal Vieira Jdnior (2009), ndo podemos ignorar
o fato de que o uso desregulado e a longo prazo dos medicamentos utilizados na castragio
quimica pode comprometer a recuperacdo de toda a poténcia sexual do individuo que se submete
a castragdo quimica.

A medida que se avanca na anilise, nota-se que apesar da introdugio da castracio
quimica no ordenamento juridico ainda esti em discussio por meio do Projeto de Lei n2
3127/2019, diversos paises, como Estados Unidos, Franca e Inglaterra j4 utilizam esse tratamento
como forma de puni¢io para criminosos sexuais.

Como consequéncia do exposto, podemos citar diversos efeitos secundérios provocados
pela castracdo quimica, dentre eles: aumento de peso, fadiga, trombose, hipertensio, depressio,
hipoglicemia, ginecomastia (aumento das mamas). Além disso, outros efeitos tais como a
formacdo de depédsitos anormais de gordura no figado ainda estio sendo investigados.

Desse modo, atualmente existe uma enorme preocupagio quanto ao uso de
medicamentos redutores da libido, tendo em vista a auséncia de estudos eficazes capazes de
comprovar se os efeitos ocasionados pela castragio quimica realmente sio reversiveis,
colocando em pauta se os pontos negativos superam os beneficios esperados com o tratamento.

Assim sendo, ¢ indiscutivel que por meio do Projeto de Lei n2 3127/2019 o legislador nido

objetiva reduzir a pritica de crimes sexuais no pais, e sim aplicar uma puni¢io baseada no
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castigo e na dor do criminoso sexual, a fim de impor ao agente uma pena de cariter meramente
retributivo.

De maneira complementar, insta salientar que o Projeto de Lei n2 3127/2019 pretende
implantar no ordenamento juridico brasileiro a castracio quimica voluntiria, ou seja, esse
método sé serd aplicado no individuo que permitir. Todavia, a castracdo quimica jamais deverd
ser aceita, posto que independente da natureza voluntéria que lhe é atribuida, o referido Projeto
de Lei viola diretamente a Constitui¢io, nio podendo o Estado se aproveitar da
“voluntariedade” do tratamento para suprimir os direitos basicos da populacio. Isso porque os
direitos fundamentais possuem de cariter de ordem publica, isto é, sdo irrenuncidveis.

Outra questdo relevante no debate juridico acerca da implantagio da castragio quimica
no ordenamento juridico brasileiro é a desinformacio do individuo que se submete a esse
tratamento, tendo em vista que apesar da castragio quimica ser apresentada como um método
reversivel, o conhecimento sobre os efeitos colaterais é limitado, o que coloca o criminoso sexual
em uma posicdo de vulnerabilidade, posto que o individuo aceitard o tratamento sem saber os
reais efeitos que podera sofrer.

Dessa forma, ndo restam ddvidas de que o Projeto de Lei n2 3127/2019, que prevé a
insercdo da castragio quimica no Brasil, jamais estard em conformidade com a Constitui¢do
Federal de 1988, pois é evidente que esse método viola a privacidade e a integridade fisica do
individuo, impedindo-lhe de viver com dignidade.

Nesse viés, discute-se se submeter os individuos que praticaram crimes sexuais a
castragdo quimica seria a medida mais adequada, posto que a sua aplicagio desencadeia vérios
efeitos colaterais fisicos e psicolégicos que podem ser permanentes e irreversiveis, ou seja, tal
tratamento afeta a satde do individuo, o que viola diretamente o disposto no art. 196 da

Constitui¢io Federal, e ainda o principio da dignidade da pessoa humana.

CONSIDERACOES FINAIS

A castragdo quimica tem sido uma realidade em muitos paises, sendo utilizada como
uma alternativa para minimizar a pratica de crimes sexuais. Todavia, embora seja empregada
como forma de punicdo, a aplicacio desse método ainda apresenta controvérsias, especialmente

, . .oy . . 71 7

em paises desenvolvidos que j4 preveem essa medida em seus ordenamentos juridicos, como é
o caso dos Estados Unidos, Franga e Inglaterra.

Nessa perspectiva, a realidade no Brasil ndo é distinta, tendo em vista que a pritica de

crimes sexuais estd cada vez mais frequente no pais. Diante disso, a inseguranca vivenciada pela

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.

ISSN: 2675-3375

3219



Revista bero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

populacio brasileira, especialmente pelas mulheres e criancas, que so as principais vitimas de
crimes sexuais, tem resultado na cobranca de uma atuagio mais efetiva do Estado.

Sendo assim, levando em consideracio o cenirio apresentado, esti em discussio a
insercdo da castracio quimica como forma de punicdo para os criminosos sexuais no
ordenamento juridico brasileiro por meio do Projeto de Lei n2 3127/2019, apresentado pelo
Senador Styvenson Valentin (PODEMOS/RN) em 13 de junho de 2024. O Projeto dispde sobre
o tratamento quimico hormonal para condenados reincidentes em crimes contra a dignidade
sexual.

Entretanto, insta salientar que o Projeto de Lei n2 3127/2019 viola diretamente varios
principios previstos na Constitui¢do Federal, especialmente o principio da dignidade da pessoa
humana, que é um dos fundamentos da Reptblica Federativa do Brasil (art. 12, III, da
Constitui¢do Federal), impondo ao Estado e a sociedade o dever de garantir condi¢des minimas
que possibilitem que todos os individuos tenham uma vida digna.

Por essa razdo, a castragio, seja ela fisica ou quimica, jamais estard em conformidade
com a Constituicio Federal de 1988, pois é indubitivel que se trata de uma pena cruel e
degradante, violando diretamente um fundamento basilar do ordenamento juridico brasileiro
que é a dignidade da pessoa humana, uma vez que seu uso gera efeitos colaterais como o
aumento de peso, fadiga, trombose, hipertensio, depressdo, hipoglicemia, ginecomastia
(aumento das mamas), entre outros, que podem ser permanentes e irreversiveis, o que
compromete a integridade fisica do individuo.

Dessa forma, o presente estudo amplia possibilidades de debates, tendo em vista que nio
se trata apenas de uma questio relacionada a impossibilidade de utilizagio da castragdo quimica
como forma de punir o criminoso sexual, sendo necessirio também se pensar em meios
alternativos que equalizem a punigio e a dignidade da pessoa humana, como o investimento em
politicas publicas que atuem na prevencdo de tais delitos e o tratamento psicolégico desses

agressores.
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