. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

doi.org/10.51891/rease.v11i11.22042

PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DAS DOENGAS INFECCIOSAS
ASSOCIADAS AS ENCHENTES NO AMAZONAS: UMA REVISAO DE
LITERATURA

CLINICAL AND EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF INFECTIOUS DISEASES
ASSOCIATED WITH FLOODING IN THE AMAZONAS STATE: A LITERATURE REVIEW

PERFIL CLINICO Y EPIDEMIOLOGICO DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS
ASOCIADAS A LAS INUNDACIONES EN EL AMAZONAS: UNA REVISION DE LA
LITERATURA

Thalia Gomes Silva!
Jéssica Daniella Damasceno Brandao?

RESUMO: Esse artigo buscou, por meio de um estudo quali-quantitativo, analisar publicacdes
cientificas e reunir dados epidemiolégicos sobre os impactos da ocorréncia das inundagdes sobre a
incidéncia de casos de leptospirose e hepatite A, em especial no estado do Amazonas. Para a coleta, foram
selecionados artigos disponiveis nas bases Portal de Periédicos do CAPES, Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e PubMed. Foram incluidos artigos em inglés e portugués que contemplavam os
critérios de inclusdo delimitados na metodologia. Fora as bases supracitadas, foram utilizados os bancos
de dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e do Servigo Geolégico do Brasil
(SGB). Como resultado, o presente estudo evidenciou o nexo existente entre as cheias ocorridas em
diversas localidades do pais e o aumento de casos de doencas de veiculagdo hidrica concomitante ou nos
meses seguintes a tais eventos. Ademais, foram identificadas lacunas que demandam a necessidade de
futuras pesquisas a fim de ampliar as informac6es existentes e proporcionar uma base mais robusta para
implementacio de politicas ptblicas mais eficientes.
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ABSTRACT: This article aimed, through a qualitative-quantitative study, to analyze scientific
publications and gather epidemiological data on the impacts of flooding on the incidence of leptospirosis
and hepatitis A cases, especially in the Amazonas state. For collecting data, articles available in the
Capes’s Journals Portal, Scientific Electronic Library Online (SciELO) and PubMed were selected.
Articles both in English and Portuguese that met the chosen criteria for inclusion were included. In
addition to the aforementioned databases, data from the Brazilian Institute of Geography and Statistics
(IBGE) and the Geological Service of Brazil (SGB) were also used. As a result, this study highlighted
the link between flooding events in various regions of the country and the increase in waterborne
diseases, occurring either simultaneously or up to three months after such events. Furthermore, gaps
were identified that underscore the need for future research to expand existing knowledge and provide
a more robust foundation for the implementation of more effective public policies.
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RESUMEN: Este articulo tuvo como objetivo, mediante un estudio cuali-cuantitativo, analizar
publicaciones cientificas y recopilar datos epidemiolégicos sobre los impactos de la ocurrencia
de inundaciones en la incidencia de casos de leptospirosis y hepatitis A, especialmente en el
estado de Amazonas. Para la recoleccién de datos, se seleccionaron articulos disponibles en las
bases de datos del Portal de Periédicos de CAPES, Scientific Electronic Library Online
(SciELO) y PubMed. Se incluyeron articulos en inglés y portugués que cumplian con los
criterios de inclusién definidos en la metodologia. Ademés de las bases mencionadas, se
utilizaron datos del Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica (IBGE) y del Servicio
Geolégico de Brasil (SGB). Como resultado, el presente estudio evidencié la relacién existente
entre las crecidas ocurridas en diversas localidades del pais y el aumento de casos de
enfermedades transmitidas por el agua, ya sea de forma simultdnea o hasta tres meses después
de dichos eventos. Asimismo, se identificaron vacios que evidencian la necesidad de futuras
investigaciones con el fin de ampliar la informacién existente y proporcionar una base mis
sélida para la implementacién de politicas ptblicas mas eficaces.

Palabras clave: Enfermedades infecciosas. leptospirosis. hepatitis A. inundaciones. Amazonas.
1. INTRODUCAO

Nos tltimos anos, o estado do Amazonas enfrenta como consequéncia das mudangas
climiticas o aumento da frequéncia e da intensidade das inundacdes graduais (DE SOUZA RF
e DO NASCIMENTO SL, 2017) Dados da Defesa Civil do Estado apontam que a cheia de 2015
afetou 445 mil pessoas em 44 dos 62 municipios do estado, sendo que 2 decretaram situagdo de
calamidade ptblica (DE SOUZA RF e DO NASCIMENTO SL, 2017).

Chuvas intensas e inunda¢des podem propagar patdgenos responséiveis por doencas de
veiculagdo hidrica, como a leptospirose e a hepatite A. Fatores como o vazamento de esgoto
durante alagamentos, proximidade com animais hospedeiros e comprometimento de
abastecimento de 4gua potdvel contribuem para o aumento do risco de contaminagio
(SEMENZA JC e KO Al, 2023).

Por meio de uma revisdo de literatura e do levantamento epidemiolégico, este artigo
busca analisar a relagdo entre enchentes e a propagacio de doencas infecciosas. Por meio da
primeira, foram levantadas informagdes acerca das manifestagdes clinicas, padrdes de contagio,
fatores de risco e medidas de prevencio, controle e vigilincia em satde, assim como possiveis
lacunas na literatura.

J4 o levantamento epidemioldgico buscou, por meio do TABNET - DATASUS, a
incidéncia, a sazonalidade, sexo e faixa etidria. Também foram levantadas informacdes em

relacdo a ocorréncia de cheias nos principais rios da regiio.
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Dessa forma, este artigo tem como objetivo verificar a relacdo entre a ocorréncia de
enchentes no estado do Amazonas e a incidéncia de duas doencas infecciosas de veiculagio

hidrica, a leptospirose e a hepatite A.

2. METODOS

O presente estudo possui cariter quali-quantitativo pois combina uma revisio de
literatura narrativa com o levantamento epidemiolégico, ambos com enfoque na relagio entre
enchentes e a incidéncia de patologias de natureza infecciosa e cuja transmissio estd
diretamente associada a 4gua no estado do Amazonas, com destaque para a leptospirose e a
hepatite A.

Nesta revisio, foram incluidos artigos, relatérios técnicos e documentos com base nos
seguintes critérios: publicados em portugués ou inglés, no intervalo de janeiro de 2015 a agosto
de 2025, priorizando trabalhos recentes que abordem diretamente a temética proposta.

J4 os critérios de exclusdo utilizados foram: artigos que tratam das patologias em outros
animais que nio o ser humano, artigos que tratam somente de outras doencas além das
mencionadas anteriormente (leptospirose e hepatite A) e artigos sem acesso aberto ao texto
completo.

A busca foi feita nas seguintes bases de dados eletrdonicas: PubMed, Portal de Periédicos
da CAPES e SciELO. Além disso, foram consultados dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), para obter informagdes atualizadas acerca da populagio do estado, e do
Servico Geolégico Brasileiro (SGB) para mapeamento de 4reas de risco.

Foram utilizados descritores em portugués e inglés, sendo eles: “doengas
transmissiveis”, “inundagdes”, “leptospirose”, “hepatite A”, “satde publica”, “floods”,
“infectious diseases”, “public health” e “waterborne diseases”. Os termos foram pesquisados
isoladamente ou em conjunto com os operadores boleeanos “AND” e “OR”. Foram selecionados
19 artigos. O levantamento foi realizado de agosto a setembro de 2025.

Foi realizada uma anilise descritiva e comparativa dos dados, com énfase: na
caracterizagdo clinica das doengas (sinais, sintomas, evolucdo e complicacdes), nos padrdes
epidemiolégicos identificados (incidéncia, sazonalidade, fatores de risco), na influéncia das
enchentes como fator determinante para o crescimento dos casos e nas medidas profilaticas e

estratégias de vigilincia em satide descritas na literatura.
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Apés selecionados, os artigos e documentos foram analisados, sintetizados e organizados
em formato de tabela para melhor visualizagio e entendimento das informagdes obtidas. A
tabela formada contém dados como: autor, ano, tipo de estudo, objetivos e conclusdes.

Os dados epidemiolégicos foram retirados dos bancos de dados do DATASUS e da
Fundac¢io de Vigilincia em Satide do Amazonas (FVS-AM). Ambas sio classificadas como
doencas de notificagdo compulsédria, de acordo com a portaria GM/MS n? 6.734, de 18 de marco
de 2025, do Ministério da Satide, sendo a primeira de notificagio imediata (em até 24 horas) e a
segunda de notificacio semanal.

Os dados relacionados aos casos notificados de leptospirose foram retirados do banco do
Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo, do periodo de 2020 a junho de 2025, através
da sistematizacdo do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Foram utilizados os
filtros: més notificacdo, ano notificagio, municipio de notificacdo, sexo e faixa etéria.

J4 os casos confirmados de hepatite A foram retirados do banco de dados da FVS-AM,
por meio do Painel de Monitoramento das Hepatites Virais, utilizando-se os filtros: més-ano
diagnéstico, municipio por ano diagnédstico e casos confirmados por faixa etdria por ano de
notificagdo.

Os dados sobre as datas de emissdo dos Alertas das Cheias no estado foram retirados do
Sistema de Alerta de Eventos Criticos (SACE), plataforma desenvolvida pelo SGB. Tanto as
informacdes relacionadas as patologias quanto i ocorréncia de enchentes foram compiladas no

software Excel em formato de tabela para facilitar a apresentagio dos dados.

3.  FUNDAMENTAGAO TEORICA
3.1 Leptospirose
3...1. Agente etiolégico e vias de transmissdo:

A leptospirose é causada pela bactéria gram-negativa da ordem Spirochaetales e do
género Leptospira. Estudos recentes reestruturaram o género em dois principais clados:
patogénico (P) - subdividido em P1 (patogénico) e P2 (intermedidrio) e sapréfita (S) com base
na capacidade de viruléncia, e sapréfitas (S), também subdividido em dois - S1 e Sz
(YANAGIHARA'Y et al, 2022).

O agente etioldgico foi observado pela primeira vez em 1907, pelo cientista americano
Arthur Stimson, porém a doenca j4 havia sido descrita por Adolf Weil em 1886. Atualmente

sdo conhecidas 22 espécies, sendo 10 patogénicas, 7 de vida livre e 5 intermedidrias. H4 250
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sorotipos reconhecidos, sendo os principais Copenhageni e Icterohaemorrhagie, ambos da
espécie L. interrogans (FREITAS NETTO F et al, 2024).

Ha4 fatores que auxiliam a ocorréncia da infec¢do, aumentando a viruléncia da bactéria,
como: a quantidade de espiroquetas circulando no sangue, a presenca da proteina de superficie
LipL32 (associada a quadros de nefrite) e a capacidade de escape dos receptores Toll-like tipo 4,
que detectam bactérias gram-negativas (FREITAS NETTO F et al, 2024)

A contaminacio pode ocorrer por via direta ou indireta. A primeira ocorre quando ha
contato direto com o animal infectado. J4 a segunda, bem mais frequente, ocorre por meio do
contato com 4gua ou solo contaminados com a urina de animais infectados (Neris et al, 2024).

Vrios animais podem atuar como reservatérios (ovinos, bovinos e cdes domésticos),
porém o mais frequente é o Rattus norvegicus. Esses animais sio hospedeiros definitivos e
exibem infec¢do renal crénica, com colonizacdo persistente do trato renal proximal. J4 os seres

humanos sdo hospedeiros acidentais, e as bactéricas nio sobrevivem muito no organismo devido

ao pH 4cido da urina humana (FREITAS NETTO F et al, 2024; NERIS RLS et al, 2024).

3.1.2. Quadro clinico e epidemiologia

O quadro clinico da doenca em humanos pode variar bastante, desde casos
assintomdticos e autolimitados até quadros mais graves com chance de fatalidade. O curso
clinico é dividido em duas fases: aguda (ou leptospirémica) e imune (ou tardia) (FREITAS
NETTO F et al, 2024; NERIS RLS et al, 2024).

A fase aguda normalmente dura entre 3-9 dias e apresenta sinais e sintomas inespecificos
como febre, mialgia e cefaleia, que sdo caracteristicos também de outros quadros febris como
dengue, maldria e febre amarela, o que pode dificultar o diagndstico correto, acarretando nio sé
na subnotificacdo, mas também na demora para iniciar o tratamento adequado. (ZANZI-
MUNOZ C et al, 2025).

A maior parte dos casos tende a cura sem sequelas, porém entre 5-10% dos casos evoluem
para a forma tardia mais grave da doenga (Sindrome de Weil), com sintomas como ictericia,
sufusio conjuntival e comprometimento de diversos érgdos como rins, pulmdes, intestinos e
sistema nervoso (NERIS RLS et al, 2024).

Em relacdo a epidemiologia, a doenga é mais prevalente em lugares de clima tropical e

subtropical, como a América Latina, Caribe, Oceania, sudeste da Asia e partes da Africa. Isso
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ocorre devido aos altos niveis de precipitacio, fator que cria ambientes propicios a sobrevivéncia
da bactéria (ZANZI-MUNOZ C et al, 2025).

A anilise de Gracie R et al (2021) explicitou o nexo entre a ocorréncia de inundagdes e a
zoonose em questio ao constatar que o risco de ocorréncia da leptospirose foi maior nos
municipios que registraram enchentes do que naqueles que n3o registraram.

De acordo Galan DI et al (2021), a leptospirose afeta tanto a zona rural quanto a urbana.
Nessa, estd associada a fatores como crescimento urbano desorganizado, desigualdade
socioecondmica e precariedade do saneamento basico. Naquela, o contigio estd conectado com

a agropecudria e a agricultura de subsisténcia.

3.2. Hepatite A
3.2.1.  Caracteristicas do virus e vias de transmissdo

O virus da hepatite A (HAV) é de RNA de fita simples, polaridade positiva e pertence
a familia Picornaviridae. Apesar de ser um virus nio envelopado, seu material gendmico estd
associado a proteinas virais nio estruturais que estio envoltas por um capsideo icosaédrico.
(VILA RB et al, 2024).

A principal via de transmissio da hepatite A é orofecal. Outras formas observadas
incluem o contato com objetos contaminados, transmissio parental e contdgio anal-oral durante
as relacdes sexuais. E vélido ressaltar que pessoas infectadas transmitem o virus durante o
periodo de incubagio (DUARTE G et al, 2021).

Quando ingeridos, os virus se multiplicam no intestino delgado antes de seguirem para
o figado pela veia porta, onde ocorrerd a maturagio dentro dos hepatécitos. Por fim, sdo
expelidos pela bile nas fezes. Devido a sua estabilidade frente a temperatura, 4cidos biliares,

enzimas intestinais e pH, o HAV é expelido de forma apta a continuar a sua propagagio no

ambiente (DA SILVA WLC et al, 2020; VILA RB et al, 2024).

3.22.  Quadro clinico e epidemiologia

Os sintomas e manifestagdes clinicas da hepatite A s3o resultado principalmente da agio
do sistema imune do organismo invadido, o que pode ocasionar inflamagio, lesGes e até mesmo
necrose nos espagos porta e nos lébulos hepaticos. No ser humano, seu tnico hospedeiro, o curso

da doenga normalmente é autolimitado e assintomdtico. O periodo de incubagio dura entre 15-

45 dias (DA SILVA WLC et al, 2020; VILA RB et al, 2024).
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Quando sintomitico, pode ser dividido em duas fases: pré-ictericia e ictericia. A primeira
fase é marcada por sintomas similares a outras sindromes virais, incluindo nduseas, fadiga,
anorexia e inflamacdo do parénquima hepético. Essa semelhanca pode dificultar o diagnéstico
clinico inicial. J4 na segunda fase também h4 ictericia, além de manifestacio de dor ao apalpar
o hipocéndrio direito (VILA RB et al, 2024).

Devido 4 imunidade longeva conferida pela infeccdo prévia, a alta prevaléncia de
anticorpos IgG anti-HAV em um local indica alta circulacdo do virus, especialmente entre
criangas, resultando numa menor propor¢io de adultos suscetiveis. O efeito contrario ocorre
em 4reas nio endémicas: a menor soroprevaléncia dos anti-HAV IgG indica uma populagio
mais vulnerével a infeccses (PINTO RM et al, 2021).

Santos KS et al (2019) tracaram o perfil epidemiolégico da hepatite A em Belém (PA)
entre os anos de 2007-2016, obtendo o seguinte resultado: criangas (o-11 anos), sexo masculino,
pardos, com ensino fundamental completo/incompleto, nio vacinados e a principal fonte de
contaminacio foi 4gua ou alimentos contaminados.

O artigo de Silveira PO et al (2021) estabelece a conexio da doenca com a ocorréncia de
enchentes ao constatar que, nos trés meses posteriores as inunda¢Ses no municipio de
Encantado (RS), houve um aumento significativo nos casos de hepatite A em relagio a periodos
sem tais eventos climatolégicos. Ja Da Silva WLC et al (2020) apontam para a endemicidade da

doenga na Amazdnia brasileira.

3.3. Determinantes socioambientais das doencas infecciosas
3.3.1.  Fatores socioeconémicos e vulnerabilidade social

Definido como um importante determinante socioambiental, o saneamento bésico tem
influéncia direta sobre a satide da populacdo: cerca de 1006 da quantidade total de doencas
poderiam ser evitadas pela simples melhora na qualidade dos servigos de distribuicio de dgua
potdvel, sistema de esgoto e manejo de residuos domésticos (MASSA KHC e
CHIAVEGATTO FILHO ADP, 2020).

Apesar da evolugio favordvel na questdo da infraestrutura sanitria nas tltimas décadas,
o Brasil ainda lida com a existéncia de uma cobertura heterogénea, na qual populacdes
periféricas sofrem com a falta de acesso a servigos basicos (MASSA KHC e CHIAVEGATTO
FILHO ADP, 2020).
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Conforme apontam Gracie R, et al (2021), municipios com maior proporcio de domicilios
com esgotamento por fossa, e que sofreram 3 ou mais inundacées durante o periodo analisado
pelo estudo, apresentaram maiores taxas de leptospirose. Em Barreirinha (AM), durante a cheia
histérica de 2021, moradores apontaram o lixo acumulado como um dos problemas agravados
pelas inundagdes (RIBEIRO ]JJS et al, 2024).

Além do saneamento, outro fator que implica na vulnerabilidade social é a localizagio
geogréfica. Como aponta relatdrio recente do SGB, aproximadamente 54% dos habitantes de
Manaus (AM) residem em ocupagdes precdrias, como margens de igarapés e encostas ingremes
que, aliadas a alta pluviosidade, resultam em ocorréncias como inundagdes, deslizamentos e
alagamentos (PEDRAZZI AC et al, 2025).

De acordo com o relatério, nos anos de 2021 a 2024, foram registradas 1.223 ocorréncias
relacionadas a processos hidrolégicos na capital amazonense. O resultado do levantamento

aponta que a cidade possui cerca de 28.026 domicilios em 4reas de risco geolégico (PEDRAZZI

AC et al, 2025).

3.3.2.  Impactos das cheias na satide publica

As inundacdes e consequente mistura de esgoto, lixo, urina de animais e residuos
domésticos aumentam a disseminacdo de agentes patolégicos de doengas como a leptospirose e
a hepatite A. A dificuldade no acesso a unidades de satide também prejudica a notificagio
epidemiolégica e o acesso ao tratamento precoce, essenciais para o controle das doencas (DA
COSTA JUNIOR AS et al, 2025).

As consequéncias causadas pelas enchentes vdo além do contégio direto de patégenos.
As enchentes causam danos 2 infraestrutura do sistema de satde, prejudicando o tratamento de
pacientes com problemas crénicos pré-existentes, além de afetar diretamente o estado

psicolégico dos envolvidos, tanto das vitimas diretas do evento quanto dos profissionais

envolvidos na linha de frente (DA COSTA JUNIOR AS et al, 2025).

3.33. Clima e hidrologia do Amazonas

O Amazonas possui 1.558.706,127 km? de 4rea territorial e conta com uma populacdo de
3.941.613 habitantes, distribuidos em 62 municipios (Instituto Brasileiro de Geografia e

Estatistica, 2022). O clima da regido é caracterizado por temperaturas elevadas ao longo do ano,
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com divisdo entre esta¢des chuvosa e seca, porém com ocorréncia de chuva durante ambas
(PEDRAZZI AC et al, 2025).

O periodo de cheias no estado ocorre entre os meses de maio e julho, j4 a vazante ocorre
normalmente entre setembro e outubro (Ribeiro; Bartoli; Marques, 2024). Devido a diferengas
na hidrologia da regiio, nos meses de janeiro a margo, a cheia ocorre nas calhas dos rios Jurud,
Purus e Madeira. J4 de abril a junho, ocorre nos rios Solimdes, Amazonas e Negro (DE SOUZA
RF e DO NASCIMENTO SL, 2017).

Nos tltimos anos, foi constatada a diminui¢io no intervalo entre a ocorréncia de grandes
cheias. Considerando o monitoramento do rio Amazonas no porto de Parintins, no inicio do
século 20, o tempo médio entre cheias extremas era de aproximadamente 20 anos. No inicio do

século 21, esse intervalo caiu para 6 anos (RIBEIRO JJS et al, 2024).

4. RESULTADOS

Apés a anélise dos artigos selecionados, foi elaborada o seguinte quadro, que sintetiza os
principais pontos abordados pelos estudos, destacando a metodologia empregada, os objetivos e
as conclusdes atingidas. J4 as tabelas buscam compilar as informacées obtidas dos bancos de

dados a respeito da incidéncia de hepatite A, da incidéncia de leptospirose e da distribuicdo de

leptospirose por género dos infectados.

Quadro 1 - Caracterizagdo dos artigos selecionados.

Autor(es) Ano Tipo de estudo | Objetivo Conclusdes
RIBEIRO,]J.]. 2024 Revisdo de Compreender o Intervalo entre cheias
S.; BARTOLI, Literatura/ impacto das extremas diminuiu nos
E.; MARQUES, Levantamento inundagdes no tltimos anos; h4 urgéncia de
R. O. Epidemiolégico | cotidiano de um reformulaces de politicas
bairro no municipio publicas em todo o estado para
de Barreirinha (AM) | lidar com o agravamento do
cenario climitico
DA SILVA, W. | 2020 Levantamento Verificar a incidéncia | O nimero de casos notificados
L. et al Epidemiolégico | de hepatite A no aumentou (11.355); A hepatite
Norte do Brasil no A possui niveis endémicos na
periodo de 2011 a 2015 | regido norte
CRUZ NETO,]J. | 2021 Revisdo de Revisar a produgio As politicas putblicas existentes
et al Literatura cientifica acerca dos | para prevengio e controle nio
determinantes e atingem todas as camadas
condicionantes sociais do mesmo modo.
sociais em satde em
relacdo a hepatite A
PEDRAZZI, A.C.et 2025 Levantamento | Mapear 4reas de risco | A sazonalidade influencia
al Epidemiolégico geolégico e diretamente sobre a
hidrolégico no ocorréncia de desastres;
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municipio de

mapeamentos constantes

Manaus sdo necessarios devido as
dindmicas urbanas e
crescimento populacional
DE SOUZA, R. F; 2017 Levantamento Conhecer o perfil Casos de leptospirose
DO NASCIMENTO, Epidemiolégico | epidemiolégico dos estdo associados a
S. L. municipios do ocorréncia de cheias; taxa
Amazonas afetados baixa pode ser devido a
pelas inundac&es subnotificagio; sdo
necessarios mais estudos
acerca do tema
NERIS, R. L. S. et al 2024 Revisio de Analisar os impactos | Medidas de vigilancia e
Literatura dos eventos prevencio devem ser
climaticos extremos | adotadas ao longo do ano
na incidéncia de para mitigar os efeitos
leptospirose no Rio | das mudangas climaticas
Grande do Sul
GALAN, D. L. et al 2021 Levantamento Descrever a Autores indicam
Epidemiolégico distribuicido possibilidade de
geogrifica, subnotificagdo de casos e
caracteristicas diagnéstico errdneos; ha
demogriéficas e falta de ferramentas
fatores de exposigio rapidas e amplamente
da leptospirose; disponiveis para controlar
identificar e tratar surtos
aglomeragdes de
casos nas 4reas
urbanos e rurais
entre 2000 € 2015
VILA, R. B. et al 2024 Revisio de Descrever a A doenca é na maioria
Literatura etiopatogenia da dos casos assintomética e
hepatite A e suas termina sem sequelas;
manifestagdes casos graves e
clinicas manifestacSes extra-
hepéticas sdo raros;
sintomas inespecificos
podem levar a
subnotificagio de casos
FREITAS NETTO, F. 2024 Revisdo de Descrever o quadro Os métodos de
et al Literatura clinico geral da diagnéstico devem ser
leptospirose; analisar rapidos e eficientes;
as estratégias de prevencdo inclui
diagnéstico e melhoras no saneamento,
tratamentos educagio e adogdo de
existentes profilaxias em casos
especiais
DA COSTA 2025 Revisio de Ampliar o A precariedade da
JUNIOR, A. S. et al Literatura conhecimento sobre | infraestrutura (de sadde,
as dificuldades de saneamento bésico etc)
causadas pelas impacta diretamente nas
enchentes no acesso 4 | dificuldades enfrentadas
saide em Manaus durante as inundagdes, o
(AM) que inclui a disseminagdo
de doencas infecciosas
MUNOZ-ZANZI, C. 2025 Revisio de Analisar a Reconhecimento da

et al

Literatura

distribuigio

leptospirose como DTN ¢é
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geografica e os fundamental para
impactos das pesquisas e politicas
Doencas Tropicais publicas; mudangas
Negligenciadas climéticas e fatores
(DTNs) em socioecondmicos
comunidades influenciam na
marginalizadas e prevaléncia da doenga
oportunidades de
melhorias
GRACIE, R,; 2021 Levantamento | Analisar a associacdo A incidéncia de
XAVIER,D.R; Epidemiolégico | entre a incidéncia de | leptospirose foi maior nos
MEDRONHO, R. leptospirose e da municipios que
ocorréncia registraram enchentes do
inundagdes nos que nos que nio
municipios registraram; tipo de fossa
brasileiros de 2003 a nos domicilios e
2013 usando técnicas dindmicas territoriais
de mineragio de também influenciam na
dados ocorréncia de doengas
YANAGIHARA, Y. 2022 Estudo Identificar os padrdes O solo é um potencial
et al Experimental de multiplicagio das reservatdrio de
leptospiras em leptospiras; bactérias se
diferentes multiplicam em solo
reservatérios (dgua, | alagado e podem estar em
solo e solo timido) estado vegetativo
IGREJA, R. P.; DE 2025 Revisdo de Analisar as zoonoses | Ecossistemas sauddveis e
MACEDO, P. M Literatura de maior prevaléncia biodiversos tém menos
SCHNEIDER, M. C. sob a perspectiva da surtos de doengas
abordagem “One infecciosas
Health”
PINTO, R. M. et al 2021 Revisio de Analisar quais A viruléncia do HAV ¢,
Literatura fatores podem em geral, baixa. Casos de
explicar a viruléncia hepatite A mais graves
do virus da hepatite | podem estar associados a
A (HAV) fatores inerentes ao virus,
ao hospedeiro e &
interagio entre eles
DUARTE, G. et al 2021 Revisio de Abordar os Vacinagio precoce,
Literatura protocolos clinicos e | ampliagio do diagnéstico
diretrizes e do acesso aos recursos
terapéuticas em vigor | terapéuticos estdo entre
para o manejo de medidas sugeridas para o
ISTSs no Brasil, com controle das hepatites
foco nas hepatites virais
virais
SILVEIRA, P. O. et al 2021 Levantamento Analisar a relagio Nos 3 meses pds
Epidemiolégico | entre ocorréncias de inundagio, houve um

hepatite A e 4reas de
inundagdes no
municipio de

Encantado (RS)

aumento de quase 300%
no ntimero de casos
hepatite A; eventos de
inundagdes afetam
diretamente o aumento
de casos como hepatite A
e sdo necessarias politicas
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pﬁblicas para evitar novos

KO, A. L.

Literatura

das mudangas
climiticas nas
dinimicas de doengas
veiculagio hidrica

surtos
MASSA, K. H. C; 2020 Levantamento Analisar correlagio | Melhorias nos servigos de
CHIAVEGATTOFIL Epidemiolégico | entre determinantes saneamento bésico sdo
HO, A.D. P. de saneamento basico | condi¢des para a melhora
e a autoavaliagdo de | na sadde publica; aponta
satide nas capitais do | também desigualdades na
pais cobertura de esgoto e
agua
SEMENZA,].C,; 2023 Revisdo de Analisar os efeitos Mudangas climdticas

podem afetar
prejudicialmente os
sistemas de satde ao
aumentar o risco de
propagacio de doengas

infecciosas
Fonte: SILVA TG et al, 2025
Tabela 1 - Casos confirmados de hepatite A por més-ano diagnéstico.
Casos confirmados de hepatite A (ano do diagnéstico)
Ano
Notificag Jan Fey Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total
o
TOTAL 1 21 11 7 23 10 13 10 11 11 10 6 144
2020 4 12 2 1 2 2 1 1 1 1 27
2021 2 - 3 3 8 1 4 3 3 1 2 2 32
2022 - 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 - 14
2023 2 6 2 2 4 3 2 1 3 4 4 - 33
2024 3 1 2 - 4 1 2 3 3 S 1 3 28
2025 - - 1 - 5 2 2 2 - sem dados 12
Fonte: FVS, 202s.
Tabela 2 - Casos confirmados de leptospirose por més-ano notificagao.
Casos confirmados de leptospirose por Més Notificagdo segundo Ano Notificagdo
Ano
Notificagio Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez Total
TOTAL 27 32 28 35 38 28 14 1 3 12 17 12 257
2020 7 7 7 2 1 1 2 1 - 4 2 - 34
2021 I 5 3 3 5 S 2 I 2 3 3 6 39
2022 3 5 2 6 6 7 7 3 I I 5 4 50
2023 2 5 6 5 8 2 - 3 - 1 3 2 37
2024 3 5 8 9 8 3 3 - 3 4 - 48
2025 11 5 8 1 9 5 - - - - - - 49

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 2025
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Tabela 3 - Casos confirmados de leptospirose por sexo-ano de confirmagio.

Casos confirmados por Sexo segundo Ano Notifica¢do

Ano Notificacdo Masculino Feminino  Total
2020 29 5 34
2021 31 8 39
2022 47 3 50
2023 34 3 37
2024 42 6 48
2025 41 8 49

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, 202s.

s. DISCUSSAO

De acordo com os dados demonstrados nas tabelas, é possivel observar que o perfil
epidemiolégico das doencas no Amazonas nido apresenta discrepincias relevantes em relacdo as
caracteristicas mencionadas nos artigos. Também vale ressaltar que as estimativas do SGB para
o nivel dos rios Negro, Solimdes e Amazonas atingiram as cotas de inundacdo severa nos anos
de 2021, 2022 e 2025.

Em relacdo a leptospirose, estudos como os de Neris RLS et al (2024), de Galan DI et al
(2021) e de Gracie R et al (2021) apontam a tendéncia ao aumento de casos durante eventos
climiticos extremos, como enchentes. Este dltimo estudo concluiu, através de técnicas de
mineragio de dados, que o ato de um municipio decretar inundagdo é um importante sinalizador
para a possibilidade de surtos de leptospirose.

Ademais, também foi apontada a influéncia do contexto regional no perfil
epidemioldgico, especialmente por causa da capacidade da bactéria em sobreviver por tempo
elevado no solo (YANAGIHARA Y et al, 2022). No Sul, predominam casos na zona rural
devido a presenca da agropecuiria na economia local. J4 no Norte, terceira regiio com mais
casos apés o Sudeste e o Sul, predominam casos na zona urbana (GALAN DI et al, 2021).

Em geral, todos os artigos analisados indicam que a incidéncia da doenga é maior no sexo
masculino, em idade economicamente ativa, nas ragas branca e parda. Isso corresponde ao perfil
encontrado ao analisar os dados disponibilizados em relagdo ao Amazonas no periodo de 2020 a

2025.
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Na regido Norte, fatores como as condi¢cdes precirias do saneamento bdsico nas
comunidades ribeirinhas e dificuldade de acesso a servicos de satide contribuem para uma
incidéncia maior que a média nacional (GALAN DI et al, 2021). E vélido relembrar a
semelhanga dos sintomas da leptospirose com outras sindromes febris (Freitas Netto et al, 2024),
o que pode levar a diagnésticos erréneos e subnotificagio (GRACIE R et al, 2021).

A hepatite A é considerada endémica na regido Norte devido a fatores como clima,
grandes distincias entre municipios e transporte fluvial (DA SILVA WLC et al, 2020). Por
meio da anilise de dados da FVS-AM, é possivel notar o aumento de casos no primeiro semestre
no ano, época em que costumam ocorrer as enchentes no estado (Ribeiro et al, 2024). Essa
associa¢io com inundag¢des também foi observada no Rio Grande do Sul (SILVEORA PO et al,
2021).

O nexo entre inundagdes e a contaminacio pelo HAV é exacerbado pela precariedade
das condigdes sanitdrias de determinadas regides, como mencionam Cruz Neto ], et al (2021),
Costa Jtnior AS, et al (2025) e Massa KHC e Chiavegatto Filho ADP (2020).

J4 outros autores mencionam a possibilidade de maiores incidéncias de enchentes por
causa das mudangas climaticas, como Mufioz-Zanzi C et al (2025), Igreja RP et al (2025) e
Semenza JC e Ko AT (2023), cenario que j4 se nota no estado pois o intervalo entre inundacdes
diminuiu drasticamente em relacio a anos anteriores (DE SOUZA RF e DO NASCIMENTO
SL, 2017).

O relatério Pedrazzi AC et al (2025) também aponta o crescimento populacional
desorganizado como fator de agravamento para ocorréncia de enchentes, j4 que encostas e outras
dreas de risco sdo ocupadas por moradias sem a infraestrutura necessaria para mitigacdo de
riscos.

O principal método de diagnéstico da hepatite A aguda é por meio de testes de
imunoensaios para detectar anticorpos presentes no soro (DUARTE G et al, 2021). Para a
leptospirose, o método considerado como padrio ouro pelo Ministério da Satde é o teste de
microaglutinagio (MAT) (FREITAS NETTO F et al, 2024)

Considerando o cenirio de calamidade enfrentado pelos municipios durante a ocorréncia
de enchentes, é necessario considerar que a infraestrutura necessaria para a realizagio dos testes
laboratoriais pode ndo estar presente, configurando mais um obsticulo para o controle

epidemiolégico dessas doengas.
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Diversos estudos apontaram a importincia de agdes preventivas para amenizar a
incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica durante eventos climéticos extremos. A leptospirose
pode ser evitada por meio do investimento em saneamento bédsico e controle dos animais
hospedeiros (INERIS RLS et al, 2024). J4 a profilaxia contra a hepatite A também conta com a

vacina disponivel no SUS (VILA RB et al, 2024).

CONSIDERACOES FINAIS

Desse modo, é possivel concluir que as doengas infecciosas de veicula¢do hidrica seguem
padrdes previsiveis, associados as inundagdes habituais no estado, e que podem ser mapeados e
utilizados na elaboracdo de politicas ptblicas de prevengio e controle epidemiolégico.

Para isso, é necessirio aumentar o conhecimento sobre o perfil epidemiolégico especifico
dos municipios amazonenses. Por mais que ambas as doengas sejam de notificagio compulséria,
a natureza de seus sintomas, aliada com o dificil acesso a postos de satide durante as enchentes,
dificulta o diagnédstico correto, o que pode atrasar o inicio do tratamento precoce, fundamental
para um prognéstico favorivel.

Diante disso, sio necessirios maiores investimentos tanto na prevencao dessas doengas,
por meio de melhoras no saneamento bdasico e controle de animais hospedeiros, quanto no
controle dos surtos, através de avancos na infraestrutra dos estabelecimentos de satde,
fornecimento de insumos para o diagndstico e tratamento e o treinamento especifico para que

os profissionais saibam como agir em cendarios de inundagdes.
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