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RESUMO: A paternidade socioafetiva é um conceito que reconhece os lacos de afeto e convivéncia
como elementos constitutivos da relagio entre pais e filhos, independentemente do vinculo biolégico.
No Brasil, a jurisprudéncia e a doutrina vém ampliando o reconhecimento desse instituto, conferindo-
lhe efeitos juridicos relevantes. Dessa forma o presente estudo buscou analisar os efeitos juridicos da
paternidade socioafetiva no ordenamento juridico brasileiro, considerando sua evolugdo doutrinéria e
jurisprudencial. A pesquisa se baseou em uma revisdo bibliogrifica, com fundamento em artigos
cientificos, livros, periédicos e na legislagio atual sobre o respectivo tema. A coleta de dados foi
realizada por meio de banco de dados tais como Scielo, Google Académico, dentre outros, no periodo
de 2020 a 2025. Nos resultados, verificou-se que o reconhecimento da paternidade socioafetiva encontra
respaldo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade entre os filhos e
da protecdo integral da crianga e do adolescente. A jurisprudéncia, nesse contexto, tem desempenhado
papel essencial ao consolidar entendimentos que valorizam o vinculo socioafetivo como fonte legitima
de direitos e deveres. Entre os efeitos juridicos decorrentes da paternidade socioafetiva, destacam-se o
direito ao nome, a convivéncia, a heranga e aos alimentos, bem como o dever de sustento e cuidado por
parte do pai socioafetivo. Entretanto, o instituto ainda enfrenta desafios importantes. A falta de
legislacdo especifica gera inseguranca juridica e abre espaco para interpretaces divergentes,
especialmente em casos de multiparentalidade e de coexisténcia entre vinculos biolégicos e afetivos.

Palavras-chave: Paternidade. Afeto. Filiacio. Efeitos. Direito.

ABSTRACT: Socio-affective paternity is a concept that recognizes bonds of affection and cohabitation
as constitutive elements of the relationship between parents and children, regardless of biological ties.
In Brazil, jurisprudence and doctrine have been expanding the recognition of this institution,
conferring relevant legal effects upon it. Therefore, this study sought to analyze the legal effects of
socio-affective paternity in the Brazilian legal system, considering its doctrinal and jurisprudential
evolution. The research was based on a bibliographic review, grounded in scientific articles, books,
periodicals, and current legislation on the subject. Data collection was carried out using databases such
as Scielo, Google Scholar, among others, from 2020 to 2025. The results showed that the recognition of
socio-affective paternity finds support in the constitutional principles of human dignity, equality
among children, and the comprehensive protection of children and adolescents. In this context, case
law has played an essential role in consolidating understandings that value the socio-affective bond as
a legitimate source of rights and duties. Among the legal effects arising from socio-affective paternity,
the right to a name, to cohabitation, to inheritance, and to alimony stand out, as well as the duty of
support and care on the part of the socio-affective father. However, the institution still faces significant
challenges. The lack of specific legislation generates legal uncertainty and opens space for divergent
interpretations, especially in cases of multiparentality and coexistence between biological and affective

bonds.
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RESUMEN: La paternidad socioafectiva es un concepto que reconoce los vinculos de afecto y
convivencia como elementos constitutivos de la relacién entre padres e hijos,
independientemente de los lazos biolégicos. En Brasil, la jurisprudencia y la doctrina han
ampliado el reconocimiento de esta institucidn, otorgdndole importantes efectos juridicos. Por
consiguiente, este estudio analizé los efectos juridicos de la paternidad socioafectiva en el
ordenamiento juridico brasilefio, considerando su evolucién doctrinal y jurisprudencial. La
investigacién se basé en una revisién bibliografica, fundamentada en articulos cientificos,
libros, publicaciones periddicas y legislacién vigente sobre el tema. La recoleccién de datos se
realizé utilizando bases de datos como SciELO y Google Scholar, entre otras, desde 2020 hasta
2025. Los resultados mostraron que el reconocimiento de la paternidad socioafectiva encuentra
apoyo en los principios constitucionales de dignidad humana, igualdad entre los nifios y la
proteccién integral de la infancia y la adolescencia. En este contexto, la jurisprudencia ha
desempefiado un papel fundamental en la consolidacién de la comprensién que valora el
vinculo socioafectivo como una fuente legitima de derechos y deberes. Entre los efectos
juridicos derivados de la paternidad socioafectiva, destacan el derecho al nombre, a la
convivencia, a la herencia y a la pensién alimenticia, asi como el deber de manutencién y
cuidado del padre socioafectivo. Sin embargo, la institucién atin enfrenta importantes desafios.
La falta de legislacién especifica genera inseguridad juridica y da lugar a interpretaciones
divergentes, especialmente en casos de multiparentalidad y coexistencia entre vinculos
biolégicos y afectivos.

Palabras clave: Paternidad. Afecto. Filiacién. Efectos. Ley.

1. INTRODUCAO

De acordo com Diniz (2024), a paternidade socioafetiva representa uma importante
evolu¢io no conceito de familia e nas relagcdes parentais reconhecidas pelo ordenamento
juridico brasileiro. Com a valorizagio do afeto como elemento central das relagdes familiares,
o Direito passou a reconhecer vinculos baseados ndo apenas no lago biolégico, mas na
convivéncia, no cuidado, na responsabilidade e no amor entre pais e filhos.

Segundo Lima (2024), essa mudanga reflete a transformagio social e cultural da familia
contemporinea, que vai além dos lagos de sangue, priorizando o bem-estar e o desenvolvimento
integral da crianca e do adolescente. A Constitui¢cio Federal de 1988, ao consagrar o principio
da dignidade da pessoa humana e da protegio integral, bem como o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, reforca essa perspectiva, conferindo relevincia juridica a afetividade como
elemento formador da filiagao.

A questio problemitica que se apresenta, contudo, diz respeito aos efeitos juridicos
decorrentes do reconhecimento da paternidade socioafetiva, especialmente quando coexistem
vinculos biolégicos e afetivos. Surge o desafio de compreender até que ponto o vinculo
socioafetivo pode prevalecer sobre o biolégico e quais sdo suas implicacdes em 4reas como o

direito sucessoério, a obrigacdo alimentar, o registro civil e a responsabilidade parental.
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Ademais, discute-se como o Judicidrio tem interpretado e aplicado esse instituto,
considerando as peculiaridades de cada caso concreto e a necessidade de equilibrar o principio
do melhor interesse da crianga com a seguranca juridica das rela¢des familiares.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo geral analisar a paternidade
socioafetiva e seus efeitos juridicos no ordenamento brasileiro. Como objetivos especificos,
busca-se compreender a evolugio histérica e normativa do conceito de paternidade socioafetiva;
identificar os critérios adotados pela doutrina e pela jurisprudéncia para o seu reconhecimento;
e examinar os principais efeitos juridicos decorrentes desse vinculo, como os direitos e deveres

entre pais e filhos, as implica¢Ses sucessérias e o impacto na multiparentalidade.

2. DIREITO DE FAMILIA: ASPECTOS GERAIS

Conforme explana Lobo (2022), a familia é uma das institui¢des sociais mais antigas e
fundamentais da humanidade, sendo a base de sustentagio das relacGes interpessoais e da
organizagdo social. Historicamente, sua estrutura passou por profundas transformacdes,
acompanhando as mudancas politicas, econémicas, religiosas e culturais de cada época.

Na Antiguidade, Aratjo (2022) explica que prevalecia o modelo patriarcal, em que o
poder absoluto era exercido pelo chefe da familia — geralmente o homem — sobre a esposa, os
filhos e os bens. J4 no periodo medieval, a influéncia da Igreja Catélica consolidou o
matriménio como um sacramento indissolivel, reforcando valores religiosos e morais. Com o
advento da modernidade e o avango das ideias iluministas, o Estado passou a intervir nas
relagdes familiares, reconhecendo a importincia da igualdade entre os membros da familia e
dos direitos individuais.

No contexto brasileiro, a familia também evoluiu ao longo dos séculos, acompanhando
as transformagdes sociais e juridicas do pais. O Cédigo Civil de 1916 refletia a visio patriarcal
e patrimonialista da época, priorizando o casamento formal e o poder do marido sobre a mulher
e os filhos. No entanto, com a Constituicio Federal de 1988, o conceito de familia foi
significativamente ampliado, reconhecendo diferentes arranjos familiares e estabelecendo a
igualdade entre homens e mulheres, bem como entre os filhos, independentemente de sua
origem (BRASIL, 1988). Segundo Diniz (2024), esse marco constitucional trouxe uma visio
mais democritica e inclusiva, baseada na dignidade da pessoa humana, na solidariedade e no

afeto como principios norteadores.
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O conceito de familia, portanto, ultrapassa o vinculo meramente biolégico ou juridico,
abarcando também lagos de convivéncia, amor, respeito e cuidado mutuo. Ao abordar sobre o

entendimento do que seja uma familia, apresenta-se a seguinte visdo:

A familia contemporinea é plural e pode se constituir por diversas formas, como o
casamento, a unido estivel, as familias monoparentais, reconstituidas, homoafetivas e
socioafetivas. Essa pluralidade reflete o reconhecimento da liberdade individual e da
diversidade nas relages afetivas, rompendo com o modelo tradicional dnico e abrindo
espaco para novas configura¢des familiares que igualmente merecem protegio juridica

(CLAUDINO; SILVA; CALISSI, 2025, p. 13).

Nos dizeres de Mello (2022), os principais aspectos da familia moderna incluem a
valorizacdo da afetividade, o compartilhamento de responsabilidades, a busca pela igualdade de
género e a protegio integral das criangas e adolescentes.

No admbito do Direito de Familia brasileiro, h4 um conjunto de normas e principios
destinados a regular as relacdes familiares, suas constituicdes, efeitos e dissolugdes. Esse ramo
do direito passou a adotar uma perspectiva humanista e protetiva, priorizando o interesse dos
membros mais vulnerdveis, como criangas, adolescentes e idosos. Nesse cenirio, o Cédigo
Civil de 2002 consolidou avangos importantes, incorporando conceitos de igualdade entre
cénjuges, reconhecimento de unides estiveis e valoriza¢do do poder familiar compartilhado
(BRASIL, 2002).

Outro ponto de destaque, para Garcia et al. (2023) é o reconhecimento da
multiparentalidade, que permite a coexisténcia de vinculos biolégicos e socioafetivos no
registro civil, assegurando aos filhos todos os direitos decorrentes desses lacos. Essa inovagio
representa um avanco no reconhecimento da diversidade familiar, alinhando o Direito a
realidade social e aos principios constitucionais de afeto, dignidade e melhor interesse da
criancga.

O Direito de Familia também busca equilibrar o aspecto patrimonial e o aspecto pessoal
das relagdes familiares. Lima (2024) explica que as normas sobre regimes de bens, alimentos e
sucessio convivem com principios que visam preservar a dignidade, a solidariedade e a
convivéncia harménica entre os membros da familia. Nesse sentido, o papel do Estado ¢é
garantir protecio juridica, mas também promover politicas publicas que assegurem condi¢des
de vida digna, apoio psicolégico e respeito a diversidade familiar.

Em sintese, a familia no Direito brasileiro deixou de ser vista apenas como uma unidade
econdmica ou religiosa para ser compreendida como um espago de realizagio pessoal e social.
Dias (2023) destaca que sua fungio ndo é apenas reproduzir valores ou bens, mas promover o

afeto, a solidariedade e a cidadania. O reconhecimento juridico das mdltiplas formas de familia
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demonstra que o Direito deve acompanhar as transformacdes sociais, garantindo a todos os
individuos o direito de constituir e viver suas relaces familiares com liberdade, igualdade e
respeito matuo.

Assim, a evolugio do conceito de familia e sua protecio juridica refletem a constante
adaptacdo do Direito as necessidades humanas, reafirmando o compromisso do Estado e da
sociedade com a dignidade da pessoa e com a valorizacdo das relagdes afetivas como base da
convivéncia social (DIAS, 2023).

Contudo, o afeto, antes um elemento subjetivo e moral, passou a ser considerado pela
doutrina e pela jurisprudéncia como um verdadeiro valor juridico, influenciando decisdes
relacionadas 4 guarda, adogdo, filiagdo e alimentos. Assim, o amor e o cuidado tornaram-se
critérios para o reconhecimento de vinculos familiares legitimos, fortalecendo a fungio social
da familia como espago de protecio, formagio e desenvolvimento humano.

A respeito do afeto, apresenta-se o tdpico seguinte.

2.10 AFETO NA CONSTRUGAO FAMILIAR E SOCIAL DO INDIVIDUO

Fachini (2021) destaca afeto é um dos pilares fundamentais na constitui¢do da familia e
no desenvolvimento do individuo como ser social. Desde o nascimento, o ser humano depende
de relacdes afetivas para se desenvolver de forma equilibrada, segura e sauddvel. O primeiro
vinculo estabelecido, geralmente com os pais ou cuidadores, é essencial para a formacio
emocional, psicolégica e social da crianca. Esse laco inicial cria a base da confianga e da
identidade, possibilitando que o individuo construa uma relagio positiva consigo mesmo e com
o mundo que o cerca.

No ambiente familiar, o afeto exerce uma funcio estruturante. Nos dizeres de Paiano
(2025), ele ndo apenas fortalece os lagos entre os membros da familia, mas também proporciona
um espaco de acolhimento, protecdo e pertencimento. Uma familia guiada por relaces afetivas
tende a ser mais cooperativa, empdtica e solidiria, promovendo o didlogo e o respeito matuo.
Por outro lado, a auséncia de afeto pode gerar inseguranca, baixa autoestima e dificuldades de
socializacdo, afetando diretamente a formagio da personalidade.

O afeto, portanto, ultrapassa a dimens3o emocional e assume também um cariter social
e educativo. Para Silva (2025), é através do afeto que se transmite valores, normas e
comportamentos, essenciais para a convivéncia em sociedade. A crianca que cresce em um

ambiente afetuoso aprende a respeitar o outro, a reconhecer limites e a desenvolver empatia,
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virtudes indispensdveis para o exercicio da cidadania e da vida em comunidade. Assim, a
familia atua como a primeira escola de convivéncia social, moldando atitudes que o individuo
levara para toda a vida.

No campo juridico e sociolégico, o afeto passou a ser reconhecido como um elemento
estruturante das relacdes familiares. Segundo Lopes e Gomes (2025), o Direito de Familia
contemporineo deixou de se basear apenas em critérios biolégicos ou formais, valorizando o
vinculo afetivo como fundamento legitimo das relacSes parentais. Essa mudanca reflete uma
compreensio mais humana e realista das familias, que se formam por amor, convivéncia e
cuidado mutuo, e nio apenas por lacos de sangue.

A afetividade, nesse contexto, é entendida como expressio da solidariedade e da
dignidade humana. Werlang (2023) afirma que ela representa o reconhecimento do outro como
sujeito de direitos e de sentimentos, sendo essencial para a constru¢io de relagdes familiares
justas e equilibradas. Por essa razio, a jurisprudéncia brasileira tem reconhecido o valor juridico
do afeto em decisdes relacionadas a filiagio socioafetiva, a guarda compartilhada, 4 adogio e
até mesmo a multiparentalidade.

Do ponto de vista psicolégico, o afeto é o elemento que sustenta a formacdo da
personalidade e das habilidades sociais. E através das experiéncias afetivas que o individuo
aprende a lidar com as emogdes, a desenvolver a empatia e a construir vinculos de confianga.
A falta de afeto, por outro lado, pode gerar traumas, isolamento e dificuldades em estabelecer
relagdes sauddveis na vida adulta. Por isso, o afeto deve ser compreendido como um fator de
sattde mental e emocional (WERLANG, 2023).

No processo de socializacio, o afeto exerce papel mediador entre o individuo e o grupo
social. Gongalves e Oliveira (2021) explanam que ele possibilita o sentimento de pertencimento,
a cooperacio e a solidariedade, virtudes indispensdveis para a constru¢io de uma sociedade
mais justa e harmoniosa. O afeto nio se limita ao 4ambito familiar; ele se estende as relacdes de
amizade, trabalho e comunidade, sendo a base da convivéncia humana em todas as suas
dimens?des.

Além disso, Madaleno (2024) acrescenta que o afeto contribui para a construcdo da
identidade social do individuo. A forma como a pessoa é tratada e reconhecida pelos outros
influencia diretamente na maneira como ela se vé e se posiciona no mundo. Assim, a

experiéncia afetiva é também uma experiéncia de reconhecimento e de formagio de valores,
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pois é por meio dela que o individuo aprende o significado do respeito, da empatia e da
responsabilidade afetiva.

No Direito brasileiro, o principio da afetividade, embora ndo esteja expressamente
previsto em lei, tem sido amplamente reconhecido pelos tribunais e pela doutrina como valor
juridico. Leite (2025) acentua que ele se manifesta em diversas decisdes judiciais que priorizam
o bem-estar da crianga e do adolescente, o direito & convivéncia familiar e o reconhecimento da
paternidade socioafetiva. Assim, o afeto deixou de ser apenas uma questio moral ou emocional
para se tornar um verdadeiro principio juridico orientador das rela¢Ges familiares.

Portanto, o afeto é indispensével tanto para a formacio individual quanto para a
constru¢io de uma sociedade ética e solidaria. Ele é o elo que conecta o ser humano as suas
origens e o impulsiona a agir com humanidade e empatia. Reconhecer o valor do afeto é
reconhecer a prépria esséncia das relagdes humanas e o papel transformador da familia como

ntcleo de amor, respeito e desenvolvimento social.

3. DA PATERNIDADE SOCIOAFETIVA

Uma vez consagrado a importincia do afeto para a construcio familiar e para o
desenvolvimento humano, encontra-se, para fins desse estudo, a paternidade socioafetiva.

De acordo com Diniz (2024, p. 24) a “paternidade socioafetiva, é a prova da forga que o
afeto tem na vida dos individuos, é o vinculo gerado entre pai e filho, independente da
consanguinidade”. Isso fica evidente quando constatado que para se constituir uma familia é
preciso apenas que haja afeto, nio importando de onde venha.

O afeto surge como um novo paradigma dentro do Direito de familia, vez que este esté
intimamente ligado a base do ndcleo familiar. Assim como para a familia, a filiacdo também
passa a ser visto pela dtica do afeto, havendo assim uma desbigiolizacdo da paternidade, indo
além de um cédigo genético. A paternidade nio é somente um fato natural, é também cultural,
é como o popularmente falado “Pai é quem cria” (DUQUE, 2023).

O pai afetivo é aquele que cuida, que educa, que d4 carinho, d4 amor, estd presente na
vida da crianga, que assume as suas responsabilidades, que age de forma efetiva com a figura
do pai, é aquele em que a crianca vé como o pai dela, vé nele a figura de confianca, e
principalmente de afeto. Ou seja, a paternidade afetiva, é uma relagio construida pelo cotidiano

com a crianga, de forma cultural e psicolégica.
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O pai afetivo é aquele que ocupa na vida do filho, o lugar do pai (a funcio). E uma
espécie de adocdo de fato. E aquele que ao dar abrigo, carinho, educagio, amor...ao
filho, expde o fato {intimo da filiagdo, apresentando-se em todos os momentos inclusive
naqueles em que se torna a licdo de casa ou verifica o boletim escolar. Enfim, é o pai
das emocdes, dos sentimentos e é o filho do olhar embevecido que reflete aqueles
sentimentos que sobre ele se projetam. Em suma, com base em tudo o que vimos
anteriormente, entendemos que a parentalidade socioafetiva pode ser definida como o
vinculo de parentesco civil entre pessoas que nio possuem entre si um vinculo
biolégico, mas que vivem como se parentes fossem, em decorréncia do forte vinculo
afetivo existente entre elas (LIMA, 2024, p. 119).

A paternidade afetiva estd prevista de forma implicita na Constitui¢io Federal de 1988

e no Cédigo Civil de 2002. O Art. 226, §6° CF, estabelece que todos os filhos sio iguais,

independente da sua origem, h4 outros artigos em que se faz mencio a afetividade, como o

art.226, §§§ 3°,4° e 7°. Por sua vez o Cédigo Civil, traz em seu Art.1.593, abertura para o

parentesco advindo do afeto, “o parentesco é natural ou civil, conforme resulte de

consanguinidade ou outra origem” (BRASIL, 2002).

Todavia, é necessario apresentar que no Cédigo Civil existem outras referéncias em

relagdo a paternidade socioafetiva, conforme se exp&e o Quadro 1:

Quadro 1 - Artigos Civis a respeito da Paternidade Socioafetiva

Art. 1.593

O parentesco é natural ou civil, conforme resulte de consanguinidade ou outra origem. A principal

relagdo de parentesco é a que se configura na paternidade (ou maternidade) e na filiagdo. A norma,

ao contrdrio do persistente equivoco da jurisprudéncia, inclusive do STJ, é inclusiva, pois ndo
5

atribui a primazia i origem biolégica; a paternidade de qualquer origem é dotada de igual

dignidade.

Art. 1.596

Reproduz a regra constitucional de igualdade dos filhos, havidos ou nio da relacdo de casamento
(estes, os antigos legitimos), ou por adogdo, com os mesmos direitos e qualificagdes. O § 62 do art.
227 da Constituigdo revolucionou o conceito de filiacio e inaugurou o paradigma aberto e
inclusivo.

Art. 1.597

Admite a filiacdo mediante inseminacdo artificial heterdloga, ou seja, com utilizagdo de sémen de
outro homem, desde que tenha havido prévia autorizagdo do marido da mie. A origem do filho,
em relagdo aos pais, é parcialmente biolégica, pois o pai é exclusivamente socioafetivo, jamais
podendo ser contraditada por investigacdo de paternidade ulterior.

Art. 1.605

Consagrador da posse do estado de filiagdo, quando houver comeco de prova proveniente dos pais,
ou, “quando existirem veementes presuncdes resultantes de fatos j4 certos”. As possibilidades
abertas com esta segunda hipétese sdo amplas. As presungdes “veementes” sio verificadas em cada
caso, dispensando-se outras provas da situagio de fato. Na experiéncia brasileira, incluem-se entre
a posse de estado de filiagdo o filho de criagdo e a adocdo de fato, também chamada “adogdo a
brasileira”, que é feita sem observancia do processo judicial, mediante declaragdo falsa ao registro
publico.

Art. 1.614

Continente de duas normas, ambas demonstrando que o reconhecimento do estado de filiacdo ndo
é imposi¢do da natureza ou de exame de laboratério, pois admitem a liberdade de rejeitd-lo. A
primeira norma faz depender a eficicia do reconhecimento ao consentimento do filho maior; se
nio consentir, a paternidade, ainda que biolégica, nio serd admitida; a segunda norma faculta ao
filho menor impugnar o reconhecimento da paternidade até quatro anos apés adquirir a
maioridade. Se o filho ndo quer o pai bioldgico, que nio promoveu o registro apds seu nascimento,
pode rejeiti-lo no exercicio de sua liberdade e autonomia. Assim sendo, permanecera o registro do
nascimento constando apenas o nome da mie. Claro estd que o artigo ndo se aplica contra o pai
registral, se o filho foi concebido na constincia do casamento ou da unido estdvel, pois a declaragio
ao registro publico do nascimento n3o se enquadra no conceito estrito de reconhecimento da
paternidade.

Fonte: Adaptado de Costa e Leite (2023, p. 10).
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O ponto essencial é que a relacdo de paternidade n3o depende mais da exclusiva relaco
biolégica entre pai e filho. Toda paternidade é necessariamente socioafetiva, podendo ter
origem biolégica ou ndo-bioldgica; em outras palavras, a paternidade socioafetiva é género do

qual sdo espécies a paternidade bioldgica e a paternidade ndo-biolégica (FACHIN, 2021).

4. DOS EFEITOS JURIDICOS DA TEMATICA

O ordenamento juridico brasileiro, embora nio traga expressamente o termo
“paternidade socioafetiva” em leis especificas, tem reconhecido esse vinculo com base em
principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana, o afeto e o melhor interesse da
crianca (CARVALHO, 2019). A Constitui¢io Federal de 1988 foi um marco nesse processo, ao
consagrar a igualdade entre filhos, independentemente de sua origem, e ao reconhecer a familia
como base da sociedade, sem limitar sua constituicio ao casamento formal (BRASIL, 1988).

A jurisprudéncia desempenhou papel fundamental na consolidacio da paternidade
socioafetiva. O Supremo Tribunal Federal e o Superior Tribunal de Justica tém reconhecido
reiteradamente o valor juridico do afeto, afirmando que a convivéncia e o cuidado continuo
configuram verdadeira relagdo paterno-filial. Decises histéricas permitiram o reconhecimento
da multiparentalidade, isto é, a coexisténcia da paternidade biolégica e socioafetiva, com a
inclusdo de ambos os pais no registro civil. Esse avanco reflete a compreensio de que o vinculo
afetivo ndo anula o biolégico, mas o complementa, em beneficio da crianca.

A titulo de exemplo, o Supremo Tribunal Federal (STF) no Tema 622 de Repercussio
Geral, estabeleceu a tese da multiparentalidade. Ela permite a coexisténcia da paternidade
socioafetiva e da biolégica no registro civil do filho, sem que uma exclua a outra. A decisdo
reconheceu que a existéncia de uma paternidade nio exime o pai biolégico de suas
responsabilidades (RE 898060, Relator: LUIZ FUX, Tribunal Pleno, julgado em 21/09/2016,
PROCESSO ELETRONICO REPERCUSSAO GERAL - MERITO DJe-187. Data de
publicacdo: 24/08/2017).

J4 o Superior Tribunal de Justica (ST]), enfatiza que é preciso que haja uma declaragio
ou manifestagio volitiva do pai/mie afeito, que é essencial ao reconhecimento da paternidade

socioafetiva:

RECURSO ESPECIAL. ACAO NEGATORIA DE PATERNIDADE. 1
PREFACIAL. PRINCIPIOS DA CONCENTRACAO DA DEFESA NA
CONTESTACAO E DA ADSTRICAO. VIOLACAO. NAO OCORRENCIA.
EMENDA DA INICIAL, AQUIESCIDA PELA PARTE REQUERIDA, COM
REITERACAO DAS MATERIAS DE DEFESAS DESENVOLVIDAS NO
CURSO DO PROCESSO. 2. MERITO. DECLARANTE, SOB A PRESUNCAO

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.

ISSN: 2675-3375

766



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

PATER IS EST, INDUZIDO A ERRO. VERIFICACAO. RELACAO DE AFETO
ESTABELECIDA ENTRE PAI E FILHO REGISTRAIS CALCADA NO VICIO
DE CONSENTIMENTO ORIGINARIO. ROMPIMENTO DEFINITIVO.
FILIACAO SOCIOAFETIVA. NAO CONFIGURACAO. 3 RECURSO
ESPECIAL PROVIDO. (...) 2.3. O estabelecimento da filiacio socioafetiva perpassa,
necessariamente, pela vontade e, mesmo, pela voluntariedade do apontado pai, ao
despender afeto, de ser reconhecido como tal. E dizer: as manifestacdes de afeto e
carinho por parte de pessoa préxima a crianca somente terdo o condio de convolarem-
se numa relacdo de filiagdo, se, além da caracterizagio do estado de posse de filho,
houver, por parte daquele que despende o afeto, a clara e inequivoca intengio de ser
concebido juridicamente como pai ou mde daquela crianga. Portanto, a higidez da
vontade e da voluntariedade de ser reconhecido juridicamente como pai, daquele que
despende afeto e carinho a outrem, consubstancia pressuposto a configuracio de toda
e qualquer filiagdo socioafetiva. [...] Como assinalado, a filiagdo sociafetiva pressupde
a vontade e a voluntariedade do apontado pai de ser assim reconhecido juridicamente,
circunstincia, inequivocamente, ausente na hipétese dos autos. [...]. 3. Recurso
Especial provido, para julgar procedente a agio negatéria de paternidade. (REsp
1.330404/RS, 32 T., rel. Min. Marco Aurélio Bellizze, DJe 19/02/2015). (grifo da autora)

Importante destacar que para o reconhecimento da filiagdo socioafetiva é preciso a
comprovacio da posse do estado de filho, que consistente no desfrute pablico. Nesse sentido,

cita-se o presente julgado:

RECURSO DE APELACAO CIVEL - ACAO DE RECONHECIMENTO DE
PATERNIDADE E MATERNIDADE SOCIOAFETIVA POST MORTEM -
PRELIMINAR - DIALETICIDADE - VINCULO SOCIOAFETIVO NAO
DEMONSTRADO - AUSENCIA DE PROVAS ROBUSTAS - VINCULO
AFETIVO NEGADO PELA SUPOSTA MAE - SENTENCA REFORMADA -
RECURSO PROVIDO. 1 - [...]. 2- O entendimento doutrinério e jurisprudencial
define que o reconhecimento da filiagdo socioafetiva demanda a comprovagio da posse
do estado de filho, que consistente no desfrute ptblico e continuo da condigdo e filho,
o que nio restou demonstrado, pois a parte autora nio trouxe aos autos qualquer
documento robusto a comprovar a relagio de pais e filhos. 3- [...]. 4- “O estado de posse
de filho resta configurado quando demonstrados os requisitos de trato e fama, sendo o
primeiro caracterizada por meio da assisténcia financeira, psicolégica, moral e afetiva;
ao passo que o segundo ¢ a exteriorizagdo do estado de posse perante a sociedade.” (T]J-
MT - AC: 10008753720208110044, Relator: NILZA MARIA POSSAS DE
CARVALHO, Data de Julgamento: 23/05/2023, Primeira Cimara de Direito Privado,
Data de Publicagdo: 24/05/2023). (grifo da autora)

Entre os principais efeitos juridicos decorrentes do reconhecimento da paternidade
socioafetiva, destacam-se o direito a filiacdo, o dever de sustento e educagido, a obrigacio
alimentar, o direito sucessério e o poder familiar. Gongalves e Oliveira (2021) acentuam que o
reconhecimento da filiagio socioafetiva garante ao filho o mesmo status juridico que teria em
relagdo ao pai biolégico, assegurando-lhe direitos como nome, heranca e convivéncia familiar.
Da mesma forma, impde ao pai socioafetivo responsabilidades civis, como o dever de cuidar e
zelar pelo bem-estar da crianga.

A paternidade socioafetiva também possui implica¢des diretas no registro civil, pois,

“uma vez reconhecida, permite a inclusio do nome do pai socioafetivo no registro de
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nascimento. Esse ato tem efeito declaratério, ou seja, reconhece uma situagio de fato ja
existente, e nio cria um vinculo artificial” (LEITE, 2025, p. 23).

Segundo Diniz (2024), a legislacdo brasileira, especialmente apés a edigio do
Provimento n? 63/2017 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), passou a permitir o
reconhecimento voluntirio da paternidade socioafetiva diretamente em cartério, sem
necessidade de a¢do judicial, desde que haja o consentimento das partes e que o vinculo afetivo
esteja comprovado.

Do mesmo modo, é possivel a exclusio do nome do pai biolégico da Certidio de
Nascimento, mantendo-se o registro apenas no assento do Cartério de Registros Civis, quando
demonstrada a auséncia de vinculo afetivo e a existéncia de paternidade socioafetiva

consolidada, em respeito ao principio da dignidade da pessoa humana e ao direito 4 identidade
pessoal (DINIZ, 2024).

A esse respeito, destaca-se a presente jurisprudéncia:

DIREITO CIVIL E CONSTITUCIONAL. RECURSO DE APELACAO. ACAO
DE RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL. EXCLUSAO DO NOME DO PAI
BIOLOGICO DA CERTIDAO DE NASCIMENTO. INCLUSAO DO NOME
DO PAI SOCIOAFETIVO. PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA. DIREITO A IDENTIDADE PESSOAL. PROVIMENTO. 1. Recurso
de Apelacio interposto contra sentenga que julgou parcialmente procedente pedido de
retificagdo de registro civil para exclusio de patronimico paterno e inclusio do nome
do padrasto, sem a retirada do nome do pai biolégico do assento de nascimento. 3. [...].
4. A Lei de Registros Ptblicos (Lei n2 6.015/1973), em seu artigo 57, permite a alteragio
do nome civil em situagées excepcionais e devidamente motivadas, mediante sentenga
judicial. 5. A exclusdo do nome do pai biolégico da Certidio de Nascimento, mantendo
o registro apenas no assento do Cartério, nio implica negacdo da ancestralidade ou
prejuizos a terceiros, conciliando o direito 4 identidade pessoal com a preservagio da
verdade biolégica para fins legais. 6. [...] 8. Recurso provido. Tese de julgamento: 1. E
possivel a exclusdo do nome do pai biolégico da Certiddo de Nascimento, mantendo-
se o registro apenas no assento do Cartério de Registros Civis, quando demonstrada a
auséncia de vinculo afetivo e a existéncia de paternidade socioafetiva consolidada, em
respeito ao principio da dignidade da pessoa humana e ao direito 4 identidade pessoal.
(TJTO, Apelagio Civel, 0008617-98.2023.8.27.2722, Rel. MARCO ANTHONY
STEVESON VILLAS BOAS, julgado em 06/11/2024, juntado aos autos em
25/11/2024). (grifo da autora)

Outro aspecto relevante da discussio diz respeito a irretratabilidade da paternidade
socioafetiva. De acordo com Damian (2022), uma vez reconhecida, ndo pode ser desfeita por
arrependimento ou dissolu¢do do vinculo afetivo, sob pena de violagdo ao principio da protecio
integral da crianca. Isso garante seguranca juridica e estabilidade emocional ao filho, que n3o
pode ser “abandonado” juridicamente apds a consolidagio da relacio parental. A
responsabilidade socioafetiva, portanto, é um compromisso de cariter permanente, pautado na

ética do cuidado e na fungdo social da paternidade.
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No campo sucessério, Chaves (2023) aduz que a paternidade socioafetiva produz os
mesmos efeitos que a bioldgica, garantindo ao filho socioafetivo o direito de herdar bens do pai
reconhecido, bem como de participar de partilhas e beneficios previdencidrios. Essa
equiparacio reflete a aplicagdo pritica do principio da isonomia entre filhos e a efetivagio da

justica social nas relagdes familiares. Sobre essa temitica, cita-se:

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. FILIACAO. IGUALDADE
ENTRE FILHOS. ART. 227, § 62, DA CF/1988. ACAO DE INVESTIGACAO DE
PATERNIDADE. PATERNIDADE SOCIOAFETIVA. viNCcULO
BIOLOGICO. COEXISTENCIA. DESCOBERTA POSTERIOR. EXAME DE
DNA. ANCESTRALIDADE. DIREITOS SUCESSORIOS. GARANTIA.
REPERCUSSAO GERAL. STF. 1. No que se refere ao Direito de Familia, a Carta
Constitucional de 1988 inovou ao permitir a igualdade de filiagdo, afastando a odiosa
distingdo até entdo existente entre filhos legitimos, legitimados e ilegitimos (art. 227,
§ 62, da Constituicio Federal). 2. [...] 4. O reconhecimento do estado de filiagio
configura direito personalissimo, indisponivel e imprescritivel, que pode ser
exercitado, portanto, sem nenhuma restri¢do, contra os pais ou seus herdeiros. s.
Diversas responsabilidades, de ordem moral ou patrimonial, sio inerentes 2
paternidade, devendo ser assegurados os direitos hereditdrios decorrentes da
comprovagio do estado de filiagdo. 6. Recurso especial provido. (Superior Tribunal de
Justica STJ - Recurso Especial n® 1618230 RS 2016/0204124-4. Orgio Julgador: 32
Turma. Relator: Ministro Ricardo Villas Béas Cueva. Julgamento: 28/03/2017.
Publicagdo: 10/05/2017). (grifo da autora)

Entretanto, o tema também suscita desafios e controvérsias. Um dos principais debates
é o da coexisténcia entre o vinculo biolégico e o socioafetivo. Em muitos casos, o
reconhecimento simultineo levanta questionamentos sobre a divisdo de responsabilidades e
direitos entre os pais, especialmente no tocante a heranca e aos alimentos. O Judiciario, diante
disso, tem buscado solucdes equilibradas, pautadas no principio do melhor interesse da crianca

e na analise do caso concreto.

APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. RECONHECIMENTO DE
FILIACAO SOCIOAFETIVA POST MORTEM. POSSE DO ESTADO DE
FILHO. MANIFESTACAO EXPRESSA DE VONTADE. DESNECESSIDADE.
MULTIPARENTALIDADE. POSSIBILIDADE. SENTENCA REFORMADA. 1.
A doutrina e a jurisprudéncia reconhecem a parentalidade socioafetiva quando
demonstrada a posse do estado de filho, caracterizada pela convivéncia familiar
evidenciada pela afetividade e pela ostentagdo da condicdo de filho perante a sociedade.
2. [...]. 3. Ndo ha impedimento para a manutengio da parentalidade biolégica no
registro civil, pois a o STF ji reconheceu a possibilidade de reconhecimento
concomitante das filiacdes biolégica e socioafetiva, em sede de repercussio geral (tema
622). 4. Recurso conhecido e provido (Acérdio 1197798, 07312812020178070016, Relator:
LEILA ARLANCH, 72 Turma Civel, data de julgamento: 21/8/2019, publicado no
DJE: 3/9/2019). (grifo da autora)

A decisio acima, reafirma a possibilidade de coexisténcia das filia¢cdes biolégica e
socioafetiva. Isso estd em consonincia com o entendimento do STF no Tema 622, em
repercussio geral, que permite que uma pessoa tenha mais de um pai ou mie registrados no

registro civil, conforme j4 citado anteriormente.
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Outro ponto de discussio é o risco de banaliza¢io do reconhecimento da paternidade
socioafetiva. Na visio de Lopes e Gomes (2025), o instituto ndo deve ser utilizado de forma
leviana, mas apenas quando houver, de fato, um vinculo afetivo consolidado e duradouro. O
reconhecimento deve refletir uma relagio estivel de afeto e convivéncia, sob pena de
comprometer a credibilidade do instituto e gerar conflitos futuros.

A paternidade socioafetiva também apresenta relevincia sociolégica e psicolédgica.
Costa e Leite (2023) afirmam que o pai socioafetivo, ao assumir a responsabilidade de amar e
cuidar, contribui para o fortalecimento da estrutura familiar e para a formac3o de cidadios mais
equilibrados e conscientes. Desse modo, o reconhecimento juridico do afeto é também uma
forma de valorizagio da dignidade humana e da responsabilidade social.

Todavia, ainda existem lacunas legais que precisam ser preenchidas, especialmente no
tocante aos procedimentos de reconhecimento e aos limites de convivéncia entre paternidade
biolégica e socioafetiva. Werlang (2023) entende que a auséncia de legislagdo especifica faz com
que muitos casos dependam da interpretacio judicial, o que pode gerar inseguranca e decisdes
divergentes. Assim, a criagio de normas mais claras e abrangentes seria um passo importante
para consolidar o instituto e garantir maior protecdo as familias afetivas.

Por fim, pode-se afirmar que a paternidade socioafetiva é expressio concreta da
evolucio do Direito de Familia, que hoje se volta ao ser humano em sua integralidade. Ela
materializa o principio de que ser pai vai muito além de gerar biologicamente: é exercer, com
amor e responsabilidade, o papel de guia, protetor e referéncia emocional.

Em sintese, a paternidade socioafetiva é um marco na consolidacio de uma justica mais
sensivel e inclusiva. Ao reconhecer o amor como fundamento juridico, o Direito brasileiro
reafirma seu compromisso com a dignidade humana, com a protecdo das criancas e com a
valorizagio da familia em todas as suas formas, consolidando o afeto como um verdadeiro

principio orientador das relagdes familiares e sociais.

s. CONSIDERAGCOES FINAIS

A paternidade socioafetiva representa um dos mais relevantes avangos do Direito de
Familia contemporineo, pois reafirma a importincia do afeto, do cuidado e da convivéncia
como elementos centrais na formacio dos vinculos parentais. A sociedade moderna passou a
compreender que a filiagio nio se resume a origem bioldgica, mas ao vinculo afetivo e a

presenca cotidiana que molda a identidade e o desenvolvimento da crianca. Nesse sentido, o

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.

ISSN: 2675-3375

770



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Direito acompanha a evolugio social, reconhecendo que a verdadeira paternidade é construida
pelo amor, pela responsabilidade e pela dedicacio.

Ao longo da discussio, verificou-se que o reconhecimento da paternidade socioafetiva
encontra respaldo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da igualdade
entre os filhos e da protecio integral da crianca e do adolescente. Esses principios sustentam a
ideia de que o afeto tem valor juridico e deve ser protegido pelo Estado, garantindo estabilidade
emocional e seguranga juridica as rela¢des familiares. A jurisprudéncia, nesse contexto, tem
desempenhado papel essencial ao consolidar entendimentos que valorizam o vinculo
socioafetivo como fonte legitima de direitos e deveres.

Entre os efeitos juridicos decorrentes da paternidade socioafetiva, destacam-se o direito
ao nome, A convivéncia, a heranca e aos alimentos, bem como o dever de sustento e cuidado
por parte do pai socioafetivo. Esses efeitos colocam o filho socioafetivo em situacio de
igualdade com o filho biolégico, eliminando distin¢Ges discriminatérias e fortalecendo o
principio da isonomia familiar. Tal reconhecimento contribui para a constru¢io de uma
sociedade mais justa, inclusiva e sensivel A diversidade das formas familiares.

Entretanto, o instituto ainda enfrenta desafios importantes. A falta de legislagio
especifica gera inseguranca juridica e abre espaco para interpretacdes divergentes,
especialmente em casos de multiparentalidade e de coexisténcia entre vinculos biolégicos e
afetivos. E fundamental que o legislador avance na regulamentagio da matéria, de modo a
estabelecer critérios objetivos e equilibrados para o reconhecimento da paternidade
socioafetiva, sem comprometer a autonomia das relagdes familiares nem o melhor interesse da
criancga.

Do ponto de vista social, a paternidade socioafetiva reafirma o papel transformador do
afeto na vida humana. Ela rompe paradigmas tradicionais e amplia o conceito de familia,
reconhecendo que o amor e o cuidado sdo os verdadeiros alicerces das relagdes familiares. O
reconhecimento juridico dessa realidade representa um avango civilizatério, pois aproxima o
Direito da vida real e dos sentimentos humanos, tornando-o mais humanizado e coerente com
as necessidades afetivas e sociais das pessoas.

Além disso, a paternidade socioafetiva contribui para o fortalecimento da cidadania e
da dignidade individual. Ao garantir as criangas e adolescentes o direito de serem amadas e
reconhecidas por quem efetivamente as criou, o Estado cumpre sua fungio social de protecio e

promogio do bem-estar. O vinculo afetivo, portanto, ndo é apenas um laco emocional, mas um
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elemento de justica e equidade que assegura o pleno desenvolvimento da personalidade
humana.

Em sintese, a paternidade socioafetiva consolida o afeto como verdadeiro principio
juridico e fundamento das relagdes familiares. Seus efeitos juridicos e sociais demonstram que
o amor é capaz de gerar direitos, deveres e responsabilidades com a mesma for¢a que o vinculo
biolégico. Assim, o reconhecimento da paternidade socioafetiva representa nio apenas uma
inovagio legal, mas também um avanco ético e humano, que coloca o ser humano no centro do

Direito, promovendo a justiga, a igualdade e a valorizag¢do da familia em todas as suas formas.
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