. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

doi.org/10.51891/rease.v1ri1.21785

O PAPEL DO PROFESSOR NO PROCESSO DE INCLUSAO DO ALUNO COM
TRANSTORNO DEESPECTROAUTISTA

THE TEACHER'S ROLE IN THE INCLUSION PROCESS OF STUDENTS WITH AUTISM
SPECTRUM DISORDER

EL PAPEL DEL DOCENTE EN EL PROCESO DE INCLUSION DEL ESTUDIANTE CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

Ténia Regina Souza Morosini!

RESUMO: Esse artigo buscou analisar o papel do professor no processo de inclusio do aluno
com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagdo regular, destacando as competéncias
pedagégicas, os desafios enfrentados e as estratégias utilizadas para promover uma prética
verdadeiramente inclusiva. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliogrifica e
qualitativa, fundamentada em autores como Mantoan (2015), Cunha (2019), Amaral (2018), Bosa
(2016) e Oliveira (2020), que abordam o papel docente, a afetividade e as priticas pedagdgicas
inclusivas. Foram analisadas producdes publicadas entre 2015 e 2024, interpretadas a luz da
analise de contetido de Bardin (2016). Os resultados indicaram que o professor é o principal
mediador da aprendizagem e que sua formagio continuada, sensibilidade e postura empética sio
essenciais para o desenvolvimento e a inclusdo do aluno com TEA. Conclui-se que o sucesso da
inclusdo depende de uma atuagio docente colaborativa, afetiva e reflexiva, comprometida com
a valorizagdo das diferencas e com a construgio de uma educacio mais humana, ética e
igualitéria.

Palavras-chave: Inclusio escolar. Transtorno do Espectro Autista. Pritica docente.

ABSTRACT: This article aimed to analyze the teacher’s role in the inclusion process of
students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in regular education, highlighting
pedagogical competencies, challenges faced, and strategies used to promote a truly inclusive
practice. Methodologically, it is a bibliographic and qualitative research based on authors such
as Mantoan (2015), Cunha (2019), Amaral (2018), Bosa (2016), and Oliveira (2020), who address
the teacher’s role, affectivity, and inclusive pedagogical practices. Studies published between
2015 and 2024 were analyzed through Bardin’s (2016) content analysis. The results indicated that
the teacher is the main mediator of learning and that their continuous training, sensitivity, and
empathetic attitude are essential for the development and inclusion of students with ASD. It
is concluded that the success of inclusion depends on a collaborative, affective, and reflective
teaching practice, committed to valuing diversity and building a more humane, ethical, and
equitable education.
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RESUMEN: Este articulo buscé analizar el papel del docente en el proceso de inclusién del
estudiante con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la educacién regular, destacando las
competencias pedagdgicas, los desafios enfrentados y las estrategias utilizadas para promover
una prictica verdaderamente inclusiva. Metodolégicamente, se trata de una investigaciéon
bibliografica y cualitativa, basada en autores como Mantoan (2015), Cunha (2019), Amaral
(2018), Bosa (2016) y Oliveira (2020), que abordan el papel docente, la afectividad y las practicas
pedagégicas inclusivas. Se analizaron producciones publicadas entre 2015 y 2024, interpretadas
a la luz del anélisis de contenido de Bardin (2016). Los resultados indicaron que el docente es el
principal mediador del aprendizaje y que su formacién continua, sensibilidad y actitud emp4tica
son esenciales para el desarrollo y la inclusién del estudiante con TEA. Se concluye que el éxito
de la inclusién depende de una prictica docente colaborativa, afectiva y reflexiva,
comprometida con la valoracién de las diferencias y con la construccién de una educacién mas
humana, ética y equitativa.

Palabras clave: Inclusién escolar. Trastorno del Espectro Autista. Prictica docente.

INTRODUCAO

A inclusio escolar é uma conquista que reflete o amadurecimento social e pedagégico
das instituicdes de ensino diante da diversidade humana. Entre os desafios que emergem desse
movimento, a presenga de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na escola regular
ocupa um lugar de destaque, exigindo do professor novas formas de compreender, acolher e
ensinar. O papel docente ultrapassa o dominio de conteddos e metodologias, envolvendo
também a sensibilidade para reconhecer as singularidades de cada aluno e garantir que a
aprendizagem acontega de forma significativa. Segundo Mantoan (z015), incluir é ir além da
matricula é criar condicdes reais de participacido, interacdo e pertencimento, assegurando que
todos os estudantes, com ou sem deficiéncia, encontrem na escola um espaco de
desenvolvimento pleno.

O professor ¢, sem dvida, o principal mediador desse processo. E ele quem transforma
as diretrizes da educacio inclusiva em préiticas concretas, articulando saberes pedagdgicos,
afetivos e éticos. Amaral (2018) destaca que o docente ocupa uma posi¢do central na construgio
da inclusdo, pois é por meio de suas a¢Ges, posturas e atitudes que o aluno com TEA pode sentir-
se acolhido e valorizado. A inclusdo depende de um olhar atento as potencialidades do aluno,
da capacidade de adaptar-se is suas necessidades e de reconhecer o ritmo préprio de cada um.
Assim, o educador atua como facilitador das aprendizagens, promovendo a socializagio e o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais.

Entretanto, o caminho para a inclusio efetiva é permeado por desafios que vido desde a

formagdo docente até as condi¢des estruturais das escolas. Cunha (2019) observa que muitos
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professores sentem-se inseguros diante da presenca de alunos com TEA, principalmente por
falta de preparo técnico e emocional para lidar com situacdes especificas do transtorno. Essa
lacuna formativa nio se limita 4 auséncia de cursos ou treinamentos, mas reflete uma caréncia
de reflexdo critica sobre o papel social da escola e do professor na promocio da equidade. A
educagio inclusiva, portanto, nio se reduz a estratégias didéticas, mas requer uma mudanga de
mentalidade, uma revisio das concepg¢des de ensino e de aprendizagem.

A literatura sobre o tema evidencia que o sucesso da inclusio depende de uma pratica
pedagégica colaborativa e interdisciplinar. Bosa (2016) enfatiza que o trabalho com alunos com
TEA deve envolver nio apenas o professor da sala regular, mas também profissionais de apoio,
gestores, familias e colegas de turma. Essa articulacdo cria uma rede de suporte que amplia as
possibilidades de aprendizagem e reduz as barreiras que limitam a participacdo. O docente,
nesse contexto, assume um papel de lideranca pedagégica e afetiva, promovendo o didlogo entre
todos os envolvidos e garantindo que o aluno autista seja visto nio pela sua limita¢do, mas por
suas potencialidades.

Outro aspecto essencial é a afetividade como instrumento pedagégico. Oliveira (2020)
reforca que o vinculo afetivo entre professor e aluno com TEA ¢ a base para o desenvolvimento
de qualquer processo de ensino inclusivo. A paciéncia, a empatia e a escuta sensivel tornam-se
atitudes indispenséveis para compreender os sinais e as formas de comunicagdo desses alunos,
muitas vezes nio convencionais. Quando o professor se dispde a conhecer e respeitar essas
particularidades, cria um ambiente emocionalmente seguro, onde o aprendizado se torna
possivel e o aluno se sente motivado a participar e interagir.

Diante desse panorama, o presente artigo tem como objetivo analisar o papel do
professor no processo de inclusio do aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
discutindo as competéncias pedagdgicas, os desafios enfrentados e as estratégias necessérias
para a construcdo de uma prética educativa verdadeiramente inclusiva. Para isso, o estudo foi
desenvolvido por meio de uma abordagem bibliografica e qualitativa, fundamentada em autores
como Mantoan, Amaral, Cunha, Bosa e Oliveira, que discutem a importincia da formagio
docente e da dimensdo afetiva na efetivacio da inclusdo. A partir dessa reflexdo, busca-se
contribuir para o fortalecimento de uma educagio que reconhece o valor das diferencas e

promove, em todos os seus aspectos, a humanizacio do ato de ensinar e aprender.
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METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliogridfica e de abordagem
qualitativa, voltada & compreensio do papel do professor na inclusio de alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) no contexto da educagio regular. Segundo Gil (2019), a pesquisa
bibliogréfica permite reunir, selecionar e analisar produgdes ji existentes sobre determinado
tema, possibilitando a reflexdo critica e a ampliagio do conhecimento a partir de diferentes
perspectivas tedricas. Nesse sentido, o estudo buscou examinar como os professores tém
enfrentado os desafios da inclusio, quais estratégias tém adotado e de que forma a formagio
docente tem contribuido para o fortalecimento de préticas inclusivas.

A abordagem qualitativa foi escolhida por valorizar os significados e as experiéncias
humanas, o que se mostra essencial para compreender um fenémeno tio sensivel e complexo
quanto a inclusio. Minayo (2021) explica que a pesquisa qualitativa nio busca quantificar
resultados, mas interpretar a realidade com profundidade, considerando os contextos, as
subjetividades e as relagdes envolvidas. Assim, o presente estudo adota uma perspectiva
interpretativa, interessada em compreender a pritica docente a partir das vozes dos autores e
das vivéncias que permeiam o cotidiano escolar. Essa abordagem possibilitou identificar os
desafios e as potencialidades que emergem das experiéncias pedagdgicas relacionadas ao ensino
de alunos com TEA.

O levantamento das fontes tedricas foi realizado nas bases SciELO, Google Académico,
CAPES Periéddicos e em bibliotecas virtuais de universidades publicas brasileiras, abrangendo
producdes publicadas entre 2015 e 2024. O recorte temporal foi definido por considerar o
crescimento do debate sobre inclusio e autismo nesse periodo, especialmente apds a
implementagio de politicas ptiblicas como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n? 13.146/2015) e as
diretrizes da Politica Nacional de Educag¢io Especial. Foram utilizados descritores como inclusdo
escolar, Transtorno do Espectro Autista, formagdo docente e prdticas pedagégicas inclusivas, o que
permitiu localizar estudos consistentes e atuais sobre o tema.

Os critérios de inclusdo das fontes consideraram textos disponiveis integralmente, em
lingua portuguesa e com fundamentagio cientifica reconhecida. Foram excluidas produgdes
voltadas exclusivamente ao campo clinico, priorizando aquelas que discutiam o contexto escolar
e a atuagdo docente. Apds a triagem, foram selecionadas 20 obras, entre artigos, dissertagdes e

livros, que abordavam de forma direta a relacio entre professor, inclusio e autismo. Cunha

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 11, nov. 2025.
ISSN: 2675-3375

1889



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

(2019) reforga que a analise de fontes diversificadas permite um olhar mais abrangente sobre o
fenémeno, integrando diferentes contextos e realidades educacionais.

A interpretacio dos dados teéricos foi conduzida por meio da anilise de contetdo,
conforme o método de Bardin (2016), que organiza e sistematiza as informagSes em categorias
tematicas. Essa técnica foi escolhida por permitir identificar os significados que emergem dos
textos e compreender como os autores abordam a fun¢io docente na construcdo da inclusio. A
partir dessa leitura, foram identificadas trés categorias principais: a formagdo e o papel mediador
do professor, as estratégias pedagdgicas para o aluno com TEA e os desafios institucionais e humanos da
inclusdo escolar. Essa categorizagio orientou a reflexdo dos resultados, favorecendo uma anilise
interpretativa e comparativa entre diferentes produgdes.

Por fim, o percurso metodolégico deste estudo foi guiado por um compromisso ético e
reflexivo, fundamentado na responsabilidade de tratar o tema da inclusio com respeito e
sensibilidade. Amaral (2018) lembra que pesquisar sobre o autismo implica compreender o
sujeito em sua totalidade, reconhecendo suas singularidades e potencialidades. Assim, este
trabalho foi desenvolvido com o objetivo de contribuir para o debate educacional, oferecendo
subsidios teéricos que ajudem os professores a repensar suas préticas e a transformar a escola
em um espaco verdadeiramente inclusivo, onde cada aluno tenha o direito de aprender, conviver

e ser respeitado em sua diferenga.

RESULTADOS E DISCURSAO

Os resultados obtidos a partir da analise bibliografica demonstraram que o professor é o
eixo central na efetiva¢do da inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Sua atuagio vai além do cumprimento de normas legais, envolvendo uma postura ética,
reflexiva e sensivel diante das diferengas humanas. Mantoan (2015) afirma que a inclusio ndo
acontece por decreto, mas pela transformagio da pritica pedagdgica. O docente, nesse sentido,
assume o papel de mediador da aprendizagem, promovendo condi¢des que favorecem a
participagdo, a autonomia e a socializa¢do dos alunos com TEA no cotidiano escolar.

Um dos achados mais expressivos foi o reconhecimento de que a formacio docente
exerce influéncia decisiva sobre a qualidade da inclusio. Cunha (2019) observa que, quando o
professor é preparado para compreender as especificidades do autismo, ele desenvolve maior
seguranca e criatividade em suas intervenc¢des pedagdgicas. Entretanto, muitas pesquisas

apontam que a formagio inicial ainda é insuficiente para lidar com as demandas do ensino
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inclusivo. Amaral (2018) acrescenta que o educador necessita de uma formacio continuada que
una teoria e pratica, valorizando tanto o conhecimento técnico quanto a dimensio humana do
trabalho docente.

As produgdes analisadas destacam que os professores enfrentam grandes desafios na
adaptacdo curricular e metodolégica. A diversidade de manifestacdes do TEA torna o
planejamento pedagégico complexo, exigindo estratégias individualizadas e flexiveis. Oliveira
(2020) enfatiza que é essencial considerar o ritmo e as formas de comunicagio do aluno autista,
utilizando recursos visuais, materiais concretos, pictogramas e rotinas estruturadas. Essas
priticas contribuem para a previsibilidade e a seguranca, aspectos fundamentais para o
desenvolvimento cognitivo e emocional desses estudantes.

Outro resultado relevante estd relacionado a importincia da afetividade como mediadora
do processo de ensino-aprendizagem. Bosa (2016) explica que o vinculo afetivo entre professor
e aluno com TEA é uma das bases para o sucesso da inclusio, pois promove a confianga e reduz
comportamentos de ansiedade. Professores que demonstram empatia e paciéncia constroem um
ambiente emocionalmente seguro, no qual o estudante sente-se aceito e valorizado. Essa relagio
de confianga facilita o desenvolvimento de novas habilidades, reforcando o papel do professor
como facilitador da aprendizagem e nio apenas transmissor de contetdos.

Os resultados também apontam que o trabalho colaborativo entre professor, familia e
equipe pedagégica é indispensédvel para a efetividade da inclusdo. Amaral (2018) ressalta que o
didlogo entre esses atores possibilita a troca de informacSes e a constru¢do conjunta de
estratégias. Quando a familia é ouvida e participa do processo educativo, as acdes escolares se
tornam mais coerentes com a realidade do aluno. Além disso, o apoio da gestdo escolar e dos
profissionais de suporte multiplica as possibilidades de intervencio e reduz o isolamento
docente.

As anélises mostraram ainda que o uso de tecnologias assistivas e recursos digitais é uma
ferramenta poderosa na inclusio de alunos com TEA. Oliveira (2020) destaca que aplicativos
interativos, softwares de comunicagio e plataformas de aprendizagem contribuem para o
engajamento e o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais. No entanto, esses
recursos devem ser utilizados de maneira planejada e pedagdgica, evitando o uso mecéinico ou
meramente recreativo. O professor precisa ser o mediador do processo, garantindo que a

tecnologia amplie o aprendizado e n3o substitua a intera¢cdo humana.
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Foi observado também que a postura do professor diante das diferencas tem impacto
direto sobre o comportamento dos colegas e sobre o clima escolar. Quando o docente trata o
aluno com TEA com respeito, paciéncia e igualdade, ele ensina, por meio do exemplo, que a
diversidade é um valor e nio um obst4culo. Sassaki (2019) lembra que a inclusdo é um processo
coletivo, e 0 modo como o professor lida com a diferenca influencia a cultura de toda a turma.
Assim, o educador é também um formador de consciéncias, promovendo atitudes de empatia e
solidariedade entre os alunos.

Outro ponto importante identificado foi a necessidade de repensar as formas de
avaliagdo dos alunos com TEA. Carvalho (2018) e Mantoan (2015) defendem que a avaliacdo
inclusiva deve ser processual, continua e qualitativa, valorizando o progresso individual e as
conquistas pessoais, e ndo apenas o desempenho académico. A observacio diéria, os registros de
avanco e o didlogo com a familia tornam-se instrumentos mais adequados para compreender o
aprendizado do estudante autista. A avalia¢cio, quando humanizada, torna-se uma aliada do
processo educativo e nio um mecanismo de exclusio.

Os estudos analisados revelam, ainda, que muitos professores enfrentam barreiras
institucionais e emocionais em sua pratica. A falta de tempo para o planejamento, a auséncia de
apoio técnico e a sobrecarga de tarefas sio fatores que dificultam a constru¢io de priticas
inclusivas. Cunha (2019) afirma que o professor nio deve ser responsabilizado isoladamente
pelo sucesso ou fracasso da inclusdo, pois esse é um processo coletivo, que exige politicas
putblicas efetivas, condi¢des de trabalho dignas e suporte pedagdgico permanente.

Em contrapartida, as pesquisas mostram experiéncias inspiradoras de professores que
conseguem transformar a inclusdo em realidade mesmo em contextos adversos. Esses docentes
demonstram que a criatividade e o compromisso ético podem superar limitacGes estruturais.
Amaral (2018) relata que préticas simples, como o uso de histérias sociais, a organizagio de
espagos mais tranquilos e o incentivo 4 autonomia, fazem grande diferenca na rotina dos alunos
com TEA. Tais a¢des revelam que o sucesso da inclusio depende mais de uma postura
humanizadora do que de recursos sofisticados.

Os resultados também reforcam que a formacdo emocional do professor é tio importante
quanto sua formagdo técnica. Oliveira (2020) explica que lidar com o autismo demanda
equilibrio emocional, autoconhecimento e capacidade de lidar com frustra¢es. O docente

precisa compreender que o progresso pode ser lento e que cada pequena conquista deve ser
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valorizada. Essa sensibilidade transforma o processo educativo em um espago de acolhimento e
de respeito a singularidade de cada aluno.

Outro achado relevante foi a constatagio de que a inclusdo beneficia toda a comunidade
escolar. Cunha (2019) e Mantoan (2015) apontam que, ao aprender a lidar com a diversidade, os
alunos neurotipicos desenvolvem empatia, respeito e capacidade de cooperacio. A escola
inclusiva, portanto, nio é apenas um espaco de aprendizagem para o aluno com deficiéncia, mas
uma oportunidade de crescimento coletivo, onde todos aprendem a conviver com as diferengas
e a valorizar o outro em sua totalidade.

Além disso, observou-se que as escolas que mais avan¢cam na inclusio sio aquelas que
reorganizam suas praticas pedagégicas e sua cultura institucional. Carvalho (2018) destaca que
a inclusdo nio deve ser vista como uma tarefa adicional, mas como um principio que orienta
todas as a¢Bes educativas. O professor precisa sentir-se apoiado e valorizado para que possa
exercer seu papel transformador, e a gestdo escolar tem o dever de garantir esse suporte por
meio de formagdo, acompanhamento e reconhecimento.

Por fim, os resultados confirmam que o papel do professor na inclusio do aluno com
TEA ¢é essencialmente humano. Ele é o elo que conecta o conhecimento as emogdes, a escola a
familia, e a teoria a prética. Quando o docente acredita na capacidade de aprender de cada aluno
e atua com empatia e compromisso, ele se torna o agente principal da transformacio escolar.
Como afirma Amaral (2018), educar um aluno com autismo é também educar a si mesmo é

aprender a enxergar o mundo pela lente da sensibilidade, da paciéncia e do amor.

CONCLUSAO

A anilise das producdes tedricas possibilitou compreender que o professor é o principal
agente na efetivacgdo da inclusio do aluno com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na escola
regular. Sua atuacdo ultrapassa os limites da sala de aula e alcanca dimens3des éticas, afetivas e
sociais, sendo ele o responsével por transformar as diretrizes da inclusdo em préticas concretas.
Mantoan (2015) ressalta que a inclusio é um processo de reconstrugio da escola, e essa
reconstrucdo comega pela prética docente, que deve ser pautada no acolhimento, na escuta e na
valorizacdo das diferencas. O papel do professor, portanto, nio é apenas ensinar contetdos, mas
abrir caminhos para que o aluno com TEA se sinta parte do ambiente escolar, vivencie

interacdes significativas e construa seu préprio processo de aprendizagem.
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O estudo evidenciou que a formacio docente é o alicerce para uma inclusio de qualidade.
Sem uma preparacio adequada, o professor pode sentir-se inseguro e despreparado diante das
especificidades do autismo, o que limita suas aces e reduz a efetividade das estratégias
pedagégicas. Cunha (2019) defende que a formagdo continuada é essencial para que o educador
aprenda a reconhecer as singularidades de cada aluno e a desenvolver préticas flexiveis, criativas
e humanas. Essa formagio, entretanto, deve ir além da técnica: precisa estimular o olhar
empdtico, a paciéncia e a capacidade de lidar com as emogdes que permeiam o cotidiano escolar.
Educar um aluno com TEA ¢, antes de tudo, educar-se para compreender o outro em sua
totalidade.

Outro ponto relevante destacado pela pesquisa é a importincia da afetividade como
mediadora da aprendizagem. Amaral (2018) e Bosa (2016) reforcam que o vinculo emocional
entre professor e aluno é o que sustenta a confianca necessiria para o desenvolvimento
cognitivo e social. O docente que compreende e acolhe o aluno autista cria um ambiente onde o
erro é parte do processo e o progresso é celebrado, ainda que em pequenos passos. A inclusio,
nesse sentido, ndo é apenas uma exigéncia pedagdgica, mas uma prética de amor e respeito a
singularidade humana. Quando o professor ensina com empatia, ele transforma a sala de aula
em um espaco de pertencimento e dignidade.

Os resultados também permitiram constatar que a inclusio é um movimento coletivo,
que depende do envolvimento da gestdo, da equipe pedagdgica, dos colegas de turma e das
familias. Oliveira (2020) destaca que o professor, embora seja peca-chave, ndo pode caminhar
sozinho: a escola precisa ser corresponsavel pelo sucesso da inclusio. O apoio institucional, a
valorizagdo profissional e a existéncia de politicas publicas efetivas sdo fatores indispensiveis
para que o professor possa exercer seu papel com seguranga e autonomia. A inclusio, portanto,
é um compromisso que envolve toda a comunidade escolar, exigindo cooperacio, didlogo e
sensibilidade.

Conclui-se que o papel do professor no processo de inclusio do aluno com TEA vai
muito além da adaptagio curricular ou do uso de metodologias diferenciadas. Ele é, sobretudo,
o guardiio da esperanca de uma educagio que reconhece a diversidade como riqueza e ndo como
obsticulo. O professor que acredita no potencial de cada aluno, que transforma desafios em
possibilidades e que enxerga o aprendizado como um ato de humanidade, faz da escola um
espaco de transformacdo social. A inclusio é, portanto, um caminho continuo, que se constréi

, e o 1 . ~ - . ~
na pratlca cot1d1ana, no olhar atento e na coragem de ensinar com o coragao. E nessa dlmensao
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que a docéncia revela seu verdadeiro sentido: o de humanizar, acolher e tornar o aprender

possivel para todos.
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