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RESUMO: O contrabando de anabolizantes e horménios sintéticos do Paraguai para o Brasil,
especialmente pela “triplice fronteira” no Paran4, representa um desafio crescente a segurancga
publica e a satde coletiva. A vulnerabilidade geografica, social e econémica da regido facilita a
entrada desses produtos, que circulam por rotas clandestinas com ampla participa¢io de
organizagdes criminosas estruturadas. A Policia Militar do Parané (PMPR), por meio do
Batalhio de Policia de Fronteira (BPFron), batalhdes regionais e da Policia Rodoviaria Estadual,
tem atuado intensamente na repressio a esse comércio ilegal, utilizando tecnologia,
patrulhamento ostensivo e operacdes integradas com outros érgios, como a Receita Federal e a
Vigilancia Sanitaria (Brasil, 2022). O estudo documental entre 2018 e 2025 revela crescimento
expressivo das apreensdes, evidenciando a escalada do trifico e a complexidade operacional
enfrentada pela PMPR. A presenca de multiplos pontos de passagem nio oficiais, conhecidos
como “fronteira porosa”, e as desigualdades socioeconémicas locais potencializam a circulagio
clandestina dos anabolizantes (ANVISA, 2022). Considerando os danos i sadde publica
causados pelo uso indiscriminado desses produtos, a repressio qualificada e a integracido
institucional sdo fundamentais. A PMPR destaca-se nio apenas pela conten¢io do fluxo, mas
também pela desarticulacio das redes criminosas, com acdes preventivas e educativas como
instrumentos complementares. Portanto, o fortalecimento dos recursos humanos, tecnolégicos
e da cooperagio interinstitucional constitui medida essencial para o enfrentamento eficaz do
contrabando, reduzindo seus impactos socioculturais e sanitirios na regiio fronteirica do
Parana.
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ABSTRACT: The smuggling of anabolic steroids and synthetic hormones from Paraguay into
Brazil, especially through the tri-border area in Paran4, represents a growing challenge to public
security and collective health. The geographical, social, and economic vulnerability of the
region facilitates the entry of these products, which circulate through clandestine routes with
broad participation of structured criminal organizations. The Paran4 Military Police (PMPR),
through the Border Police Battalion (BPFron), regional battalions, and the State Highway
Police, has acted intensely in repressing this illegal trade, utilizing technology, overt patrolling,
and integrated operations with other agencies such as the Federal Revenue Service and Health
Surveillance (Brasil, 2022) The documentary study between 2018 and 2025 reveals a significant
increase in seizures, evidencing the escalation of trafficking and the operational complexity
faced by the PMPR. The presence of multiple unofficial crossing points, known as a "porous
border,"” and local socioeconomic inequalities enhance the clandestine circulation of anabolic
steroids (ANVISA, 2022). Considering the public health damages caused by indiscriminate use
of these products, qualified repression and institutional integration are fundamental. The
PMPR stands out not only for containing the flow but also for dismantling criminal networks,
with preventive and educational actions as complementary tools. Therefore, strengthening
human, technological resources and interinstitutional cooperation constitutes an essential
measure for effectively combating smuggling, reducing its sociocultural and sanitary impacts
in the Paran4 border region.

Keywords: Anabolic steroids smuggling. Border. Military Police of Paran4 State.

RESUMEN: El contrabando de esteroides anabélicos y hormonas sintéticas desde Paraguay
hacia Brasil, especialmente a través de la triple frontera paranaense, plantea un desafio creciente
para la seguridad y la salud pdblicas. La vulnerabilidad geogréfica, social y econémica de la
region facilita el ingreso de estos productos, que circulan por rutas clandestinas con amplia
participacién de organizaciones criminales estructuradas. La Policia Militar de Paran4 (PMPR),
a través del Batallén de Policia de Fronteras (BPFron), batallones regionales y la Policia de
Carreteras del Estado, ha trabajado intensamente para reprimir este comercio ilegal, utilizando
tecnologia, patrullajes visibles y operaciones integradas con otras agencias, como la Secretaria
de Ingresos Federales y la Agencia de Vigilancia Sanitaria (Brasil, 2022). Un estudio
documental realizado entre 2018 y 2025 revela un aumento significativo en las incautaciones, lo
que pone de relieve la escalada del tréfico y la complejidad operativa que enfrenta la PMPR. La
presencia de multiples pasos fronterizos no oficiales, conocidos como "frontera porosa”, y las
desigualdades socioeconémicas locales incrementan la circulacién clandestina de esteroides
anabédlicos (ANVISA, 2022). Considerando el dafio a la salud publica causado por el uso
indiscriminado de estos productos, la represién cualificada y la integracién institucional son
esenciales. La Policia Militar de Parand (PMPR) se destaca no solo por contener el flujo, sino
también por desmantelar las redes criminales, con acciones preventivas y educativas como
herramientas complementarias. Por lo tanto, el fortalecimiento de los recursos humanos y
tecnoldgicos, asi como la cooperacién interinstitucional, constituye una medida esencial para
combatir eficazmente el contrabando y reducir sus impactos socioculturales y sanitarios en la
region fronteriza de Parand.

Palabras clave: Contrabando de esteroides anabélicos. Frontera. Policia Militar de Parana.
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1. INTRODUCAO

A intensificagio do contrabando de substincias controladas, especialmente
anabolizantes e hormdnios sintéticos oriundos do Paraguai, tem se consolidado como um dos
principais desafios 4 seguranca publica e 4 satide no Brasil. Além dos riscos diretos 4 integridade
fisica e psicolégica dos consumidores, tais produtos, comercializados de forma clandestina,
alimentam redes criminosas organizadas que atuam nas regides de fronteira (Esquivel et. al,
2018). No estado do Paran, cuja posicdo geogrifica o torna um corredor estratégico entre o
Paraguai e o restante do pais, o enfrentamento a essa pratica ilegal demanda uma resposta
coordenada, permanente e tecnicamente estruturada.

Nesse cenério, a Policia Militar do Parand (PMPR), notadamente por meio do Batalhio
de Policia de Fronteira (BPFron) e dos batalhdes de irea que atendem a faixa de fronteira,
desempenham papel central no combate ao contrabando de anabolizantes e horménios
sintéticos. Sua atuagio se destaca na identificacdo de rotas, apreensio de produtos ilicitos e
neutralizacdo de pontos de distribui¢io. Contudo, a complexidade das redes criminosas
envolvidas, somada a extensio territorial, as limitagcdes de pessoal e de recursos tecnolégicos,
bem como & necessidade de integracio efetiva com outras forcas de seguranga e 6rgios de
fiscalizagdo, ainda impde barreiras significativas a eficicia das operacdes.

Diante disso, este estudo busca responder a seguinte questio de pesquisa: Quais sio os
principais desafios enfrentados pela Policia Militar do Parand no combate ao contrabando de
anabolizantes e hormdnios sintéticos oriundos do Paraguai e quais perspectivas podem
fortalecer sua atuagio? Para tanto, adota-se uma abordagem qualitativa e quantitativa, com
carater exploratério-descritivo, voltada a anilise do papel da PMPR nesse contexto, com base
nos boletins de ocorréncia registrados na faixa de fronteira.

A pesquisa serd documental, com foco em registros realizados entre 2018 e 2025, periodo
em que se observou um aumento expressivo nas apreensdes de anabolizantes e hormonios
sintéticos provenientes do Paraguai. Serdo incluidos boletins que mencionem apreensio,
transporte, comércio ou posse desses produtos, excluindo-se registros que ndo especifiquem
claramente a origem ou que se refiram a substincias de outra natureza. Todos os dados serdo
tratados conforme os preceitos éticos da pesquisa académica e em conformidade com a Lei de
Acesso 4 Informagio (Lei n2 12.527/2011), garantindo o sigilo de envolvidos e a utilizagio restrita

para fins cientificos.
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Este artigo propde uma reflexdo sobre a vulnerabilidade das fronteiras paranaenses e o
protagonismo da PMPR na repressdo ao contrabando de substincias anabolizantes e hormonais,
discutindo seus impactos sociais, desafios operacionais e possiveis estratégias de fortalecimento
do policiamento ostensivo. Serdo abordados o contexto histérico e os riscos associados ao uso
de substincias ilegais, as priticas de combate adotadas pela PMPR, as dificuldades enfrentadas
no cotidiano das operagdes e as principais apreensdes registradas, culminando em uma discussio

sobre medidas que possam aprimorar o enfrentamento dessa prética criminosa.

2. A VULNERABILIDADE DAS FRONTEIRAS E A ATUAGCAO DA PMPR

O Brasil, com seus 8,5 milhées de quilémetros quadrados de territério, compartilha
16.886 quildmetros de fronteira terrestre com dez paises sul-americanos. Neste contexto, o
Parand é um estado estratégico, pois é o tinico que possui divisa com dois outros paises, o
Paraguai e a Argentina. A triplice fronteira se destaca como um dos principais corredores do
contrabando de mercadorias, entre elas, medicamentos sem registro sanitirio. A PMPR, por
meio do Batalhdo de Policia de Fronteira (BPFron), é encarregada do policiamento ostensivo
voltado ao combate e repressio a crimes transfronteiricos e aos caracteristicos das regides de
divisa entre estados e fronteiras internacionais, podendo atuar de forma cooperada ou integrada
com outras forcas de seguranga publica, por meio de operagdes terrestres, aéreas e aquéticas
(Parana, 2025a).

As fronteiras brasileiras sio reconhecidas como espagos estratégicos de complexa
dinimica social, econdmica e de seguranca. O estado do Paran4, situado no sul do Brasil, possui
uma das mais extensas e movimentadas fronteiras terrestres do pais, abrangendo o Paraguai
(239km) e a Argentina (208km), além de divisas com os estados de Santa Catarina (754km), Sdo
Paulo (940km) e Mato Grosso do Sul (219km). Essas fronteiras totalizam um perimetro de
2.360km, composto por uma mistura de divisdes naturais, como rios e divisores de 4guas, e
fronteiras artificiais, como pontes, estradas e linhas geodésicas. Essa realidade imp&e desafios
significativos no que tange ao controle do fluxo de pessoas, mercadorias e, em especial, produtos
ilegais, como os medicamentos clandestinos, cuja circula¢io irregular impacta diretamente a
satide publica e a seguranga regional (Esquivel, et al., 2018).

Neste sentido, a Constitui¢do Federal de 1988, em seu artigo 20, § 22, define uma faixa de
fronteira de 150 quilémetros ao longo do limite terrestre, sublinhando a importincia estratégica

dessas 4reas para a defesa e seguranca nacional (Brasil, 1988). Segundo o Instituto Brasileiro de
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Geografia e Estatistica (IBGE), na atualizagio da malha municipal, indica que o Paran possui
139 municipios localizados total ou parcialmente na faixa de fronteira (IBGE, 2024).

A vulnerabilidade das fronteiras do Parané é resultado de um conjunto de fatores que
envolvem aspectos geograficos, sociais, econdmicos e institucionais. Este capitulo tem como
objetivo discutir a natureza dessa vulnerabilidade e detalhar a forma como a Policia Militar do
Paran4d (PMPR), por meio de suas unidades especializadas e regionais, atua para minimizar tais
riscos, promovendo a seguranca e o controle sanitario na regido.

A regido fronteirica paranaense apresenta caracteristicas que favorecem a entrada e
circulacdo de produtos ilicitos. A extensio territorial expressiva, aliada a uma geografia
composta por 4reas rurais de dificil acesso, rios e extensas 4reas de mata, dificulta a fiscalizagio
continua e eficaz por parte das autoridades (Esquivel, et al., 2018).

Além disso, a chamada “fronteira porosa” - termo utilizado para definir a existéncia de
multiplos pontos de passagem nio oficiais, muitas vezes improvisados, utilizados para o
trinsito irregular de mercadorias - é um fator que potencializa o contrabando e o tréfico de
produtos ilegais. Esses pontos facilitam o ingresso de medicamentos clandestinos,
principalmente vindos do Paraguai, pais conhecido pela facilidade de acesso a medicamentos
sem controle sanitdrio adequado (ANVISA, 2022).

No aspecto socioeconémico, a regido fronteirica do Parané é marcada por desigualdades
que levam parte da populagio a recorrer a produtos mais baratos, ainda que ilegais, inclusive
medicamentos, aumentando a demanda e incentivando o mercado paralelo (Souza, 2009). Tal
cendrio propicia a atuacio de organiza¢Ses criminosas estruturadas que exploram essa
fragilidade, utilizando rotas clandestinas e mecanismos de dissimulagio para evitar a
fiscalizacdo (Brasil, 2022).

Diante desse cendrio complexo, a PMPR desenvolve um trabalho multifacetado e
estratégico para mitigar a vulnerabilidade das fronteiras, com destaque para a atuagio do
Batalhio de Policia de Fronteira (BPFron), do 252 Batalhio da Policia Militar (com sede em
Umuarama), do 142 Batalhdo de Policia Militar (com sede em Foz do Iguagu) e do Batalhio de
Policia Rodoviaria (BPRv).

Criado por meio do Decreto n? 4.905, de 06 de junho de 2012 (Paran4, 2012) o BPFron é a
principal unidade especializada da PMPR destinada a atuar nas 4reas limitrofes, no combate aos
crimes transnacionais. Sua missdo abrange o policiamento ostensivo, o combate ao trifico de

drogas, ao contrabando, e a entrada de produtos ilegais, incluindo medicamentos clandestinos
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(Paran4, 2023). A unidade atua por meio de operacdes preventivas, inteligéncia estratégica e
fiscalizagdo continua nos pontos de passagem oficiais e ndo oficiais.

Além das barreiras fisicas e abordagens a veiculos e pessoas suspeitas, o BPFron utiliza
tecnologia para monitoramento, como radares, drones e sistemas de comunicagio avancgados,
além de manter estreita colaboracio com outras forgas estaduais e federais. Essas acdes
aumentam a capacidade de resposta rdpida e efetiva aos ilicitos (Brasil, 2022). “Volume de drogas
apreendidas pelo BPFRON na regido de fronteira cresceu 88% em 2022”. Em 2022, o BPFron registrou
aumento de 88% nas apreensdes, evidenciando o fortalecimento da vigilincia ostensiva na
regido (Parani, 2023).

O 252 Batalhio de Policia Militar tem abrangéncia territorial que inclui municipios da
faixa de fronteira e atua diretamente na prevencgio e repressdo ao tridfico de medicamentos
ilegais e outros ilicitos. A unidade realiza operac¢des de patrulhamento, bloqueios de trinsito e
acbes em 4reas urbanas e rurais, fortalecendo a presenca policial e dificultando a a¢do das
organiza¢des criminosas. O 252 BPM também integra forcas-tarefa e operacdes conjuntas,
ampliando o alcance e o impacto das a¢des (Paran4, 2022).

O 142 Batalhdo de Policia Militar, sediado em Foz do Iguagu, tem papel estratégico,
considerando a localizacdo na triplice fronteira entre Brasil, Paraguai e Argentina - 4rea
reconhecida internacionalmente pela intensa circulacdo de mercadorias e pessoas. A unidade
realiza policiamento preventivo e repressivo continuo, sendo responsivel por operagdes téticas
que visam interceptar cargas irregulares, monitorar rotas clandestinas e prender individuos
envolvidos no comércio ilegal de medicamentos e outros produtos (Brasil, 2022).

Como unidade da Policia Militar, o BPRv tem a responsabilidade pelo policiamento e
fiscalizagio das rodovias estaduais que cortam o estado. O BPRv realiza ac¢des de controle de
trinsito, fiscalizag¢do de veiculos de carga e abordagens estratégicas em pontos sensiveis para
interceptar o transporte de medicamentos clandestinos. A presenca desta unidade especializada
complementa o policiamento ostensivo e as operacdes do BPFron e dos batalhdes de area,
ampliando a malha de fiscalizagdo (Paran4, 2023).

A atuacio conjunta dessas unidades policiais se d4 por meio de operacdes integradas,
inteligéncia compartilhada e planejamento estratégico coordenado, essenciais para enfrentar a
complexidade do contexto fronteirico. O uso de tecnologia e o treinamento especializado sio
ferramentas fundamentais que incrementam a capacidade de monitoramento e resposta das

forcas policiais.
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O Programa VIGIA, coordenado pelo Ministério da Justi¢a em parceria com o Governo
do Parani, tem contribuido para fortalecer o controle das fronteiras, resultando em mais de 950
prisdes em trés anos de atuagdo. “Em trés anos de VIGIA, policiais prendem 953 criminosos na
fronteira do Parand.” (Paran4, 2022a).

Resultados recentes indicam o sucesso dessas ac¢des: somente em 2022, o BPFron e
unidades vinculadas realizaram apreensdes expressivas de medicamentos ilegais, veiculos e
insumos relacionados ao contrabando, reduzindo significativamente o fluxo desses produtos na
regido (Prado, 2025)

A integragio entre diferentes 6rgios de seguranca publica é apontada como fator decisivo
para o fortalecimento da vigilincia nas fronteiras. O compartilhamento de inteligéncia entre as
esferas estadual e federal potencializa a efetividade das operagdes e reduz a sobreposi¢io de
esforcos, favorecendo o planejamento estratégico e a resposta rdpida aos ilicitos. No Parani,
essa integracdo se materializa em acdes conjuntas entre a Policia Militar, a Policia Federal, a
Receita Federal e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitidria (ANVISA), que compartilham
informacdes sobre rotas de contrabando e modus operandi das organizacdes criminosas. Essa
atuacio coordenada permite identificar padrdes logisticos e desarticular redes transnacionais
que utilizam o territério paranaense como corredor de entrada de medicamentos irregulares e
substincias anabolizantes (Brasil, 2022).

A vulnerabilidade social das regides de fronteira também atua como catalisadora para o
fortalecimento das economias ilicitas. Estudos realizados por Gama et al. (2024) evidenciam
que a falta de oportunidades formais de emprego e o baixo acesso a politicas ptblicas criam um
ambiente propicio para o aliciamento de moradores locais por grupos criminosos. Esse contexto
social fragilizado estimula a participagio da populagio em atividades como transporte e
armazenamento de produtos ilegais, muitas vezes em troca de pequena remuneragio. Para
Costa (2025), a fronteira paranaense exemplifica a sobreposicio de vulnerabilidades —
socioecondmica, geografica e institucional — que desafiam a capacidade do Estado de exercer
controle territorial efetivo, demandando politicas integradas de desenvolvimento social e
seguranga publica.

No 4mbito das politicas publicas, destaca-se a importincia da cooperagio internacional
entre Brasil, Paraguai e Argentina para o enfrentamento do contrabando de medicamentos e
insumos farmacéuticos. Segundo o Ministério da Justiga e Seguranca Pudblica (Brasil, 2022),

iniciativas como o Programa VIGIA e o Plano Estratégico Operacional de Fronteiras (PEOF)
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buscam harmonizar procedimentos de fiscalizacdo e ampliar o intercimbio de informagdes
entre as forgas de seguranca dos paises envolvidos. Costa (2025) argumenta que a natureza
transnacional dos crimes fronteirigos exige solucdes igualmente transnacionais, baseadas em
inteligéncia integrada, investimento em tecnologia de rastreamento e fortalecimento das
aduanas. Assim, o Parani se consolida como um ponto estratégico ndo apenas de controle
interno, mas também de cooperagio regional para o combate ao contrabando e ao trifico de

produtos ilegais.

3. APREEI\{S()ES, ROTAS DE ENTRADA, MODAIS DE TRANSPORTE, TIPOS DE
OCORRENCIAS LIGADAS A ANABOLIZANTES

Desde 2018, o Brasil tem registrado um aumento expressivo nas apreensdes de
anabolizantes de origem clandestina, sobretudo provenientes do Paraguai. “Em 100 dias, PM
registra aumento de 659% na apreensdo de drogas na fronteira.” Segundo dados oficiais, as apreensdes
na fronteira cresceram 65% em apenas 100 dias, demonstrando a intensificacdo das acdes da
PMPR (Paran4, 2023). As operagdes integradas entre a Policia Federal, Receita Federal, Policia
Militar dos estados fronteirigos e agéncias sanitérias tém revelado que a maioria desses produtos
consiste em hormédnios sintéticos como testosterona, oxandrolona, trembolona, estanozolol e
deca-durabolin, encontrados em diferentes formas de apresentagio, como frascos, ampolas,
comprimidos e pé.

As rotas de entrada desses medicamentos ilicitos, concentram-se majoritariamente na
triplice fronteira, com destaque para a Ponte Internacional da Amizade, que liga Foz do Iguacu
(PR) a Ciudad del Este (PY). O modus operandi identificado nas operagdes policiais envolve
diferentes estratégias para ocultacio das cargas — desde o uso de compartimentos secretos em
veiculos de passeio e fundos falsos em automéveis, até o transporte por 6nibus de turismo
disfarcado, envio por encomendas postais, e métodos mais audaciosos, como o arremesso de
sacolas por cordas a partir da ponte ou a travessia a pé realizada por “mulas” (Martins, et al.,
2024)

Entre os modais de transporte, os veiculos particulares se destacam pelo uso de
compartimentos ocultos, como painéis adaptados, fundos de malas e bancos traseiros, prevendo
inclusive trajetos de longa distdncia, como apreensdes em Ponta Grossa/PR e Juquia/SP. O uso
de 6nibus de turismo e intermunicipais demonstra a sofisticagio das organizag¢des criminosas
ao disfarcar remessas ilicitas junto a bagagens comuns, dificultando a fiscaliza¢do. Além disso,

remessas por correios e transportadoras sio recorrentes, empregando embalagens discretas para
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driblar inspec&es e permitir distribui¢io nacional dos produtos, conforme verificado através da
Operacgdo Fermento (Freitas, et. al, 2019). Ademais, relatos sobre lancamentos de cargas por
cordas e travessia a pé pela ponte ilustram a incessante busca por rotas alternativas que escapem
ao controle alfandegério.

Do ponto de vista juridico e operacional, os principais delitos enquadrados pelas
autoridades incluem descaminho - art. 334 do CP e contrabando - art. 334-A do CP, além da
falsificacdo ou adulteracdo de produtos destinados a fins terapéuticos ou medicinais - art. 273 do
CP (Brasil, 1940), e crimes contra a satde publica, dispostos na Lei n2® 6.437, de 20 de agosto de
1977 (Brasil, 1977).

Relatérios da Policia Militar destacam apreensdes de grandes lotes, prisdes de motoristas
e intermedidrios, e a desarticulacio de esquemas envolvendo empresas, academias e laboratérios
clandestinos, frequentemente sem qualquer condi¢io sanitiria adequada. Operagdes conjuntas
com a Receita Federal e a Policia Civil tém gerado prejuizos significativos as organizagdes
criminosas, com apreensdes que chegam a ultrapassar R$1.700.000,00, demonstrando o impacto
das agdes integradas (Paran4, 2025b).

Entre 2018 e 2025, dados oficiais evidenciam o papel estratégico da triplice fronteira
paranaense no fluxo dessas substincias ilegais, com a grande maioria das apreensdes ocorrendo
em rotas terrestres, atravessando municipios fronteiricos e 4reas rurais de dificil acesso. O
predominio do transporte terrestre, associado ao uso engenhoso de veiculos de passeio,
caminhonetes, motocicletas e dnibus, ressalta a versatilidade das organiza¢des criminosas. Em
alguns casos, o uso de embarcagdes para travessias fluviais também foi registrado, aumentando
a diversidade e a complexidade das rotas empregadas para o ingresso clandestino dos
anabolizantes (Parana, 2025d).

Quanto aos indicadores gerais, os boletins da Policia Militar do Parand apontam que,
entre 2018 e 2025, foram registrados 57 boletins especificos relacionados ao contrabando e
apreensio de anabolizantes, em um universo de 451 boletins totais no periodo. As substincias
mais recorrentes incluem Trembolona, Durateston, Decaland, Metandrostenolona,
Oxandrolona, Primobolan e Oxyelite Pro, todas comercializadas irregularmente em frascos e
comprimidos para fins terapéuticos e estéticos, com apreensdes envolvendo frequentemente
dezenas ou centenas de unidades (Parana, 2025d).

O periodo entre 2018 e 2025 foi marcado nio sé pelo aumento do volume de apreensdes,

mas também pela ampliagio das técnicas de monitoramento, que permitiu a diversificagdo das
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modalidades de ocorréncia identificadas pelas forcas de seguranga. As operacGes passaram a
abranger tanto o combate ao contrabando quanto a falsificagio e adulteragio dos medicamentos,
através de acBes ostensivas e preventivas em multiplos pontos da regiio de fronteira (Parana,
2025d).

Diante desse cenério, os dados e relatos operacionais ressaltam a necessidade continua
de fortalecimento das estratégias de fiscalizacdo, aprimoramento da inteligéncia policial e maior
integragio entre as diversas forcas de seguranga que atuam no Parand. Apenas com a conjugagio
desses esforcos serd possivel avangar no enfrentamento do contrabando de anabolizantes,
considerando a multiplicidade de rotas, modais e esquemas utilizados pelas quadrilhas
especializadas neste ramo do crime transnacional.

As apreensdes de anabolizantes na triplice fronteira refletem uma tendéncia mais ampla
de intensificag¢do do contrabando de medicamentos e insumos farmacéuticos no pais. De acordo
com a Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria (ANVISA, 2022), mais de 400 dos
medicamentos apreendidos em operagdes conjuntas com forgas policiais apresentavam auséncia
de registro sanitrio e eram provenientes de paises vizinhos, sobretudo Paraguai e Bolivia. Esses
produtos, muitas vezes rotulados como suplementos ou vitaminas, s3o introduzidos ilegalmente
no territério brasileiro e vendidos em academias, plataformas digitais e até mesmo em
consultérios clandestinos. O aumento da demanda por substincias anabolizantes de uso estético
tem impulsionado o mercado ilegal, que se beneficia da dificuldade de rastreabilidade e da
caréncia de mecanismos de controle eletrdnico nas fronteiras.

A sofisticacdo das rotas e modais utilizados pelas quadrilhas especializadas evidencia o
cariter transnacional e organizado do comércio ilegal de anabolizantes. Segundo o Ministério
da Justica e Seguranca Ptblica (Brasil, 2022), organizagdes criminosas tém utilizado tecnologias
de comunicagio criptografada, transporte multimodal e veiculos de fachada para burlar a
fiscalizagdo nas estradas e portos fluviais. Em alguns casos, investigaces da Policia Federal
revelaram conexdes diretas entre distribuidores paraguaios e revendedores brasileiros, com uso
de aplicativos de mensagens e pagamentos digitais para movimentar grandes volumes de
produtos sem deixar rastros bancérios (Brasil, 2022). Essa estrutura complexa de logistica
criminosa demonstra que o enfrentamento ao contrabando de anabolizantes requer nio apenas
acdes ostensivas, mas também estratégias de inteligéncia financeira e tecnoldgica integradas.

Nesse contexto, a cooperagio interinstitucional e internacional assume papel central. A

. ~ J ~ e 1A . e s e s e ;.
1ntegragao entre orgaos de seguranca, v1g11anc1a sanitaria e fazendama € a unica forma de conter
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a circulacdo transfronteirica de produtos ilegais em larga escala. No Paran4, iniciativas como o
Programa VIGIA e o Plano Estratégico Operacional de Fronteiras (PEOF) tém fortalecido o
intercAmbio de informagdes entre a Policia Militar, a Policia Federal e a Receita Federal,
ampliando o alcance das operagdes conjuntas (Parand, 2022). Além disso, a cooperagio com
autoridades paraguaias e argentinas tem possibilitado ac¢des simultineas nos dois lados da
fronteira, reduzindo significativamente o fluxo de substincias ilicitas. A consolidagdo dessas
parcerias e o investimento continuo em tecnologias de monitoramento — como radares, drones
e sistemas de rastreamento de cargas — sio fundamentais para o enfrentamento efetivo desse

tipo de crime (Martins, et al., 2024).

4. O PERIGO DOS MEDICAMENTOS CLANDESTINOS: SAUDE PUBLICA EM
RISCO NAS FRONTEIRAS

O contrabando de medicamentos configura uma das principais ameagas a satide puablica
nas regides de fronteira, especialmente no Parand, cuja posi¢cio geogrifica favorece o acesso
rdpido ao Paraguai e & Argentina. A entrada irregular de firmacos tornou-se um desafio
estrutural, exigindo vigilincia constante das autoridades sanitérias e forcas de seguranca. Entre
os medicamentos mais apreendidos estio os anabolizantes e hormdnios sintéticos, que, devido
4 demanda crescente por resultados estéticos rdpidos, assumiram posi¢do central no tréifico
transfronteiri¢o de substincias ilicitas.

A busca por anabolizantes — como estanozolol, durateston, oxandrolona, trembolona e
deca-durabolin — reflete um fenémeno preocupante: a disseminacdo do uso dessas substincias
por individuos que desejam ganho acelerado de massa muscular, muitas vezes sem respaldo
médico. O acesso facilitado no exterior e o contrabando disseminado incluem desde grandes
carregamentos transportados em veiculos adaptados até pequenas remessas enviadas por
encomendas postais, evidenciando rotas bem estabelecidas na triplice fronteira. A Policia
Militar do Paran4, em conjunto com outros 6rgios, desempenha papel decisivo na contengio
desse fluxo, mas a sofisticagdo das organizac¢Ges criminosas desafia a fiscalizagdo continua e
efetiva.

Do ponto de vista da satde, os riscos associados ao consumo de anabolizantes sio amplos
e alarmantes. Estudos da Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia, do Ministério
da Satde, e relatos médicos destacam efeitos adversos que vdo de alteracdes dermatoldgicas a

insuficiéncia hepética grave. Entre os principais efeitos colaterais estdo: aumento de acne, queda
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de cabelo, tumores e disfungio hepatica, alteragdes no perfil lipidico (com aumento do LDL e
reducdo do HDL), hipertensio arterial, retencdo de liquidos, co4dgulos sanguineos e riscos de
doengas infecciosas pelo compartilhamento de seringas. Nos homens, o uso indiscriminado
pode levar a atrofia testicular, ginecomastia, queda de espermatozoides e impoténcia. Em
mulheres, destacam-se engrossamento da voz, crescimento de pelos, alteragdes menstruais e
aumento do clitéris. Além dos efeitos fisicos, a literatura relata alteracdes neuropsiquidtricas
como agressividade exacerbada, oscila¢ées de humor, depressio, mania e até quadros psicéticos,
além de dependéncia psicolégica (SBEM, 2020).

Epidemiologicamente, o periodo de 2018 a 2025 aponta crescimento substancial tanto nas
vendas legais quanto nas apreensdes de anabolizantes ilicitos. Dados da ANVISA (2022)
indicam um aumento superior a 670% nas vendas de esteroides no pais, paralelamente ao
crescimento do mercado ilegal revelado pelas operagdes da Policia Militar do Parana. As
apreensdes anuais incluem centenas a milhares de frascos, ampolas e comprimidos de
substincias proibidas, especialmente nas cidades fronteiricas. O fenémeno acompanha
tendéncias socioculturais, como o culto 2 estética corporal e a ampliacio do mercado fitness,
contribuindo para a banalizagio do consumo desses produtos e colocando em risco populacées
jovens, atletas e frequentadores de academias.

Reconhecendo o papel central da resposta estatal, a PMPR vem intensificando
monitoramento, investigacdes e operagdes conjuntas com agéncias federais e autoridades
sanitérias. O enfoque recai n3o apenas sobre o combate direto ao contrabando, mas também na
desarticulagdo de redes criminosas, apreensio de grandes carregamentos e repressio a esquemas
de distribui¢do nacional via internet e canais ndo regulados. O fortalecimento do policiamento
ostensivo e do trabalho de inteligéncia é fundamental para mitigar riscos coletivos e preservar
a saude e seguranca da populacio do Parand e de todo o Brasil.

O problema dos medicamentos clandestinos, além de ameacar a satide dos consumidores,
impacta diretamente o sistema putblico de satide. O aumento de casos de intoxicagdo,
insuficiéncia hepitica e distirbios cardiovasculares relacionados ao uso de anabolizantes e
outros firmacos falsificados tém resultado em maior sobrecarga hospitalar e aumento dos custos
de atendimento. De acordo com levantamento do Ministério da Satde (Brasil, 2023),
internacdes associadas ao uso indevido de esteroides e suplementos adulterados cresceram 389

em cinco anos. Esse cenério reflete nio apenas falhas na fiscalizag¢do, mas também a caréncia de
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campanhas educativas capazes de conscientizar sobre os riscos da automedicagio e do consumo
de produtos sem rastreabilidade.

A dimensio econémica do contrabando de medicamentos é igualmente expressiva.
Estimativas da Federacio Internacional de Fabricantes e Associacdes Farmacéuticas (IFPMA,
2021) apontam que o comércio ilegal de fAirmacos movimenta mais de 75 bilhdes de délares por
ano em todo o mundo. No Brasil, estudo conduzido pelo Instituto de Pesquisa Econdémica
Aplicada (IPEA, 2022) destacou que as perdas fiscais e o desvio de recursos ptblicos para o
combate a esse tipo de crime comprometem politicas de satide preventiva. Além disso, o
contrabando de medicamentos costuma financiar outras priticas ilicitas, como o tréfico de
armas e o financiamento de organizacdes criminosas, reforcando a necessidade de uma
abordagem multidisciplinar de seguranca publica.

Outro aspecto relevante é o papel das redes sociais e plataformas digitais na difusio do
comércio clandestino de anabolizantes e medicamentos falsificados. A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria (ANVISA, 2024) relatou que mais de 60% das dentincias sobre produtos
irregulares originam-se de vendas realizadas em aplicativos de mensagens e perfis andnimos.
Essa nova modalidade de comercializagio digital dificulta a rastreabilidade das transacdes e
amplia o alcance das redes criminosas. Por isso, a cooperagio entre érgios de seguranga,
plataformas tecnolégicas e institui¢des de pesquisa tornou-se um fator decisivo para o
rastreamento e a remogio de andncios fraudulentos via inteligéncia artificial e cruzamento de
dados.

Por fim, especialistas em satide puablica defendem que a repressio ao contrabando de
medicamentos deve ser acompanhada por politicas permanentes de educagio sanitiria e
fortalecimento das redes de atenc¢do primdiria. Programas de conscientiza¢do, como os
desenvolvidos pelo Conselho Federal de Farmécia (CFF, 2022), t¢ém demonstrado impacto
positivo na redugio do consumo irregular de medicamentos. A promogio da literacia em sadde
— ou seja, a capacidade de compreender informacdes médicas e fazer escolhas seguras — é
apontada pela Organizagio Mundial da Sadde (OMS, 2023) como estratégia essencial para
conter o avan¢o do mercado ilegal. A integracio entre vigilincia epidemiolégica, controle
sanitario e educagdo comunitaria pode representar a resposta mais eficaz para enfrentar esse

grave problema de satde pablica.

s. AIMPORTANCIA DO POLICIAMENTO OSTENSIVO
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A Policia Militar do Parand (PMPR) desempenha um papel estratégico fundamental no
combate ao contrabando de anabolizantes e hormdnios sintéticos na regido de fronteira, que
compreende pontos criticos da triplice fronteira com Paraguai e Argentina. Como enfatiza
Esquivel et al. (2018), a atuagdo dessa forca vai além da repressio direta, englobando acdes
preventivas que promovem a dissuasio da criminalidade e o fortalecimento da sensacdo de
seguranga junto as comunidades locais.

“Forgas de seguranca apreendem 500 quilos de drogas em operagdes na regido de fronteira”. As
acdes conjuntas entre a PMPR, A Receita Federal e a Policia Civil resultaram em diversas
apreensdes de grande porte, como a interceptacio de s5ookg de drogas na fronteira (Parana, 2023).
O BPFron, juntamente com o 252 Batalhdo de Policia Militar, o 142Batalhio de Policia Militar
e o Batalhio de Policia Rodovidria, tem sido decisivo na realizagdo de operacdes integradas que
visam identificar rotas de contrabando, interceptar remessas ilegais e desarticular organizacdes
criminosas envolvidas no comércio clandestino de medicamentos. Essas operacdes sido
potencializadas por parcerias com érgios como a Vigilincia Sanitdria e o Ministério Publico,
permitindo uma abordagem multifacetada que privilegia tanto a repressio como a fiscalizagio
administrativa e sanitaria.

Entretanto, a complexidade do contrabando de anabolizantes imp&e desafios
significativos & PMPR. Segundo Brasil (2022), a extensdo territorial da fronteira, somada a
utilizagdo de rotas clandestinas em 4reas remotas e ao emprego de modais diversos (veiculos
adaptados, transporte coletivo, embarcagdes), limita a capacidade de vigilincia continua. Além
disso, a sofisticada engenharia para ocultacdo das cargas e o emprego de esquemas que envolvem
empresas de fachada e laranjas ampliam a dificuldade de identificagio e repressio efetiva.

Para enfrentar essas barreiras, especialistas como Martins, et al., (2024) recomendam o
fortalecimento do BPFron por meio da ampliagio do efetivo policial e do investimento em
equipamentos tecnoldgicos de ponta, como drones, cimeras térmicas e sistemas de inteligéncia
artificial para anilise de dados e monitoramento em tempo real. A integragio interinstitucional
com a Receita Federal, Policia Federal, ANVISA e érgidos municipais também é citada como
imprescindivel para a troca de informacSes e conducio de operacdes conjuntas de maior
impacto.

Além disso, a capacitagdo continua dos policiais militares em aspectos legais
relacionados a legislacdo sanitdria, estratégias investigativas e direitos humanos se mostra

essencial para a qualidade e a efetividade das intervengdes.
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Diante do exposto, o conjunto de estratégias adotadas e propostas para ampliacio da
atuacio da PMPR sinaliza um modelo de enfrentamento multifacetado, que alia repressdo
qualificada, inteligéncia integrada e acdo comunitaria, reforcando a seguranca e a satde pablica
na faixa de fronteira do Parana.

O policiamento ostensivo promovido pela Policia Militar do Parand apresenta resultados
concretos, como ilustram operagdes recentes que levaram i apreensio de centenas de frascos de
anabolizantes e outros medicamentos ilegais em diferentes cidades do estado. Em setembro de
2025, por exemplo, militares estaduais do Batalhio de Policia de Fronteira, com apoio da Policia
Federal, apreenderam quase trezentos anabolizantes em Céu Azul, durante patrulhamento de
rotina realizado no 4mbito da Operagido Protetor. O material, que incluia cigarros tradicionais,
eletrdnicos e substincias anabolizantes, foi encaminhado para a Receita Federal de Cascavel,
demonstrando a importincia da atuagio conjunta das forcas de seguranca para o sucesso no
combate ao contrabando e ao trafico transfronteirico (Parana, 2025b).

Outro exemplo marcante ocorreu em julho de 2025, em Curitiba, quando o 232 Batalhio
da PMPR realizou a apreensdo de 24 frascos de anabolizantes durante abordagem a um veiculo
suspeito na Cidade Industrial. A agdo resultou ainda na apreensio de arma de fogo, municio,
valores em espécie e comprovou o envolvimento de individuos na comercializacdo desses
produtos ilicitos. Tais operagdes reiteram o papel preventivo e repressivo da Corporagio, que
combina patrulhamento inteligente e investigacdes direcionadas para inibir a atuagio de
organizagdes criminosas na capital e interior do Parana (Paran4, 2025¢).

Paralelamente, dados divulgados pela Policia Rodoviiria Federal apontam uma elevagio
significativa nas apreensdes de medicamentos ilegais no Paran4 em 2025, com crescimento de
138% em relacdo ao ano anterior. Entre os itens mais interceptados figuram emagrecedores e
anabolizantes, frequentemente transportados em condi¢Ges precérias e escondidos em veiculos
adaptados. Esse crescimento evidencia n3o apenas a eficicia das operagdes de fiscalizagdo e
inteligéncia, mas também o grande desafio enfrentado pelas autoridades frente a sofisticacdo

das redes criminosas em atuagdo na regido de fronteira (AERP, 2025).

6. CONSIDERACOES FINAIS

A Policia Militar do Parand tem demonstrado, de forma consistente e concreta, sua
relevincia no combate ao contrabando de anabolizantes e medicamentos clandestinos. Suas

acbes ostensivas e de inteligéncia tém resultado em apreensdes expressivas, prisdes e
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desarticula¢do de organizac¢des criminosas, protegendo a sociedade dos riscos associados a esses
produtos ilegais.

Uma solugio eficaz e realista para o enfrentamento do contrabando de anabolizantes no
Parané deve enfatizar o papel central da Policia Militar, especialmente do Batalhdo de Policia
de Fronteira, que possui expertise e estrutura direcionada para operacdes em regides de
fronteira. Para ampliar a eficicia da repressdo, a PMPR pode intensificar o patrulhamento
ostensivo combinado com a utilizag3o de inteligéncia operacional, de modo a acompanhar rotas
e modalidades clandestinas, além do uso de compartimentos ocultos em veiculos, transporte por
embarcagdes e até empresas de fachada.

O fortalecimento da integracdo entre a Policia Militar, a Policia Federal, a Receita
Federal e 6rgdos sanitirios permite acdes conjuntas mais coordenadas, potencializando
apreensdes e prisdes qualificadas. Além disso, é essencial investir continuamente na capacitagio
dos militares para uso de tecnologias avancadas, como drones, cAmeras térmicas, e analise de
dados em tempo real, para monitorar e antecipar o trinsito ilicito nas 4reas mais vulnerdveis.

A atuagio da Policia Militar deve ainda favorecer abordagens de inteligéncia e
investiga¢des prolongadas, permitindo desmontar redes criminosas de forma estruturada e
permanente, além da repressdo pontual. Essa articulagio repressiva, conjugada com iniciativas
que envolvam a comunidade local e a¢ées educativas, pode criar um ambiente menos favoravel

para o contrabando, reforcando tanto a seguranca quanto a protegio a satde publica.
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