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RESUMO: A pesquisa teve como objectivo geral de analisar o contributo das microcréditos no
desenvolvimento socioeconémico do distrito de Mecufi, na provincia de Cabo Delgado em
Mogambique entre os anos de 2022 a 2024. Metodologicamente foi adotada uma abordagem a
analise qualitativa e quantitativa para compreender tanto os aspetos subjetivos (analise de
percecdes/experiencias dos envolvidos) quanto aos objetivos (dados estéticos e indicadores
socioeconémicos. Os resultados demonstram que os microcréditos desempenharam um papel
significativo na dinamizagio da economia local e que embora os microcréditos nio sejam uma
solugdo definitiva para os desafios econdmicos enfrentados pela populacio de Mecifi, eles
representam uma ferramenta eficaz de inclusio produtiva e incentivo ao empreendedorismo
local. recomenda-se que os programas de microcrédito sejam acompanhados por agdes de
capacita¢io continua, monitoramento e apoio técnico aos beneficidrios. O estudo também
identificou limitacées, como a falta de formacio em gestio financeira, dificuldades no
reembolso dos créditos e barreiras de acesso para grupos mais desfavorecidos.

Palavras-chave: Microcréditos. Desenvolvimento econdémico local. Inclusio financeira.
Empreendedorismo.

ABSTRACT: The overall objective of this research was to analyze the contribution of
microcredit to the socioeconomic development of the Mecufi district, in Cabo Delgado
province, Mozambique, between 2022 and 2024. Methodologically, a qualitative and
quantitative analysis approach was adopted to understand both subjective aspects (analysis of
perceptions/experiences of those involved) and objective aspects (static data and
socioeconomic indicators). The results demonstrate that microcredit played a significant role
in the dynamism of the local economy and that, although microcredit is not a definitive
solution to the economic challenges faced by the population of Mecdfi, it represents an
effective tool for productive inclusion and encouraging local entrepreneurship. It is
recommended that microcredit programs be accompanied by ongoing training, monitoring,
and technical support for beneficiaries. The study also identified limitations, such as a lack of
financial management training, difficulties in repaying loans, and access barriers for the most
disadvantaged groups.
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INTRODUCAO

O desenvolvimento econémico local constitui um dos maiores desafios enfrentados por
comunidades em paises em desenvolvimento, especialmente em contextos marcados por
desigualdades sociais, pobreza estrutural e acesso limitado a recursos financeiros.

A microcrédito surgiu como uma das inovagdes financeiras mais importantes do seculo
XX, com o fim dltimo de combate a pobreza e favorecer o desenvolvimento econémico
inclusivo. Desde a primeira experiéncia do Grameen Bank em Bangladesh, criada muhammad
Yunus nos anos 70, a ideia se espalhou pelo mundo, servindo como uma estratégia de politica
publica para inclusio financeira dos grupos vulneraveis (PEREIRA, 2025).

Em Mogambique, os primeiros programas estruturados de microcrédito comecaram a
ganhar expressdo a partir dos anos 2000, promovidos por organiza¢des ndo governamentais,
agéncias de cooperacdo internacional e programas do governo. Institui¢des como a GAPI, o
Banco Oportunidade e o Fundo de Desenvolvimento Distrital (FDD) destacaram se por sua
atuacdo na expansio do acesso ao financiamento em zonas rurais e periurbanas. No distrito de
Mecdfi, tais iniciativas foram gradualmente introduzidas com o objetivo de criar condices
minimas para o fortalecimento de pequenos negécios, nomeadamente no comércio informal,
agricultura familiar e prestacdo de servigos locais.

Em Mocambique, essa realidade é particularmente notéria em zonas rurais, onde
grande parte da populagio permanece excluida dos servigos bancérios tradicionais, tendo acesso
restrito a crédito formal e a oportunidades de investimento. Nesta vertente, as microcréditos
tem sido promovido como uma estratégia de inclusio financeira, capazes de fomentar o
empreendedorismo, gerar emprego e promover a autonomia econémica das populacdes mais
vulneraveis.

No contexto mocambicano, o distrito de Mecufi, situado na provincia de Cabo Delgado,
destaca-se por ser uma regido com grande potencial agricola e pesqueiro, mas ainda marcada
por limitacGes estruturais, como o fraco acesso a educagio e a formac3o técnica, deficiéncias de
infraestrutura e instabilidade social agravada por conflitos armados e desastres naturais. Nesse
cenirio, os programas de microcrédito implementados na regido, sobretudo entre 2022 e 2024,
surgem como tentativa de estimulo ao desenvolvimento econdémico local e 4 melhoria das
condi¢des de vida das populaces afetadas.

Portanto, desde da década 20 o governo tem evidenciado esforcos que estimulam o

crescimento e desenvolvimento no distrito de Mecufi trazendo instancias turisticas, hospitais
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ptblicos e escolas. Portanto, o distrito ainda regista fraca diversificagio econdémica e
vulnerabilidade financeira continua. Conforme apontam Armendériz e Morduch (2010), o
sucesso do microcrédito depende nio apenas do acesso ao financiamento mas também, da
articulagdo com politicas puablicas, capacitagio dos beneficidrios e suporte técnico durante o
ciclo do crédito. E a partir desta descricio que surge a seguinte questo: ate que ponto o
financiamento das microcréditos contribuem para o desenvolvimento socioeconémico no
distrito de Metuge?

Dessa forma, pretende-se analisar o contributo das microcréditos no desenvolvimento
socioeconémico do distrito de Mectfi, na provincia de Cabo Delgado em Mogambique entre
os anos de 2022 a 2024. Portanto, buscou-se identificar os setores econémicos mais beneficiados,
avaliar os efeitos na geracio de emprego e renda e analisar a perce¢io dos beneficidrios sobre as

mudancas nas suas condi¢des de vida.

Breve Enquadramento Teérico do Microcrédito

O microcrédito tem-se consolidado como um dos principais instrumentos de inclusdo
financeira e desenvolvimento socioecondmico, especialmente em regides marcadas pela

informalidade e pelo limitado acesso a servigos bancérios tradicionais

Microcrédito como Fator de Geragio de Emprego e Renda

O microcrédito incentiva o fortalecimento da economia solidria e o surgimento de
redes colaborativas, especialmente entre mulheres e grupos comunitérios.

Estudo feito por Pinho (2025) aponta o Microcrédito como um instrumento financeiro
inovador com elevado potencial no combate 4 pobreza e exclusdo social, particularmente em
paises em desenvolvimento como Angola, onde o acesso ao sistema bancario formal é limitado
e a economia informal predomina,

Pinho espelha uma visio construtiva das microcréditos ao estabelecer panoramas
econdmicos e sociais. Portanto, é de extrema relevincia criar mecanismos da percepg¢io da
sustentabilidade destes meios de financiamento, portanto o sucesso de xitique e microcréditos
pode ndo espelhar a realidade e as dificuldades existentes na comunidade.

Pereira (2025) traz uma politica cooperativa ao trazer trés diferentes ramos que
compactuam com o desenvolvimento. Portanto Pereira faz uma conjugacio das microcréditos,

capacitagio e intermedia¢do de emprego e distribui em trés eixos:
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Eixo 1-Microcrédito: Fornece recursos financeiros para iniciativas empreendedoras,
seguindo os principios cldssicos do microcrédito.

Eixo 2 -Capacitagio Profissional: Oferece formacio técnica e desenvolvimento de
habilidades, reconhecendo que o acesso ao crédito deve ser acompanhado de capacitacio
adequada.

Eixo 3 -Intermediacio de Emprego:Facilita a inser¢io no mercado de trabalho formal,
oferecendo alternativa ao empreendedorismo para familias que preferem o emprego
assalariado.

O microcrédito se apresenta como politica publica que instiga acepgdes de
desenvolvimento com particularidades locais que possam minimizar assimetrias decorrentes
de politicas centralistas e setoriais em face as exigéncias impostas pela globalizagio,
propiciando capilaridade ao fomentar uma microeconomia (DA OLIVEIRA E JUNIOR,
2024, P 3)-

Pesquisa realizada na Provincia de Nampula, em Mogambique, demonstrou que
beneficidrios de programas de Microfinangas relataram melhorias visiveis em sua alimentacio
didria, capacidade de pagar mensalidades escolares, aquisi¢io de utensilios domésticos e até
construgio de casas com materiais mais durdveis. No entanto, esses ganhos muitas vezes sio
acompanhados por desafios, como a pressdo para cumprir os prazos de pagamento, o que pode

gerar estresse financeiro, especialmente em contextos de sazonalidade agricola ou instabilidade

econémica (ROANEQUE, 2024).

Desafios na Implementagio e no Acesso ao Microcrédito

Embora o microcrédito seja amplamente reconhecido como uma ferramenta eficaz de
inclusdo financeira, sua implementagio e acesso enfrentam diversos desafios estruturais,
institucionais, financeiros e sociais, especialmente em contextos de vulnerabilidade como o de
Mogcambique.

Um dos principais entraves é a auséncia de garantias formais por parte dos potenciais
beneficidrios. Segundo Armendériz e Morduch (2010), muitos empreendedores de baixa renda
nio possuem bens para oferecer como colateral, o que torna o processo de concessdo de crédito
arriscado para as institui¢des financeiras. Essa limitacdo leva muitas vezes a exclusio dos mais
pobres, justamente o ptblico-alvo do microcrédito.

Adicionalmente, a exclusdo digital representa uma barreira crescente, especialmente

com a digitalizacdo dos servicos financeiros. Segundo Demirgiic Kunt et al. (2022), individuos
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em zonas rurais ou com baixa escolaridade tém dificuldades de acesso a plataformas méveis e
digitais, o que limita a sua inclusio em programas modernos de Microfinancas.

Em Mogambique, o estudo de Madtsse (2018), focado em instituicdes de microcrédito na
zona centro, aponta também o desalinhamento entre os produtos financeiros oferecidos e as
necessidades reais dos beneficiirios, comprometendo a eficicia dos programas. Muitas vezes,
os prazos de reembolso nio sio compativeis com os ciclos produtivos agricolas, gerando
inadimpléncia e desmotivagio.

No 4mbito regulatério, a falta de politicas ptblicas especificas e de um ambiente legal
claro para regular as IMFs também prejudica o crescimento saudivel do setor, como
demonstram os trabalhos de Correia, Saraiva e Saraiva (2021) que indicam que sistemas
financeiros  frigeis tendem a marginalizar ainda mais os mais pobres.
Portanto, percebe-se que, para que o microcrédito cumpra seu papel de agente de transformagio
econdmica e social, é necessdrio abordar esses desafios de forma integrada. Investimentos em
educagio financeira, regulagio adequada, inclusio digital e desenho de produtos

contextualizados sio fundamentais para garantir acesso efetivo, equitativo e sustentdvel.

Microcréditos no contexto Mundial

Os estudos locais revelam nuances regionais importantes, destacando impactos,
limitacdes e potencialidades do microcrédito em diferentes provincias do pais como se descreve
abaixo.

Em Nampula, no norte de Mogambique, Roaneque (2024) analisa os impactos do
microcrédito no setor agricola em comunidades rurais do distrito de Nacarba. O estudo mostra
que, embora o acesso ao microcrédito tenha contribuido significativamente para a aquisi¢do de
insumos e equipamentos agricolas, os efeitos na renda familiar e na seguranga alimentar ainda
sdo limitados pela fraca assisténcia técnica e pela instabilidade dos mercados locais. Os
beneficidrios destacam a autonomia econdmica como um ganho importante, mas também
relatam dificuldades na gestdo do crédito devido 4 baixa literacia financeira.

No centro de Mogambique, Roaneque (2024), também oferece uma abordagem
abrangente sobre os impactos do microcrédito em zonas agricolas, reiterando as limitagdes
sistémicas relacionadas ao acompanhamento dos projetos financiados e a adaptagio dos

produtos financeiros ao contexto rural. O autor observa que, mesmo quando o crédito é

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 10, out. 2025.
ISSN: 2675-3375

5184



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

acessado, sua eficicia depende da sinergia com outras politicas ptblicas, como assisténcia
técnica e escoamento da produgio.

Estudo realizado por Rosério, Kulemedzana e Simbine (2025), centrado na atuagio da
institui¢io MTG Microcrédito no mercado do Limpopo. Os autores observaram um aumento
no ntimero de microempreendimentos ativos, maior rotatividade de capital e fortalecimento
das redes de negdcios locais. Contudo, o estudo identificou como barreira a dificuldade de
digitalizago dos processos e a pouca diversificagio dos produtos financeiros oferecidos, o que
limita a adaptacio as necessidades especificas de cada empreendedor.

Esses estudos locais evidenciam que, embora o microcrédito seja uma ferramenta de
transformacio econdmica, seus impactos sio fortemente condicionados por fatores contextuais
como infraestrutura, capacitacio, redes de apoio e politicas publicas integradas. A
heterogeneidade dos resultados nas diferentes provincias do pais destaca a importincia de uma
abordagem territorializada e participativa na formula¢io e implementagio de programas de
microcrédito em Mogambique.

No Bangladesh, Islam (2022) investigou o ciclo vicioso da pobreza na regiio do Haor,
examinando o impacto tanto do crédito formal quanto do informal. O estudo evidenciou que,
apesar do microcrédito formal oferecer oportunidades para pequenos empreendedores, a
dependéncia excessiva do crédito informal pode aprofundar a vulnerabilidade financeira das
familias. Destaca se a importincia de fortalecer a regulacio e o acompanhamento desses
mecanismos para evitar armadilhas de endividamento.

Em Timor Leste Oliveira, Belo e Amaral (2023) avaliaram os efeitos do microcrédito e
da literacia financeira na reducdo da pobreza no distrito de Seloi Aileu. Os autores apontam
que, além do acesso ao crédito, a capacitacdo financeira dos beneficidrios foi determinante para
o sucesso dos programas, facilitando o uso responséivel dos recursos e a sustentabilidade dos
pequenos negdcios locais.

O estudo de Brito (2021), em Cabo Verde, focalizou o microcrédito como instrumento
alternativo na politica de criagdo de trabalho e renda, com énfase no caso da ONG Morab. A
pesquisa mostrou que o microcrédito contribuiu para a inclusio social e a geragio de emprego,
principalmente entre popula¢des marginalizadas. No entanto, ressaltou os desafios
relacionados 4 escala dos programas e 4 necessidade de acompanhamento técnico continuo para

garantir resultados duradouros.
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Na esfera da financa digital, Yue et al. (2022) discutiram o crescimento dos servicos
financeiros digitais, analisando se eles promovem inclusio financeira ou criam armadilhas de
endividamento. O estudo destaca que, embora a digitalizacdo possa ampliar o acesso ao
microcrédito, a falta de regulacdo e o uso inadequado podem levar a riscos financeiros elevados
para os beneficidrios, especialmente em paises em desenvolvimento.

Jimi et al. (2020) investigaram, em um contexto internacional, os efeitos do acesso ao
crédito na produtividade de microempresas, distinguindo entre mudangas tecnolégicas e
eficiéncia técnica. O estudo demonstrou que o crédito tem potencial para melhorar a
produtividade, principalmente quando combinado com treinamento e suporte técnico, mas que
o impacto varia conforme o setor e o ambiente econémico local.

Essas contribuicdes internacionais apresentam diferentes facetas do microcrédito, desde
seu potencial de inclusdo financeira até os riscos associados ao endividamento e 4 necessidade
de politicas integradas que contemplem capacitagio, regulamentacio e inovagio tecnolégica. A
comparacdo com experiéncias locais enriquece o debate sobre as melhores praticas para o

fortalecimento do microcrédito como instrumento de desenvolvimento socioeconémico.

METODOLOGIA

A abordagem adotada neste estudo é mista. Assim, a utilizacio de uma pesquisa mista
possibilitou uma anélise abrangente do contributo das microcréditos, permitiu a triangulagio
de dados e oferece uma perspetiva mais detalhada sobre o seu impacto na geracdo de renda aos
beneficidrios. A escolha pela abordagem mista, justifica-se pela necessidade de compreender
tanto os aspetos subjetivos (para analisar percecdes/experiencias dos envolvidos) quanto aos
objetivos (dados estaticos e indicadores socioeconémicos). Essa vertente qualitativa revelou se
fundamental para a compreensio aprofundada dos impactos do microcrédito, ao permitir ndo
apenas a recolha de informagdes descritivas sobre os efeitos tangiveis do financiamento, mas
também a interpretagio dos indicadores sociais referente ao processo de acesso, uso e
transformacdo dos recursos recebidos. A componente quantitativa do estudo foi desenvolvida
a partir da anélise de dados secundirios, obtidos junto a institui¢des de Microfinancas com
atuacdo no distrito, como GAPI e PRO VIDA. Esses dados foram extraidos de relatérios
operacionais e bases estatisticas institucionais. Recorreu-se aos procedimentos de pesquisa
bibliografica, documental e levantamento de campo. Foram entrevistados e Inquiridos 30

beneficidrios de programas de microcrédito, 12 gestores institucionais, abrangendo diferentes
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categorias sociais e produtivas, nomeadamente camponeses, pescadores, comerciantes
informais e representantes de empresas de Microfinancgas ativas na regiio.

A amostra foi definida por meio de um critério intencional e ndo probabilistico, também
conhecido como amostragem por julgamento, apropriada para estudos de natureza qualitativa
e mista.

Para a anilise quantitativa, os dados foram recolhidos através de inquéritos aplicados
por meio do Google Forms, o que facilitou a organizacdo e o armazenamento automitico das
respostas. Posteriormente, em caso de tabelas, os dados foram exportados do Google form e
traduzidos no Microsoft Excel. Essa anélise possibilitou identificar tendéncias, variacSes de
rendimento, distribui¢io dos financiamentos por sectores e outros indicadores objectivos
relevantes ao estudo.

No que concerne i anélise qualitativa, utilizou-se a técnica de anélise de contetido
temdtica aplicada sobre as entrevistas semiestruturadas com os beneficidrios e gestores
institucionais. Os discursos foram organizados e codificados em categorias temdticas que
refletem as percecdes, experiéncias, dificuldades e significados atribuidos ao acesso ao

microcrédito.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta sec¢do apresentam-se os resultados obtidos a partir da anilise feita dos dados
colhidos a partir das entrevistas e questiondrios sobre dados socioeconémicos feitas aos

participantes

Caracterizagio da Area e objectos do Estudo

O distrito de Mecifi, localizado na provincia de Cabo Delgado, caracterizou se, ao longo
do periodo analisado, por uma economia predominantemente rural, assente na agricultura de
subsisténcia, na pesca artesanal e no comércio informal. Com uma popula¢io estimada em
cerca de 61.531 habitantes, a maioria dos quais vivendo em comunidades dispersas, Mecufi
enfrenta desafios estruturais ligados 2 infraestrutura deficiente, ao acesso limitado a servigos
bésicos e a instabilidade econdmica regional.

No entanto, a partir de 2022, observou se um crescimento gradual de iniciativas de

inclusdo financeira promovidas por institui¢des como a GAPI, a PRO VIDA e programas
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estatais locais. Tais intervencdes possibilitaram que centenas de familias tivessem acesso a
microcréditos

No distrito de Mectfi tem duas instituicdes que se destacam na oferta de servigos de
microcrédito nomeadamente a GAPI e a PRO VIDA.

Ambas tém desempenhado um papel fundamental na inclusio financeira de
comunidades tradicionalmente excluidas do sistema bancédrio formal, contribuindo para o
fomento de atividades econdmicas locais e para o alivio das condi¢Ses de pobreza.

A politica de juros praticada pela GAPI varia entre 2,5% e 3% ao més, dependendo do
valor solicitado e do perfil do mutuédrio. Embora algumas criticas tenham sido registradas
quanto a acessibilidade dessas taxas, especialmente por beneficidrios de baixa renda, a
instituigdo justifica que os custos operacionais elevados e a necessidade de sustentabilidade das
operacOes exigem tais percentuais.

Ja a PRO VIDA estd presente em Mecufi desde 2019, atuando com o apoio direto de
doadores internacionais, o que lhe confere alguma flexibilidade em termos operacionais e foco
estratégico. Diferentemente da GAPI, a PRO VIDA tem um perfil mais orientado para o
impacto social, priorizando o atendimento a mulheres chefes de familia, jovens
empreendedores e grupos vulneraveis, especialmente em zonas rurais e costeiras onde o acesso
ao crédito é ainda mais restrito.

Até o ano de 2024, a PRO VIDA havia concedido cerca de 200 créditos, com valores que
variavam de 10.000 a 60.000 meticais, adaptando se as necessidades especificas dos mutudrios.
Apesar dos avangos, a instituicio enfrenta desafios quanto a inadimpléncia: a taxa de ndo
pagamento gira em torno de 14%, um indicador que, embora relativamente controlado, reflete
as dificuldades econémicas enfrentadas por parte dos beneficidrios, bem como as limitacdes de
infraestrutura e acompanhamento técnico nas zonas mais remotas.

Ambas as instituicdes concordam na necessidade de reforcar a articulacio com
entidades governamentais, especialmente no que diz respeito a criacdo de politicas ptblicas de
apoio ao micro empreendedorismo rural. Sugerem, ainda, a criagdo de um fundo de garantia
local, que funcione como respaldo financeiro para mutudrios que nio possuem garantias
materiais. Essa proposta visa ampliar o alcance do microcrédito, tornando o acessivel a uma
parcela ainda maior da populagio economicamente ativa, sem comprometer a sustentabilidade

das operagdes.
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A GAPI quanto a PRO VIDA tém demonstrado compromisso com o desenvolvimento
econémico de Mecufi, adaptando os seus modelos operacionais a realidade local e buscando
solucBes para enfrentar os desafios estruturais que persistem. O fortalecimento institucional
dessas entidades, aliado ao apoio governamental e a participacdo ativa das comunidades, pode
representar um caminho promissor para consolidar os avancos obtidos até aqui e expandir o
impacto positivo do microcrédito na regido. Apds a recolha de dados através de inquéritos a 30
beneficidrios de microcrédito, entrevistas semiestruturadas com 12 gestores institucionais e
anélise documental de relatérios das entidades GAPI e PRO VIDA, os resultados foram
apresentados de forma articulada com os objetivos especificos do estudo. A integragio dos
dados quantitativos e qualitativos permitiram alcancar uma compreensio mais profunda da
realidade vivida pelos beneficiirios e dos desafios enfrentados pelas entidades provedoras de
crédito.

A maior parte dos beneficidrios dos microcréditos sio jovens, com idade compreendida
entre 18 4 25 e de 26 4 35 anos de idade, com a percentagem media de 33.3% e registou-se
predominincia do sexo masculino com a percentagem de 53,3%. Por tanto, houve registo da
origem dos beneficidrios, tendo registado 47,69 nativos do Distrito de Mectfi, dos
entrevistados, a maior parte tem o nivel primério, representando em 43,3%. O grafico da figura

1, ilustra os sectores mais beneficiados pelas microcréditos no Distrito.

Figura 1: Sectores Econémicos Mais Beneficiados

@ Agropecudrio
@& Comeércio
Turismo
18,5% @ Pesca
q @ servicos

& Aresanato
& outro

Fonte: AUTORES, 202s.

Os dados recolhidos indicam que dos 27 Inquiridos, os setores econémicos que mais se

beneficiaram dos microcréditos concedidos no distrito de Mecafi estio concentrados
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principalmente nas atividades de comércio informal e agropecudria correspondendo a 25,99%
cada e a pescas com uma percentagem de 22.2%.

Pela natureza da Provincia de Cabo Delgado que é banhada pelo oceano indico, é notério
que o turismo e pesca tem sido um dos sectores que mais agregam valores a vérias familias em
vérios aspectos, como: o Comercio, a dieta alimentar, educacdo entre outros sectores. Por tanto,
o sector de microcrédito, ndo deixa estd particularidade do sector de pescas ser um dos vectores
de ligagdo entre vérios sectores como se observa na figura 1 porém, os dados da figura 1 se
assemelham ao estudo feito por Matsse (2018), ao beneficiar a agricultura sendo uma parte de
agropecuéria. Observa-se a existéncia de vérios sectores informais no gréfico. Uma visdo mais
detalhada ilustra o Jimi et al. (2020) ao referenciar que a produtividade do credito concedido
varia do sector para sector e nio basta apenas ter o credito é importante ter formagio técnica
como base da utilizacdo. Portanto a formagdo ajuda a ter um ilustragio mais abrangente e

aberta.

Figura 2: Diversificagdo da economia através do financiamento das microcréditos

O microcrédito ajudou a diversificar as atividades econdmicas em sua
comunidade?

25 respostas

& Sim
& MNao

Fonte: Autores, (2025).

Os financiamentos das microcréditos criam mecanismos de abrangéncia e abre espaco
para o crescimento e desenvolvimento econdémico, pois, este sector possibilita as pessoas com
visdo maior de negdcios e com fundos limitados a concretizarem o seu empreendimento. Como
se observa na figura 2, 68% dos Inquiridos, afirmam que a microcrédito ajudou a diversificar o
ramo da actividade na qual fazia parte. Esta informagdo traz vantagens nio sé6 no mundo

econémico, mais também no mundo social, onde os pequenos empreendimentos ajudam na
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evolu¢io da renda familiar e dos indicadores sociais. Com o aumento do volume de negécio, os
beneficidrios conseguem nio sé6 aumentar o seu negdcio, mais também podem diversificar a
dieta alimentar, educagio dos filhos, assim melhorando na qualidade de vida como aponta a

figura 6.

Figure 3: Setores que apoiam as necessidades econémicas da populagio

26 respostas

@& Sim
@ Farcialmente
Mao

Fonte: AUTORES, 202s.

Dos Inquiridos, 42,30 consideram que o financiamento disponibilizado pelas
microcréditos, refletem as reais necessidades econédmicas da populagio visto que, com base no
financiamento adquirido, a economia individual e colectiva aumentou. Estas respostas refletem
no desenvolvimento do comércio a semelhanga se observa em Xai-xai estudo feito por Rosiério,
Kulemedzana e Simbine (2025) que explica como beneficio das microcréditos é a rotatividade
do capital. Vérios estudos acautelam o uso sdbio dos recursos financeiros provenientes das
microcréditos, pois, com exagero “Vicio” no pedido de financiamento pode arruinar o negécio
pois os juros se multiplicam por curtos periodos ( ISLAM, 2022; YUE ET. AL., 2022 E
ROSARIO; DANIEL E MUCHANGA, 2021 )

Efeitos das microcréditos na Geracdo de Emprego e Renda

Os dados recolhidos evidenciam que o acesso ao microcrédito teve um papel
significativo na transformacio econdémica de muitos beneficidrios, sobretudo no que diz
respeito ao aumento da renda e i geracdo de emprego, ainda que informal. Os resultados sio

apresentados e analisados em detalhe a seguir:
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Figure 4: Efeitos das Microcrédito na renda Familiar

28 respostas

@ Aumentou
@ Diminuiu
Fermaneceu igual

Fonte: AUTORES, 202s.

Os financiamento das microcréditos para além de ajudar a diversificar a econémica
como aponta a figura 2 e a refletir as necessidades da populacio como aponta a figura 3 os dados
revelam que uma parte significativa dos beneficidrios das microcréditos, cerca de 82.19%,
experimentou um aumento expressivo na sua renda mensal apds a concessdo do crédito. Esse
crescimento financeiro representou para muitas familias uma mudanga substancial em suas
condig¢bes econdmicas e sociais.

No setor do comércio informal, que engloba atividades como pequenas mercearias,
bancas de mercado e revenda de produtos alimentares e nio alimentares, o acesso ao
microcrédito possibilitou a ampliagio do volume de mercadorias disponiveis e a diversificagdo
da oferta. Muitos empreendedores utilizaram os recursos para comprar maior quantidade de
produtos, ampliar os pontos de venda e melhorar a infraestrutura dos seus estabelecimentos,
como a aquisicio de mesas, guarda-séis e equipamentos para conservar alimentos. Essas
melhorias tornaram os negdcios mais atrativos e competitivos, ampliando a clientela e,
consequentemente, aumentando o fluxo de dinheiro.

Na agricultura familiar, a renda aumentou gragas a possibilidade de investir em insumos
essenciais, como sementes de melhor qualidade, fertilizantes e ferramentas agricolas. O crédito
permitiu a compra de pequenas miquinas ou equipamentos manuais que agilizam o cultivo e a
colheita, aumentando a produtividade. Também foi possivel investir na diversificacdo das
culturas, saindo da monocultura tradicional e passando a cultivar horticolas, feijao e milho, o

que proporcionou uma fonte de renda mais estivel e continua. O aumento da producdo e a
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melhoria da qualidade dos produtos possibilitaram o acesso a novos mercados locais e regionais,
gerando um ciclo virtuoso de crescimento econémico.

Além do aumento direto da renda, o microcrédito teve um impacto importante na
estabilidade financeira das familias. Com recursos préprios, muitos beneficidrios passaram a
conseguir cobrir despesas bésicas sem precisar recorrer a empréstimos informais, como fiado
em feiras e mercados.

O crescimento da renda também possibilitou investimentos em outras dreas que
contribuiram para a melhoria da qualidade de vida como segue: 15 entrevistados disseram que
pagar comprar material didatico para os filhos, o que antes era dificil. 18 deles conseguiram
melhorar suas habitaces, comprando materiais de construgio para reparar ou ampliar suas
casas.

Do ponto de vista social, o aumento da renda proporcionado pelo microcrédito elevou a
autoestima dos beneficidrios, principalmente das mulheres, que sio minoria entre os pequenos
empreendedores e agricultores.

Figura 5. Criacdo de empregos
26 respostas

@ Sim
@ MNio

Fonte: AUTORES, 2025.

Apesar de 82,1 beneficiados ter aumentado a renda , 57,7% ndo contratarem ajudantes, o
que nio reflete na geracio de empregos diretos e indiretos. Com a ampliagio dos negécios,
42.3% contrataram ajudantes, familiares ou pessoas da comunidade, contribuindo para a criagio
de oportunidades de trabalho e fortalecendo a economia local. Essa contratagio ajudou a

dinamizar o mercado de trabalho informal, proporcionando rendimentos adicionais para outras
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familias. O microcrédito atuou como um catalisador para a transformagio econdémica e social
de muitos moradores de Mecufi, promovendo n3o apenas o aumento da renda, mas também a
melhoria das condi¢Ges de vida, a geragdo de emprego e o fortalecimento das redes sociais locais.
Essa ferramenta financeira mostrou-se fundamental para o empoderamento econdmico,
criando bases para um desenvolvimento mais sustentdvel e inclusivo no distrito.

Cerca de 429% dos entrevistados informaram que, apés iniciarem ou expandirem seus
negdcios com o apoio do microcrédito, contrataram pelo menos um ajudante fixo. Esses
empregos, em sua maioria informais, tiveram papel importante na inclusio de jovens e
mulheres no mercado de trabalho local, fortalecendo os lagos comunitérios e estimulando a
circulacdo de renda nas zonas rurais.

Os trabalhadores contratados desempenhavam funcées variadas, conforme a natureza
do empreendimento. No comércio informal, participavam das vendas, atendimento ao cliente,
organiza¢io de mercadorias e controle do caixa. No transporte, auxiliavam na logistica para
levar os produtos aos pontos de venda ou consumidores finais, garantindo a continuidade dos
negocios.

Em muitos casos, membros da familia também estavam envolvidos nos negécios,
principalmente em empreendimentos domésticos, pequenos comércios e oficinas artesanais.
Essa cooperagido familiar funcionava como um suporte valioso, ampliando a forca de trabalho
disponivel e fortalecendo a rede social e econémica das familias. Estes resultados estdo em
concordancia com Brito (2021), ao referir que as microcréditos promovem a inclusio social dos
locais onde operam.

A contratacdo de trabalhadores gerou maior circulacio de renda dentro da comunidade
local, pois os saldrios recebidos eram gastos em bens e servigos da prépria regido, criando um
efeito multiplicador que dinamiza a economia do distrito de Mecufi.

O contacto com o trabalho remunerado possibilitou o desenvolvimento de habilidades
e experiéncias que podem favorecer a inser¢do desses trabalhadores no mercado formal no

futuro, contribuindo para o crescimento e sustentabilidade econémica de longo prazo da regido.

Percepgio dos Beneficirios sobre Mudangas nas Condigdes de Vida

O estudo introduziu indicadores de empoderamento social como forma de avaliar o

impacto para além da renda monetéria como ilustra a figura do grafico a baixo.
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Figure 6: Condicdo de vida dos moradores de Mectfi apés a chegada dos Microcrédito

Melhoria na alimentagdo g (30,8%)

Melhor acesso a salde

Educacio dos filhos 11 (42,3%)
Habitagdo 9(34,6%)
MNenhuma 5 {19 .2%)
0,0 25 50 7.5 10,0 12,5

Fonte: AUTORES, 202s.

Os testemunhos recolhidos reforcam que o microcrédito tem potencial para gerar
transformacdes econdmicas e sociais, especialmente quando aliado a iniciativas de capacitagio
e apoio técnico. Contudo, as melhorias nem sempre sdo uniformes, evidenciando a necessidade
de politicas ptblicas e estratégias institucionais que ampliem o alcance e a eficicia dos
programas de microfinancas.

Com base nos dados recolhidos durante os inquéritos e nas entrevistas realizadas,
observou-se que a habitagio foi mencionada por 34,696 dos beneficidrios, que afirmaram ter
investido em materiais de construcdo como chapas de zinco, cimento e madeira, possibilitando
a substituicdo de casas de barro e palha por estruturas mais duréveis.

A alimentagio também apresentou melhorias relevantes, sendo citada por 30,89 dos
inquiridos, que relataram aumento na qualidade e variedade dos alimentos consumidos pela
familia. O gréifico a cima, nio ilustra apenas dados positivistas, existe também uma
percentagem significativa de informacio negativa, como é o caso de 19,200 dos entrevistados
que afirmaram n3o ter percebido mudancas significativas nas suas condic¢ées de vida e nenhum,

equivalente a 0% dos participantes indicaram melhorias no acesso a satde.

Desafios na Implementagio e Acesso ao Microcrédito

Apesar dos efeitos positivos observados nos rendimentos, nas condi¢des de vida e na
criagdo de empregos, o processo de implementacio e acesso ao microcrédito em Mecufi enfrenta
ainda desafios estruturais, institucionais e operacionais que limitam o seu alcance junto das

populacdes mais vulnerdveis.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 10, out. 2025.
ISSN: 2675-3375

5195



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. . . n . § N e OPENaACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

Figura 7: Demostragio das dificuldades para obtengio do financiamento nas microcrédito.
28 respostas
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Exigéncia de garantias
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Documentacao
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Fonte: AUTORES;, 202s.

Os dados recolhidos indicam que a maior dificuldade apontada pelos beneficiarios foi o
peso dos juros altos, referido por 32,19 dos entrevistados. Para muitos mutuirios de baixa renda,
as taxas aplicadas representam um esforco financeiro significativo, especialmente quando
ocorrem periodos de baixa actividade econémica ou eventos imprevistos, como doencgas ou
despesas familiares emergenciais. Essa pressio financeira pode reduzir os lucros ou levar ao
recurso de endividamento informal.

A falta de informac3o sobre o funcionamento do microcrédito foi mencionada por 28,6%
dos inquiridos. Muitos beneficidrios relataram nio ter recebido explicacGes claras sobre as
condicdes de pagamento, direitos e deveres enquanto mutudrios ou sobre a existéncia de
formagdes de apoio a gestdo financeira. Essa limitagio compromete a utilizacdo eficiente dos
recursos e, em alguns casos, gera expectativas desalinhadas quanto ao crédito concedido.

A exigéncia de garantias e as dificuldades relacionadas com documenta¢io foram
apontadas por 25% dos beneficidrios cada. A auséncia de bens aceites como colateral, aliada a
complexidade burocritica e 4 necessidade de reunir documentos formais, representa um
entrave significativo para pequenos empreendedores, sobretudo em comunidades rurais e com

baixos niveis de escolaridade.
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Figure 8: Institui¢cSes de microcréditos entrevistadas.

12 respostas

6 (50%) 6 (50%)

GAPI PRO VIDA

Fonte: AUTORES,;, 202s.

Durante as entrevistas com gestores de institui¢des de microfinancas locais, como a
GAPI e a PRO VIDA, foram reconhecidas as dificuldades enfrentadas pelos mutuédrios. A
GAPI destacou a necessidade de simplificar os processos de acesso e investir em literacia
financeira bésica, portanto autores como (Pereira, 2025 e Oliveira, Belo e Amaral, 2023)
enfatizam a necessidades da conjugacio dos financiamentos e capacitacdes por forma criar
equilibrio na execugdo das finangas.enquanto que Demirgii¢ kunt et. al. (2022) propdem a
necessidade dos beneficidrios de financiamentos adoptarem o mundo tecnoldgico para
modernizar e flexibilizar o processo de financiamento.

A PRO VIDA apontou as limitagdes logisticas, como estradas em mis condicdes e fraca
conectividade, que dificultam a comunicacio com os beneficidrios e a monitoriza¢do dos
projetos.

Embora o microcrédito esteja a desempenhar um papel importante no desenvolvimento
econdmico de Mectfi, a sua eficicia ainda depende de avancos na reducdo das taxas de juro, na
simplificagio dos requisitos de acesso, na melhoria da comunica¢io com os mutuirios e na
adaptacido das institui¢des as realidades socioculturais locais. A superagdo destes desafios é
essencial para garantir que o crédito chegue a mais pessoas de forma justa, eficiente e

sustentavel.

CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo geral analisar o impacto dos microcréditos no

desenvolvimento econémico local do distrito de Mectfi, no periodo de 2022 a 2024. Com base
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na revisio da literatura, nos referenciais tedricos e na aplicacdo de uma metodologia mista,
construiu-se um quadro analitico consistente que permitiu compreender criticamente o papel
das microcréditos na transformacio socioeconémica das comunidades locais.

Verificou-se que os sectores mais beneficiados foram a agricultura de subsisténcia, o
comércio informal e a pesca artesanal, atividades que se revelaram essenciais para a
dinamizagio econdémica e a geracio de pequenas iniciativas empreendedoras. O acesso ao
microcrédito possibilitou a criagio de oportunidades de autoemprego, contribuiu para o
aumento do rendimento familiar e promoveu a diversificagio das fontes de sustento das
familias.

Os relatos dos beneficidrios evidenciaram melhorias significativas nas condigdes de
vida, refletidas no fortalecimento da autoestima, no aumento da autonomia econémica e no
maior investimento em A4reas essenciais como educagio, habitacio e na dieta alimentar. O
microcrédito revelou-se, assim, um instrumento capaz de potenciar mudancas econdémicas e
sociais relevantes, favorecendo a coesio familiar e comunitaria.

Todavia, foram identificados desafios que limitam a sua efic4cia, como a burocracia
excessiva, a exigéncia de garantias formais, a baixa literacia financeira dos mutudrios e a falta
de formacgdo técnica para a gestdo dos negdcios financiados. Em 4reas mais periféricas,
constatou-se ainda a reduzida presenca de instituicdes de microfinancas, o que dificultou o
acesso ao crédito por parte das comunidades mais isoladas.

Conclui-se que o microcrédito constitui uma ferramenta estratégica para o
desenvolvimento econémico local e para a inclusio social, mas a sua plena eficicia depende da
implementacgio de politicas pablicas mais abrangentes, de programas de capacitagio continua
e de mecanismos de acompanhamento técnico adequados. Reforca-se, por fim, a necessidade
de as instituicdes de microfinancas atuarem de forma ética, flexivel e adaptada as
especificidades socioculturais das comunidades, garantindo que este instrumento financeiro

cumpra o seu papel transformador e sustentivel no desenvolvimento do distrito de Mecdfi.
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