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RESUMO: Objetivo: Avaliar o tempo de sobrevida de implantes de prétese de quadril, de
origem nacional, no servico de Ortopedia e Traumatologia de um hospital referéncia em
Cascavel-PR. Objetiva-se verificar o indice de revisio e investigar se o motivo da revisdo estd
ou ndo relacionado i origem nacional, comparando sua sobrevida com dados de literatura
internacional. Métodos: Trata-se de uma pesquisa retrospectiva, descritiva e quantitativa.
Foram coletados dados de prontuirios médicos de pacientes submetidos a artroplastia total de
quadril, com implantes nacionais, em um hospital referéncia em ortopedia e traumatologia do
Oeste paranaense, que tiverem seguimento minimo de 10 anos, analisando a necessidade de
revisio das préteses nacionais e comparando esses dados com os da literatura internacional.
Resultados: Foram analisados prontuirios de 200 pacientes, dos quais foram excluidos 106
pacientes por ndo preencherem o critério de 10 anos ou mais de acompanhamento. Dos pacientes
que preencheram os critérios de selegdo, 86,170 mantiveram-se com a prétese priméria, ainda
apés o periodo minimo de 10 anos. Conclusdo: As préteses de quadril de fabricagdo nacional
demonstram uma eficdcia clinica e funcional adequada, podendo expressar uma alternativa
custo-efetiva ao comparar com implantes importados, desde que em associagio a protocolos de

prevencio de infec¢do e seguimento pds-operatdrio adequado.
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INTRODUCAO

A artroplastia total de quadril (ATQ) é um procedimento ortopédico altamente utilizado
no tratamento de doengas osteoarticulares, como osteoartrose (OA), necrose avascular da
cabeca do fémur e fraturas do colo femorall. Trata-se de uma intervencio tecnicamente exigente
e de custo elevado, realizada tanto na rede privada quanto no sistema publico de satide brasileiro.

No Brasil, a demanda por ATQ tem aumentado progressivamente, devido ao
envelhecimento populacional e ao impacto funcional das doengas articulares degenerativas®.
Com esse aumento, também se nota um aumento no nimero de cirurgias de revisio, em
consonincia com dados internacionais. Segundo Canale e Beaty (2014), entre 1990 e 2002, cerca
de 17,500 das ATQs realizadas nos Estados Unidos foram revisdes.

A principal indicacio da ATQ no pais é a OA, que afeta aproximadamente 4% da
populacio®, causando dor, limitacio funcional e perda de qualidade de vida. Diversos tipos de
implantes sdo utilizados, variando quanto ao método de fixagio (cimentado, ndo cimentado ou
hibrido), ao par tribolégico (cerimica, metal ou polietileno) e ao material de fabricagio®.

Apesar dos avangos tecnoldgicos e dos aprimoramentos na qualidade dos materiais
utilizados, as complicaces ainda representam desafios®. Elas podem ocorrer no intraoperatério,
no pés-operatério imediato ou de forma tardia. Entre as principais, destacam-se a luxacio da
proétese (1-39% dos casos), as fraturas periprotéticas e as infec¢des - sendo estas dltimas
especialmente preocupante por frequentemente demandarem cirurgias de revisdoZ2.

A cirurgia de revisdo é um procedimento cirdrgico complexo, com maior morbidade e
necessidade de recursos hospitalares especializados.’® . Os principais fatores que motivam a
revisio incluem infec¢io periprotética, afrouxamento asséptico e falha mecinica dos
componentes.

Embora a origem do implante (nacional ou importado) nio seja reconhecida como fator
determinante direto para falhas, ela continua sendo debatida na prética clinica. Entre os
cirurgides ortopédicos, persistem dividas sobre a durabilidade, resisténcia e desempenho dos
implantes nacionais, o que gera inseguranga quanto a sua indicac3o.

Nesse contexto, o presente estudo propde-se a avaliar a sobrevida de préteses de quadril
de origem nacional implantadas em um servico de referéncia em ortopedia e traumatologia no
Oeste do Parani. O objetivo é mensurar a taxa de revisdes, identificar os principais motivos e
comparar esses dados com a literatura internacional, buscando evidenciar a viabilidade clinica

e a relagdo custo-beneficio dos implantes nacionais.
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METODOS

Trata-se de uma pesquisa retrospectiva descritiva e quantitativa. Foram
analisados dados de prontudrios médicos, incluindo as radiografias, de pacientes submetidos a
artroplastia total de quadril com implantes nacionais no periodo de 2007 a 2014 em um hospital
referéncia em ortopedia e traumatologia em Cascavel-PR, que realizaram o seguimento pds-
operatério de, no minimo, 10 anos. Foram excluidos da pesquisa pacientes que ndo completaram
o tempo de seguimento ou que tiveram dados insuficientes em seus prontudrios.

O trabalho foi submetido a plataforma Brasil e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos, bem como 2 apreciagio do C.E.P.S.HCUFAG (comité interno
da instituigdo para realizagdo de pesquisas) e foi aprovado pelo CAAE n? 81219124.0.0000.5219,
com liberagio pela mesma para acessar os prontuérios de todos os pacientes submetidos a ATQ_
no servico estudado durante o periodo avaliado. Foram observadas informagdes nos prontudrios
de todos os pacientes submetidos a ATQ na institui¢do durante o periodo avaliado como idade,
data da realizagio da ATQ com o implante nacional, o seguimento ambulatorial pés-operatério
no periodo, as radiografias seriadas, se houve necessidade de revisio e o motivo da revisio.
Sendo, portanto, analisadas e coletadas as seguintes varidveis: Duracdo da prétese, necessidade
de revisdo e motivo da revisio.

Visando a compreensio das informacdes recolhidas, os dados foram tabulados e
organizados em planilhas no software Microsoft Excel®, além de comparadas as literaturas
correspondentes. Apds a coleta dos dados, foi realizada uma anilise estatistica descritiva da

populacido avaliada, por meio de calculos das porcentagens das varidveis estudadas.
RESULTADOS

Foram analisados os prontuédrios de 200 pacientes submetidos 4 artroplastia total de
quadril (ATQ) entre os anos de 2007 e 2014 em um hospital de referéncia em ortopedia e
traumatologia na cidade de Cascavel-PR. Desses, 106 pacientes foram excluidos por nio
atenderem ao critério de minimo 10 anos de acompanhamento clinico e radiolégico pés-

operatdrio. Assim, a amostra final do estudo foi composta por 94 pacientes.
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Perfil dos pacientes

A média de idade, na ocasido da cirurgia primaria, foi de 61,5 anos. A distribui¢do por

sexo demonstrou predominincia do sexo feminino, com 53 pacientes (56,389%), enquanto 41

pacientes (43,629%) eram do sexo masculino.

Faléncia da prétese e cirurgias de revisio

Ao longo do seguimento, 13 pacientes (13,83%) foram submetidos a cirurgia de revisdo

protética por diferentes causas. O tempo médio para revisio foi de 2,5 anos, variando de 2 meses

a 7 anos apds a cirurgia inicial.

A Tabela 1 apresenta o detalhamento da causa de falha e o intervalo entre a cirurgia

primaria e a revisio.

Tabela 1 — Causa de falha e tempo decorrido até a cirurgia de revisio (N = 94)

il Tabela 1 - Eventos adversos e tempo decorrido até a cirurgia de revisao (N =

94)

Tipo de Evento Adverso

Soltura séptica

Afrouxamento asséptico
Luxacdo da protese

Fadiga do componente

acetabular

Total de revisées

N (Pacientes)

7

13

% sobre total

7.45%

2.13%

2,13%

2,13%

13,83%

Tempo decorrido entre ATQ priméria e
revisdo

2 meses (1), 11 meses (1), 1 ano (3), 2 anos
(1), 3 anos (1)

7 anos (1), 8 anos (1)

3 meses (1), 7 anos (1)

2 anos (1), 8 anos (1)

Legenda: Distribui¢io dos pacientes que resultaram em falha da cirurgia de artroplastia, com

necessidade de revisdo cirdrgica, classificados por tipo de complicacdo e intervalo entre a

artroplastia total de quadril (ATQ) primdria e a revisdo.

As causas de revisio foram as seguintes:

Infecgdo periprotética (soltura séptica):

Ocorreram em 7 pacientes (7,45%), com os seguintes tempos até a revisio:

2 meses (1 caso)
11 meses (1 caso)

1 ano (3 casos)
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2 anos (1 caso)
3 anos (1 caso)

Notadamente, 4 dos 7 casos (57%) ocorreram no primeiro ano pés-operatério.

Afrouxamento asséptico:

2 pacientes (2,1300) apresentaram afrouxamento do componente acetabular ou da haste femoral,

com revisdes realizadas aps 7 e 8 anos, respectivamente.

Luxacdo da prétese:

Ocorreu em 2 pacientes (2,13%), com revisdo realizada em um apés 3 meses e outro apds 7 anos

da cirurgia inicial.
desgaste do componente acetabular:

Ocorreu em 2 pacientes (2,139%), com revisSes apos 2 e 8 anos, respectivamente.

Sobrevida dos implantes

Dos 94 pacientes acompanhados, 81 pacientes (86,179%) mantiveram a prétese original
sem necessidade de revisio no periodo minimo de 10 anos.

O tempo médio de permanéncia com o implante sem revisdo foi de 11,4 anos, variando
entre 10 e 17 anos.

A taxa de sobrevida dos implantes, considerando o nimero de pacientes com a prétese

original em cada tempo de acompanhamento, foi a seguinte:

10 anos: 31,91% (30 pacientes)
11 anos: 18,09% (17 pacientes)
12 anos: 18,09% (17 pacientes)
13 anos: 9,57% (9 pacientes)
14 anos: 7,45% (7 pacientes)

17 anos: 1,06% (1 paciente)

Os dados referentes a sobrevida da prétese estio detalhados na Tabela 2.
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Tabela 2 — Sobrevida dos implantes ao longo dos anos (N = 94)

< Tabela 2 - Sobrevida cumulativa dos implantes ao longo dos anos (N = 94)

Tempo apés ATQ (anos) Numero de pacientes com implante original % de sobrevida cumulativa
10 30 31,91%

11 17 18,09%

12 17 18,09%

13 9 9,57%

14 7 7,45%

17 1 1,06%

Legenda: Ntmero e percentual de pacientes que permaneceram com a prétese de quadril original em diferentes
momentos do acompanhamento longitudinal.

DISCUSSAO

O presente estudo avaliou 94 pacientes submetidos 2 artroplastia total de quadril (ATQ)
entre 2007 e 2014, com um acompanhamento clinico e radiolégico minimo de 10 anos. Observou-
se uma taxa geral de revisdo cirdrgica de 13,839, sendo a infecgio periprotética a principal causa
(7,45%), seguida por luxagdo da prétese (2,13%), desgaste do componente acetabular (2,1300) e
afrouxamento asséptico (2,13%).

Comparando esses dados com o estudo de Alsheikh et al. (2022), observa-se uma taxa de
revisdo inferior (6,089%), com luxagio sendo a principal causa (2,03%), seguida de afrouxamento
asséptico (1,35%). A infecgdo periprotética, que lidera as causas de revisio em nosso estudo, ndo
foi a mais prevalente nos achados de Alsheikh. Essa divergéncia pode estar relacionada a
diferentes fatores institucionais, como protocolos de controle de infeccio, tipo de implante,
técnica cirdrgica e fatores demograficos. Além disso, o estudo de Alsheikh apontou que fatores
como a abordagem cirtrgica posterior (Kocher-Langenbeck), o sexo masculino e a idade
avancada estavam associados a maiores taxas de revisio, aspectos que nio foram avaliados
individualmente nesta anélise.

J4 o estudo multicéntrico francés de Girard et al. (2013) identificou o afrouxamento
asséptico como a principal causa de revisdo, seguido por fratura periprotética e luxagdo. Em

nosso estudo, o afrouxamento asséptico foi menos frequente (2,1300), e nenhuma fratura
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periprotética foi registrada. Essa discrepincia pode refletir caracteristicas distintas da
populacido, dos implantes nacionais utilizados e das condi¢des cirtrgicas locais.

O estudo global de Sadoghi et al. (2013) também apontou o afrouxamento asséptico como
a causa mais comum de revisdo (55,29 dos casos), enquanto a infecgdo representou 7,5% — um
valor muito préximo ao encontrado neste trabalho (7,45%). Isso reforca que, embora a taxa de
infeccdo seja semelhante entre diferentes contextos, a importincia relativa da infec¢do como
causa de revisio pode ser maior em cendrios onde outras complicagdes sio menos prevalentes,
como observado aqui.

No presente estudo, o tempo médio para revisio foi de 2,5 anos, com 57% das revisdes
por infeccio ocorrendo no primeiro ano apés a ATQ. Tal concentracio de eventos precoces
reforca a associacdo entre complica¢Ses infecciosas e fatores perioperatérios, como a técnica
cirdrgica, o controle ambiental do centro cirtrgico e os protocolos de antibioticoprofilaxia — e
menos com a durabilidade dos implantes em si.

Em relacdo a sobrevida dos implantes, 86,179 dos pacientes permaneceram com a prétese
original por pelo menos 10 anos. Embora a taxa de sobrevida cumulativa em 10 anos tenha sido
de 31,91%, o tempo médio de uso do implante sem revisio foi de 11,4 anos, com um paciente
alcancando 17 anos de uso continuo. Tais achados sio compativeis com os de algumas coortes

internacionais como, por exemplo, indicando boa durabilidade das préteses de origem nacional.

Tabela 3 - Comparagio entre os principais achados deste estudo e estudos da literatura internacional

Principal
Taxa de Causa de Afrouxamento Fratura

Estudo N (pacientes) Revisao (%) Revisdo Asséptico (%) Infeccao (%) Luxagéo (%) Periprotética (%)
Estudo atual 94 13,83 Infeccéo 2,13% 7,45% 2,13% 0%

periprotética

(7,45%)
Alsheikh et al. 1.765 6,08 Luxagdo 1.35% Nao citado 2,03% Presente (ndo
(2022) (2,03%) quantificado)
Girard et al. Multicéntrico Nao informado Afrouxamento Mais Nao destacado Frequente Presente
(2013) asséptico prevalente
Sadoghi et al. Global Nao informado Afrouxamento 55,2% 7.5% Nao destacado Presente
(2013) asséptico

(55,2%)

Legenda: Comparagdo das taxas de revisdo e principais causas entre o presente estudo e referéncias internacionais.
Destaca-se a maior prevaléncia de infeccdo como causa de revisdo no cendrio nacional, em contraste com o
afrouxamento asséptico em estudos globais.

Apesar da taxa de revisio observada ser maior do que a de alguns estudos internacionais,

a sobrevida dos implantes neste estudo nacional demonstra-se compativel, uma vez que 86,17%
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dos pacientes mantiveram a prétese sem necessidade de revisio por pelo menos 10 anos. A
ocorréncia precoce das revisdes por infec¢do, majoritariamente no primeiro ano pds-operatdrio,
sugere forte relagio com fatores perioperatérios, nio relacionados a4 manufatura dos
implantes,que poderia variar entre implantes nacionais e estrangeiro. Isso refor¢a a importincia
de protocolos rigorosos na prevencio e controle de infec¢des no periodo perioperatédrio para
garantir a longevidade dos implantes.

Em sintese, apesar dos avancos técnicos e profildticos na ATQ, a infeccdo periprotética
permanece como uma complica¢io desafiadora que demanda atenc¢io continua e esta causa de
falha é compartilhada entre todos os tipos e todas as origens dos implantes . Os dados
apresentados ressaltam a necessidade de estratégias multidisciplinares para prevengio,
diagnédstico precoce e tratamento efetivo, visando a melhoria dos resultados clinicos e a

durabilidade dos implantes em diferentes contextos.

CONCLUSAO

Os resultados obtidos apontam que os implantes de prétese de quadril de origem
nacional evidenciaram uma taxa de sobrevida satisfatéria, com 86,1796 dos pacientes
permanecendo com a prdtese sem necessidade de revisio apds pelo menos 10 anos de
seguimento. Esse desfecho é equivalente ao relatado na literatura internacional, reforcando a
viabilidade e a competéncia dos implantes nacionais no cenario médico brasileiro.

Em acréscimo, foi observado que a principal causa de revisio foi a infec¢do periprotética,
sobressaindo sobre causas mecinicas como afrouxamento asséptico ou fadiga do material, o que
indica que fatores relacionados ao perioperatério e ao manejo clinico sio imprescindiveis para
o sucesso a longo prazo, mais do que a qualidade intrinseca do implante.

Diante dos resultados expostos, conclui-se que as préteses de quadril de fabricagio
nacional demonstram uma eficécia clinica e funcional adequada, num horizonte temporal de 10
anos, podendo oferecer uma alternativa custo-efetiva ao comparar com implantes importados,
sobretudo para pacientes de idade avancada com demanda fisica e expectativa de vida
decrescentes.

Ressalta-se, no entanto, que este estudo possui limitagdes, por ter sido efetuado em uma
Unica institui¢do na cidade de Cascavel-PR, com uma amostra obtida por conveniéncia e
retrospectiva. Dessa forma, uma meio de corroborar esses resultados, seria a realizacdo de

estudos multicéntricos, com amostras maiores e acompanhamento padronizado e até mesmo, a
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implantacio de registros de implantes ortopédicos, como os ji existentes, no Reino Unido,

Suécia, Estados Unidos, Austrélia, por exemplo.
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