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RESUMO: Introdugio: A sifilis entre adolescentes vem crescendo nas ultimas décadas e
constitui problema de satde publica, especialmente em regides com vulnerabilidades
socioecondmicas e cobertura desigual dos servigos de satide. Este estudo descreve a situagio no
estado do Piaui entre 2010 e 2024, destacando determinantes sociais e falhas nos sistemas de
notificagio. Objetivo: Descrever a prevaléncia e a tendéncia temporal da sifilis em
adolescentes (10-19 anos) no Piaui (2010-2024) e identificar fatores associados i transmissio,
visando subsidiar estratégias de prevencio e controle. Métodos: Estudo ecolégico, descritivo,
em série temporal, com dados de notificacdes de sifilis em adolescentes (SINAN/TabNet-
DATASUS) e indicadores socioecondmicos (CEPRO) e de cobertura da Estratégia Sadde da
Familia (IEPS). Calculou-se coeficientes anuais de deteccdo; a tendéncia foi avaliada pela
regressio de Prais-Winsten e as correlagdes por Spearman. Tratamento e processamento dos
dados foram realizados em Stata® v.16 e Excel®. Resultados: Observou-se aumento expressivo
de casos em adolescentes de 2014 (10 casos) até 2019 (pico de 99 casos), queda em 2020 (44
casos) e retomada em 2021-2023 (60; 57; 53 casos, respectivamente). A distribui¢io por sexo foi
semelhante (51,79 masculinos; 48,3% femininos). Predominaram adolescentes com
escolaridade de ensino médio e a populagio parda (669 dos casos em 2023). Registrou-se baixa
notificagio entre indigenas e amarelos e elevada proporcio de campos “nio informados”,
sugerindo incompletude dos registros. Indicadores socioeconémicos e cobertura desigual da
ESF mostraram associagio com maiores coeficientes de deteccio. Conclusio: A sifilis em
adolescentes no Piaui cresceu marcadamente até 2019, sofreu redugio temporiria
possivelmente por subnotificacdo durante a pandemia e voltou a aumentar. Fatores sociais,
baixa escolaridade e lacunas na atenc¢do primdria contribuem para a transmissio e para o risco
de sifilis congénita. Recomenda-se ampliacio de testagem répida, qualificacio da atengdo
bésica e integragdo entre servicos de pré-natal e atencdo ao adolescente.
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1. INTRODUCAO

A sifilis é uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST) de grande relevancia para a
satde publica, cujo aumento entre adolescentes tem se destacado nos tdltimos anos. Essa
populagdo é particularmente vulnerdvel devido a inicia¢do precoce da vida sexual, & baixa
adesio ao uso de métodos preventivos e a caréncia de informacdes adequadas sobre
sexualidade, fatores que contribuem para o crescimento do nimero de casos (Corréa et al.,
2024).

A persisténcia de altas taxas de sifilis na adolescéncia configura um grave problema de
satude puablica, uma vez que a infec¢io é evitdvel por meio de medidas simples, como a
testagem precoce e a implementacdo de amplos programas de conscientizagio (Araﬁjo; Faria;
Aradjo, 2021). A sifilis estd associada a desigualdades sociais e dificuldades no acesso aos
servicos de satde, o que evidencia a necessidade de intervengdes direcionadas (Pereira et al.,
2024).

No Brasil, os dados epidemiolégicos apontam para um crescimento expressivo dos
casos de sifilis nos 4ltimos anos. Em 2022, conforme o Boletim Epidemiolégico do Ministério
da Satde (2023), foram notificados 213.129 casos de sifilis adquirida. Desses, 101.909 (47,8%)
ocorreram na regido Sudeste, 46.291 (21,7%) na regido Sul, 32.084 (15,09%) na regiio Nordeste,
16.327 (7,7%) na regido Norte e 16.518 (7,800) na regido Centro-Oeste (BRASIL, 2023). Esse
cendrio reforca a importincia de compreender a situagio em estados como o Piaui, onde os
desafios socioeconémicos e estruturais impactam diretamente na transmissdo da doenga.

No Piaui, embora haja subnotificagdo, o Boletim Epidemiolégico da Sifilis (2024)
registrou 6.172 casos de sifilis adquirida em 2023, além de 4.364 casos em gestantes e 1.731 casos
de sifilis congénita (BRASIL, 2024). Esses ntimeros revelam a necessidade de uma anélise
detalhada da evolucdo epidemioldgica da doenca no estado, considerando suas particularidades
regionais.

Adicionalmente, o estado apresenta indicadores socioecondmicos criticos que
favorecem a disseminacio da sifilis. Segundo o CEPRO (2022), embora o Piaui possua Indice
de Gini inferior 2 média nordestina, indicando menor concentracio de renda, a distribuicio
domiciliar per capita piorou nos tltimos anos, com aumento da propor¢io de piauienses
vivendo na linha da pobreza em 2021. Esses fatores, somados a caréncia de infraestrutura em
satdde e a cobertura desigual da Estratégia Satde da Familia (ESF), dificultam o diagnéstico

precoce e o tratamento oportuno, ampliando o risco de transmissdo vertical (Sousa, 2022).
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Outro desafio é a qualidade da informacdo. A subnotificagdo e a incompletude dos
registros no DATASUS comprometem a eficicia das estratégias de prevencio e controle,
tanto da sifilis adquirida quanto da congénita. Em Parnaiba-PI, por exemplo, estudos apontam
que mais de 20% dos registros referentes a escolaridade e i raga/cor materna estio ausentes, o
que dificulta a identificagio de determinantes sociodemogréficos relevantes (Sousa et al., 2022;
Redii; Soares; Torres, 2024).

Nesse cendrio, analisar a prevaléncia da sifilis em adolescentes no Piaui é fundamental
para identificar lacunas criticas, orientar politicas publicas de prevencio mais eficazes e
reduzir o impacto da infec¢do nessa populagio vulnerdvel. Além disso, a avaliagdo da sifilis
congénita associada 4 adolescéncia pode subsidiar estratégias voltadas 3 melhoria do pré-natal,
a ampliacdo do acesso a servicos de satide de qualidade e & capacitacio dos profissionais
envolvidos.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo descrever a prevaléncia da sifilis em
adolescentes no estado do Piaui entre 2010 e 2024, analisando suas tendéncias epidemiolégicas

e identificando fatores associados a transmiss3o.

2.0BJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Descrever a prevaléncia da sifilis em adolescentes no estado do Piaui entre 2010 e 2024,
analisando suas tendéncias epidemioldgicas e os principais fatores associados a transmissio,

de modo a subsidiar o planejamento de estratégias de prevencio e controle da infecc3o.

2.1 Objetivos especificos

Examinar a evolugio temporal dos casos de sifilis em adolescentes no Piauf entre 2010 e
2024, utilizando dados de boletins epidemiolégicos nacionais e estaduais para identificar
padrdes, variacGes e possiveis surtos.

Investigar os fatores socioecondmicos, demogrificos e estruturais relacionados a
prevaléncia da sifilis em adolescentes, com énfase na desigualdade de renda, vulnerabilidade
social e cobertura dos servicos de satde, especialmente da Estratégia Satide da Familia (ESF).

Avaliar a relacdo entre a sifilis em adolescentes e a transmissio vertical da infeccio,
fornecendo subsidios para o aprimoramento de politicas ptiblicas e agdes de prevencio

voltadas a populagio jovem.
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3. METODOLOGIA
3.1 Delineamento

Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, do tipo série temporal, que abrange
notificacdes de sifilis em adolescentes (10 a 19 anos) residentes no estado do Piaui, no periodo

de janeiro de 2010 a dezembro de 2024.

3.2 Fontes de dados
Os dados foram obtidos a partir das seguintes bases:

Sistema de Informacio de Agravos de Notificacio (SINAN), acessado via
TabNet/DATASUS (BRASIL, 2024);

Indicadores socioecondmicos (Indice de Gini e renda per capita de vulnerabilidade
social), extraidos do Centro de Pesquisas sobre Politicas Publicas do Piaui - CEPRO
(CEPRO, 2022);

Cobertura da Estratégia Satide da Familia (ESF), obtida no Instituto de Estudos para

Politicas de Satdde - IEPS (IEPS, 2021).

3.3 Varidveis

Desfecho: coeficiente de deteccio de sifilis adquirida e nimero de casos de sifilis em
gestantes e de sifilis congénita por 100.000 habitantes.
Covariaveis: ano de notificagdo, municipio de residéncia, sexo, raga/cor, escolaridade,

cobertura da ESF, renda per capita e Indice de Gini municipal.

3.4 Analise estatistica

Foram calculados os coeficientes anuais de detec¢do de sifilis. A tendéncia temporal foi
analisada por meio da regressio de Prais-Winsten para séries temporais (Antunes; Cardoso,
2015). A correlacio entre os coeficientes de sifilis e os indicadores socioeconémicos foi
avaliada pelo teste de Spearman.

O processamento dos dados foi realizado com os softwares Stata® versio 16 e

Microsoft Excel®,
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4. RESULTADOS

Os dados do SINAN (2025) evidenciaram aumento expressivo dos casos de sifilis em
adolescentes (15 a 19 anos) no Piaui ao longo do periodo analisado. Em 2014 foram registrados
10 casos, alcancando o pico de 99 em 2019. Em 2020 observou-se reducdo para 44 casos, seguida
de retomada em 2021 (60 casos) e relativa estabilidade em 2022 (57) e 2023 (53).

Esse avango no crescimento até 2019 e declinio em 2020 — é consistente com os relatos
nacionais de forte impacto da pandemia de COVID-19 na redugio temporéria de notificagdes
(BRASIL, 2024).

Quanto ao sexo, entre 2014 e 2023, 51,7% dos casos ocorreram em adolescentes do sexo
masculino e 48,39 em adolescentes do sexo feminino, sem diferenca estatisticamente

significativa (Figura 1).

Figura 1 — Total de Casos de Sifilis em Adolescente no Piaui (2014 a 2024).
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Fonte: Autor com bases nos dados do SINAN (2025)
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Em relacdo 4 escolaridade, a maioria dos adolescentes infectados possuia ensino médio
completo ou incompleto. Menor frequéncia foi observada entre aqueles com ensino

fundamental ou educagio superior incompleta (Figura 2).

Figura 2 - Total de Casos de Sifilis em Adolescente no Piaui por sexo (2014 a 2024)
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Fonte: Autor com bases nos dados do SINAN (2025)
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No recorte por raga/cor, predominou a populagdo parda, que representou a maior parte
dos casos em todos os anos analisados. Em 2023, por exemplo, dos 53 casos registrados, 35

(6690) ocorreram em adolescentes pardos, seguidos por pretos e brancos (Figura 3).

Figura 3 - Total de Casos de Sifilis em Adolescente no Piaui por grau de escolaridade (2014 a 2024)
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Fonte: Autor com bases nos dados do SINAN (2025)

Esse resultado sugere que a sifilis em adolescentes est4 associada a baixa escolaridade e

ao menor acesso a informagio preventiva.
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A anilise da distribui¢do dos casos de sifilis em adolescentes segundo raga/cor no Piaui

entre 2014 e 2023 revelou predominincia consistente da populacio parda ao longo de todo o

periodo estudado (Figura 4).

Figura 4 - Total de Casos de Sifilis em Adolescente no Piaui por Raca (2014 a 2024)
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2020 2021
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PARDA I 30 PARDA I, 34
AMARELA 0 AMARELA 1 1
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BRANCA WM 4 BRANCA I 10
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2022 2023
INDIGENA 0 INDIGENA 0
PARDA . A4 PARDA . A4
AMARELA 1 1 AMARELA 0
PRETA WM © PRETA WM ©
BRANCA WM 5 BRANCA I 10
NAO INFORMADO N 2 NAO INFORMADO N 2
2024
INDIGENA 0
PARDA I
AMARELA 0
PRETA I 3
BRANCA

NAO INFORMADO

Fonte: Autor com bases nos dados do SINAN (2025)

Observou-se ainda baixa notificagdo de casos entre adolescentes indigenas e amarelos,
com registros préximos de zero durante todo o periodo analisado. Além disso, em diversos
anos houve elevada frequéncia de informacSes classificadas como "n3o informadas”,
indicando possivel falha no preenchimento das fichas de notificacdo. Todos os resultados

acima referem-se aos dados do SINAN (Ministério da Satide, 2025).
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s. DISCUSSAO

Os resultados confirmam a tendéncia nacional de aumento da sifilis entre adolescentes,
em consonincia com estudos recentes que apontam crescimento “alarmante” dos casos na
tltima década (LOUIS; FARIAS, 2024). Em nivel nacional, as taxas de detecgio apresentaram
expansio até 2018, reducio em 2020, em virtude do isolamento social decorrente da pandemia
de COVID-19, e retomada a partir de 2021 (BRASIL, 2024).

No Piaui, verificou-se padrio semelhante: a incidéncia quadruplicou entre 2014 e 2019,
sofreu expressiva queda em 2020 e voltou a crescer nos anos subsequentes. Esse
comportamento sugere tanto o impacto das restri¢es sanitirias na subnotificagio quanto a
retomada da transmissdo apés a flexibilizacdo das medidas de isolamento (2021-2023).

Nossos achados estdo em consonincia com estudos que atribuem o aumento a iniciagio
sexual precoce, uso inconsistente de preservativos e falta de acesso a educagio sexual eficaz
(LOUIS; FARIAS, 2024). O predominio de casos entre adolescentes com ensino médio
completo ou incompleto indica maior vulnerabilidade nessa faixa escolar, possivelmente
associada ao inicio da vida sexual e ao uso inconsistente de métodos de protecio
(DOMINGUES et al., 2021; ARAUJO et al., 2020).

Aspectos socioecondmicos emergem como determinantes criticos. O Piaui apresenta
elevados indices de pobreza e desigualdade de renda (CEPRO, 2022), fatores que ampliam a
vulnerabilidade 4 sifilis, especialmente em 4reas rurais, onde a cobertura da Estratégia Satde
da Familia (ESF) é limitada. Tal cendrio compromete o acesso ao diagnéstico precoce e ao
tratamento adequado, favorecendo a manutencio das cadeias de transmissio (LOUIS;
FARIAS, 2024).

A predominincia de casos entre adolescentes pardos reforca o papel das desigualdades
sociais e raciais na disseminacio da sifilis. Estudos indicam que adolescentes de comunidades
com menor acesso a servigos de satide apresentam risco significativamente maior de infecgio
(LOUIS; FARIAS, 2024).

Outro desafio identificado é a subnotificacio e a incompletude dos registros, o que
compromete a qualidade das anilises epidemioldgicas e dificulta o planejamento de estratégias
efetivas de controle. Conforme Carneiro et al. (2025), é imprescindivel investir na qualificacdo
dos profissionais da atencdo bdsica para garantir testagem oportuna e tratamento imediato,

interrompendo a cadeia de transmissio.
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Adicionalmente, merece destaque a relacdo entre sifilis juvenil e sifilis congénita.
Adolescentes infectadas em idade reprodutiva contribuem significativamente para os indices
de transmissdo vertical. Em 2023, adolescentes de 10 a 19 anos corresponderam a 209% dos casos
de sifilis em gestantes no Brasil (Ministério da Sadde, 2023), evidenciando a importincia do
grupo para o panorama nacional.

Assim, a elevada prevaléncia da sifilis entre adolescentes no Piaui nio representa
apenas um problema de satide da juventude, mas também um risco ampliado para a satde
neonatal. Esse quadro reforca a urgéncia de intervencdes integradas de satde sexual e

reprodutiva, com enfoque em testagem, educagio sexual e acesso universal ao tratamento

(MARCHESINI, 2024; Ministério da Satde, 2023).

6. CONCLUSAO

Os achados deste estudo demonstram que a prevaléncia da sifilis em adolescentes no

iaui apresentou crescimento expressivo entre 2014 e 2019, sofreu queda temporaria em 2020

P p t to exp t 9, sofreu queda temp ,

possivelmente em decorréncia das restri¢des impostas pela pandemia de COVID-19, e voltou

a crescer nos anos de 2021 a 2023. Esse comportamento indica que, apesar dos avangos pontuais,
o controle da doenga permanece insuficiente a longo prazo.

Verificou-se predominincia de casos em adolescentes de camadas sociais mais
vulneraveis, especialmente aqueles com escolaridade no ensino médio e pertencentes ao grupo
pardo, o que evidencia o papel dos determinantes sociais na perpetuacio da transmissdo. A
associagdo entre baixa escolaridade e maiores taxas de infec¢io também aponta lacunas nos
programas de educacdo sexual nas escolas e comunidades, reforcando a necessidade de

7 * (e ’ .
estratégias especificas para esse publico.

A heterogeneidade da cobertura da Estratégia Saide da Familia no estado, sobretudo
em 4reas rurais, contribui para atrasos na testagem e no tratamento, favorecendo a
subnotificagdo e a continuidade da transmissdo. Diante disso, é essencial ampliar a oferta de
testes rapidos, qualificar os profissionais da atencdo primdria e fortalecer os fluxos de
referéncia e contrarreferéncia para garantir tratamento oportuno.

Adicionalmente, destaca-se o elevado risco de transmissio vertical, uma vez que
adolescentes em idade reprodutiva constituem parcela significativa dos casos. Nesse sentido, a
integracdo entre os servicos de pré-natal e de atengio ao adolescente sexualmente ativo é
fundamental para interromper a circulagio da infeccdo entre geragdes e reduzir a ocorréncia de

et A S
sifilis congénita e suas complicacdes.
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