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RESUMO

Este livro propde uma andlise critica do sistema prisional
brasileiro a luz dos principais conceitos da sociologia moderna.
A prisao é abordada como uma instituicdo que exerce controle
social seletivo, reproduzindo desigualdades histéricas e
estruturais. A partir de autores como Foucault, Bauman,
Wacquant e Beccaria, discute-se como o carcere funciona nao
apenas como espago de puni¢do, mas como mecanismo de
exclusdo e marginalizacdo. A populagao carcerdria brasileira,
composta majoritariamente por jovens negros e pobres,
evidencia a seletividade penal e o racismo estrutural. Além
disso, o artigo examina a faléncia da funcao ressocializadora da
pena, a légica disciplinar presente nas institui¢des prisionais e a
complexa estrutura de poder que envolve fac¢des, agentes
estatais e a precariedade das unidades. A andlise revela que o
sistema prisional serve a manutencao da ordem social vigente,

mais do que a recuperacao dos individuos. Por fim, propde-se a



necessidade de reformas profundas, com foco em politicas
publicas eficazes, alternativas penais e uma abordagem
interdisciplinar que rompa com o paradigma punitivista

dominante.

Palavras-chave: Sistema Prisional Brasileiro. Ressocializagao.
Controle Social.



ABSTRACT

This book presents a critical analysis of the Brazilian prison system
through the lens of modern sociological concepts. The prison is
examined as an institution that exercises selective social control,
reproducing historical and structural inequalities. Drawing on
theorists such as Foucault, Bauman, Wacquant, and Beccaria, the
study explores how incarceration functions not only as a space of
punishment but also as a mechanism of exclusion and
marginalization. The Brazilian prison population, predominantly
composed of young, poor, and Black individuals, highlights the
penal selectivity and structural racism. Furthermore, the article
investigates the failure of the rehabilitative function of punishment,
the disciplinary logic within prison institutions, and the complex
power dynamics involving criminal factions, state agents, and
institutional precariousness. The analysis reveals that the prison
system serves to maintain the existing social order rather than

rehabilitate individuals. Finally, the article advocates for profound



reforms, emphasizing effective public policies, alternative
sentencing, and an interdisciplinary approach to break away from
the dominant punitive paradigm.

Keywords: Brazilian Prison System. Resocialization. Social Control.



RESUMEN

Este libro presenta un analisis critico del sistema penitenciario
brasilefio a partir de los principales conceptos de la sociologia
moderna. La prision se examina como una institucion que ejerce un
control social selectivo, reproduciendo desigualdades historicas y
estructurales. Basandose en tedricos como Foucault, Bauman,
Wacquant y Beccaria, el estudio explora como el encarcelamiento
funciona no solo como espacio de castigo, sino también como
mecanismo de exclusién y marginaciéon. La poblacion carcelaria
brasilefia, compuesta predominantemente por jovenes pobres y
negros, evidencia la selectividad penal y el racismo estructural.
Ademas, el articulo investiga el fracaso de la funciéon
resocializadora de la pena, la logica disciplinaria presente en las
instituciones penitenciarias y la compleja dindmica de poder que
involucra a facciones criminales, agentes estatales y la precariedad
institucional. El andlisis revela que el sistema penitenciario sirve

para mantener el orden social vigente mas que para rehabilitar a los



individuos. Finalmente, se aboga por reformas profundas, con
énfasis en politicas publicas eficaces, penas alternativas y un
enfoque interdisciplinario que rompa con el paradigma punitivo

dominante.

Palabras-clave: Sistema Penitenciario Brasileno. Resocializacion.
Control Social.
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INTRODUCAO

A Sociologia Moderna, enquanto campo de estudo voltado a
compreensao das dindmicas sociais contemporaneas oferece um
conjunto robusto de ferramentas tedricas para analisar instituigoes,
praticas e estruturas que moldam a vida em sociedade. Entre essas
institui¢Oes, o sistema prisional ocupa um lugar central, nao apenas
como mecanismo de puni¢do, mas como espago de reproducao de
desigualdades, controle social e exclusao. No Brasil, esse sistema
revela profundas contradi¢des: embora tenha como finalidade legal
a ressocializacdo, na pratica, opera como instrumento de segregacao
e marginalizagao de grupos historicamente vulneraveis.

A trajetoria do sistema prisional brasileiro estd marcada por
uma ldégica punitiva, seletiva e racializada, que criminaliza a
pobreza e reforca estigmas sociais. A populagao carcerdria é
composta majoritariamente por jovens negros, pobres e com baixa
escolaridade, o que evidencia um padrao de encarceramento que

transcende a mera aplicacao da lei, refletindo estruturas sociais



excludentes. Nesse contexto, autores como Michel Foucault,
Zygmunt Bauman, Loic Wacquant e Cesare Beccaria oferecem
contribui¢des fundamentais para compreender o papel da prisdo na
sociedade moderna, seja como instituicao disciplinar, seja como
espago de descarte social.

Este artigo propde uma andlise critica e interdisciplinar do
sistema prisional brasileiro, articulando conceitos socioldgicos com
dados empiricos, estudos de caso e propostas de intervengao. Ao
explorar temas como controle social, seletividade penal, exclusao,
funcdo da pena e estrutura de poder, busca-se evidenciar como o
carcere, longe de cumprir sua fungao ressocializadora, atua como
mecanismo de manutencao da ordem social vigente. A partir dessa
perspectiva, torna-se urgente repensar o papel da pena, as politicas
publicas voltadas a reintegracdo social e os paradigmas que

sustentam o encarceramento em massa no pais.



ENTRE GRADES E TEORIAS: A SOCIOLOGIA MODERNA E
O SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO




BETWEEN BARS AND THEORIES: MODERN SOCIOLOGY
AND THE BRAZILIAN PRISON SYSTEM




ENTRE REJAS Y TEORIAS: LA SOCIOLOGIA MODERNA Y
EL SISTEMA PENITENCIARIO BRASILENO




CAPITULO 01

CONTROLE SOCIAL E SELETIVIDADE PENAL




CONTROLE SOCIAL E SELETIVIDADE PENAL

O controle social é um dos pilares fundamentais da
organizagao das sociedades modernas. Ele se manifesta por meio de
mecanismos formais como o sistema juridico, a policia e o aparato
penal, e informal como a midia, a religiao e os valores culturais que
regulam comportamentos e mantém a ordem social. No Brasil, esse
controle é profundamente marcado por desigualdades historicas e
estruturais, especialmente no que diz respeito a seletividade penal,
que opera como um filtro social na aplicagao da justica.

A seletividade penal pode ser compreendida como um
fenomeno decorrente da interacao entre fatores sociais, econdmicos
e institucionais que influenciam a atuagao do sistema de justica
criminal. O sistema penal tende a incidir com maior frequéncia
sobre determinados grupos sociais, ndo necessariamente por
discriminacdo intencional, mas como reflexo das condicOes

estruturais da sociedade e da forma como as politicas publicas sao
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implementadas. Essa seletividade pode ser observada na
priorizagao de certos tipos de infrag¢des, na distribuicgao territorial
das agOes policiais e na disponibilidade de recursos para defesa e
acompanhamento juridico, o que evidencia a necessidade de
aprimoramento continuo das praticas institucionais para garantir
maior equidade e efetividade na aplicacao da lei. (KARAM, 2009, p.
28)

Autores como Lélia Gonzalez e Clovis Moura destacam que
o racismo estrutural é um dos principais vetores dessa seletividade.
Gonzalez, por exemplo, cunhou o conceito de “racismo por
denegacao”, que descreve a atuagao estatal racializada que nao se
assume como tal, mas que opera de forma sistematica contra corpos
negros e periféricos. Moura, por sua vez, analisa como o medo das
elites em relacdo as populagdes negras moldou o Direito Penal
desde o Império, legitimando punig¢des cruéis e diferenciadas para

escravizados e seus descendentes. (GONZALEZ, 1997, P. 15),
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(MOURA, 1988, P.54)

A criminalizacdo da pobreza pode ser compreendida como
um reflexo das condigdes socioecondmicas que influenciam a
atuagao do sistema penal.
E o que se depreende dos estudos de Maciel José (2020, P.131). Para
a autora “a vulnerabilidade social e a auséncia de politicas publicas
eficazes contribuem para que determinados grupos estejam mais
expostos a a¢do punitiva do Estado”. Essa exposi¢ao nao decorre
necessariamente de uma intencao discriminatéria, mas sim da
interacao entre fatores estruturais, como acesso limitado a
educagao, saude e oportunidades de trabalho. A andlise desse
fendmeno revela a importancia de politicas intersetoriais que
promovam inclusdo social e reduzam a incidéncia penal sobre
grupos vulneraveis.

A teoria do etiquetamento social (labeling theory),

desenvolvida por autores como Howard Becker e Erving Goffman,
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e aplicada ao contexto brasileiro por Alessandro Baratta e Raul
Zaffaroni, ajuda a compreender como certos grupos sao rotulados
como “criminosos em potencial”. Zaffaroni distingue entre
criminalizagdo primadria (criagdo das leis penais) e secunddria
(aplicagdo concreta da punicao), sendo esta ultima profundamente
seletiva e voltada para individuos vulneraveis.

Nesse prisma, a midia desempenha papel crucial nesse
processo, reforcando esteredtipos e moldando a opiniao publica. A
constru¢do do “inimigo interno”, geralmente representado pelo
jovem negro da periferia, legitima a atuagao repressiva do Estado e
naturaliza a violéncia institucional. Ela contribui para a
estigmatizacdo de comunidades marginalizadas, perpetuando
ciclos de exclusao e criminalizacao. (ALENCAR, 2025, P. 15)

Para Wacquant (2001, p. 59) “Estado penal se fortalece a medida que
o Estado social enfraquece”. Para o autor, o encarceramento em

massa € uma resposta politica a marginalizacdo urbana e a
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precarizacao das condicoes de vida nas periferias. Com isso, o
sistema prisional nao visa a ressocializagdo, mas sim a contengao
dos efeitos da desigualdade social, funcionando como instrumento
de gestao da miséria e da exclusao.

No contexto do capitalismo contemporaneo, a expansao do
sistema penal se tornou uma estratégia de gestdao da miséria. A
virada neoconservadora, marcada pelo retrocesso das politicas
sociais e pelo fortalecimento do Estado penal, transformou o
encarceramento em ferramenta de contencao das manifestacoes da
“questao social”. Essa ldégica punitiva substitui o ideal
ressocializador por uma politica de intimidagao e segregacao.
(KILDUFF, 2010, P.242)

A seletividade penal, portanto, nao ¢ um fendmeno isolado,
mas sim parte de um projeto politico de controle social que reforca
as estruturas de dominagdo. Ela compromete os principios

democréticos e os direitos fundamentais, exigindo uma profunda
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revisdo do modelo de justica criminal. A superacao desse quadro
passa pela adogao de medidas contra seletivas, pela valorizagao dos
direitos humanos e pela constru¢do de uma cultura juridica

antirracista e inclusiva.
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EXCLUSAO SOCIAL E MARGINALIZACAO

A exclusao social ¢ um fendmeno multifacetado que
transcende a mera auséncia de renda ou emprego. Ela envolve a
negacao sistematica de acesso a direitos, oportunidades e espagos
de participacao social, politica e econdmica. No contexto brasileiro,
essa exclusao estd profundamente entrelacada com a
marginalizacdo de grupos historicamente vulnerdveis, como a
populacdo negra, periférica e empobrecida. O sistema penal, longe
de ser um instrumento neutro de justica, atua como catalisador
dessa marginalizagao, reforcando desigualdades e perpetuando
ciclos de exclusao.

Na visao de Maciel José (2010, p. 35),

a pobreza no Brasil ndo pode ser reduzida a
insuficiéncia de renda. Ela abarca também a
vulnerabilidade socioecondmica, o acesso limitado a
recursos, educacao, satide e oportunidades de trabalho.

Assim, o Estado brasileiro, ao falhar na implementacao de

politicas redistributivas eficazes, contribui diretamente para a
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criminalizagdo da pobreza. As agéncias de controle social
concentram seus esfor¢os punitivos nos estratos mais pobres da
sociedade, consolidando um modelo de aprisionamento seletivo
que agrava a crise do sistema carcerario.

Essa dinamica € reforgada por uma logica de controle social
que se manifesta na seletividade penal, na repressao policial e na
auséncia de politicas ptblicas inclusivas. O sistema penal, ao invés
de garantir direitos, atua como mecanismo de neutralizacdo dos
“indesejaveis”.

O Direito Penal contemporaneo como um instrumento de
controle dos excluidos, que desvirtua os principios do Estado Social
e Democratico de Direito. A fungao latente do sistema penal é
imunizar as camadas privilegiadas e intervir sobre os grupos
desprovidos de poder, relegando-os a marginalidade. (JESUS, 2013.
P. 223)

A marginalizac¢do, nesse sentido, ndo € apenas um processo
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econdmico, mas também simbdlico e politico. Oliveira et all (2023,
p. 45) discutem como o capitalismo contemporaneo se vale da
exclusao social para alavancar o lucro. Para os autores “o conceito
marxista de “exército industrial de reserva” para explicar como a
superpopulagao relativa, composta por trabalhadores cronicamente
afastados do mercado, é funcional ao sistema produtivo”. Essa
massa marginal, excluida de forma permanente, nao apenas sofre
com a auséncia de oportunidades, mas também ¢é utilizada como
ferramenta de regulacao salarial e contengao social.

Bauman (2001), em sua obra “Modernidade Liquida”,
analisa como a inseguranca e a instabilidade das rela¢des sociais na
contemporaneidade contribuem para o fortalecimento de
mecanismos de controle e exclusao. Segundo Bauman (2001, p. 48),
“a sociedade moderna tende a marginalizar os individuos
considerados “residuos humanos”, que nao se encaixam na légica

produtiva e consumista”. Essa perspectiva € essencial para
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compreender como o sistema prisional brasileiro atua como espago
de descarte social, reforcando a segregacao dos grupos vulneraveis.

Nessa mesma O&tica, Davis (2003, p.54) ao discutir o
encarceramento em massa como uma forma moderna de
segregacao afirma que “o sistema prisional é estruturado sobre
ideologias punitivas que discriminam por classe, raca e género”. Ela
denuncia o complexo industrial-prisional como uma engrenagem
lucrativa que se alimenta da marginalizagio de comunidades
pobres e racializadas. A prisao, nesse modelo, deixa de ser um
espaco de ressocializacdo e passa a representar uma solugao
geografica para problemas socioecondmicos.

A exclusao social também se manifesta na auséncia de
politicas publicas eficazes. A precarizagao dos servigos basicos, a
falta de acesso a educacao
de qualidade e a negligéncia na satde publica sao elementos que

contribuem para a perpetuagao da marginalidade. A populacao
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excluida é frequentemente estigmatizada, culpabilizada por sua
condicado e tratada como ameaga a ordem social. Essa
estigmatizacdo é reforcada pela midia, que constrdi narrativas de
medo e inseguranca, legitimando a repressao e o encarceramento.

A marginaliza¢do, portanto, nao é um fendmeno natural ou
inevitavel, mas sim resultado de escolhas politicas e econdmicas.
Ela reflete a incapacidade ou a recusa do Estado em garantir direitos
fundamentais a todos os cidadaos. A exclusao social é produzida e
reproduzida por estruturas que privilegiam determinados grupos
em detrimento de outros, criando uma sociedade profundamente
desigual e fragmentada.

Para enfrentar esse cendario, € necessario adotar uma
abordagem multidimensional que envolva reformas estruturais no
sistema penal, politicas publicas inclusivas e uma mudanga cultural
que reconheca a dignidade de todos os individuos. A superacao da

marginalizagao exige o fortalecimento da democracia, a promogao
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dajustica social e o combate as ideologias que sustentam a exclusao.
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INSTITUICOES  DISCIPLINARES: FOUCAULT E O
PANOPTISMO

Michel Foucault, em sua obra seminal Vigiar e Punir: o
nascimento da prisido (1975), realiza uma profunda andlise sobre o
surgimento das institui¢des disciplinares na modernidade. Seu foco
recai sobre a transformagao dos mecanismos de poder, que deixam
de ser centrados na violéncia fisica e publica como os suplicios
medievais para se tornarem formas sutis, continuas e internalizadas
de controle. Nesse contexto, o fildosofo francés introduz o conceito
de panoptismo, uma metéafora arquitetonica e politica que sintetiza
a logica da vigilancia permanente e da disciplina moderna.

O panoptismo € inspirado no projeto arquitetonico do
Panoptico, idealizado por Jeremy Bentham no século XVIIIL Trata-
se de uma estrutura circular com uma torre central de observacao,
de onde é possivel vigiar todos os ocupantes das celas sem que estes
saibam se estao sendo observados. Essa incerteza gera um estado

de vigilancia constante, levando os individuos a internalizarem as
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normas e a se comportarem como se estivessem sempre sendo
vigiados. Esse modelo nao se limita a arquitetura prisional, mas se
estende a diversas instituicOes sociais, como escolas, fabricas,
hospitais e quartéis. (FOUCAULT, 2014, p. 200 - 210).

A sociedade disciplinar, segundo Foucault (2014, p. 215)

é caracterizada pela fragmentagdo do espago, pela
cronometragem do tempo e pela vigildncia sistematica
dos corpos. Cada individuo é localizado, classificado e
monitorado, tornando-se um “corpo doécil”, moldado
para a produtividade e a obediéncia. O poder
disciplinar nao se exerce apenas por meio da coercao,
mas também pela normatiza¢ao dos comportamentos e
pela producdo de subjetividades ajustadas as
exigéncias sociais. O exame, a estatistica, os relatérios e
os registros sao instrumentos centrais desse poder, que
se torna capilar, difuso e eficaz.

No Brasil, o sistema prisional reflete com nitidez os
principios do panoptismo. A vigilancia constante, a separacao
dos corpos, a padronizagao das rotinas e a hierarquizagao das
relagdes sao praticas comuns nas unidades prisionais. Contudo,
como aponta Silva (2015, p. 110), “h4a uma distancia significativa
entre o ideal foucaultiano de disciplina e a realidade cadtica das
prisdes brasileiras, marcadas por superlotagdo, violéncia,

auséncia de politicas ressocializadoras e degradacao humana”.
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A critica foucaultiana ao sistema penal ndo se limita a
dentncia das condigdes carcerdrias. Ela revela que a prisao, longe
de ser um espago de regeneracao, ¢ um mecanismo de produgao
de delinquéncia. O encarceramento nao reduz a criminalidade,
mas a reproduz e a intensifica. A prisao se torna um espago de
rotula¢do, onde o individuo é transformado em “delinquente” e
passa a integrar uma rede de exclusao e marginalizagao. O poder
disciplinar, nesse sentido, nao corrige, mas classifica, segrega e
perpetua desigualdades.

Foucault (2014, p. 92) também destaca que o panoptismo nao
depende da presenga fisica do vigilante. “O poder se automatiza,
tornando o proprio individuo responsavel por sua sujei¢ao”.
Essa ldgica € visivel na sociedade contemporanea, marcada pela
vigilancia digital, pelo controle algoritmico e pela exposigao
constante nas redes sociais. A internalizacao da norma e o medo

da puni¢cao moldam comportamentos, restringem liberdades e
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refor¢cam a conformidade.

Autores contemporaneos como Marcos César Alvarez
ampliam essa discussao ao relacionar o panoptismo com o
conceito de controle social. Alvarez argumenta que, ao contrario
da visio cléssica de Emile Durkheim, que via o controle como
mecanismo de integracao, Foucault revela sua dimensao
repressiva e excludente. O controle social moderno nao busca
apenas a ordem, mas a submissdo e a docilizagdo dos corpos,
especialmente daqueles considerados desviantes ou perigosos.
(ALVAREZ, 2004, P. 20)

A escola, por exemplo, ¢ analisada por Foucault como uma
instituicdo disciplinar que normatiza comportamentos, regula
subjetividades e prepara os individuos para a obediéncia. A
vigilancia escolar, intensificada pelas tecnologias digitais,
reproduz o modelo panoptico, restringindo a autonomia

estudantil e reforcando a conformidade. O mesmo ocorre nas
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tabricas, hospitais e institui¢des militares, onde o tempo, o espago
e o corpo sao organizados para maximizar a eficiéncia e
minimizar a resisténcia.

O panoptismo, portanto, ¢ mais do que uma técnica de
vigilancia: é uma forma de poder que estrutura as relagdes
sociais na modernidade. Ele revela como o poder se infiltra nos
detalhes da vida cotidiana, moldando comportamentos,
produzindo saberes e regulando subjetividades. A critica
foucaultiana convida a reflexao sobre os limites da disciplina, os
riscos da vigilancia e a necessidade de resistir as formas sutis de

dominacao.
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FUNCAO SOCIAL DA PENA: RESSOCIALIZACAO OU
PUNICAQO?

A pena, enquanto instrumento juridico possui multiplas
fungdes e significados que variam conforme o contexto historico,
politico e social. No Brasil, a discussao sobre sua fungao social gira
em torno de dois polos principais: a ressocializa¢do do condenado
e a punicao pelo delito cometido. Essa dualidade revela tensoes
profundas entre o ideal normativo previsto na Constituicao Federal
ena Lei de Execucao Penal (Lei n®7.210/1984), e a realidade concreta
do sistema prisional brasileiro.

Historicamente, a pena evoluiu de praticas brutais e
publicas, como o0s suplicios medievais, para formas mais
institucionalizadas e supostamente humanizadas. Cesare Beccaria,
em Dos Delitos e das Penas (1764), ja defendia que “toda pena que
nao derive da absoluta necessidade é tiranica”, propondo que a

sangao penal deveria ter como finalidade a prevencdo e nao a
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vinganga. Essa visao influenciou a construcao de sistemas penais
modernos, que passaram a incorporar principios como a
proporcionalidade, a legalidade e a dignidade da pessoa humana.
(BECCARIA, 2001, P. 14)

No ordenamento juridico brasileiro, a teoria mista da pena é
a dominante. Ela combina elementos da teoria retributiva (que vé a
pena como castigo proporcional ao crime) e da teoria preventiva
(que busca evitar novos delitos). Segundo Bitencourt (2015, P. 54),
“a pena deve punir o mal causado e, a0 mesmo tempo, prevenir
futuras infracoes”. A Lei de Execucdo Penal reforca esse
entendimento ao estabelecer que a pena deve proporcionar
condigOes para a reintegracao social do condenado, por meio do
trabalho, da educacdo e da assisténcia juridica, médica, social e
religiosa.

Todavia, a realidade do sistema prisional brasileiro esta

longe de cumprir esse ideal. A superlotacdo, as condigoes
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insalubres, a auséncia de programas efetivos de reeducacao e a
violéncia institucional transformam as penitencidrias em
verdadeiros depdsitos humanos. O sistema prisional brasileiro esta
desestruturado e falha em sua missao de prevenir crimes e
ressocializar o preso, tornando-se um retrocesso para a sociedade
moderna. (ALMEIDA, 2021, P. 98)

A ressocializagdo, nesse contexto, torna-se mais uma
promessa legal do que uma pratica efetiva. O condenado, ao
cumprir sua pena, frequentemente sai do sistema prisional em
condig¢des piores do que entrou, sem perspectivas de reinsercao
social e marcado pelo estigma da prisao. A reincidéncia, portanto,
nao é apenas um reflexo da conduta individual, mas também da
faléncia do sistema em oferecer alternativas reais de reconstrucao
de vida.

Por outro lado, a fun¢ao punitiva da pena continua sendo o

aspecto mais visivel e praticado. A prisao € utilizada como resposta
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automatica a criminalidade, mesmo quando existem medidas
alternativas previstas em lei. A politica de encarceramento em
massa, especialmente apds a promulgacao da Lei de Drogas (Lei n®
11.343/2006), contribuiu para o aumento exponencial da populagao
carcerdria, composta majoritariamente por jovens negros e pobres.

Foucault (2014, P. 84) argumenta que “a punicao moderna
nao busca punir menos, mas punir melhor, de forma mais eficaz e
difusa”. A pena se torna um mecanismo de controle social que se
infiltra nas instituicdes e molda comportamentos. No Brasil, essa
logica se manifesta na seletividade penal e na criminalizacdao da
pobreza, revelando que a pena nao ¢ aplicada de forma igualitdria,
mas sim como instrumento de exclusao.

A dignidade da pessoa humana, principio basilar do Estado
Democratico de Direito, deveria ser o norte da aplicagao da pena.

No entanto, os direitos fundamentais da populac¢do carcerdria sao

sistematicamente violados, comprometendo a legitimidade da pena
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e sua funcao social.

Diante desse cendrio, é urgente repensar o papel da pena no
Brasil. A ressocializacao nao pode ser apenas um discurso juridico;
ela deve se traduzir em politicas publicas efetivas, estrutura
adequada nos presidios, formagao profissional, acesso a educacgao e
acompanhamento psicoldgico. A adogao de penas alternativas,
como a prestagao de servicos a comunidade e o monitoramento
eletrOnico, pode contribuir para a redugao da superlotagao e para a
humanizagao do sistema penal.

A funcao social da pena, portanto, deve ser compreendida
como um compromisso ético e politico com a reconstru¢ao da
cidadania. Punir nao pode significar excluir, degradar ou perpetuar
ciclos de violéncia. A pena deve ser um instrumento de justiga,
capaz de promover a responsabilizacao do infrator e, a0 mesmo

tempo, oferecer caminhos para sua reintegracao a sociedade.
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ESTRUTURA DE PODER NAS PRISOES BRASILEIRAS

A estrutura de poder nas prisoes brasileiras ¢ marcada por
uma complexa rede de relagdes entre o Estado, os agentes
penitencidrios e os proprios presos. Longe de ser um ambiente de
controle absoluto por parte das autoridades, o sistema prisional
revela uma dinamica de poder fragmentada, onde diferentes atores
disputam espacgos de influéncia, autoridade e sobrevivéncia. Essa
configuracao reflete nao apenas a precariedade institucional, mas
também a reproducgao de desigualdades sociais e politicas que
atravessam a sociedade brasileira.

O Estado, por meio de seus representantes, especialmente os
policiais penais, exerce o poder formal nas unidades prisionais. Esse
poder é sustentado por normas legais, como a Lei de Execucao
Penal (Lei n® 7.210/1984), que estabelece os deveres e direitos dos
presos, bem como os mecanismos de disciplina e controle. No

entanto, como aponta Marcela Sobreira em sua pesquisa pela
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UFMG, o trabalho dos agentes penitencidrios é permeado por
tensdes entre repressao e cuidado, disciplina e vulnerabilidade. A
autora identifica trés dimensdes do corpo do agente: disciplinar,
fronteira e real, revelando como o cotidiano prisional desafia a
logica institucional e expde os limites da autoridade estatal.
(SOBREIRA, 2019, P.56-58)

A superlotagdo, a escassez de recursos e a auséncia de
politicas efetivas de ressocializagao contribuem para o
enfraquecimento do controle estatal. Nesse vacuo de poder, surgem
estruturas paralelas organizadas pelos préprios presos, muitas
vezes articuladas por fac¢des criminosas como o Primeiro Comando
da Capital (PCC) e o Comando Vermelho (CV). Essas organizagoes
exercem um poder informal, mas altamente eficaz, dentro das
prisdes, regulando comportamentos, impondo normas e
administrando conflitos. O dominio das fac¢des nas penitenciarias

brasileiras representa um desafio profundo a seguranca publica e a
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legitimidade do Estado. (CANTANHEDE, 2020, p. 53-54)

O poder informal dentro das prisdes se manifesta por meio
da organizacdo interna dos proprios detentos, que estabelecem
normas de convivéncia, distribuem tarefas e regulam conflitos. Essa
dinamica revela a existéncia de estruturas paralelas de autoridade
que coexistem com o controle formal exercido pelo Estado. A
complexidade dessas relagdes, somada a superlotacao e a escassez
de recursos, dificulta a implementacdo de politicas de
ressocializacao e compromete a efetividade das ag¢des institucionais
voltadas a garantia dos direitos fundamentais.

Além disso, a estrutura de poder nas prisoes ¢ influenciada
por multiplas dimensdes sociais, como género, classe e origem
territorial. A composicdo da populagdo carceraria reflete
desigualdades histdricas, evidenciando a necessidade de politicas
publicas que considerem os contextos sociais dos individuos

privados de liberdade. O ambiente prisional, marcado por desafios
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institucionais e limita¢Oes estruturais, demanda praticas de gestao
que promovam a seguranga, o respeito aos direitos humanos e a
efetividade das ag¢des ressocializadoras.

A literatura sociologica sobre prisdes, como os estudos de
Gresham Sykes e Donald Clemmer, ja apontava para a existéncia de
uma “sociedade carcerdria”, com suas proprias regras, valores e
hierarquias. No Brasil, essa sociedade é profundamente
influenciada pelas facgdes, que se tornaram protagonistas do
sistema prisional. Como observa Gabriel Feltran, o PCC, por
exemplo, construiu uma logica de governanca interna que
ultrapassa os muros das prisoes, influenciando inclusive territérios
urbanos periféricos. (SYKES, 1958), (CLEMMER,1940)

A estrutura de poder nas prisdes brasileiras, portanto, nao
pode ser compreendida apenas como uma relagao entre o Estado e
os presos. Ela envolve multiplos atores, interesses e formas de

dominagao, que se entrelacam em um ambiente marcado pela
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precariedade, pela violéncia e pela auséncia de politicas publicas
eficazes. A coexisténcia entre poder formal e informal revela a
faléncia do modelo punitivo tradicional e exige uma abordagem
mais complexa e integrada para a reforma do sistema prisional.
Para enfrentar esse cenario, € necessario investir na formagao
dos agentes penitencidrios, na melhoria das condi¢des de trabalho
e na valorizagdo de praticas humanizadas. Além disso, ¢é
fundamental combater o poder das fac¢des por meio de politicas de
inteligéncia, prevencao e inclusdo social. A estrutura de poder nas
prisoes deve ser transformada em dire¢ao a um modelo que respeite
os direitos humanos, promova a justica e contribua para a

construgao de uma sociedade menos desigual e mais democratica.
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CONCLUSAO

A andlise critica do sistema penal brasileiro, a luz da
sociologia moderna e das teorias contemporaneas sobre controle
social, revela um cenario marcado por desigualdades, seletividade
e estruturas de poder que influenciam a atuagao das institui¢oes.
Ao longo deste trabalho, discutimos como o sistema de justica
criminal opera de forma seletiva, incidindo com maior frequéncia
sobre grupos socialmente vulnerdveis, especialmente aqueles em
situagao de pobreza ou exclusao social. Essa dinamica evidencia a
necessidade de politicas ptuiblicas que promovam maior equidade e
efetividade na aplicac¢ao da lei.

A vpartir das contribuicoes de Michel Foucault,
compreendemos que as institui¢oes disciplinares, como a prisao,
nao apenas punem, mas moldam subjetividades e produzem corpos
doceis, por meio de mecanismos de vigilancia e normatizagao. O

panoptismo, enquanto paradigma de poder moderno, encontra
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ressonancia nas praticas cotidianas do sistema prisional brasileiro,
ainda que distorcidas pela precariedade estrutural e pela presenca
de poderes paralelos, como as facgoes criminosas.

A funcdo social da pena, idealmente voltada para a
ressocializacdo, ¢ frequentemente substituida por uma logica
punitiva e excludente, que reforca o estigma e dificulta a
reintegracdo social do apenado. A auséncia de politicas publicas
eficazes, a superlotacao das unidades prisionais e a negligéncia
estatal contribuem para a reproducao da marginalizacao e da
violéncia institucional.

Além disso, a estrutura de poder nas prisdes brasileiras
evidencia a coexisténcia de autoridade formal e poder informal,
revelando a fragilidade do controle estatal e a complexidade das
relacdes entre agentes penitencidrios, presos e organizagoes
criminosas. Essa dindmica compromete nao apenas a seguranga,

mas também os principios democraticos e os direitos humanos que

Conclusao

Entre grades e teorias: a sociologia moderna e o sistema prisional brasileiro



deveriam orientar a atuacao do Estado.

Diante desse panorama, é urgente repensar o modelo penal
vigente. A superagao da seletividade, da exclusao e da violéncia
institucional exige reformas profundas, que vao além da esfera
juridica e alcangam o campo social, politico e cultural. E necessario
construir um sistema de justica que promova a equidade, respeite a
dignidade humana e contribua para a transformagao das estruturas
que sustentam a desigualdade.

A sociologia moderna oferece ferramentas valiosas para essa
reflexao, ao revelar os mecanismos ocultos de dominacao e controle
que operam nas instituigdes penais. Ao compreender o sistema
prisional como parte de um projeto politico de gestao da miséria e
da marginalidade, podemos vislumbrar caminhos para uma justica
verdadeiramente emancipadora, que nao se limite a punir, mas que
seja capaz de restaurar, incluir e transformar.

A andlise socioldgica do sistema prisional brasileiro exige
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uma abordagem que considere nao apenas os aspectos legais e
institucionais, mas também os efeitos sociais e culturais da punigao.
A prisao, como espaco de controle e disciplina, revela tensoes entre
o ideal de justica e a realidade da exclusdo. A sociologia moderna
permite compreender como o encarceramento se insere em um
projeto politico de gestao da marginalidade, revelando a
necessidade de politicas publicas que transcendam o paradigma
punitivo e promovam a inclusao social.

Além dos mecanismos formais de controle, é importante
considerar como o discurso juridico e mididtico contribui para a
legitimacao da seletividade penal. A construgao de narrativas sobre
seguranga publica, associadas a ideia de ameaga constante, reforca
a aplicagao desigual da lei. A sociologia critica propoe uma revisao
desses discursos, destacando a importancia de uma justica que
reconheca a complexidade social e promova a equidade no

tratamento penal.
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A marginalizacdo nao se limita ao encarceramento, mas se
estende a dificuldade de reinser¢do social apds o cumprimento da
pena. A auséncia de politicas de apoio a reintegragao, como
capacitagao profissional e suporte psicoldgico, perpetua o ciclo de
exclusao. A sociologia moderna aponta para a necessidade de uma
abordagem intersetorial, que envolva educagao, satide e assisténcia
social, como forma de romper com a ldgica da punicao e promover
a cidadania.

A pena deve ser compreendida como instrumento de
reconstrucao social, e nao apenas de punicao. A adogao de medidas
alternativas, como justiga restaurativa e mediagao de conflitos, pode
contribuir para a humaniza¢ao do sistema penal. A sociologia
moderna propde uma visdo da pena como oportunidade de
transformacao, baseada na responsabilizagao e no didlogo, em vez
da exclusao e da estigmatizagao.

A superacao dos desafios do sistema prisional brasileiro
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exige uma mudanca de paradigma, que reconheca a complexidade
das relagdes sociais e promova a justica como pratica
emancipadora. A sociologia moderna oferece caminhos tedricos e
metodologicos para essa transformacdo, apontando para a
construcao de um sistema penal que respeite os direitos humanos,
valorize a dignidade e contribua para uma sociedade mais justa e

democratica.
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