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RESUMO: A odontologia apresenta diversos ramos de estudo, destacando-se a Endodontia.
Seu principal objetivo é investigar os processos relacionados i etiologia, diagnéstico e
tratamento das patologias pulpares e periapicais. O termo “Endodontia Regenerativa”, que
envolve o uso de células-tronco com a finalidade de reparacio das estruturas radiculares,
diferenciacdo e formagio de tecidos andlogos ao complexo dentino-pulpar, foi adotado em 2007
pela Associagio Americana de Endodontia. A utilizacdo de terapia celular tem se mostrado
bastante promissora na Odontologia. O objetivo desta revisdo foi descrever as possibilidades e
limitacdes da regeneracio pulpar por meio de células-tronco da polpa dentiria frente aos
tratamentos endoddnticos convencionais, destacando suas aplicagdes clinicas, vantagens,
desafios, eficicia, indicagdes e restri¢des. Para isso, realizou-se uma revisdo integrativa da
literatura, com levantamento de artigos cientificos nas bases de dados PubMed, LILACS,
Google Académico, BVS e SciELO. A busca foi realizada com os descritores “Endodontia
Regenerativa”, “Células-tronco” e “Polpa Dentédria”, abrangendo publicaces no periodo de
2019 a 2025. Apds a aplicagdo dos critérios de inclusio e exclusio, foram selecionados 30 estudos
publicados em portugués e inglés. A regeneracio pulpar segue com uma terapia promissora.
Porém, essa técnica requer mais estudos clinicos, assim como desenvolvimento de biomateriais

para consolidar seu potencial na pritica odontolégica.
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ABSTRACT: Dentistry encompasses several branches of study, with Endodontics standing
out. Its main objective is to investigate the processes related to the etiology, diagnosis, and
treatment of pulp and periapical pathologies. The term "Regenerative Endodontics,” which
involves the use of stem cells for the repair of root structures and the differentiation and
formation of tissues analogous to the dentin-pulp complex, was adopted in 2007 by the
American Association of Endodontics. The use of cell therapy has shown great promise in
dentistry. The objective of this review was to describe the possibilities and limitations of pulp
regeneration using dental pulp stem cells compared to conventional endodontic treatments,
highlighting its clinical applications, advantages, challenges, efficacy, indications, and
restrictions. To this end, an integrative literature review was conducted, including a survey of
scientific articles in the PubMed, LILACS, Google Scholar, BVS, and SciELO databases. The
search was conducted using the descriptors "Regenerative Endodontics,” "Stem Cells,” and
"Dental Pulp,” covering publications from 2019 to 2025. After applying the inclusion and
exclusion criteria, 30 studies published in Portuguese and English were selected. Pulp
regeneration remains a promising therapy. However, this technique requires further clinical
studies, as well as the development of biomaterials, to consolidate its potential in dental
practice.

Keywords: Stem cells. Regenerative Endodontics. Dental Pulp.

RESUMEN: La odontologia abarca diversas ramas de estudio, destacando la endodoncia. Su
objetivo principal es investigar los procesos relacionados con la etiologia, el diagnéstico y el
tratamiento de las patologias pulpares y periapicales. El término "endodoncia regenerativa”,
que implica el uso de células madre para la reparacién de las estructuras radiculares y la
diferenciacién y formacién de tejidos anilogos al complejo dentino-pulpar, fue adoptado en
2007 por la Asociacién Americana de Endodoncia. El uso de la terapia celular ha demostrado
ser muy prometedor en odontologia. El objetivo de esta revisién fue describir las posibilidades
y limitaciones de la regeneracién pulpar mediante células madre de la pulpa dental en
comparacién con los tratamientos endoddnticos convencionales, destacando sus aplicaciones
clinicas, ventajas, desafios, eficacia, indicaciones y restricciones. Para ello, se realizé una
revisién bibliografica integral que incluyé un analisis de articulos cientificos en las bases de
datos PubMed, LILACS, Google Scholar, BVS y SciELO. La btsqueda se realizé utilizando
los descriptores "Endodoncia Regenerativa”, "Células Madre" y "Pulp Dental", abarcando
publicaciones de 2019 a 2025. Tras aplicar los criterios de inclusién y exclusidn, se seleccionaron
30 estudios publicados en portugués e inglés. La regeneracién pulpar sigue siendo una terapia
prometedora. Sin embargo, esta técnica requiere més estudios clinicos, asi como el desarrollo
de biomateriales, para consolidar su potencial en la prictica odontolégica.

Palabras clave: Células madre. Endodoncia regenerativa. Pulpa dental.
INTRODUCAO

A odontologia apresenta diversos ramos de estudo, destacando-se a Endodontia. Seu
principal objetivo é investigar os processos relacionados a etiologia, diagnéstico e tratamento

das patologias pulpares e periapicais, além de oferecer uma abordagem cuidadosa e eficaz para

a prevengio de injurias 4 polpa dentaria (LOPES HP; SIQUEIRA JR, 2020; ASSIS, 2022).
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O tecido conjutivo frouxo, rodeado pela dentina, altamente inervado e vascularizado é
a polpa, seja ela coroniria ou radicular. Essa estrutura apresenta diversas células como
fibroblastos, células-tronco mesenquimais indiferenciadas, macréfagos e linfécitos. Tem como
suas principais funcdes a nutricio da dentina, o controle do fluxo sanguineo e a mediacdo da
sensibilidade dentaria. Além disso, ela atua como mecanismo de defesa, sendo um indicador
hidrodindmico importante de alteragdes na estrutura dentdria (BRAITT, 2024).

Dentre as estruturas celulares, as células-tronco sdo protagonistas no processo de
regeneracdo pulpar. Essas unidades estruturais tem a capacidade de se transformar em
diferentes tipos de células indiferenciadas e especializadas, sem perder suas caracteristicas de
auto-renovagio e regeneragio (CAMPELLO et al., 2020). Existem diferentes tipos de células-
tronco (CT’S) que podem ser encontradas em diversos tecidos do corpo humano, sendo que
no tecido pulpar residem as células adultas, chamadas de células-tronco mesenquimais
(CTMS) (SAIS et al., 2019).

Em 2007, a Associacio Americana de Endodontia (AAE) adotou o termo “Endodontia
Regenerativa”, que envolve o uso de CT'S, com objetivo de reparagio das estruturas
radiculares, diferenciacio e formacdo de células que irdo gerar tecidos anidlogos ao complexo
dentino-pulpar, de dentes necrosados ou imaturos (PULYODAN et al., 2020). Na odontologia,
a utilizac@o de terapia celular tem se mostrado bastante promissora para tratamento de dentes
necrosados com lesdes periapicais (BRIZUELA et al., 2020).

Portanto, o presente estudo busca responder a seguinte pergunta norteadora: Quais sdo
as possibilidades e limita¢Ses da regeneragio pulpar com células-tronco frente aos tratamentos
endodénticos convencionais? Esse trabalho torna-se relevante por permitir a difusio de
conhecimento cientifico sobre indica¢des, limita¢Ges, protocolos, vantagens e desvantagens de

novas abordagens terapeuticas como a regeneragio pulpar.

METODOS
Estratégia de busca

O referido trabalho trata-se de uma revisio integrativa da literatura, realizada por meio
de busca na base de dados eletrdnicos. Tem como pergunta norteadora: Quais sio as
possibilidades e limita¢des da regeneracdo pulpar com células-tronco provenientes da polpa
dentdria frente aos tratamentos endoddnticos convencionais? A partir da mesma, foi realizada

a busca dos descritores no DeCS (Descritores em Ciéncias da Satde). Os descritores utilizados
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foram “Endodontia Regenerativa (Regenerative Endodontics)”, “Células-tronco (Stem Cells)”
e “Polpa Dentaria (Dental Pulp)”. A estratégia de busca foi feita para as plataformas PubMed,
LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde), Google
Académico, BVS (Biblioteca Virtual em Satde) e SciELO (Scientific Electronic Library
Online).

Critérios de inclusio/exclusio

Os critérios de inclusdo foram: estudos publicados nos tltimos 06 anos, que estivessem
relacionados a pergunta norteadora, com texto completo disponivel em portugués, inglés,
revisdes integrativas e sistematicas, metanalises e ensaios clinicos. J4 os critérios de exclusio
foram: trabalhos que nio tivessem relagio com a pergunta norteadora, estudos incompletos,
estudos de dificil acesso nas bases de dados, estudos repetidos, artigos com muitos gréficos e

imagens e pouco texto escrito.

Técnica e Instrumento para Coleta de dados

A escolha dos artigos foi conduzida pelos autores em duas fases. Na primeira fase, os
titulos e resumos foram lidos para verificar a elegibilidade. Na segunda fase, o texto completo
dos artigos foi examinado, e aqueles que nio atendiam aos objetivos do estudo foram
descartados.

A partir da pesquisa supracitada, foram encontrados 1.040 resultados. Em seguida, foi
aplicado o filtro de ano da publicagio, aos quais foram elegidos para a revisio de 2019 a 2025
(periodo de 06 anos), estreitando-se a 485 resultados. Os mesmos foram submetidos a um
exame minucioso para a detec¢io de duplicidade e houve uma redugio para 255 resultados, para
essa anélise foi utilizada a plataforma ChatGPT (https://chatgpt.com/). Apés isso, os demais
critérios de inclusdo e exclusio foram aplicados, dessa maneira, restando 30 estudos que foram

incluidos no presente estudo.

REVISAO DE LITERATURA
Polpa Dentéria

O tecido conjutivo frouxo, rodeado pela dentina, altamente inervado e vascularizado é
a polpa, seja ela coroniria ou radicular. Essa estrutura apresenta diversas células como

fibroblastos, células-tronco mesenquimais (CTM’S) indiferenciadas, macréfagos e linfécitos.
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Tem como suas principais fun¢des a nutri¢do da dentina, o controle do fluxo sanguineo e a
mediacdo da sensibilidade dentédria. Além disso, ela atua como mecanismo de defesa, sendo um
indicador hidrodinimico importante de alteracdes na estrutura dentaria (BRAITT, 2024).

Na porcio formativa, estdo presentes os odontoblastos, que sio responséiveis pela
producdo de dentina, primdria, secunddria e tercidria. A fung¢io nutricional, devido a sua
vascularizagdo, permite a entrada de nutrientes e oxigénio, e a saida dos metabdlicos,
regularizando e mantendo o tecido em equilibrio. Na parte sensorial, através de nervos
mielinizados e amielinizados, hd a percepc¢do de estimulos dolorosos. A se¢io defensiva, através
da resposta imunolédgica e inflamatéria, atua frente a uma agressio. Quando o elemento
dentdrio perde sua vitalidade, consequentemente, suas fungdes sio perdidas. (LOPES HP;
SIQUEIRA JR, 2020).

Através do forame apical, estendendo-se até a porgio corondria, ocorre o suprimento
sanguineo principal para a polpa. Essa vascularizagio é oriunda das ramifica¢Ges provenientes
da artéria carétida externa e garante a oxigenagio e manutencio das células, conservando a
vitalidade pulpar (LOPES HP; SIQUEIRA JR, 2020). A polpa possui uma rede elaborada de
capilares, do mesmo modo que um mecanismo que resiste a exacerbagio do fluxo de sangue
durante o processo inflamatério, como anastomoses arteriovenosas e algas (TORABINEJAD

et al., 2022). Como ilustra a Figura 1.

Figura 1. Suprimento vascular e inervagdo sensorial da polpa e tecidos perirradiculares.
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Fonte: (LOPES HP; SIQUEIRA JR, 2020).
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Estudos recentes ressaltam o qudo imperioso é o contato entre as células endoteliais dos
vasos sanguineos e as células-tronco da polpa dental (CTPD) para a sistematizagio da
angiogénese e na homeostase dos tecidos, sua mantenga (SHI et al., 2020).

Outro fator que exerce uma fun¢io fundamental na regulacio desse microambiente é a
matriz extracelular (MEC), reservando fatores de crescimento e moléculas bioativas que
articulam a diferenciacdo das células e a inflamag¢io. A MEC é composta por multiplas
proteinas, dentre elas coldgeno, elastina e glicosaminoglicanos (RAMLI H et al., 2023). Células
inflamatérias e odontoblasticas secretam enzimas proteoliticas que degradam a MEC, podendo

modular a liberagdo de fatores de crescimento e citocinas, impactando a regeneragio e reparo

tecidual (SHI et al., 2020).

Células-tronco

Células-tronco sdo células que tém o potencial de recompor tecidos danificados, reparar
e regenerar 6rgios e tecidos acometidos por traumas, mas-formagdes e patologias, com grande
capacidade de multiplicacdo e diferenciacio, isto é, com capacidade para gerar qualquer tecido.
Estas células se dividlem em duas categorias: as células-tronco embriondrias e adultas.

(SANTOS et al., 2021) Como ilustra a Figura 2. 3996

Figura 2. Células-tronco: autorreplicacio e diferenciacio.

CELULAS-TRONCO:

SAO CELULAS QUE PODEM...

OUTRAS CELUAS -TRONCO

@ «.SE AUTO-REPLICAR, GERANDO

.. ..SE DIFERENCIAR EM OUTROS TIPOS DE
¥ CELULAS

Fonte: SOUSA, Fernando Vieira de. Potencial Biético, 2021. Baseado em RNTC - Rede Nacional de Terapia
Celular. Disponivel em:
https://www.potencialbiotico.com/post/oquesaocelulas-tronco.

As CT’S embrionirias sio extraidas de embrides ainda no inicio do seu

desenvolvimento e tém potencial de se diferenciar em vérios outros tipos de células. Possuem
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essa caracteristica como uma vantagem enorme, a sua pluripoténcia (SILVA et al.,, 2019).
Porém, as células-tronco adultas (CTA’S), que podem ser encontradas em diferentes partes do
corpo e vém de estdgios subsequentes ao desdobramento, demonstram resultas proficuas uma
vez que nio violam questdes éticas ligadas ao sacrificio de embrides humanos (UEDA et al.,
2020).

A medula 6ssea é a principal fonte de CTA’S, entretanto, um grande nimero de estudos

tem destacado células com alta capacidade de proliferacdo, provenientes da polpa dentdria

(PILBAUEROVA et al., 2019).

Células-tronco provenientes da polpa dentiria

As células-tronco provenientes da polpa dentiria (CTPD) tem gerado amplo interesse
em virtude da sua capacidade impar de autorrenovacio e diferenciacio. Essas células
conseguem se diferenciar em uma gama de outros tipos celulares, abrangendo odontoblastos,
fibroblastos e osteoblastos (ZHANG; YELICK, 2021). A elevada concentracio de CT’S na
polpa dental faz com que essa estrutura se torne uma fonte propicia para aplica¢des clinicas
focadas na regeneracio tecidual.

Pesquisas recentes apontaram que as CTPD tém particularidades similares as CTM’S
(HUANG et al., 2021). Essas similaridades mostram capacidades essenciais que podem ser
compartilhadas entre elas, como a propriedade de se diferenciar em vérias linhagens celulares
e até mesmo influenciar na reagio imunolégica. Outrossim, o potencial de regeneragio tecidual
das CTPD vai além da dentina (HSIAQO et al., 2021).

A ativacdo das CTPD estd ligada a liberagio de sinais mecinicos e moleculares quando
em feedback aos traumas sofridos pelo microambiente. A liberagio de elementos bioativos que
agem como indicadores para as CTPD ¢ resultado do estresse mecanico sofrido, através de
modificacdes na MEC (ZHANG; YELICK, 2021). Essas descobertas, unidamente, revelam a
plasticidade e versatilidade das CTPD, que frente a uma grande variedade de estimulos
respondem de forma adaptativa, exercendo uma tarefa fundamental na regeneracio e reparo do
tecido pulpar (HSIAO et al., 2021).

A plasticidade e versatilidade das CTPD as fazem aspirantes excepcionais para o seu
uso em engenharia tecidual e terapias regenerativas. Estudos tém se direcionado em aprimorar
protocolos de isolamento e cultura dessas células, bem como em ampliar as possibilidades em

biomateriais e técnicas de engenharia tecidual para guiar sua diferenciacio em tecidos
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especificos (MOEENZADE et al., 2022). Anélises pré-clinicas e clinicas exprimem resultados
promissores no emprego das CTPD para regeneracio de tecidos dentirios e nio dentirios,
ressaltando sua importancia no futuro da pratica clinica (HSIAO et al., 2021).

Considerando o quadro exposto, faz-se notdério que as CTPD simbolizam uma
imperiosa peca no cendrio de busca por tratamentos odontolégicos eficazes e mais
conservadores, bem como individualizados. A uniio dos avangos em biomateriais e estratégias
de engenharia tecidual com sua propriedade de viabilizar a regeneracdo de tecidos dentérios,

proporciona um horizonte favoravel para o dia a dia clinico (SOUDI et al., 2021).

Endodontia regenerativa

A endodontia regenerativa é uma 4rea promissora no i4mbito da endodontia, que estd
ligada aos avangos em terapias biolégicas no tratamento odontolégico.

Segundo pesquisas feitas por Pandini et al. (2022), a integracio da engenharia de
materiais contribuiu significativamente para o desenvolvimento da endodontia regenerativa,
que consiste em varios procedimentos biolégicos desenvolvidos para substitui¢do de tecidos
danificados, como células do complexo dentino-pulpar, dentina e raiz, a fim de paralisar os
sinais e sintomas da patologia, além de promover a continuidade do desenvolvimento radicular
e a recuperacio das func¢des imunoldgica e sensorial do tecido pulpar.

A engenharia de tecidos propde novos procedimentos que promovam a regeneracdo
tecidual, ao invés do reparo tecidual. Sendo assim, vale ressaltar que o conceito de regeneracio
tecidual se difere do reparo tecidual, dado que o primeiro consiste na regeneragio de um tecido
com propriedades e funcdes semelhantes as do tecido original, enquanto o segundo consiste na
substitui¢do do tecido original por um tecido cicatricial, sem restabelecimento das fungdes
(SCELZA et al., 2021).

Deluca (2021), afirma que a base biolégica envolvida no processo de regeneragio esté
relacionada com as células da papila apical (SCAPs), que, quando estimuladas pela bainha
epitelial de Hertwig, sdo capazes de proliferar e diferenciar-se em odontoblastos, permitindo a
continuidade da formacdo radicular. A entrada dessas células no canal radicular ocorre através
da indu¢do de um codgulo sanguineo no interior do canal. Sabe-se ainda que essas células
conseguem se diferenciar em células semelhantes a cementoblastos ou osteoblastos, o que leva
a formacdo de tecido mineralizado, contribuindo para o desenvolvimento radicular (NARDI,

2022).
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Os principios basicos para a Terapia Endodéntica Regenerativa (TER) consistem na
triade da engenharia tecidual, formada pelas células-tronco, arcabouco de suporte e fatores de

crescimento, todos inseridos em um ambiente de MEC natural (AZEVEDO et al., 2020).

Bases biolégicas

Os fatores de crescimento s3o os estimulantes para as células-tronco, estas que sio
suportadas por biomateriais que atuam como coadjuvantes no processo de neoformagio de
tecidos. Essa conjuntura impulsiona a estruturacio de um microambiente que abraga um
sistema vascular operante e legitimo, o que, de forma considerével, assegura o fornecimento de
nutrientes e encara a resposta inflamatéria (PAGNOCELLI et al., 2022, XIE et al., 2021).

Por meio destes fatores é factivel acorogoar e/ou regular as fases de diferenciagio,

proliferagio e migragio de células-tronco, viabilizando, assim, a regeneracio pulpar e reparacio

do complexo dentina-polpa (PAGNOCELLI et al., 2022, XIE et al., 2021; HONG et al., 2019).

Fatores de crescimento

Em conformidade com Xie et al. (2021), os fatores de crescimento que integram a
regeneracio pulpar devem providenciar as seguintes caracteristicas: regeneracio pulpar e
dentindria, incitagdo da formagio de vasos sanguineos e regeneracio de tecidos neurais. Neste
cendrio, elencou-se uma série de estimuladores especificos para cada campo. Os fatores de
crescimento que agem promovendo a regeneragio do complexo dentinho-pulpar sio: proteinas
morfogenéticas ésseas (BMP), fator de crescimento fibroblastico basico (bFGF), fator de
crescimento semelhante células-tronco (SCF), fator estimulador de colénias de granulécitos
(G-CSF) e o fator derivado de células estromais 1-alfa (SDF-1at). Para a regeneragio vascular
sio utilizados: fator de crescimento endotelial vascular (VEGF), fator de crescimento derivado
de plaquetas (PDGF), bFGF e SDF-1a. Para a estimulacio de regeneragdo neural: fator de
crescimento nervoso (NGF) e fator neurotréfico derivado do cérebro (BDNF).

Por suas capacidades de biodegradacio e estabilidade estrutural, os polimeros sintéticos
apresentam grande potencial dentro da engenharia de tecidos endodénticos. Ascensdes em
métodos como eletrofiacio e microesferas nanofibrosas possibilitam que esses polimeros se
assemelhem a estrutura da MEC, aperfeicoando a adesdo e diferencia¢io de CT's dispensando
citocinas complementares. Outrossim, andaimes multifuncionais unindo biomateriais e

polimeros podem operar como sustentacdes bioativas que guiam o desenvolvimento tecidual,
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além de suportes, significando uma abordagem auspiciosa para o porvir da regeneracio dentéria

(PAGNOCELLI et al., 2022, XIE et al., 2021).

Aplicabilidade da técnica

A técnica para o tratamento regenerativo poderd ser empregada em dente permanente
com diagnéstico de necrose pulpar associado a dpice radicular aberto, dentes em que se faz
desnecessdria a utilizagio de retentor intrarradicular e paciente cooperativo. No que diz
respeito aos indices de éxito, hd evidéncias cientificas que denotam resultados propicios em
pacientes jovens com grupo etirio de 8 a 16 anos de idade e sem implica¢Ses sistémicas
(ARAUJO et al., 2022; GLYNIS et al., 2021; LOPES HP; SIQUEIRA JR, 2020).

As taxas de sucesso sdo de aproximadamente 80% para o desenvolvimento radicular,
76% para o fechamento apical e 910 para a resolug¢io de patologias perirradiculares apds a
regeneracdo pulpar, é inequivoco que hd uma expectativa de regeneracgio total, mas ainda se
expecta indicios superiores (SCELZA et al.,, 2021; GLYNIS et al.,, 2021; LOPES HP;
SIQUEIRA ]JR, 2020).

O protocolo clinico para a primeira sessdo do tratamento contempla anestesia local,
isolamento absoluto e desinfeccio do campo operatério com perdxido de hidrogénio e
hipoclorito de sédio. Realizado o acesso coronirio, procede-se a remogio do tecido necrédtico
sem instrumentacio das paredes radiculares, seguida pela odontometria e irrigagdo cautelosa
com hipoclorito de sédio e soro fisiolégico para minimizar a citotoxicidade. Posteriormente, o
canal é seco e sujeitado 2 irrigagio com EDTA para uma limpeza mais intensa, seguido pelo
preenchimento com pasta de hidréxido de cilcio ou antibidtica. Por dltimo, realiza-se um
selamento coronirio feito com material restaurador provisério, garantindo protecio a drea até
a consulta subsequente (LOPES HP; SIQUEIRA ]JR, 2020).

Na sessio final, executada de 2 a 4 semanas apds a primeira, um exame clinico é feito
para confirmar auséncia de dor ou sinais de infec¢do; caso presentes, repete-se o protocolo
inicial. Imediatamente a anestesia local e nova antissepsia do campo, a medicagio intracanal é
removida através da irrigacio com EDTA, seguida de lavagem com solugio salina e secagem
do conduto. Logo em seguida, um leve sangramento é estimulado, a partir do qual se forma um
codgulo, que é mantido préximo 2 jun¢do cemento-esmalte (JCE). Sobre o mesmo, insere-se

uma matriz de coligeno e uma camada de MTA; quando a estética for mandatdria,
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bioceridmicos alternativos podem ser empregados. Posteriormente, coloca-se ionémero de vidro

e conclui-se com uma restauragio em resina composta (LOPES HP; SIQUEIRA ]JR, 2020).

RESULTADOS

Quadro 1. Fluxograma de estratégia de busca e selegio dos artigos.

Busca nas bases de dados.
Descritores: “Endodontia Regenerativa
(Regenerative Endodontics)”, “Células-
tronco (Stem Cells)” e “Polpa Dentaria

(Dental Pulp)”.
(n=1.040).
Bases de dados:
PubMed, LILACS, Google Académico, BVS
— e SciELO.
Idioma: Portugués e Inglés.
Leitura dos Gltimos 06 anos Tipo de documento: Artigo.
2019 - 2025
(n=485).
Excluidos (n= 455)
Sem relagcdo com a pergunta norteadora,
€& | estudos incompletos, estudos de dificil
acesso nas bases de dados, estudos
Incluidos (n=30) repetidos, artigos com muitos graficos e
Relacionados a pergunta norteadora, imagens e pouco texto escrito.

com texto completo disponivel em
portugués, inglés, revisdes integrativas e
sistematicas, metanalises e ensaios
clinicos.

Artigos para a leitura do texto na integra
(n=30).

O quadro a seguir foi realizado com 8 artigos publicados entre 2019 e 2020 nas bases de
dados PubMed, SciELO e Google Académico sobre a Endodontia Regenerativa. Os estudos
foram organizados de acordo com informagdes: Nome do (s) autor (es) e ano de publicagio;

titulo da publicacdo e objetivos.
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Quadro 2.

Autor/Ano Titulo Objetivo

Braitt, (2024) Células-tronco e Endodontia | O estudo teve como finalidade examinar as

Regenerativa possibilidades terapéuticas do emprego de

células-tronco na odontologia, com énfase na
endodontia  regenerativa, ressaltando a
revascularizagdo como estratégia para promover
a neoformacgio tecidual e a restauracio da
vitalidade pulpar.

Brizuela et al, | Cell-Based Regenerative | Avaliar a seguranca e a eficicia do uso de

(2020)

Campello et al.,
(2020)

Deluca, (2021)

Nardi, (2022)

Oliveira et al.,
(2020)

Pandini et al,
(2022)

Santos et al., (2021)

Endodontics for Treatment of
Periapical Lesions: A
Randomized, Controlled Phase
I/11 Clinical Trial

Aplicabilidade de células tronco
na endodontia regenerativa

Revascularizagdo  pulpar em

dentes com rizogénese
incompleta: uma revisio de
literatura

Terapia endodéntica regenerativa:

relato de caso clinico

Revascularizagio
dentes
rizogénese incompleta

pulpar  em
necrosados e com

pulpar induzida:

Regeneracio
revisio de literatura

Células-tronco da polpa de dentes
humanos: coleta, armazenamento
e aplicabilidade -

literatura

revisio de

células-tronco derivadas da geleia de Wharton
encapsuladas em hidrogel.

revisio de
indicagdes e
beneficios das células-tronco no tratamento

através de uma
atuais

Demonstrar,
literatura, tendéncias,
endodéntico, além da anilise dos protocolos
aplicados para a regeneracdo de estruturas que
compdem os tecidos pulpares.

Realizar uma revisdo de literatura sobre os
revascularizacio

diferentes pl‘OtOCOlOS de

pulpar.

Realizar uma breve revisio de literatura sobre o

tratamento endodéntico de dentes com
rizogénese incompleta. Relatar o caso clinico do
tratamento de um paciente jovem do sexo
masculino que sofreu um trauma no incisivo
central superior, com fratura coronoradicular e
exposicdo pulpar, e necessitou de intervencdo
endodéntica, sendo planejado e realizada a
terapia endoddntica regenerativa.

Anilise, por meio da literatura, sobre os variados
protocolos para a revascularizagdo pulpar,
separando os tipos de solucdes irrigantes,
medicamentos

intracanais, tempo de

acompanhamento,  efeitos adversos e
principalmente o sucesso para, assim determinar
um protocolo mais vidvel, e com maior chance
de sucesso para a terapia de regen eragio pulpar.
Analisar o sucesso da técnica de regeneracio
pulpar induzida mediante a utilizag¢4o de células
troncos da polpa em dentes permanentes e
imaturos, bem como verificar a viabilidade de
aplicagio clinica com base nos casos que
apresentaram resultados positivos.

Revisar a literatura acerca da aplicabilidade e
armazenamento das células-troncos dentais na

Odontologia.
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DISCUSSAO

Braitt (2024), focou seus estudos para a técnica de Revascularizacio, a qual hé a indugio
de uma leve hemorragia com formagio de um codgulo em seguida, ocupando o canal radicular
e atuando como uma matriz que auxilia na formagio tecidual. Técnica que assumira o
protagonismo frente a técnica de apicificagio, por trazer mais comodidade aos pacientes.

Em consonincia com Braitt (2024), a técnica de Revasculariza¢io devolve a vitalidade
ao elemento dentirio em tratamento, através da promogio de um tecido pulpar novo, fazendo-
o assim mais uma vez higido.

Células-tronco da polpa dentiria necessitam de meios instigadores apropriados e um
arcabouco hibrido formado de hidroxiapatita/tricalciofosfato, além de poder acarretar na
formagio de um tecido 4sseo fibroso, em individuos com mais de 30 anos de idade, segundo
Braitt, (2024).

A comparagdo entre os estudos de Brizuela et al. (2020), e Braitt (2024), evidencia
importantes avangos em abordagens regenerativas endoddnticas utilizando biomateriais
aplicados em dentes maduros e imaturos. Brizuela et al. (2020), investigaram o uso de células-
tronco mesenquimais de corddio umbilical (UC-MSCs) encapsuladas em um material
biocompativel derivado de plasma. No estudo de Brizuela et al. (2020), a regeneracdo foi
avaliada em dentes permanentes maduros, um contexto desafiador devido as limitacdes na
vascularizagdo e resposta celular, enquanto Braitt (2024), explorou o potencial regenerativo em
dentes imaturos, destacando a capacidade do codgulo sanguineo de estimular a proliferacio e
diferenciagdo celular em um ambiente mais favordvel i regeneracio.

No que diz respeito a vitalidade do elemento, Brizuela et al. (2020), observaram um
aumento na resposta positiva dos testes de sensibilidade pulpar e nos indices de perfusio
vascular, indicando formacdo de tecido semelhante ao pulpar em dentes maduros. De forma
analoga, Braitt (2024), relatou que apés um periodo de 06 e depois outro de 02 anos, sempre com
exames de proservagio nesses intervalos, o elemento dentdrio teve sua estrutura tecidual
regenerada, além da maturagio apical.

Santos et al. (2021), relatam a necessidade de um manejo funcional com instrumentos
adequados na secdo apical para que haja a formagio do codgulo. Desse modo, a partir de um
sangramento induzido nos tecidos periapicais, o codgulo formado tem como funcido servir de
suporte para a incorporagdo de plaquetas, células-tronco e fatores de crescimento, culminando

em uma regeneracdo pulpar. As células recebem estimulos para mandarem um sinal que
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desencadeia a liberagdo de crescimento endotelial vascular, citocinas, fibronectinas e fibrinas,
e esses ocupam o conduto que antes estava vazio, assim ocorrendo a migragio das células-
tronco para o codgulo (NARDI, 2022).

A etapa de medicacido intracanal é indispensavel, uma vez que por meio desta os micro-
organismos sio eliminados, assim findando a infecc¢do presente e prevenindo o surgimento de
uma nova. Para tanto, podem ser utilizados, no processo de regeneracio, dois tipos de
medicagdo, sdo elas a pasta antibidtica tripla e o hidréxido de célcio (SANTOS et al., 2021).

Os estudos de Oliveira et al. (2020), mostram que a composi¢io da pasta é 4oomg de
Metronidazol, 250mg de Ciprofloxacina e somg de Minociclina manipulada com um veiculo,
comumente propileno glicol. A pasta antibidtica tripla tem se reverberado na pritica,
conquanto o seu uso é limitado, pela sua citotoxicidade e por poder ocasionar resisténcia
bacteriana. Pode, ainda, promover o escurecimento do dente, desfavorecendo a estética,
principalmente em elementos anteriores (NARDI, 2022). A Minociclina, parte dos compostos
da pasta antibiética tripla, em concordincia com os estudos de Campello et al. (2020), pode
afetar a diferenciagio celular. Pelo motivo exposto, passou a ser substituida pela Clindamicina.
Relataram também que esse antibidtico traz consigo um importante fator para a regeneragio
tecidual, o aumento do poder angiogénico. Nesse sentido, o hidréxido de célcio tem uma
eficdcia bem mais biocompativel, quando comparado a pasta tripla (OLIVEIRA et al., 2020).

Segundo as pesquisas de Campello et al. (2020), h4d mais um seguimento a ser acrescido
a Engenharia Tecidual, para assegurar o sucesso do tratamento, além da triade consolidada, a
desinfec¢io do canal radicular. Irrigacdo com materiais que nio comprometam a efetividade
das células. Deve ser biocompativel.

Na Endodontia Regenerativa, a instrumentacio mecinica do sistema de canais
radiculares (SCR) é minimamente ou nunca utilizada, em contra partida o uso de substincias
que fazem a desinfec¢io quimica é essencial para o sucesso das células-tronco. O hipoclorito de
sédio é a solucdo mais notdvel, por apresentar caracteristicas como ser bactericida,
bacteriostético e dissolver matéria orginica, mas quando empregado em concentra¢des mais
altas age negativamente no curso do processo, comprometendo a diferenciagio celular. A
clorexidina, apesar que contar com o seu poder de substantividade, pode, também, ocasionar o
comprometimento das células-tronco presentes na papila apical (CAMPELLO et al., 2020).

Segundo Campello et al. (2020), as diferentes substincias irrigadoras e seus

coadjuvantes agem de forma diferente, no que diz respeito a liberagio de fatores de crescimento,
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aumentando ou diminuido os mesmos e que o hidréxido de célcio é melhor para a liberacio.
Campello et al. (2020), mostram que ao utilizar o hipoclorito de sédio nas concentragdes 0,5%,
1,5% e 3% h4 uma reducdo de 37% das células-tronco da papila apical, mas houve reversio dos
efeitos negativos ao se utilizar o EDTA 17% numa segunda irrigagio. Em irrigacdes com
hipoclorito de sédio 69, seguido de EDTA 17%, houve diminui¢io da viabilidade das células.
O uso apenas do EDTA 10%, por 20 minutos, aumentou a liberacio do fator de crescimento
endotelial vascular, do fator de crescimento transformador [1 e fator de crescimento
fibroblastico 2. Para a clorexidina e EDTA 109, como segundo irrigante, houve uma crescente
importante no liberagio do fator de crescimento transformador 1, semelhante ao uso do
EDTA isolado (CAMPELLO et al., 2020).

Segundo pesquisas feitas por Pandini et al. (2022), a endodontia regenerativa tem como
objetivo estudar e realizar praticas com bases biolégicas com o intuito de interromper a agio
infecciosa dos patdgenos presentes na lesdo pulpar, propiciando assim a regeneracio do tecido
lesado do canal. Pandini et al. (2022), relatam que as grandes chances de recuperagio do
elemento dentdrio se ddo pela capacidade de sobrevivéncia da papila dental, uma vez que seus
nutrientes sio vindos por difusio, pouca inervagio e as células ficam em suspensido aguardando
o processo de atracio e diferenciagio das mesmas, permitindo a passagem por 4reas de hipéxia,
diferentemente da polpa. De forma semelhante, Deluca (2021), diz que a base biolégica
envolvida no processo de regeneragio esté relacionada com as células da papila apical (SCAPs).
A entrada dessas células no canal radicular ocorre através da indugdo de sangramento na regido
periapical.

Campello et al. (2020), explicam que, em comparagio com os procedimentos
endoddnticos convencionais, o tratamento realizado pela endodontia regenerativa se sobressai
ao proporcionar maior longevidade ao elemento dentirio. Em contrapartida, o convencional
traz consigo o risco de infiltracdes e, no decurso, reinfeccio do canal, e, por nio apresentar

inervagdo e vascularizagio, fragilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A Terapia pulpar regenerativa representa um avanco significativo para a restauracio da
vitalidade pulpar, do desenvolvimento radicular e reparacdo de lesdes periapicais. Apesar dos

resultados positivos, ainda existem limita¢des relacionadas aos biomateriais, a padronizagio de
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protocolo e comprovagio clinica a longo prazo, o que requer mais estudos clinicos, assim como

desenvolvimento de biomateriais para consolidar seu potencial na prética odontolégica.
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