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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo analisar o contexto atual da odontologia hospitalar
no Brasil, destacando sua importincia na pratica clinica e nas politicas ptblicas que regulam
essa atuacdo. A metodologia adotada foi uma revisdo de literatura, buscando compreender a
evolugdo histérica da especialidade, seus beneficios clinicos e os desafios enfrentados para sua
consolidacdo nos servicos hospitalares. A odontologia hospitalar tem se mostrado essencial na
atencdo integral 3 sadde, especialmente em ambientes de média e alta complexidade, como
Unidades de Terapia Intensiva (UT]Is), centros cirtirgicos e em cuidados paliativos. A presenga
do cirurgido-dentista nesses ambientes contribui para a prevencio de infec¢des sistémicas
graves, reducdo do tempo de internacio e melhora dos desfechos clinicos.

Palavras-chave: Odontologia hospitalar. Sadde pablica. Cirurgido-dentista. Politicas pablicas.
Atengido multiprofissional.

ABSTRACT: This study aims to analyze the current context of hospital dentistry in brazil,
highlighting its importance in clinical practice and the public policies that regulate this field.
The adopted methodology was a literature review, seeking to understand the historical
evolution of the specialty, its clinical benefits, and the challenges faced in consolidating it
within hospital services.hospital dentistry has proven to be essential in comprehensive health
care, especially in medium and high-complexity settings such as intensive care units, surgical
centers, and palliative care. The presence of the dentist in these environments contributes to
the prevention of severe systemic infections, reduction in hospitalization time, and
improvement in clinical outcomes.
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1 INTRODUCAO

A odontologia hospitalar abrange uma 4rea em crescente expansio dentro das préticas
de satde, destacando-se pela importincia da atuacdo do cirurgido-dentista em contextos de
média e alta complexidade, voltados ao cuidado integral de pacientes em condi¢des clinicas
delicadas (Oliveira, 2022). Essa especialidade assume um papel essencial na promogio da satde
integral de pacientes em condic¢des clinicas complexas que estdo acamados ou necessitando de
tratamento sob anestesia geral e seu exercicio envolve agdes preventivas, terapéuticas e

educativas, desempenhadas por uma equipe de cirurgides dentistas especializados no
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atendimento de individuos hospitalizados, especialmente aqueles em regime de internacio
prolongada, em Unidades de Terapia Intensiva (UTI), em pés-operatérios delicados ou em
pacientes com necessidades (Meira, 2010).

No Brasil, odontologia hospitalar teve seu inicio no Brasil em 2004, com a fundacido da
Associagio Brasileira de Odontologia Hospitalar, fundada em Porto Alegre - Rio grande do Sul
(ABRAOH, 2016), contudo essa 4rea foi reconhecida tardiamente pela resolugdo do Conselho
federal de odontologia - 262, de 25 de janeiro de 2024, sendo descrita como: “a 4rea de atuagio
voltada ao atendimento do paciente de alta complexidade destinada a tratar eventuais
intercorréncias médicas em ambiente hospitalar ou em assisténcia familiar” (Brasil, 2024). O
profissional da odontologia registrado pelo conselho poderd atuar em agdes de prevengio,
diagnosticar e tratar de doencas orofaciais, manifesta¢Ses bucais em pacientes internados,
cirdrgicos e em assisténcia domiciliar, inseridas no contexto de atuagio da equipe
multiprofissional, visando 4 manuten¢io da saidde bucal e 3 melhoria a qualidade de vida.
(Brasil, 2024).

Diferentemente do atendimento odontolégico ambulatorial, o contexto hospitalar exige
do cirurgido-dentista uma atuagio integrada a equipes multiprofissionais, lidando com
pacientes em condi¢des clinicas complexas e, muitas vezes, imunossuprimidos, entubados ou
em cuidados paliativos (Silva, 2020).

A consolidagio da odontologia hospitalar como 4rea reconhecida implica na necessidade
de formagio especifica, com cursos de especializa¢io, protocolos clinicos bem estabelecidos e

integragdo efetiva com as demais 4reas da sadde.

2 REVISAO DA LITERATURA

A odontologia hospitalar tem ganhando muita relevinvia devido as suas boas evidéncias,
tanto no cendrio da satide ptblica quanto privada no Brasil (Costa et al, 2013). O cirurgido-
dentista inserido no ambiente hospitalar reflete uma necessidade crescente de cuidados integrais
ao paciente, sobretudo em 4reas como unidades de terapia intensiva (UTI), oncologia,
cardiologia, cuidados paliativos e centro-cirurgico (Mauri, 2021). O acompanhamento
odontolégico nesses ambientes tem se mostrado eficaz na prevencio de complicagdes sistémicas
graves, como pneumonias associada a ventilagdo mecinica e infec¢des generalizadas, causadas

por focos infecciosos bucais no tratados (Amaral et al. 2018).
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Apesar dos avancos, a pritica clinica da odontologia hospitalar ainda enfrenta desafios
significativos, como a falta de protocolos institucionais, a escassez de profissionais
especializados e a resisténcia de equipes multiprofissionais em reconhecer a importincia da
atuacio odontolégica nos cuidados hospitalares. Além disso, a distribui¢do desigual de servigos
odontolégicos hospitalares no pais é reflexo das limitac8es impostas pelas politicas ptblicas de
satde, que ainda precisam de maior investimento e planejamento estratégico (Rocha, 2021).

Nesse sentido, compreender o contexto atual da odontologia hospitalar envolve analisar
a sua evolucio histdrica, os aspectos da prética clinica e o papel das politicas pablicas na sua
consolidacdo. Historicamente, sua inser¢do nos ambientes hospitalares foi impulsionada pela
crescente compreensio da relacio entre satide bucal e satde sistémica, especialmente em
pacientes em estado critico ou imunocomprometidos, nos quais infec¢des bucais podem agravar
quadros clinicos.

A odontologia hospitalar, embora relativamente recente no cenério da sadde brasileira,
tem se consolidado como uma especialidade fundamental dentro da aten¢do multiprofissional
4 satide (Duarte, 2025). Sua evolugdo esta diretamente relacionada ao avanco das pesquisas que
demonstram a correlacio entre a satide bucal e a satde sistémica, sobretudo em pacientes
hospitalizados, muitas vezes em condi¢des clinicas criticas durante décadas, a atuagio
odontolégica esteve restrita a ambientes ambulatoriais, focada em atendimentos eletivos ou de
urgéncia (Meneses et al., 2024).

Porém foi visualizado um cendrio que a compreensio de que infec¢des bucais podem
representar portas de entrada para patdégenos sistémicos levou 4 ampliagio da atuagio do
cirurgido-dentista para além do consultério convencional (Cardoso, 2024).

Com o passar do tempo, a necessidade de atuacio odontolégica em ambientes
hospitalares tornou-se evidente, principalmente em unidades de terapia intensiva (UTIs), onde
pacientes imunocomprometidos, entubados ou em cuidados paliativos demandam atencio
especializada a satide bucal (Melo, 2025).

Dessa forma, a odontologia hospitalar no Brasil est4 em expansio, alicercada por avangos
legais, académicos e cientificos e o continuo investimento em capacitagdo profissional, politicas
de satde e integracdo multiprofissional serd essencial para garantir que essa especialidade siga
contribuindo de forma significativa para a melhoria dos indicadores de satide ptblica no pais,
além da redugio de custos para futura piora dos casos que serdo tratados por dentistas (Barros

et al, 2024; Oliveira, 2025).
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A insercdo da odontologia no contexto hospitalar do Sistema Unico de Satde (SUS) ¢
resultado de um processo gradual de fortalecimento das politicas ptiblicas voltadas 4 promocio
da satide bucal como parte integrante da satide geral. Inicialmente concentrada na atengio
primdria, a odontologia passou a expandir-se para os niveis de média e alta complexidade com
base na premissa da integralidade do cuidado, conforme preconizado pelos principios do SUS
(Brasil, 2018).

Outras politicas e iniciativas também contribuiram para essa consolidagdo, como a
insercdo do cirurgido-dentista nas Residéncias Multiprofissionais em Satde, com énfase em
formacdo para o cuidado em ambientes hospitalares, e as portarias ministeriais que incentivam
a criagdo de Nicleos de Seguranca do Paciente, nos quais a atuagio odontolégica tem papel
fundamental (Silva, 2021)

A atuagio do cirurgido-dentista no ambiente hospitalar representa uma ampliagio
significativa do trabalho tradicional da odontologia. Porém, essa insercdo estd acompanhada de
uma série de desafios que perpassam questSes técnicas, estruturais, éticas e interprofissionais
(Silva, 2020).

Diferentemente do consultério odontolégico convencional, o hospital imp&e demandas
complexas que exigem do profissional nio apenas conhecimento clinico aprofundado, mas
também habilidades em trabalho em equipe, tomada de decisdo ridpida e adaptacdo a contextos
de alta complexidade (Oliveira, 2024)

Outro aspecto desafiador refere-se as condi¢des clinicas dos pacientes hospitalizados,
especialmente em Unidades de Terapia Intensiva (UTIs). Nesses ambientes, os pacientes
costumam apresentar quadros de sadde frigeis, com multiplas comorbidades e dependéncia de
suporte avancado de vida, o que demanda uma atuacio odontolégica cuidadosa e altamente
especializada. Procedimentos simples, como a higieniza¢io bucal ou a remogio de focos
infecciosos, podem apresentar riscos significativos se ndo forem realizados com conhecimento
técnico adequado e articulagdo com os demais membros da equipe (Souza, 2022).

A infraestrutura e os recursos disponiveis também representam limita¢des importantes.
Muitos hospitais ainda ndo contam com consultérios odontolégicos estruturados, instrumentos
esterilizados adequadamente ou insumos especificos para o atendimento odontolégico. Essa
caréncia pode comprometer a qualidade e a seguranca do atendimento, além de dificultar a
realizagio de procedimentos mais complexos. A falta de protocolos clinicos padronizados para

a atuagio odontolégica em hospitais é outro obsticulo frequente, criando lacunas na condugio
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dos casos e aumentando a dependéncia da experiéncia individual do profissional (Santos, 2022;

Santana et al, 2025)

s CONCLUSAO

A odontologia hospitalar tem se consolidado como uma 4rea essencial dentro do
contexto da saide integral, onde o cuidado multiprofissional é indispensédvel para a promocao
de uma recuperacio eficaz e humanizada dos pacientes. este trabalho evidenciou que, apesar dos
avancos na regulamentagio da atuagio do cirurgido-dentista em hospitais, ainda existem
lacunas significativas entre a teoria e a prética, principalmente no que diz respeito a efetivacio
das politicas publicas voltadas para a odontologia hospitalar.

Observa-se uma crescente valorizacdo da pratica odontolégica em unidades de terapia
intensiva (UTI) e em pacientes com necessidades especiais, o que reforca a importincia da
insercdo do cirurgido-dentista nas equipes multiprofissionais. No entanto, a implementagio
efetiva dessas préticas ainda enfrentam desafios como a escassez de profissionais qualificados,
a falta de investimento por parte do sistema publico de satide e a necessidade de maior
integracdo com os gestores hospitalares.

As politicas publicas existentes representam um marco importante na legitimagio da
odontologia hospitalar, mas ainda carecem de estratégias mais robustas para garantir sua
aplicabilidade em todo o territério nacional e com isso, podemos concluir que a consolidagio da
odontologia hospitalar como pratica clinica sistematizada e efetiva depende de uma articulacio
continua entre os profissionais da 4rea, os gestores de satide e os formuladores de politicas
putblicas, com foco na valorizagio do cuidado integral e na garantia dos direitos dos pacientes &

satide bucal em todos os niveis de atencio.
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