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FALSA ACUSACAO DE ALIENAGCAO PARENTAL: ENQUADRAMENTO
JURIDICO COMO CONDUTA ALIENADORA

FALSELY ACCUSED OF PARENTAL ALIENATION: A LEGAL ANALYSIS OF
ALIENATING CONDUCT

Beatrice Merten Rocha!l

RESUMO: Este artigo aborda o debate sobre a revogagio da Lei n? 12.318/2010, impulsionado por
alegacdes de seu uso indevido. Nesse sentido, o argumento central é o de que a falsa acusagio de alienagio
parental nio constitui mero abuso processual, mas se enquadra, em si, como um ato de alienagdo parental
nos termos do artigo 22 da referida lei. A pesquisa, de natureza juridico-dogmatica, utiliza o método de
anédlise documental e bibliogrifica, com base em legislagio, doutrina e jurisprudéncia, além de um
didlogo com o direito canadense sobre controle coercitivo. A interpretagio juridica da norma revela que
a lei brasileira foca na intencdo (dolo) do agente, em vez de exigir o resultado concreto do afastamento
da crianca. Fica claro, nesse contexto, que o uso da expressdo “falsa dendncia” foi propositalmente
amplo, de modo a abranger qualquer tipo de imputacdo infundada perante autoridades judiciais, policiais
ou administrativas. A conduta é enquadrada nos incisos II (campanha de desqualificagio) e VI
(apresentar falsa denidncia) do artigo 22, e interpretada de forma sistematica com a Constituigdo, o
Cédigo Civil e o Cédigo de Processo Civil, configurando também abuso de direito e ato ilicito gerador
de danos morais. Conclui-se que a crise em torno do tema nio é legislativa, mas de aplicagdo, sendo
imperativo o reconhecimento da falsa acusacio como ato alienador para preservar a integridade e a
finalidade protetiva da norma.

Palavras-chave: Alienacio Parental. Falsa Acusacio. Hermenéutica Juridica. Lei n® 12.318/2010. Controle
Coercitivo.

ABSTRACT: This article addresses the debate on the repeal of Law No. 12.318/2010, driven by
allegations of its misuse. In this context, the central argument is that a false accusation of parental
alienation does not constitute a mere procedural abuse, but rather qualifies, in itself, as an act of parental
alienation under the terms of Article 2 of the aforementioned law. The research, of a legal-dogmatic
nature, employs the method of documentary and bibliographic analysis, based on legislation, doctrine,
and case law, in addition to a dialogue with Canadian law regarding coercive control. The legal
interpretation of the norm reveals that Brazilian law focuses on the agent's intent (dolo), rather than
requiring the concrete result of the child's estrangement. It is clear, in this context, that the use of the
expression "false complaint” was intentionally broad, so as to cover any type of unfounded imputation
before judicial, police, or administrative authorities. The conduct is classified under items II
(disqualification campaign) and VI (presenting a false complaint) of Article 2, and is interpreted
systematically with the Constitution, the Civil Code, and the Code of Civil Procedure, also constituting
an abuse of rights and a tortious act that gives rise to moral damages. It is concluded that the crisis
surrounding the topic is not legislative but one of application, making it imperative to recognize the
false accusation as an alienating act to preserve the integrity and protective purpose of the norm.

Keywords: Parental Alienation. False Accusation. Legal Hermeneutics. Law No. 12.318/2010. Coercive
Control.
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INTRODUCAO

O debate em torno da alienacio parental tem se intensificado no cenirio juridico
brasileiro, acompanhado por frequentes menc¢des na imprensa sobre o crescimento exponencial
de processos relacionados ao tema. Reportagens veiculadas, por exemplo, pela GloboNews e
pelo portal G1, apontaram um aumento de 47% no nimero de processos por alienacdo parental
no Estado de Sdo Paulo durante a pandemia da covid-19, comparando os periodos de marco de
2019 a fevereiro de 2020 (154 casos) e de marco de 2020 a fevereiro de 2021 (226 casos). Esse cenario
mididtico reforca a percepc¢io de que o tema vem ganhando espaco crescente no Judiciério.

Nio obstante, é preciso reconhecer uma limitacio metodolédgica relevante: nio h4, até o
presente momento, fonte oficial e transparente do Conselho Nacional de Justica (CN]J) que
publique estatisticas consolidadas sobre o ndmero de a¢Ges judiciais com alegacSes de alienagio
parental. A dependéncia de pesquisadores em relacio a levantamentos parciais, recortes
estaduais e reportagens jornalisticas evidencia uma lacuna nos dados oficiais do CN]J. Isso
ocorre porque, apesar de a base nacional (DataJud) j4 tipificar a “Alienagdo Parental” como um
assunto processual, os dados agregados para essa categoria ainda nio sdo publicamente
acessiveis nos painéis estatisticos. Essa lacuna compromete a precisio da anélise cientifica e
demonstra a necessidade de maior transparéncia institucional.\

A prépria comunidade académica e profissional tem se mobilizado para suprir essa
auséncia. Em 2023, o Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM) enviou ao CN]J um
pedido formal de providéncias, solicitando a coleta de dados nacionais sobre processos de
alienagio parental e seus resultados em Varas das cinco regides do Brasil, justamente para
subsidiar o debate em torno de projetos de lei que visam a revogacdo da Lei n2 12.318/2010. O
requerimento reflete a preocupagio com a instrumentalizagio politica e juridica do tema sem
base empirica sélida, e aponta para a urgéncia de dados oficiais confidveis.

Por outro lado, os relatérios anuais do CNJ permitem entrever a relevincia estrutural
do Direito de Familia na Justiga brasileira. O relatério Justica em Ntameros 2022, ao analisar as
demandas mais recorrentes segundo classes e assuntos, destacou que a Justica Estadual responde
por aproximadamente 71% de todos os processos ingressados no Judicidrio nacional, reunindo
uma ampla diversidade de matérias. Dentro desse universo, os litigios de familia, notadamente
alimentos, relagdes de parentesco, guarda, adocio, suspensdo do poder familiar, investigagdo de
maternidade/paternidade e alienagdo parental, figuram entre os cinco maiores assuntos da

Justica Comum.
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Esse contexto reforca a importincia de estudos voltados nio apenas ao fenémeno da
alienacdo parental em si, mas também 2a anélise critica de suas distor¢des, entre elas a falsa
imputacio de alienacio parental como estratégia processual abusiva. Este artigo parte da
premissa de que essa distor¢io nio decorre de uma falha intrinseca da Lei n? 12.318/2010, mas
sim da forma como a norma pode ser instrumentalizada em préticas litigiosas que distorcem
seu alcance protetivo. A tese central aqui defendida é a de que a falsa acusagdo de alienagio
parental nio constitui um mero erro processual, uma titica defensiva equivocada ou um ato de
litigincia de mé4-fé, mas sim uma sofisticada e perniciosa conduta de interferéncia psicolégica
que se amolda, com perfei¢io, & definicdo legal de ato de alienagdo parental estabelecida no
artigo 22 da Lei n? 12.318/2010. A questdo-problema que orienta esta investigacdo é, portanto: de
que forma a hermenéutica juridica pode demonstrar que a conduta de acusar falsamente um
genitor de alienagio preenche os requisitos tipicos para ser classificada como um ato de

alienacgdo parental no ordenamento brasileiro?

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida neste artigo se enquadra como juridico-dogmaética, de carater
. . , . . . , 71 .
qualitativo e exploratdrio-explicativo. Adota como método a anilise documental e a pesquisa
bibliogrifica, fundamentada em legislacdo, jurisprudéncia e doutrina especializada, bem como
no didlogo comparativo com experiéncias estrangeiras, notadamente o direito canadense.

De acordo com os referenciais de metodologia cientifica (PEREIRA; SHITSUKA;
PARREIRA; SHITSUKA, 2018), trata-se de uma pesquisa exploratéria, pois busca aprofundar
a compreensio sobre um problema juridico atual ainda pouco sistematizado — a falsa imputagio
de alienagdo parental. Ao mesmo tempo, assume também natureza explicativa, ao procurar
identificar causas, consequéncias e enquadramentos normativos da conduta em quest3o.

No que concerne 4 abordagem, a investiga¢io é qualitativa, privilegiando a interpretagio

gem, gac ’ g ¢
de textos legais e decisdes judiciais, sem recorrer a métodos estatisticos. Quanto aos
g ) )
procedimentos técnicos, a pesquisa é bibliogréfica, por se apoiar em livros, artigos e relatérios
institucionais, e também documental, uma vez que analisa decisdes judiciais de tribunais
brasileiros e estrangeiros.
Essa metodologia, portanto, sustenta a tese aqui desenvolvida com base em uma

interpretacdo sistemdtica e teleoldgica do ordenamento juridico nacional, em didlogo com
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parimetros internacionais, e com suporte empirico em decisdes judiciais recentes que

evidenciam a oscilagio jurisprudencial sobre o tema.

A FALSA ACUSAGAO DE ALIENAGAO PARENTAL E O DEBATE SOBRE A
REVOGACAO DA LEI N2 12.318/2010

A questido da falsa acusagio de alienacdo parental tem alimentado, de modo significativo,
o discurso pela necessidade de revogacdo da Lei n2 12.318/2010. O contexto deste debate ¢ de alta
complexidade e urgéncia. A tramitacdo de projetos de lei como o PL 2.812/2022, que propde a
revogacio integral da norma, e os questionamentos levados ao Supremo Tribunal Federal, como
nas Agdes Diretas de Inconstitucionalidade (ADI) 6.273 e 7.606, evidenciam a gravidade da
controvérsia. O argumento central mobilizado por essas iniciativas é o de que a norma estaria
sendo utilizada como uma “ferramenta de discriminagio de género” e para coibir ou
desestimular a denincia de abusos e maus-tratos, o que configura um cenirio de profunda
instabilidade e reflexio.

Nesse panorama, a falsa acusagio surge como elemento central da controvérsia: um
estatuto concebido para protecdo da crianca e do adolescente pode ser instrumentalizado como
arma para fins abusivos, invertendo seu propésito original.

O debate no Brasil, contudo, parece por vezes aprisionado em uma falsa dicotomia: ou a
lei é um instrumento véilido de protecio ou é uma ferramenta de abuso que deve ser
integralmente revogada. Este artigo procura demonstrar uma terceira via. A Lei n2 12.318/2010
se revela fundamentalmente sélida e necessiria, mas seu potencial interpretativo tem sido
subexplorado. A alegacio de que a lei sofre “abusos”, notadamente por meio da falsa acusacio,
nio justifica sua revogacdo. Na verdade, essa instrumentaliza¢io indevida da norma deve ser
coibida por ela mesma, a partir de uma interpretagio e aplicagido adequadas.

A crise que se observa, portanto, nio é uma crise de legislagio, mas sim de hermenéutica:
trata-se de como os operadores do Direito compreendem, interpretam e aplicam a Lei n2

12.318/2010 diante de condutas que a instrumentalizam de maneira abusiva.

A HERMENEUTICA DO ARTIGO 22 DA LEI N2 12.318/2010 E A CENTRALIDADE DA
CONDUTA

A correta compreensio da tese de que a falsa acusacdo de alienagio parental constitui, em
si, um ato alienador, exige uma imersio na dogmatica juridica que estrutura a Lei n2 12.318/2010.

Uma anélise textual rigorosa do seu artigo 22 revela que o legislador brasileiro optou por uma
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definicdo centrada na conduta do agente e em sua intencio especifica, e nio no resultado
concreto do afastamento afetivo da crianga. Essa escolha legislativa, embora frequentemente
mal compreendida na pratica forense, é o pilar que sustenta uma interpretacio mais robusta e
protetiva da norma.

A comparagdo com a Lei n? 13.431/2017, que dispde sobre o sistema de garantia de direitos
da crianga e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, confirma essa interpretagio. O
artigo 42, inciso II, alinea b, ao conceituar o ato de alienacdo parental como forma de violéncia
psicolégica, estabelece que ele ocorre quando hé interferéncia na formagio psicolégica da crianga
ou adolescente “que leve ao repidio de genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutengio de vinculo com este”. Ou seja, a lei do depoimento especial vincula a caracterizagio
da alienagdo parental ao resultado da conduta: a rejeicdo ou o prejuizo ao vinculo parental.

J4 a Lei n212.318/2010, em seu artigo 22, inciso VI, nio exige esse resultado concreto. Basta
a pratica da conduta descrita — como a realizagio de falsa dentincia contra genitor — para que
se configure o ato alienador. Isso demonstra que, no sistema juridico brasileiro, hd uma
distingdo relevante entre efetivamente causar o afastamento ou a rejei¢do injustificada da
crianga em relacdo a um dos pais, o que se enquadra como violéncia psicolégica nos termos da
Lei n? 13.431/2017, artigo 42, inciso I, alinea b, e praticar condutas de abuso moral que, ainda
que ndo alcancem esse resultado, ja sdo caracterizadas como alienagdo parental pela Lei n?
12.318/2010, artigo 22, inciso V.

Dessa forma, o ordenamento juridico estabelece uma distin¢io fundamental entre o
resultado lesivo, caracterizado como violéncia psicoldgica, e a conduta em si, que se configura
como abuso moral. A falsa acusagio de alienagio parental, ainda que nio produza o afastamento
concreto da crianga, deve ser juridicamente reconhecida como ato tipico de alienacdo parental.
Ao eleger a conduta como ntcleo da ilicitude, o legislador dispensa a necessidade de provar o
efeito final de rejei¢do, cuja verificacio pode ser complexa e influenciada por maltiplos fatores
externos. A atencdo do julgador, portanto, deve recair sobre os comportamentos do genitor
acusado de alienar, e nio sobre a reagdo da crianga, que frequentemente é ambigua e sujeita a
diversas interferéncias. Nesse sentido, o abuso ou “descumprimento dos deveres inerentes a
autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda” se consuma no ato de manipulagio e
interferéncia em si mesmo, independentemente de sua eficicia pratica.

A anélise jurisprudencial evidencia que a ma aplicagdo da Lei n2 12.318/2010 tem gerado

interpretacdes restritivas que comprometem sua finalidade protetiva. Essa tendéncia pode ser
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observada em um acérdio do Tribunal de Justica de Minas Gerais, julgado em 19 de setembro
de 2024, na Apelacdo Civel n. s5001127-78.2023.8.13.0377, no qual se consignou que a alienacio
parental consistiria em ato praticado pelo genitor que detém a guarda do filho (TJMG, 2024).
Essa leitura, além de destoar do artigo 22 da lei, ignora que a norma atribui a pratica do ato
alienador n3o apenas ao guardido, mas também a qualquer pessoa que detenha a crianca sob sua
autoridade ou vigilincia, incluindo avés e terceiros. Outro equivoco hermenéutico pode ser
observado no julgamento do Tribunal de Justica do Paran, em 19 de junho de 2024, no Agravo
de Instrumento n. 0117723-19.2023.8.16.0000, em que se afirmou que a configuragio da alienagio
parental dependeria ndo sé da pritica de atos de desqualificacdo, mas também da constatagio de
que o filho tivesse desenvolvido uma imagem viciada ou distorcida do genitor supostamente
alienado (TJPR, 2024). Tal exigéncia de um resultado finalistico, inexistente no texto legal,
enfraquece sobremaneira a eficicia da lei, tornando-a inécua justamente nos casos em que, a
despeito de uma campanha sistemética de desqualificagdo, a crianca consegue preservar, por
resiliéncia pessoal ou fatores externos, o vinculo com o genitor alvo. Essas interpretacdes
equivocadas revelam uma crise de aplicacdo que nio reside no texto normativo, mas na forma
como ele tem sido lido e operacionalizado, deslocando o foco da conduta para o efeito produzido,
em contrariedade ao espirito da lei.

A jurisprudéncia, entretanto, ndo é uniforme, e hé julgados que corrigem as interpretacdes
restritivas antes mencionadas, evidenciando a oscilagio hermenéutica sobre o tema. No
Tribunal de Justica de Minas Gerais, em 5 de outubro de 2021, a Apelagio Civel n. 1000021-
06.9387-5/001 reconheceu de forma inequivoca a alienagdo parental praticada pela mie contra o
pai biolégico, destacando a conduta reiterada e sistemdtica de anulacdo da figura paterna,
devidamente comprovada por extensa prova produzida ao longo do processo. Nesse precedente,
a Corte valorizou a anélise da conduta em si, em consonincia com o artigo 22 da Lei n®
12.318/2010, e ndo condicionou a configuracdo do ato ao resultado finalistico de reptadio ou
afastamento do convivio. Em outro caso, também no TJMG, julgado em 13 de novembro de
2023, na Apelacio Civel n. 5004980-02.2019.8.13.0518, o tribunal reafirmou que a alienagio
parental se caracteriza pela manipulacdo psicoldgica ou desqualificacdo sistemética de um dos
genitores, e afastou a sua configuragio na hipétese em que nio havia provas suficientes de que
a mie tivesse efetivamente praticado tais atos contra o pai. Essa linha de decisées mostra que,

quando corretamente interpretada, a lei se centra na conduta alienadora e em sua potencialidade
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lesiva, nd3o no éxito da campanha, permitindo, assim, a adequada protecio do interesse da
b p ) p b ) p g
crianca.

Essa divergéncia de entendimentos nos tribunais revela nio apenas interpretagdes
distintas, mas uma instabilidade que compromete a seguranga juridica e fragiliza a finalidade
protetiva da lei. Se, por um lado, h4 decisdes que restringem indevidamente o alcance do artigo
22 da Lei n? 12.318/2010 ao exigir a guarda ou a prova de um resultado concreto, por outro,
existem julgados que corretamente identificam o ato alienador a partir da conduta em si, ainda
que o vinculo da crianga com o genitor alvo n3o tenha sido rompido. Essa oscilagio demonstra
a urgéncia de uma hermenéutica consistente, capaz de recentrar a anélise judicial no dolo

’(Ce ’ . . . . .
especifico do agente e na pratica de atos objetivamente descritos pela lei, assegurando que a

protecdo da crianca nio dependa de leituras casuisticas ou fragmentadas.

O DOLO ESPECIFICO COMO FILTRO HERMENEUTICO E A FALSA ACUSACAO
DE ALIENACAO PARENTAL

A Lei n? 12.318/2010, ao tipificar os atos de alienagio parental em seu artigo 22, exige a
presenca de dolo especifico: nio basta a pritica de um comportamento isolado que, de algum
modo, repercuta na relagio entre a crianga e seus genitores; é necessario que haja a inten¢io
deliberada de comprometer o vinculo. Essa exigéncia, longe de fragilizar a aplicacdo da lei, atua
como verdadeiro filtro protetivo contra a sua banalizacio, evitando que qualquer conflito ou
conduta parental mal interpretada seja automaticamente rotulada como alienadora (ROCHA,
2025).

E nesse ponto que a hermenéutica da norma deve se firmar. O genitor que denuncia um
abuso real ou busca afastar a crianca de um ambiente violento nio age com o propédsito de
destruir o vinculo paterno-filial, mas com a intengdo legitima de proteger a prole. Nessa
hipétese, a conduta é atipica para fins da Lei n? 12.318/2010, porque lhe falta o elemento volitivo
de prejudicar injustamente a convivéncia. O dolo especifico funciona, assim, como salvaguarda
tanto para o denunciante de boa-fé quanto para a integridade da norma, garantindo que a
protecdo da crianga nio seja confundida com alienagio parental.

Em contraste, a falsa acusacdo de alienacdo parental se revela um ato calculado e
deliberado. Seu objetivo nio é resguardar a crianga, mas manipular o sistema de justica para
obter vantagens indevidas no litigio familiar. Ao imputar falsamente ao outro genitor a pratica
de atos alienadores, o acusador busca desqualificid-lo perante o juizo, fragilizar sua imagem aos

olhos do filho e, em muitos casos, alcancar medidas cautelares que restrinjam ou até revertam
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a guarda. Aqui o dolo especifico estd presente de maneira inequivoca: trata-se de uma conduta
voltada & manipulacdo e ao prejuizo direto do vinculo paterno-filial, exatamente o nicleo de
prote¢do que a lei pretende resguardar (ROCHA, 2025).

Muitos criticos da Lei n2 12.318/2010 a vinculam, de forma reducionista, 4 desacreditada
“Sindrome de Alienacdo Parental” (SAP), proposta por Richard Gardner, cuja fragilidade
cientifica é amplamente reconhecida. No entanto, a anilise dogmatica do texto legal revela
justamente o contririo. Ao centrar-se nos “atos de alienacio” — condutas objetivamente
verificiveis — e na intencionalidade do agente, a lei brasileira se distancia da légica
patologizante da SAP e se aproxima de abordagens contemporineas fundamentadas em
evidéncias, como o conceito de controle coercitivo. Enquanto a teoria de Gardner buscava
diagnosticar na crianga um suposto transtorno, o legislador brasileiro adotou uma perspectiva
mais precisa e protetiva, voltada a coibir a conduta abusiva do adulto. A estrutura da norma,
portanto, ndo é um eco de teorias ultrapassadas, mas um estatuto moderno e consistente, que se
ancora na prética e na intencionalidade e que exige, como condi¢3o para sua efetividade, uma

hermenéutica compativel com sua sofisticagio.

A FALSA ACUSAGCAO DE ALIENAGAO PARENTAL COMO CONTROLE
COERCITIVO

No direito canadense, a constru¢io do conceito de controle coercitivo trouxe
importantes categorias que ajudam a compreender as diversas formas de violéncia psicolégica e
abuso moral em contextos familiares (JAFFE et al, 2023). Entre essas categorias, se destaca o
chamado abuso de litigio (litigation abuse), caracterizado pelo uso estratégico e malicioso do
sistema judicial como forma de prolongar disputas, exaurir financeiramente a vitima e manter
um canal de assédio mesmo apds a separagio. Outra forma de violéncia identificada é o
gaslighting, técnica de manipulacido psicolégica que leva a vitima a duvidar da prépria membéria,
sanidade e percep¢io da realidade, mediante a negacio sistemdtica de fatos, a distor¢io de
eventos e a inversio de culpas. Também integra esse arcabouco a pritica de minar a
parentalidade (undermining parenthood), expressio que designa a conduta deliberada de
desqualificar a competéncia, a autoridade e a legitimidade do outro genitor no exercicio da
parentalidade, frequentemente acompanhada de ameacas ou estratégias que instauram um
ambiente de medo e controle. Essas praticas, ainda, se alinham ao que a legislacio brasileira,

especialmente a Lei Maria da Penha (Lei n? 11.340/2006), denomina violéncia psicolégica,
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entendida como toda conduta capaz de causar dano emocional, diminuir a autoestima da vitima
ou controlar de forma abusiva suas a¢Ges, comportamentos e decisdes.

Nesse cenério comparativo, a falsa imputagio de alienacdo parental perante os tribunais
se encaixa, com clareza, na categoria de undermining parenthood. Quando um genitor formula
acusagdes infundadas contra o outro, ndo busca proteger a crianca, mas comprometer a
legitimidade do exercicio da parentalidade, corroendo a imagem do genitor acusado perante a
Justica e o préprio filho. Trata-se, na esséncia, de uma forma sofisticada de campanha de
desqualificacdo, exatamente como descrito no artigo 22, inciso 11, da Lei n2 12.318/2010, ao prever
como ato alienador a conduta de “realizar campanha de desqualifica¢cio da conduta do genitor
no exercicio da paternidade ou maternidade”. Também se enquadra no artigo 22, inciso VI, do
mesmo diploma, que expressamente inclui a apresentagio de falsa dendncia contra genitor,
familiares ou avés, como expediente para obstar ou dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com esses sujeitos de referéncia.

Importa sublinhar que a terminologia “falsa dentncia”, no contexto da Lei de Alienagio
Parental, é empregada pelo legislador em seu sentido amplo e nio técnico, se distanciando
deliberadamente do conceito processual penal. Aqui, “dendncia” significa qualquer ato de levar
ao conhecimento de uma autoridade - seja ela judicial, policial, administrativa ou mesmo
educacional - a suposta pratica de um ato desabonador, com o intuito de deflagrar uma apuragio
ou simplesmente macular a imagem do genitor(a). Essa abrangéncia permite coibir um leque
variado de condutas, abrangendo ilicitos de natureza civel, administrativa ou criminal. Como
exemplos, podemos citar a comunicagio de uma falsa negligéncia ao Conselho Tutelar ou ao
juizo civel, o relato de fatos inveridicos & coordenacio pedagégica da escola da crianga, ou
mesmo o registro de um boletim de ocorréncia por um crime jamais ocorrido. Portanto, a
escolha lexical do legislador foi proposital: caso a intencio fosse restringir a tipificacdo apenas
as hipéteses criminais, a redagio legislativa teria recorrido ao termo técnico “falsa comunicacio
de crime” (ou, em latim, falsa delatio criminis), que é o adequado para delimitar o ato de
imputacdo mentirosa exclusivamente ao direito penal.

A adogido do referencial do controle coercitivo representa uma mudanca decisiva no foco
da anélise judicial. Em vez de se limitar a uma apura¢io fragmentada sobre a “verdade” de um
Unico episédio — o eterno jogo de narrativas em que um alega “ela me aliena” e o outro responde

“ele é abusivo” —, a investigacdo passa a se concentrar no padrio de comportamento e na
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dindmica de poder estabelecida entre as partes. A questdo deixa de ser “quem mente neste fato
especifico?” e se transforma em “h4, nesta relacdo, um padrio de controle, dominagdo e abuso?”.

A jurisprudéncia canadense fornece exemplos paradigmaiticos, como no caso M.H.S. v.
M.R., em que o tribunal identificou o “significativo desequilibrio de poder” entre os genitores,
considerando diferencas de formagio e vulnerabilidades de satide mental para reconhecer a
existéncia de controle coercitivo, em vez de se ater apenas ao conflito manifesto. Nesse marco
interpretativo, a falsa acusacdo de alienacgio parental n3o se apresenta como uma simples disputa
de versdes, mas como parte de uma engrenagem de abuso, se revelando um instrumento tipico
de minar a parentalidade. Ela deixa de ser avaliada como uma alegagio isolada e passa a integrar
um conjunto de indicios que evidenciam o exercicio de poder abusivo, funcionando como meio
de desqualificagio do outro genitor, de corrosdo da sua autoridade parental e de ataque ao direito
fundamental da crianga a convivéncia familiar. Essa abordagem, pratica e baseada em
evidéncias, oferece ao Judicidrio brasileiro uma via consistente para enfrentar impasses nos

casos de alta complexidade, preservando o nicleo protetivo da Lei n2 12.318/2010.

INTERPRETAGCAO SISTEMATICA E TELEOLOGICA DA LEI N@ 12.318/2010

Reconhecer que a falsa imputacio de alienagio parental constitui, em si, um ato alienador
ndo demanda extrapolar a letra da lei: decorre do préprio texto do artigo 22 da Lei n2 12.318/2010
— em especial dos seus incisos II (campanha de desqualificagio da conduta do genitor) e VI
(apresentar falsa dentncia para obstar ou dificultar a convivéncia) — lidos conforme a
interpretacdo sistemdtica e teleoldgica que a dogmitica impde a qualquer norma. Trata-se,
portanto, de integrar a lei ao ecossistema normativo de prote¢io da crianga e da familia e, ao
mesmo tempo, de prestigiar sua finalidade protetiva, sem acrescentar requisitos que o legislador
nio previu nem suprimir hipdteses que expressamente tipificou.

Sob a perspectiva sistemaitica, a Lei n2 12.318/2010 dialoga com normas constitucionais e
infraconstitucionais convergentes na defesa da infincia. O artigo 227 da Constitui¢cdo Federal
assegura o melhor interesse da crianga com prioridade absoluta, de modo que qualquer leitura
que admita o uso do processo como instrumento de violéncia psicolégica contra a crianga ou seu
cuidador contraria diretamente esse mandamento e relativiza a integridade psiquica do menor,
que deve orientar toda decisdo judicial. No mesmo sentido, o artigo 72, II, da Lei Maria da Penha
(Lei n® 11.340/2006) define amplamente a violéncia psicolégica — manipulagio,

constrangimento, humilha¢io e controle — em sintonia com o referencial internacional do
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controle coercitivo, oferecendo pardmetro interno para qualificar a falsa imputac¢do como forma
de violéncia. A Lei n® 14.713/2023, ao vedar a guarda compartilhada em contextos de violéncia
doméstica, reforga a prioridade da seguranca concreta da crianga sobre arranjos parentais apenas
formais, aproximando o direito brasileiro de paradigmas protetivos comparados. Completa-se
esse quadro com o Cédigo de Processo Civil, que consagra os deveres de boa-fé, lealdade e
cooperagao (art. 62) e tipifica a litigncia de ma-fé (arts. 79 e 80), evidenciando que a imputagdo
infundada de alienagio parental viola a ética processual e sujeita o acusador a sangdes.

Pela via teleoldgica, desvela-se o telos da Lei n2 12.318/2010: proteger o desenvolvimento
psicolégico saudédvel da crianga, garantindo o direito fundamental & convivéncia familiar e &
manutengdo de vinculos afetivos. A falsa acusagio atua em sentido inverso a esse propésito:
instrumentaliza a crianga, instala conflito de lealdade, produz sofrimento psiquico e normaliza
a manipula¢io como estratégia de resolucio de disputas. Para que a lei cumpra sua razio de ser,
é imperativo reconhecer e sancionar essa conduta pelo que ela é, um ato de alienacdo parental
nos termos expressos do artigo 22, incisos II e VI. Ignorar essa dinimica permitiria que a norma
se voltasse contra si mesma, esvaziando sua fung¢io protetiva.

A coeréncia da tese aqui sustentada se reforca ainda mais quando a falsa imputacdo de
alienagio parental é analisada a luz do Cédigo Civil. Trata-se de conduta que ultrapassa os
limites da boa-fé e da funcdo social do direito de acdo, configurando abuso de direito nos termos
do artigo 187 do Cédigo Civil. O acusador que formula imputacdes sabidamente infundadas nio
exerce legitimamente a prerrogativa de recorrer ao Judicidrio, mas instrumentaliza o processo
como arma de perseguicdo e desqualificacdo, em clara distor¢io de sua finalidade legitima.
Nessa medida, o ato também se amolda a defini¢do de ilicito civil do artigo 186 do mesmo
diploma, pois ofende direito alheio e causa dano a outrem, ainda que exclusivamente moral.

O genitor injustamente acusado de alienacdo parental sofre lesdo direta a sua honra, a
sua imagem e a sua dignidade, valores juridicamente tutelados de maneira expressa pela
Constituicdo e pelo Cédigo Civil. A falsa acusagdo projeta sobre ele a pecha de desajustado ou
violento, capaz de manipular psicologicamente o préprio filho, o que inevitavelmente abala sua
reputacio nio apenas perante o juiz da causa, mas também no seio familiar, social e profissional.
Por essa razio, além de medidas voltadas a protecio imediata da crianca, a conduta gera o dever
de indenizar pelos danos morais experimentados pelo genitor atingido, em conformidade com

a sistemdtica da responsabilidade civil brasileira.
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Nesse sentido, o Aglnt no REsp 1.813.463/SP, julgado em 21/10/2019 pela Terceira
Turma, sob relatoria do Ministro Marco Aurélio Bellizze, o STJ confirmou a condenacio
indenizatdria em favor de uma mie que havia sido falsamente acusada de alienagio parental em
reportagem de grande circulagdo. O Tribunal de origem havia entendido que a matéria
jornalistica expds, ainda que indiretamente, a identidade da autora e de suas filhas,
apresentando-a de maneira distorcida como alguém que teria imputado falsamente grave abuso
sexual ao ex-marido. Para o STJ, a exposi¢do da autora como suposta praticante de alienagio
parental configurou ofensa a sua honra e a sua imagem, justificando a fixacdo de indenizacio
por danos morais no valor de R$ 30.000,00.

Esse julgamento corrobora exatamente a linha aqui sustentada: a falsa imputacdo de
alienagio parental ndo é um mero excesso processual, mas uma conduta ilicita que atinge
frontalmente a dignidade da pessoa injustamente acusada, produzindo repercussdes juridicas e

sociais que o ordenamento nio pode tolerar.

CONCLUSAO

A anilise empreendida demonstrou que a falsa imputacio de alienagio parental deve ser
reconhecida como ato alienador em sentido préprio, nos termos do artigo 22 da Lei n® 12.318/2010,
além de configurar abuso de direito e ato ilicito. Esse enquadramento nio demanda esforco
interpretativo para além da letra da lei: resulta da leitura sistemitica e teleoldgica do diploma
em harmonia com a Constitui¢do Federal, a Lei Maria da Penha, a Lei n2 14.713/2023 e 0 Cédigo
de Processo Civil, todos convergindo na tutela integral da crianga e na repressdo de condutas
abusivas.

Enquanto o debate brasileiro se encontra, por vezes, paralisado pela polarizagio entre a
defesa incondicional e a proposta de revogagio da Lei n2 12.318/2010, a experiéncia canadense j4
aponta uma evolucdo consolidada. Naquele pais, o discurso sobre “alienagio parental” foi
superado por um paradigma mais amplo, preciso e funcional, centrado nas nogées de violéncia
familiar e de controle coercitivo. Essa mudanga de foco é reveladora: em vez de privilegiar o
resultado, se investiga o padrdo de conduta, a intencionalidade e o desequilibrio de poder entre
as partes.

O direito brasileiro, ao eleger a conduta dolosa de interferéncia na formacio psicolégica
da crianga como ndcleo da ilicitude — e nio o resultado concreto do afastamento —, ja oferece

instrumentos dogmiticos suficientes para o enquadramento da falsa acusagdo como ato de
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alienacdo parental. O desafio, portanto, nio é de legislacdo, mas de pratica judicial: amadurecer
a hermenéutica aplicada para que as ferramentas normativas existentes sejam efetivamente
utilizadas em consonincia com sua razdo de ser, que é proteger quem cuida e reprimir quem
verdadeiramente abusa, independentemente do género.

A falsa imputacio de alienagio parental, quando tolerada, se converte em uma
verdadeira mascara de legalidade, apta a manipular o préprio sistema de justica. Reconhecé-la
pelo que é — um ato alienador, abusivo e ilicito — é condicdo indispensdvel para preservar a
integridade do ordenamento, assegurar a protecdo da infincia e garantir que a lei nio se volte

contra si mesma, mas realize plenamente sua finalidade protetiva.
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