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A CONSTRUGCAO DOS ALIMENTOS COMPENSATORIOS NO BRASIL A LUZ DO
DIREITO ESTRANGEIRO

THE CONSTRUCTION OF COMPENSATORY ALIMONY IN BRAZIL IN THE LIGHT OF
FOREIGN LAW

Beatrice Merten Rocha!l

RESUMO: O presente artigo analisa os institutos de compensacio econdmica destinados a mitigar
desequilibrios patrimoniais apés a dissolugdo de vinculos conjugais e convivenciais, tomando como
referéncia experiéncias estrangeiras para iluminar o debate brasileiro. Embora ainda nio exista previsdo
normativa expressa no ordenamento nacional, a proposta de reforma do Cédigo Civil inclui a
positivacdo dos alimentos compensatdérios, o que torna urgente a reflexdo sobre sua natureza,
pressupostos e critérios de quantificacdo. Para tanto, adota-se a metodologia do direito comparado, com
abordagem qualitativa, a partir de revisdo bibliografica e jurisprudencial. O estudo examina legisla¢des,
doutrinas e julgados paradigméticos da Espanha, México e Argentina, paises que j4 consolidaram
mecanismos compensatdrios. A anélise evidencia que, apesar de compartilharem a finalidade comum de
corrigir disparidades econdmicas sob perspectiva de género, os ordenamentos estrangeiros estruturam
solugdes distintas, que variam entre modelos objetivos, assistenciais e hibridos. Conclui-se que a
compreensdo dessas experiéncias oferece subsidios relevantes para a formulacio de um instituto
brasileiro mais coeso e eficaz, capaz de promover maior justiga nas relagdes familiares.

Palavras-chave: Alimentos compensatérios. Direito de familia. Direito comparado. Reforma do Cédigo
Civil. Jurisprudéncia estrangeira.

ABSTRACT: This article analyzes the institutes of economic compensation designed to mitigate
patrimonial imbalances arising from the dissolution of marital and cohabitation bonds, using foreign
experiences as a reference to shed light on the Brazilian debate. Although the Brazilian legal system
does not yet provide for compensatory alimony, the ongoing proposal to reform the Civil Code includes
its positivization, which makes the discussion on its nature, prerequisites, and quantification criteria
particularly timely. The study adopts a comparative law methodology, with a qualitative approach based
on bibliographic and jurisprudential review. It examines legislation, doctrine, and landmark decisions
from the Supreme Courts of Spain, Mexico, and Argentina, countries that have already consolidated
compensatory mechanisms. The analysis reveals that, while these jurisdictions share the common
purpose of correcting economic disparities from a gender perspective, they structure distinct solutions,
ranging from objective to assistential or hybrid models. It is concluded that understanding these
experiences provides relevant insights for shaping a Brazilian compensatory alimony framework that
is more coherent and effective, capable of promoting greater fairness in family relations.
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INTRODUCAO

O Direito de Familia, em sua constante evolucio, busca aperfeicoar os mecanismos de
equidade voltados & recomposi¢do de vinculos rompidos. Nesse cenério, a figura dos alimentos
compensatdrios tem se destacado como um instrumento juridico destinado a mitigar os
desequilibrios econdémico-financeiros resultantes da dissolu¢do conjugal ou convivencial.
Embora a doutrina brasileira j4 tenha se dedicado amplamente ao tema, notadamente a partir
das contribui¢des pioneiras de Rolf Madaleno, sua aplicagio permanece em processo de
consolidacdo jurisprudencial, fruto de construgio pretoriana ainda marcada por incertezas
conceituais e divergéncias interpretativas.

A pertinéncia da discussdo se intensifica diante do iminente processo de reforma do
Cédigo Civil, materializado no Projeto de Lei n? 4/2025, que propde a positivagio dos alimentos
compensatdrios. A proposta inspira-se em legislacdes estrangeiras que h4d décadas contemplam
institutos anédlogos, como a pensién compensatoria da Espanha, as previsées normativas
argentinas e mexicanas, entre outras. Todavia, essa alteragio legislativa, embora represente um
avancgo, traz consigo o risco de confusdes conceituais entre figuras juridicas préximas em
denominagio, mas distintas em natureza, requisitos e finalidades. A experiéncia de Cortes
estrangeiras demonstra que essa dificuldade de distin¢io persiste mesmo em ordenamentos
onde o instituto ja se encontra consolidado, reforcando a importincia de um estudo comparado.

Diante desse contexto, este artigo se orienta pelo seguinte problema de pesquisa: quais
sdo as caracteristicas distintivas, os requisitos de incidéncia e as diferencas fundamentais entre
os alimentos para subsisténcia, os alimentos compensatérios humanitérios, os alimentos
compensatdrios patrimoniais (ou ressarcitdrios) e a prestagio compensatdria prevista no regime
de separagio convencional de bens, a partir da anélise comparada da jurisprudéncia estrangeira,
e de que forma tais distingdes podem contribuir para a correta aplicacdo do instituto no Brasil,
em face da reforma do Cédigo Civil?

A cientificidade e o ineditismo da pesquisa residem justamente na abordagem de analise
jurisprudencial comparada, que busca identificar, a partir do direito estrangeiro, parimetros
tedricos e préticos para a consolidacdo do instituto no ordenamento pétrio. O objetivo geral é
tragar um panorama detalhado e distintivo dos quatro institutos que orbitam a compensagio
econdmica pés-ruptura afetiva. Para tanto, o estudo apresenta o conceito de alimentos

compensatdrios e seu reconhecimento na jurisprudéncia brasileira, com destaque para a
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contribui¢io doutrindria de Rolf Madaleno, examina as disposi¢es constantes no Projeto de
ei de reforma do Cédigo Civil e, em seguida, analisa, a partir de julgados selecionados, como
Lei de ref do Cédigo Civil e, guida, analisa, a partir de julgad 1 dos,
tribunais da Espanha, México e Argentina tém aplicado e diferenciado as figuras em questao.
Por fim, o artigo estabelece as principais distin¢Ges entre os institutos, identificando sua causa
de pedir, forma de incidéncia e critérios de quantifica¢do, de modo a fornecer um guia critico
para a adequada utilizacdo da categoria de alimentos compensatérios no futuro cendrio juridico

brasileiro.

METODOLOGIA

O presente estudo se caracteriza como uma pesquisa de natureza qualitativa, uma vez
que se concentra na anélise e interpretacdo de julgados, buscando compreender o significado e
os fundamentos aplicados pelos tribunais na resolug¢io de casos concretos. Quanto aos seus
objetivos, assume carater exploratério, por investigar um instituto cuja positiva¢io no direito
brasileiro é incipiente, e descritivo, ao detalhar as caracteristicas e o funcionamento dos
mecanismos compensatérios em diferentes ordenamentos juridicos.

Como método de abordagem, se adotou o comparativo (Pereira et al., 2018). A escolha
decorre do fato de que a proposta de reforma do Cédigo Civil brasileiro se inspira em modelos
estrangeiros, o que torna a andlise comparada fundamental para identificar convergéncias e
divergéncias, bem como para extrair parimetros gerais que orientam a interpretacdo do instituto
em construcio no Brasil.

As técnicas de pesquisa utilizadas foram a bibliografica e a documental. A pesquisa
bibliogrifica se fundamentou em obras de referéncia, em especial as de Rolf Madaleno, para
situar o debate no contexto nacional. A pesquisa documental, nicleo da investigacio, consistiu
na coleta e anélise de jurisprudéncia como fonte de dados primérios. A coleta de julgados foi
realizada principalmente na plataforma VLEX, contemplando decisdes dos tribunais superiores
da Espanha, México, Argentina e Brasil. O recorte temporal privilegiou julgados publicados a
partir de 2020, por refletirem a fase mais recente de consolidacdo da matéria nos diferentes
ordenamentos. Julgados de anos anteriores, quando citados, foram considerados apenas como
precedentes paradigmiticos ou porque sua conclusdo/publicagio ocorreu apéds 2020, nio
compondo, portanto, a amostra principal. Ao todo, foram selecionados 104 processos judiciais.

A selecdo do material seguiu critérios especificos, com a utilizagio de palavras-chave nos

idiomas originais, tais como “El trabajo para la casa”, “Compensacién econdémica por razén de
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trabajo”, “pensién compensatoria”, “prestaciéon compensatoria” e “compensacién econédmica”. Deu-se
preferéncia a decises em ultima instincia, notadamente de Tribunais Superiores ou Supremas
Cortes, por refletirem entendimentos consolidados.

A anilise dos julgados foi direcionada a identificar sistematicamente as distingdes
conceituais entre os institutos, os requisitos para concessio ou negativa, as causas de pedir que
fundamentam cada pleito, as hipdteses de cumulacdo, bem como os critérios de quantificagdo e
de fixagdo de prazo, seja tempordrio, vitalicio ou indeterminado. Essa sistematizagio permitiu
extrair parimetros comparativos capazes de antecipar os desafios interpretativos que se

apresentario ao ordenamento brasileiro diante da reforma do Cédigo Civil.

DA OBRIGACAO DE MUTUA ASSISTENCIA A COMPENSACAO POR
DESEQUILIBRIO

A concepgio juridica dos alimentos entre ex-cdnjuges no Brasil sofreu significativa
transformacdo nas ultimas décadas, acompanhando a passagem de um modelo patriarcal,
baseado na indissolubilidade do casamento e na dependéncia feminina, para uma sociedade
orientada pela igualdade de género e pela autonomia individual. O dever de miutua assisténcia,
antes entendido como garantia vitalicia de sustento, cedeu espaco a uma interpretagio que busca
conciliar solidariedade pdés-conjugal com estimulo & independéncia financeira.

Nesse contexto de evolucido, a jurisprudéncia, notadamente a do Superior Tribunal de
Justica (STJ), assumiu um papel pretoriano, moldando novos institutos e reinterpretando os
existentes para responder as lacunas legislativas. Em uma decisio paradigmaitica que redefiniu
os contornos da matéria (REsp 933.355/SP), a Corte Superior, em contraponto a generalidade do
Art. 1.694 do Cédigo Civil, que se refere apenas aqueles “alimentos de que necessitem”, passou
a decompor o conceito de “necessidade” em dois requisitos cumulativos: a) a auséncia de bens
suficientes para a manutencdo daquele que pretende alimentos; e b) a incapacidade do pretenso
alimentando de prover, pelo seu trabalho, a4 prépria mantenca. A Ministra Relatora Nancy
Andrighi, em sua ratio decidendi, detalhou pormenorizadamente como o julgador deve aferir a
efetiva capacidade laboral, estabelecendo trés situacdes faticas que servem como balizas para a
analise: a) quando o ex-coénjuge, pela combinacio de idade avancada e desatualizacgdo
profissional, apresenta enorme dificuldade de se reinserir no mercado de trabalho, a necessidade
de alimentos é presumida; b) ao contrério, se o ex-cdnjuge possui idade e formagio profissional
compativeis com a sua recolocagio, a presungio opera contra ele, cabendo-lhe o 6nus de provar

a impossibilidade de se manter ; e c) na hipétese intermediaria, em que o ex-cdnjuge tem idade
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para trabalhar, mas carece de instru¢io adequada, a anélise judicial deve ser ainda mais criteriosa
para evitar o que se chamou de “4cio injustificado”.

Essa construgio jurisprudencial consolidou a tese de que os alimentos entre ex-conjuges
sio uma medida excepcional e, em regra, transitéria, visando garantir um periodo de adaptagio
para que se alcance a autonomia. Essa tese, que moldou a prética forense na tltima década, estd
agora expressamente incorporada no projeto de reforma do Cédigo Civil, que em seu artigo
1.702, pardgrafo tnico, positiva: “Verificando-se que o credor redne aptidio para obter, por seu
préprio esforco, renda suficiente para a sua mantencga, podera o juiz fixar a pensio alimenticia
com termo final, observado o lapso temporal necessario e razodvel para que ele promova a sua
insercdo, recolocagio ou progressio no mercado de trabalho.”

O fundamento juridico central que sustenta essa orientagio, conforme reiteradamente
afirmado pelo STJ, é a promogio da autonomia financeira e a superagio da dependéncia
econdmica gerada pelo vinculo matrimonial, pois o fim da relagio deve servir como um
estimulo para a independéncia de vidas, e nio como um fator de perpetuagio de um estado de
subordinacdo material. Para a Corte, a pensdo entre ex-cénjuges nio deve se tornar um
“incentivo ao 6cio”, devendo o ex-parceiro buscar os meios necessirios para prover o préprio
sustento. Essa linha de pensamento visa romper com a antiga cultura de que o fim do casamento
representava uma garantia de amparo vitalicio, alinhando o direito s novas realidades sociais
que exigem corresponsabilidade e esfor¢co mituo, mesmo apds o término da vida em comum
(SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, 2016; 2017).

Nesse vicuo deixado pela paulatina exting¢do da pensio alimenticia tradicional entre ex-
cénjuges, surge a necessidade de institutos que corrijam a iniquidade gerada pela queda brusca
do padrio de vida e promovam a equidade ao fim do matrimédnio. A inser¢io dos alimentos
compensatdrios humanitirios e da prestacio compensatdria, importados do direito comparado,
representa uma resposta a essa demanda. Conforme antevé Rolf Madaleno, a pensio alimenticia
entre cdnjuges “caminha para sua completa extingio em um futuro bem préximo”, deixando de
ser a regra geral para se tornar uma exce¢io (MADALENO, 2024, p. 7). Assim, os novos
mecanismos compensatdrios surgem como uma tendéncia evolutiva do direito, visando
eliminar o desamparo econémico que pode advir do fim de um projeto de vida em comum,

especialmente para aquele que abdicou de seu desenvolvimento profissional em prol da familia.
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ALIMENTOS COMPENSATORIOS E COMPENSACAO PATRIMONIAL:
DISTINCOES CONCEITUAIS

Para compreender a exata dimensdo dos institutos que visam reequilibrar a situagio
patrimonial dos ex-cénjuges e ex-companheiros, é fundamental partir de seu objetivo central.

A jurisprudéncia inglesa oferece a base teleolégica que hoje inspira diversas ordens
juridicas. A evolugio do direito de familia inglés, que antes se limitava a prover as “necessidades
razodveis” da ex-esposa, culminou no caso paradigmitico Miller v. Miller; McFarlane v.
McFarlane, que redefiniu os parimetros para a divisio de bens em divércios de grandes fortunas.

Nesses julgamentos, a Cimara dos Lordes estabeleceu que o critério a ser buscado é o da
“justica” (fairness), que se apoia em trés pilares: as necessidades, a compensagio pela
desvantagem econdmica e o direito a partilha de bens. Os casos marcaram uma mudanga crucial
de uma abordagem baseada em necessidades para uma abordagem baseada em direitos, focando
nas contribui¢des de cada cdnjuge durante o casamento. Como sintetizou a Baronesa Hale em
seu voto, “o objetivo final é dar a cada parte um comeco igual no caminho para uma vida
independente” (LAW TEACHER, 2018). A compensagio é entendida como uma forma de
abordar a “disparidade econdmica resultante do casamento”. Isso significa que nio se trata mais
do provedor ter que dar parte do “seu” dinheiro ao cuidador do filho/lar; mas sim o tribunal
dividindo os bens conjuntos do casal. Essa busca pela equidade, que visa compensar a perda de
potencial de ganho e garantir que o fim do relacionamento n3o perpetue uma desigualdade
econdmica, é o fundamento que inspira tanto os alimentos compensatérios humanitérios e a
prestacdo compensatéria, importados do direito estrangeiro, quanto a j4 prevista compensagio
patrimonial brasileira.

Partindo dessa premissa, Rolf Madaleno estrutura o tema em institutos distintos, cuja
correta diferenciacdo é vital para a aplicacdo do direito. Em sua obra, os categoriza como
alimentos compensatérios humanitarios, alimentos compensatérios patrimoniais e a prestagdo
compensatdria, cada um com natureza e requisitos proprios.

Os alimentos compensatérios humanitérios, de inspiragdo no direito estrangeiro, tém
natureza eminentemente indenizatéria (MADALENO, 2024, p. 147). Seu fato gerador é a
brusca e acentuada queda do padrio de vida sofrida por um dos parceiros apds a ruptura da
relacdo, em comparagdo com o status quo vivenciado durante a convivéncia (MADALENO,
2024, p. 141). O requisito para sua concessdo nido é o estado de necessidade para subsisténcia -

funcdo dos alimentos tradicionais -, mas sim o desequilibrio econdmico causado pelo fim do
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casamento ou da unido estdvel, especialmente para aquele que, por ter se dedicado mais a familia
e ao lar, sacrificou seu desenvolvimento profissional e, consequentemente, sua capacidade de
auferir renda (MADALENO, 2024, p. 153). Por isso, podem ser deferidos independentemente
do regime de bens e mesmo que o beneficiirio tenha alguma fonte de renda, desde que esta seja
insuficiente para evitar a drastica queda em sua condi¢do social (MADALENO, 2024, p. 129,
153)%

Por outro lado, os alimentos compensatérios patrimoniais/ressarcitérios possuem
natureza puramente compensatdria e encontram previsio legal no artigo 42, pardgrafo tnico, da
Leide Alimentos (Lei n®5.478/1968) (MADALENO, 2024, p. 163). O dispositivo legal menciona
o regime da comunhio universal de bens por ser o regime legal vigente 4 época de sua edicdo,
contudo, a doutrina e a jurisprudéncia estendem sua aplicagio a qualquer regime de comunhio
(parcial, universal ou participacio final nos aquestos) em que haja patriménio comum rentével
sob a administragio exclusiva de um dos consortes ou conviventes (MADALENO, 2024, p. 141,
166). Sua finalidade é evitar o enriquecimento sem causa daquele que administra e usufrui com
exclusividade dos frutos e rendimentos da meacio pertencente ao outro (MADALENO, 2024,
p. 165). Seu cabimento é notério em situagdes onde os frutos nio sio objetivamente
quantificiveis de imediato, como os lucros e dividendos de uma sociedade empreséria, que sdo
varidveis e dependeriam de uma complexa apuragio de haveres (MADALENO, 2024, p. 168).
Para que o cdnjuge nio administrador ndo fique alijado da renda a que tem direito enquanto
aguarda a demorada partilha, a lei permite que o juiz determine o pagamento de “parte da renda
liquida dos bens comuns”, funcionando como um adiantamento dos frutos que lhe s3o devidos
(MADALENO, 2024, p. 154, 169)3.

Finalmente, a prestacio compensatdria, instituto importado do direito espanhol e catalio
e previsto no projeto de reforma do Cédigo Civil (art. 1.688, § 22)4, tem natureza indenizatéria
aplicével exclusivamente ao regime da separagio convencional de bens (MADALENO, 2025, p.

18). Seu objetivo é compensar o cénjuge ou convivente que, apesar da incomunicabilidade de

2 PL 4/2025: “Art. 1.709-A. O cdnjuge ou convivente cuja dissolugdo do casamento ou da uniio estével produza um desequilibrio
econdmico que importe em uma queda brusca do seu padrdo de vida, teré direito aos alimentos compensatdrios que poderdo ser
por prazo determinado ou ndo, pagos em uma prestacio tinica, ou mediante a entrega de bens particulares do devedor.”

3 PL 4/2025: “Art. 1.709-B. O cénjuge ou convivente, cuja meacio seja formada por bens que geram rendas, e que se encontrem
sob a posse e a administragio exclusiva do seu parceiro, podera requerer que lhe sejam pagos mensalmente pelo outro consorte
ou convivente, parte da renda liquida destes bens comuns, a titulo de alimentos compensatérios patrimoniais, e que serdo
devidos até a efetiva partilha dos bens comuns.”

4 PL 4/2025: “Art. 1.688. Ambos os conjuges ou conviventes sdo obrigados a contribuir para as despesas do casal na propor¢io
dos rendimentos de seu trabalho e de seus bens, salvo estipulado em contririo no pacto antenupcial, ou em escritura ptblica de
unido estdvel.(...) § 22 O trabalho realizado na residéncia da familia e os cuidados com a prole, quando houver, dardo direito a
obter uma compensacio que o juiz fixar4, na falta de acordo, ao tempo da extingio da entidade familiar.”
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patrimdnio, contribuiu para os encargos da vida familiar de forma substancialmente maior,
principalmente por meio do trabalho doméstico e do cuidado com os filhos, permitindo que o
outro parceiro se dedicasse com mais afinco a sua atividade profissional e, com isso, obtivesse
um incremento patrimonial superior (MADALENO, 2025, p. 16). Trata-se, portanto, de uma
norma de liquidacio do regime de separacio que reconhece o valor econémico do trabalho
doméstico como uma contribui¢do que, de outra forma, nio seria valorizada patrimonialmente
(MADALENO, 2025, p. 17).

A incorporacdo desses institutos na jurisprudéncia brasileira ocorre em um campo
predominantemente de lege ferenda, ou seja, a partir da interpretagio do que o direito deveria ser,
uma vez que o ordenamento patrio ainda carece de legislacio especifica sobre a prestagio
compensatdéria (do regime de separacdo convencional de bens) ou sobre os alimentos
compensatérios humanitdrios. A construgio jurisprudencial, no entanto, avangou
significativamente, muitas vezes citando expressamente a obra de Rolf Madaleno para firmar
o entendimento de que a finalidade dessas verbas é “corrigir ou atenuar um grave desequilibrio
econdmico-financeiro ou uma abrupta alteracdo do padrio de vida decorrente da ruptura do
vinculo conjugal, especialmente para o cdnjuge que ficou desprovido de bens e meacgdo”.
Consolidou-se, assim, que essa modalidade possui natureza indenizatéria e excepcional, ndo se
confundindo com a pensido alimenticia tradicional, de caréter assistencial, regulada pelo artigo
1.694 do Cédigo Civil.

Apesar disso, a prética forense revela uma notéria e recorrente confusio conceitual entre
os institutos. Nio sio raras as decisdes que invocam a “corre¢do da queda brusca do padrio de
vida” - fundamento dos alimentos compensatérios humanitirios - para, na verdade, fixar
alimentos compensatdrios patrimoniais ou ressarcitdrios, destinados a remunerar o coénjuge
afastado da administracio de bens comuns rentdveis antes de ultimada a partilha. Essa
sobreposi¢io de fundamentos, como se vera ao longo deste estudo, nio é uma exclusividade dos
tribunais nacionais, sendo também observada em cortes estrangeiras, o que apenas reforga a
importincia e a relevincia cientifica de se aprofundar nas distin¢des de cada figura juridica.

Um exemplo emblemitico dessa confusio conceitual é encontrado no julgamento do
Agravo Interno no Recurso Especial n1.922.307/R]. Na decisdo, o Superior Tribunal de Justiga
(STJ) deferiu o que denominou de “alimentos compensatérios” em favor da ex-esposa,
utilizando em sua ementa a defini¢io doutrindria correta, associada a corre¢do de um “grave

desequilibrio econdmico-financeiro”. No entanto, a ratio decidendi foi o fato de que “a totalidade
q ’ q
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dos bens méveis e imdveis do casal estd na posse do ex-marido, principalmente as empresas
onde as partes figuram como sécias”. Fica evidente, portanto, a sobreposi¢do dos institutos:
embora rotulada como compensatéria humanitéria (pela mencio ao desequilibrio), a verba foi
concedida com fundamento na administragio exclusiva de patriménio comum, que é a causa de
pedir dos alimentos compensatérios patrimoniais. O julgado trata como sindnimos dois
institutos de natureza e finalidade distintas, utilizando a justificativa de um para conceder o
outro.

Observe que a causa de pedir dos alimentos compensatdérios patrimoniais, é a
administracio e fruicio exclusiva de bens comuns rentdveis por um dos cénjuges ou
companheiros, enquanto pendente a partilha. A pretensio nio decorre de um desequilibrio no
padrio de vida, mas do direito do meeiro de receber sua parte nos frutos e rendimentos do
patrimdnio que lhe pertence, evitando o enriquecimento sem causa daquele que administra
isoladamente o acervo (MADALENO, 2024, p. 163). A agdo visa, essencialmente, a um
adiantamento da meagdo sobre os frutos. Na hipétese, o valor a ser pago ndo é subjetivo.
Corresponde a parte da renda liquida gerada pelos bens comuns. Idealmente, se apura o
rendimento efetivo do patriménio (aluguéis, lucros, dividendos), deduzem-se os custos, e o
valor é dividido. Sua natureza ¢é intrinsecamente provisdria, pois a obrigagio cessa
obrigatoriamente com a efetivacdo da partilha, momento em que a administracdo exclusiva e o
estado de mancomunhio dos bens se extinguem (MADALENO, 2024, p. 169). A natureza
juridica, portanto, é apontada como compensatdria, pois visa apenas a recompor a perda
patrimonial sofrida pelo meeiro alijado da posse e dos rendimentos de seus bens.

J4 nos alimentos compensatérios humanitédrios, a causa de pedir é o grave e abrupto
desequilibrio econdmico-financeiro causado pela ruptura da vida em comum, que gera uma
queda acentuada no padrio de vida de um dos parceiros em comparagio ao outro
(MADALENO, 2024, p. 141). Esse desequilibrio geralmente decorre do fato de um dos cdnjuges
ter abdicado de seu desenvolvimento profissional e de oportunidades de trabalho para se dedicar
a familia e ao lar, enquanto o outro pdde investir em sua carreira e patriménio. A férmula de
cilculo e o limite temporal sdo de fixacdo judicial e discricionaria, lastreados em multiplos
fatores, como a duracio do casamento, a idade, a qualificagdo profissional do credor, sua
dedicacdo passada e futura A familia e as expectativas de reinser¢do no mercado de trabalho. O
objetivo ndo é igualar patrimdnios, mas mitigar a disparidade. A prestacdo pode ser fixada por

prazo determinado (transitéria), por prazo indeterminado (em casos excepcionais) ou até
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mesmo paga em parcela inica ou mediante a entrega de bens (MADALENO, 2024, p. 145). A
natureza juridica, portanto, é predominantemente indenizatéria, pois busca reparar o dano
objetivo causado pela perda de chances e pela disparidade econdmica que o modelo de vida
conjugal gerou (MADALENO, 2024, p. 142).

Recentemente, no julgamento do REsp 1.954.452/SP, o préprio STJ avangou na superagdo
da confusio conceitual, distinguindo expressamente a “prestagio compensatéria” (equivalente
aos alimentos humanitirios) dos “alimentos ressarcitérios”, estes definidos como “um
pagamento ao ex-consorte por aquele que fica na administra¢io exclusiva do patrimdnio,
enquanto nio héd partilha dos bens comuns, tendo como fundamento a vedacio ao
enriquecimento sem causa”. Essa disting¢@o é crucial e é a mesma que o projeto de reforma do
Cédigo Civil busca positivar, ao tratar dos alimentos compensatérios em seu artigo 1.709-A com
os requisitos do desequilibrio e da queda do padrio de vida (humanitarios), de forma totalmente
separada da questdo da administracdo dos bens comuns. Assim, o operador do direito deve estar
atento: se a causa de pedir for a frui¢do exclusiva de patriménio comum, o pleito é de alimentos
compensatérios patrimoniais (artigo 1.709-B do projeto); se for a queda brusca do padrio de
vida, o pleito é de alimentos compensatérios humanitérios. Havendo fundamento para ambas
as situagdes, os pedidos podem ser cumulados, pois suas causas de pedir sio distintas e
auténomas. No entanto, o deferimento dos alimentos compensatérios patrimoniais certamente
interferird na quantificacdo dos compensatdérios humanitarios, pois a existéncia e a percepgio
de renda do patriménio comum é um dos fatores essenciais para apurar a real extensdo do
desequilibrio econémico e, consequentemente, o justo valor da verba indenizatéria.

A consequéncia direta da natureza juridica destes institutos é que, para ambas as
hipéteses, tanto a patrimonial quanto a humanitéria, a execugdo sob pena de prisio ndo se
sustenta. Esse entendimento, hoje pacificado na jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica,
se baseia na premissa de que, apesar de a doutrina, a jurisprudéncia e o préprio projeto de
reforma do Cédigo Civil utilizarem o termo “alimentos”, de alimentos, em sua acepcio
assistencial e de subsisténcia, n3o se tratam. Sdo, na verdade, verbas de natureza completamente
distinta, cuja finalidade n3o é garantir as necessidades vitais do credor — tnica justificativa para
a medida extrema da coacio pessoal —, mas sim indenizar ou compensar um desequilibrio
econdémico. O STJ ja consolidou essa tese em diversos julgados, como no HC 744.673/SP, onde
assentou que o inadimplemento de alimentos compensatérios, destinados 4 manutencio do

padrio de vida de ex-cdnjuge em razio da ruptura da sociedade conjugal, nio justifica a execugio
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pelo rito da prisdo, dada a natureza indenizatéria e nio propriamente alimentar de tal
pensionamento. Da mesma forma, no Aglnt no AREsp 1.532.120/GO, a Corte reiterou que a
anélise sobre a existéncia do desequilibrio econémico para a fixacdo da verba compensatéria
nio se confunde com a verificacio de necessidade para fins de subsisténcia. Reconhecendo essa
distin¢do fundamental, o projeto de reforma do Cédigo Civil busca positivar essa orientagio
jurisprudencial em seu artigo 1.709-C, que estabelece de forma inequivoca: “O inadimplemento
de obrigagio alimentar que tenha por finalidade a compensacdo patrimonial do credor nio
autoriza a sua cobranca pelo rito da prisio civil.”

A construcdo pretoriana dos alimentos compensatérios no Brasil, portanto, vem
avancando de forma casuistica, moldando o instituto a partir das particularidades de cada caso
concreto. A anilise de julgados embleméticos do Superior Tribunal de Justica revela a
complexidade e, por vezes, as controvérsias que cercam o tema. No REsp 1.655.689/R], por
exemplo, a Corte afirmou a natureza excepcional dos alimentos compensatérios e reconheceu a
falta de interesse processual para o seu pleito quando a partilha de bens ainda nio foi finalizada
e a parte demandante j4 possui diversos bens do patriménio comum, indicando que a finalidade
do instituto ndo é assistencial, mas sim de reequilibrio.

Em uma decisio seminal, o REsp 1.290.313/AL, o STJ estabeleceu a defini¢do de
alimentos compensatérios e a regra de que devem, em geral, ter um termo certo. Contudo, a
decisdo é notdvel por um aspecto processual controverso: o Tribunal entendeu que, pelo fato de
a agdo de oferta alimentos (fundada no artigo 1.694 do CC) ter sido apensada a de separagio,
seria possivel fixar alimentos compensatérios humanitirios como um desdobramento da acio
de separacdo, onde o desequilibrio teria ficado demonstrado, ainda que n3o houvesse pedido
expresso da parte. Tal posicionamento, embora relevante para a consolida¢do do instituto, é, no
minimo, questionédvel sob a dtica do ativismo judicial e dos limites do julgamento, pois partir
do pressuposto de que os elementos da causa de pedir estariam implicitamente postos, sem um
pedido especifico, pode tangenciar os principios da ampla defesa e do contraditério.

A complexidade da matéria é ainda mais evidente no REsp 1.330.020/SP. No caso, a ex-
esposa havia renunciado & maior parte de seu patrimdnio na partilha em troca de uma “pensio
mensal”. O voto vencido do Ministro Relator, Luis Felipe Salom3o, enquadrou a verba como
“alimentos compensatérios”, defendendo que n3o deveriam ser vitalicios. Prevaleceu, no
entanto, o voto da Ministra Maria Isabel Gallotti, que afastou a natureza de alimentos

compensatdrios, argumentando que, como a ex-esposa tinha direito 4 meagio, nio necessitava
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de “solidariedade”. A maioria entendeu que o acordo configurou uma “constitui¢io onerosa de

renda vitalicia”, um verdadeiro “sucedineo da partilha de bens” e, portanto, nio sujeito a

exoneragio por alteracdo na necessidade do credor. Esses precedentes demonstram que, embora
o A . . ~ ~

a jurisprudéncia avance, os contornos de cada instituto ainda estdo em plena fase de maturacio,

justificando a busca por subsidios no direito comparado para iluminar os desafios que se

seguirio.

ANALISE COMPARADA: A COMPENSAGCAO ECONOMICA NO DIREITO
ESTRANGEIRO

A compreensio aprofundada dos institutos que inspiraram a doutrina brasileira e a
vindoura reforma legislativa exige uma anélise direta das fontes normativas estrangeiras. Nesse
sentido, verifica-se que a Espanha distingue claramente a pensio compensatéria, de cariter
assistencial-compensatério, da compensacdo especifica pelo trabalho doméstico no regime de
separacdo de bens. O artigo 97 do Cédigo Civil espanhol estabelece que o cénjuge a quem a
separagdo ou o divércio produza um desequilibrio econdmico em relagio a posi¢io do outro,
implicando uma piora em sua situacdo anterior ao casamento, terd direito a uma compensagio,
a qual poderd consistir numa pensdo temporiria ou por tempo indefinido, ou ainda numa
prestacdo Unica, conforme se determine no acordo regulador ou na sentenca’. J4 o artigo 1438
dispde que os cdnjuges contribuirdo para o sustento dos encargos do casamento, sendo que, na
falta de acordo, tal contribui¢io devera ocorrer proporcionalmente aos recursos econémicos de
cada um, reconhecendo-se o trabalho para a casa como forma de contribui¢io, o que gera o
direito a uma compensacio a ser fixada judicialmente, na auséncia de consenso, quando da
extingdo do regime de separagio ((ESPANHA, 1889)°.

A legislacdo catald, por sua vez, é notavelmente detalhada, prevendo tanto a prestacio

compensatdria, similar a espanhola, quanto uma compensagio econdmica especifica por razdo

5 No original: El cényuge al que la separacién o el divorcio produzca un desequilibrio econédmico en relacién con la posicién del
otro, que implique un empeoramiento en su situacién anterior en el matrimonio, tendr4 derecho a una compensacién que podra
consistir en una pensién temporal o por tiempo indefinido, o en una prestacién dnica, segin se determine en el convenio
regulador o en la sentencia. A falta de acuerdo de los cdnyuges, el Juez, en sentencia, determinard su importe teniendo en cuenta
las siguientes circunstancias: 1.2 Los acuerdos a que hubieran llegado los cényuges. 2.2 La edad y el estado de salud. 3.2 La
cualificacién profesional y las probabilidades de acceso a un empleo. 4.2 La dedicacién pasada y futura a la familia. 5.2 La
colaboracién con su trabajo en las actividades mercantiles, industriales o profesionales del otro cényuge. 6.2 La duracién del
matrimonio y de la convivencia conyugal. 7.2 La pérdida eventual de un derecho de pensién. 8.2 El caudal y los medios
econdmicos y las necesidades de uno y otro cényuge. 9.2 Cualquier otra circunstancia relevante. En la resolucién judicial se
fijaran las bases para actualizar la pensién y las garantias para su efectividad. Redactado conforme a la Ley 15/2005, de 8 de julio.
¢ No original: Los cényuges contribuiran al sostenimiento de las cargas del matrimonio. A falta de convenio lo harin
proporcionalmente a sus respectivos recursos econémicos. El trabajo para la casa serd computado como contribucién a las cargas
y dard derecho a obtener una compensacién que el Juez sefialar, a falta de acuerdo, a la extincién del régimen de separacién.
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do trabalho no regime de separagio de bens. O artigo 233-14 do Cédigo Civil da Catalunha
estabelece que o cdnjuge cuja situacio econdmica, em razio da ruptura da convivéncia, resulte
mais prejudicada tem direito a uma prestagio compensatéria que nio exceda o nivel de vida de
que gozava durante o casamento nem o que o outro pode manter, considerando-se o direito de
alimentos dos filhos, que é prioritirio’. O artigo 232-5, por sua vez, prevé que, no regime de
separacido de bens, se um cdénjuge trabalhou para a casa substancialmente mais que o outro, terd
direito a uma compensacio econdmica por essa dedicacio, desde que, no momento da extingdo
do regime por separacdo, divércio, nulidade, morte ou cessar efetivo da convivéncia, o outro
tenha obtido incremento patrimonial superior. A mesma compensacio é devida ao cdnjuge que
trabalhou para o outro sem retribuicdo ou com remuneragio insuficiente (CATALUNHA,
2010)%.

Na Argentina, o Cédigo Civil e Comercial da Nagio unifica as hipéteses sob a
denominagio de compensacio econdémica, aplicdvel tanto ao casamento quanto as unides
convivenciais, estabelecendo critérios objetivos para sua fixagdo. O artigo 441 dispde que o
cénjuge a quem o divércio produza um desequilibrio manifesto que signifique uma piora de sua
situagio e que tenha por causa adequada o vinculo matrimonial e sua ruptura tem direito a uma
compensacdo, a qual poderd consistir em prestacdo tnica, renda por tempo determinado ou,

excepcionalmente, por prazo indeterminado, podendo ser satisfeita em dinheiro, usufruto de

7 No original: Articulo 233-14. Prestacién compensatoria. 1. El cédnyuge cuya situacién econdémica, como consecuencia de la
ruptura de la convivencia, resulte mé4s perjudicada tiene derecho a una prestacién compensatoria que no exceda del nivel de
vida de que gozaba durante el matrimonio ni del que pueda mantener el cényuge obligado al pago, teniendo en cuenta el derecho
de alimentos de los hijos, que es prioritario. En caso de nulidad del matrimonio, tiene derecho a la prestacién compensatoria el
cényuge de buena fe, en las mismas circunstancias. 2. Se pierde el derecho a reclamar la prestacién compensatoria si no se
solicita en el primer proceso matrimonial o se establece en el primer convenio regulador. 3. Si uno de los cényuges muere antes
de que pase un afio desde la separacién de hecho, el otro, en los tres meses siguientes al fallecimiento, puede reclamar a los
herederos su derecho a la prestacién compensatoria. La misma regla debe aplicarse si el procedimiento matrimonial se extingue
por el fallecimiento del cényuge que deberia pagarla.

8 No original: Articulo 232-5. Compensacién econémica por razén de trabajo. 1. En el régimen de separacién de bienes, si un
cényuge ha trabajado para la casa sustancialmente mdis que el otro, tiene derecho a una compensacién econémica por esta
dedicacién siempre y cuando en el momento de la extincién del régimen por separacidn, divorcio, nulidad o muerte de uno de
los cényuges o, en su caso, del cese efectivo de la convivencia, el otro haya obtenido un incremento patrimonial superior de
acuerdo con lo establecido por la presente seccién. 2. Tiene derecho a compensacién, en los mismos términos establecidos por
el apartado 1, el cdnyuge que ha trabajado para el otro sin retribucién o con una retribucién insuficiente. 3. Para determinar la
cuantia de la compensacién econémica por razén de trabajo, debe tenerse en cuenta la duracién e intensidad de la dedicacién,
teniendo en cuenta los afios de convivencia y, concretamente, en caso de trabajo doméstico, al hecho que haya incluido la crianza
de hijos o la atencién personal a otros miembros de la familia que convivan con los cédnyuges. 4. La compensacién econémica
por razén de trabajo tiene como limite la cuarta parte de la diferencia entre los incrementos de los patrimonios de los cényuges,
calculada de acuerdo con las reglas establecidas por el articulo 232-6. Sin embargo, si el cédnyuge acreedor prueba que su
contribucién ha sido notablemente superior, la autoridad judicial puede incrementar esta cuantia. 5. En caso de extincién del
régimen de separacién por muerte, el cényuge superviviente puede reclamar la compensacién econémica por razén de trabajo
como derecho personalisimo, siempre y cuando los derechos que el causante le haya atribuido, en la sucesién voluntaria o en
previsién de su muerte, o los que le correspondan en la sucesién intestada, no cubran el importe que le corresponderia.
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bens ou por qualquer outra forma acordada ou fixada judicialmente?. J4 o artigo 442 determina
que, na auséncia de acordo entre os cdnjuges, o juiz deve fixar a compensac¢io considerando
circunstincias como o estado patrimonial dos cénjuges no inicio e no fim da vida matrimonial,
a dedicagio A familia e A criacio dos filhos, a idade e estado de satide dos envolvidos, a
capacitagdo laboral e possibilidade de emprego do cénjuge requerente, a colaboragio nas
atividades do outro, a atribuicdo da moradia familiar e a forma de sua ocupagio, especialmente
no caso de iméveis alugados (ARGENTINA, 2015)™.

O direito francés trata do tema sob a denominacio de prestagio compensatéria, com viés
claramente indenizatério, destinado a atenuar a disparidade de condi¢des de vida gerada pelo
divércio. O artigo 270 do Cédigo Civil estabelece que a prestacio compensatéria tem por
finalidade compensar, tanto quanto possivel, a disparidade criada pela ruptura do casamento
nas condi¢des de vida dos cdnjuges, sendo, em regra, paga sob a forma de capital fixado
judicialmente™. O artigo 271, por sua vez, prevé que essa prestagio deve ser fixada de acordo
com as necessidades do cdnjuge beneficidrio e os recursos do outro, levando-se em conta a
situagio no momento do divércio e sua evolugio previsivel, considerando elementos como a
duracdo do casamento, a idade e o estado de satide dos cdnjuges, sua qualificagio e situacdo
profissional, as consequéncias das escolhas profissionais feitas durante a vida em comum em
favor da familia ou da carreira do outro cdnjuge, o patrimdnio estimado ou previsivel, os direitos
existentes ou futuros e a situagdo quanto s pensdes de reforma, inclusive eventuais redugdes

de direitos de aposentadoria em razio das circunstincias conjugais (FRANCA, 2025)™.

9 No original: ARTICULO 441.- Compensacién econémica. El cényuge a quien el divorcio produce un desequilibrio manifiesto
que signifique un empeoramiento de su situacién y que tiene por causa adecuada el vinculo matrimonial y su ruptura, tiene
derecho a una compensacién. Esta puede consistir en una prestacién tdnica, en una renta por tiempo determinado o,
excepcionalmente, por plazo indeterminado. Puede pagarse con dinero, con el usufructo de determinados bienes o de cualquier
otro modo que acuerden las partes o decida el juez.

 No original: ARTICULO 442.- Fijacién judicial de la compensacién econémica. Caducidad. A falta de acuerdo de los
cényuges en el convenio regulador, el juez debe determinar la procedencia y el monto de la compensacién econémica sobre la
base de diversas circunstancias, entre otras: a) el estado patrimonial de cada uno de los cényuges al inicio y a la finalizacién de
la vida matrimonial; b) la dedicacién que cada cényuge brindé a la familia y a la crianza y educacién de los hijos durante la
convivencia y la que debe prestar con posterioridad al divorcio; ¢) la edad y el estado de salud de los cényuges y de los hijos; d)
la capacitacién laboral y la posibilidad de acceder a un empleo del. cényuge que solicita la compensacién econémica; e) la
colaboracién prestada a las actividades mercantiles, industriales o profesionales del otro cényuge; f) la atribucién de la vivienda
familiar, y si recae sobre un bien ganancial, un bien propio, o un inmueble arrendado. En este tltimo caso, quién abona el canon
locativo. La accién para reclamar la compensacién econémica caduca a los seis meses de haberse dictado la sentencia de divorcio.
" Le divorce met fin au devoir de secours entre époux. L'un des époux peut étre tenu de verser 4 'autre une prestation destinée
4 compenser, autant qu'il est possible, la disparité que la rupture du mariage crée dans les conditions de vie respectives. Cette
prestation a un caractére forfaitaire. Elle prend la forme d'un capital dont le montant est fixé par le juge. Toutefois, le juge peut
refuser d'accorder une telle prestation si I'équité le commande, soit en considération des critéres prévus a l'article 271, soit
lorsque le divorce est prononcé aux torts exclusifs de 1'époux qui demande le bénéfice de cette prestation, au regard des
circonstances particuliéres de la rupture. Modifié par Loi n°2004-439 du 26 mai 2004 - art. 18 () JORF 27 mai 2004 en vigueur le
Ier janvier 2005.

' La prestation compensatoire est fixée selon les besoins de 1'époux 4 qui elle est versée et les ressources de l'autre en tenant
compte de la situation au moment du divorce et de I'évolution de celle-ci dans un avenir prévisible. A cet effet, le juge prend
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Por fim, em Portugal, a legislagio nio prevé figura idéntica 4 pensio compensatéria, mas
estabelece um dever geral de contribui¢do para os encargos da vida familiar, aliado a um crédito
de compensacio quando um dos c6énjuges contribui de forma consideravelmente superior, se
aproximando da ideia de prestagio compensatéria pelo trabalho doméstico. O artigo 16762 do
Cédigo Civil dispde que o dever de contribuir para os encargos da vida familiar incumbe a
ambos os cdnjuges, proporcionalmente as suas possibilidades, podendo ser cumprido tanto pela
afetacido de recursos quanto pelo trabalho doméstico e pela manutencio e educagio dos filhos.
Prevé-se, ainda, que, se um dos conjuges tiver contribuido de forma excessiva em relac¢do ao
outro, renunciando de modo desproporcional aos seus préprios interesses, sobretudo de natureza
profissional, com prejuizos patrimoniais relevantes, terd direito de exigir a correspondente
compensagio (PORTUGAL, 1966).

Ao se analisar o ordenamento juridico dos paises mencionados, é possivel aferir que a
existéncia ou a auséncia de uma obrigacio alimentar continuada para a mera subsisténcia, nos
moldes do atual artigo 1.694 do Cédigo Civil brasileiro, apés o fim do vinculo conjugal, constitui
fator determinante para a configuracio e a necessidade dos institutos compensatérios em cada
sistema. A anélise comparada revela que, na medida em que o dever de mutua assisténcia,
vigente durante a uniio, se extingue com o divércio, emergem mecanismos de natureza
indenizatéria e reequilibradora destinados a corrigir as iniquidades que a simples dissolucdo
poderia acarretar, funcionando como instrumentos de justica material voltados & recomposi¢io
do equilibrio econémico e social entre os ex-cénjuges.

O Cédigo Civil e Comercial da Nagio (ARGENTINA, 2015) estabelece como regra geral
a cessagdo do dever alimentar com o divércio. A obrigacio sé persiste em duas hipéteses
taxativas e excepcionais, como prevé o artigo 434: a) a favor de quem padece de uma
enfermidade grave preexistente ao divércio que o impeca de se autossustentar (...); b) a favor

de quem nio tem recursos préprios suficientes nem possibilidade razodvel de os obter. As

en considération notamment : - la durée du mariage ; - I'dge et l'état de santé des époux ; - leur qualification et leur situation
professionnelles ; - les conséquences des choix professionnels faits par l'un des époux pendant la vie commune pour
I'¢ducation des enfants et du temps qu'il faudra encore y consacrer ou pour favoriser la carriére de son conjoint au détriment de
la sienne ; - le patrimoine estimé ou prévisible des époux, tant en capital qu'en revenu, aprés la liquidation du régime
matrimonial ; - leurs droits existants et prévisibles ; - leur situation respective en matiére de pensions de retraite en ayant
estimé, autant qu'il est possible, la diminution des droits a retraite qui aura pu étre causée, pour l'époux créancier
de la prestation compensatoire, par les circonstances visées au sixiéme alinéa. Modifié par LOI n°2010-1330 du 9
novembre 2010 - art. 101.

% ARTICULO 434.- Alimentos posteriores al divorcio. Las prestaciones alimentarias pueden ser fijadas aun después del
divorcio: a) a favor de quien padece una enfermedad grave preexistente al divorcio que le impide autosustentarse. Si el
alimentante fallece, la obligacién se transmite a sus herederos; b) a favor de quien no tiene recursos propios suficientes ni
posibilidad razonable de procurarselos. Se tienen en cuenta los incisos b), c) y e) del articulo 433. La obligacién no puede tener
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prestagdes nio podem ter uma duragdo superior ao nimero de anos que durou o casamento e
nio procedem a favor de quem recebe a compensacio econdmica do artigo 441

O Cédigo Civil portugués (PORTUGAL, 1966) mantém o direito a alimentos apés o
divéreio, mas sua fixacio depende de uma anilise criteriosa que, na prética, confere-lhe um
carater transitdrio e de equidade, conforme o artigo 20162: 1. O divércio ou a separagio judicial
nio extinguem o direito a alimentos (...). 3. Na fixa¢io do montante dos alimentos deve o
tribunal tomar em conta a duracio do casamento, a colaboragio prestada a economia do casal, a
idade e estado de satide dos cdnjuges, as suas qualificacBes profissionais e possibilidades de
emprego (...).

Outros sistemas juridicos foram mais radicais, extinguindo a obrigagio de subsisténcia
com o fim do vinculo e a substituindo integralmente por mecanismos de natureza
compensatéria. O Cédigo Civil espanhol (ESPANHA, 1889) ndo prevé alimentos para
subsisténcia entre ex-cénjuges. Em seu lugar, instituiu a “pensién compensatoria”, cuja causa
de pedir n3o é a necessidade, mas o desequilibrio econdmico, conforme o artigo 97. Seguindo a
mesma légica, o Cédigo Civil da Catalunha (CATALUNHA, 2010) estabelece a “prestacié
compensatoria”, no artigo 233-14, como o principal mecanismo para corrigir a piora na situagio
econdmica de um dos cdnjuges apds a ruptura.

O Cédigo Civil francés (FRANCA, 2025) é explicito ao determinar que o “dever de
socorro” (devoir de secours) cessa com o divércio. Em seu lugar, surge a “prestation
compensatoire”, de natureza indenizatéria e paga em forma de capital, para compensar a
disparidade nas condicées de vida, como dispde o artigo 270.

A anilise comparada desses ordenamentos evidencia uma tendéncia global inequivoca:
a concepgio tradicional de sustento perpétuo entre ex-cénjuges, fundada no antigo principio da
mutua assisténcia, se encontra em progressivo declinio. Em seu lugar, se consolidam
mecanismos de cariter indenizatério e reequilibrador, voltados 4 correcdo das injusticas e dos
desequilibrios patrimoniais decorrentes do modelo de vida adotado durante a relagdo conjugal.
Nesse contexto, é natural que o Brasil acompanhe tal evolu¢io, uma vez que a jurisprudéncia
do Superior Tribunal de Justi¢a j4 vem reconhecendo os alimentos entre ex-cdnjuges como

medida de cariter excepcional e transitério. A proposta de reforma do Cédigo Civil, ao buscar

una duracién superior al nimero de afios que durd el matrimonio y no procede a favor del que recibe la compensacién econémica
del articulo 441. En los dos supuestos previstos en este articulo, la obligacién cesa si: desaparece la causa que la motivé, o si la
persona beneficiada contrae matrimonio o vive en unién convivencial, o cuando el alimentado incurre en alguna de las causales

de indignidad.
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positivar essa orienta¢io, promove o alinhamento do direito patrio as legislagdes mais modernas
e consolida a compreensio de que o término do casamento deve marcar o inicio da autonomia e
da independéncia de cada individuo, e ndo a perpetuagio de vinculos de dependéncia econémica.

Nio obstante essa diretriz universal, cumpre ressaltar que a aplicacdo dos institutos
compensatdrios no direito comparado assume cariter eminentemente casuistico. Trata-se de
uma anélise que exige do julgador a aferi¢do concreta da possibilidade de reinser¢io do consorte
afastado do mercado de trabalho em razdo da dedicagdo as tarefas domésticas e A vida familiar,
evitando-se decisées fundadas em meras ilagdes acerca dessa viabilidade. Com efeito, nio raro
se observa, em determinadas decisdes judiciais, uma presunc¢do pouco realista no contexto
brasileiro de que mulheres de meia-idade, sem qualificagdo profissional e que se dedicaram
exclusivamente ao lar por décadas, teriam condicdes de se profissionalizar e ingressar no
mercado de trabalho em prazo exiguo, se sustentando com pensdes de baixo valor fixadas por
apenas dois anos. A experiéncia estrangeira demonstra que o exame cuidadoso das
circunstincias fiticas é indispensidvel para que o instituto cumpra sua finalidade

reequilibradora, sob pena de se converter em instrumento meramente formal e ineficaz.

O DIREITO COMPARADO NA PRATICA: A EXPERIENCIA DOS TRIBUNAIS
ESTRANGEIROS

Inicia-se a anélise pelo direito espanhol, que, nesta pesquisa, reine o corpo mais vasto e
consistente de julgados sobre a matéria. A avaliagio se concentrou nas decisdes do Tribunal
Supremo (Sala Primeira - Civil), publicadas a partir de 2020, que compdem a amostra principal,
sem prejuizo da consideracio de precedentes paradigmaiticos anteriores pela sua relevincia na

consolidacio do entendimento. Foram objeto de estudo, entre outras, as sentencas STS

“ A sigla STS refere-se a “Sentencia del Tribunal Supremo”. O Tribunal Supremo é a mais alta corte do sistema judicidrio
espanhol, atuando como a tltima instincia de apelacdo em todas as jurisdigdes (civel, penal, administrativa, etc.), exceto em
matéria constitucional, cuja competéncia cabe ao Tribunal Constitucional. Para o leitor brasileiro, sua fun¢do na uniformizagio
da interpretagdo da lei federal é anéloga a do Superior Tribunal de Justica (STJ). Os Juzgados de Primera Instancia (Tribunais
de Primeira Instincia) sdo onde os processos judiciais civis se iniciam. Julgam as questdes de fato e de direito apresentadas
inicialmente pelas partes, como demandas de divércio contencioso. As Audiencias Provinciales (Tribunais de Apelacdo de
Nivel Provincial) estdo posicionadas acima dos Juzgados de Primera Instancia, e atuam como tribunais de segunda instancia,
revisando as decisdes proferidas pelos Juzgados de Primera Instancia por meio de “recursos de apelacién”. Possuem “plenitud
de cognicién”, o que significa que podem revisar completamente a atuagio do tribunal de primeira instincia, tanto em relagio
aos fatos (quaestio facti) quanto is questdes juridicas (quaestio iuris). O Tribunal Supremo (TS - Supremo Tribunal) é o érgio
judicial miximo na Espanha e possui diversas salas especializadas por matéria. A principal fun¢io do Tribunal Supremo é
julgar os “recursos de casacién” (recursos de cassagdo) e os “recursos extraordinarios por infraccién procesal” (recursos
extraordindrios por infragdo processual). O objetivo primordial do recurso de casagio nio é reexaminar os fatos do caso (essa é
a fungio das Audiencias Provinciales), mas sim garantir que a lei seja interpretada e aplicada de maneira uniforme em todo o
territério espanhol. O Tribunal Supremo, ao emitir suas sentengas, estabelece a “doctrina jurisprudencial” (doutrina
jurisprudencial) que deve ser seguida pelos tribunais inferiores. (disponivel em: https://www.poderjudicial.es/cgpj/es/Poder-

Judicial/Tribunal-Supremo/).
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434/2011; STS 411/2012; STS 598/2016; STS 709/2017; STS 615/2018; STS 692/2018; STS 96/2010;
STS 598/2019; STS 658/2019; STS 100/2020; STS 357/2023; STS 362/2023; STS 1423/2023; STS
229/2024; STS 1439/2024, todas da Sala Primeira. A anélise abrangeu, ainda, decisdes de
instincias inferiores (Audiéncias Provinciais de Madrid, Palencia, Valéncia e Zaragoza)
apreciadas em recurso de cassacdo e reavaliadas pelo Tribunal Supremo, compondo um
panorama completo da evolugio e da aplicacio dos institutos compensatérios na Espanha. No
conjunto da pesquisa, foram examinados 104 processos judiciais’™.

O estudo das decisdes do Tribunal Supremo espanhol revela uma jurisprudéncia
consolidada e detalhada sobre a aplicagio da pensio compensatdria (pensién compensatoria),
regulada pelo artigo 97 do Cédigo Civil. O principal pressuposto para a sua concessio é a
existéncia de um desequilibrio econédmico efetivo, que n3o se confunde com uma simples
disparidade de rendas, mas sim com um pioramento substancial (in peius) da situacdo de um dos
cénjuges apds a ruptura, quando comparada aquela desfrutada durante o casamento e 4 posigio
em que o outro consorte se encontra. A finalidade do instituto ndo é equiparar patriménios, mas
sim compensar essa perda, sendo a ratio decidendi mais prevalente para a sua concessio a
constatacdo de que a dedicagio a familia e a consequente perda de oportunidades profissionais
foram a causa direta desse desequilibrio.

Para determinar tanto a existéncia do desequilibrio quanto a sua quantificacio, o tribunal
realiza uma ponderacdo conjunta dos diversos fatores elencados no artigo 97 do Cédigo Civil,
tais como a duragio do casamento, a idade e o estado de satde do credor, sua qualificagio
profissional e as probabilidades de acesso a um emprego, bem como a colaboragio prestada nas
atividades profissionais do outro. E pacifico o entendimento de que a pensio nio tem caréter
automitico de renda vitalicia. A fixacdo de um limite temporal exige do julgador um “juizo
prospectivo” prudente, com alto grau de probabilidade de que o beneficiirio possa superar a
desvantagem econdmica em um prazo razoivel. Fatores como a idade avangada ou a longa
auséncia do mercado de trabalho podem, contudo, justificar uma pensio por tempo indefinido.
Ademais, a simples independéncia econdmica ndo exclui o direito & pensio, mas se os
rendimentos de ambos ndo forem “absolutamente dispares”, a mera desigualdade nio

configurard o desequilibrio compensivel.

5 Diferentemente da exposi¢do tradicional em blocos estanques por pais, optou-se aqui por um método comparativo
intercambiado, no qual os achados da jurisprudéncia espanhola sio dissecados em paralelo com referéncias aos tribunais
mexicanos e argentinos. Essa escolha permite que o leitor perceba de imediato identidades e diferencas, em vez de ter de
aguardar a conclusdo de cada bloco nacional para compreender os pontos de convergéncia e divergéncia.
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A autonomia da vontade também é um pilar na matéria, sendo, em regra, vilida a
rentncia prévia & pensio compensatdria em pactos antenupciais (capitulagdes matrimoniais,
artigos 1255 e 1323 do CC). Tal pacto, no entanto, pode ter sua eficicia mitigada ou afastada caso
se demonstre que o nio cumprimento de outras premissas do acordo, como a contribuicido
paritria aos cuidados da familia, tenha sido a causa do desequilibrio que a rentdncia visava
afastar (STS 362/2023, 13 de Marzo de 2023).

Paralelamente, a jurisprudéncia espanhola aprofundou as nuances de outro instituto, a
indenizacdo por trabalho doméstico (compensacién por trabajo doméstico), prevista no artigo 1438
do Cédigo Civil e aplicdvel exclusivamente ao regime de separacio de bens. Em uma notdvel
evolugio, o Tribunal Supremo firmou o entendimento de que a dedicagio ao lar para fins de
compensacdo ndo precisa ser “exclusiva” no sentido estrito. A compatibiliza¢io do trabalho
doméstico com uma atividade remunerada fora de casa, especialmente se exercida por poucos
periodos ou em condi¢des precarias, nio exclui o direito 4 indenizagdo, embora possa ser um
fator considerado na sua quantificacdo, conforme decidido no STS 252/2017 (Pleno). Essa
interpretacdo visou adaptar a lei a situagdes em que o cdnjuge trabalhava no lar e, por exemplo,
em um negdcio familiar com saldrio moderado e sem as prote¢des de um trabalho assalariado.

Mais recentemente, sentencas como a STS 18/2022 (citada em STS 229/2024 e STS
1423/2023) e a prépria STS 229/2024 firmaram que a compatibilizacdo do trabalho doméstico
com um trabalho remunerado fora do lar n3o exclui o direito & compensagio, mas pode ser
considerada para aquilatar a quantia da compensacdo. A ajuda externa ocasional ou a
colaboracdo do outro cénjuge nas tarefas domésticas também nio impede o reconhecimento da
dedicacdo exclusiva para fins de compensagdo. A STS 1423/2023 ilustra isso ao computar
periodos de dedicacdo exclusiva ao cuidado da familia e tarefas domésticas, ndo considerando
aqueles compatibilizados com atividade laboral. A STS 1439/2024 reforga essa ideia, afirmando
que trabalhos esporddicos ou por curtos periodos, mesmo sem alta na seguranca social, nio
excluem a compensa¢io quando h4 uma dedicagio substancial ao lar por muitos anos.

Por fim, os julgados distinguem com clareza as duas figuras, embora reconhecam sua
compatibilidade. A pensio compensatéria do artigo 97 tem como finalidade reequilibrar a
situacdo econdmica apds a ruptura, considerando a perda de oportunidades e a dedicacio
“passada e futura” a familia, e pode ser concedida em qualquer regime de bens. Nio tem cariter
alimentar, pois seu pressuposto é o desequilibrio e no a necessidade. J4 a indenizag¢do do artigo

1438 funciona como uma norma de liquidagio do regime de separacio, compensando a
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contribui¢io passada de um cénjuge aos encargos do casamento por meio do trabalho doméstico.
Graficamente, é chamada de “saldrio diferido”, embora n3o seja uma relagdo de trabalho
subordinada. Analisa a situacdo existente durante o casamento e até o momento da extin¢io do
regime de separacio de bens, para determinar o valor do trabalho no lar. Uma das formas de
determinar sua quantia, na falta de acordo, é o equivalente econdmico ao saldrio minimo
interprofissional (SMI) ou o custo de contratar um terceiro para realizar os trabalhos
domésticos, o0 que representa uma economia para o outro cdnjuge.

Ambas as prestacdes sdo compativeis, ou seja, um cbénjuge pode receber as duas. A
compensacdo do artigo 1438 CC pode ser levada em consideragio ao fixar a quantia da pensio
compensatdria (artigo 97 COQC), pois impacta os meios econdmicos dos cdnjuges e,
consequentemente, o desequilibrio econdmico. A STS 229/2024 demonstrou isso ao reduzir a
quantia da pensdo compensatdria em 950 euros para 600 euros, considerando o reconhecimento
de uma indenizagio por trabalho doméstico de 100.000 euros, j4 que esta aumentou o patriménio
da esposa e reduziu o desequilibrio. Da mesma forma, a STS 357/2023 também debateu a
deducio de “antecipacdes compensatdrias” realizadas durante o casamento da quantia da
compensacido por trabalho doméstico.

Em suma, os julgados espanhéis, especialmente do Tribunal Supremo, demonstram uma
jurisprudéncia consolidada na aplicagio do artigo 97 do Cédigo Civil para pensdes
compensatdrias e do artigo 1438 para indenizagdes por trabalho doméstico em regime de
separagdo de bens, com uma evolug¢do notivel no sentido de reconhecer a contribui¢io do
trabalho doméstico mesmo quando nio exercido de forma “exclusiva” em sentido estrito,
distinguindo de maneira clara as naturezas e finalidades de cada instituto, ainda que admitindo
sua compatibilidade e influéncia mitua na determinacdo das quantias. Nio obstante, o que se
observa nas instincias inferiores é que a confusio conceitual e metodolégica em relacdo aos
célculos ainda se mostra bastante relevante, circunstincia que justifica a pertinéncia e a
utilidade da avaliacdo empreendida neste estudo, justamente para evidenciar como essas
ambiguidades podem comprometer a coeréncia e a efetividade da aplicagio prética dos
institutos.

A titulo de exemplo pratico da jurisprudéncia espanhola, a STS 598/2016 ilustra a
aplicagio do artigo 97 do Cédigo Civil em situagdes de vulnerabilidade econémica apés a
ruptura. O Tribunal Supremo n3o se limitou a verificar a mera necessidade de subsisténcia, mas

analisou o prejuizo estrutural causado pela dedicacio prolongada ao lar, reconhecendo que a
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dificuldade de reinser¢io no mercado de trabalho justificava a fixa¢do de pensio compensatdria
no valor de 600 euros mensais®.

Em paralelo com a legislacdo brasileira, as diferengas de abordagem se tornam claras. O
direito espanhol, por meio da pensién compensatoria do artigo 97, adota uma solugio unificada
para o desequilibrio econémico, englobando tanto a perda de padrio de vida quanto a dificuldade
de reinsercdo profissional. J4 o ordenamento brasileiro distingue de forma mais nitida os
institutos. O artigo 1.694 do Cédigo Civil disciplina a pensio alimenticia com cariter
predominantemente assistencial, voltada i subsisténcia do credor, enquanto os chamados
“alimentos compensatérios”, ainda nio positivados, vém sendo construidos pela doutrina e pela
jurisprudéncia, com previsio no Projeto de Lei de reforma do Cédigo Civil (art. 1.709-A). No
caso espanhol de Dofia Fermina (STS 598/2016), o prejuizo foi tratado em uma tnica verba; no
Brasil, situacdo semelhante poderia suscitar um debate sobre a cumulagio de alimentos
assistenciais e compensatodrios. Isso evidencia que, embora ambos os sistemas busquem mitigar
desigualdades econdmicas, o fazem por arquiteturas juridicas distintas, com fundamentos e
finalidades segmentados.

A confusio conceitual e metodolégica que ainda persiste nas instincias inferiores
espanholas foi bem exemplificada no Recurso de Cassagdo n.2 658/2019. A Audiéncia Provincial,
em segunda instincia, concedeu 3 ex-esposa, D.2 Silvia, uma indeniza¢io de 6 milhdes de euros
com fundamento no artigo 1438 do Cédigo Civil, mas se baseando em critérios tipicos da pensién
compensatoria do artigo 97, como a perda de rendimentos e de oportunidades profissionais, além
de uma espécie de participagdo nos ganhos patrimoniais do ex-marido. O equivoco foi ainda
mais evidente porque j4 havia sido fixada uma pensio compensatéria de 75.000 euros mensais
para mitigar esse desequilibrio. Ao assim decidir, a corte provincial desvirtuou a finalidade do
artigo 1438, cujo objetivo é apenas valorar a contribui¢do passada ao lar como trabalho em si, e
nio compensar lucros cessantes ou substituir a partilha de bens. O Tribunal Supremo, ao
reformar a decisdo, reduziu o valor para 840.000 euros, calculado com base em uma valoragio
equitativa do trabalho doméstico, e reafirmou de modo pedagégico a distingdo entre os
institutos, advertindo que a sobreposi¢do indevida de critérios pode levar a distor¢des e decisdes

desproporcionais.

1 No caso concreto, a demandante — conhecida como Dofia Fermina — tinha 62 anos e, apés quase vinte anos de casamento sob
o regime de separac¢do de bens, viu-se em manifesta desvantagem econdmica no divércio. Durante toda a vida conjugal, dedicou-
se exclusivamente ao lar e 4 familia, o que a impediu de desenvolver carreira ou acumular patriménio préprio. O fato de nio
ter direito & meacdo reforcou a vulnerabilidade, j4 que sua contribui¢do nio-financeira para o éxito profissional do ex-marido
ndo gerou participagio no patrimdnio adquirido.
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Com uma orientagio marcadamente progressista, a justi¢a mexicana reconhece e aplica
mecanismos compensatdrios e indenizatdrios robustos, especialmente no regime de separacido
de bens. Destaca-se, nesse contexto, a énfase na 6tica de género e no papel ativo do juiz para
corrigir desequilibrios econémicos e custos de oportunidade decorrentes da divisdo tradicional
de papéis conjugais. Essa filosofia se reflete na atuacio judicial, na qual todos os érgios
jurisdicionais tém o dever de decidir sob enfoque de género, eliminando barreiras
discriminatérias e assumindo uma postura proativa para suprir deficiéncias nos argumentos das
partes (suplencia de la queja), sobretudo quando se trata de credores em situagio de
vulnerabilidade (SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION, 2022). O juiz deixa
de ser mero espectador e passa a exercer amplas faculdades para determinar, de oficio, a
producio de provas que revelem a desvantagem econdémica associada a invisibilidade histérica
do trabalho doméstico.

Essa abordagem se concretiza em dois institutos de natureza distinta. O primeiro é a
pensio compensatdria, de cardter hibrido — assistencial e ressarcitério (TRIBUNALES
COLEGIADOS DE CIRCUITO, 2020). Com viés de justica distributiva, visa reparar o
desequilibrio econémico decorrente da dissolugio do vinculo matrimonial (SUPREMA
CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION, 2022), compensando custos de oportunidade, como
a perda de rendimentos, o impedimento ao desenvolvimento profissional e a auséncia de
direitos previdencidrios (TRIBUNALES COLEGIADOS DE CIRCUITO, 2020). Sua
quantificacdo é complexa e considera elementos como a capacidade do devedor, as necessidades
do credor, a duragdo do casamento, a idade e a qualificagio profissional (SCJN, 2022). Do ponto
de vista processual, a Suprema Corte estabelece distingio rigorosa em relagio i pensio
alimenticia tradicional, fundada no dever de solidariedade e no estado de necessidade,
determinando que a pensio compensatdria deve ser pleiteada no processo de divércio ou em
acdo autdnoma posterior, pois envolve pressupostos fiticos distintos (SCJN, 2021).

De forma distinta, mas complementar, a justica mexicana prevé a indenizacio
compensatdria, aplicdvel ao regime de separacdo de bens. Sua finalidade é corrigir situacdes de
enriquecimento e empobrecimento injustos, quando um dos cdnjuges assume as cargas
domésticas em proporgio significativamente maior (TRIBUNALES COLEGIADOS DE
CIRCUITO, 2017; SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION, 2022). O instituto
autoriza o cOnjuge-credor a pleitear até so% dos bens adquiridos pelo outro durante o

matriménio, desde que demonstre dedicacio preponderante ao lar e que seus bens préprios
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sejam inexistentes ou notoriamente inferiores. A Suprema Corte refinou esse requisito,
exigindo andlise aprofundada dos custos de oportunidade e da perda de “capital humano” —
como educagio, experiéncia profissional e redes de contato —, que nio se revelam de forma
imediata (SCJN, 2022). Além disso, firmou que o direito a indenizacdo independe de previsio
expressa em lei estadual: os juizes devem reconhecé-lo com base nos principios constitucionais
de igualdade e nio discriminagdo, reparando as assimetrias derivadas da dissolugio do vinculo
(SCJN, 2022, Amparo Directo en Revisién 3419/2020)"7. Em sintese, o modelo mexicano evidencia
a centralidade da perspectiva de género e da atuacgdo proativa do juiz na corre¢do das assimetrias
patrimoniais (SCJN, 2021; 2022).

Na justica argentina, por sua vez, a dissolu¢do do vinculo matrimonial ou da uniio
convivencial aciona a aplicagio de dois institutos principais: os alimentos para subsisténcia e a
compensacio econdmica. Diferentemente do sistema mexicano, nio se observa um mecanismo
especifico de “prestagio compensatéria no regime da separacio de bens”; em vez disso, a
compensacio econdmica ¢é aplicada de forma geral para corrigir as assimetrias,
independentemente do regime patrimonial adotado, ainda que este influencie a anélise do
desequilibrio.

O instituto dos alimentos para subsisténcia corresponde a obriga¢io de prover sustento,
habitacdo, vestuério e assisténcia médica, conforme a condigio do credor e as possibilidades do
alimentante (CCyC, art. 541). Durante a convivéncia e a separacdo de fato, hd dever mituo
entre os cdnjuges, sendo o trabalho doméstico considerado contribui¢io as “cargas familiares”
(CCyC, arts. 432, 455). Apés o divércio, entretanto, essa obrigacdo assume cariter excepcional,
restrita a hipéteses de doenca grave preexistente ou auséncia de recursos préprios e possibilidade
razoavel de obté-los (CCyC, art. 434, incs. a, b). A obrigagio também alcanca os filhos — até 21
anos, ou 25 se estudando —, a mulher grivida (em face do suposto progenitor) e,
subsidiariamente, os ascendentes (CCyC, arts. 658, 663, 665, 668). O direito vigora desde a
demanda ou interpelagdo, podendo ser fixado provisoriamente (CCyC, arts. 544, 548). A

quantificacdo considera as necessidades do credor e a capacidade do devedor, avaliando fatores

7 O México, sendo uma reptiblica federal, a legislagio em matéria familiar é de competéncia dos estados. Isso resulta em uma
diversidade legislativa significativa, onde alguns cédigos estaduais preveem a figura da compensacdo econdmica e outros nio,
com requisitos que variam entre si. O papel unificador é exercido pela Suprema Corte de Justica da Nagdo, que, por meio do
controle de constitucionalidade e convencionalidade, garante que as normas locais estejam alinhadas & Constituigdo Federal e
aos tratados internacionais de direitos humanos. Através de sua jurisprudéncia vinculante, a Suprema Corte estabelece critérios
interpretativos obrigatérios para todo o pais — como a exigéncia de julgar com perspectiva de género para visibilizar o trabalho
doméstico e a correta valoragdo dos custos de oportunidade — harmonizando a aplicagio da lei e assegurando a protegio dos
direitos fundamentais, apesar da descentralizagdo legislativa.
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como dedicacio a familia, idade, satde, capacitagdo laboral e atribui¢io da moradia (CCyC, art.
433). Em regra, a prestagio é pecunidria, limitada ao tempo do casamento e incompativel com a
compensagio econdmica (CCyC, art. 434, inc. b).

Por sua vez, a compensagio econdmica, prevista nos arts. 441 e 442 do CCyC, é de
natureza indenizatéria e busca restabelecer o cdnjuge ou companheiro que sofreu piora
financeira em decorréncia da ruptura (CNCiv., Sala C, 2023). Funciona como mecanismo
corretivo de desigualdades, permitindo que a parte afetada se reconstrua e alcance maior
igualdade de oportunidades (CNCiv., Sala C, 2023). Nio tem carater sancionatério, mas se
fundamenta em justica e equidade, evitando enriquecimento sem causa (MIZRAHI, 2018,
citado em CNCiv., Sala C, 2023; VALAZZA, 2023). Seu objetivo é compensar custos de
oportunidade, como perdas econdmicas, impedimento & formacdo profissional e perda de
direitos previdencidrios, geralmente suportados por quem se dedicou preponderantemente ao
lar (CNCiv., Sala B, 2023; VALAZZA, 2023). Para sua concessio, nio se exige estado de
necessidade (CNCiv., Sala B, 2023). Os requisitos sio: dissolu¢do do vinculo; desequilibrio
econdmico manifesto, com agravamento da condi¢io de um dos cdnjuges; e nexo causal
adequado entre esse desequilibrio e o projeto de vida em comum (CCyC, art. 441; CNCiv., Sala
B, 2023). A acdo deve ser proposta em até seis meses apés a sentenca de divércio ou fim da unido
convivencial (CCyC, arts. 442, 525), prazo aplicado de forma estrita pela jurisprudéncia (Cam.
Apel. Civ. y Com. de Trenque Lauquen, 2022).

A quantificagdo é tarefa complexa, deixada a discricionariedade do juiz, que deve
ponderar diversos fatores previstos no art. 442 do CCyC, como o estado patrimonial inicial e
final das partes, a dedicacdo a familia, a idade, a satde, a capacitagdo laboral e a colaboragdo nas
atividades profissionais do outro (CCyC, art. 442; CNCiv., Sala B, 2023), podendo inclusive
recorrer ao conceito de “perda de chance” para a valoragio (CNCiv., Sala C, 2023). O pagamento
pode ser feito em prestagio tnica ou por meio de renda periédica, modalidade que os tribunais
tém ajustado para lidar com a alta inflagio (CNCiv., Sala B, 2023).

No que tange ao regime de separacido de bens, a legislagio argentina nio prevé instituto
especifico. A compensacio econdmica dos arts. 441 e 442 do CCyC aplica-se de forma geral,
sendo o regime patrimonial apenas um dos fatores considerados pelo juiz na anélise do “estado
patrimonial” de cada cdnjuge para verificar a existéncia e a extensdo do desequilibrio manifesto

(CCyC, art. 442, inc. a).
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REFLEXOS DA JURISPRUDENCIA ESTRANGEIRA NOS ALIMENTOS
COMPENSATORIOS NO BRASIL

A incorporagio, no Brasil, de mecanismos como os alimentos compensatérios
humanitarios e a presta¢io compensatéria no regime de separagio de bens reflete uma tendéncia
global de adaptacdo do direito de familia as realidades pés-ruptura. A experiéncia comparada —
especialmente de Espanha, México, Argentina e Franca —, associada a doutrina nacional
(MADALENO, 2024) e as propostas constantes do Projeto de Reforma do Cédigo Civil, fornece
arcabougo para enfrentar os desafios praticos de sua aplicagio.

O ordenamento brasileiro j4 contempla, de forma tradicional, os alimentos para
subsisténcia, baseados no dever de solidariedade e no estado de necessidade, atualmente
regulados no art. 1.694 do CC. O Projeto de Reforma mantém essa disciplina, que garante
sustento, habitacdo, vestudrio, assisténcia médica e educagdo, conforme as possibilidades do
alimentante e a condi¢io do alimentado. Trata-se de instituto fundamental, justificado pela
protecio da dignidade da pessoa humana e pelo seu caréter de direito social. Assim como na
Argentina, onde os alimentos de subsisténcia sio devidos apenas em hipéteses excepcionais
(doenga grave preexistente ou impossibilidade absoluta de autossustento), o Brasil também tem
reconhecido sua incidéncia de forma restrita. Importa observar que, no direito argentino, essa
verba nio pode ser cumulada com a compensagio econémica (CCyC, art. 434, inc. a, b).

Os alimentos compensatérios humanitirios (denominados em outros ordenamentos
como pensién compensatoria ou compensacién econémica, e na doutrina brasileira como “alimentos
compensatdrios” ou “pensdio compensatéria) emergem como um instituto de natureza
assistencial e ressarcitdéria, visando corrigir o desequilibrio econémico manifesto que a
dissoluc¢do do vinculo matrimonial ou convivencial gera em um dos cdnjuges. O foco da pensio
compensatdria ndo é a mera auséncia de bens do credor, mas o prejuizo econémico superior
sofrido por um cdnjuge em relagio ao outro ao tempo da ruptura. Mesmo que o cdnjuge-credor
possua patriménio, se este gera despesas (ex: moradia conjugal, casa de lazer nio alugada) e nio
renda, e sua dedicagio ao lar implicou perda de oportunidades, isso agrava o desequilibrio. A
compensacio é devida para restabelecer uma situagdo de potencial igualdade de oportunidades,
e ndo para cobrir necessidades bésicas de subsisténcia.

O conceito de custo de oportunidade ou perda de chance é central na quantificagio da
compensacdo econdmica. Visa ressarcir prejuizos decorrentes da dedicagio ao lar e ao cuidado

dos filhos, que geram perdas econdmicas, impedimento a formagdo profissional, dificuldade de
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insercdo no mercado e perda de direitos previdencidrios. A “perda de chance” exige prova de
uma oportunidade séria e plausivel, definida como uma “possibilidade marcante, com aparéncia
razoavel ou bem fundada” (CNCiv., Sala C, 2023). O valor nio corresponde ao beneficio
integral frustrado, mas a probabilidade de sua concretizagio.

A pensio compensatdria, via de regra, possui um caréter excepcional e transitério, e nio
deve ser vitalicia. Seu propésito é permitir a reestruturagio e independéncia econdmica do
cénjuge afetado. Manter a pensio sem prazo determinado desvirtuaria seu carter indenizatério.
O juiz deve fixar um prazo razodvel para que o cdnjuge possa se inserir ou recolocar no mercado
de trabalho e adquirir autonomia financeira. No entanto, a fixag¢do por prazo indeterminado é
possivel em circunstincias excepcionais, quando nio for factivel superar o desequilibrio em um
tempo determinado, levando em conta a idade, recursos econdmicos e dificuldades de reinser¢io
no mercado de trabalho do cénjuge (STS 100/2020; STS 692/2018).

A Suprema Corte de Justica da Nagdo do México (SCJN) estabeleceu que a pensio
compensatdria nio é procedente em um juizo de alimentos durante o casamento se o divércio
for decretado em outro processo. Ela deve ser pleiteada no préprio processo de divércio ou em
uma acdo autdnoma posterior, dada a “distinta natureza e origem” das duas figuras, que exigem
provas e consideracdes diferentes (Contradigio de Tese 530/2019). Isso sugere que, na
incorporagio ao direito brasileiro, a pensio compensatéria ndo deveria ser concedida em sede
proviséria de alimentos tradicionais, pois seus requisitos de desequilibrio e custos de
oportunidade precisam de dilacdo probatéria. No Brasil, Rolf Madaleno, contudo, aponta que
nio existe qualquer impedimento na cumulagio da pensio alimenticia que decorre do estado de
indigéncia com os alimentos compensatérios que tém natureza indenizatéria, e nido de
subsisténcia, podendo ser requeridos simultaneamente. Esta é uma diferenca de abordagem
relevante entre os sistemas (MADALENO, 2024, p. 302).

A prestacio compensatdria no regime de separacio de bens ndo se configura como um
instituto auténomo e distinto na Argentina, mas sim como um aspecto da compensacio
econdmica geral onde o regime de bens é um fator a ser considerado. No México, contudo, a
figura da indenizagdo compensatéria (artigo 277 do Cédigo Familiar de Michoacén) é especifica
para o regime de separacio de bens, permitindo ao c6njuge pleitear até 500% dos bens adquiridos,
desde que comprove dedicacio preponderante ao lar e que seus bens sejam “notoriamente

menores” aos do outro. No Brasil, o projeto de reforma do Cédigo Civil prevé, no artigo 1.688,

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacgio. Sio Paulo, v. 11, n. 9, set. 2025.
ISSN: 2675-3375

1718



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

§ 1%, que no regime de separacdo de bens, se admite a divisio de bens havidos por ambos os
cénjuges com a contribuicio econdmica direta de qualquer um deles.

A Sdmula 377 do STF — “No regime de separacio legal de bens, comunicam-se os
adquiridos na constincia do casamento” — representou, em seu contexto histérico, uma forma
de conferir valor econdmico ao trabalho doméstico, ao presumir o esforco comum na aquisigio
de bens e atenuar a rigidez da separacio obrigatéria. Embora nio configurasse uma compensagio
no sentido atual, buscou corrigir as assimetrias derivadas da divisdo de papéis conjugais e da
invisibilidade do trabalho no lar. Em paralelo, a jurisprudéncia espanhola também reconhece o
“trabalho para a casa” como contribuicdo as cargas familiares, gerando direito & compensacio
no regime de separacio de bens, conforme o art. 1438 do CC espanhol.

No Brasil, a proposta de reforma do Cédigo Civil avanca nessa linha ao prever os
alimentos compensatdrios patrimoniais (art. 1.709-B do Projeto), voltados a partilha proviséria
da renda liquida de bens comuns rentéveis. Nesses casos, se a participagio em sociedade simples
ou nio empresaria nio for comunicivel sob o regime matrimonial, nio haverd bens comuns a
justificar a verba patrimonial. Tal circunstincia, contudo, ndo exclui a anélise dos pressupostos
préprios dos alimentos compensatérios humanitdrios, voltados a mitigar o desequilibrio
econdmico gerado pela ruptura.

O direito francés, que inspirou os alimentos compensatérios, preconiza a prestation
compensatoire como instituto de esséncia indenizatéria, sem se confundir com a pensio
alimenticia tradicional. A principal distingio em relagio ao Brasil e Argentina (onde os
alimentos para subsisténcia pés-divércio sdo excepcionais mas existem) é que a lei francesa foca
na reparagio do desequilibrio. Isso significa que a “subsisténcia” em si, como um direito
continuo apés a ruptura, ndo é um pilar tio forte quanto a compensacio pelas perdas.

No tocante a quantificacdo, a jurisprudéncia espanhola tem recorrido a parimetros
objetivos, destacando-se o uso do salirio minimo interprofissional (SMI) ou do custo de
contratagio de terceiros para mensurar o valor do trabalho doméstico. Esse critério foi
expressamente reconhecido no STS 1423/2023 e reafirmado no STS 229/2024, conferindo maior
seguranga e uniformidade a fixacio da compensagio prevista no art. 1438 do CC espanhol.

Por fim, a anélise dos julgados examinados neste estudo demonstra que a persistente
desvantagem feminina pds-ruptura justifica a existéncia e a aplicagio dos mecanismos
compensatdrios. A legislagdo catald reconhece que a incorporagio da mulher ao mercado de

trabalho nio tem sido acompanhada, na préitica, por uma reparticio equitativa das
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responsabilidades domésticas e familiares, o que leva muitas a abandonar suas carreiras ao casar
ou ter filhos (CATALUNA, 2024, p- 23). A justica mexicana, por sua vez, enfatiza a necessidade
de julgar com perspectiva de género, em face da invisibilidade histérica do trabalho doméstico
e de seu impacto na capacidade econdmica das mulheres. Nesse contexto, a incorporagdo, no
Brasil, dos alimentos compensatdrios humanitérios e da prestagio compensatéria no regime de
separacdo de bens, conforme o projeto legislativo e a doutrina, representa um avanco em diregio
a uma justica mais equitativa. Tal evolucio exige clareza conceitual entre os institutos, anélise
cuidadosa das perdas de chance e dos custos de oportunidade, aten¢io ao regime de bens e
atuagio proativa do juiz, sempre com a perspectiva de promover a autonomia e a dignidade de

. . . , ) _ ,
cénjuges e conviventes apds a dissolucdo do vinculo.

CONCLUSAO

O presente estudo comparativo demonstrou que a compensacio econdmica apds a
issolu¢do de vinculos conjugais e convivenciais é uma preocupagio consolidada e em constante
dissolugdo d jug ¢
evolugdo nas justicas espanhola, mexicana e argentina, as quais, por diferentes caminhos,
uscaram criar mecanismos para mitigar o desequilibrio patrimonial decorrente da divisdo de
b tig d 1
papéis e dos custos de oportunidade assumidos majoritariamente por um dos cénjuges. A analise
os ordenamentos estrangeiros revelou nio um modelo dnico, mas um mosaico de solucdes
d d t trang 1 del , ¢
juridicas que, em seu conjunto, oferecem valiosas licGes para o aprimoramento do debate e da
futura legislagio no Brasil.
a Espanha, se observou uma jurisprudéncia madura do Tribunal Supremo que

Na E ha, b j d
distingue com clareza a natureza da pensdo compensatéria do artigo 97 do Cédigo Civil,
destinada a corrigir o desequilibrio econdmico pés-ruptura, da indenizacdo por trabalho
doméstico do artigo 1438, aplicdvel ao regime de separagio de bens. Contudo, a experiéncia
espanhola serve como um importante alerta: a coexisténcia de dois institutos com finalidades
préximas, embora juridicamente distintos, gera notdvel confusio conceitual e metodolégica nas
instincias inferiores, comprometendo a coeréncia dos célculos e a efetividade das decisdes.

De forma distinta, as justicas mexicana e argentina desenvolveram sistemas igualmente
robustos, com forte énfase na perspectiva de género e no papel ativo do juiz para corrigir
assimetrias. O México se destaca por uma clara segmentacio processual e material entre a
pensio alimenticia e a pensio compensatdria, e pela previsio de uma indenizagio especifica de

até 50% dos bens no regime de separacio, reforcando a protecio ao cdénjuge economicamente
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vulnerdvel. A Argentina, por sua vez, por meio da compensagdo econdmica dos artigos 441 e 442
do Cédigo Civil e Comercial, oferece uma ferramenta ampla e flexivel, aplicivel a qualquer
regime de bens, cujo critério central é a prova do “desequilibrio manifesto” causado pelo projeto
de vida em comum e sua ruptura, ainda que com um controverso e exiguo prazo de caducidade
de seis meses para seu pleito.

O exame comparado demonstra que, embora todos os sistemas busquem mitigar
desigualdades pés-ruptura, adotam solugdes distintas. O modelo espanhol se revela o mais
consistente, gracas ao papel do Tribunal Supremo na tarefa de corrigir as confusées conceituais
das instincias inferiores e uniformizar critérios de aplicagdo. O sistema mexicano, por sua vez,
se destaca pela centralidade da perspectiva de género, permitindo a concessio da compensagio
mesmo sem previsio expressa em leis estaduais, com fundamento direto na Constituicdo. J4 a
experiéncia argentina mostra avancos importantes, mas ainda em amadurecimento,
especialmente no que toca a consolidacio jurisprudencial da compensa¢io econémica. Para o
Brasil, que caminha para positivar os alimentos compensatérios na reforma do Cédigo Civil,
essas trajetérias oferecem licdes valiosas: é preciso unir a coeréncia do modelo espanhol, a
sensibilidade de género do mexicano e superar as dificuldades de consolida¢do observadas na

Argentina, a fim de estruturar um instituto claro, eficaz e socialmente justo.
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