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RESUMO: A Educacido Infantil é uma etapa essencial no desenvolvimento das criangas, na qual o uso
de recursos lidicos como a miusica e a contagdo de histérias pode tornar o processo de aprendizagem
mais envolvente e significativo. No entanto, esses elementos nem sempre sio aplicados de forma
pedagdgica e intencional, sendo muitas vezes tratados apenas como entretenimento. Este estudo
investiga como essas praticas podem ser integradas ao curriculo de forma estruturada, contribuindo para
o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Com base em pesquisa de revisdo
bibliografica, para garantir a relevincia e qualidade das fontes selecionadas, utilizou-se os seguintes
critérios de inclusdo: levantamento em artigos cientificos, teses e dissertagdes, livros, peridédicos e
revistas cientificas revisadas; estudos publicados nos dltimos 15 anos para garantir a revisio e trabalhos
que abordam diretamente o tema de interesse, cujas palavras-chave foram: lidico; educagio infantil;
contacdo de histéria; musicaliza¢do. Os critérios de exclusdo envolveram: trabalhos que nio abordavam
diretamente o tema ou onde resumos indicavam baixa relevincia para o objetivo do estudo e publicaces
de baixa qualidade metodolégica, como estudos sem revisio por pares. Os resultados indicam que o uso
planejado da musica e das histérias favorecem a linguagem, a memobria, a socializagio e o engajamento
dos alunos.

Palavras-chave: Educagio infantil. Ludicidade. Histéria. Mdsica. Aprendizagem.

ABSTRACT: Early childhood education is an essential stage in children's development, in which the
use of playful resources such as music and storytelling can make the learning process more engaging
and meaningful. However, these elements are not always applied in a pedagogical and intentional way,
and are often treated merely as entertainment. This study investigates how these practices can be
integrated into the curriculum in a structured way, contributing to children's cognitive, emotional and
social development. Based on a bibliographic review, to ensure the relevance and quality of the selected
sources, the following inclusion criteria were used: survey of scientific articles, theses and dissertations,
books, periodicals and peer-reviewed scientific journals; studies published in the last 15 years to ensure
review; and works that directly address the topic of interest, whose key words were: playful; early
childhood education; storytelling; musicalization. Exclusion criteria included: studies that did not
directly address the topic or whose abstracts indicated low relevance to the study objective and
publications of low methodological quality, such as studies without peer review. The results indicate
that the planned use of music and stories favors students' language, memory, socialization and
engagement.
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1. INTRODUCAO

A Educacio Infantil é um periodo crucial no desenvolvimento cognitivo e social das
criangas, sendo um momento em que o aprendizado ocorre de maneira mais significativa
quando associado a atividades lddicas (ROCHA, 2017). Dentre os inGimeros recursos
pedagégicos disponiveis, a musica e a histéria se destacam por sua capacidade de envolver
emocionalmente as criancas, estimulando sua criatividade e facilitando a assimila¢do de novos
conhecimentos. No contexto educacional, a combinac¢io desses elementos pode transformar o
aprendizado em uma experiéncia prazerosa e eficaz, promovendo o desenvolvimento integral
da crianca (KISHIMOTO, 2016).

No entanto, percebe-se que a aplicacdo da musica e da contagio de histérias na educacio
infantil nem sempre é feita de forma estruturada e intencional, o que pode limitar seu potencial
educativo. Muitas vezes, esses recursos sio utilizados apenas como entretenimento, sem um
planejamento pedagégico que os direcione para a construgdo do conhecimento (RODRIGUES
et al., 2022). Este cendrio levanta a necessidade de explorar metodologias que integrem essas
ferramentas ao curriculo escolar, proporcionando um ensino mais dinimico e significativo.

O presente estudo tem como objetivo geral investigar como a histéria e a muasica podem
ser utilizadas para criar experiéncias lddicas na educagio infantil, contribuindo para a
aprendizagem e o desenvolvimento das criangas. Especificamente, pretende-se analisar os
beneficios cognitivos e emocionais dessas abordagens e identificar estratégias eficazes para sua
aplicacdo em sala de aula que possam ser implementadas pelos educadores para potencializar
os resultados do ensino.

A relevincia desta pesquisa reside na necessidade de inovar as priticas pedagdgicas da
Educacdo Infantil, tornando o aprendizado mais envolvente e atrativo para as criangas. Ao
explorar metodologias que associem a miusica e a contagio de histérias a contextos
educacionais, pretende-se oferecer aos professores um referencial tedrico e pritico que
contribua para a qualifica¢do do ensino. Além disso, a pesquisa possui um impacto positivo na
formacdo profissional, pois capacita os educadores a utilizarem recursos liddicos de maneira
eficaz, promovendo um ambiente de aprendizado mais rico e estimulante.

A metodologia adotada para este estudo baseia-se em uma abordagem qualitativa, com
pesquisa bibliogrifica. Desse modo, para garantir a relevincia e qualidade das fontes
selecionadas, utilizou-se os seguintes critérios de inclusio: artigos cientificos, livros, periédicos

e revistas cientificas revisadas, para garantir a atualidade da revisdo e trabalhos que abordam
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diretamente o tema de interesse. Os critérios de exclusio envolveram: trabalhos que nio
abordavam diretamente o tema ou cujos resumos indicavam baixa relevincia para o objetivo
do estudo e publicacdes de baixa qualidade metodoldgica, como estudos sem revisdo por pares.

Os resultados indicam que o uso intencional da musica e da contagdo de histérias no
ensino infantil favorece o desenvolvimento da linguagem, da memoéria e das habilidades
socioemocionais das criangas. Além disso, observa-se um aumento do engajamento e da
participagdo dos alunos nas atividades propostas, tornando o aprendizado mais significativo
quando contém atividades planejadas que unam histéria e musica de forma integrada ao

curriculo escolar, promovendo uma experiéncia lddica e enriquecedora na Educacdo Infantil.

2 A Ludicidade na Educacio Infantil

A Educagido Infantil no Brasil, em sua fase inicial, assumiu um cariter assistencialista,
centrado no atendimento as necessidades das familias, especialmente das mies inseridas no
mercado de trabalho. Essa concepgio privilegiava cuidados bdasicos, como alimentacio e
higiene, especialmente nas creches (o a 3 anos) e nas pré-escolas (4 a 6 anos), com énfase na
preparacdo para o ingresso no Ensino Fundamental (KISHIMOTO, 2016).

Com a promulgacio da Constituicio Federal de 1988, ocorre uma inflexdo importante
nessa trajetdria: a creche passa a integrar oficialmente o campo da Educagio, ao lado da pré-
escola. Essa mudanga legislativa inaugura uma nova compreensio do atendimento a crianga
pequena, que deixa de ser visto apenas como um suporte a familia trabalhadora e passa a ser
concebido como um espaco de promogio do desenvolvimento integral da crianca, conforme
preconiza a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (BRASIL, 1996).

Contudo, é essencial destacar que as atividades propostas no idmbito da Educacio
Infantil nio devem restringir-se a fun¢io preparatéria para o Ensino Fundamental. O brincar
deve ser compreendido como uma experiéncia ltdica auténtica, capaz de promover o
protagonismo da crianga e assegurar o exercicio pleno de sua cidadania desde os primeiros anos
de vida (ROCHA, 2017).

A forma como a crianga foi tratada ao longo da histéria da educagio brasileira é revelada
nas legislagdes que regulamentaram a Educagio Infantil. No artigo 26 da referida lei, a arte,
incluindo a miusica, passou a ser valorizada como promotora do desenvolvimento cultural dos
alunos. A partir desse marco, abriu-se espago legal e pedagdgico para a inser¢do da misica na

Educagio Infantil como linguagem formativa. (BRASIL, 1996).
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Portanto, a ludicidade é um elemento fundamental no processo de ensino-aprendizagem
na educacio infantil, pois permite que a crianga explore, descubra e construa conhecimento de
forma prazerosa e significativa. O brincar, por exemplo, estimula a criatividade, a imaginacio
e a socializacdo. Através de jogos, histérias, musicas e dramatizacGes, os pequenos aprendem
de maneira espontinea, desenvolvendo habilidades motoras, cognitivas e socioemocionais
(RODRIGUES et al., 2022)

Além disso, o ladico facilita a constru¢io do conhecimento, tornando o aprendizado
mais envolvente e acessivel. Quando a crianga estd envolvida em atividades que despertam sua
curiosidade e interesse, a assimilagio de novos conteddos ocorre de forma mais natural. Isso
reforca a importincia de inserir préiticas pedagdgicas que valorizem o brincar como um meio
de aprendizagem, transformando a sala de aula em um espago interativo e dinimico (LINO et
al., 2016).

A ludicidade também contribui para o desenvolvimento emocional e social das criangas.
Ao interagir em atividades lddicas, elas aprendem a lidar com sentimentos, a compartilhar, a
respeitar regras e a trabalhar em equipe. Dessa forma, a escola se torna um ambiente que ndo
apenas ensina conteddos académicos, mas também auxilia na formagio de cidaddos mais
empdticos e colaborativos (ROCHA, 2017).

No estado lidico, o ser humano se entrega por inteiro: emogio, pensamento e agio se
unem de forma integrada. A experiéncia ocorre simultaneamente nos niveis fisico, emocional,
mental e social, de forma dnica para cada individuo. Por isso, sé a prépria crianga pode
demonstrar, ainda que nio verbalmente, se estd ou nio vivenciando uma atividade de forma

lddica. Uma brincadeira pode ser significativa para uma crianga e totalmente neutra para outra

(SACCOMANI, 2018).

2.1 A importincia do Lidico e o papel do Professor na Educagio Infantil

No Ensino Infantil é fundamental que os educadores compreendam a importincia da
ludicidade e busquem estratégias para incorpord-la ao cotidiano escolar. Isso inclui a
organizacdo de espacos propicios para o brincar, a utilizagdo de materiais diversificados e a
adocdo de metodologias ativas que incentivem a participacdo dos alunos. A musica e a contagio

de histérias, por exemplo, sio ferramentas poderosas para estimular a imaginagio e o

desenvolvimento da linguagem das criangas (FREITAS; BECKER, 2020).
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Segundo as autoras Freitas e Becker (2020), as atividades s3o planejadas para estimular
o desenvolvimento de habilidades e conhecimentos essenciais. Essas atividades sio mais
significativas quando respeitam os sentimentos, emocdes e necessidades da crianga no
momento da vivéncia. Contudo, em muitas creches, hd uma pressdo por uma escolarizagio
precoce, o que leva i didatizagio das brincadeiras, transformando-as em ferramentas para
treinar habilidades pré-alfabetizadoras.

Essa abordagem pode fazer com que o educador ignore sinais importantes da crianca,
como desinteresse, cansago ou recusa. Mesmo que a atividade tenha valor pedagdgico, talvez
nio seja o momento ou o formato mais apropriado para ela. E necessério, entdo, ajustar as
propostas ao estdgio de desenvolvimento, aos interesses e is necessidades da crianga, para que
o estado lddico possa emergir (ROCHA, 2017).

O lddico é muito mais do que um meio para desenvolver habilidades motoras ou
cognitivas. E uma vivéncia profunda, que permite 2 crianca explorar a si mesma e o mundo de
forma criativa e auténtica. Por isso, estar envolvido em uma atividade liddica n3o significa,
necessariamente, estar vivenciando o liddico. O verdadeiro estado lddico requer envolvimento
emocional, intelectual e fisico, uma integragdo entre sentir, pensar e agir (RODRIGUES et al.,
2022).

Frequentemente se acredita que, por serem criancas, elas sempre vivenciam as
brincadeiras de maneira plena. Mas isso nem sempre ocorre. Saccomani (2018), ao observar o
comportamento de criancas em uma creche paulistana, percebeu que muitas n3o se envolviam
ativamente com os desenhos, olhando para outros lugares enquanto riscavam. Esse tipo de
comportamento pode indicar uma auséncia de envolvimento lddico, mesmo em atividades que
se pretendem prazerosas.

A orientagdo adulta é importante, mas deve estar voltada ao apoio das necessidades da
crianca no momento presente. Quando ela se sente segura, respeitada e desafiada de forma
sauddvel, desenvolve-se de maneira plena, e naturalmente se prepara para o futuro. O
verdadeiro preparo para o que vir4 acontece quando se vive intensamente o agora (LINO et al.,
2016).

Para Bacelar (2019), reconhecer o lidico na infincia é permitir que as criangas sejam, de
fato, criancas. E dar valor ao presente, pois é dele que o futuro se constréi. E acolher a linguagem

dos desejos com o mesmo respeito que damos a razio. E abandonar a visdo fragmentada do ser
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humano para reconhecer sua totalidade, corpo e alma, emogio e razio, integradas em cada
gesto, em cada brincadeira.

O caréter lddico, segundo Godoi (2017), representa uma estratégia essencial no processo
de ensino-aprendizagem na Educagio Infantil, promovendo uma relagdo mais préxima entre
educador e educando. Nessa fase do desenvolvimento, o brincar se configura como a principal
linguagem da crianca, proporcionando uma forma divertida e diferenciada de aprender.

Ao ser incorporada ao ensino da matemaitica, a ludicidade torna as aulas mais atrativas
e dinimicas, tornando o aprendizado mais significativo e prazeroso. Através do brincar, a
crianga se integra a cultura e desenvolve aspectos fundamentais de sua formagio. A ludicidade,
por sua vez, caracteriza-se por ser espontinea, prazerosa e nascida da prépria iniciativa da
crianga. Ela envolve elementos do faz-de-conta e proporciona vivéncias marcantes no ambiente
escolar, como lidar com a frustracdo, o medo e o aprendizado de regras. Essas experiéncias
contribuem para a construgio de estruturas internas importantes, fortalecendo a autoconfianca
e o relacionamento interpessoal (SANTOS, 2023).

Freitas e Becker (2020) reforcam que as brincadeiras sio fundamentais para o
desenvolvimento de diversas habilidades, como a socializagio, o conhecimento e até a
alfabetizacdo. Por meio do brinquedo, a crianca reinventa o mundo & sua volta, construindo
significados e projetando sua visdo do contexto social em que vive. O uso de jogos em sala de
aula permite ao professor aproximar o contetido da realidade dos alunos, favorecendo uma
aprendizagem contextualizada.

O brincar deve ser incorporado aos planejamentos pedagdgicos como um elemento
essencial, capaz de tornar o processo de aprendizagem mais atrativo e eficaz. Além disso, o
lddico contribui para a formacdo de valores como respeito, cooperacio e interacdo social.
Brincar é um direito garantido por lei, reconhecido como parte fundamental do
desenvolvimento psiquico e motor da crianga. Portanto, é imprescindivel que a escola assegure
espaco e tempo adequados para essas atividades, respeitando a necessidade natural da infincia
de se expressar por meio do jogo (ROCHA, 2017).

Segundo Lino et al. (2016), os jogos, enquanto atividades recreativas, favorecem o
entretenimento e a interagio entre os individuos. No ambiente educacional, eles desempenham
papel ainda mais relevante, pois ajudam os educadores a identificar dificuldades, medos e
habilidades dos alunos. O lidico, nesse contexto, se apresenta como uma poderosa ferramenta

de aprendizagem e socializacio.
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Rocha (2017) complementa essa visdo ao afirmar que a ludicidade deve ser incorporada
a pratica pedagdgica como forma de promover uma alfabetizagio mais significativa. O brincar
estimula o desenvolvimento da oralidade, do pensamento critico e da criatividade. Através das
brincadeiras, a crianca exercita sua capacidade de transformar significados e reinventar o
mundo a sua volta, vivenciando o aprendizado de maneira auténtica e transformadora.

Diante desses aspectos observados, torna-se evidente que a ludicidade nio deve ser vista
apenas como uma atividade recreativa, mas sim como um recurso pedagdgico essencial para a
aprendizagem. O desafio para os educadores é planejar e aplicar atividades que integrem o
lddico ao curriculo de forma estruturada, garantindo que o aprendizado ocorra de maneira
significativa e prazerosa. Com isso, é possivel criar um ambiente educacional mais estimulante,

favorecendo o crescimento e o desenvolvimento integral das criangas na educagio infantil.

2.2 Histéria e Misica como ferramentas Lidicas

A histéria e a musica s3o ferramentas pedagdgicas poderosas que podem transformar o
aprendizado infantil em uma experiéncia envolvente e prazerosa. A contagdo de histérias
permite que as criancas mergulhem em diferentes narrativas, desenvolvendo sua imaginagio,
vocabuldrio e habilidades socioemocionais. Ao escutarem histérias, os pequenos sio
estimulados a compreender e interpretar enredos, exercitando sua capacidade de comunicagio
e criatividade (ROCHA, 2017).

A misica, por sua vez, auxilia na memorizacio de contetidos, promove o ritmo e a
coordenagdo motora e fortalece os vinculos sociais entre as criangas. Cancdes educativas sio
frequentemente utilizadas para ensinar conceitos como ndmeros, cores, letras e valores morais,
tornando o aprendizado mais dinimico e acessivel. Além disso, a miusica tem um papel
fundamental na expressdo emocional, permitindo que as criangas lidem com sentimentos e
desenvolvam maior autoconfianca (GODOI, 2017).

Quando combinadas, a histéria e a mdsica criam um ambiente lddico que estimula
multiplas inteligéncias. As narrativas podem ser enriquecidas com trilhas sonoras e cangdes
temiticas, tornando a experiéncia mais imersiva. Além disso, atividades que integram essas
ferramentas, como dramatiza¢des musicais e contacio de histérias cantadas, incentivam a
participacio ativa dos alunos, promovendo um aprendizado significativo (SILVA, 2019).

Pensar o ensino de musica nessa etapa da educagio, portanto, nos leva a refletir sobre as

7
préaticas pedagdgicas vivenciadas no dia a dia da escola. E preciso observar como a musica se

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 9, set. 2025.
ISSN: 2675-3375

2216



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

manifesta nas interagdes entre professores e alunos, suas linguagens, significados e
potencialidades. No entanto, mais do que reconhecer sua presenca, é necessirio avangar na
construgio de novas possibilidades para a musica na Educagio Infantil, superando antigos
paradigmas e ampliando seu papel como elemento estruturante no desenvolvimento integral
da crianca (LINO et al., 2016).

A miusica estd presente em praticamente todos os aspectos da vida humana, e na
educagio infantil, ela se manifesta de forma significativa e multifacetada. Seja na chegada a
escola, na hora do lanche, em comemoragdes ou atividades recreativas, a misica acompanha o
cotidiano das criangas, fazendo parte tanto do ambiente escolar quanto do universo familiar e
mididtico. Essa convivéncia constante com elementos sonoros, como cang¢des populares,
cantigas de ninar e rimas, contribui para a formacdo do repertério musical da crianga e para o
inicio do processo de musicalizagio de maneira natural e intuitiva, como destaca o Referencial
Curricular Nacional para a Educagio Infantil (RCNEI) (GODOI, 2017).

De acordo com Santos (2023), a misica é uma experiéncia essencial que acompanha a
humanidade ao longo da histéria e, nos tempos atuais, deve ser compreendida como uma das
mais poderosas formas de comunicacdo. Por isso, é fundamental que o trabalho musical na
escola leve em conta os conhecimentos prévios das criangas, respeitando sua bagagem cultural
e valorizando suas manifesta¢es sonoras espontineas. Contudo, é comum que educadores,
mesmo sem inteng¢do, ignorem aspectos culturais importantes dos alunos. Um exemplo é a
escolha de miusicas religiosas sem considerar a diversidade presente na sala de aula, o que pode
gerar desinteresse ou desconforto. Uma abordagem mais inclusiva seria permitir que diferentes
criangas compartilhassem musicas de seu contexto familiar e cultural, promovendo o respeito
a diversidade.

Ensinar masica na educacdo infantil exige sensibilidade e escuta ativa por parte do
professor. As atividades musicais devem ir além da repeti¢do mecinica de canges tradicionais,
permitindo que as criangas criem, escolham e participem ativamente do processo. Como alerta
Lino et al. (2016), o uso excessivo de gestos repetitivos em apresentagdes musicais limita a
expressdo criativa das criancas e empobrece o potencial pedagédgico da atividade.

A proposta musical na educagio infantil deve ser planejada, contextualizada e voltada
para o desenvolvimento integral da crianca, contemplando aspectos cognitivos, afetivos e
sociais. Ao respeitar o interesse e a criatividade infantil, a mdsica se torna um instrumento

poderoso de aprendizagem, integracdo e formacio da personalidade. Portanto, o uso da musica
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na escola nio deve ser reduzido a momentos isolados e decorativos da rotina, mas sim
explorado como linguagem viva, rica e transformadora (KISHIMOTO, 2016).

Ensinar musica na educagio infantil vai muito além de simplesmente reproduzir e
interpretar cangdes. De acordo com Lino et al. (2016), limitar o ensino musical a essas acdes
desconsidera o valor das praticas criativas como a improvisagio, a experimentagio e a invencio,
que sio fundamentais para o desenvolvimento do conhecimento musical. A musica deve ser
abordada por multiplas vias: através de atividades como jogos ritmicos, exploragio de sons do
cotidiano, cantigas, parlendas e a sonorizacdo de histérias. Essas préticas ndo apenas estimulam
a escuta e a percep¢io, mas também permitem que as criancas expressem sentimentos e
sensagdes, como alegria ou tristeza, por meio de instrumentos e da prépria voz.

Propostas lidicas que envolvam sons do ambiente doméstico ou imita¢des de animais e
objetos, sdo eficazes para desenvolver a atengio e a criatividade. Nesse processo, o papel do
professor é essencial. O docente deve ser um mediador e nio um limitador da imaginacdo
infantil, contextualizando a musica e integrando-a ao cotidiano da crianga de forma
significativa. A musica, portanto, deve ser uma aliada no desenvolvimento global da crianca,
englobando aspectos cognitivos, motores, emocionais e sociais, respeitando sua individualidade
e diversidade cultural (SILV A, 2019).

O objetivo do ensino musical na infincia ndo é formar musicos profissionais, mas sim
proporcionar experiéncias significativas que favorecam a expressio, a criatividade e a formacao
integral do sujeito. A musica deve ser vivida como linguagem e comunicacdo, despertando
emocdes, promovendo a escuta ativa e ampliando o repertério sensivel e intelectual das
criancas. Como defende Lino et al. (2016), ela é uma das formas mais ricas de comunicacio da
contemporaneidade, com poder de transformar nio apenas a percep¢io musical, mas também
os modos de sentir e interagir com o mundo.

Atividades que envolvem movimento, danca, escuta e criagio sonora enriquecem a
vivéncia musical, favorecendo o raciocinio légico, a meméria e a imaginagio. Freitas e Becker
(2020) ressaltam que a escuta ativa nio se destina a um estado de contemplagio passiva, mas
ao despertar de emogdes integradas i experiéncia humana como um todo. Assim, o ensino da
musica torna-se uma poderosa ferramenta pedagdgica, capaz de tocar e transformar a infincia
por meio da sensibilidade e da inteligéncia criadora.

A miusica, quando planejada e inserida de forma contextualizada no cotidiano escolar,

torna-se uma valiosa ferramenta pedagdgica que favorece o desenvolvimento integral das
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criancas. Na educagio infantil, o uso da musica estd frequentemente atrelado aos saberes e
vivéncias culturais dos préprios educadores, que, muitas vezes, utilizam-na com base em
experiéncias pessoais ou no senso comum, ji que a formagio musical especifica na formacao
docente é rara. Cursos como o de Pedagogia, por exemplo, frequentemente nio contemplam
disciplinas voltadas ao ensino da musica, o que faz com que muitos professores trabalhem com
ela por iniciativa prépria, reconhecendo sua importincia para a aprendizagem e o
desenvolvimento infantil (KISHIMOTO, 2016).

A miusica pode ser integrada de forma constante e criativa na rotina escolar, como em
atividades de apresentacio dos nomes com cangdes, promovendo socializagio, memdria,
ludicidade e criatividade. E importante considerar que a crianga, por natureza, se expressa
musicalmente de forma espontinea: canta, inventa melodias e reproduz sons do ambiente ao
seu redor (SACCOMANI, 2018).

Os jogos musicais também se mostram eficazes nesse contexto. Freitas e Becker (2020),
influenciadas pelas teorias de Jean Piaget, propde trés dimensdes do jogo musical: o sensério-
motor, que estimula a percep¢io auditiva e o manuseio de instrumentos; o simbélico, que
envolve a linguagem expressiva; e o jogo com regras, relacionado a estruturacio da linguagem
musical. Sons corporais, como bater no corpo ou soprar bochechas, podem ser explorados para
desenvolver nogdes de grave e agudo, e até mesmo relacionar esses sons ao aprendizado das
letras do alfabeto.

Além disso, a construcio de instrumentos musicais com materiais recicldveis, como
propde Lino et al. (2016), amplia ainda mais as possibilidades de experimentacdo. Chaves
velhas, tampas de garrafa, latas, copos, cascas de coco e cabacas podem se transformar em
chocalhos, tambores e instrumentos de sopro, promovendo o desenvolvimento ritmico e
criativo das criangas. O professor, mesmo sem formagio musical formal, pode enriquecer essas
vivéncias com o que sabe, seja cantando, tocando um instrumento ou simplesmente
incentivando a criagdo sonora. A mdsica, assim, se consolida como um instrumento poderoso
de expressio, aprendizagem e desenvolvimento na infincia.

Portanto, é essencial que os educadores explorem essas abordagens de maneira planejada
e estruturada, incorporando histérias e musicas ao planejamento pedagdgico. Dessa forma, a
aprendizagem se torna mais atrativa, engajando as criangas e promovendo seu

desenvolvimento integral por meio de experiéncias lddicas enriquecedoras.
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2.3 Metodologias para a aplicagdo na Pritica Pedagégica

No contexto da educacdo infantil, diversas metodologias podem ser aplicadas para
integrar histéria e musica de forma lidica ao ensino. Autores como Jean Piaget e Lev Vygotsky
destacam a importincia do jogo e da interacio social no desenvolvimento infantil. Piaget
enfatiza que a crianga aprende ativamente ao explorar seu ambiente, enquanto Vygotsky
ressalta a relevincia da mediagdo do adulto no processo de aprendizagem (KISHIMOTO,
2016).

No Brasil, estudiosos como Paulo Freire defendem um ensino dialégico e
contextualizado, o que reforca a necessidade de conectar as atividades ladicas ao cotidiano das
criangas. Dessa forma, a combinacio de diferentes abordagens pedagégicas possibilita um
ensino mais rico, promovendo um aprendizado significativo e prazeroso na educacio infantil.

Para que a histéria e a musica sejam efetivamente utilizadas na educacdo infantil,

algumas metodologias podem ser adotadas:

2.3.1 Contag3o de Histérias Interativas

A contagio de histérias interativas é uma abordagem inovadora e envolvente que
transforma a experiéncia narrativa em um processo dinidmico e participativo. Diferente da
narragio tradicional, essa metodologia convida as criancas a serem agentes ativos na construgio
da histéria, incentivando sua criatividade, imaginacdo e expressio verbal. Ao inserir elementos
interativos, como perguntas, escolhas narrativas, dramatizaces e o uso de objetos
manipuldveis, o educador cria um ambiente estimulante que desperta o interesse e a curiosidade
das criancas. Essa pritica permite que os pequenos se conectem emocionalmente com a histéria,
tornando o aprendizado mais significativo e prazeroso (SILV A, 2019).

Entre as estratégias utilizadas na contagio de histérias interativas, destaca-se o uso de
fantoches, jogos de improvisacio e recursos audiovisuais. Essas ferramentas ajudam a
enriquecer a narrativa, tornando-a mais visual e tétil, o que favorece a participagio ativa das
criangas. Além disso, histérias com finais alternativos ou com desafios a serem resolvidos pelos
alunos incentivam o pensamento critico e a tomada de decisdes (SACCOMAN!I, 2018).

Do ponto de vista pedagdgico, essa abordagem favorece o desenvolvimento da oralidade,
da escuta atenta e da capacidade de argumentagio. Também promove a socializac¢do, pois

incentiva a cooperagio e o compartilhamento de ideias entre os alunos. Autores como Lev
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Vygotsky ressaltam a importincia da interagio social no aprendizado infantil, refor¢ando a
relevincia das histérias interativas como ferramenta educativa (KISHIMOTO, 2016).
Portanto, a contagio de histérias interativas se apresenta como um recurso valioso para
a educacio infantil, tornando a aprendizagem mais lddica e engajadora. Os educadores devem
explorar essa estratégia de forma planejada, garantindo que as histérias sejam adaptadas ao
nivel de desenvolvimento das criangas e alinhadas aos objetivos pedagégicos. Dessa maneira, é
, . . o . o e <
possivel criar um ambiente de ensino inovador, onde a imaginacdo e a criatividade sdo

estimuladas de forma significativa e prazerosa.

2.3.2 Musicalizagdo e Composigio Coletiva

A musicaliza¢do e a composi¢do coletiva sio estratégias que ampliam a participagdo
ativa das criangas no aprendizado musical, permitindo que elas experimentem ritmos, sons e
melodias de maneira colaborativa. Essa abordagem favorece a criatividade, a expressio
individual e o trabalho em equipe, tornando o processo de ensino mais dinimico e interativo.
A composigio coletiva incentiva as criangas a criarem musicas em grupo, explorando diferentes
instrumentos e sons do ambiente. Esse processo estimula a coordenacio motora, a percepcio
auditiva e a socializagio, além de fortalecer o vinculo entre os alunos. Através da
experimentacdo musical, os pequenos desenvolvem habilidades essenciais para seu crescimento
cognitivo e emocional (GODOI, 2017).

O uso da musicalizagio na educagio infantil também promove a memorizagio e a
compreensio de conceitos fundamentais, como ritmo, melodia e harmonia. Ao compor musicas
de forma coletiva, as criangas aprendem a respeitar opinides e a construir conhecimento de
maneira colaborativa (SILVA, 2019). Dessa forma, a musica se torna uma ferramenta poderosa

para o desenvolvimento integral da crianca, unindo arte, expressido e aprendizado.

2.3.3 Jogos Musicais e Cantigas de Roda

Os jogos musicais e as cantigas de roda sdo estratégias eficazes para promover o
desenvolvimento infantil de forma lddica e envolvente. Essas atividades unem ritmo,
movimento e interagio social, permitindo que as criancas explorem habilidades motoras,
cognitivas e emocionais enquanto se divertem. Os jogos musicais envolvem desafios ritmicos,
imitacdo de sons, exploracio de instrumentos e brincadeiras que estimulam a percepgio

auditiva e a coordenagio motora. Essas atividades permitem que as criangas desenvolvam
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nocdes de tempo, espago e sincronia, ao mesmo tempo em que fortalecem o vinculo com os
colegas e incentivam a colaboragio (SACCOMANI, 2018).

As cantigas de roda, por sua vez, fazem parte do patriménio cultural e tradicional da
infincia. Essas musicas, muitas vezes acompanhadas de gestos e movimentos, ajudam na
memorizacdo, no desenvolvimento da oralidade e na expressio corporal. Além disso, as
cantigas de roda promovem o resgate de brincadeiras populares, fortalecendo o senso de
identidade cultural e o sentimento de pertencimento (SILV A, 2019).

No contexto pedagdgico, os jogos musicais e as cantigas de roda podem ser utilizados
para reforcar contetdos educativos, como nimeros, letras e conceitos bisicos de matematica.
Além disso, proporcionam um ambiente de aprendizado mais descontraido, reduzindo a
ansiedade e aumentando o interesse das criangas pelas atividades escolares. Os educadores
podem utilizar esses recursos de maneira planejada, incorporando-os ao curriculo de forma
interdisciplinar. E possivel adaptar jogos musicais para diferentes faixas etarias, promovendo
desafios progressivos que estimulam o aprendizado. Dessa forma, a musica se torna um
instrumento poderoso para o ensino na educagio infantil, proporcionando experiéncias

enriquecedoras que favorecem o desenvolvimento integral das criangas (GODOI, 2017).

2.4 Beneficios da Abordagem Lidica

A abordagem ludica na educacio infantil oferece intiimeros beneficios para o
desenvolvimento integral das criangas. O uso de atividades lddicas no ensino auxilia na
assimilacdo de contetidos de forma mais natural e eficaz, tornando o aprendizado uma
experiéncia prazerosa e significativa. Um dos principais beneficios da ludicidade é a
estimulagio do desenvolvimento cognitivo. Jogos, musicas e histérias incentivam a resolugio
de problemas, a criatividade e a capacidade de raciocinio, ajudando as criangas a desenvolverem
habilidades essenciais para a vida escolar e social. Além disso, o aprendizado lidico melhora a
memdria, a concentragio e a percepgio sensorial (SILVA, 2019).

Do ponto de vista emocional e social, a ludicidade favorece a expressio de sentimentos
e emocdes, além de incentivar o trabalho em equipe, a cooperagio e o respeito as regras. As
atividades lidicas também contribuem para a autonomia da crianga, estimulando a tomada de
decisdes e a confianga em suas préprias capacidades (GODOI, 2017). Portanto, ao integrar o

lddico a pratica pedagdgica, os educadores garantem um ambiente de aprendizagem mais
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acolhedor, dindmico e eficiente, promovendo o crescimento e o bem-estar das criangas de forma

global.

3. METODOLOGIA

A metodologia aderida neste trabalho foi a de revisio bibliogréifica, que segundo Gil
(2019, p.96) “oferece uma compreensio abrangente do estado atual do conhecimento sobre o
tema estudado e permite identificar lacunas na literatura, fundamentar o problema de pesquisa
e justificar a relevincia do estudo”.

A pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa e exploratéria para a anilise de dados
secundérios. De acordo com Gil (2019), com a pesquisa descritiva é possivel expor a realidade
e caracteristicas de uma determinada popula¢do ou fené6meno, onde uma de suas peculiaridades
estd na utiliza¢3o de técnicas padronizadas de coleta de dados, como a observagio sistemitica.

Desse modo, para garantir a relevincia e qualidade das fontes selecionadas, utilizou-se
os seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos e teses, livros, publicados em periédicos e
revistas cientificas revisadas; estudos publicados nos tltimos 15 anos, para garantir a atualidade
da revisdo e trabalhos que abordam diretamente o tema de interesse, cujas palavras-chave
foram: lidico; educagdo infantil; contagio de histéria; musicalizagio. Os critérios de exclusio
envolveram: trabalhos que nio abordavam diretamente o tema ou cujos resumos indicavam
baixa relevincia para o objetivo do estudo e publica¢des de baixa qualidade metodolégica, como

estudos sem revisdo por pares.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa realizada reafirma a importincia da abordagem lidica na Educagio Infantil,
destacando como a miusica e a conta¢do de histérias podem ser ferramentas essenciais para
potencializar o aprendizado e o desenvolvimento das criangas. A ludicidade se mostra nio
apenas como um meio de entretenimento, mas como um recurso pedagdgico que favorece a
criatividade, a cognicio e as habilidades socioemocionais dos pequenos.

Os resultados demonstram que o uso planejado dessas metodologias torna o ensino mais
envolvente, estimulando o interesse e a participacdo ativa dos alunos. Através de estratégias
como jogos musicais, cantigas de roda e histérias interativas, é possivel fortalecer o vinculo

entre educador e crianga, criando um ambiente propicio para a aprendizagem significativa.
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Além disso, a pesquisa destaca a necessidade de os educadores serem capacitados para
utilizar essas ferramentas de forma estruturada, integrando-as ao curriculo escolar de maneira
eficaz. A formagio docente e o acesso a materiais pedagdgicos adequados sio fatores
fundamentais para que a ludicidade seja aplicada de forma intencional e produtiva no ambiente
educacional.

Conclui-se, portanto, que investir em praticas lddicas na educacio infantil nio apenas
aprimora o aprendizado, mas também contribui para a formacio de criancas mais criativas,
colaborativas e preparadas para os desafios futuros. Assim, a ludicidade deve ser valorizada e
incentivada nas escolas, tornando-se uma parte essencial do processo educativo e do

desenvolvimento infantil.
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