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RESUMO: O presente estudo tem por objetivo analisar os desafios e possibilidades da formacao
docente voltada para a educagio de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) nos anos
iniciais do Ensino Fundamental, discutindo-se, neste particular, as caracteristicas do TEA, a
necessidade de politicas inclusivas efetivas e o papel do professor no processo de ensino-
aprendizagem. Aborda, ainda, a importincia de metodologias diferenciadas, a utilizagio de
tecnologias assistivas, além da capacitagio emocional e pedagégica dos educadores, destacando
que, embora haja avancos no campo da educacio inclusiva, persistem obsticulos relacionados a
formacdo profissional, & adaptagdo curricular e a estrutura das escolas. Logo, no decorrer da
pesquisa é ressaltado que o professor precisa articular conhecimentos tedricos e praticos,
associando recursos pedagdgicos inovadores e estratégias de observagio individualizada para
atender as especificidades de cada estudante. Além disso, evidencia-se que a inclusio nio pode
ser tratada apenas como formalidade legal, mas como compromisso ético e pedagdgico que exige
a participacdo de toda a comunidade escolar. Desta forma, a reflexdo aponta que, quando bem
conduzida, a educacdo inclusiva beneficia nio apenas os alunos com TEA, mas toda a
coletividade, ao estimular valores de respeito, empatia e cidadania, concluindo-se, por
conseguinte, que a inclusio escolar do aluno autista demanda mudancas estruturais, pedagdgicas
e sociais, com enfoque na valoriza¢io da diversidade e no direito a educagio de qualidade para
todos.

Palavras-chave: Educacio inclusiva. Formacio docente. Transtorno do Espectro Autista.
Ensino Fundamental. Desafios pedagégicos.
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ABSTRACT: This study aims to analyze the challenges and opportunities of teacher training
for students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in the early grades of elementary school.
It specifically discusses the characteristics of ASD, the need for effective inclusive policies, and
the role of teachers in the teaching-learning process. It also addresses the importance of
differentiated methodologies, the use of assistive technologies, and the emotional and
pedagogical training of educators. It highlights that, although there have been advances in
inclusive education, obstacles remain related to professional training, curricular adaptation, and
school structure. Therefore, the research emphasizes the need for teachers to combine
theoretical and practical knowledge, combining innovative pedagogical resources and
individualized observation strategies to meet the specific needs of each student. Furthermore,
it is clear that inclusion cannot be treated merely as a legal formality, but as an ethical and
pedagogical commitment that requires the participation of the entire school community. Thus,
the reflection indicates that, when well-managed, inclusive education benefits not only
students with ASD, but the entire community, by fostering values of respect, empathy, and
citizenship. Therefore, it can be concluded that the school inclusion of autistic students requires
structural, pedagogical, and social changes, with a focus on valuing diversity and the right to
quality education for all.

Keywords: Inclusive education. Teacher training. Autism Spectrum Disorder. Elementary
Education. Pedagogical challenges.

RESUMEN: Este estudio busca analizar los desafios y las oportunidades de la formacién
docente para estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en los primeros grados de
primaria. Se abordan especificamente las caracteristicas del TEA, la necesidad de politicas
inclusivas efectivas y el rol del profesorado en el proceso de ensefianza-aprendizaje. También
se aborda la importancia de las metodologias diferenciadas, el uso de tecnologias de apoyo y la
formacién emocional y pedagdgica del profesorado. Se destaca que, si bien se han producido
avances en la educacién inclusiva, persisten obsticulos relacionados con la formacién
profesional, la adaptacién curricular y la estructura escolar. Por lo tanto, la investigacién
enfatiza la necesidad de que el profesorado combine conocimientos teéricos y pricticos,
combinando recursos pedagdgicos innovadores y estrategias de observacién individualizadas
para atender las necesidades especificas de cada estudiante. Ademis, es evidente que la inclusién
no puede considerarse una mera formalidad legal, sino un compromiso ético y pedagdgico que
requiere la participacién de toda la comunidad escolar. Por lo tanto, la reflexién indica que, bien
gestionada, la educacién inclusiva beneficia no solo al alumnado con TEA, sino a toda la
comunidad, al fomentar valores de respeto, empatia y ciudadania. Por lo tanto, se puede concluir
que la inclusién escolar del alumnado con autismo requiere cambios estructurales, pedagdgicos
y sociales, centrados en la valoracién de la diversidad y el derecho a una educacién de calidad
para todos.

Palabras clave: Educacién inclusiva. Formacién del profesorado. Trastorno del espectro autista.
Educacién primaria. Desafios pedagédgicos.

1 INTRODUCAO

Inicialmente, é importante salientar que a educacio inclusiva se configura como um dos
grandes marcos da contemporaneidade, marcada pelo reconhecimento dos direitos humanos e
pela valoriza¢do da diversidade e, desta forma, o ingresso de alunos com Transtorno do Espectro
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Autista (TEA) no ambiente escolar, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
representa um desafio nio apenas pedagdgico, mas também social e cultural. Nessa perspectiva,
a atuacdo do professor é indispensavel para que o processo de inclusio seja efetivo, equilibrando
o respeito as particularidades do estudante com a garantia do acesso 4 aprendizagem.

O TEA, segundo a literatura, caracteriza-se por dificuldades relacionadas a
comunicacio, 3 interagdo social e por padrdes de comportamento restritivos e repetitivos, cujas
caracteristicas exigem que o professor adote praticas metodoldgicas diferenciadas, adaptadas as
singularidades de cada crianga e, neste enfoque, mais do que dominar contetidos académicos, o
docente precisa desenvolver sensibilidade e estratégias especificas para promover a
aprendizagem e, a0 mesmo tempo, assegurar a participacdo plena do aluno na vida escolar.

Nesse contexto, a formacdo docente assume centralidade no debate académico e nas
politicas putblicas, levando-se em consideragio o fato de que o professor é o liame entre o aluno
e o conhecimento, e sua preparagio deve contemplar tanto a dimensio técnica quanto a
dimensdo humana. Nesta toada, o exercicio da docéncia na educacio inclusiva implica lidar com
situagdes de imprevisibilidade, exigindo planejamento pedagégico flexivel, paciéncia diante das
limitacdes e criatividade para superar obsticulos.

Além do preparo académico, a literatura especializada destaca a relevincia da formagio
emocional do professor: Sampaio e Sampaio (2009), por exemplo, enfatizam que o docente
precisa desenvolver autoconhecimento e resiliéncia, pois o contato com criangas em situagio de
vulnerabilidade ou com transtornos do desenvolvimento pode mobilizar intensamente
sentimentos e afetos e, dessa forma, a pratica inclusiva nio se restringe a uma agio técnica, mas
envolve também a capacidade de acolher, compreender e estimular os estudantes.

Aliado a isso, nio se pode deixar de mencionar a utilizagdo de recursos pedagdgicos
inovadores, como tecnologias assistivas e metodologias ativas, que podem ampliar a
acessibilidade e tornar o processo de aprendizagem mais significativo. Logo, a personalizagio
do ensino, baseada na observacdo individualizada de cada aluno, constitui-se em uma estratégia
eficaz para atender as multiplas demandas de uma sala de aula inclusiva, cujos recursos
permitem que a crianca com TEA se sinta participante do processo educativo, minimizando
barreiras de comunicagio e interacgio.

Diante disso, o presente estudo busca analisar os desafios e possibilidades da formacgdo
docente na perspectiva da educacdo inclusiva de alunos com TEA, realizando-se uma reflexio
acerca das implicacdes pedagdgicas, sociais e emocionais desse processo, destacando a
importincia de um projeto educacional comprometido com a diversidade e com a equidade,
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crendo-se que apenas por meio da formagio integral do professor e da transformacio cultural

da escola serd possivel consolidar uma prética educativa verdadeiramente inclusiva.

2 DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA FORMACAO DOCENTE PARA EDUCACAO
DE ALUNOS COM TEA, NOS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

2.1 BREVE ANALISE A RESPEITO DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Inicialmente, ressalta-se que o autismo consiste em um transtorno que sempre existiu
na sociedade, sendo, de acordo com o Ministério da Justica (2000), eficazmente identificado
pelos médicos Leo Kanner e Hans Asperger, mais precisamente na década de 1940. De acordo
com o Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento (2019), o
Transtorno de Espectro Autista é compreendido como um transtorno que se institui no
desenvolvimento neurolégico do individuo, desencadeando, assim, dificuldades na questdo da
comunica¢do, bem como na interacio social.

Assim, “Trata-se de um transtorno pervasivo e permanente, ndo havendo cura, ainda
que a intervencdo precoce possa alterar o progndstico e suavizar os sintomas”, nos termos do
Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento (2019, p. 1).
Sobre o tema, Griesi-Oliveira e Sertié (2017) ensinam que o transtorno de espectro autista esté
intimamente vinculado a um grupo de distirbios associados ao sistema neuroldgico, mais
precisamente o seu desenvolvimento, cuja consequéncia é o comprometimento do individuo em
se socializar, bem como se comunicar.

O Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento (2019,
p. 2) abrange em seu estudo diversos sinais que sugerem que o individuo porta o Transtorno de
Espectro Autista, tais como nio apresentar sorriso social, o fato de preferir objetos, n3o aceitar
o toque, além de n3o responder ao préprio chamamento. Nesse enfoque, o Ministério da Justica
(2000, p. 8) também cita uma série de caracteristicas que se associam aqueles que possuem
transtorno de espectro autista, tais como a insisténcia obsessiva por repeti¢des, ndo olhar de
modo direto para as pessoas, além de apresentarem quadro de ansiedade excessiva. Observe que

estas caracteristicas podem ser instituidas tanto cumulativamente, quanto de maneira isolada:
Assim, hoje os autistas sdo reconhecidos pelas seguintes caracteristicas, que podem se
apresentar em Conjunto ou iSOladamente:

— apresentam isolamento mental, dai o nome autismo. Esse isolamento despreza, exclui
e ignora o que vem do mundo externo;

- possuem uma insisténcia obsessiva na repeti¢io, com movimentos e barulhos
repetitivos e estereotipados;
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— adotam elaborados rituais e rotinas;

— tém fixagdes e fascinacdes altamente direcionadas e intensas;
- apresentam escassez de expressdes faciais e gestos;

- ndo olham diretamente para as pessoas;

- tém uma utilizagio anormal da linguagem;

- apresentam boas relagdes com objetos;

- apresentam ansiedade excessiva;

- ndo adquirem a fala ou perdem a anteriormente adquirida.

Sendo assim, sdo diversas as particularidades que caracterizam as pessoas que possuem
transtorno de espectro autista, como ocorre, por exemplo, com o isolamento social, o fato de
promover a adogio de rotinas, além da ansiedade excessiva. Normalmente, é possivel identificar
com clareza a pessoa autista. O Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e
Comportamento (2019, p. 1) aponta em seu estudo alguns sinais de alerta, compreendendo os 6,
9 e 12 meses de idades, sendo que em qualquer destas idades o individuo acaba perdendo as

habilidades que tinham sido adquiridas:

TABELA 1: ANALISE DE SINAIS DE ALERTA NO PRIMEIRO ANO DE VIDA

/ 6 meses \ / 9 meses \ / 12 meses \

Poucas expressoes Nao faz troca de Auséncia de
faciais, baixo turno comunicativa; balbucios; nao
contato ocular, nao balbucia apresenta  gestos
auséncia de sorriso ‘mama/papa”. Nao convencionais
social e pouco olha quando (abanar para dar
engajamento chamado. N&o olha tchau, por
sociocomunicativo para onde o adulto exemplo); Nao fala
aponta; imitacao mamae/papai;
pouco ou ausente. auséncia de
atencao
compartilhada.

- NS AN /

FONTE: Departamento Cientifico de Pediatria do Desenvolvimento e Comportamento (2019, p. 1)

Considerando tal contexto, observa-se que logo nos primeiros meses de vida j4 é possivel
identificar a pessoa que porta transtorno de espectro autista, o que leva a crer, dentro deste
enfoque, que nio se trata de uma doenca adquirida ao longo dos anos, mas que apenas vai se

desenvolvendo com o passar dos tempos.
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Diante do que foi apresentado neste tépico, conclui-se que o transtorno de espectro
autista consiste em um distirbio que se desencadeia no d4mbito do sistema neurolégico, sendo
que os reflexos mais gritantes consistem na dificuldade de haver a socializa¢do e a comunicagéo
do portador. Sdo diversas as caracteristicas daqueles que possuem o transtorno de espectro
autista, tais como o fato de manifestar resisténcia quanto ao toque, nio responder ao préprio

nome quando é chamado, além de nio olharem diretamente para as demais pessoas.

2.2 A FORMAGAO DO PROFESSOR NA EDUCAGAO INCLUSIVA

Nesse contexto, é pertinente destacar que, historicamente, a educagio especial no Brasil
e em diversos outros paises foi por muito tempo concebida e organizada de forma segregada, ou
seja, em instituicdes paralelas ou classes especiais destinadas exclusivamente a estudantes com
algum tipo de deficiéncia ou necessidade educacional diferenciada, mas, conforme aponta
Alonso (2013), a educagio especial deixou, paulatinamente, de ser concebida como um sistema
paralelo, e passou a ser incorporada no interior das escolas regulares, dentro de um mesmo
espaco de ensino-aprendizagem.

Essa transformacdo nio ocorreu de forma repentina, mas resultou de um processo
histérico, juridico e pedagdgico que reconheceu a necessidade de garantir a todos os individuos
o direito a escolariza¢do em condi¢Ses de igualdade, sendo que o principio fundamental dessa
mudanca foi a constata¢do de que os alunos com necessidades educacionais especiais devem ter
acesso ao mesmo ambiente escolar, s mesmas oportunidades e aos mesmos recursos que os
demais, respeitando, porém, suas particularidades e oferecendo suporte adequado as suas
demandas (Alonso, 2013).

De acordo com Bati (2014), a docéncia contemporinea deixou de ser compreendida como
uma pratica linear e restrita & simples transmissio de conteidos académicos, passando a
configurar-se como uma atividade complexa, diversificada e em constante transformacio e,
desta forma, o papel do professor j4 nio se limita 4 fun¢io de mediador entre o conhecimento
cientifico e o saber escolar, mas exige competéncias multiplas que dialogam com aspectos
pedagégicos, sociais, culturais e emocionais.

Esse processo de ressignificacio da profissdo docente estd diretamente relacionado as
mudangas ocorridas no tecido social, que demandam uma escola mais aberta a diversidade, mais
critica e mais sensivel as necessidades dos diferentes sujeitos que dela participam e, dentro deste

enfoque, o educador deve ser capaz nio apenas de ensinar contetidos, mas também de interpretar
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contextos, compreender diferencas e adaptar metodologias que favorecam a aprendizagem de
todos os estudantes (Bat, 2014).

Nesse sentido, Bat (2014, p. 50) destaca que, diante das transformacdes sociais e da
crescente exigéncia por uma educacio inclusiva e equitativa, torna-se imprescindivel investir
na formacdo de professores preparados para atuar em cendrios desafiadores. A presenca de
alunos com necessidades educacionais especiais, como aqueles que apresentam Transtorno do
Espectro Autista (TEA), demanda que o docente possua dominio de fundamentos pedagégicos
sélidos, bem como sensibilidade para identificar as particularidades de cada estudante e elaborar

estratégias de ensino diferenciadas:

A escola com a responsabilidade de formar profissionais mais preparados para atender
a diversidade na vida em sociedade, vem constantemente fazendo mudangas na sua
organizagdo curricular, principalmente no que se refere 3 inclusio de alunos com
necessidades educacionais especiais (NEE). [...]

O dominio dos conhecimentos pedagdgicos pelos professores torna-se essencial, pois
assim, poderdo desenvolver suas atividades de ensinar, planejar e avaliar o ensino para
seus alunos. A atividade de ensinar é complexa e exige professores com conhecimentos
atualizados.

Dessa forma, pode-se afirmar que a institui¢io de ensino que efetivamente demonstra
compromisso com a educagio inclusiva é aquela que investe de maneira continua e estruturada
na capacitacdo de seus profissionais, ndo se tratando, pois, apenas de garantir o acesso fisico dos
alunos ao espago escolar ou de promover uma inclusio meramente formal; é necesséirio
assegurar que os docentes estejam devidamente preparados para lidar com a diversidade que
caracteriza o ambiente educacional.

Frise-se que esse preparo envolve tanto o desenvolvimento de competéncias técnicas
quanto a aquisicdo de uma sélida base pedagdgica que possibilite a ado¢do de estratégias de
ensino diferenciadas, capazes de atender s multiplas necessidades dos estudantes. Dentro deste
enfoque, Alonso (2013, p. inica) preceitua que “O projeto pedagdgico da escola direciona as agdes
do professor, que deve assumir o compromisso com a diversidade e com a equalizagio de
oportunidades, privilegiando a colaboragio e a cooperagio”.

Nesse contexto, Alonso (2013) ressalta que, em situacdes nas quais o aluno apresenta
maiores dificuldades para realizar determinadas atividades de forma auténoma, a intervencio
docente se torna essencial, a qual, frise-se, ndio deve ser compreendida como uma agio de
substitui¢do do aluno, mas como um apoio pedagdgico que o estimule a desenvolver suas
potencialidades e a acreditar em sua prépria capacidade. Dentro deste panorama, o professor
nio apenas facilita a aprendizagem imediata, mas contribui para o fortalecimento da autoestima

e da autonomia do estudante.
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Nesse enfoque, Sampaio e Sampaio (2009) ampliam a discussdo acerca da atuagio
docente no dmbito da educacio inclusiva, expondo que nio se pode restringir a pratica
pedagégica a mera aplicacio de competéncias tedricas ou ao dominio técnico dos conteidos
curriculares, pois, embora tais conhecimentos sejam indispensdveis, eles ndo sio suficientes
para garantir uma inclusio efetiva e humanizada. A atuacdo do professor, nesse contexto, exige
também o desenvolvimento de competéncias de ordem emocional, capazes de sustentar sua
pritica em situacdes desafiadoras e de promover relacdes pedagdgicas mais sensiveis e
respeitosas.

Sampaio e Sampaio (2009, p. 129) reforcam esse entendimento ao salientar que a docéncia
inclusiva mobiliza, inevitavelmente, dimensdes subjetivas do educador, uma vez que envolve o
contato com alunos que, muitas vezes, trazem consigo histérias de vida marcadas por
dificuldades, limita¢cdes ou experiéncias dolorosas. Nesses casos, o professor precisa estar
emocionalmente preparado para lidar com situacdes que extrapolam a dimensio puramente
académica, cultivando empatia, resiliéncia e capacidade de acolhimento, razdo pela qual a
formagio docente deve compreender nio apenas aspectos técnicos e pedagdgicos, mas a
dimensdo emocional, de modo que o educador seja capaz de aliar conhecimento e sensibilidade

na construcdo de uma prética inclusiva efetiva:

As professoras que demonstram preocupagio com essa formacdo mais ampla, tém a
percepgio de que este processo envolve “autoconhecimento”, pois lidar com alunos com
histérias de vida tdo sofridas, sejam os meninos de rua ou as criangas com transtorno
no desenvolvimento, pode mobilizd-las emocionalmente [...].

Nesse sentido, Alonso (2013) enfatiza que o educador inclusivo precisa adotar
estratégias que lhe permitam conhecer seus alunos de forma individualizada e detida,
reconhecendo suas potencialidades, limita¢Ges e formas de interagio com o mundo. Para isso, o
professor deve langcar m3o de critérios de observacgio criteriosos e sisteméticos, que auxiliem na
compreensio das condi¢des de aprendizagem de cada discente.

Essa pratica observacional deve ser planejada e incorporada ao cotidiano pedagégico,
permitindo ao educador identificar necessidades especificas, ajustar metodologias e oferecer
suporte direcionado, pois, assim, a observagio deixa de ser uma atividade pontual e torna-se um
recurso essencial na constru¢io de um ensino verdadeiramente inclusivo, no qual cada aluno é

valorizado em sua singularidade, nos termos de Alonso (2013):

O educador deveré considerar no planejamento tempo e estratégias para conhecer seus
alunos - em especial aqueles que poderdo requerer apoios especificos. Para fornecer boa
compreensdo sobre os alunos e suas condi¢des de aprendizagem, a observagio precisa
utilizar diferentes estratégias e ser feita em diversos momentos da aula. Os critérios de
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observacio devem ser selecionados com base no curriculo e nas habilidades que o
professor considerou no planejamento.

Nesse contexto, Bati (2014) enfatiza que cabe ao docente o desafio de estruturar uma
pedagogia que seja suficientemente abrangente para contemplar a diversidade existente em sala
de aula, o que implica, por conseguinte, assumir uma postura diferenciada diante dos estudantes
que apresentam caracteristicas especificas, como aqueles com necessidades educacionais
especiais, desenvolvendo priticas que promovam nio apenas o acesso ao contetido, mas também
a participagio ativa no processo de ensino-aprendizagem.

Partilhando o mesmo entendimento, Alonso (2013) reforga a importincia de um olhar
pedagégico que va além das barreiras tradicionalmente associadas aos alunos com necessidades
educacionais especiais, direcionando sua pritica nio para as limitacSes que esses estudantes
possam apresentar, mas para suas competéncias, habilidades e potencialidades. Nos moldes
delimitados por Bad (2014, p. 53), “Torna-se essencial que os professores tenham dominio no
que diz respeito aos conhecimentos pedagdgicos, pois assim, poderio desenvolver suas
atividades de ensinar, planejar e avaliar o ensino para seus alunos”.

Além disso, deve-se reconhecer que, diante da presenca de alunos com necessidades
educacionais especiais, o professor n3o pode recorrer a planejamentos pedagdgicos
padronizados, elaborados para um publico homogéneo e, como enfatiza Bat (2014), cada
estudante apresenta particularidades que precisam ser consideradas, e, no caso dos alunos com
deficiéncias ou transtornos do desenvolvimento, a personalizacdo das priticas é ainda mais
urgente. Nesse sentido, o planejamento e a execugio das atividades devem priorizar a promogio
da interacdo e da participagdo ativa desses discentes, de modo que eles nio apenas acompanhem
o contetdo, mas se sintam parte integrante da turma.

Sampaio e Sampaio (2009), ao dialogarem com essa perspectiva, chamam atencdo para a
necessidade de desconstruir mitos historicamente associados 4 educagio inclusiva, como a ideia
equivocada de que pessoas com deficiéncia seriam incapazes de realizar atividades de forma
autdnoma, a crenca generalizada de que todo comportamento atipico é resultado direto da
deficiéncia e, ainda, o tabu de que somente educadores especializados poderiam conduzir turmas
que incluem alunos com necessidades especificas. Para os autores, romper com tais concepgdes
é fundamental para consolidar uma prética pedagdgica inclusiva, que reconheca a capacidade de
aprendizagem e o potencial de desenvolvimento de todos os estudantes, independentemente de

suas condicdes.
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2.3 OS DESAFIOS DO PROFESSOR NA SALA DE AULA

E importante destacar, em primeiro lugar, que o aluno com Transtorno do Espectro
Autista possui o direito garantido de acesso e permanéncia na educacio formal, o qual,
amparado pela legislagio educacional brasileira e pelos principios da educagio inclusiva, nio
deve ser entendido apenas como a possibilidade de matricula em uma institui¢do, mas como a
efetiva participacdo em um processo de ensino que respeite suas particularidades e promova seu
desenvolvimento integral. Nesse sentido, a inclusdo n3o se resume a um ato burocrético ou
administrativo, mas a um compromisso ético e pedagdgico da escola em assegurar que todos os
estudantes, sem excecio, tenham condi¢des de aprender e de se desenvolver em um ambiente
que valorize a diversidade.

Em contrapartida, Costa, Barros, Dantas, Silva e Coutinho (2018) ressaltam que, embora
as institui¢des de ensino tenham avangado na recepgdo de alunos com necessidades educacionais
especiais, esse movimento ainda enfrenta inimeros desafios priticos. A inclusio de estudantes
com TEA, em particular, exige adaptacdes metodolégicas, capacitagdo docente, reorganizagio
curricular e investimento em recursos pedagdgicos especificos e, por essa razio, ainda que o
direito esteja legalmente assegurado, sua concretizagdo no cotidiano escolar n3o se mostra uma
tarefa simples, exigindo esforgo coletivo, mudangas estruturais e um olhar sensivel por parte
dos profissionais envolvidos no processo educativo.

Contudo, é preciso frisar que o processo de inclusdo escolar de alunos com Transtorno
do Espectro Autista n3o constitui uma tarefa simples ou de ficil execucdo. Isso porque,
conforme esclarecem Costa, Barros, Dantas, Silva e Coutinho (2018, p. 6/7) hé desafios pelos
quais se deparam os docentes, mormente em relacdo 4 adaptacio da metodologia, levando-se em
consideragio o fato de que “[...] com a metodologia diferenciada e o envolvimento do aluno o
professor permitird que o professor preste uma maior assisténcia a necessidade individual do
mesmo sem afetar o nivel de desenvolvimento de toda a sala [...]".

Sob essa perspectiva, Aratjo Neto e Aratjo (2017) defendem que a atuacdo do professor
nio deve se restringir ao emprego de recursos metodolégicos diferenciados, mas precisa estar
atenta ao impacto global da pratica pedagédgica sobre toda a turma, salientando-se o fato de ser
essencial observar se a forma como a aula estd sendo conduzida nio compromete o processo de
aprendizagem dos demais estudantes, garantindo que a inclusio de um nio signifique a exclusio

de outro. Diante disso, as atividades devem ser elaboradas de modo a contemplar a diversidade

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 8, ago. 2025.
ISSN: 2675-3375

2590



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

existente em sala de aula, permitindo que alunos com e sem deficiéncia possam aprender juntos,
em um espaco de cooperagio e equidade.

Segundo Aratijo Neto e Aradjo (2017, p. 6), os docentes devem assumir uma postura
proativa na superagio das barreiras que ainda limitam o processo de inclusdo escolar, como a
resisténcia ou a dificuldade de incorporar recursos inovadores ao cotidiano pedagégico,
especialmente no que se refere ao uso de tecnologias assistivas. Frise-se que estes recursos nio
devem ser entendidos apenas como ferramentas complementares, mas como instrumentos
fundamentais para garantir que os estudantes com necessidades educacionais especiais, como
aqueles com Transtorno do Espectro Autista, possam participar de forma mais efetiva das

atividades escolares, superando limita¢es comunicativas, motoras ou cognitivas:

A utilizagdo de tecnologias assistivas no processo de ensino-aprendizagem de criangas
autistas vem chamando a aten¢io de muitos educadores, pois sio ferramentas de
acessibilidade e inclusio que visa 3 inclusio no processo pedagdgico. Por isso, ha
necessidade de inclusdo dessas tecnologias na pratica pedagégica dos professores.

No entanto, conforme destacam Costa, Barros, Dantas, Silva e Coutinho (2018), ainda
persistem diversos desafios enfrentados pelos professores na pritica cotidiana e, dentre eles,
observa-se a dificuldade de estabelecer uma comunicagio verbal efetiva com alunos autistas,
aspecto que frequentemente limita as interacdes em sala de aula. Em muitos casos, a
comunicacdo se restringe quase exclusivamente ao vinculo entre aluno e educador, mediado
pelas acdes pedagdgicas planejadas, enquanto a interacdo com os demais colegas permanece
reduzida e, desta forma, essa realidade evidencia a importincia de estratégias que ampliem as
formas de comunicagio, permitindo que o estudante autista nio apenas compreenda e participe
das atividades propostas, mas também interaja com os outros discentes, fortalecendo sua
socializa¢do e ampliando as oportunidades de aprendizagem coletiva.

No que se refere as dificuldades enfrentadas no contexto escolar, Machado e Glap
(2005) apontam os desafios de interagdo e comunicacio, levando-se em consideracdo o fato de
que a limitagdo no estabelecimento de vinculos comunicativos, muitas vezes marcada pela
auséncia de respostas verbais ou pela dificuldade em compreender cédigos sociais, compromete
de maneira significativa o processo de ensino-aprendizagem. Além disso, os autores destacam
que situagdes de crise comportamental, que podem ser desencadeadas por fatores externos ou
internos ao ambiente escolar, configuram-se como outro elemento que dificulta a pratica
docente, exigindo dos profissionais preparo técnico e emocional para lidar com episédios

inesperados e, por vezes, intensos.
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Nesse diapasio, Sousa (2015, p. 22) esclarece que “A perspectiva da educagdo inclusiva
nacional deve focar nio somente a matricula do aluno na escola, mas também o preparo do
contexto da comunidade escolar a fim de recebé-lo e inclui-lo de fato no processo educativo”.
Logo, a inclusdo escolar vai além de assegurar o acesso fisico ao espaco educacional, devendo se
concretizar por meio de praticas pedagdgicas efetivas que garantam condi¢des reais de
aprendizagem e de participacdo. Isso porque, a presenca do estudante na escola, por si sé, nio
assegura a sua integracio, tampouco promove o desenvolvimento de suas habilidades
cognitivas, sociais e emocionais.

Nesse sentido, Sousa (2015, p. 22) delimita a necessidade de investir em um preparo
docente mais consistente, que contemple tanto os aspectos tedricos quanto os metodolégicos da
prética pedagdgica, cujo preparo é indispensivel para que os professores desenvolvam maior
seguranga no exercicio de suas fun¢des em sala de aula, especialmente quando se trata do
atendimento a alunos com Transtorno do Espectro Autista ou outras necessidades educacionais

especiais:

Faz-se necessirio que a acdo do professor seja sempre amparada com um preparo
tedrico, metodoldgico e pratico que lhe dé seguranca para efetivar na sala de aula
estratégias inclusivas. Para empregar estratégias de inclusdo em sala de aula é preciso
conhecé-las bem, saber seus objetivos e também, conhecer bem as necessidades de seu
aluno. Nio se pode utilizar uma estratégia sé porque deu certo na sala do outro
professor. Devem-se respeitar as peculiaridades e necessidades do aluno especial,
empregando meios e/ou adaptando-os para que este se sinta incluido no processo
educativo.

Dessa forma, o professor que atua no contexto da educacdo inclusiva deve planejar e
conduzir suas aulas de maneira intencional, fundamentando-se em bases tedricas sélidas e
utilizando procedimentos metodoldgicos capazes de atender as demandas especificas de seus
alunos. A pratica docente, nesse cenirio, deve ser pautada na reflexdo, na anélise critica e na
flexibilidade para adaptar recursos, estratégias e abordagens pedagdgicas, eis que a eficicia da
inclusdo est4 diretamente relacionada a capacidade do professor em articular teoria e pratica, de
modo a construir caminhos que favorecam a aprendizagem de todos os estudantes, com atengio

especial aqueles que apresentam Transtorno do Espectro Autista.

CONCLUSAO

A anilise desenvolvida ao longo deste estudo evidencia que a inclusio de alunos com
Transtorno do Espectro Autista nos anos iniciais do Ensino Fundamental representa tanto um

desafio, quanto uma oportunidade, tratando-se, pois, de um processo que exige mudangas
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estruturais nas institui¢cdes de ensino, investimentos em formagio docente e uma postura
pedagégica orientada pelo respeito as diferencas.

Os principais desafios identificados relacionam-se a caréncia de preparo dos professores,
a falta de recursos pedagdgicos adaptados e as dificuldades de comunicacio e interacio tipicas
do TEA, mas, entretanto, tais obsticulos nio devem ser vistos como barreiras intransponiveis,
mas como oportunidades para o desenvolvimento de priticas inovadoras e para o fortalecimento
de uma educagio mais justa e equitativa.

Dentre as possibilidades destacam-se a adog¢io de metodologias diferenciadas, a
utiliza¢do de tecnologias assistivas e a elaboracio de planejamentos individualizados, que
podem facilitar a aprendizagem e a socializacdo dos estudantes autistas. E, mais do que isso, o
professor deve ser incentivado a buscar constantemente estratégias criativas que favorecam a
participa¢do plena dos alunos nas atividades escolares.

E necessario ressaltar a importancia da dimensio emocional na formacio docente, uma
vez que lidar com a diversidade exige mais do que competéncia técnica; requer empatia,
paciéncia e sensibilidade e, nesse sentido, investir no autoconhecimento do professor e em
espacos de apoio institucional pode contribuir para reduzir sentimentos de inseguranca e
frustracdo, promovendo maior seguranga no exercicio da docéncia inclusiva.

A inclusio escolar de alunos com TEA nio deve se limitar 4 matricula formal, mas se
materializar em préticas pedagdgicas efetivas, capazes de garantir aprendizagem de qualidade.
Para isso, a escola precisa atuar como comunidade de aprendizagem, em que professores,
gestores, familias e demais estudantes assumam juntos a responsabilidade de construir um
ambiente acolhedor e inclusivo.

O processo inclusivo, além de beneficiar os estudantes autistas, amplia as possibilidades
de crescimento para toda a comunidade escolar, eis que a convivéncia com a diversidade
estimula valores como solidariedade, empatia e respeito, essenciais para a formacio de cidaddos
conscientes e preparados para viver em uma sociedade plural. Assim, a inclusio nio é apenas
uma politica educacional, mas também um projeto de transformacio social.

Levando-se em consideragio o que foi exposto no decorrer deste estudo, conclui-se que
a formagdo docente voltada para a inclusio de alunos com TEA deve ser compreendida como
um processo continuo, que articule teoria e pritica, técnica e emogio, inovacido e sensibilidade,
pois, somente a partir dessa visdo integral serd possivel consolidar uma escola inclusiva, capaz
de oferecer oportunidades equitativas de aprendizagem e de contribuir para a construcio de uma
sociedade mais justa, solidéria e humana.
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