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RESUMO: A prépolis é uma substincia natural rica em compostos bioativos, como
flavonoides, terpenoides e 4cidos fendlicos, com propriedades antimicrobianas, anti-
inflamatérias e antioxidantes. Sua composigido varia conforme a flora local, o que reforca seu
potencial terapéutico e a importincia da valorizagdo dos produtos naturais. O presente estudo
objetivou caracterizar a composicio fitoquimica de trés produtos comerciais a base de prépolis.
A metodologia incluiu a caracterizacdo fitoquimica dos produtos comerciais, sendo
dois obtidos a partir de extratos hidroalcodlicos (A1 e A2) e um aquoso (A3),
utilizando reacdes qualitativos de colorimetria e precipitacdo. Os produtos foram avaliados
quanto a presenca de flavonoides, taninos, cumarinas, alcaloides e esteroides, incluindo
saponinas. Sobre o tipo de prépolis utilizado, apenas os produtos A2 e A3 mencionam a
utilizagdo de extratos de prépolis verde. Os produtos apresentaram variagio na composi¢io
fitoquimica. O produto A1 apresentou positividade para todos os metabdlitos avaliados. Nos
produtos Az e A3 n3o foi detectado a presenca de taninos. No produto A3, de natureza aquosa,
também ndo foram identificados alcaloides e esteroides / triterpenos. Os resultados
contribuem para a compreensdo da variabilidade na composicdo da prépolis, e podem servir
como base para futuros estudos com foco em padronizagio, seguranca e caracterizagio
de produtos naturais.
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ABSTRACT: Propolis is a natural substance rich in bioactive compounds such as flavonoids,
terpenoids, and phenolic acids, with antimicrobial, anti-inflammatory, and antioxidant properties. Its
composition varies according to local flora, reinforcing its therapeutic potential and the importance of
valuing natural products. This study aimed to characterize the phytochemical composition of three
commercial propolis-based products. The methodology included the phytochemical characterization of
the commercial products, two obtained from hydroalcoholic extracts (A1 and A2) and one from aqueous
extracts (A3), using qualitative colorimetry and precipitation reactions. The products were evaluated
for the presence of flavonoids, tannins, coumarins, alkaloids, and steroids, including saponins.
Regarding the type of propolis used, only products A2 and A3 mention the use of green propolis extracts.
The products showed variation in phytochemical composition. Product Ar tested positive for all
metabolites evaluated. No tannins were detected in products A2 and A3. In product A3, which is
aqueous in nature, no alkaloids and steroids/triterpenes were identified either. The results contribute
to the understanding of the variability in the composition of propolis and can serve as a basis for future
studies focusing on standardization, safety and characterization of natural products.

Keywords: Phenolic compounds. Green propolis. Quality control.

RESUMEN: La prépolis es una sustancia natural rica en compuestos bioactivos como
flavonoides, terpenoides y 4cidos fendlicos, con propiedades antimicrobianas,
antiinflamatorias y antioxidantes. Su composicién varia segin la flora local, lo que refuerza su
potencial terapéutico y la importancia de valorar los productos naturales. Este estudio tuvo
como objetivo caracterizar la composicién fitoquimica de tres productos comerciales a base de
propdleos. La metodologia incluyé la caracterizacién fitoquimica de los productos comerciales,
dos obtenidos a partir de extractos hidroalcohélicos (A1 y Az) y uno a partir de extractos
acuosos (A3), mediante colorimetria cualitativa y reacciones de precipitacién. Los productos se
evaluaron para la presencia de flavonoides, taninos, cumarinas, alcaloides y esteroides,
incluyendo saponinas. Con respecto al tipo de propéleo utilizado, solo los productos Az y A3
mencionan el uso de extractos de propdleo verde. Los productos mostraron variacién en la
composicién fitoquimica. El producto A1 dio positivo para todos los metabolitos evaluados. No
se detectaron taninos en los productos A2 y A3. En el producto A3, que es de naturaleza acuosa,
tampoco se identificaron alcaloides ni esteroides/triterpenos. Los resultados contribuyen a la
comprensién de la variabilidad en la composicién del propéleo y pueden servir como base para
futuros estidios centrados en la estandarizacién, seguridad y caracterizacién de productos
naturales.

Palabras clave: Compuestos fenélicos. Propdleo verde. Control de calidad.
INTRODUCAO

A prépolis é uma substincia resinosa natural produzida pelas abelhas a partir de
materiais coletados de diversas partes das plantas, como cascas, brotos, botdes florais e
secreces resinosas. Ao transportar esses materiais até a colmeia, as abelhas realizam
modifica¢des por meio da incorporagio de cera, pdlen e enzimas de seu préprio metabolismo.
Essas transformagdes resultam em um produto com propriedades farmacolégicas
potencializadas, capaz de atuar na protecdo da colmeia contra agentes patogénicos e fungos

(Fischer et al., 2008).
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Sua composi¢io quimica é altamente varidvel e composta por uma ampla variedade de
substincias biologicamente ativas, que pertencem a diferentes classes quimicas. Dentre os
principais grupos, destacam-se os 4cidos fendlicos e seus ésteres, flavonoides, terpenos, aldeidos
e 4lcoois arométicos, além de [3-esteroides, estilbenos e 4cidos graxos. Além desses compostos,
a prépolis contém diversos minerais essenciais, vitaminas hidrossoldveis e lipossolaveis, e
algumas enzimas naturais, provenientes das secrecdes das abelhas ou do pdlen, que
complementam sua complexa composi¢do. Além disso, carboidratos e polissacarideos, como
glicose, frutose, ribose, ramnose e sacarose, sio frequentemente encontrados nesse produto
natural (Rivera-Yafiez et al., 2021).

Dentro dessa diversidade quimica, diversos estudos recentes tém demonstrado que a
prépolis possui uma ampla gama de propriedades bioldgicas, destacando-se suas acdes
antibacteriana, antiviral, antioxidante, anti-inflamatéria, anticancerigena e de inibi¢io da
formagdo de biofilmes (Bouchelaghem, 2022).

Dentre os compostos bioativos presentes, os flavonoides representam a classe
predominante encontrada na prépolis, com destaque para flavonas, flavonéis (como a
quercetina), flavanonas (como a pinocembrina), isoflavonas e neoflavonoides. Esses
compostos estdo associados a diversas atividades terapéuticas. Além deles, os terpenoides,
mesmo presentes em menor propor¢io, contribuem significativamente para o aroma
caracteristico e apresentam relevantes propriedades farmacolégicas. Entre os principais
terpenoides estio os monoterpenos, sesquiterpenos e triterpenos, como terpineol, cinfora,
lupeol e totarolona. Os 4cidos fendlicos, como cafeico, cumdrico e cinimico, também sio
componentes relevantes da composi¢do quimica da prépolis (Bankova, 2005).

Além dessas classes, outros metabélitos como cumarinas, taninos e saponinas também
estdo presentes em diversas amostras de prépolis, sendo associados a atividades antioxidante,
antimicrobiana, anti-inflamatéria e imunomoduladora (Lavinas et al., 2019; Juang e Liang, 2020;
Duru, 2020), o que reforca o interesse terapéutico sobre esse produto natural.

A prépolis verde brasileira destaca-se como uma substincia natural promissora devido
as suas propriedades quimicas e farmacolégicas, que vém sendo associadas a possiveis
beneficios no tratamento de tdlceras cronicas. Trata-se de uma resina obtida pelas abelhas a
partir de extratos vegetais, cuja composi¢do pode variar conforme a flora predominante nas
regides de coleta. Essa variabilidade geogrifica influencia diretamente a diversidade de

compostos bioativos presentes na prépolis. Entre esses compostos, estdo substincias com
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reconhecidas atividades terapéuticas, como a¢io antimicrobiana, anti-inflamatéria,
antioxidante e analgésica, além de propriedades cicatrizantes, capazes de estimular a produgio
de coldgeno e favorecer a angiogénese (Conceicio et al., 2022).

A ampla diversidade de substincias ativas presentes na prépolis torna essa substincia
uma valiosa aliada na busca por novos agentes terapéuticos. Seu potencial farmacolégico vem
sendo amplamente investigado, especialmente em func¢io de suas propriedades
antimicrobianas, anti-inflamatdrias e antioxidantes. Além do interesse cientifico, os produtos
obtidos da biodiversidade brasileira, como a prépolis, também apresentam relevincia social e
econdmica, especialmente por valorizarem os recursos naturais das regides produtoras e
contribuirem para o desenvolvimento local (Nichitoi et al., 2021).

Este estudo teve como objetivo a caracterizacdo fitoquimica de produtos comerciais a
base de prépolis, elucidando as classes de compostos bioativos a fim de contribuir com a

investigagio das propriedades terapéuticas e o controle de qualidade desses produtos.

METODOS
2.1 Obtenc3o e identificagdo das amostras do estudo

Foram adquiridos trés produtos de prépolis em uma farmicia comercial em
Pernambuco, no sertio do Pajet. Cada frasco foi identificado e classificado conforme as
informacdes fornecidas nos rétulos, incluindo o tipo de solvente, composi¢do e concentragio
do extrato (Tabela 1). Até a conclusdo do estudo, os produtos foram mantidos em seus frascos

originais e conservados conforme orientacio dos fabricantes.

Tabela 1 - Caracterizagdo dos produtos comerciais a base de prépolis

Concentragio do

Amostra Tipo de solvente Componentes da formulagio Contetido
extrato (p/v)
Ar Hidroalcodlico Alcool neutro, 4gua e prépolis 12% 30 mL
Prépoli de, 4lcool d i
A2z Hidroalcoélico ropo‘ 1 ver’ 'e, 4 c,oo € c?r.eals 25% 30 mL
grau alimenticio e 4gua purificada
A3 Aquoso Agua e extrato de prépolis verde Nio informado 250 mL

Fonte: Cruz et al., 2025

2.2 Screening fitoquimico preliminar dos produtos

Para identificar as classes fitoquimicas foram realizados testes qualitativos,
colorimétricos e de precipitagdo, conforme Harborne (1998). Os produtos foram avaliados

quanto a presenga de flavonoides (reacdo de Shinoda e reacdo com cloreto de aluminio), taninos
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(reacdo com gelatina e cloreto férrico a 19%), alcaloides (reagio com Dragendorff), cumarinas
(reacdo de fluorescéncia com NaOH 100% em luz UV), esteroides/triterpenos (reagio de

Liebermann-Burchard) e saponinas (indice afrosimétrico).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando as informacées fornecidas pelos fabricantes, os produtos diferem quanto
ao teor de extrato de prépolis e a natureza do veiculo utilizados na formulacdo. Os produtos A1
e Az informaram o teor, enquanto A3 n3o menciona esse dado. Segundo a IN n? 3 do MAPA
(Brasil, 2001), as empresas produtoras de extratos de prépolis devem produzir extratos com teor
minimo de 119%. Portanto, seguindo a normativa e as informacdes disponiveis, somente os
produtos A1 e A2 apresentam extratos com teor preconizado.

Sobre o tipo de extrato de prépolis utilizado, apenas os produtos Az e A3 mencionam a
utilizagdo de extratos de prépolis verde nas formulaces. Essa informacio é fundamental para
avaliar a composigio fitoquimica desses produtos. Pois, dependendo da fonte vegetal, a prépolis
ter4 diferenca na composicdo quimica, cor, odor e sabores. Entre as prépolis, as mais estudadas
e com melhores resultados sdo a prépolis verde (BRP), prépolis vermelha (BRV) e a marrom
(BRG) (Marcucci et al., 2020).

A triagem fitoquimica dos trés produtos comerciais permitiu que fossem identificados,

de maneira preliminar, diferentes classes de metabdlitos secundirios, conforme descrito na

Tabela 2.

Tabela 2 - Screening fitoquimico dos produtos a base de extratos da prépolis

Reagdo Contetdo fitoquimico A Az A3
Shinoda . Positiva Positiva Positiva
Cloreto de aluminio Flavonoides Vermelho Vermelho Amarelo
Gelatina Taninos Positiva Negativa Negativa
Cloreto férrico Tam.nos hidroliséveis / Taninos Negativa Negativa

taninos condensados condensados

Emissio de fluorescéncia Cumarinas Positiva Positiva Positiva
Precipitagio com Dragendorff Alcaloides Positiva Positiva Negativa
[ndice afrosimétrico Saponinas Positiva Positiva Positiva
Liebermann-Burchard Esteroides / triterpenos Verde Vermelha  Negativa

Fonte: Cruz et al., 2025

Em todos os produtos avaliados foi identificada a presenca de flavonoides, a
positividade foi confirmada pela mudanca de coloracdo caracteristica, tons de amarelo e

vermelho, e pela fluorescéncia observada sob luz UV (395 nm). A presenca desses compostos

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 8, ago. 2025.
ISSN: 2675-3375

316



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

nos produtos corrobora com os achados de Nunes et al. (2012), que também identificaram
flavonoides totais em amostras semelhantes.

No produto A3, de natureza aquosa, a reacdo de Shinoda indicou positividade por meio
da coloragio amarela, este resultado estar relacionado aos tipos de flavonoides presentes.
Segundo Zuanazzi e Montanha (2007), flavonoides como chalconas, isoflavonas e auronas sdo
responsdveis por essa coloragio, sugerindo que a extracio desses compostos pode ser realizada
a partir de veiculos aquosos, ainda que em menor diversidade ou intensidade. Esses metabélitos
sdo conhecidos por serem constituintes significativos da prépolis, a presenca e quantificacido
desses compostos sio parimetros utilizados como critério para avaliar a qualidade e as
propriedades farmacolégicas relacionadas a prépolis, tais como: anti-inflamatérias,
antioxidantes e antimicrobiana (Toreti et al., 2013)

Quanto a presenca de taninos, apenas o produto A1 foi positivo para este metabdlito,
sendo confirmada a classe de taninos condensados, pela reagio com cloreto férrico. Este
resultado corrobora com Pimentel et al. (2022) que avaliaram extratos de prépolis por
metodologias qualitativas. Entretanto, poucos estudos correlacionam as atividades biolégicas
da prépolis a presenca de taninos condensados, como os derivados das proantocianinas, e
taninos de forma geral (Duru, 2020). No entanto, j4 foram realizadas relevantes investigacdes
sobre a acdo farmacoldgica desses metabdlitos, que incluem: atividade antioxidante, anti-
inflamatéria, anticancerigena e de protecio capilar, frente a espécies reativas de oxigénio.
Entretanto, é vélido ressaltar que esses metabdlitos, na nutricdo animal, podem ser
considerados antinutrientes, por se ligarem a diversos macronutrientes, o que pode reduzir os
processos de digestdo e absorgdo (Yang et al., 2018).

A auséncia de taninos nos demais produtos, pode estar ligada a especificidade do
método. Os testes colorimétricos e de precipitagio sio menos seletivos e apresentam
considerdveis varia¢gdes quanto ao limite de detec¢io dos compostos (Harborne, 1998).
Ademais, a identificacio de taninos estd correlacionada a capacidade do extrato em formar
complexos com proteinas, por exemplo a gelatina, sendo mais eficaz na detec¢io de moléculas
com maior peso molecular, que podem estar presentes no produto Ar

As cumarinas foram detectadas em todos os produtos. Esses achados corroboram com
Samara-Ortega et al. (2011) e Rocha et al. (2024) que avaliaram extratos de prépolis de diversas
origens por metodologia similar. Essas moléculas representam uma importante familia de

compostos derivados de benzopironas naturais, que consistem em um anel de benzeno ligado
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a um anel de pirona (LoncCar et al., 2020). Esta classe de metabdlitos, que ocorre naturalmente
em muitas espécies vegetais, é relacionada a uma diversidade de atividades biolégicas descritas
para a propolis, como a acdo anticoagulante, antimicrobiana, anti-inflamatéria,
vasomoduladora, antiasmatica e antitumoral (Lavinas et al., 2019).

Quanto a identificacdo dos alcaloides, apenas o produto A3 nio apresentou reacio
positiva para o teste realizado. Assim, a auséncia desse metabdlito na formula¢io aquosa pode
estar relacionada a baixa solubilidade desses compostos no veiculo. Estudos anteriores com
extratos obtidos a partir de solventes etandlicos, hidroetanélicos e aquosos na extragio de
alcaloides, obtiveram resultados que demonstraram a presenca desses compostos em todos os
extratos que continham 4lcool (etanol), mas n3o no extrato aquoso (Aguiar et al., 2005; Costa
et al., 2021). Alcaloides quinolinicos, como lunamarina e quinina, j4 foram identificados em
extratos de prépolis. A lunamarina, identificada na prépolis verde, foi descrita como
antioxidante e antiprotozoaria (Uahomo et al., 2022). A quinina, identificada na prépolis
vermelha, é reconhecida por sua expressiva atividade antimalarica (Achan et al., 2011).

Na pesquisa de saponinas, apenas o produto A3 nio foi positivo para o teste, nio
apresentando a formagido de espuma persistente. Desse modo, a identificacdo dessa classe de
metabdlitos apenas nas formulacSes hidroalcdolicos pode estar relacionada a sua natureza
anfifilica, que favorece a extragio em solventes com polaridade intermediaria, como o etanol.
Essas moléculas apresentam uma parte apolar (sapogenina) e cadeias de agtcares
hidrossoliveis, o que dificulta sua extracio em formulagdes aquosas (Price et al., 1987). Sdo
descritas mualtiplas acGes para essa classe de substincias, como atividade antimicrobiana, anti-
inflamatéria, anticancerigena, antioxidante e imunomoduladora Uuang e Liang, 2020).

J4 com relacdo aos esteroides e triterpenos, os produtos A1 e A2 apresentaram reagio
positiva, entretanto, apresentaram coloragdes distintas. Essa diferenca colorimétrica é
associada a diferenca na origem botinica da matéria-prima coletada pelas abelhas, o que
impacta diretamente o perfil fitoquimico do produto (Salatino et al., 2021). A baixa solubilidade
desses compostos em 4gua, justifica a auséncia desse metabédlito no produto A3 (Bachofik e
Urban, 2021).

Diferentes tipos de prépolis sdo caracterizados e classificados de acordo com sua
composi¢do quimica, cujas propriedades bioldgicas estdo diretamente associadas ao método de

extragdo e a origem boténica das amostras. Assim, as abelhas elaboram a prépolis a partir dos
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metabdlitos secundarios produzidos pelas plantas, os quais apresentam na resina, propriedades
de defesa semelhante aos vegetais (Marcucci et al., 2020).

Os produtos avaliados apresentaram uma variabilidade de fitoquimicos, incluindo a
presenca de compostos fendlicos, como flavonoides, taninos e cumarinas, metabdlitos
responsaveis pela qualidade, cor, caracteristicas sensoriais e bioativas da prépolis. Estudos
comprovaram a importante relacio desses fitoquimicos com o processo oxidativo,
principalmente pela capacidade de remover (ou inativar) radicais livres (Teixeira et al., 2017) e
pelas atividades anticancerigena, antioxidante e antimicrobiana da prépolis (Sousa et al., 2020).

Desse modo, os resultados da caracterizagdo fitoquimica indicam que os produtos
comerciais incluidos neste estudo diferem quanto a composi¢io fitoquimica, parimetro
relacionado ao potencial terapéutico desses produtos. Portanto, esses dados remetem a
importincia do controle de qualidade da prépolis veiculada em solventes com polaridade

variada.

CONSIDERACOES FINAIS

A comparacio fitoquimica entre produtos de prépolis formulados a partir de veiculos
de polaridade variada, demonstrou de forma preliminar que produtos de natureza aquosa, como
o A3, apresentam uma menor complexidade fitoquimica, o que pode impactar diretamente em
uma menor atividade biolégica e terapéutica da formulac3o.

Desse modo, os achados obtidos reforcam o potencial terapéutico da prépolis como
produto natural bioativo, cuja composigio varia de acordo com o tipo de extracdo e formulagio.
A presenca de metabdlitos como flavonoides, taninos, cumarinas e saponinas evidencia a
riqueza fitoquimica desses produtos e sustenta seu uso tradicional na medicina popular.

A extensa caracterizacdo da prépolis é, portanto, uma ferramenta relevante para
padronizagio desses produtos e o reconhecimento de suas atividades biolégicas. Além disso, os
achados apresentados podem servir como base para futuros estudos com foco em padronizacio,
seguranga e caracterizacio desse produto natural, apontando caminhos para futuras pesquisas

em fitoterapia e farmacognosia.
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