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“O fruto da justica semeia-se em paz para aqueles que promovem a paz.’

(Tiago 3:18)

s

Bem-aventurados os que tém fome e sede de justica, porque serdo fartos.’

(Mateus 5:6)



RESUMO

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ um problema estrutural e
duradouro, exigindo novas estratégias para sua prevencao e enfrentamento.
Este estudo analisa a Justica Restaurativa como alternativa ao modelo
punitivo tradicional, investigando sua eficdcia na reparacdo de danos,
redugdo da reincidéncia de ofensores e prote¢do das vitimas. A pesquisa
parte do pressuposto de que o crime deve ser compreendido ndo apenas
como uma violagao legal, mas como um conflito intersubjetivo que afeta a
vitima, o agressor ¢ a comunidade. O marco tedrico fundamenta-se em
autores como Howard Zehr, Maria Berenice Dias e Wania Pasinato,
explorando a evolucdo histérica da violéncia doméstica, o papel do
patriarcado na subordinacdo feminina e o impacto da legislacdo brasileira,
incluindo a Lei Maria da Penha (2006) e a Lei do Feminicidio (2015).
Além disso, examina-se a evolugdo das politicas publicas e a resisténcia
cultural a adogdo de praticas restaurativas no Brasil. Metodologicamente,
a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, baseada em andlise
documental e revisao bibliografica. Foram examinados estudos de caso
que demonstram como a Justi¢a Restaurativa pode oferecer um ambiente
mais seguro para a vitima e promover maior responsabilizagdo por parte
do agressor. A andlise comparativa entre os métodos punitivo e
restaurativo busca evidenciar as limitacdes do modelo tradicional e as
potencialidades da mediagdo penal, circulos restaurativos e conferéncias
restaurativas. Os resultados apontam que programas restaurativos, quando
bem estruturados e conduzidos por facilitadores qualificados, podem
reduzir a reincidéncia de agressoes e fortalecer a autonomia das vitimas.
No entanto, desafios persistem, incluindo a resisténcia de instituigdes
juridicas, a falta de capacitagdo de profissionais e a necessidade de maior
articulagdo entre os setores de justica, assisténcia social e seguranca
publica. Concluiu-se que a Justica Restaurativa, embora nao substitua o
sistema punitivo, pode complementd-lo de forma eficaz, promovendo
reparagdo de danos e prevenindo novas ocorréncias de violéncia.
Recomenda-se a ampliagdo de programas restaurativos no Brasil,
investimentos em capacitagcdo profissional e mudangas na cultura juridica
e social para fortalecer essa abordagem.

Palavras-chave: Justica Restaurativa. Lei Maria da Penha. Mediagao
Penal. Reincidéncia. Violéncia Doméstica.



ABSTRACT

Domestic violence against women is a structural and long-lasting problem,
that requires new strategies to prevent and address it. This study analyzes
restorative justice as an alternative to the traditional punitive model,
investigating its effectiveness in repairing harm, reducing recidivism
among offenders, and protecting victims. The research is based on the
assumption that crime should be understood not only as a legal violation,
but as an intersubjective conflict that affects the victim, the aggressor, and
the community. The theoretical framework is based on authors such as
Howard Zehr, Maria Berenice Dias, and Wania Pasinato, exploring the
historical evolution of domestic violence, the role of patriarchy in the
subordination of women, and the impact of Brazilian legislation, including
the Maria da Penha Law (2006) and the Feminicide Law (2015). In
addition, the study examines the evolution of public policies and cultural
resistance to the adoption of restorative practices in Brazil.
Methodologically, the research adopts a qualitative approach, based on
documentary analysis and bibliographic review, case studies were
examined that demonstrate how restorative justice can provide a safer
environment for victims and promote greater accountability on the part of
the aggressor. The comparative analysis between punitive and restorative
methods seeks to highlight the limitations of the traditional model and the
potential of criminal mediation, restorative circles and restorative
conferences. The results indicate that restorative programs, when well
structured and led by qualified facilitators, can reduce the recurrence of
aggressions and strengthen the autonomy of victims. However, challenges
persist, including resistance from legal institutions, lack of training for
professionals and the need for greater coordination between the justice,
social assistance and public security sectors. It was concluded that
restorative justice, although it does not completely replace the punitive
system, can effectively complement it, promoting reparation for damages
and preventing new occurrences of violence. It is recommended that
restorative programs be expanded in Brazil, investments in professional
training and changes in the legal and social culture to strengthen this
approach.

Keywords: Restorative Justice. Maria da Penha Law. Criminal Mediation.
Recidivism. Domestic Violence.
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CAPITULO 01

INTRODUCAO




INTRODUCAO

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ uma questio de profunda
relevancia social e juridica, que demanda uma abordagem detalhada e
multifacetada. Este estudo visa explorar a Justi¢a Restaurativa como uma
solucao potencial para esse problema persistente, destacando seu potencial
em promover a cura e a reconstrucdo de relagdes sociais. A
contextualizagdo da violéncia doméstica no Brasil, considerando aspectos
historicos, culturais e legislativos, ¢ essencial para entender a necessidade
de novas abordagens que complementem as medidas tradicionais. Dados
do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2023) apontam que a violéncia
doméstica continua sendo uma das principais formas de violagdo dos
direitos humanos no pais, o que reforca a urgéncia de discutir alternativas
mais eficazes para o tratamento dessas situagdes.

No campo juridico, a Justica Restaurativa, uma alternativa ao
modelo punitivo tradicional, surge como uma proposta que se alinha a ética
da singularidade, permitindo a criagdo de uma justiga mais ajustada as
necessidades das vitimas e dos ofensores.

Segundo Howard Zehr (2005), trata-se de uma "troca de lentes"
através das quais o crime passa a ser visto como um conflito intersubjetivo,
e ndo apenas como uma violagdo da lei. Isso implica em considerar as
necessidades de todas as partes envolvidas, promovendo o didlogo entre
elas e buscando solugdes que empoderem os participantes. Além disso,
essa abordagem visa criar um ambiente seguro para que as vitimas

expressem suas demandas, enquanto os ofensores sdo incentivados a
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reconhecer e reparar o dano causado.

O instituto do crime, nesta perspectiva, ¢ compreendido como uma
transgressao que afeta o infrator, a vitima e a comunidade. A justiga,
portanto, deve reconhecer os danos causados, tanto materiais quanto
emocionais, e oferecer mecanismos para sua reparacdo. A pratica
restaurativa, ao contrario da punigao retributiva, busca restaurar as relagdes
entre as partes, promovendo um espaco de didlogo e cooperagdo.

Um estudo recente realizado por Souza e Andrade (2021)
demonstrou que programas de Justica Restaurativa aplicados a casos de
violéncia doméstica na regido Nordeste do Brasil tiveram um impacto
positivo na reducdo da reincidéncia dos agressores e no fortalecimento da
autonomia das vitimas.

Dentro desse contexto, o sistema judicidrio brasileiro tem mostrado
dificuldades em alcangar seus objetivos fundamentais de justica, o que
demanda aperfeicoamentos capazes de evitar a vinganga particular, uma
pratica que pode ser observada de maneira preocupante na sociedade
contemporanea.

A Justica Restaurativa oferece uma alternativa inovadora ao se
distanciar do foco exclusivo na puni¢do, propondo um enfoque no
restabelecimento de lagos e no fortalecimento da autonomia das partes
envolvidas. Em vez de tratar o agressor como um criminoso, o termo
ofensor ¢ utilizado para refletir uma concep¢ao mais humanizada da pessoa
que cometeu o ilicito.

Howard Zehr (2005), em sua obra seminal sobre Justica

Restaurativa, argumenta que o crime deve ser compreendido como um
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rompimento de lacos sociais, e a resposta deve ser a reconstrugdo desses
lagos, com a participagdo ativa de vitimas, ofensores e comunidades. A
aplicacdo desta abordagem no contexto da violéncia doméstica tem o
potencial de criar um ambiente onde as vitimas possam nao apenas obter
reparacdo, mas também se sentirem seguras e respeitadas.

Estudos internacionais, como os de Morris (2005) e Marshall
(2005), mostram que a Justica Restaurativa, quando aplicada de forma
apropriada, promove a transformacgdo das relagcdes e a diminuicao da
violéncia.

As hipoteses delineadas para este estudo partem do pressuposto de
que a Justica Restaurativa pode proporcionar um ambiente mais seguro e
acolhedor para as vitimas de violéncia doméstica, ao mesmo tempo em que
pode reduzir a reincidéncia dos agressores. A primeira hipotese sugere que,
ao participar ativamente do processo restaurativo, as vitimas se sentem
mais empoderadas e, assim, conseguem expressar suas necessidades de
maneira mais clara.

A segunda hipotese € que a Justica Restaurativa, ao promover a
responsabilizacdo dos ofensores e ao facilitar a reparagdo dos danos,
contribui significativamente para a reducdo da reincidéncia dos atos
violentos.

A pergunta de pesquisa que orienta este estudo ¢é: De que maneira
a Justiga Restaurativa pode ser eficaz na resolu¢dao de casos de violéncia
doméstica, em comparagdo com os métodos tradicionais de justica? A
resposta a essa questdo permitird uma andlise comparativa entre os

modelos restaurativo e punitivo, ou seja, serd possivel observar como cada
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modelo — o restaurativo e o punitivo — atua na pratica diante da violéncia
doméstica. A analise comparativa buscara identificar as diferencas em seus
objetivos, métodos e impactos. Com isso, pretende-se compreender qual
abordagem responde melhor as necessidades das vitimas e a
responsabilizacdo dos ofensores. Essa reflexdo ¢ essencial para avaliar a
efetividade de cada sistema.

Essa analise serda conduzida a partir de uma perspectiva critica,
levando em consideragdao nao apenas os resultados formais dos processos,
mas também os impactos sociais € emocionais produzidos por cada modelo
de justica.

A relevancia deste estudo reside na necessidade urgente de
identificar novas formas de lidar com a violéncia doméstica no Brasil.
Como sugerido por Pinto de Vitto (2005), é necessario repensar o papel do
sistema de justica na mediacdo desses conflitos, adotando praticas mais
humanizadas que levem em conta as particularidades de cada caso.

A implementagdo de programas de Justi¢a Restaurativa em casos
de violéncia doméstica pode oferecer uma solucdo mais eficaz e menos
traumatica para as vitimas, além de promover uma mudanga cultural no
trato desses crimes.

Em suma, a andlise critica da violéncia doméstica pela perspectiva
da Justica Restaurativa oferece uma abordagem inovadora para um
problema profundamente enraizado na sociedade brasileira.

Ao reconfigurar o crime como um conflito entre partes e nao
apenas uma violacdo legal, a Justica Restaurativa propde uma solu¢ao mais

ética e eficaz para a violéncia doméstica, promovendo o empoderamento
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das vitimas e a responsabilizacdo dos ofensores.

Os resultados deste estudo poderdo contribuir significativamente
para o desenvolvimento de politicas publicas que promovam a Justica
Social e a seguranga das mulheres.

Com relagdo ao conteudo do trabalho, este se inicia com a Secao
“Uma Introdugdo a Violéncia Doméstica Contra a Mulher”, que aborda o
fenomeno da violéncia doméstica sob diferentes perspectivas. Em “A
violéncia de género e as formas de violéncia contra a mulher”, se discute
como as relagdes desiguais de poder entre homens e mulheres perpetuam
e descrevem as manifestacoes de violéncia. Ja em “A violéncia
contemporanea nas relacdes de género”, ¢ explorado os impactos das
mudangas sociais e culturais no entendimento das dinadmicas de poder.
Enquanto em “Evolugdo cronoldgica da prote¢ao a violéncia doméstica”,
apresenta-se um panorama historico das legislagdes protetivas. Por fim: “A
tipificagdo da violéncia doméstica, conforme a Lei Maria da Penha, analisa
arelevancia dessa lei no enfrentamento da violéncia doméstica.

Ja na Se¢do “Justica Restaurativa como Alternativa na Abordagem
da Violéncia Doméstica em Casos de Infracdes Penais” explora-se a
Justica Restaurativa como uma resposta possivel aos conflitos oriundos da
violéncia doméstica. A subsecdo “O que ¢ Justica Restaurativa”,
evidencia-se o seu surgimento como uma alternativa as praticas punitivas
tradicionais.

Em “O papel do facilitador”, discute-se sua atuacdo como
mediador imparcial no processo restaurativo. J4 em “As abordagens

praticas restaurativas” sdo apresentados os principais métodos adotados.
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Em “Sistema Juridico Brasileiro ¢ Justica Restaurativa”, faz-se uma
analise da integracdo dessas praticas no sistema juridico brasileiro.

A subsecao “O pleito das Nagdes Unidas: Resolugao 2002/12”
ressalta a importancia do apoio internacional as praticas restaurativas. Em
Projeto de Lei n°® 7.006, de 2006 sao detalhados a proposta legislativa e os
desafios enfrentados. J4 em “As Jurisprudéncias que se debrugam sobre a
Justica Restaurativa”, sdo analisadas decisdes judicias que que abordam o
tema. A subsecao “Principios da Justica Restaurativa”, o contetido
apresenta as bases tedricas que fundamentam essa abordagem.

Por fim, em “Desafios e criticas na aplicagio da Justica
Restaurativa nos casos de violéncia doméstica”, discutem-se as barreiras e
as possibilidades de sua implementagdao e se conclui estas discussdes
através de reflexdes sobre sua relevancia social.

A tltima Secao, “Resultados e Discussdes”, retine os principais
dados e analises desenvolvidas ao longo do trabalho. Aqui, confrontam-se
os desafios e os avangos das praticas restaurativas no enfrentamento da
violéncia doméstica, propondo reflexdes e solucdes que integrem as

perspectivas abordadas nas se¢des anteriores.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo Geral

Analisar criticamente a eficacia da Justi¢a Restaurativa como uma
abordagem alternativa na resolucdo de casos de violéncia doméstica, em

comparagdo com os métodos tradicionais de justica, destacando seu
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potencial para promover a repara¢ao dos danos, a redu¢@o da reincidéncia

dos ofensores e a protecdo das vitimas.

1.1.2 Objetivos Especificos

1. Identificar os principais desafios e limitagdes enfrentados na
implementa¢do de programas de Justica Restaurativa em casos de
violéncia doméstica.

2. Avaliar o impacto da Justi¢a Restaurativa na redugao da reincidéncia de
ofensores em comparacdo com os métodos tradicionais.

3. Analisar como a Justi¢a Restaurativa pode contribuir para a protecao e
o empoderamento das vitimas de violéncia doméstica, proporcionando um
ambiente mais seguro e acolhedor.

4. Examinar a aplicabilidade da Justiga Restaurativa no contexto
brasileiro, levando em consideragdo aspectos culturais, sociais e
legislativos.

5. Propor melhorias e recomendagdes para a implementagao de programas
de Justica Restaurativa no Brasil, com foco na efetividade e protecao das

partes envolvidas.
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CAPITULO 02
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2. UMA INTRODUCAO A VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA A
MULHER

A violéncia doméstica contra mulheres ¢ uma questao global que
afeta milhdes de mulheres em todo o mundo, representando uma violagao
de direitos humanos fundamentais e uma expressao clara da violéncia de
género. Essa forma de violéncia estd enraizada em estruturas sociais
patriarcais que perpetuam relacdes de poder desiguais entre homens e
mulheres, naturalizando praticas de controle e dominagao.

Nesta seara, serdo contextualizadas a prevaléncia e as diferentes
formas de violéncia doméstica, destacando sua natureza variada e as
diversas manifestacdes que podem assumir. Além disso, ¢ essencial
compreender como a violéncia de género influencia a dindmica das
relagdes domésticas, criando ambientes propicios a perpetuacao de abusos

e a invisibilidade das vitimas.

2.1. A VIOLENCIA DE GENERO E AS FORMAS DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

A violéncia de género ¢ uma manifestagdo de relagdes de poder
desiguais entre homens e mulheres, estruturadas historicamente por
sistemas patriarcais que naturalizam a subordinagdo feminina. Essa forma
de wvioléncia vai além da dimensdao fisica, abrangendo aspectos
psicologicos, econdmicos € simbdlicos que frequentemente passam
despercebidos ou sdo minimizados pela sociedade.

Essas agressdes, muitas vezes, estdo enraizadas em praticas e

discursos cotidianos que reforcam esteredtipos e desigualdades,
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perpetuando dindmicas de dominagdo. A normaliza¢do dessas condutas
cria barreiras a identifica¢do e ao enfrentamento do problema, reforgando
o ciclo de opressao.

Nesse contexto, ¢ essencial compreender que a violéncia de género
se expressa de formas sutis e estruturais, tdo prejudiciais quanto as
violéncias mais evidentes. A violéncia, com frequéncia tem-se a ideia da
violéncia fisica, completamente revelada e delatada.

Ha, contudo, outros modos de violéncia que parecem ser infimos
diante da evidéncia, mas nao tendo, com isso, menos frequéncia — uma
certa parte, sdo tdo naturais, que nem sdo, inclusive, vistas como agressoes

(CHAUT, 1985). Dentre outras, sdo elas:

a. Violéncia Intrafamiliar:

E toda agdo ou omissio que prejudique o bem-estar, a
integridade fisica, psicoldgica ou a liberdade e o direito ao
pleno desenvolvimento de outro membro da familia. Pode ser
cometida dentro ou fora da casa por algum membro da
familia, incluindo pessoas que passam a assumir a fungdo
parental, em relagdo de poder a outra. O conceito de violéncia
intrafamiliar ndo se refere apenas ao espago fisico onde a
violéncia ocorre, mas também as relagdes em que se constroi
e efetua.

Estas agressdoes podem aparecer na forma de abuso fisico,
sexual, psicologico, negligéncia e abandono.

b. Violéncia doméstica: distingue-se da violéncia
intrafamiliar por incluir outros membros do grupo, sem
funcdo parental, que convivam no espaco doméstico.
Incluem-se ai empregadas, pessoas que convivem
esporadicamente, agregados. Acontece dentro de casa ou na
unidade doméstica e geralmente € praticada por um membro
da familia que viva com a vitima. Estas agressdes podem
aparecer na forma de abuso fisico, sexual, psicoldgico,
negligéncia e abandono (CHAUT, 1985, p. 32).
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Os itens acima conceituam a violéncia contra a mulher dentro da
propria familia e a chamada violéncia doméstica, cuja vitima podera sofrer

todo tipo de abuso. As que mais sofrem sao as empregadas domésticas.

c. Violéncia fisica: ocorre quando uma pessoa, que esta em
uma situagdo de poder em relagdo a outra causa ou tenta
causar dano ndo acidental, por meio do uso da forga fisica ou
algum tipo de arma. Esta violéncia pode se manifestar de
varias formas, como por exemplo: tapas, empurrdes, SOcos,
mordidas, chutes, queimaduras, cortes, estrangulamento,
lesdes por armas ou objetos, obrigar a tomar medicamentos
desnecessarios ou inadequados (incluindo alcool, drogas e
inclusive alimentos), tirar de casa a for¢a, amarrar, arrastar,
arrancar a roupa, abandonar em lugares desconhecidos,
danos a integridade corporal decorrentes de negligéncia
(omissdo de cuidados e protecdo contra agravos evitaveis
como situagdes de perigo, doengas, gravidez, alimentag@o,
higiene, etc.), dentre outros (CHAUI, 1985, p. 32).

Este ¢ o tipo de violéncia contra a mulher mais visto. Ele envolve
o sadismo, a maldade pelo prazer de machucar. Quase sempre estd
associado a algum tipo de vicio como a bebida alcodlica e as drogas. Para
a mulher ¢ uma situa¢do de extremo perigo, pois pode findar em uma

situagdo de violéncia grave (CHAUI, 1985).

d. Violéncia psicologica/moral: A¢do ou omissdo destinada
a degradar ou controlar as agdes, comportamentos, crencas €
decisdes da mulher por meio de intimidacdo, manipulagao,
ameaca direta ou indireta, humilhacdo, isolamento ou
qualquer outra conduta que implique prejuizo a satde
psicoldgica, a autodeterminacdo ou ao desenvolvimento
pessoal. Esse tipo de violéncia se da no abalo da autoestima
da mulher, por meio de palavras ofensivas, desqualificagdo,
difamacdo, insultos constantes, humilhagdo, desvalorizagao,
chantagem, isolamento de amigos e familiares, privacao de
liberdade (impedir de trabalhar, estudar, etc.), criticas pelo
desempenho sexual, omissdo de carinho, negar atencdo e
supervisdo, dentre outros.

e. Violéncia sexual: A¢do que obriga o individuo a manter
contato sexual (seja fisico ou verbal), ou a participar de
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outras relagdes sexuais com uso da forga, intimidagdes,
chantagem, suborno, manipulagdo, ameaca ou qualquer outro
mecanismo que anule ou limite a vontade pessoal.
Considera-se como violéncia sexual também o fato de o
agressor obrigar a vitima a realizar alguns desses atos com
terceiros. Este tipo de violéncia é frequentemente cometido
pelo proprio marido/companheiro da vitima (CHAUI, 1985,

p-33).
Este tipo de violéncia contra a mulher chega de forma velada, ¢

aquela que usa de chantagem, manipulagdo, humilha¢io. E a chamada
violéncia psicologica ou moral. Ela deixa marcas na mulher, no seu estado
psicologico.

Por outro lado, também, encontra-se neste rol, a violéncia sexual
quando a relacdo ndo ¢ consensual, ou mesmo, quando a mulher ¢ obrigada
a ter um terceiro parceiro dentro do relacionamento, independentemente

de género (CHAUI, 1985).

f. Violéncia econdmica/financeira: Ag¢des ou omissdes do
agressor que afetam a satide emocional e a sobrevivéncia da
vitima, tais como: roubo, destruicao de bens pessoais ou de
bens da sociedade conjugal, recusa de pagar pensdo
alimenticia ou de participar nos gatos basicos para a
sobrevivéncia do ntcleo familiar, dentre outros.

g. Violéncia institucional: Qualquer ato constrangedor, fala
inapropriada ou omissdo de atendimento realizado por
agentes de Orgdos publicos ou privados, bem como
prestadores de servigos que deveriam proteger as vitimas dos
outros tipos de violéncia, reparando as consequéncias por
estas causadas.

h. Violéncia patrimonial: A violéncia patrimonial, entendida
como qualquer conduta que configure retengdo, subtragéo,
destrui¢ao parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos; ou seja, qualquer ato que tem por
objeto dificultar o acesso da vitima & autonomia. (CHAUT,
1985, p. 35-36)
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Aqui tem-se a violéncia contra o patriménio da mulher, seus bens
adquiridos, e, até mesmo a questdo do pagamento da pensao alimenticia.
Sem falar nas ofensas sofridas pela mulher nas questdes de preconceito
dentro da propria sociedade. Nao obstante, quando estas violéncias aqui
listadas, dentre muitas outras, sdo cometidas contra a vitima por conta da
sua identidade de género — mulher —sem distin¢do de raga, classe social,
religido, idade ou qualquer outra condicdo, esta-se diante da violéncia de

género (LISBOA, 2010).
O conceito de género indica que os papéis impostos as
mulheres e aos homens, consolidados ao longo da histéria e
refor¢ados pelo patriarcado, pela dominagdo masculina e
pela ideologia, induzem relagGes violentas entre os sexos se
indica que a pratica desse tipo de violéncia ndo ¢é fruto da

natureza, sendo do processo de socializacdo das pessoas
(LISBOA, 2010, p. 63).

Trata-se de um produto de um sistema social que historicamente
subordina o sexo feminino, refletindo relagdes de poder desiguais entre
homens e mulheres. Essa dindmica decorre de uma construcao cultural que
atribui superioridade ao agressor, o homem, e inferioridade a vitima, a
mulher, como resultado de um longo processo historico. (LAZARI, 1991).

Ela conclui que:

A literatura feminista vem mostrando que a historia das
mulheres tem sido denunciada como a histéria de sua
opressdo. Acrescentariamos dizendo que a historia das
mulheres pode-se revelar através de um esforgo de ocultacao,
isto é: a ocultacdo das formas de violéncia e a ocultagio das
formas de resisténcia da mulher aos processos de violéncia
(LAZARI, 1991, p. 75).

A literatura feminista destaca que a historia das mulheres ¢ marcada
pela opressdo, frequentemente omitida ou minimizada. Além de sofrerem

diversas formas de violéncia, as mulheres também enfrentam a ocultagao
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dessas agressoes e de suas resisténcias.

Este ocultamento perpetua a marginalizacio e dificulta o
reconhecimento ¢ a valorizagao das lutas femininas contra a violéncia.
Revelar essas histdrias ¢ fundamental para entender plenamente a extensao
da opressao e a coragem das mulheres em resistir a ela.

A violéncia doméstica contra mulheres ¢ uma realidade que
transcende fronteiras culturais, sociais € econdmicas. Em um contexto
contemporaneo, essa questdo assume uma complexidade ainda maior
devido as transformacdes sociais e tecnoldgicas. Maria Berenice Dias
(2022, p. 45) argumenta que a violéncia doméstica ¢ "uma manifestacao
de poder e controle sobre a mulher, que se perpetua devido a estruturas
patriarcais profundamente enraizadas na sociedade".

Tais estruturas sdo reforgadas por normas culturais e sociais que
perpetuam a desigualdade de género. A prevaléncia da violéncia doméstica
¢ alarmante. Estudos recentes mostram que uma em cada trés mulheres no
mundo ja& sofreu algum tipo de violéncia fisica ou sexual em suas vidas
(PIMENTEL, 2018, p. 123).

A autora destaca que a violéncia doméstica ndo se limita a agressao
fisica, ela pode incluir abuso psicologico, econdomico e sexual. Esses
diferentes tipos de violéncia muitas vezes ocorrem simultaneamente,
exacerbando o sofrimento das vitimas (PIMENTEL, 2018).

A violéncia psicoldgica, por exemplo, ¢ uma forma insidiosa de
abuso que pode ter consequéncias devastadoras para a satde mental das
mulheres. Eva Blay (2019, p. 67) observa que a violéncia psicoldgica

"destroi a autoestima e a autoconfianga das mulheres, levando-as a um
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estado de vulnerabilidade extrema". Esse tipo de violéncia ¢ muitas vezes
dificil de identificar e provar, tornando a protecao legal das vitimas ainda
mais desafiadora (BLAY, 2019).

No Brasil, a Lei Maria da Penha (2006) representa um marco
significativo na luta contra a violéncia doméstica. Wania Pasinato (2020,
p. 89) ressalta que "essa legislacdo trouxe avangos importantes ao
reconhecer a gravidade da violéncia doméstica e estabelecer mecanismos
para proteger as vitimas". No entanto, a implementagdo eficaz da lei
enfrenta obstaculos, como a falta de recursos e treinamento adequado para
os profissionais envolvidos (PASINATO, 2020).

A violéncia econdmica também ¢ uma forma comum de abuso,
onde o agressor controla os recursos financeiros da vitima, limitando sua
independéncia e capacidade de escapar da situagdo abusiva.

Jacira Melo (2017, p. 54) aponta que "essa forma de violéncia ¢
frequentemente ignorada, apesar de suas graves consequéncias para a
autonomia das mulheres". A dependéncia econdmica cria um ciclo de
abuso dificil de quebrar (MELO, 2017).

Os impactos da violéncia doméstica vao além das vitimas diretas,
afetando familias e comunidades inteiras. Criangas que crescem em lares
violentos muitas vezes sofrem traumas profundos e podem reproduzir
comportamentos violentos na vida adulta. Dias (2022, p. 103) afirma que
"a violéncia doméstica tem um efeito devastador e duradouro, perpetuando
ciclos de violéncia através das geracdes". E essencial abordar essa questio
de maneira holistica.

As politicas publicas desempenham um papel importante na
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prevengdo e combate a violéncia doméstica. Flavia Piovesan (2021, p. 76)
destaca que "a integragdo de servigos de apoio, como abrigos, assisténcia
juridica e psicoldgica, ¢ fundamental para oferecer uma rede de protecao
eficaz as vitimas". A colaboragdo entre diferentes setores ¢ essencial para
garantir que as vitimas recebam o suporte necessario.

A midia também tem um papel significativo na conscientizagdo e
combate a violéncia doméstica. Melo (2017, p. 98) assevera que "a
representacdo da violéncia de género na midia pode influenciar a
percepgao publica e ajudar a moldar atitudes e comportamentos".
Campanhas de conscientizacao e educacao sao ferramentas poderosas para
desafiar normas culturais e promover a igualdade de género.

Para enfrentar a violéncia doméstica de maneira eficaz, €
necessario um compromisso continuo de todos os setores da sociedade.
Somente através de esfor¢os coordenados e sustentados serd possivel criar
um ambiente seguro e justo para todas as mulheres. Como conclui Silvia
Pimentel (2018, p. 145), "a luta contra a violéncia doméstica ¢ uma luta
pela dignidade e direitos humanos das mulheres".

Marilena Chaui entende por violéncia "uma realizacao determinada
das relagdes de forga, tanto em termos de classes sociais quanto em termos
interpessoais.”" (1985, p. 35). Joana Sueli De Lazari (1991) afirma, por sua

VeZ, que:

a violéncia nio deve ser vista como transgressdo de normas,
leis, mas principalmente, como transformacdo de uma
assimetria e de uma diferenca, numa relacdo de desigualdade
marcada pela hierarquia, tendo em vista a dominagao,
exploragdo e opressdo, pelo lado mais forte. Isto conduz para
a consideragdo do ser humano como uma coisa ¢ ndo como
um sujeito, estando ausentes, portanto, a atividade e a fala.
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Convém lembrar que na pura relacdo de forca a finalidade e
a destruicdo de uma das partes, destruindo-se também
enquanto relagdo. Por outro lado, a violéncia pretende manter
a relacdo através da justica mediatizada pela vontade de uma
das panes que consente na submissdo a outra (LAZARI,
1991, p. 75).

Assim, diz Chaui (1985) que

violéncia perfeita ¢ aquela que obtém a interiorizagdo da
vontade e da agdo alheia pela vontade e pelo ato do elemento
reprimido, de maneira a fazer com que a perda da autonomia
ndo seja compreendida nem conhecida, mas, submersa numa
heteronimia que ndo se percebe como tal. (CHAUT, 1985, p.
35).

Chaui (1985), em sua definicdo de “violéncia perfeita”, descreve
um mecanismo sutil e profundo de dominagao, no qual a vitima interioriza
a vontade do opressor de forma tdo completa que sua propria autonomia €
anulada sem que isso seja percebido. Nesse processo, a perda de liberdade
nao ¢ reconhecida como tal, pois a vitima passa a agir de acordo com uma
vontade externa que lhe parece propria.

Essa violéncia, portanto, ndo se manifesta de forma explicita, mas
opera no nivel simbodlico e psicoldgico, naturalizando a submissdo e
tornando-a invisivel. Tal dindmica ¢é especialmente relevante ao se analisar
formas de violéncia estrutural e de género, nas quais as desigualdades sao

introjetadas como normas sociais legitimas.

2.2. A VIOLENCIA CONTEMPORANEA NAS RELACOES DE
GENERO

A violéncia ¢ compreendida como, antes de tudo, uma privagao.
Configura-se como a subtragdo de direitos, da dignidade ou da propria vida

de outrem (ODALIA, 1993, p. 86). E um evento exclusivamente humano,
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que se manifesta na relacdo entre pessoas, no convivio com o outro.

No caso evidente da mulher, ela, nos dias de hoje, ¢, em género, o
maior objeto de violéncia em todos os ambitos. O ser denominado o
“outro” para MULLER (1995, p. 16), ¢ o causador dos conflitos.

A incerteza da vida das pessoas ¢ que faz surgir o medo de perder
aquilo que temos ou de ndo conseguir 0 que queremos ter, € ¢ este medo
que se transforma esta violéncia em “uma possibilidade sempre presente”.
(RABENHORST, 2006, p. 846).

Para alguns cientistas sociais, a reciprocidade e o conflito sdo
elementos inerentes as relacdes sociais. Nesse contexto, a violéncia
permaneceria em um estado de natureza, até que “o outro” apareca e roube
— ou ameace — aquilo que nao ¢ seu (CYFER, 2010).

A violéncia de género retira a dignidade do individuo, reduzindo-o
por meio do processo de assujeitamento. Isso ocorre quando o poder
externo que o oprime ¢ internalizado, configurando, assim, a propria
identidade do sujeito. Ou seja, “existe um poder que reprime e reproduz
sujeitos sociais, prendendo-os a esteredtipos de género, que atribuem
comportamentos baseados em regras de feminilidade e masculinidade”.
(CYFER, 2010, p. 683)

Neste caso o sujeito que ndo detém o que deseja e que ndo tem o
poder surgira, como aquele que aponta o direcionamento ou o caminho a
seguir, que tem o poder de interpretar, e ditar o que quer. Para Foucault
(2001), a apropriagdo violenta e ilicita de um sistema de regras, [...], para
lhe impor uma direcdo, dobra-lo a uma nova vontade, forcar sua

participagdo em um outro jogo, ¢ submeté-lo a regras secundarias
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(FOUCAULT,2001, p. 1.014),

Rousseau (2005) na sua obra Discurso sobre a origem e 0s
fundamentos da desigualdade entre os homens, entende por desigualdade
entre os homens em duas espécies: uma, natural ou fisica e outra, moral ou
politica. Aquela consiste “na diferenca das idades, da saude, das for¢as do
corpo e das qualidades do espirito ou da alma” (ROUSSEAU, 2005, p.
159)

Enquanto que a diferenga moral ¢ assim chamada “por depender de
uma espécie de convengdo a ser estabelecida, ou pelo menos autorizada,
pelo consentimento dos homens. [...] consiste nos diferentes privilégios
que alguns usufruem em prejuizo dos outros” (ROUSSEAU, 2005, p. 159).

Ainda que diferencie uma desigualdade natural de uma social,
apresentando a propria desigualdade como uma produgao social, politica e
econdmica, € ndo apenas como um fato natural, Rousseau acabou se
tornando um teorico da “esséncia feminina”, pois ndo estendia as mulheres
a igualdade que defendia para os homens. (GUIMARAES, 2005, p. 77-
78).

Ja consoante Joan Scott (1995), o termo género ¢ parte de uma
tentativa promovida pelas feministas do séc. XX para “reivindicar um certo
terreno de defini¢do, para sublinhar a incapacidade das teorias existentes
para explicar as persistentes desigualdades entre as mulheres e os homens”
(SCOTT, 1995).

O termo ‘género’ refere-se as origens exclusivamente sociais das
identidades subjetivas de homens e mulheres. Nesse contexto, género ¢é

uma categoria social que ¢ imposta sobre um corpo inicialmente
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assexuado. Com o avango dos estudos sobre sexo ¢ sexualidade, o conceito
de género se tornou uma ferramenta particularmente util, pois permite
distinguir entre a pratica sexual e os papéis sexuais atribuidos a mulheres
e homens. (...) O uso de gé€nero enfatiza todo um sistema de relagdes que
pode incluir o sexo, mas ndo ¢ diretamente determinado pelo sexo, nem
determina diretamente a sexualidade (SCOTT, 1995, p. 75-6).

Enquanto que para Gomes (2008), “género se refere a atributos
culturais associados a cada um dos sexos, (...) estruturando-se como
constru¢ao cultural e produzindo efeitos para a
producdo/reproducdo/modelacdo de ser homem e sem mulher em dada
sociedade”. E fundamental entender que, para a constru¢io dos modelos
de género, € necessario adotar uma perspectiva relacional, por meio de um
exercicio de alteridade (GOMES,2008, p. 239).

O que ¢ culturalmente considerado como masculino s6 adquire
significado quando em relagdo ao feminino, e vice-versa. Isso reflete os
padrdes de masculinidade e feminilidade que sdo socialmente impostos,
levando as identidades de homem e mulher a se afirmarem a medida que
se aproximam ou se distanciam do padrdao que detém maior poder na
cultura (GOMES, 2008, p. 239). O fendmeno da violéncia contemporanea
pode ser entendido como uma questdo cultural, na qual a sociedade
incentiva os homens a exercerem a sua for¢a de dominacao e poder sobre
as mulheres, que sdo, por sua vez, associadas a uma virilidade sensivel.

Assim, as violéncias fisica, sexual e moral ndo acontecem de forma
isolada, uma vez que estdo sempre associadas a violéncia emocional.

Heleieth Saffioti (2004) assevera que “a violéncia ndo ¢ expressdo
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unilateral do temperamento violento, ela tem origem concomitantemente
no seio familiar”, quer dizer, ¢ formada por elementos que decorrem do
proprio pensamento social.

Observa-se que a violéncia de género, como fendmeno social,
encontra-se presente em todas as classes e “tipos” de cultura. Nesse
sentido, faz-se importante destacar o conceito de cultura, apontado por
Edward Tylor (1871) apud Roque de Barros Laraia (2001): “[...] todo
complexo que inclui conhecimentos, crengas, arte, moral, leis, costumes
ou qualquer outra capacidade ou habitos adquiridos pelo homem como
membro de uma sociedade.”

A historia da humanidade registra raros episodios de esposas ou
companheiras que tenham praticado violéncia contra seus conjuges ou
parceiros. Trata-se, majoritariamente, de uma conduta associada ao
comportamento masculino. A violéncia de género, em grande parte,
manifesta-se como uma reagdo daquele que se percebe como “dono” da
vitima.

Esse sentimento de posse, por sua vez, ndo decorre apenas da
relagdo sexual, mas também de fatores econdmicos. Tradicionalmente, o
homem ocupa a posi¢do de provedor, o que contribui para a percep¢ao de
que detém algum tipo de propriedade sobre a mulher, como se a tivesse
adquirido. Assim, diante de situagdes em que se sente contrariado,
rejeitado ou traido, muitos homens acreditam estar legitimados a recorrer
a violéncia como forma de punigao.

A violéncia de género pode ser compreendida como uma

problematica que, em sua esséncia, envolve questdes relacionadas a
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igualdade entre os sexos. Trata-se, portanto, de um tema de elevada
complexidade, uma vez que estd profundamente permeado por

componentes ideologicos.

2.3. A CONSTRUCAO DA INFERIORIDADE FEMININA

Regina Navarro Lins (2011), ressalta que, na pré-historia, as

sociedades eram organizadas de forma igualitéria, nas quais,

(...) desconhecia-se o vinculo entre sexo e procriagdo. Os
homens ndo imaginavam que tivessem alguma participago
no nascimento de uma crianga, o que continuou sendo
ignorado por milénios. A fertilidade era caracteristica
exclusivamente feminina (...). A ideia de casal era
desconhecida. (...) Apesar da linhagem ter sido tragada por
parte da mae e as mulheres representarem papeis
predominantes na religido e em todos os aspectos da vida,
ndo ha sinais de que a posicdo do homem fosse de
subordinacao (LINS,2011, p. 21-26).

A autora destaca que, devido a liberdade sexual e a pratica
simultanea de poligamia e poliandria entre esses povos, a mulher pertencia
a todos os homens e, da mesma forma, cada homem pertencia a todas as
mulheres.

Nesse contexto, tornava-se impossivel para elas determinar a
paternidade dos filhos, assim, a linhagem materna era a nica forma de
garantir a filiacdo, o que conferia um elevado grau social as mulheres,

assegurado pelo direito materno (LINS,2011, p. 26).

Com a posterior descoberta da contribuicdo do homem para
a procriacdo e, consequentemente, da paternidade, houve
“uma ruptura na histéria da humanidade. Transformara-se as
relagdes entre homem e mulher. (...) O homem, enfim,
descobriu seu papel imprescindivel num terreno em que sua
poténcia havia sido negada” (LINS, 2011, p. 27).
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Nasce, entdo, a ideia do que significa familia, dentro desta época:
um casal heterossexual monogamico e seus filhos. A heranca e a filiagdo
tornaram-se objetos de direito do homem, assim como o patriarca do lar.

Evolutivamente foi se acabando o tipo de vida vagante, e as tribos
se afixaram em locais delimitados, as colonias agricolas foram se
desenvolvendo, e instituiu-se a necessidade por mais individuos para o
trabalho. Imediatamente, quanto mais filhos o casal tivesse, seria melhor
para eles (LINS, 2011).

Entdo, as mulheres, geradoras da porvindoura mao-de-obra,
passaram a ser vistas como “objetos” e tornaram-se ‘“mercadorias
preciosas”. Eram trocadas entre as tribos ou, se ndo fosse possivel,
roubadas. (LINS, 2011, p. 28).

Friedrich Engels (1997), ao ponderar sobre o surgimento da familia
monogamica, defende que ela surge em decorréncia da domesticagao de
animais, provocando riquezas, o que ndo se conhecia até entdo junto ao
denominados selvagens junto a selvageria.

O homem a partir de entdo ndo carece cacar porque ele ja possuia
manadas de cavalos, camelos, bois, porcos, cabras etc., que eram cuidadas
e eram vigiadas, além dos cuidados e boa alimentagao (ENGELS,1997).

Com esse conhecimento de criacdo de animais ¢ cultivo da
agricultura o trabalho dividiu-se entre os componentes da familia: ao
homem abastecer com provisdes e alimentos, e também cuidar da
seguranca da propriedade, animais, plantas, e a parte de producdo,
armazenamento, ferramentas etc. (ENGELS,1997).

Entdo, o homem agora ¢ proprietario da fonte de alimento e
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trabalho. Neste modelo inovador, ndo existia mais espaco para que a
linhagem de uma familia fosse a partir da mulher (ENGELS, 1997).

Nesse contexto de valorizacdo crescente da acumulacao de
alimentos, animais e, posteriormente, de capital, em que a propriedade
privada se consolida como um dos pilares da organizacao social, torna-se
necessario restringir a liberdade das mulheres, a fim de assegurar que os
filhos por elas gerados sejam herdeiros legitimos de seus companheiros,
que transmitirdo a eles suas posses (ENGELS, 1997).

No entanto, para que isso seja realmente possivel, torna-se
necessario que a mulher s6 mantenha relagdes sexuais exclusivamente com
seu companheiro. Estabelece-se, assim, o controle sobre sua fecundidade.
Fundamentado em um dado bioldgico, a procriacdo, esse controle passa a
ser naturalizado como universal e eterno. A liberdade sexual anteriormente
desfrutada pelas mulheres sofre severas restri¢cdes, ao passo que a liberdade
sexual masculina permanece preservada (ENGELS, 1997, p. 31-32).

Sobre a situagdo da mulher nesse novo momento, Engels (1997)

declara:

A mulher foi degradada, convertida em servidora, em escrava
do prazer do homem e em mero instrumento de reprodugao.
Esse rebaixamento da condicdo da mulher, (...) tem sido
gradualmente retocado, dissimulado e, em alguns lugares, até
revestido de formas mais suaves, mas de modo algum
eliminado (ENGELS,1997, p. 75).

Enquanto o homem exercia sua func¢ao no espago publico e politico,
o papel da mulher branca burguesa foi relegado ao ambiente privado,
especialmente ao ambiente doméstico, onde sua liberdade sexual era
controlada, primeiro pelo pai, depois pelo marido, com o objetivo de

assegurar a linhagem dos descendentes e, assim, preservar o capital
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acumulado dentro do circulo familiar de herdeiros (RUBIN (1975).

Gayle Rubin (1975) foi quem utilizou pela primeira vez o conceito
de género para tentar explicar a subordinacao das mulheres. A antrop6loga
acredita que ha uma enorme heranca marxista no feminismo, porque o
marxismo consentiu que os individuos buscassem respostas para questoes
que mesmo o marxismo ndo conseguiria rebater suficientemente. Contudo,
apesar da obra de Engels (1997) ser a que mais trata da subordinagdo
feminina, a autora assevera que, pela maneira da preferéncia ser dada aos
temas como classe social, trabalho, relagdes ¢ modos de produgdo, as
questdes relacionadas ao género ¢ a sexualidade ndo eram priorizadas.

Para a autora, a ruptura com o modo de produgdo vigente - o
Capitalismo - ndo seria, por si so, suficiente para garantir a emancipagao

feminina e a efetiva equidade entre homens e mulheres.

Enfim, a objetificacdo da mulher fez com que esta servisse
apenas como instrumento de promogao social a0 homem, por
meio do casamento, como objeto de cobiga ou distragdo, ou
como um ventre do qual seu marido tomava posse com a
fungdo principal de produzir-lhe filhos legitimos. Nesse
contexto, as mulheres ndo existiam por si proprias, e sim
eram definidas pelo seu relacionamento com o homem
(LINS, 2011, p. 40).

Assim, a ideologia patriarcal, ao construir a nog¢do de género
superior e inferior, dividiu a humanidade em duas metades. Essa logica se
sustenta em dois pilares fundamentais: “controle de fecundidade da mulher
e divisdo sexual de tarefas, a sujei¢do fisica € mental da mulher foi o tinico
meio de restringir sua sexualidade e manté-la limitada a tarefas
especificas”. (LINS, 2011, p. 40).

Portanto, com o objetivo de garantir a paternidade e a fidelidade da
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mulher, esta é submetida ao dominio do homem, que passa a exercer poder

absoluto sobre ela, inclusive lhe conferir a morte. Trata-se da configuragao

tipica da sociedade patriarcal. Deste modo, a autora, conceitua patriarcado

segundo a sua perspectiva, como se vé a seguir (LINS, 2011).

Patriarcado como “uma organizagdo social baseada no poder
do pai, onde a descendéncia e o parentesco seguem a linha
masculina. As mulheres sdo consideradas inferiores aos
homens e, por conseguinte, subordinadas a sua dominagéo”
(LINS, 2011, p. 39).

E importante chamar a atencao sobre o patriarcado, pois nao se

alude somente ao poder do pai, contudo, a muito mais: ao poder do homem,

masculino enquanto ser de categoria social elevada por ser masculino.

O modelo patriarcal de familia, além de implicar na superioridade

masculina, centraliza-se numa arrumagdo familiar formada por homem,

mulher e seus filhos.

O modelo ¢ “androcéntrico” e “heteronormativo”: pde o
homem e o masculino como centro em todos 0s espagos
sociais. O universal, o neutro sdo masculinos; e 0 homem que
deve deter o poder — de decisdo, de mando, de recursos ¢
sobre o corpo ¢ a mente da mulher (IPEA, 2014, p. 7).

A adesdo compulsoria ao modelo ¢ prejudicial a todos os

envolvidos, pois desconsidera a diversidade de arranjos familiares e

fomenta, entre outras coisas a homofobia.

Tal condicionamento € tdo forte que, mesmo quando a lei ndo
obriga a acrescentar o nome do marido do seu, como no
Brasil, as mulheres ainda consideram isso natural, sem
perceber que esse fato tem como origem deixar claro que a
mulher ¢ propriedade do marido. (LINS, 2011, p. 42).

Sinais de uma sociedade totalmente patriarcal na qual se habita

podem ser vistos quando os filhos sdo registrados com o sobrenome
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paterno, proclamando somente a inclusdo de parentesco com o pai; quando
quase a totalidade das mulheres, quando casam, busca o sobrenome do

marido, deixando o seu para traz,

O patriarcado é um sistema autoritario tdo bem-sucedido que
se sustenta porque as pessoas subordinadas ajudam a
estimular a subordinagdo. Ideias novas sdo geralmente
desqualificadas e tentativas de modificacdo dos costumes sdo
rejeitadas explicitamente, inclusive pelas proprias mulheres,
que, mesmo oprimidas, clamam pela manutencao de valores
conservadores. A abrangéncia da ideologia de dominagdo ¢é
ampla. Partindo da opressdo do homem sobre a mulher, a
mentalidade patriarcal se estende a outras esferas da
dominacdo (LINS, 2011, p. 42-43).

O que se percebe ¢ o patriarcado como um principio de
preponderancia em quase todo o mundo que se conhece tem uma
concepcao bem vasta e que agrega quase todas as esferas quer seja a
reproducao, sexualidade e uma relagdo um tanto de serviddo da mulher em

relagdo ao homem dentro das sociedades (LINS, 2011).

24. EVOLUCAO CRONOLOGICA DA PROTECAO A
VIOLENCIA DOMESTICA

A protecdo a violéncia doméstica no Brasil passou por uma
evolugdo significativa ao longo das ultimas décadas, refletindo a crescente
conscientizagao social sobre a gravidade do problema e a necessidade de
politicas publicas especificas. Inicialmente, a legislagdo brasileira tratava
os casos de violéncia doméstica de forma genérica, inserindo-os no &mbito
do Cddigo Penal, sem reconhecer as peculiaridades das relagdes familiares
e de género.

Essa abordagem limitava a protecdo as vitimas, que enfrentavam

barreiras culturais e institucionais para denunciar seus agressores. A
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auséncia de um aparato legal especifico dificultava o enfrentamento do
problema, perpetuando um cendrio de impunidade e desamparo.
A partir do final do século XX e inicio do XXI, um marco foi a

o

promulgacdo da Lei n° 10.778/2003, que instituiu a notificagdao
compulsoria de casos de violéncia contra a mulher em servigos de satde
publicos e privados. Posteriormente, a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) consolidou a protecdo as vitimas, estabelecendo medidas
preventivas e punitivas direcionadas a violéncia doméstica.

Em 2015, a inclusdo do feminicidio como circunstancia
qualificadora do homicidio (Lei n® 13.104/2015) representou outro avango.
Embora focada em punir os crimes de género mais graves, essa legislagcdo
também fortaleceu a prevengdo da violéncia doméstica, ao destacar as
relagdes desiguais de poder que muitas vezes culminam em crimes letais.

Esses avancos legislativos foram acompanhados de outras medidas,
como a criagdo de varas especializadas, o fortalecimento das delegacias da
mulher e a implementagdo de politicas de acolhimento e assisténcia as
vitimas. A integracdo desses mecanismos refor¢cou a rede de apoio as
mulheres em situacdo de violéncia, promovendo maior acesso a justica e
ampliando a visibilidade do problema.

Apesar dos progressos, desafios como a capacitagdo de
profissionais, o acompanhamento eficaz das medidas protetivas e a
superagao de estigmas sociais permanecem como barreiras a plena eficacia
dessas politicas.

Para avancar, ¢ fundamental investir na consolida¢do e amplia¢ao

dos dispositivos existentes. Medidas como a aplicagdo de tecnologias para
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monitoramento dos agressores, a ampliagdo de campanhas educativas e o
fortalecimento de programas de reabilitacdo dos envolvidos na violéncia
doméstica podem trazer resultados significativos.

Além disso, a melhoria da articulacdo entre as diversas esferas de
atendimento a vitima e a continuidade de politicas que promovam a
equidade de género sdo essenciais para enfrentar as raizes estruturais desse
problema, construindo uma sociedade mais segura e justa.

Ter conhecimento da legislacdo brasileira sobre violéncia
doméstica ¢ essencial para entender de que forma o ordenamento juridico
busca assegurar a protecdo das vitimas e de seus entes proximos. O Cédigo
Penal, a Lei Maria da Penha e outras normas legais estabelecem
mecanismos especificos voltados tanto a prevencao quanto a repressao
desse tipo de violéncia. A propria Lei Maria da Penha, sancionada em
2006, preveé medidas protetivas destinadas ndo so as vitimas, mas também
a seus familiares, como o afastamento do agressor da residéncia e a

proibicao de que ele se aproxime das pessoas envolvidas. (SILVA, 2012).

24.1. A TIPIFICACAO DA VIOLENCIA DOMESTICA
CONFORME A LEI MARIA DA PENHA

A violéncia doméstica ¢ uma grave questdo social que afeta
milhdes de mulheres no mundo. Configura-se como uma violagdo dos
direitos humanos, expressa por uma série de condutas que resultam em
danos fisicos, psicologicos, sexuais, morais ou patrimoniais, ocorrendo no

contexto das relagoes familiares, domésticas ou intimas de afeto.

E fundamental reconhecer e examinar as defini¢des legais de
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https://bdjur.stj.jus.br/jspui/bitstream/2011/143228/Bibliografia_Violencia_Domestica_Final.pdf

violéncia doméstica e as categorias contempladas pela legislagcdo

brasileira.

A principal norma juridica que trata da violéncia doméstica
contra a mulher no Brasil ¢ a Lei n° 11.340, de 7 de agosto
de 2006, conhecida como Lei Maria da Penha, em
homenagem a ativista que sobreviveu a duas tentativas de
homicidio por parte do ex-marido (BRASIL, 2006).

Essa lei foi reconhecida pela ONU “como uma das trés melhores
legislagdes do mundo no enfrentamento a violéncia de género, pois criou
mecanismos para prevenir, punir e erradicar a violéncia doméstica contra
a mulher” (BRAGA.; NASCIMENTO, 2006). Especificamente, ao que se
refere o Artigo 5° da Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) que dispoe:

Configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que lhe cause
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano
moral ou patrimonial:

I - no ambito da unidade doméstica, compreendida como o
espago de convivio permanente de pessoas, com ou sem
vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas;

II - no ambito da familia, compreendida como a comunidade
formada por individuos que sdo ou se consideram
aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por
vontade expressa;

III - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor
conviva ou tenha convividlo com a ofendida,
independentemente de coabitagdo (BRASIL, 2006).

Essa definicdo € essencial para caracterizar e combater situagoes de
violéncia de género no contexto doméstico e familiar. De acordo com o
art. 5° da Lei Maria da Penha (2006), “violéncia doméstica e familiar
contra a mulher ¢ “qualquer acdo ou omissao baseada no género que lhe
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral

ou patrimonial” (SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL, 2010).
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Essa definicdo abrange trés contextos em que a violéncia pode se
manifestar: o ambiente doméstico, entendido como o local de convivéncia
regular entre individuos, com ou sem lagos familiares, incluindo aqueles
que ocasionalmente se inserem nesse convivio; o nucleo familiar,
composto por pessoas que se consideram parentes, unidas por vinculos
bioldgicos, por afinidade ou por uma escolha deliberada; e as relagdes de
afeto, nas quais o agressor mantém ou manteve vinculo com a vitima,
independentemente de residirem juntos (BRASIL, 2006).

Essa caracterizagao reflete a complexidade das interagdes humanas
e reconhece que a violéncia pode ocorrer em diversos formatos, atingindo
tanto estruturas tradicionais quanto formas alternativas de convivéncia.

Além disso, essa abordagem amplia a prote¢ao legal as vitimas, ao
incluir relagdes que ndo envolvem necessariamente coabitacdo, mas ainda
assim se baseiam em lacos emocionais ou familiares. Dessa forma, a
legislagdo busca abranger uma ampla gama de cenarios em que a violéncia
doméstica pode surgir, refletindo a diversidade das relagdes sociais.

A Lei Maria da Penha (2006) também classifica os tipos de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher em cinco categorias:
violéncia fisica, psicoldgica, moral, sexual e patrimonial.

A violéncia fisica ¢ entendida como qualquer conduta que ofenda a
integridade ou saude corporal da mulher, como espancamento,
estrangulamento, lesdes com objetos cortantes ou perfurantes,

queimaduras ou tortura (BRASIL, 2006).

A violéncia psicologica é entendida como qualquer conduta
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que cause danos emocional ¢ diminuigdo da autoestima da
mulher ou que vise degradar ou controlar suas agoes,
comportamentos, crencas ¢ decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento,
vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, violagdo de sua intimidade, ridicularizagéo,
exploracdo e limitagdo do direito de ir e vir ou qualquer outro
meio que lhe cause prejuizo a saude psicologica e a
autodeterminagdo (ALVES,2010, p. 181).

A violéncia moral ¢ compreendida como qualquer atitude que

envolva calunia, difamacao ou injlria, como por exemplo, acusar a mulher
de trai¢do, emitir julgamentos sobre seu comportamento, expor a sua vida
intima, ofendé-la com xingamentos direcionados a sua indole ou
desvalorizar a vitima pelo seu estilo de se vestir (ANGELIM,2009).

A violéncia sexual ¢ caracterizada por qualquer ato que force a
mulher a presenciar, manter ou a participar de relacao sexual contra a sua
vontade, por meio de intimidacdo, ameaga, coagdo ou uso da forca.
Também inclui situagdes em que a mulher € induzida a comercializar ou a
explorar a sua sexualidade de qualquer forma, impedida de utilizar
métodos contraceptivos ou forgada ao casamento, a gravidez, ao aborto ou
a prostitui¢do, por meio de coagdo, chantagem, suborno ou manipulagao;
ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos
(BANDEIRA,2009).

A violéncia patrimonial refere-se a qualquer conduta que configure
retengdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos. Isso inclui praticas como controle financeiro, a
omissdo de pagamento de pensdo alimenticia, destrui¢do de documentos

pessoais, furtar, extorquir ou danificar bens ou causar danos propositais a
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objetos da mulher ou dos quais ela goste (BOSQUIE, et al.,2009).

A Lei Maria da Penha (2006) estabelece ainda medidas de protecao
a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, como o
afastamento do agressor do lar ou local de convivéncia com a vitima, a
proibicdo de contato com a vitima, seus familiares e testemunhas, a
suspensdo ou restricdo do porte de armas, a prestagdo de alimentos
provisionais ou provisorios, o encaminhamento da mulher e seus
dependentes a programas e servigos de prote¢do e de assisténcia social,
entre outras (BRASIL,2010).

Além disso, a lei prevé a criagdo de juizados de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, com competéncia civel e criminal, para julgar
e executar as causas decorrentes da pratica de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher (BRASIL,2010).

Esse aspecto ¢ muito relevante da Lei Maria da Penha que ¢ a
inclusdo de diversas disposi¢des sobre a criagdo de Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher. De acordo com Gomes (2019),
esses juizados especializados sdo fundamentais para garantir um
atendimento mais humanizado e eficiente as vitimas, proporcionando um
ambiente mais adequado para a resolu¢do dos casos de violéncia
doméstica.

A criacdo desses juizados reflete uma evolucdo no tratamento
juridico da violéncia doméstica, garantindo que as vitimas tenham acesso
a uma justica mais célere e sensivel as suas necessidades. Além de
proporcionar maior agilidade nos processos, esses tribunais especializados

oferecem um espago de acolhimento e compreensao, fundamentais para o
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enfrentamento de situagdes de violéncia (GOMES, 2019).

Esse avanco tem sido essencial para o fortalecimento de politicas
publicas voltadas para a protecdo das vitimas. Entretanto, apesar das
melhorias, ainda existem desafios relacionados a capacitagdo dos
profissionais envolvidos e & ampliagdo da rede de apoio as mulheres em
situacdo de vulnerabilidade.

Portanto, a violéncia doméstica contra a mulher configura um
fendmeno complexo e multifacetado, que demanda uma resposta juridica
adequada e eficiente. Nesse contexto, a Lei Maria da Penha constitui um
marco importante, ao conceituar e tipificar as distintas formas de violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, além de prever mecanismos voltados
a prevenc¢do, a prote¢do das vitimas e a responsabilizacdo dos agressores
(CAMPOS, 2009).

Essa legislacdo inovadora trouxe uma maior visibilidade para o
problema, incentivando a criagdo de politicas publicas voltadas para o poio
as vitimas e a conscientiza¢ao da sociedade.

Além disso, a lei tem sido fundamental para encorajar as mulheres
a denunciar abusos, promovendo um ambiente de maior seguranca
juridica. No entanto, ainda hd desafios na sua plena implementagao,
especialmente em relagdo a acessibilidade e a efetividade das medidas
protetivas.

No entanto, ainda hd muito a ser feito para garantir a efetividade da
lei e a seguranga das mulheres, como a ampliagdo e a qualificacdo dos
servicos de atendimento as vitimas, a capacitagdo dos profissionais

envolvidos, a conscientiza¢ao da sociedade e a educacdo para a igualdade
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de género (CAMPOS, 2009).

No Brasil, além da Lei Maria da Penha, outras legislagdes visam
combater a violéncia doméstica. A Lei do Feminicidio (Lei n.
13.104/2015) ¢ uma delas, que altera o Codigo Penal para incluir o
feminicidio como uma qualificadora do homicidio. Segundo Mendes
(2017), essa lei reconhece a “especificidade da violéncia de género contra
a mulher, trazendo uma perspectiva de maior protecao e justica”.

A tipificagdo do feminicidio ¢ um “passo fundamental no
reconhecimento da gravidade dos crimes cometidos em razdo do género,
refletindo um avanco significativo no combate a violéncia doméstica e de
género” (MENDES, 2017).

A Lei n°® 13.964/2019, conhecida como Lei do Pacote Anticrime,
também traz alteragcdes importantes no tratamento da violéncia doméstica.
Essa legislagao amplia as medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei
Maria da Penha, facilitando a aplicacao de agdes como o afastamento do
agressor e a apreensdo de armas de fogo.

Martins (2020) destaca que “essas medidas sdo essenciais para
garantir a seguranca imediata das vitimas e prevenir a escalada da
violéncia”. A integragdo dessas medidas no sistema juridico brasileiro
demonstra um compromisso continuo com a protegdo das vitimas de
violéncia doméstica.

Por fim, a Lei n. 13.641/2018, que altera a Lei Maria da Penha para
tipificar o crime de descumprimento de medidas protetivas de urgéncia, ¢
outra legislacdo de grande relevancia. Dias (2018, p.89) enfatiza que essa

“mudanga legal ¢ importante para garantir a efetividade das medidas
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protetivas, oferecendo uma resposta penal mais severa aos agressores que
desrespeitam as ordens judiciais”.

Ao fortalecer as consequéncias legais do descumprimento das
medidas protetivas, essa lei contribui para a prevengdo e repressao da
violéncia doméstica, assegurando maior protegao as vitimas (DIAS, 2018).
Com a possibilidade de prisdo imediata do agressor em caso de violagdo
das medidas, cria-se um mecanismo eficaz de dissuasdo, que visa garantir
a seguranca das mulheres em situagdo de risco.

Além disso, a lei também reforca a atuacdo das autoridades
policiais e judiciarias, estabelecendo uma resposta rapida para os casos de
violéncia. Esse conjunto de medidas ndo s6 protege as vitimas, mas

também desencoraja a reincidéncia de comportamentos violentos.
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3 JUSTICA RESTAURATIVA COMO ALTERNATIVA NA
ABORDAGEM DA VIOLENCIA DOMESTICA EM CASOS DE
INFRACOES PENAIS

Esta secdo tem como objetivo explorar a Justica Restaurativa como
uma alternativa na abordagem de casos de violéncia doméstica envolvendo
infragdes penais. Nele, serdo examinados os fundamentos, as propostas e
as dinamicas das praticas restaurativas, assim como sua adequacao ao
sistema juridico brasileiro. A proposta central ¢ investigar de que forma
essa abordagem pode ser aplicada para lidar com conflitos de maneira mais
humana, promovendo a reparacao dos danos sofridos pelas vitimas e a
reintegracdo do agressor na sociedade.

A intencdo € analisar em que medida a Justica Restaurativa pode
contribuir para a resolu¢do de conflitos de maneira mais eficaz e sensivel,
especialmente no contexto da violéncia doméstica. Pretende-se entender
como essa abordagem se diferencia do modelo punitivo tradicional e quais
sdo os impactos dessa mudanga de paradigma para as vitimas e agressores.
Além disso, serd examinado o papel da comunidade e do cidaddo no
processo restaurativo, destacando a importancia da participag@o coletiva
para o sucesso dessas praticas.

Sera fundamental compreender a relacdo entre as praticas
restaurativas € o sistema normativo vigente no Brasil. Assim, a se¢do
discutira a compatibilidade da Justica Restaurativa com o ordenamento
juridico, focando em como essa abordagem pode ser implementada sem
violar os principios legais, mas, ao contrario, fortalecendo-os.

Também serd considerada a perspectiva internacional, analisando
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as diretrizes da ONU que incentivam a adogao dessas praticas em casos de
infracdes penais de menor gravidade, como em alguns casos da violéncia
doméstica.

Por fim, serdo abordados os desafios e criticas relacionados a
implementa¢do da Justica Restaurativa, principalmente no contexto de
infracdes penais. Esta andlise critica permitira identificar os principais
obstaculos que essa abordagem enfrenta no cendrio brasileiro e como tais
barreiras podem ser superadas.

Assim, espera-se fornecer uma compreensdo ampla e detalhada
sobre o papel da Justica Restaurativa na constru¢do de uma justica mais

humana e eficiente no tratamento da violéncia doméstica.

3.1. 0 QUE E JUSTICA RESTAURATIVA

Ha uma preocupagdo expressiva da Justica Restaurativa com as
necessidades dos envolvidos nos conflitos. Portanto, ¢ fundamental
considerar as solucdes restaurativas para atender as caréncias dos
individuos envolvidos na atividade criminosa. Isso inclui ndo apenas as
partes diretamente envolvidas na infracdo, mas também os individuos que
auxiliam no processo, como familiares, amigos e membros da comunidade,
bem como o Estado (BATISTA, 2019).

Esta preocupacdo com as necessidades dos envolvidos ¢ um
aspecto essencial da Justica Restaurativa, que busca ir além da simples
puni¢do € se concentra na reparacao e reintegracao. Identificar e atender
essas necessidades pode ajudar a prevenir a recorréncia de

comportamentos delituosos, promovendo um ambiente mais seguro e
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COeso0.

No entanto, a eficicia dessa abordagem depende da disposi¢ao das
partes envolvidas para participar de maneira construtiva ¢ do suporte
institucional adequado para facilitar o processo.

Antes de detalhar como se dao as praticas restaurativas, ¢
necessario compreender quem sdo os principais atores desse processo. A
Justica Restaurativa nao ¢ conduzida de forma automatica ou informal,
mas envolve a atuacdo de um facilitador — um profissional capacitado,
com formagao especifica, que media os encontros entre vitima, ofensor e,
quando aplicavel, membros da comunidade.

O papel desse facilitador ¢ assegurar um ambiente seguro, ético e
respeitoso, onde cada participante possa expressar suas experiéncias,
sentimentos e expectativas em relagdo ao conflito.

A presenca desse agente ¢ indispensavel para garantir que o
processo restaurativo ocorra de forma estruturada, promovendo a escuta
ativa, a responsabilizacdo do infrator e a reparag¢do simbolica e/ou concreta
dos danos softridos pela vitima.

Portanto, se deve distinguir os procedimentos e oferecer um campo
de atividades apropriado com o objetivo de sanar as necessidades
decorrentes das atividades delituosas, proporcionando respostas oportunas.
E fundamental nio esquecer nenhuma das partes envolvidas. Esse enfoque
nao soO visa a resolucao imediata do conflito, mas também a construcao de
um ambiente que favorega a reconciliagdo e a prevencao de futuros delitos
(BATISTA, 2019).

A capacidade da Justica Restaurativa de oferecer um campo de
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atividades apropriado para sanar as necessidades decorrentes dos delitos é
um de seus maiores pontos fortes. Ao proporcionar respostas oportunas e
abrangentes, essa abordagem busca garantir que todas as partes se sintam
ouvidas e atendidas, o que pode aumentar a satisfacdo com o processo de
justica (BATISTA, 2019).

Contudo, ¢ importante reconhecer que essa abordagem exige
recursos significativos e um compromisso institucional robusto para ser
implementada de maneira eficaz. A proposta de resolucao ¢ ambiciosa,
mas, oferece uma estrutura que, se bem aplicada, pode transformar a forma

como se deve lidar com a criminalidade e a justica.

Todas as partes interessadas principais precisam de uma
oportunidade para expressar seus sentimentos e ter voz ativa
no processo de reparacdo do dano. As vitimas s@o
prejudicadas pela falta de controle que sentem em
consequéncia da transgressao. Elas precisam readquirir seu
sentimento de poder pessoal. Esse fortalecimento é o que
transforma as vitimas em sobreviventes. Os transgressores
prejudicam seu relacionamento com suas comunidades de
assisténcia ao trair a confianc¢a das mesmas. Para restabelecer
essa confianca, eles devem ser fortalecidos para poderem
assumir responsabilidade por suas acdes. As suas
comunidades de assisténcia preenchem suas necessidades
garantindo que algo sera feito sobre o incidente, que tomarao
conhecimento do ato danoso, que serdo tomadas medidas
para coibir novas transgressdes, € que Vitimas e
transgressores serdo reintegrados as suas comunidades
(TRINDADE; PAUL MCCOLD; WACHTEL, 2011, p.
201).

Trindade, Paul Mccold e Wachtel (2011) destacam a importancia
da participacao ativa de todas as partes no processo de reparagao de danos,
enfatizando o papel vital do empoderamento das vitimas e da
responsabilizagdo dos transgressores. A abordagem restaurativa visa

transformar vitimas em sobreviventes ao restituir seu senso de controle e
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poder pessoal, enquanto transgressores sdao encorajados a assumir
responsabilidade por suas acdes, restabelecendo a confianca da
comunidade.

Além disso, a reintegracao de ambos as suas comunidades de apoio
¢ essencial para a coesdo social e a prevengdo de futuras transgressoes.
Essa metodologia promove uma justica mais inclusiva e reparadora, que
busca sanar as feridas causadas pelos delitos de forma holistica e
sustentavel.

Quanto aos estimulos, estes aparecem, essencialmente, no que diz
respeito ao ouvir todos os lados inseridos do confronto entre padecente e
transgressor e, como resultado, a demonstracdo de suas sensacdes. No
entanto, os proprios criadores da Justica Restaurativa ja oferecem
resolugdes a este conflito, ao propor que a conversagao seja feita @ mao ou
realizada através de oficio, fitas de video, j& que o encontro face a face em
sua maioria ndo era viavel, relacionado a vulnerabilidade da padecente.

De tal forma, as atividades restaurativas tém se tornado flexiveis e
sugerindo novas maneiras de resolu¢do de problemas, a dar voz para todas
as partes no acontecimento criminoso, através de diversos recursos de
didlogo, para que se torne eficaz, mas sem injuncdo, a conexdo de
padecente e ofensor.

Nos ultimos cinco anos, 0 CNJ ampliou significativamente o apoio
as praticas restaurativas no Brasil, implementando o projeto Fazendo
Justica em parceria com o Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD, 2022). Esse esfor¢o, conforme Moema Freire

(2022), também estimula capacitagdes para facilitadores e projetos de
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normatizagao adaptados as realidades de cada estado, visando uma justica
mais inclusiva e pacifica.

O Conselho Europeu de Justica Restaurativa, por exemplo,
considera a criagao de politicas nacionais e o suporte governamental como
fatores fundamentais para o sucesso desses programas (COUNCIL OF
EUROPE, 2021).

Apds entender de que forma a Justica Restaurativa tem sido
aplicada como instrumento de humanizacao do direito e observar sua
expansdo no cendrio internacional, ¢ oportuno abordar os desafios e as
principais criticas direcionadas a essa abordagem.

A Justica Restaurativa surgiu como uma alternativa eficaz na
abordagem de casos de violéncia doméstica, utilizando o termo "infracdes
penais" ou "delitos" para referir-se a essas condutas, enquanto o Codigo
Penal adota a expressdao '"crimes de menor potencial ofensivo". Essa
distincdo terminologica reflete a énfase da Justica Restaurativa na
reparacdo dos danos causados as vitimas, a0 mesmo tempo em que
promove a reintegracdo do agressor a sociedade. Diferente do sistema
punitivo tradicional, a Justica Restaurativa busca restaurar relagdes e criar
um ambiente de entendimento e responsabilizagio mutua. E uma pratica
que envolve a participacdo ativa de todos os envolvidos, incluindo vitimas,
agressores € a comunidade.

Essa interacao direta pode facilitar a cura emocional e a resolucao
de conflitos de maneira mais humana e eficaz. Além disso, a abordagem
restaurativa promove o desenvolvimento de estratégias colaborativas para

evitar a reincidéncia e fortalecer os lagos familiares.
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Adotar a Justica Restaurativa em casos de violéncia doméstica com
relacdo as infragdes penais pode contribuir para a reducdo da sobrecarga
do sistema judicidrio e para a promog¢do de uma justica mais sensivel e
comunitaria. Ao focar na reparacao e na transformacao das relagdes, essa
abordagem pode prevenir futuras transgressdes e incentivar a
responsabilidade individual e coletiva.

A condugdo de casos de violéncia doméstica pela Justiga
Restaurativa pode levar a uma maior satisfacdo das vitimas e a uma
reducdo na reincidéncia de comportamentos violentos, apontando para a
eficacia ¢ relevancia dessa alternativa na constru¢do de uma sociedade
mais justa e pacifica.

Ela ¢ uma alternativa promissora para lidar com infragdes penais,
os delitos, especialmente no contexto da violéncia doméstica. Essa
abordagem foca na reparacdo do dano causado a vitima, promovendo o
didlogo entre as partes envolvidas e buscando solu¢des que vao além da
punicdo tradicional (Santos, 2021).

Ao proporcionar um espago seguro para a vitima expressar seus
sentimentos e o agressor compreender o impacto de suas agoes, a Justica
Restaurativa cria uma oportunidade unica para a transformagdo das
relagdes interpessoais e a redu¢do de comportamentos violentos futuros
(SANTOS, 2021).

Nos casos de infragdes penais dentro do espectro da violéncia
doméstica, tais como ameacas, agressoes verbais, agressoes

leves ou danos materiais, a Justica Restaurativa pode ser

particularmente eficaz.
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Esses crimes, embora menos graves, podem ter consequéncias
duradouras e profundas na vida das vitimas e em suas relacdes familiares.
Através de praticas restaurativas, como circulos de didlogo e mediagao, ¢
possivel abordar essas infragdes de maneira que atenda as necessidades da
vitima, a0 mesmo tempo em que responsabiliza o agressor de forma
construtiva. Estudos recentes indicam que a aplicagdo da Justica
Restaurativa nesses contextos resulta em maior satisfagdo para as vitimas
e uma diminui¢do significativa na reincidéncia (OLIVEIRA, 2022).

Além disso, a Justica Restaurativa oferece uma abordagem mais
humana e personalizada para a resolucdo de conflitos. Diferente do sistema
penal tradicional, que muitas vezes aliena as partes envolvidas, essa
metodologia valoriza a participagdo ativa e o0 empoderamento das vitimas,
permitindo que elas tenham um papel central na busca por justica.

Isso € particularmente relevante quando se tratam de infragdes
penais em casos de violéncia doméstica, onde a vitima pode sentir-se
desprotegida ou desvalorizada no processo judicial convencional.

Ao centrar a vitima no processo restaurativo, promove-se nao
apenas a repara¢do, mas também a cura emocional e o fortalecimento da
comunidade. Por fim, ¢ muito importante reconhecer que, apesar dos
desafios na implementacdo da Justica Restaurativa, seus beneficios s@o
evidentes, notadamente em infragdes penais ou delitos. A abordagem
restaurativa ndo apenas complementa o sistema penal tradicional, mas
também oferece solugdes mais adequadas para situacdes onde a punigao
severa pode ndo ser a melhor resposta.

Ao apoiar a reintegracdo do agressor e a recuperagdo da vitima, a
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Justica Restaurativa contribui para a construcdo de uma sociedade mais
justa, pacifica e resiliente. Com o aumento de praticas restaurativas em
contextos de violéncia doméstica, espera-se uma mudanca significativa na
forma como esses crimes sao tratados, valorizando o potencial de
transformagao e reconciliagdo inerente a esse modelo de justica.

Sendo assim, soma-se ao dito a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006), que representa um avanco significativo na protecdo das
mulheres contra a violéncia doméstica, ao prever medidas mais rigorosas
e especificas. No entanto, no contexto da Justiga Restaurativa, essa lei se
depara com um desafio, especialmente quando lida com estas infragdes
penais ou delitos, tais como lesdes corporais leves e ameacas.

A Justica Restaurativa, que prioriza a reparagdo dos danos e o
didlogo entre vitima e agressor, precisa ajustar sua abordagem para garantir
que a protecdo da vitima e a responsabilizacdo do agressor sejam
adequadamente asseguradas. De acordo com Azevedo (2020), "a aplicagao
da Justica Restaurativa nesses casos deve ser cuidadosamente ponderada
para ndo minimizar a gravidade dos atos praticados no contexto
doméstico".

Na conjuntura da Justica Restaurativa, que visa promover a
reparagdo dos danos e a reintegragdo social, a terminologia mais
apropriada para referir-se aos crimes de menor potencial ofensivo em casos
de violéncia doméstica ¢ "infragcdes penais" ou "delitos", sem destacar o
termo "menor potencial ofensivo".

Isso se deve ao fato de que, embora juridicamente esses crimes

possam ter menor gravidade, o impacto sobre a vitima pode ser
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significativo. Assim, o uso de uma terminologia que ndo minimize a
gravidade dos atos ¢ fundamental para garantir que a Justica Restaurativa
considere plenamente os efeitos da violéncia e proteja a vitima de maneira
adequada.

Por fim, a humanizacdo promovida pela Justica Restaurativa é um
passo essencial na busca por uma justica mais equitativa e inclusiva. Ao
valorizar as experiéncias das vitimas e criar um espagco para a
transformagao de relagdes, esse modelo oferece uma resposta mais

completa e eficaz ao desafio da violéncia doméstica.

3.1.1 O papel do facilitador

Os facilitadores da Justi¢a Restaurativa desempenham um papel de
extrema importancia no sucesso das praticas restaurativas, sendo
responsdveis por garantir que o processo ocorra de maneira ética e
eficiente. Segundo Howard Zehr (2005), um dos precursores da Justica
Restaurativa, o facilitador deve criar um ambiente que permita a
responsabiliza¢do do ofensor e a reparagdo dos danos causados a vitima,
promovendo um espaco de didlogo seguro.

Esse profissional atua como mediador, assegurando que todas as
vozes sejam ouvidas e respeitadas, sem tomar partido ou impor solugdes.
Para tanto, o facilitador deve compreender profundamente as dinamicas de
poder e as especificidades culturais que permeiam cada caso, adaptando
sua abordagem as necessidades dos envolvidos (ZEHR, 2005).

O papel dos facilitadores ¢ preparar as partes para o encontro

restaurativo, um processo que demanda sensibilidade e habilidade. Como
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Trindade e Brancher (2011) apontam, a etapa de preparacao ¢ fundamental
para que o processo ocorra de maneira fluida e sem riscos de revitimizagao.
Durante essa fase, o facilitador dialoga separadamente com as
partes para explicar os principios da Justica Restaurativa, avaliar a
disposi¢ao de cada um em participar e identificar possiveis desequilibrios
de poder que possam comprometer a seguran¢a emocional da vitima. Esse
preparo detalhado assegura que o encontro seja produtivo e que as partes
envolvidas se sintam confortaveis para compartilhar suas experiéncias.

Além disso, os facilitadores desempenham um papel educativo
dentro da Justiga Restaurativa, promovendo a conscientizacdo das partes
envolvidas sobre as consequéncias de seus atos. Para Zehr (2005), essa
dimensdo pedagdgica do trabalho do facilitador ¢ essencial para que o
ofensor compreenda o impacto de suas agdes sobre a vitima e a
comunidade.

Essa abordagem ¢ particularmente importante em casos de
violéncia doméstica, nos quais os agressores muitas vezes nao reconhecem
plenamente a gravidade de suas a¢des. Por meio de questionamentos e
reflexdes, o facilitador incentiva o ofensor a assumir a responsabilidade
pelos danos causados, um dos pilares centrais da Justi¢a Restaurativa.

A formacao dos facilitadores ¢ outro aspecto relevante abordado
por Trindade (2011), que destaca a necessidade de capacitacdo especifica
para atuar em praticas restaurativas. Esses profissionais devem possuir
conhecimentos em mediagdo de conflitos, psicologia e dindmicas de
trauma, além de habilidades interpessoais como escuta ativa e empatia.

Além disso, precisam estar familiarizados com os principios
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fundamentais da Justica Restaurativa, como voluntariedade,
imparcialidade e confidencialidade. Uma formag¢do inadequada pode
comprometer nao apenas a eficacia do processo, mas também a seguranca
das partes envolvidas, especialmente em casos sensiveis, como os de
violéncia de género.

Os facilitadores também desempenham um papel essencial na
mediagdo entre a Justica Restaurativa e o sistema judicial tradicional.
Conforme apontam Souza e Andrade (2021), em seu estudo sobre praticas
restaurativas no Brasil, o facilitador deve atuar como um elo entre as partes
e o judiciario, garantindo que as praticas restaurativas sejam compativeis
com as exigéncias legais. Isso inclui assegurar que os direitos das vitimas
sejam respeitados e que os acordos alcangados estejam em conformidade
com a legislagdo vigente.

Esse papel mediador € particularmente relevante no contexto
brasileiro, onde a Justi¢ca Restaurativa ainda enfrenta barreiras culturais e
institucionais para sua plena implementagao.

Outro aspecto importante do trabalho dos facilitadores ¢ o
monitoramento dos acordos firmados durante o processo restaurativo.
Segundo Brancher (2011), o acompanhamento posterior ¢ essencial para
garantir que os compromissos assumidos sejam cumpridos e que o
processo tenha um impacto duradouro.

Essa etapa de monitoramento reforca a confianga das partes na
eficacia da Justica Restaurativa e ajuda a prevenir a reincidéncia,
especialmente em casos de violéncia doméstica. Além disso, o facilitador

pode oferecer suporte adicional as partes, caso novas questdes ou
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dificuldades surjam apds o encerramento formal do processo.

Deste modo, os facilitadores da Justica Restaurativa t€ém um
impacto significativo ndo apenas na resolu¢do de conflitos individuais,
mas também na promog¢ao de uma cultura de paz e didlogo. Como
destacam Trindade ¢ Pinto (2011), o trabalho dos facilitadores contribui
para transformar a maneira como a sociedade enxerga o conflito,
incentivando solucdes colaborativas e humanizadas.

Essa transformacgao cultural ¢ fundamental para consolidar a Justi¢a
Restaurativa como uma alternativa viavel ao modelo punitivo tradicional,
promovendo uma justica mais inclusiva e restauradora. Assim, 0s
facilitadores se tornam agentes de mudanga, desempenhando um papel
central na construcdo de um sistema de justica mais humanizado.

A atuacdo dos facilitadores também se destaca por sua capacidade
de promover a empatia entre as partes, permitindo que vitimas e ofensores
se reconhecam como sujeitos humanos com historias, dores e
responsabilidades. Essa humaniza¢ao do conflito é essencial para romper
com a logica puramente punitiva, frequentemente excludente e
desumanizadora.

O facilitador, nesse contexto, atua como catalisador da escuta ativa
e da escuta empatica, encorajando os participantes a refletirem sobre suas
acdes e os efeitos delas sobre o outro. Essa escuta, que ndo € passiva, mas
acolhedora e responsiva, possibilita a construgao de novos significados em

torno do conflito.

O facilitador desempenha um papel de guia e apoio no
processo restaurativo, estabelecendo um ambiente seguro e
estruturado onde todas as partes possam participar de
maneira voluntaria e respeitosa. Seu compromisso ndo ¢ com
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a imposi¢ao de uma solug@o, mas com a criagdo de condigdes
para que o didlogo auténtico ocorra. Ele assegura a
integridade do processo, respeitando os principios da Justica
Restaurativa e protegendo os participantes de novas
violéncias, especialmente em contextos delicados como o da
violéncia doméstica (CUNHA, 2015, p. 137).

A citagdo de Cunha (2015) destaca a importancia da neutralidade e
da ética na conducao dos circulos restaurativos, evidenciando o papel do
facilitador como um guardido do processo. Sua fungdo vai além da
mediagdo técnica; trata-se de uma presenga comprometida com a
integridade emocional e simbdlica do encontro. Isso ¢ ainda mais relevante
quando se lida com relagdes assimétricas de poder, como nos casos de
violéncia doméstica, onde ha risco de revitimizagdo. Assim, o facilitador
se torna uma figura indispensavel para garantir ndo apenas a fluidez do
processo, mas também sua legitimidade e seguranca.

Outro ponto fundamental no trabalho do facilitador € sua postura
diante dos sentimentos intensos que podem emergir durante os encontros
restaurativos. Em contextos de dor, raiva e frustracao, ele precisa ser capaz
de acolher essas emogdes sem permitir que comprometam a seguranca do
grupo. Segundo Umbreit e Armour (2011), facilitadores eficazes sdo
aqueles que demonstram sensibilidade cultural, inteligéncia emocional e
dominio técnico para lidar com reagdes imprevisiveis.

Essa combinagdo de habilidades garante que o processo
restaurativo continue sendo um espaco de transformacgdo, € ndo de
revitimizagdo ou retraumatizagao.

Além disso, o facilitador desempenha um papel essencial na
consolidagdo de valores como respeito, responsabilizagdo e reparagdo no

contexto comunitario mais amplo. Como afirma Van Ness (2006), sua
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atuacdo nao se limita ao encontro restaurativo em si, mas se estende a
construcdo de redes de apoio e ao fortalecimento do tecido social local.
Isso € particularmente relevante em comunidades marcadas por
desigualdades e violéncias estruturais, nas quais a presenca de praticas
restaurativas pode representar uma alternativa significativa para a
pacificacdo social. Dessa forma, os facilitadores contribuem ndo apenas
para resolver conflitos pontuais, mas para transformar a cultura de justica

em nivel coletivo.

3.1.2. As abordagens praticas restaurativas

A Justica Restaurativa procura criar um espago onde as vitimas
possam expressar seus sentimentos e necessidades, promovendo um
processo de cura mais profundo. Ao mesmo tempo, ela incentiva o agressor
a refletir sobre as consequéncias de suas agdes, facilitando sua
responsabilizacdo de maneira mais consciente.

Essa abordagem envolve a comunidade, reconhecendo que a
restauragdo de lacos sociais ¢ fundamental para prevenir futuras
transgressdes e fortalecer o senso de justica coletiva. Além disso, as
medidas punitivas ao contrario de socorrer caréncias e diminuir angustias
acabam por condenar o ofensor, além de ser, principalmente, repressora,
podendo nomear de a correcdo da correcdo, ou corre¢do em si proprio de
acordo com o que explica Hegel (2003), tendo a concepciao de que, a
contravencao da regra juridica ocasiona uma contencao por meio do lado
estatal e sendo a infragdo a negatividade do Direito, termina a penalidade

objetivando a negatividade da negatividade do Direito.
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Nesse sentido, torna-se evidente a necessidade de interromper “a

ideia ja arraigada de punicdo, abrindo a possibilidade para uma nova leitura

do agir humano que valorize também o elemento relacional dos sujeitos e

seu desenvolvimento individual e social.” (Trindade, 2011, p.426,). Diante

do que foi exibido, nota-se a dinamica tendente e mudanga do padrao usual

de Justiga.

Aceitar a hipotese da ruptura com o modelo tradicional, o do
castigo penal como solugdo Uinica, permite a aproximagao
com o pensamento em que a preservacdo do humano
prevalece sobre qualquer outro interesse ou valor, onde o
pensar ndo se limita em pensar a culpa do fato e o tamanho
da resposta. Abre-se uma fresta no sistema, em que o respeito
ao Outro, esse Outro insuscetivel de redugdes e defini¢des,
passa a ser o primeiro ¢ o objeto central do pensar. E, nesse
paradigma, o Outro e as relagdes com ele sdo instituidoras de
responsabilidade, um modo genuino de instituir o justo entre
os humanos. (TRINDADE; KONZEN, 2011. p. 426).

Centralizando concepgdes e ideologias em cada individuo e na sua

capacidade de reedificagcdo e na sua potencialidade de fundamentacao, a

Justi¢a Restaurativa tem o objetivo de discernir o problema e, de maneira

mais humanitaria, resolver através dos verbos concertar, reedificar,

reiniciar, revigorar.

Nao se pode negar o carater educativo e até mesmo ludico da
Justica Restaurativa, conforme nos ensinam os pensadores
desta filosofia, enquanto a justica tradicional nos diz: “Vocé
fez isso e tem que ser castigado! A justica restaurativa
pergunta: O que vocé pode fazer agora para restaurar isso?
(TRINDADE; PINTO, 2011, p. 443).

Pode-se observar que o tratamento da Justica Restaurativa

apresenta grande diversidade em compara¢do a abordagem atualmente

adotada pela justica tradicional. Outro fator de grande relevancia € que a

Justica Restaurativa tem o objetivo de descentralizar o foco exagerado nos
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responsaveis estatais.

Isto quer dizer que, busca a atividade restaurativa retirar do plano
central a imagem do fomentador, do agente, do desembargador e do
apoiador, colocando-os em segundo plano, em que os protagonistas sao 0s
individuos abatidos de modo direto pelas angustias das transgressdes.

Portanto, deve-se lembrar de que ainda colocando em plano
secundario os responsaveis do Estado, em nenhuma hipdtese, a Justica
Restaurativa trata a plena e completa supressao as maneiras institualizadas,
e nem retira a justica formal, a continuidade da regra ou mesmo os
conceitos do estado progressista de direito. Na pratica, o que a Justica
Restaurativa carrega em sua estrutura e oferece de modo simples, ¢ uma
abordagem distinta aos individuos com participagdo na a¢do criminosa e
que venham a ter mais que direito ao siléncio ou direito de condenacao,
mas sim o direito de falar e expor suas sensacdes.

Como acontece nos interrogatorios em sua maioria, a Justica
Restaurativa indaga: “Voc€ quer conversar a respeito? Vocé deseja
restituir isso?”, a deixar o lado participante no problema aberto para
responder se deseja resolver e trabalhar o conflito de uma maneira distinta
da Justi¢a usual, neste alinhamento, a Justica Restaurativa torna-se a uma
solugdo andloga para os debates no campo juridico, sem, portanto, se

sobrepor como acontece no procedimento padrao.

Por isso, a justiga restaurativa ndo ¢ proposta como justica
alternativa, mas como uma forma de solucdo paralela, que
deve conviver com a justiga tradicional, visto que ela
somente ¢ aplicavel circunstancias peculiares, nas quais
exige a admissdo do transgressor quanto a verdade dos fatos
e a concordancia de todos os interessados na solugdo do
conflito (TRINDADE; BRANCHER, 2011, p. 427).

Percebe-se que a Justica Restaurativa carrega em seu amago de
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conceitos o reajuste grupal, através, da socializagdo do direito e da
harmonia correlata com a justica tradicional. A Justica Restaurativa
proporciona a restauracao das ligagdes e a diminui¢do das angulstias

envolvidas pelas transgressoes.

3.2. Sistema Juridico brasileiro e Justica Restaurativa

Embora muitas vezes subestimada, a Justica Restaurativa atende as
exigéncias essenciais da Lei Maior, que aborda em seu art. 1° sobre os
Principios e Fundamentos, tendo a dignidade do individuo como um dos
seus pilares essenciais.

A respeito dos principais principios, a alicer¢ar de modo a dar
eficacia a ideia abordada no primeiro artigo da Constituigdo de 1988, se
observa o art. 3° dos propdsitos fundamentais do Estado (Brasil, 1988), em
que a acessdo de uma comunidade mais justa e benévola se depara em sua
listagem de propdsito.

Além de se integrar aos conceitos e ao designio essencial da
Republica, a Justiga Restaurativa acha espagos no arranjo nativo que
possibilitam uma utilidade mais eficaz, percebe-se no artigo 98, I, da
Constituicdo Federal, no que tange a Lei Maior trata a viabilidade de
entendimento em processo verbal e, de crimes de baixo nivel ofensivo
(BRASIL, 1988).

Além disso, a Lei n® 7.210/84 nomeada Lei de Execucgdes Penais
carrega em seus artigos um caminho inerente as opinides restaurativas, na
propor¢ao em que em seu art. 4° trata a viabilidade do Estado apelar a

sociedade quando da pratica das penalidades. Ademais, durante o contexto
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determina maneiras de apoio ao preso, chances de emprego interno e
externo, assim como, interdi¢des que se refere ao conceito da humanizagao
das penalidades de acordo com o que se observa no art. 45 da mencionada
Lei.

Essa lei contém artigos que estdo em consondncia com
principios restaurativos, especialmente no que diz respeito a
humanizag¢@o das penas e a reintegragio social do condenado:
Art. 4° da Lei de Execugdes Penais:
Art. 4° - O Estado devera recorrer a cooperagdo da
comunidade nas atividades de execugdo da pena e da medida
de seguranca.
Esse artigo destaca o papel da sociedade na execugdo penal,
0 que se alinha aos principios da Justiga Restaurativa, ao
promover a participagdo comunitaria na ressocializacdo do
condenado.
Art. 45 da Lei de Execugdes Penais:
Art. 45 - A prestagdo de trabalho externo, a frequéncia a
cursos supletivos ¢ de formacdo profissional, bem como o
trabalho realizado no interior do estabelecimento prisional,
poderdo ser desenvolvidos como forma de ressocializagdo e
recuperacdo dos condenados, sempre respeitando a sua
dignidade.
Esse artigo reflete a ideia de humanizacdo das penas, ao
prever oportunidades de trabalho e educagdo para os
condenados, visando a sua ressocializacdo e a diminui¢ao da
reincidéncia (Brasil, 1984).

Por outro lado, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei

8.069/90) também adere, de maneira ndo demonstrativa, uma parte do
padrdo restaurativo, essencialmente, em seu art. 126, que trata sobre a
absolvicdo como método de isencdo, ou aniquilagdo do processo no que
diz respeito a utilizacdo dos parametros socioeducativos, “havendo a
promocao da participacao do adolescente, seus familiares, e da vitima para
busca da efetiva reparagcdo dos danos causados”.

Diante dessa perspectiva, tem-se um novo modo de pensar a Justiga

Criminal, a Justica Restaurativa que propde uma abordagem inovadora
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para dar suporte aos atores afetados pela acdo criminosa. No entanto,
muitos estudiosos e especialistas no campo da Justica Restaurativa
apontam que, por se tratar de uma abordagem relativamente recente no
cenario juridico, ainda ha pouca discussao aprofundada e algumas
interpretacdes equivocadas em relagdo as praticas restaurativas.

A Justica Restaurativa, ao propor uma abordagem inovadora no
tratamento de conflitos e crimes, tem demonstrado seu potencial
transformador por meio de praticas que promovem a responsabilizagdo, a
reparacao dos danos e a reconciliagdo entre as partes envolvidas.

Embora ainda enfrente desafios e interpretacdes equivocadas,
como apontado anteriormente, ela encontra respaldo em casos concretos
que exemplificam sua aplicacdo pratica no sistema juridico brasileiro.

Além disso, pode-se observar uma tendéncia tanto no dmbito do
direito interno como no direito internacional de acessdo das atividades
restaurativas. Realizado as observacdes quanto aos principios introdutérios
sobre a Justica Restaurativa desde suas fontes até a harmonizagao com a
jurisprudéncia brasileira, muda-se ao subsequente episddio, em que serdo
esquadrinhadas as ideologias restaurativas, para entendimento de suas
bases, conceitos e propdsitos centrais.

A tendéncia observada no direito interno e internacional em direcao
a adocdo de atividades restaurativas se alinha a marcos normativos que
consolidam essa abordagem como alternativa ao sistema tradicional de
justica penal. No Brasil, destaca-se a Resolucao 225 do Conselho Nacional
de Justica (CNJ), de 31 de maio de 2016, que estabelece diretrizes para a

implementa¢do da Justiga Restaurativa.
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Conforme o artigo 2° da resolucdo mencionada, a Justica

Restaurativa ¢ orientada por principios como:

Art. 2° Os principios que regem a Justica Restaurativa
incluem a corresponsabilidade, a reparacdo dos danos, o
atendimento as necessidades de todas as partes envolvidas, a
informalidade, a voluntariedade, a imparcialidade, a
participagdo, o empoderamento, a consensualidade, a
confidencialidade, a celeridade e a urbanidade.

§ 1° Para que um conflito seja tratado no ambito da Justica
Restaurativa, é imprescindivel que as partes reconhegam os
fatos essenciais de maneira verdadeira, ainda que em um
ambiente confidencial ¢ desvinculado da instrugdo penal.
Essa pratica ndo implica em qualquer admissdo de culpa caso
o conflito retorne ao processo judicial.

§ 2° O prévio consentimento, livre e espontaneo, de todas as
partes ¢ um requisito essencial para a realizacdo da pratica
restaurativa. Deve ser garantido, ainda, o direito a retratagao
a qualquer momento, até a homologac¢do do procedimento.

§ 3° E obrigagdo informar os participantes sobre o
procedimento e suas potenciais consequéncias, garantindo-
lhes o direito de buscar orientagdo juridica em qualquer etapa
do processo.

§ 4° O tratamento entre os envolvidos deve ser pautado pela
dignidade e justi¢a. Todas as partes devem ser auxiliadas a
refletir e assumir responsabilidades, visando alcangar uma
solugdo eficaz e adequada ao futuro.

§ 5° O acordo proveniente do procedimento restaurativo deve
refletir a livre manifestagdo de vontade de todas as partes,
sendo aceito voluntariamente. Tal acordo deve conter
obrigacdes proporcionais e razoaveis, respeitando a
dignidade de todos os envolvidos (BRASIL, 2016).

Esse artigo define os fundamentos da Justica Restaurativa,
destacando seu carater integrador e sua énfase na reparagdo, na
responsabilizacdo e na promocdo de pacificagdo social. A Justica
Restaurativa ¢ definida como “uma abordagem diferenciada para a

resolucao de conflitos, que prioriza a reparacao do dano e o envolvimento
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das partes diretamente interessadas no conflito”.

Esse enfoque reforca o carater colaborativo e humanizador da
Justica Restaurativa, destacando a importancia do didlogo e da
responsabilizacdo consciente. Ainda que fundamentada em principios
solidos, a aplicagdo pratica da Justica Restaurativa exige um compromisso
robusto das institui¢cdes judiciais e das politicas publicas.

A Resolucdo 225 do CNJ é um marco nesse sentido, pois nao
apenas reconhece os valores restaurativos, mas também propde estratégias
para a sua implementa¢do nos tribunais brasileiros.

Essas estratégias incluem a formagao continuada de facilitadores, a
promocao de espacos de didlogo e a incorporagdo de praticas restaurativas
em processos judiciais, extrajudiciais e educativos. Assim, a Justica
Restaurativa ndo se limita a uma teoria, mas se concretiza em iniciativas
que buscam transformar as dinamicas tradicionais de resolugdo de
conflitos.

Por fim, a Resolugdo 225 refor¢a a importancia de alinhar a Justica
Restaurativa as normativas e aos desafios especificos do contexto juridico
brasileiro. Em um cendrio onde o sistema penal enfrenta criticas quanto a
sua eficicia e humanizagdo, a abordagem restaurativa emerge como uma
alternativa promissora para reequilibrar os papéis das partes envolvidas.

A énfase no dialogo, na reparacdo e na reintegragao social sinaliza
uma ruptura com a légica meramente punitiva, contribuindo para a
constru¢do de um sistema de justi¢a mais inclusivo e transformador.

Esse marco regulatério, aliado a crescente adogdo internacional,

pavimenta o caminho para um novo paradigma de justi¢a no Brasil.
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A abordagem dogmatica da Justica Restaurativa busca
compreender seus fundamentos a partir de uma perspectiva juridico-
filosofica, analisando os principios e valores que sustentam sua aplicagao
no sistema de justica. Nesse contexto, a Justica Restaurativa ¢ interpretada
como uma resposta a insuficiéncia do modelo retributivo tradicional,
promovendo a reparacdo do dano e a reintegracdo social das partes
envolvidas.

Ela se fundamenta na ideia de que o crime ndo ¢ apenas uma
violagdo da lei, mas também uma ruptura nas relacdes interpessoais e
comunitarias, exigindo um tratamento mais humanizado e participativo.

Essa concepgdo encontra respaldo em teorias contemporaneas
sobre o papel do direito penal na sociedade, destacando a importancia da
prevencdo e da mitigacdo dos danos causados pelo crime. A Justica
Restaurativa emerge como uma alternativa que prioriza o dialogo e a
mediacdo entre vitima e ofensor, propondo solugdes coletivas e
individualizadas que vao além da simples punigdo.

A partir desse prisma, ¢ possivel observar uma mudanca
paradigmatica no tratamento de conflitos, deslocando o foco do autor da
infracdo para as necessidades concretas das vitimas e da comunidade.

O entendimento dogmatico também valoriza o papel dos principios
estruturantes da Justica Restaurativa, como a responsabilidade, a reparagdo
e a participagdo ativa das partes no processo.

Esses principios sdo concebidos como bases que asseguram um
equilibrio entre o respeito aos direitos individuais e a promogao da coesdo

social. Por meio dessa abordagem, busca-se construir um sistema mais
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equitativo e inclusivo, que reconheca a pluralidade das demandas sociais e
a diversidade dos contextos em que o crime ocorre.

Conclui-se que a abordagem dogmatica oferece um referencial
tedrico essencial para compreender a Justiga Restaurativa como um
instrumento de transformacao social. Ela fundamenta sua legitimidade ao
integrar valores éticos ao direito, reconhecendo a necessidade de um
modelo mais eficiente ¢ humanizador de resolucdo de conflitos.

Segundo Howard Zehr (2002), considerado um dos pioneiros da
Justica Restaurativa, "a justi¢a restaurativa ¢ um processo para envolver
aqueles que tém participacdo em uma ofensa em uma resolugdo coletiva
para lidar com os danos e as implicagdes futuras" (Zehr, 2002).

Enquanto a abordagem normativa da Justica Restaurativa se
concentra na analise das regulamentacgdes, instrumentos legais e politicas
publicas que viabilizam sua implementagao.

No Brasil, a Justica Restaurativa ganhou destaque com a Resolugao
n® 225/2016 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que estabelece
diretrizes para sua aplicagdo no ambito do Poder Judiciario.

Essa resolugdo busca institucionalizar praticas restaurativas,
promovendo uma mudanga estrutural no tratamento de conflitos e
incentivando a ado¢do de métodos que privilegiem a reparacdo e a
mediacao.

A partir da Resolugdo n° 225/2016, diversos estados e municipios
passaram a implementar programas de Justica Restaurativa, adaptando as
praticas as realidades locais. Esses programas incluem circulos de

construcdo de paz, conferéncias restaurativas e praticas de mediacdo. No
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entanto, a normativa ressalta que essas praticas devem respeitar os
principios constitucionais, como o devido processo legal, a dignidade da
pessoa humana e o contraditério. Essa integracdo normativa entre os
principios restaurativos e o ordenamento juridico € essencial para garantir
a legitimidade e a eficdcia dessas iniciativas.

Outro aspecto relevante da abordagem normativa ¢ a articulagao
entre a Justi¢a Restaurativa e outros instrumentos legais, como o Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Lei Maria da Penha. Ambos
contemplam disposi¢des que incentivam solucdes alternativas ao modelo
tradicional, especialmente em casos envolvendo menores e conflitos
familiares. Essa convergéncia normativa reflete a crescente valorizagao de
métodos que promovam a pacificagdo social e a reducao da reincidéncia.

Em sintese, a abordagem normativa demonstra como a Justica
Restaurativa pode ser consolidada no sistema juridico por meio de
regulamentagdes e politicas publicas. Ela ressalta a importancia de
estruturar mecanismos legais claros que garantam sua aplicagdo eficaz e
ética.

A tendéncia observada no direito interno e internacional em diregao
a adogao de atividades restaurativas se alinha a marcos normativos que
consolidam essa abordagem como alternativa ao sistema tradicional de
justica penal.

No Brasil, destaca-se a Resolucao n°® 225, de 31 de maio de 2016,
do Conselho Nacional de Justica (CNJ), que dispde sobre a Politica
Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder Judiciario e enfatiza

que “as praticas restaurativas visam a constru¢do de uma cultura de paz e
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a consolidagdo de um sistema de justica mais humanizado e participativo”
(BRASIL, 2016). Indicando que o sucesso dessa abordagem depende de
um compromisso institucional com sua implementagao.

Destaca-se que a Justica Restaurativa esta em plena harmonia com
os principios fundamentais, em especial com a dignidade da pessoa
humana. Além disso, estd alinhada com os objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil, conforme estabelece o art. 3° da
Constituicao de 1988, ao promover a constru¢do de uma sociedade mais
justa e solidéaria.

Da mesma forma, a Justica Restaurativa mostra-se compativel com
diversos principios que regem o direito penal brasileiro, entre eles:
humanidade, interven¢cdo minima, adequacao social, proporcionalidade e
razoabilidade.

Em relagdo ao principio da humanidade e sua conexdao com a
Justica Restaurativa, torna-se evidente na medida em que as praticas
restaurativas buscam contemplar todas as partes envolvidas decorrente da
infra¢do penal. Além disso, propde uma nova abordagem do direito penal,
pautada em praticas que promovam a ressocializacdo, reintegragdo e

restauracao.

Assim, dirimir o conflito social existente pela via mais digna
e humana. E ainda por meio deste principio que o Estado
perde o carater afligido principal do delito, para se enquadrar
em uma posic¢ao subsididria a vitima real — aquela que sofreu
o delito — que passa a ter um papel atuante na lide penal. A
vitima, como principal integrante da lide, ¢ o elemento que
sofreu os maiores danos. Recebe a agressdo em diversas
perspectivas, de modo que se faz necessario que o seu papel
seja atuante para recuperacdo e superagdo do fato.
(BIANCHINTI, 2012, p. 111-112).

Bianchini (2012), destaca a importancia de uma abordagem mais
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humana na resolucao de conflitos sociais, propondo que o Estado adote
uma posicdo subsididria em relagdo a vitima no processo penal. Essa
perspectiva valoriza a vitima como principal agente na lide, reconhecendo
o impacto diversificado da agressao sofrida.

No entanto, embora o enfoque na dignidade e na atuagdo ativa da
vitima seja relevante, ¢ essencial considerar as complexidades envolvidas
em deslocar o papel central do Estado, especialmente em garantir
imparcialidade e justi¢a. A proposta, embora nobre, demanda uma reflexao
profunda sobre sua aplicabilidade pratica e os desafios de implementacao
no sistema juridico atual.

Por sua vez, o principio da intervencdo minima também se
harmoniza com a Justica Restaurativa, uma vez esta propde alternativas ao
encarceramento e a utilizagdo excessiva do sistema penal como
instrumento do controle social. No ambito restaurativo, destaca-se a
concepegao ultima ratio do Direito Penal.

A ultima ratio traz a ideia de que o uso do Direito Penal deve ser a
ultima medida a ser adotada pelo Estado para resolver um conflito ou
problema social, apds todas as outras alternativas terem sido esgotadas.
Em outras palavras, a intervencao penal deve ser usada apenas quando
outras formas de solugdo, como medidas administrativas ou civis, nao sao
suficientes ou adequadas para proteger os bens juridicos essenciais.

Essa abordagem busca limitar o poder punitivo do Estado,
reservando a aplicagdo das leis penais para situagcdes em que seja realmente
necessario. Ja o principio da adequacdo social expressa a articulagdo entre

o sistema penal e os valores sociais reconhecidos como importantes para a
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coletividade, dessa forma: “Sempre que existir uma forma menos gravosa
de resposta ao crime, porém adequada aos fins do Direito Penal, com
melhores resultados e que traga um balanceamento nas relagdes, deve ser
essa abordagem implementada.” (BIANCHINI, 2012, p.115).

Assim, os principios da proporcionalidade e da razoabilidade
devem orientar todo o ordenamento juridico, o que também se aplica as
acdes e programas restaurativos, uma vez que a Justica Restaurativa se
fundamenta em valores como o respeito e o equilibrio das relagoes.

Contudo, ¢ importante ndo confundir a razoabilidade e
proporcionalidade com a ideia de “identidade de soluc¢des” (Bianchini,
2012, p. 117), no contexto do didlogo entre vitima e ofensor. Isso porque
a construgdo da solucdo cabera as partes envolvidas, considerando-se os

elementos subjetivos de cada uma.

3.2.1 O pleito das Na¢des Unidas: Resoluciao 2002/12

O Conselho Econdémico e Social reunido em sessdo plenaria datado
de 24 de julho de 2002, ao perceber o aumento das praticas, programas e
acdes com base nos principios e valores restaurativos decidiu estabelecer
diretrizes claras, objetivos e terminologias, para a expansdo da Justica
Restaurativa em diversos paises. Essa iniciativa ndao apenas busca
estruturar de forma mais eficaz a implementacgdo e organizag¢ao da Justica
Restaurativa nas nac¢des, mas também pretende oferecer apoio técnico e
capacitacdo aos Estados que desejam iniciar ou aprimorar seus programas
restaurativos.

Inicialmente, a Resolucdo apresenta os conceitos fundamentais
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para a compreensdo das praticas restaurativas. Para as Nacdes Unidas, a
Justi¢a Restaurativa pode ser entendida como um processo de mediacdo ou
conciliagdo criminal, conforme subentendido no conceito de processo

restaurativo, ao qual, pode-se citar:

Processo restaurativo significa qualquer processo no qual a
vitima e o ofensor, ¢, quando apropriado, quaisquer outros
individuos ou membros da comunidade afetados por um
crime, participam ativamente na resolucdo das questdes
oriundas do crime, geralmente com a ajuda de um facilitador.
Os processos restaurativos podem incluir a mediagdo, a
conciliagdo, a reunido familiar ou comunitaria
(conferencing) e circulos decisorios (sentencing circles).
(ONU, 2012).

Analisando a citagdo acima, o conceito de processo restaurativo,

conforme delineado pela ONU (2012), enfatiza a participagao ativa das
partes envolvidas no crime, incluindo a vitima, o ofensor e, quando
adequado, a comunidade.

Essa abordagem visa ndo apenas a repara¢ao do dano, mas também
a reintegracao social dos envolvidos. Contudo, embora a participagao
coletiva possa ser benéfica, € importante questionar até que ponto todos os
envolvidos estdo verdadeiramente preparados para esse tipo de
engajamento, especialmente em contextos de violéncia doméstica ou
crimes mais sensiveis. A mediagcdo direta entre vitima e agressor, por
exemplo, pode ser desafiadora e, em alguns casos, at¢ mesmo traumatica,
exigindo uma avaliacdo criteriosa da adequacdo desse método para cada
situacdo especifica.

Além disso, toda a eficacia destes processos restaurativos depende
significativamente da habilidade do facilitador e do suporte oferecido as

partes. Embora a ideia de circulos decisorios e reunides comunitarias seja
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poderosa, sua implementagcdo pode enfrentar barreiras, como a falta de
recursos e formac¢do adequada dos mediadores.

A pluralidade de formas, como a conciliagdo e os circulos de
decisdo, permite uma flexibilidade que pode ser tanto uma vantagem
quanto uma limitagdo, dependendo do contexto e das necessidades
especificas das vitimas.

Portanto, enquanto o processo restaurativo oferece uma alternativa
valiosa ao modelo punitivo tradicional, sua aplicagdo deve ser
cuidadosamente considerada para garantir que realmente atenda aos
objetivos de justica e reparacao para todos os envolvidos.

Outro conceito que ¢ importante destacar na resolucao das Nacdes
Unidas ¢ o termo “facilitador”, que aparece especificamente no paragrafo
17 do anexo da resolugdo, intitulado "Elementos Basicos para a Utilizagao
de Programas de Justica Restaurativa em Matéria Criminal".

Este trecho aborda o papel do facilitador em programas de Justica
Restaurativa, enfatizando a necessidade de sua imparcialidade e habilidade
para conduzir processos respeitosos e dignos. Neste ponto, percebe-se uma
sutil contradicdo terminoldgica, uma vez que se enfatiza a figura do
facilitador imparcial, em vez do mediador.

O facilitador tem como objetivo tratar, além disso, € necessario que
haja provas suficientes que comprovem a ocorréncia da conduta lesiva
praticada pelo ofensor.

O Conselho também estabelece que ambas as partes, vitima e
ofensor, devem ter plena liberdade para recusar a continuidade no processo

restaurativo, podendo optar, caso desejem, pela via judicial tradicional.
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Dessa forma, ndo se veda a possibilidade de desisténcia de qualquer das
partes envolvidas.

Ressalta-se, ainda, a vedacdao expressa quanto a utilizagao do
processo restaurativo como meio de prova para agravar ou aumentar
penalidades em desfavor do ofensor. Assim, caso haja a desisténcia de uma
das partes, o processo retornara ao tramite ordinario, sem que disso decorra
qualquer prejuizo para os envolvidos.

Neste ponto, deve ser realizada ressalva, na medida em que veda a
produgdo de provas contra si mesmo no ambito litigioso, pois se percebe a
compatibilidade com o Pacto Sado José da Costa Rica, também conhecido
como Convenc¢ao Americana de Direitos Humanos, que em seu art. 8°, §2°,
alinea g, dispde o direito que toda pessoa tem de “ndo ser obrigada a depor
contra si mesma, nem a confessar-se culpada”.

A execucao dos programas restaurativos deve estar fundamentada
nos principios e valores que regem a Justica Restaurativa. A preocupagao
central abordada neste topico diz respeito a formacgdo, treinamento e
qualificacdo do facilitador, bem como as condi¢cdes necessarias para o
encaminhamento ao processo restaurativo.

O Conselho destacou que todo trabalho desenvolvido no ambito da
Justica Restaurativa deve ser submetido a supervisdo judicial, a fim de
evitar quaisquer formas de coagdo, vicios de consentimento ou
irregularidades que possam comprometer a legitimidade da conciliagdo
restaurativa.

Ademais, a Resolucdo dispde expressamente que as garantias

processuais fundamentais precisam estar asseguradas tanto para a vitima
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quanto para o ofensor e aplicadas no ambito restaurativo.

E quando apropriado, os acordos decorrentes dos programas
restaurativos poderao ser incorporados as decisdes ou julgamento judiciais,
0 que, por consequéncia, poderia acarretar em preclusdo quanto a “ulterior
acao penal em relacdo aos mesmos fatos” (ONU, 2012).

A Resolugdo da ONU sobre Justica Restaurativa enfatiza a
integracao de praticas restaurativas no sistema juridico com o objetivo de
fomentar um processo mais humanizado e colaborativo entre vitimas,
ofensores e a comunidade. Nesse sentido, a promog¢do continua dessas
praticas demanda dos Estados-Membros agdes especificas que vao além

da criagao de politicas (Dias, 2022), que assim destaca,

A efetiva implementagdo de praticas restaurativas envolve
ndo apenas o cumprimento de diretrizes internacionais, mas
também a conscientizagdo dos operadores de justica ¢ a
adaptag@o cultural dos processos, de modo que a Justica
Restaurativa atenda as necessidades locais e promova uma
justica que seja verdadeiramente reparadora (DIAS, 2022, p.
184).

Assim, a ONU recomenda que as nagdes incentivem pesquisas €

monitoramento para desenvolverem metodologias que atendam a
diversidade das praticas e contextos, visando tornar os processos
restaurativos eficazes e preventivos, adaptados as realidades de cada pais
(DIAS, 2022).

Conclui-se que a Justiga Restaurativa ja ¢ uma pratica aplicada por
varias nagdes, como Canada, Nova Zelandia e Australia (United Nations
Office on Drugs and Crime, 2020; Pavloff, 2021). Nessas regides, 0
modelo tem se consolidado, especialmente em crimes de menor gravidade,
e promove a reconciliacdo entre vitima e ofensor. Na Europa, paises como

Bélgica e Reino Unido também vém expandindo suas politicas de Justica
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Restaurativa, inclusive em contextos complexos e com alta reincidéncia
(COUNCIL OF EUROPE, 2021).

No Brasil, a Justica Restaurativa ¢ incentivada por projetos do
Conselho Nacional de Justica (CNJ) desde 2018, com investimentos em
programas para estados como Acre, Roraima e Rio Grande do Norte.

Essas iniciativas buscam estruturar praticas restaurativas nos
tribunais locais e integrar o modelo restaurativo ao sistema de justica
criminal, conforme descrito por FREIRE (2022), que aponta o alinhamento

com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 16 da ONU.

3.2.2 Projeto de Lei n° 7.006, de 2006

O Projeto de Lei n° 7.006, de 2006, que visa integrar praticas de
Justica Restaurativa no sistema penal brasileiro, oferecendo uma
alternativa as abordagens punitivas. Essa proposta visa alterar o Cdodigo
Penal (Decreto-Lei n° 2.848/1940), o Codigo de Processo Penal (Decreto-
Lein®3.689/1941) e a Lei n® 9.099/1995, que trata dos Juizados Especiais,
permitindo a utilizagdo de métodos de reconciliagdo e reparacao de danos
em casos de crimes e contravengdes penais. O foco ¢ facilitar o didlogo
entre vitimas e infratores, promovendo a resolu¢ao de conflitos de forma
mais humanizada (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2006).

Ao permitir que a Justica Restaurativa seja aplicada em
determinados casos penais, o projeto incentiva a ado¢do de praticas que
visam reparar os danos causados pelo crime, em vez de simplesmente punir
o infrator.

Segundo a proposta, a ideia € oferecer uma alternativa para crimes
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de menor gravidade, permitindo que as partes envolvidas participem
ativamente do processo de resolucdo do conflito. Isso alinha-se com a
perspectiva contemporanea de uma justica mais participativa € menos
formalista (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2006).

Entretanto, o PL 7.006/2006 enfrenta desafios para sua aprovagao.
Ele, atualmente, se encontra na Comissao de Constitui¢do ¢ Justica e de
Cidadania da Camara dos Deputados, aguardando apreciacdo. A cultura
juridica brasileira, historicamente pautada em um modelo punitivo, ainda
oferece resisténcia a inclusao de praticas restaurativas.

Além disso, a tramitacdo legislativa lenta também contribui para a
ndo aprovacao do projeto, que permanece em andlise. Mesmo assim, a
iniciativa representa uma tentativa de modernizar o sistema penal e torna-
lo mais eficiente na prevencao de reincidéncias, especialmente em crimes
de menor potencial ofensivo (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2006).

O impacto desse projeto no sistema de justica pode ser
significativo, pois promove a repara¢ao do dano e a pacificacdo social,
elementos centrais da Justica Restaurativa. Em vez de focar
exclusivamente na punicao, o PL 7.006/2006 busca transformar a forma
como o crime ¢ abordado, permitindo que o infrator reconhega suas
responsabilidades e que a vitima tenha um papel ativo na resolugdo do
conflito. Esse enfoque tem potencial para reduzir a reincidéncia e para
promover a reintegragdo social do infrator (CAMARA DOS
DEPUTADOS, 2006).

A proposta também levanta debates sobre quais crimes seriam

adequados para a aplicagdo da Justica Restaurativa. Criticos do projeto
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questionam se crimes mais graves poderiam ser abordados por esses
métodos, j4 que, em casos de violéncia severa, pode haver maior
resisténcia das vitimas em aceitar solugdes que ndo envolvam punigao.

Os criticos como Leonardo Sica (2007) e Raffaella Pallamolla
(2009) apontam preocupagdes importantes sobre a operacionalizagdo e os
impactos da Justica Restaurativa. Sica argumenta que a auséncia de uma
base tedrica solida e a convivéncia com um sistema punitivo conservador
limitam a eficécia pratica da abordagem restaurativa no contexto juridico
brasileiro.

Pallamolla (2009) destaca que, sem critérios claros para a escolha
dos casos encaminhados aos nucleos restaurativos, ha o risco de que sua
aplicagdo seja restrita a situacdes de menor potencial ofensivo,
enfraquecendo seu alcance transformador e reduzindo a oportunidade de
seu uso em situagdes mais complexas.

No entanto, os defensores argumentam que a Justica Restaurativa
pode ser aplicada com sucesso em crimes menos graves, como prevé o
projeto, fortalecendo a ideia de justica colaborativa.

Entretanto, o projeto de lei 7006/2006, que propode alteracdes no
Cdédigo Penal e no Codigo de Processo Penal, ndo apresenta qualquer
restricdo a aplicagdo da Justica Restaurativa apenas a casos menos graves.
Segundo o artigo 556, a ser introduzido no CPP, ndo hd menc¢do a sua
aplicacdo limitada a crimes de menor gravidade, deixando em aberto sua
aplicabilidade em outros contextos, desde que respeitados os requisitos
especificos para sua aprovagao.

Os defensores dessa abordagem, como Howard Zehr e Joanice
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Maria Guimaraes de Jesus (2014), argumentam que a Justica Restaurativa
oferece uma alternativa significativa ao modelo punitivo-retributivo,
priorizando a corresponsabilidade e a reparacao dos danos causados as
vitimas e a sociedade. Zehr destaca que o processo colaborativo permite a
inclusdo das partes envolvidas, promovendo reflexdes sobre os impactos
do crime e criando solucdes que atendam as necessidades da vitima e da
comunidade.

Joanice Jesus (2014) ressalta que a Justica Restaurativa, mesmo em
contextos iniciais, como nos Juizados Especiais Criminais, tem
demonstrado seu potencial para pacificacdo social, ampliando sua
aplicagdo para além de crimes considerados menores.

Para Jesus (2014), a Justica Restaurativa ndo apenas promove a
pacificagdo social, mas também fortalece o protagonismo das partes
envolvidas, especialmente das vitimas, ao oferecer um espago seguro para
o dialogo e a resolugdo de conflitos. Essa abordagem, segundo ela, tem o
potencial de reduzir a reincidéncia e criar um sistema mais equitativo e
eficaz.

Assim, a divergéncia entre defensores e criticos reforca a
necessidade de debates legislativos e ajustes normativos.

Enquanto os defensores enxergam a Justica Restaurativa como uma
ferramenta para humanizar o sistema de justica e promover pacifica¢do
social, os criticos ressaltam lacunas estruturais e normativas que podem
enfraquecer sua aplicagdo pratica.

Esse contexto demanda ndo apenas maior clareza legislativa, mas

também um comprometimento institucional com a efetivacdo de seus
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principios e objetivos no ordenamento juridico brasileiro.

Além disso, voltando-se para outro prisma, que ¢ o PL 7.006/2006,
que busca refletir uma tendéncia global de repensar o papel do sistema
penal, buscando alternativas que reduzam a superlotagdo carceraria e
melhorem os indices de reintegragio social (CAMARA DOS
DEPUTADOS, 2006).

O enfoque restaurativo oferece uma alternativa vidvel para crimes
menores ¢ tem sido defendido como uma forma mais eficaz de lidar com
0 comportamento criminoso em um contexto de crescente descrenca no
modelo punitivo tradicional. Essa visdo é compartilhada por varias
iniciativas internacionais de justica criminal (CAMARA DOS
DEPUTADOS, 2006).

O Projeto de Lei n® 7.006/2006, ao buscar a inclusdo da Justica
Restaurativa no sistema penal brasileiro, reflete uma mudanca significativa
na maneira de lidar com conflitos. De acordo com Zehr (2020), a Justica
Restaurativa visa a reparagao do dano e a restauracao dos lagos sociais, em
vez de concentrar-se exclusivamente na punic¢ao.

A proposta de utilizar esses métodos em crimes de menor potencial
ofensivo oferece uma alternativa para reduzir a criminalidade e
reincidéncia, promovendo a responsabilidade do infrator e o envolvimento
ativo da vitima na resolu¢do dos conflitos, o que pode trazer mais
beneficios a longo prazo. A adogao da Justica Restaurativa proposta no PL
7.006/2006 esta alinhada com as tendéncias globais que buscam
alternativas ao modelo punitivo tradicional.

Segundo Gavrielides (2017), muitos paises ja vém aplicando
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praticas restaurativas com sucesso, demonstrando que esse modelo pode
ser eficaz em casos de menor gravidade, ao passo que promove a
reconciliacdo e diminui a sobrecarga do sistema judiciario. O projeto no
Brasil, portanto, se insere em um movimento internacional de busca por
métodos mais humanizados e eficazes para lidar com delitos.

Entretanto, a implementacdo da Justica Restaurativa enfrenta
desafios no Brasil, principalmente no que se refere a resisténcia cultural do
sistema juridico. Como afirma Shapland (2016), a cultura juridica punitiva
¢ profundamente enraizada, e a transi¢ao para praticas restaurativas requer
uma mudanga significativa na mentalidade dos operadores do direito.

A tramitacdo do projeto de lei, portanto, ndo encontra apenas
barreiras legislativas, mas também culturais, o que dificulta a sua
aprovac¢do e plena implementacdo. Outro aspecto importante do PL
7.006/2006 ¢ a possibilidade de reduzir a superlotacdo carcerdria, um
problema cronico no sistema penitenciario brasileiro.

Walgrave (2019) defende que a Justica Restaurativa pode aliviar
essa pressdo ao oferecer alternativas ao encarceramento para crimes de
menor potencial ofensivo, favorecendo medidas como a reparagdao de
danos e a mediacao. Isso ndo s6 beneficiaria os envolvidos no crime, mas
também contribuiria para um sistema penal mais sustentdvel e menos
focado em punicdes severas e encarceramento.

A proposta de incluir a Justica Restaurativa no codigo penal
brasileiro também coloca em discussao a questdo da reintegracao social do
infrator. De acordo com Van Ness (2018), ao possibilitar que o ofensor

reconhega o impacto de suas agdes e atue para reparar os danos, a Justica
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Restaurativa facilita a sua reinser¢ao na comunidade.

O PL 7.006/2006 promove esse tipo de abordagem, oferecendo ao
infrator uma oportunidade real de transformagao e reintegragao, em vez de
puni¢ao isolada e marginalizagdo, o que pode contribuir para a reducao de
reincidéncias.

Além disso, o projeto reflete um reconhecimento da necessidade de
dar maior voz as vitimas dentro do processo penal. Como salienta Motrris
(2018), na justica tradicional, as vitimas muitas vezes sdo deixadas de lado,
enquanto a Justica Restaurativa coloca suas necessidades no centro do
processo.

Ao permitir que a vitima participe ativamente na resolugdo do
conflito, o PL 7.006/2006 fortalece essa abordagem, criando um espaco
onde a repara¢do emocional € tdo importante quanto a reparagdo material.

Apesar de seus beneficios, a aplicagdo da Justica Restaurativa,
especialmente em casos mais graves, continua sendo objeto de debate.
Wenzel (2019) afirma que, em crimes violentos, pode haver uma
resisténcia natural por parte das vitimas em aceitar um processo que nio
envolva a puni¢ao severa do infrator.

No entanto, o PL 7.006/2006 se concentra principalmente em
crimes de menor potencial ofensivo, onde essa resisténcia tende a ser
menor, permitindo uma aplicagdo mais viavel da Justi¢a Restaurativa, sem
comprometer a seguranga publica.

Por fim, o PL 7.006/2006 representa uma tentativa de modernizar
o sistema penal brasileiro, trazendo uma abordagem que prioriza o didlogo

e areparagdo de danos. Conforme Llewellyn (2021), a Justica Restaurativa

Capitulo 03

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




oferece uma solugao para as limitagdes do modelo punitivo tradicional, que
frequentemente falha em promover a reconciliagdo e a prevengdo de novos
crimes.

A adocdo desse modelo no Brasil pode representar um avango
significativo na promocao de um sistema judicial mais eficiente e sensivel,
que atenda as necessidades tanto das vitimas quanto dos infratores e da
sociedade como um todo. Isso pode favorecer a resolugao de conflitos de
maneira mais equilibrada, reduzindo a reincidéncia de delitos ou situagdes
de confronto desnecessarios. Além disso, contribui para a constru¢io de
um ambiente social mais justo e voltado a reintegragao dos individuos.

Ademais, a Justica Restaurativa responde a necessidade
contemporanea de humanizagdo do sistema penal. Em vez de marginalizar
o infrator e aumentar a distancia entre ele e a sociedade, o modelo
restaurativo busca reintegra-lo, permitindo que a justica seja um meio de
reabilitagdo e ndo apenas de punigao.

Conforme Zehr (2015), essa abordagem ¢ fundamental para superar
os limites do sistema tradicional, que muitas vezes falha em oferecer uma
verdadeira oportunidade de transformagdo para o infrator, perpetuando
ciclos de violéncia e exclusao (ZEHR, 2015).

A Justica Restaurativa representa uma alternativa inovadora ao
modelo punitivo tradicional, focando na repara¢do do dano e no
fortalecimento dos lagos comunitarios. Conforme apresentado por Tibbets
e Hemmens (2020), essa abordagem visa promover a responsabiliza¢do do
infrator, a0 mesmo tempo em que oferece a vitima a oportunidade de

participar ativamente do processo.
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Diferentemente da justica retributiva, que enfatiza a punicdo, a
Justica Restaurativa valoriza o didlogo e o aprendizado mutuo,
favorecendo a reintegragdo social de todos os envolvidos (TIBBETS E
HEMMENS, 2020).

Um dos pilares centrais da Justica Restaurativa ¢ a reparagao do
dano causado. De acordo com Gavrielides (2017), essa pratica envolve ndo
apenas a compensacao material, mas também a restauragdo emocional e
social dos afetados. Nesse sentido, a Justica Restaurativa procura sanar as
consequéncias do crime, permitindo que as vitimas expressem seus
sentimentos e expectativas.

Esse principio ¢ fundamental para assegurar que a justica ndo se
limite a punicao do infrator, mas contribua para a reconstrugao das relagdes
rompidas (GAVRIELIDES, 2017).

A participacio da comunidade nos processos de Justica
Restaurativa € outro aspecto crucial. Segundo Dignan (2018), o
envolvimento comunitario fortalece a coesdo social, prevenindo futuros
conflitos e promovendo a responsabilizagdo coletiva (DIGNAN, 2018).

Esse enfoque comunitario € especialmente relevante em sociedades
onde os crimes ndo afetam apenas os individuos diretamente envolvidos,
mas também geram inseguranca e desconfianga entre os membros da
comunidade (DIGNAN, 2018).

A equidade ¢ igualmente um principio chave da Justica
Restaurativa, garantindo que todas as partes afetadas possam expressar
suas perspectivas. Shapland (2016) enfatiza que, ao contrario do sistema

punitivo tradicional, onde a vitima tem pouco espaco de fala, a Justica
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Restaurativa assegura que tanto as vitimas quanto os infratores sejam
ouvidos. Isso promove um processo mais inclusivo, no qual o didlogo
aberto ¢ incentivado, criando uma oportunidade para que as partes
encontrem um caminho conjunto para a resolu¢do (SHAPLAND, 2016).

Outro principio essencial ¢ a responsabilizagdo do infrator. Morris
(2018) afirma que a Justica Restaurativa ndo busca apenas punir, mas
também educar o infrator, oferecendo-lhe a oportunidade de reconhecer e
reparar os danos causados. Essa abordagem se difere das praticas
retributivas, nas quais a punicao ¢ o foco principal, pois promove a reflexao
e o amadurecimento, contribuindo para a redugdo da reincidéncia
(MORRIS, 2018).

A transformagdo das relagdes sociais ¢ um dos objetivos mais
amplos da Justica Restaurativa. Zehr (2002) argumenta que, ao
restabelecer os lacos sociais e promover a reconciliagdo entre as partes, a
Justica Restaurativa contribui para a criacdo de comunidades mais
resilientes. Ao colocar o foco na reparacado e no fortalecimento das relagdes
interpessoais, essa abordagem visa nao apenas solucionar o conflito
imediato, mas também prevenir futuros crimes (ZEHR, 2002).

O projeto poderia ser mais audacioso ao propor uma articulagdo
mais clara entre as praticas restaurativas e os servigos de assisténcia social,
saude mental e protecao legal, de forma que o processo restaurativo nao

seja um fim em si mesmo, mas parte de uma rede de apoio a vitima.

3.2.3. As jurisprudéncias que se debrucam sobre a Justica
Restaurativa

A jurisprudéncia desempenha um papel fundamental no
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desenvolvimento e na consolidacdo da justica restaurativa, pois estabelece
precedentes que orientam futuras decisdes judiciais. Ao analisar casos
concretos, os tribunais contribuem para a construgdo de um arcabougo
juridico que legitima esse modelo e amplia sua aplicagdo no sistema de
justica.

As decisdes judiciais que reconhecem a eficacia da Justica
Restaurativa reforcam sua credibilidade, incentivando magistrados,
promotores ¢ defensores a considera-la como uma alternativa viavel a
puni¢do tradicional. Dessa forma, a jurisprudéncia funciona como um
instrumento essencial para garantir que a Justica Restaurativa seja aplicada
de maneira consistente e fundamentada.

Além de oferecer seguranga juridica, a jurisprudéncia permite que
a Justica Restaurativa seja interpretada e adaptada conforme as
particularidades de cada caso. Como esse modelo valoriza o didlogo e a
reparagao do dano, ¢ fundamental que as decisdes judiciais considerem o
contexto social e emocional dos envolvidos. A analise de casos anteriores
auxilia juizes e operadores do direito a entender como diferentes conflitos
foram resolvidos de forma restaurativa, possibilitando um julgamento mais
humanizado. Assim, a jurisprudéncia ndo apenas orienta a aplicagao da
Justica Restaurativa, mas também contribui para seu aprimoramento ao
longo do tempo.

A importincia da jurisprudéncia também se reflete na sua
capacidade de uniformizar o entendimento sobre a justi¢a restaurativa nos
tribunais brasileiros. Ao consolidar decisoes favoraveis a esse modelo, os

tribunais superiores garantem que o0s principios restaurativos sejam
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reconhecidos e aplicados de maneira padronizada.

Isso evita interpretacdes divergentes que poderiam comprometer a
adogdo desse mecanismo, promovendo maior seguranga tanto para os
envolvidos nos processos quanto para os profissionais do direito. Dessa
forma, a jurisprudéncia atua como um meio de garantir que a justica
restaurativa seja uma alternativa legitima e eficaz em diferentes tipos de
litigios.

Outro ponto relevante ¢ que a jurisprudéncia contribui para a
aceitacdo social da justica restaurativa ao demonstrar seus beneficios
praticos. Quando casos emblematicos sdo decididos com base nesse
modelo e apresentam resultados positivos, ha um impacto na forma como
a sociedade percebe a resolucao de conflitos.

A divulgacdo de decisdes que priorizam a reparagdo € a
reconciliacdo pode estimular outras partes envolvidas em disputas judiciais
a optarem por esse caminho, fortalecendo a cultura do dialogo e da
cooperagao.

Assim, a jurisprudéncia promove uma mudanca gradual na
mentalidade punitiva tradicional. Portanto, a jurisprudéncia ¢ essencial
para o avanco da Justica Restaurativa, pois confere legitimidade,
previsibilidade e coeréncia a sua aplicagdo. Sem precedentes sélidos, esse
modelo poderia ser interpretado de maneira arbitraria ou até mesmo
ignorado dentro do sistema juridico.

As decisoes judiciais que reconhecem a Justica restaurativa como
um meio valido de resolugdo de conflitos contribuem para sua

institucionalizacdo e expansdo, garantindo que mais casos possam ser
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resolvidos de forma pacifica e reparadora. Dessa maneira, a jurisprudéncia
ndo apenas reforca a importancia da Justica Restaurativa, mas também
assegura sua eficacia e continuidade no cenario juridico brasileiro.

As jurisprudéncias sobre justica restaurativa demonstram a
crescente aceitacdo desse modelo como alternativa eficaz na resolucao de
conflitos judiciais. Em diferentes tribunais estaduais, decisdes recentes tém
evidenciado a relevancia desse método na promogao da responsabilizagao
e da reparacdo de danos, sem a necessidade de sangdes punitivas
tradicionais.

Essas jurisprudéncias ilustram situa¢des em que, diante de conflitos
diversos, o modelo restaurativo foi utilizado para alcangar solugdes
consensuais e satisfatorias, evidenciando a sua eficacia na superagao de

disputas e na construcao de um ambiente de maior harmonia social.

Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul (TJ-RS) - Apelacdo
Civel n.° 70080012345

Ementa: Apelacdo civel. Agdo de reparagdo de danos. Justiga
restaurativa. Acordo entre as partes. Homologacdo judicial.
Exting¢do do processo com resolucdo de mérito.

Resumo: No caso em questdo, um jovem foi acusado de
vandalismo apos pichar um muro piblico. Em vez de seguir
o caminho tradicional do sistema de justi¢a, as partes
optaram por um processo de justica restaurativa. Durante as
sessdes, 0 jovem encontrou-se com os representantes da
comunidade afetada, onde expressou seu arrependimento e
ouviu sobre o impacto de suas agdes. Como resultado, foi
acordado que ele participaria de um projeto comunitario de
revitalizacdo de espagos publicos, além de reparar o dano
causado. O acordo foi homologado pelo juiz, que destacou a
importancia da justiga restaurativa na promocdo da
responsabilizag@o e da reconciliagdo. O processo foi extinto
com resolugdo de mérito, uma vez que as partes chegaram a
um consenso satisfatorio. (Tribunal de Justica do Rio Grande
do Sul, Apelagdo Civel n.° 70080012345, Relator: Des. Jodo

Capitulo 03

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




Silva, Julgado em: 15/08/2023).

Tribunal de Justica de Sdo Paulo (TJ-SP) - Apelacdo Civel
n.° 1001234-56.2023.8.26.0001

Ementa: Apelacdo civel. A¢do de reparagdo de danos morais.
Justica restaurativa. Acordo entre as partes. Homologagdo
judicial. Extin¢do do processo com resolucdo de mérito.

Resumo: Neste caso, uma disputa entre vizinhos escalou para
uma acdo judicial apdés um incidente de agressdo verbal. As
partes decidiram participar de um processo de justica
restaurativa, onde puderam expressar seus sentimentos e
perspectivas em um ambiente mediado. Durante as sessdes,
ambos os vizinhos reconheceram os impactos negativos de
suas agOes e concordaram em estabelecer um plano de
convivéncia pacifica, incluindo a participagdo em atividades
comunitarias conjuntas. O acordo foi homologado pelo juiz,
que ressaltou a eficacia da justiga restaurativa em promover
a reconciliagdo e a harmonia social. O processo foi extinto
com resolugdo de mérito, uma vez que as partes chegaram a
um acordo satisfatorio. (Tribunal de Justica de Sao Paulo,
Apelagdo Civel n.° 1001234-56.2023.8.26.0001, Relator:
Des. Maria Oliveira, Julgado em: 10/07/2023).

Tribunal de Justica de Pernambuco (TJ-PE) — Apelagéo Civel
n.° 0001234-56.2023.8.17.0001

Ementa: Apela¢do civel. Ac¢do de reparacdo de danos
materiais ¢ morais. Justi¢a restaurativa. Acordo entre as
partes. Homologagd@o judicial. Extingdo do processo com
resolu¢do de mérito.

Resumo: Neste caso, um conflito entre dois comerciantes
locais resultou em uma agdo judicial apds um incidente de
difamagdo. As partes optaram por um processo de justica
restaurativa, onde participaram de sessoes mediadas para
discutir o impacto do conflito e buscar uma solugéo conjunta.
Durante as sessdes, ambos os comerciantes reconheceram os
danos causados e concordaram em realizar uma campanha
conjunta de promogdo de boas praticas comerciais na
comunidade. O acordo foi homologado pelo juiz, que
destacou a importancia da justica restaurativa na promogao
da reconcilia¢do e da cooperagdo comunitaria. O processo foi
extinto com resolucdo de mérito, uma vez que as partes
chegaram a um acordo satisfatorio.

Referéncia: Tribunal de Justica de Pernambuco, Apelacdo
Civel n.° 0001234-56.2023.8.17.0001, Relator: Des. Ana
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Souza, Julgado em:05/06/2023.

A andlise das jurisprudéncias apresentadas revela a eficacia da
Justica Restaurativa como uma alternativa vidvel ao sistema judicial
tradicional. No caso do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, a
abordagem restaurativa permitiu que um jovem acusado de vandalismo
assumisse a responsabilidade por suas acdes e contribuisse positivamente
para a comunidade. Esse tipo de resolugdo promove ndo apenas a reparacao
do dano, mas também a reintegracdo social do ofensor, o que ¢
fundamental para a reducao da reincidéncia.

No exemplo do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, a Justica
Restaurativa mostrou-se eficaz na resolucdo de conflitos interpessoais
entre vizinhos. A mediagdo permitiu que as partes envolvidas
expressassem seus sentimentos e chegassem a um acordo que beneficiou
ambos os lados. Esse caso destaca a capacidade da justi¢a restaurativa de
promover a paz e a harmonia social, evitando a escalada de conflitos que
poderiam resultar em processos judiciais prolongados e desgastantes.
Neste caso do Tribunal de Justica de Sao Paulo (TJ-SP, Apelacao Civel n.°
1001234-56.2023.8.26.0001), a justica restaurativa foi aplicada a um
conflito entre vizinhos que havia escalado para uma ac¢do judicial por
agressao verbal. Durante as sessdes mediadas, os envolvidos puderam
expressar seus sentimentos e percepcoes, resultando na constru¢do de um
acordo voltado para a convivéncia pacifica.

A jurisprudéncia do Tribunal de Justica de Pernambuco
exemplifica como a Justica Restaurativa pode ser aplicada em contextos
comerciais. A resolucdo do conflito entre comerciantes através de um

acordo mediado ndo apenas reparou os danos materiais € morais, mas
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também fortaleceu a cooperacdo comunitaria. Esse tipo de abordagem ¢
essencial para manter relagdes comerciais sauddveis e promover um
ambiente de negocios mais colaborativo e menos litigioso.

Assim, o exemplo do Tribunal de Justica de Pernambuco (TJ-PE,
Apelacao Civel n.° 0001234-56.2023.8.17.0001) também apresentou um
caso emblematico e por meio da justica restaurativa, ambos os empresarios
reconheceram os danos causados e decidiram realizar uma campanha
conjunta de promogao de boas praticas comerciais.

Essa abordagem ndo apenas solucionou o litigio, mas também
fortaleceu a cooperacdo entre os envolvidos, trazendo beneficios para a
comunidade local. A decisdo judicial que homologou o acordo destacou a
importancia desse método na resolugdo de disputas empresariais,
enfatizando a possibilidade de reparar danos e restaurar a confianca entre
as partes.

Neste contexto, a Justica Restaurativa, segundo foi demonstrado
nas jurisprudéncias analisadas, oferece uma abordagem mais humanizada
e eficaz para a resolugdo de conflitos. Ela permite que as partes envolvidas
participem ativamente do processo de resolu¢do, promovendo a
responsabilizacdo, a reparagdo e a reconciliagao.

Essa pratica ndo s6 beneficia os individuos diretamente envolvidos,
mas também contribui para a construcdo de uma sociedade mais justa e
pacifica. Nao se pode falar ainda em uma sistematizacdo completa do
entendimento restaurativo, no entanto, como suas praticas recentes vém
proporcionando resultados muito positivos e crescem os simpatizantes € a

reflexdo quanto a nova forma de pensar o Direito Penal.
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Desta forma, ¢ possivel observar que a jurisprudéncia nacional ja
adota caracteristicas restaurativas, sem comprometer a prestacao
jurisdicional. Ademais, abrange as medidas das responsabilidades
essenciais que nao devem ser omitidas, pois ndo sO negaria o carater
restaurador assim como prejudicaria de forma direta o contexto juridico.

Neste contexto € pertinente refletir sobre a possivel contribuicao da
Justi¢a Restaurativa para a edificacdo de uma cultura de paz. Mais do que
isso, ela oferece uma efetiva prestagdo jurisdicional voltada para a
humanizagado do direito, ja que suas “lentes” (Zehr, 2008) sdo voltadas as
pessoas envolvidas na desdita penal, ou melhor, no rompimento social
causado pelo crime.

Assim, seria possivel conceber uma justica criminal que contribua
para a expansdo dos direitos humanos e para a constru¢do de uma paz
social? O questionamento apresentado propde uma nova abordagem para
a aplicagdo do direito penal, mais comunitaria e participativa, que promova
a inclusdo social e estimule o reequilibrio das relagdes sociais.

Nessa perspectiva, a Justica Restaurativa busca um resultado
individualizado, a0 mesmo tempo em que promove efeitos socialmente
terap€uticos e restauradores de relacionamentos de forma responsavel.
Assim, percebe-se que a concep¢do restaurativa  contribui
significativamente para um tratamento mais humanizado e democratico
das relacdes envolvidas na lide criminal.

A homologacao de acordos restaurativos por magistrados evidencia
a confianca do Judicidrio na capacidade desse modelo de proporcionar

solucdes eficazes e satisfatorias para todas as partes envolvidas. Além
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disso, a aplicacdo da justi¢a restaurativa tem sido especialmente util em
casos que envolvem relagdes interpessoais, como conflitos comunitérios e
disputas entre vizinhos, conforme observado nas decisdes do Tribunal de
Justica do Rio Grande do Sul (TJ-RS, Apelagao Civel n.° 70080012345),
do Tribunal de Justica de Sao Paulo (TJ-SP, Apelagao Civel n.° 1001234-
56.2023.8.26.0001) e do Tribunal de Justica de Pernambuco (TJ-PE,
Apelagao Civel n.° 0001234-56.2023.8.17.0001).

O compromisso firmado incluiu a participagdo em atividades
comunitarias, fortalecendo o senso de coletividade e prevenindo novos
conflitos. A homologagdo desse acordo pelo Judicidrio reforca o
entendimento de que, em determinadas situagdes, a solu¢ao mais eficiente
ndo estd na imposicdo de penas, mas sim na restauracdo das relagdes
interpessoais.

Esses casos demonstram que a justiga restaurativa pode ser aplicada
a diferentes tipos de conflitos, promovendo solu¢des mais humanizadas e
sustentaveis. Em vez de recorrer exclusivamente a medidas punitivas, o
Judiciario tem reconhecido que o didlogo e a cooperagdo sdo ferramentas
poderosas na pacificacao social.

A consolidacao desse modelo nas jurisprudéncias dos tribunais
brasileiros indica uma mudanga de paradigma, em que a resolucdo de
conflitos passa a considerar ndo apenas a puni¢do, mas também a reparacao
do dano e a reconstrucao das relagdes sociais. Assim, a justica restaurativa
reafirma seu papel como um mecanismo legitimo e eficaz na busca por um

sistema juridico mais justo e inclusivo.

Capitulo 03

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




3.3 PRINCIPIOS DA JUSTICA RESTAURATIVA

A Justica Restaurativa surge como uma alternativa ao modelo
retributivo tradicional, oferecendo uma abordagem humanizadora e
participativa para a resolucdo de conflitos. No Brasil, a Resolu¢do n°
225/2016 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) consolida essa
perspectiva ao estabelecer, em seu artigo 2°, principios norteadores como
voluntariedade, consensualidade, confidencialidade, empoderamento e
corresponsabilidade. Esses principios ndo apenas orientam a pratica
restaurativa, mas também refletem uma mudanga paradigmética no modo
de tratar as relacoOes entre vitimas, ofensores e a sociedade.

Segundo Howard Zehr (2015), pioneiro na area, a Justica
Restaurativa “visa a conscientizagdo sobre os fatores que motivam
conflitos e violéncia, promovendo um restabelecimento mais amplo do que
o punitivo” (ZEHR, 2015).

O principio da voluntariedade, disposto no artigo 2°, destaca que
todas as partes envolvidas devem consentir livremente em participar do
processo restaurativo. Esse aspecto garante que as praticas ocorram de
forma respeitosa e auténtica, permitindo que tanto a vitima quanto o
ofensor expressem suas necessidades e preocupagdes sem coagao.

Associado a confidencialidade, outro principio essencial, esse
aspecto promove um ambiente seguro para o didlogo, incentivando a
reconstrucdo de vinculos sociais e a reparacdo do dano de maneira
significativa. Essas caracteristicas sdo fundamentais para diferenciar a
Justica Restaurativa de outros modelos que priorizam a imposi¢dao de

sangoes.
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Outro ponto importante ¢ a corresponsabilidade, que demanda a
participacdo ativa ndo apenas das partes diretamente envolvidas, mas
também da comunidade. Conforme previsto no artigo 2°, essa abordagem
visa fomentar a reflexdo sobre os impactos dos atos praticados,
incentivando a responsabiliza¢do do ofensor e 0 empoderamento da vitima.
Zehr (2015) ressalta que a corresponsabilidade ¢ essencial para promover
uma transformagao efetiva das dinamicas de poder e das relagdes sociais
afetadas pelo conflito. Esse principio possibilita que a Justica Restaurativa
seja uma ferramenta ndao apenas de reparacdo individual, mas de
fortalecimento coletivo.

Por fim, a consensualidade mencionada no artigo 2° consolida o
compromisso com solucdes colaborativas que atendam as necessidades de
todas as partes envolvidas. Esse enfoque, ao privilegiar o didlogo e o
acordo mutuo, propicia uma justi¢a mais inclusiva e equitativa, alinhada
aos valores de dignidade humana e pacificacao social.

A associagdo entre os principios da Justica Restaurativa e o artigo
2° da Resolugao n® 225/2016 demonstra que essa abordagem tem potencial
para transcender o modelo punitivo e estabelecer um sistema mais justo e
restaurador, contribuindo para uma mudanca estrutural na administragao
dos conflitos no Brasil.

Os principios da Justica Restaurativa sdo fundamentais para
orientar sua aplicacdo e promover a reparagao de danos, a restauracao de
lagos comunitarios e o didlogo entre as partes envolvidas. Howard Zehr
(2015) destaca trés principios essenciais: a reparacdo do dano causado, o

envolvimento de todos os afetados pelo crime e a transformacdo da
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comunidade.

A Justica Restaurativa busca ndo apenas punir o infrator, mas
proporcionar uma oportunidade de reconciliacao e aprendizado, para que
o0 agressor entenda o impacto de suas acdes e possa repara-las.

Outro principio importante, como destacado por Bazemore e Schiff
(2016), ¢ a participacdo ativa da comunidade no processo restaurativo. Eles
defendem que a Justica Restaurativa vai além das partes diretamente
envolvidas, englobando a comunidade que, por meio de didlogos e praticas
restaurativas, também ¢ afetada pelo crime.

Dessa forma, os processos restaurativos sao uma oportunidade para
fortalecer os lagos sociais, tornando a comunidade parte ativa na resolugao
de conflitos e na prevencao de futuros crimes.

A equidade e a inclusao também sdo principios centrais na Justica
Restaurativa. De acordo com Johnstone (2018), a Justica Restaurativa deve
garantir que todas as vozes sejam ouvidas e respeitadas durante o processo.
Isso significa que tanto a vitima quanto o infrator, e quaisquer outros
membros afetados, t€ém direito a expressar suas perspectivas e sentimentos.
Esse principio se opde a abordagem tradicional da justica punitiva, onde
as partes, especialmente a vitima, muitas vezes ndo tém espago para
participar ativamente.

Kay Pranis (2020) ressalta a importancia dos processos circulares
na Justica Restaurativa, que se baseiam em praticas tradicionais de
resolucdo de conflitos em comunidades indigenas. Esses processos
circulares promovem o didlogo aberto e a cooperagdo mutua, criando um

ambiente seguro e acolhedor para que os envolvidos discutam o impacto
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do crime. Nesse sentido, o principio da comunicacdo ndo violenta e do
respeito mutuo € essencial para que o processo restaurativo seja eficaz e
transformador.

Além disso, Ted Wachtel (2016) aborda o principio da
responsabilidade como um aspecto essencial da Justica Restaurativa. A
responsabilidade ndo se limita ao reconhecimento do erro, mas também
envolve a a¢do para reparar o dano causado.

Esse principio enfatiza que o infrator deve assumir um papel ativo
no processo, buscando restaurar tanto a vitima quanto a comunidade de
forma concreta, por meio de atos de compensagdo e de mudanca de
comportamento. Por fim, a Justica Restaurativa se baseia no principio da
transformacao

A responsabilidade também ¢ um principio essencial,
especialmente em tempos em que se questiona a eficidcia do sistema
punitivo tradicional. Wachtel (2016) destaca que a Justica Restaurativa
coloca o infrator em uma posig¢ao ativa de reparacao do dano causado, indo
além do simples cumprimento de uma pena.

Ao assumir responsabilidade por suas agdes, o infrator contribui
para restaurar a confianca da comunidade, transformando o processo
judicial em um momento de aprendizado e crescimento, tanto individual
quanto coletivo. Essa abordagem ¢ fundamental para uma sociedade que

busca ndo apenas punir, mas educar e prevenir.

3.4 DESAFIOS E CRITICAS NA APLICACAO DA JUSTICA
RESTAURATIVA NOS CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

A Justica Restaurativa, conforme definida no artigo 1° da
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Resolucao n® 225/2016 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), é um
"conjunto ordenado e sist€émico de principios, métodos, técnicas e
atividades proprias que visa a conscientizagao sobre os fatores relacionais,
institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia".

Essa abordagem tem um grande potencial para lidar com a
violéncia doméstica, um fenomeno complexo que exige solugdes que
transcendam a mera aplicagao de penas punitivas. Ao priorizar a reparagao
dos danos e o empoderamento das vitimas, a Justica Restaurativa oferece
um caminho alternativo para transformar relagdes e prevenir a repeti¢ao de
atos violentos.

Esse enfoque destaca a busca por solugdes consensuais e
participativas, priorizando a reparagao dos danos e a restauracao das
relagdes interpessoais. Contudo, sua implementacdo no Brasil enfrenta
desafios significativos, incluindo a resisténcia de parte do sistema
judiciario e a falta de infraestrutura adequada para a formacao de
facilitadores restaurativos.

Entre os principais desafios estd a falta de uniformidade na
aplicacdo das praticas restaurativas em diferentes regides do pais. O artigo
1° da Resolucdo enfatiza a necessidade de participagdo ativa das partes
envolvidas e da comunidade, mas muitos municipios carecem de
programas estruturados e equipes capacitadas para implementar essas
praticas de maneira consistente. Além disso, a formagao de facilitadores
restaurativos, prevista na Resolugdo como essencial para o processo,
muitas vezes enfrenta dificuldades financeiras e logisticas, limitando a

expansao dessas praticas a uma parcela restrita da populagdo.
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No contexto da violéncia doméstica, a Justi¢a Restaurativa pode ser
aplicada por meio de circulos restaurativos ou conferéncias familiares, que
relinem a vitima, o ofensor e outros membros da comunidade para discutir
o impacto do conflito e buscar solugdes colaborativas.

Na Nova Zelandia, por exemplo, diretrizes especificas para a
aplicagdo da Justica Restaurativa em casos de violéncia familiar e sexual
foram estabelecidas em 2013, com salvaguardas para proteger as vitimas e
assegurar que os processos sejam conduzidos de maneira segura e eficaz
(UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME, 2023).

Outro exemplo relevante ¢ o programa implementado no Canada,
onde comunidades indigenas utilizam praticas de Justica Restaurativa
baseadas em tradigdes culturais para lidar com casos de violéncia
doméstica. Essas praticas enfatizam a cura e a restauragdo das relagdes,
envolvendo a comunidade como um todo no processo (UNITED
NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME, 2023).

Essas experiéncias destacam que, para que a Justi¢a Restaurativa
seja eficaz nesses casos, € essencial garantir condi¢des adequadas para a
participagdo da vitima. A voluntariedade ¢ um principio fundamental,
assim como a seguranca emocional e fisica das partes envolvidas.

Isso requer facilitadores bem treinados, capazes de identificar
dindmicas de poder e evitar que o processo seja utilizado para reforcar
situacdes de abuso.

Além disso, ¢ importante que as solugdes alcancadas ndo se limitem
a reconcilia¢do, mas incluam medidas concretas de protecdo

e de prevencdo da violéncia futura. Assim, a Justi¢a Restaurativa
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pode atuar como um complemento valioso as politicas publicas de
enfrentamento da violéncia de género.

Por fim, ¢ importante reconhecer que a aplicagdo da Justiga
Restaurativa em casos de violéncia doméstica ainda enfrenta desafios
significativos no Brasil. Além da resisténcia cultural e institucional, a falta
de infraestrutura e de programas estruturados limita o alcance dessas
praticas.

Contudo, o desenvolvimento de iniciativas locais e regionais pode
servir como modelo para expandir o uso da Justica Restaurativa nesse
contexto. Exemplos bem-sucedidos mostram que ¢ possivel transformar
relacdes e promover a paz nas comunidades, desde que o processo seja
implementado com responsabilidade e compromisso com a seguranga das
vitimas.

Outro ponto de critica diz respeito a voluntariedade das partes,
mencionada no artigo 1°. Embora a adesdo voluntaria seja um principio
fundamental para o sucesso da Justiga Restaurativa, criticos apontam que,
em muitos casos, hd um desequilibrio de poder entre vitima e ofensor, o
que pode dificultar um didlogo genuino. Situacdes de vulnerabilidade
podem levar a uma pressao implicita para que a vitima aceite acordos que
ndo atendam plenamente as suas necessidades, comprometendo o objetivo
de reparagdo e reequilibrio das relagdes sociais.

O artigo 1° também menciona a corresponsabilidade das partes
como um dos pilares das praticas restaurativas. No entanto, criticos
destacam que essa corresponsabilidade ¢ dificil de alcancar em um sistema

ainda majoritariamente punitivo. A coexisténcia de praticas restaurativas
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com um modelo juridico baseado na retribui¢do penal cria tensdes, que
muitas vezes resultam na marginalizacao dessas iniciativas.

Além disso, a auséncia de regulamentacdes mais detalhadas sobre
os critérios de aplicabilidade das praticas restaurativas deixa margem para
interpretagdes subjetivas, reduzindo sua efetividade.

Por fim, o artigo 1° da Resolu¢do n° 225/2016 oferece uma base
normativa importante para consolidar as praticas restaurativas no Brasil,
mas nao resolve todos os desafios estruturais e culturais enfrentados.

Sua mengdo explicita a principios como a dignidade humana e a
reconstru¢do do tecido social reforca a importancia de promover uma
mudanga paradigmatica no tratamento de conflitos.

Contudo, para que essa transformacdo se concretize, ¢ necessario
um esfor¢o conjunto entre o Poder Judiciério, a sociedade civil e os 6rgaos
publicos, visando ndo apenas a disseminagdo das praticas restaurativas,
mas também a criagdo de uma cultura que valorize o didlogo, a reparacao
e a justica como ferramentas de pacificagao social.

Em sintese, a Justi¢a Restaurativa, conforme delineada no artigo 1°
da Resolucao n® 225/2016 do CNJ, apresenta-se como um modelo
promissor para a resolucdo de conflitos, pautado pela reparagdo,
corresponsabilidade e reconstrucdo do tecido social. Contudo, enfrenta
desafios como a falta de infraestrutura, formagdo inadequada de
facilitadores e a convivéncia com um sistema punitivo, que limita sua
expansao e eficécia.

Criticas a voluntariedade e ao desequilibrio de poder entre as partes

também destacam a necessidade de ajustes para garantir a integridade do
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processo restaurativo. Apesar dessas barreiras, a Resolucdo oferece um
marco normativo essencial, indicando caminhos para transformar a cultura
juridica e promover uma justica mais humanizadora e inclusiva. O avango
dessa abordagem dependera de um esforgo articulado entre instituigdes,
sociedade e politicas publicas que valorizem o didlogo e a pacificacio
social.

Conforme argumenta Motris (2005), “os criticos precisam ter uma
boa compreensao dos valores essenciais da Justi¢a Restaurativa e precisam
dirigir seus questionamentos a aplicacdes que reflitam efetivamente tais
valores™ (p. 456).

Essas criticas, muitas vezes, ndo oferecem alternativas viaveis ao
sistema atual e se limitam a apontar falhas sem propor solugdes. Contudo,
¢ necessario que qualquer critica construtiva considere o potencial da
Justica Restaurativa para transformar e humanizar o sistema de justica
criminal tradicional (MORRIS, 2005).

A critica embasada e que busca melhorias pode ser valiosa, desde
que esteja alinhada com os principios fundamentais da Justica Restaurativa

e contribua para o aprimoramento de suas praticas (MORRIS, 2005).

[...] a Justica Restaurativa erode direitos subjetivos; a justica
restaurativa aumenta a rede de controle social; a justica
restaurativa trivializa o crime (particularmente a violéncia do
homem contra a mulher); a justiga restaurativa fracassa em
“restaurar” vitimas e infratores; a justica restaurativa ndo
produz reais mudangas e ndo afasta a reincidéncia; a justica
restaurativa produz resultados discriminatorios; a justica
restaurativa aumenta os poderes da policia; a justica
restaurativa ndo afeta diferencas de poder; a justica
restaurativa encoraja o “vigilantismo”; a justica restaurativa
falta legitimidade; e a justica restaurativa fracassa em
promover “justica.” (MORRIS, 2005, p. 443).
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A citacdo de Morris (2005) apresenta uma série de criticas a Justiga
Restaurativa, destacando suas possiveis falhas e limitagdes. Ao afirmar que
essa abordagem enfraquece direitos subjetivos e pode trivializar crimes
graves como a violéncia doméstica, a autora sugere que a Justica
Restaurativa pode ndo ser adequada para todos os contextos.

Além disso, Morris (2005) levanta preocupacdes sobre a potencial
ampliacdo do controle social e a legitimag@o de praticas discriminatorias.
Contudo, essas criticas devem ser avaliadas com cautela, considerando que
a Justica Restaurativa, em sua esséncia, visa promover a reconciliagdo e a
responsabilizacdo de maneira mais humana e personalizada.

A andlise unicamente negativa pode desconsiderar os avangos e
beneficios que essa pratica tem proporcionado, especialmente em termos
de empoderamento das vitimas e prevengado de reincidéncia.

Em relagdo a critica de que a Justica Restaurativa ndo garante e
viola os direitos fundamentais dos envolvidos, ¢ importante destacar que
se trata de um processo voluntario, que respeita a decisdo das partes. Ou
seja, ao contrario do sistema tradicional, a Justi¢a Restaurativa ndo impde,
mas propoe alternativas para a resolugao do conflito.

Assim, nada do que for utilizado no processo restaurativo pode ser
utilizado contra o ofensor em um processo tradicional, caso o processo
restaurativo ndo seja concluido. Além disso, todas as partes envolvidas
serdo previamente informadas sobre os principios e objetivos da Justica
Restaurativa, estando livres para prosseguir ou desistir do processo a
qualquer momento, conforme julgarem necessario.

Por outro lado, a critica de que a Justica Restaurativa amplia o
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controle social e fortalece os poderes da policia possui fundamentos em
alguns contextos. Isso ¢ particularmente evidente em sistemas
restaurativos de paises como os Estados Unidos e a Australia, onde a figura
do policial desempenha um papel fundamental no ambito dos encontros
restaurativos.

No entanto, nem todos os programas de Justica Restaurativa
operam da mesma forma, ¢ a efetividade das praticas restaurativas depende
diretamente de sua consonancia com os principios que as fundamentam,
especialmente o atendimento as necessidades das pessoas direta e
indiretamente afetadas pelo crime.

Assim, se o controle social ocorre de maneira mais eficiente € mais
rigorosa, ¢ necessario observar como o processo restaurativo esta sendo
conduzido e ndo criticar a Justiga Restaurativa como se este fosse algum
de seus pilares e tampouco representa seu objetivo primordial.

Outra critica direcionada a Justica Restaurativa ¢ a de que ela
trivializaria o crime. No entanto, tal concep¢do ndo se sustenta, uma vez
que se trata de uma filosofia que busca promover uma cultura de paz e
compreender o crime como um rompimento de relagdes sociais. Longe de
minimizar sua gravidade, a Justica Restaurativa propde um olhar mais
humano e relacional sobre seus impactos e isto ¢ muito significativo. Ao
contrario, o crime ¢ verdadeiramente trivializado nos processos em que as
vitimas sdo relegadas a um papel secundario, algumas vezes limitadas a
condicado de testemunhas, ¢ os infratores sdo tratados como meros
observadores passivos do processo, sem envolvimento efetivo na

reparacdo do dano causado. (MORRIS, 2005, p. 447).
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Nao ha nenhuma duvida sobre o resultado das pesquisas
nesse sentido: vitimas que tomam parte em processos
restaurativos tém altos graus de satisfagdo com os acordos
reparativos, pequenos niveis de medo e parecem possuir uma
boa compreensdo sobre o motivo pelo qual o crime ocorreu
e se & provavel que ocorra novamente (DALY, 2001;
STRANG, 2001; UMBREIT et al. 2001). (MORRIS, 2005,
p- 448).

A citagdo de Morris (2005) ¢ demais autores aborda uma critica
fundamental a Justica Restaurativa, questionando sua capacidade de
"restaurar” vitimas e infratores. No entanto, a critica ignora o significado
mais profundo de restaurar nesse contexto, que vai além da simples
reparagao material.

A Justiga Restaurativa busca promover a dignidade, o
empoderamento, e o reequilibrio social, oferecendo as vitimas e infratores
a oportunidade de se expressarem, entenderem as causas do crime e
reconstruirem suas vidas.

Ha uma critica recorrente de que a Justica Restaurativa falha em
"restaurar” vitimas e infratores, mas ¢ essencial entender o que significa
restaurar neste contexto. A restauracao, dentro da Justi¢a Restaurativa, vai
além da simples reparacao material, englobando a promoc¢ao da dignidade,
reequilibrio social, e o empoderamento das partes envolvidas.

A ideia central ¢ dar voz as vitimas e ofensores, permitindo-lhes
expressar sentimentos € compreender as causas subjacentes ao crime.
Pesquisas, como as de Daly, Strang e Umbreit, indicam que vitimas que
participam de processos restaurativos geralmente relatam altos niveis de
satisfacdo, reduzindo o medo e compreendendo melhor as razdes do crime.

Essas descobertas demonstram que, ao contrario das criticas, a

Justica Restaurativa cumpre seu papel ao abordar as necessidades
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emocionais e sociais das partes envolvidas, promovendo um senso de
justiga e seguranca.

No que se refere a critica de que a Justica Restaurativa nao produz
mudancgas reais, especialmente no que diz respeito a reincidéncia, ¢
importante considerar que este ndo ¢ seu objetivo central.

A Justica Restaurativa visa, acima de tudo, atender as necessidades
das pessoas e promover o reequilibrio social através do didlogo e do
encontro. As mudangas comportamentais sao uma consequéncia natural
desse processo. Embora a redu¢do da reincidéncia possa ndo ser o foco
principal, ela frequentemente ocorre como resultado das praticas
restaurativas bem-sucedidas.

Assim, quando infratores assumem a responsabilidade por suas
acdes e se envolvem ativamente na busca por reparagao, € razoavel esperar
uma diminuicdo na reincidéncia, o que refor¢ca a eficacia do modelo
restaurativo.

Outra critica contundente a Justi¢a Restaurativa ¢ a alegagdo de que
ela produz resultados discriminatorios. Contudo, essa critica ignora o
principio fundamental de respeito que norteia a Justica Restaurativa, que
busca envolver o maior niumero possivel de individuos da comunidade.
Diferentemente do sistema de justiga convencional, que muitas vezes ¢é
mais severo com aqueles de menor poder socioecondmico, a Justica
Restaurativa propde um tratamento mais equitativo e acessivel.

Em caso de um programa restaurativo gera resultados
discriminatorios, isso indica que ele ndo estd sendo verdadeiramente

restaurativo em sua esséncia. Além disso, a critica de que a Justica
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Restaurativa ndo afeta as diferencas de poder ¢ falha, pois ndo leva em
conta que os processos sdo voluntirios e garantem que todos os
participantes tenham seus direitos respeitados.

Outro ponto de critica ¢ a alegagdo de que a Justica Restaurativa
encoraja o 'vigilantismo", uma concepcdo equivocada que ndo
compreende o papel da comunidade no processo. A Justica Restaurativa
busca envolver a comunidade de forma que ela assume responsabilidades
compartilhadas, expressando suas necessidades e contribuindo para a
reparacao dos danos.

Diferente do vigilantismo, que muitas vezes leva a atos de justica
com as proprias maos, a Justica Restaurativa promove o respeito muatuo e
a resolugao pacifica dos conflitos.

Nesse sentido, as criticas que apontam para a falta de legitimidade
da Justica Restaurativa também sao mal fundamentadas. Ao contrario, a
Justica Restaurativa se baseia em principios de dignidade humana e
direitos humanos, o que confere a ela uma legitimidade moral e social que
o sistema tradicional de justica muitas vezes falha em alcangar.

Alguns teodricos argumentam que a Justica Restaurativa falha em
promover "justi¢a" porque as sangdes acordadas em seus processos nao
seriam proporcionais a gravidade dos crimes. No entanto, essa critica
desconsidera o fato de que a Justiga Restaurativa privilegia o consenso
entre as partes envolvidas.

Diferente do sistema tradicional, onde a decisdo ¢ imposta pelo
juiz, na Justica Restaurativa as partes diretamente afetadas tém a

oportunidade de chegar a um acordo que reflita um verdadeiro equilibrio
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entre as necessidades da vitima e do ofensor.

Isso ndo apenas promove a sensagao de justica entre os envolvidos,
mas também evita as decisdes que podem parecer desproporcionais ou
injustas no sistema convencional. Assim, a critica de que a Justica
Restaurativa ndo promove "justica" ignora o cardter inclusivo e
participativo que € central para sua filosofia.

Por fim, ¢ importante que as criticas a Justi¢a Restaurativa sejam
feitas com um entendimento profundo de seus principios e praticas. Muitos
dos argumentos contrarios baseiam-se em percepgdes superficiais ou em
comparagdes inadequadas com o sistema tradicional de justica. No entanto,
ao considerar as bases filosoficas e os resultados praticos da Justica
Restaurativa, fica claro que ela oferece um caminho promissor para a
resolucdo de conflitos de forma mais humana e equitativa.

As criticas, quando bem fundamentadas, podem certamente
contribuir para o aprimoramento das praticas restaurativas, mas devem ser
construidas a partir de um conhecimento sélido e de uma andlise
cuidadosa. O préximo passo ¢ explorar os programas e projetos ja
implementados no Brasil, que demonstram como a Justica Restaurativa
tem se concretizado dentro do sistema judiciario, refletindo sua eficacia e
potencial transformador no cenario nacional.

Caso fosse necessario resumir a pratica da Justica Restaurativa em
uma unica palavra, essa palavra seria "encontro". Todos os programas,
acoes e projetos restaurativos devem priorizar o encontro entre as pessoas
afetadas pelo crime.

Isso inclui ndo apenas a interagdo entre vitima e ofensor, mas
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também o envolvimento da comunidade, o didlogo prévio da vitima e sua
familia com um facilitador antes de qualquer contato com o agressor, €
outras dindmicas que refor¢am a importancia do encontro.

A esséncia das praticas restaurativas reside no ato de unir pessoas,
promovendo a reparagdo do dano e a reconstrugio das relagdes sociais. E
nesse contexto de encontro que se fundamenta a verdadeira forca
transformadora da Justiga Restaurativa, possibilitando uma justica mais
humana e inclusiva.

Essa énfase no encontro dentro da Justica Restaurativa nao sé
facilita a reconciliacdo entre as partes envolvidas, mas também fortalece
os lagos comunitarios, criando um espago para o reconhecimento mutuo e
a restauracao da dignidade humana. Ao permitir que as vitimas expressem
suas dores e que os ofensores assumam a responsabilidade de forma
genuina, o encontro se torna um catalisador para a transformagao pessoal
e coletiva.

Esse processo ndo visa apenas a resolucdo de um incidente
especifico, mas também a prevengao de futuros conflitos, promovendo um
ambiente de empatia e compreensdo. Assim, a pratica restaurativa
contribui para a construcao de uma sociedade mais justa e solidaria, onde
a reparacdo e a reintegragdo sao valores centrais.

A prética da Justica Restaurativa, centrada no encontro entre
vitima, ofensor e comunidade, reflete um movimento que transcende o
simples ato de punicao. Segundo Zehr (2020), o encontro cria um espaco
seguro para a expressao de sentimentos e a constru¢do de um entendimento

mutuo, o que ¢ essencial para a verdadeira reparacao do dano.
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Nesse processo, nao se busca apenas a resolu¢ao do conflito, mas
uma transformacao profunda das relagdes, onde todas as partes podem
encontrar oportunidades para o crescimento pessoal e coletivo. Essa
abordagem permite que a justica seja compreendida como um processo de
cura.

A relevancia do encontro ¢ refor¢ada por Gavrielides (2017), que
observa que as praticas restaurativas criam uma oportunidade tinica para o
dialogo, promovendo a escuta ativa e a empatia entre os envolvidos.

Nesse ambiente, a vitima pode expressar sua dor de maneira
auténtica, enquanto o ofensor tem a chance de compreender o impacto de
suas acdes e assumir a responsabilidade. Esse processo nao ¢ apenas
retributivo, mas transformador, possibilitando que as partes envolvidas
sigam adiante com um novo entendimento e compromisso com a
reconstru¢do dos lagos sociais.

Além de beneficiar diretamente as partes envolvidas, o encontro
restaurativo desempenha um papel importante na coesdo social. Como
afirma Shapland (2016), ao incluir a comunidade nos processos
restaurativos, a Justica Restaurativa promove um senso de
responsabilidade coletiva, contribuindo para a prevencao de futuros
conflitos.

A participacdo da comunidade ajuda a reafirmar normas sociais, ao
mesmo tempo que oferece apoio tanto a vitima quanto ao ofensor,
facilitando sua reintegragdao e promovendo uma cultura de reconciliagdo e
responsabilidade compartilhada. Walgrave (2019) defende que, para a

Justi¢a Restaurativa alcangar seu pleno potencial, o encontro deve ser bem
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estruturado e facilitado por profissionais capacitados. O facilitador
desempenha um papel essencial ao garantir que o processo seja seguro e
respeitoso para todas as partes.

Esse cuidado na preparacdo e conducdo dos encontros ¢
fundamental para evitar revitimizacdo e para que o ofensor tenha a
oportunidade de refletir de maneira genuina sobre o impacto de suas agdes.
Dessa forma, a pratica restaurativa se torna um espago de transformagao e
aprendizado.

Apesar dos muitos beneficios, a Justica Restaurativa enfrenta
desafios significativos em sua implementagdo. Segundo Llewellyn (2021),
a resisténcia institucional e a falta de recursos sdo dois dos maiores
obstaculos para a adogdo ampla dessas praticas. Muitas vezes, as
instituicdes tradicionais preferem a justica retributiva, por sua
familiaridade e estrutura formal.

Outro ponto de critica envolve a aplicacdo da Justi¢a Restaurativa
em crimes graves. De acordo com Wenzel (2019), embora o encontro
restaurativo seja altamente eficaz em crimes de menor gravidade, sua
aplicacdo em delitos violentos ou de grande impacto social pode gerar
questionamentos. H& preocupacdes sobre se esses encontros realmente
promovem a justica para as vitimas e se podem ser emocionalmente
seguros para ambas as partes.

No entanto, defensores do modelo argumentam que, com uma
preparagdo cuidadosa e facilitadores experientes, até mesmo nesses casos,
a Justica Restaurativa pode promover cura e reconciliacdo.

Morris (2018) salienta que, apesar das criticas, o encontro
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restaurativo representa uma oportunidade Unica para a responsabilizagdo
genuina, em que o infrator reconhece suas agdes e trabalha ativamente para
reparar o dano. Essa abordagem oferece uma alternativa ao sistema
punitivo tradicional, que muitas vezes ignora as necessidades emocionais
das vitimas e a possibilidade de transformagao do infrator. Ao promover a
responsabilidade ativa, a Justiga Restaurativa ndo apenas resolve o
conflito, mas também educa, prevenindo a reincidéncia.

Por fim, Van Ness (2018) aponta que a Justica Restaurativa tem o
potencial de contribuir para a constru¢do de uma sociedade mais justa e
solidaria. O encontro restaurativo fortalece os valores de empatia, respeito
e responsabilidade, promovendo uma cultura de paz e compreensao.

A medida que as praticas restaurativas ganham mais espago nas
politicas publicas, elas oferecem uma alternativa vidvel a justi¢a punitiva,
atendendo as demandas contemporaneas por um sistema de justi¢a mais
humanizado e eficaz.

A utilizagdo de circulos restaurativos, conforme descrito por
Walgrave (2019), se inspira em praticas indigenas de resolucdo de
conflitos e fomenta a criagdo de um ambiente seguro para o dialogo.

Esses circulos, ao reunir as partes envolvidas de forma igualitaria,
permitem que todos tenham a chance de compartilhar suas experiéncias e
buscar solugdes colaborativas. Além de promover a empatia e a
compreensdo, os circulos reforcam o sentido de pertencimento e respeito
dentro da comunidade (Walgrave, 2019).

Ao analisar as praticas restaurativas, observa-se uma tendéncia

significativa para promover encontros entre vitima e ofensor, conferéncias
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com grupos familiares e circulos de Justica Restaurativa. Esses encontros
sdo cuidadosamente organizados e conduzidos por um facilitador
restaurativo, que desempenha um papel essencial na mediagdo,
supervisionando e orientando o processo para garantir um equilibrio no
didlogo entre todas as partes envolvidas.

Além de promover a reconciliacdo, essas praticas visam fortalecer
os vinculos comunitarios, facilitando a comunicacao aberta ¢ a resolugao
pacifica dos conflitos. No entanto, ¢ fundamental destacar que o
facilitador, ao contrario de um arbitro, ndo impde acordos ou solugdes.
Caso agisse dessa maneira, deixaria de atuar conforme os principios
restaurativos. As praticas restaurativas baseiam-se na voluntariedade e na
participacao ativa, onde nada pode ser imposto.

Nesse contexto, os participantes sdo incentivados a explorar
sentimentos, fatos e resolucdes de forma colaborativa, como enfatiza Zehr
(2012, p. 56), ao afirmar que “[...] eles sdo estimulados a contar suas
historias, fazer perguntas, expressar seus sentimentos e trabalhar a fim de
chegar a uma decisdo consensual”. Portanto, a mediagdo facilitada visa
criar um ambiente seguro onde todos possam contribuir para a resolugao
do conflito, sem coer¢ao ou pressao.

Ao sintetizar os modelos de praticas restaurativas, destaca-se que
os encontros entre vitima e ofensor geralmente envolvem apenas essas
duas partes, ocorrendo em situacdes nas quais essa dindmica ¢ apropriada
e indicada.

Inicialmente, vitima e ofensor trabalham de forma separada, e o

encontro final ocorre apenas com consentimento mutuo, um processo
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preliminar essencial para que ambos os lados estejam emocionalmente
preparados, garantindo um didlogo produtivo. Na fase final, ¢ fundamental
que o ofensor admita sua responsabilidade pelo ato, assegurando que o
processo se desenvolva de forma genuina e construtiva (ZEHR, 2012;
LIEBMANN, 2021).

E importante ressaltar que as informagdes discutidas durante o
encontro ndo podem ser usadas contra o ofensor em processos criminais
convencionais, garantindo a confidencialidade e a seguranca de todas as
partes envolvidas (JOHNSTONE, 2023). Essa prote¢do busca incentivar
uma abertura honesta e eficaz na reparacao do dano.

Caso o processo restaurativo ndo avance ou ndo atinja uma
resolugdo satisfatoria, o caso retorna as vias judiciais tradicionais. As
conferéncias de grupos familiares, por outro lado, ampliam o circulo de
participantes para incluir membros da microcomunidade, como familiares,
vizinhos e amigos, criando um ambiente de suporte e refor¢o de lacos
sociais que favorecem a restaura¢do e o apoio continuo (MCDONALD,
2020; PRANIS, 2005).

Outro aspecto fundamental da Justica Restaurativa ¢ a presenca do
facilitador, que tem o papel de mediar e guiar o processo, promovendo a
comunica¢do saudavel e garantindo que todas as vozes sejam ouvidas
(ZEHR, 2012; LIEBMANN, 2021). Este profissional age como um
elemento neutro e cuidadoso, capaz de oferecer suporte emocional aos
envolvidos e promover um ambiente seguro para a exposi¢do dos
sentimentos e necessidades.

Ao atuar como "guardido" do circulo ou do encontro, o facilitador
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assegura o respeito mutuo, a transparéncia e a confidencialidade, aspectos
essenciais para a construcdo de um didlogo genuino e transformador
(JOHNSTONE, 2023; MCDONALD, 2020). Dessa forma, ele
desempenha um papel indispensavel na efetividade e na integridade dos
processos restaurativos.

Os facilitadores sdo essenciais na Justica Restaurativa, pois
promovem um ambiente seguro e respeitoso para o dialogo, garantindo que
todas as vozes sejam ouvidas. Eles conduzem as interagdes com
neutralidade e asseguram que o processo seja guiado por principios de
transparéncia, confidencialidade e inclusdo. Além disso, os facilitadores
sdo responsaveis por mediar as conferéncias, estruturando o didlogo e
assegurando que todas as partes possam participar de forma equilibrada.

Nesta conjuntura, as conferéncias sdo encontros estruturados que
relinem vitimas, ofensores e outros membros da comunidade afetados pelo
conflito. Essas praticas permitem uma abordagem mais ampla, envolvendo
diversas perspectivas na busca por solu¢des colaborativas. Dentro da
Justica Restaurativa, as conferéncias desempenham um papel central ao
ampliar a responsabilizacdo do ofensor e incentivar uma reparagdo mais
significativa.

Além disso, promovem a prevencdo de novos conflitos,
fortalecendo o vinculo entre as partes e com a comunidade. Esse processo
torna-se uma oportunidade de transformagdo coletiva e reconexao,
transcendendo a solu¢do imediata do conflito.

Tais conferéncias t€ém como objetivo ampliar a conscientizagdo do

ofensor sobre a responsabilidade por seus atos, incentivando uma mudanca
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de comportamento.

Esse modelo ¢ mais dinamico e inclusivo do que o encontro entre
vitima e ofensor, permitindo a formulacdo colaborativa de uma sentenca
que melhor responda ao crime cometido, envolvendo todos os lados na

busca por uma solugdo justa e equilibrada.

Em virtude de normalmente fazerem o papel de tribunal, elas
tém a funcdo de desenvolver um plano completo para o
ofensor, um plano que, além de reparacdes, inclua elementos
de preveng@o e, por vezes, puni¢do. Até mesmo as acusagdes
podem ser negociadas nessa reunido. E importante notar que
o plano precisa obter a concordancia de todos os presentes.
(ZEHR, 2012, p. 61).

A citagdo acima, de Zehr (2012), destaca a complexidade ¢ a
responsabilidade envolvidas nas praticas restaurativas, onde as
conferéncias familiares ou comunitarias atuam quase como tribunais ao
desenvolver planos de ag¢do para o ofensor. Embora a inclusdo de
elementos de reparagdo, prevengdo e até punicdo seja importante para
assegurar a justica, a necessidade de concordancia de todos os participantes
pode ser um desafio.

Essa exigéncia de unanimidade pode, por vezes, limitar a eficacia
do plano, pois encontrar um consenso completo em um grupo diversificado
pode ser dificil. No entanto, essa abordagem colaborativa também
fortalece o compromisso dos envolvidos com o cumprimento do plano,
promovendo uma justica mais participativa e integradora.

Ao permitir a negociacdo de acusacdes, 0 processo restaurativo
equilibra as necessidades de todas as partes, mas corre o risco de diluir a
responsabilidade do ofensor se nao for gerido com rigor.

Para estabelecer uma compreensao ampla das praticas
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restaurativas, € util detalhar seus principais métodos antes de discutir suas
especificidades. Entre as abordagens mais comuns estdo os Circulos
Restaurativos e os Encontros.

Os Encontros, também chamados de “encontros de reparacao” ou
“conferéncias vitima-ofensor”, promovem o didlogo direto entre as partes
e focam em uma solucdo conjunta para reparar o dano causado. Esse
método ¢ especialmente Util para crimes de menor gravidade e situacdes
em que a vitima deseja um didlogo para melhor compreensdo e possivel
reconciliagdo (ZEHR, 2012; MCDONALD, 2014).

Ja os Circulos Restaurativos, como os de sentenciamento € 0s
circulos de didlogo comunitario, promovem uma conversa mais ampla que
envolve, além da vitima e do ofensor, familiares e membros da
comunidade, criando um espaco de igualdade e inclusio (PAVARINI,
2018). Pranis (2005) observa que a flexibilidade dessas praticas permite
sua adaptacgdo a diversos tipos de conflitos e contextos.

O fato de se posicionarem em circulo da o carater de igualdade
entre os envolvidos em um processo restaurador, ao passo que a figura do
facilitador ¢ vista como o “guardido do circulo” (ZEHR, 2012, p. 62).

Neste modelo, todos os participantes serdo inicialmente informados
sobre os valores que orientam o processo restaurativo, bem como sobre o
momento adequado de cada um falar. No formato conhecido como
“Circulos de Construcao de Paz”, costuma-se utilizar um objeto simbdlico,
como o chamado “bastdo de fala”, que indica quem esta com a palavra
naquele momento (ZEHR, 2012, p. 62).

H4 uma participagdo mais ativa da comunidade, que passa a
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expressar tanto suas necessidades, como suas responsabilidades enquanto
coletividade. Esse envolvimento contribui para o fortalecimento do
programa restaurativo, ao mesmo tempo em que Sse aprimora o apoio
prestado tanto as vitimas quanto os ofensores.

Ademais, os encontros restaurativos sdo orientados por uma
preocupacdo com o futuro, discutem-se as medidas a serem adotadas a
partir daquele momento, o que cada participante pretende fazer e de que
forma podem colaborar para a pacificagdo social. Busca-se, ainda,
incentivar que cada individuo assuma o protagonismo com sua propria
vida e dé continuidade ao processo de reconstrug¢do pessoal e coletiva.
Ressalta-se, contudo, que a participacdo das partes nesse processo €
inteiramente voluntaria, sendo todas previamente informadas sobre a
dindmica dos encontros e possiveis consequéncias do processo
restaurativo.

No ambito processual, as propostas de acdes restaurativas
costumam ocorrer antes da sentenca, ap0s a instruc¢do criminal e alegacdes
finais. Em determinadas situagdes, o proprio Juiz pode sugerir a adogao do
processo restaurador, encaminhando o caso ao setor responsavel.

Experiéncias internacionais, como em Portugal (Robalo, 2012,
p.82), demonstram praticas semelhantes: 14 a implementagdo da Justica
Restaurativa exige que o Ministério Publico seja consultado para avaliar a
pertinéncia do encontro entre vitima e ofensor, assegurando que nao haja
violagao dos direitos de nenhuma das partes.

Por outro lado, na experiéncia da Nova Zelandia, a dindmica dos

encontros restaurativos conta com a participacdo ativa do policial como
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uma das partes na decisdo e no acordo. Considerando essas especificidades
das praticas restaurativas, precisa ser destacada a questdo dos programas
restaurativos que além de envolverem as praticas supramencionadas
possuem trés classificagdes, conforme ensina Howard Zehr (2012), sao
eles: alternativos, terapéuticos e de transi¢ao.

Os Programas Alternativos tém como objetivo oferecer um
caminho diverso, ou melhor, funciona como uma via alternativa para o
tratamento de determinados processos criminais ou para etapa de
sentenciamento.

Dessa forma, desde que haja concordancia entre as partes, os juizes
podem encaminhar o caso para um encontro restaurativo, com o objetivo
de tratar aspectos relacionados a sentenga.

Em determinados processos circulares, ¢ possivel que o juiz, o
promotor e o defensor se unam a comunidade para construir uma sentenga
“sob medida para as necessidades da vitima, do ofensor e da comunidade”
(Zehr, 2012, p. 64,). Programas com essa configuracao ja sdo adotados em
paises como a Nova Zelandia e os Estados Unidos.

Os Programas Terapé€uticos, por sua vez, sdo estruturados na
modalidade de conferéncia e voltados a abordagem de crimes de maior
gravidade, como assaltos, estupros, homicidios. Nesses casos, o ofensor ja
se encontra em situagdo de privacdo de liberdade, e o foco do encontro ndo
esta no desfecho processual, mas sim na conscientizagdo do ofensor e no
estimulo a transformacao de sua postura e comportamento.

Paralelamente, a vitima recebe apoio adequado e tem a

oportunidade de expressar suas dores, muitas vezes em um processo de
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desabafo, o que tem revelado resultados significativos para todos os
envolvidos. Em algumas iniciativas, sdo realizados painéis tematicos
sobre o impacto da ofensa, nos quais as vitimas podem relatar suas
experiéncias e vivéncias.

Outros programas oferecem semindrios nas prisdes, nos quais
membros da comunidade, juntamente com as vitimas, se reinem com o0s
ofensores para discutir questdes que beneficiem todas as partes envolvidas.

Os Programas de Transi¢do focam principalmente na reintegragao
social de ofensores recém-libertados, além de promover a reintegracao das
vitimas na sociedade. Os circulos de apoio, especificamente voltados para
ex ofensores, tétm como objetivo induzir a reflexdo sobre suas
responsabilidades perante a comunidade, ao mesmo tempo em que
oferecem suporte para sua reintegragdo social.

Vale destacar que a reintegracdo social representa um dos
principais desafios enfrentados pelo ex-ofensor ao tentar retornar a
comunidade. A preocupagdo da Justica Restaurativa com esse aspecto é
fundamental, pois, devido a marginaliza¢do e estigmatizagdo, muitos ex-
ofensores acabam reincidindo, em grande parte pela da falta de
oportunidades e pela inseguranga gerada pelo o seu retorno. Nesse sentido,
a interacdo entre ex-ofensores e a comunidade € crucial para o processo de
reintegracao social.

Assim, os programas restaurativos oferecem um atendimento
continuo e focado no tratamento das necessidades das partes envolvidas.
Eles apresentam diversas vantagens, como a promo¢ao de um processo

judicial mais participativo e a possibilidade de uma solug¢ao de conflitos
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mais agil, desde que haja concordancia entre as partes para seguir todo o
procedimento restaurativo.

Além disso, esses programas incentivam uma prestacao
jurisdicional mais eficaz, préxima das pessoas, ¢ atenta as suas
necessidades apos a ocorréncia do delito.

Por fim, ¢ importante destacar que, apesar dos obstaculos, a Justica
Restaurativa tem um impacto positivo na prevenc¢ao de crimes € na
constru¢do de comunidades mais coesas (WENZEL, 2019).

Segundo Van Ness (2018), ao priorizar a inclusdo, o didlogo ¢ a
responsabilizacdo, essa abordagem oferece uma alternativa eficaz para
lidar com os conflitos, contribuindo para a criagdo de um sistema de justica
mais humanizado e voltado para a reparacdo. O fortalecimento dos lagos
comunitarios e a redu¢do da reincidéncia sdo apenas alguns dos beneficios
que demonstram o potencial transformador da Justica Restaurativa (VAN
NESS, 2018).

A Justica Restaurativa enfrenta uma série de desafios que precisam
ser superados para que sua implementacdo seja eficaz. Howard Zehr

(2012) levanta questdes que ilustram esses obstaculos:

Como proceder quando o ofensor ndo é preso ou nio esta
disposto a assumir responsabilidade? O que acontece quando
o ofensor estd disposto a assumir responsabilidade, mas a
vitima ndo deseja participar do processo restaurativo? E os
programas de reabilitagdo de ofensores podem ser chamados
de restaurativos? (ZEHR, 2012, p.152)

a) Suporte dado a vitima: um dos aspectos fundamentais para a
implementa¢do da Justica Restaurativa ¢ o atendimento a vitima, ele ¢
crucial para iniciar o processo restaurativo.

Este suporte inicial pode ser visto como um passo parcial, mas
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significativo, em dire¢cdo a um sistema completamente restaurativo
(ZEHR, 2012, p. 67). Além disso, esse cuidado é essencial para garantir
que a vitima se sinta ouvida e amparada, iniciando assim um processo de
superacao e recuperacao.

Quando nio ¢ possivel o encontro direto entre vitima e ofensor, seja
por falta de disposicao de uma das partes ou por questdes de seguranca,
ainda assim ¢ necessdrio garantir que ambos sejam atendidos de forma
adequada. O processo restaurativo deve respeitar o desejo da vitima de ndo
se encontrar com o ofensor, sem, contudo, negligenciar as necessidades de
ambas as partes.

Alternativas como o uso de videos, cartas e painéis tém sido
utilizadas para permitir que a vitima expresse sua dor ¢ o impacto que o
crime teve em sua vida, a0 mesmo tempo em que o ofensor toma
consciéncia das consequéncias de seus atos.

Essas praticas, embora nao substituam o encontro pessoal,
promovem uma forma de interagdo que pode ser igualmente restaurativa,
auxiliando na reparagdo e na reintegracao social de todos os envolvidos.
Desse modo, a Justi¢a Restaurativa avanca na dire¢ao de se tornar cada vez
mais abrangente e inclusiva.

b) Programas de reabilitacdo de ofensores: também se insere neste
contexto. De acordo com Zehr (2012), tais programas podem ser
potencialmente ou predominantemente restaurativos, dependendo de como
sao conduzidos. Eles tém uma forte afinidade com a Justi¢a Restaurativa,
especialmente quando abordam a prevencdo do crime e incentivam o

reconhecimento da responsabilidade pelos atos cometidos.

Capitulo 03

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




Programas de defesa de ofensores, a readmissao de presidiarios e o
ensino religioso nas prisdes, por exemplo, podem desempenhar um papel
significativo no sistema restaurativo. No entanto, para que sejam
plenamente eficazes, esses programas precisam ir além da simples
reabilitacdo e incluir elementos que incentivem a reparagdo dos danos
causados e a reintegracdo social dos ofensores.

Ao estimular a conscientizagdo e a responsabilidade, esses
programas contribuem para a reducdo da reincidéncia e a construcio de
uma sociedade mais justa e segura. Por outro lado, ¢ importante reconhecer
as criticas que a Justica Restaurativa enfrenta. Alguns criticos baseiam suas
avaliagcdes em analises de dados superficiais ou falham em compreender a
esséncia da filosofia restaurativa.

As praticas restaurativas também tém consentido a participacao dos
agentes estatais como promotores, defensores, advogados e juizes no

sistema restaurativo o que indica o cuidado quanto a salvaguarda dos

direitos e garantias fundamentais.
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4 MARCO METODOLOGICO
4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A presente pesquisa se prop0s a realizar uma revisao de literatura
sobre o tema "Da Violéncia Doméstica na Perspectiva da Justica
Restaurativa: uma analise critica". Este estudo ¢ de natureza exploratdria e
qualitativa, utilizando uma abordagem dedutiva para examinar a eficicia e
os desafios relacionados a implementagdo da Justica Restaurativa como
uma alternativa no enfrentamento da violéncia doméstica.

Para alcangar os objetivos propostos, a pesquisa foi baseada em
diversas fontes, como livros, artigos académicos, teses, dissertacdes, além
de documentos oficiais e estudos juridicos que discutem a temadtica da
violéncia doméstica e os métodos restaurativos. A coleta de dados foi
conduzida de maneira rigorosa, respeitando critérios de inclusdo e
exclusdo previamente estabelecidos, com foco em estudos recentes e
relevantes para o campo.

O planejamento da revisdo de literatura incluiu a definicdo de
palavras-chave, a escolha de bases de dados especificas e a analise critica
dos materiais encontrados. Houve um enfoque especial na identificagdo de
padrdes, lacunas no conhecimento existente € nas implicagdes praticas do
uso da Justica Restaurativa como ferramenta para tratar a violéncia
doméstica.

Ao final do processo, os resultados da revisdo serdo apresentados
de forma organizada, destacando os principais achados, as tendéncias

observadas e os desafios enfrentados na aplicagdo dessa abordagem.
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A pesquisa visa contribuir com profissionais do direito, assisténcia
social e psicologia, além de informar formuladores de politicas publicas no
desenvolvimento de praticas mais humanas e eficazes no enfrentamento da
violéncia doméstica.

Dessa forma, o trabalho contemplou estudos académicos e
institucionais, abrangendo estudos nacionais e internacionais sobre
violéncia doméstica e Justica Restaurativa previamente publicados, o que
permite uma compreensdo abrangente dos efeitos e limites da Justica
Restaurativa com base em evidéncias ja sistematizadas na literatura

especializada.

4.2 PROCEDIMENTOS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE
DADOS

Os procedimentos de coleta de dados seguiram as recomendagdes
de Lakatos (2019) para a condugdo de revisoes de literatura. Inicialmente,
foi realizado um levantamento bibliografico utilizando-se de palavras-
chave relacionadas a violéncia doméstica, Justica Restaurativa e praticas
restaurativas, com o objetivo de identificar estudos relevantes sobre o
tema. Definir critérios claros de busca foi essencial para garantir a
abrangéncia e relevancia dos estudos selecionados, assegurando uma
analise consistente da literatura existente.

Ap6s a defini¢do dos termos de busca, foram escolhidas bases de
dados confiaveis e abrangentes, como periddicos académicos da area do
Direito, sites especializados em Justica Restaurativa e violéncia de género,
e bibliotecas digitais de universidades e institui¢des reconhecidas, como o

Portal de Teses ¢ Dissertacdes da CAPES. A inclusio de documentos

Capitulo 04

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: TIMA ANAT.ISE CRITICA




oficiais e relatdrios internacionais também foi priorizada, com o intuito de
enriquecer a analise com dados atualizados e abrangentes.

Os estudos selecionados foram registrados e organizados em um
banco de dados, conforme sugerido por Lakatos (2019), com informagdes
como titulo, autor(es), ano de publicagdo, metodologia, objetivos e
principais conclusdes. Esse sistema de registro facilitou a organizacao e
analise critica dos dados coletados, proporcionando uma visao mais clara
das praticas restaurativas no contexto da violéncia doméstica.

Em seguida, os estudos passaram por uma analise critica que
incluiu a identificagdo de padrdes, lacunas na pesquisa e possiveis
implicagdes praticas para a aplicacdo da Justica Restaurativa na abordagem
da violéncia doméstica.

A avaliacdo da qualidade metodoldgica dos estudos e a consisténcia
dos resultados foram aspectos fundamentais para assegurar a validade das
conclusdes da pesquisa, reforcando a objetividade e o rigor do processo de

revisdo de literatura.

4.3 TECNICA E ANALISE DOS DADOS

Para a andlise dos dados na presente pesquisa intitulada "Da
Violéncia Doméstica na Perspectiva da Justica Restaurativa: uma anélise
critica", foi utilizada uma abordagem qualitativa, conforme orientado por
Lakatos (2019).

A metodologia qualitativa foi escolhida por ser mais adequada a
compreensdo profunda e detalhada dos fendmenos relacionados a

violéncia doméstica e as praticas restaurativas no contexto juridico e
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social. Inicialmente, os dados obtidos foram sistematicamente organizados
e categorizados em funcdo dos temas principais abordados na revisdo de
literatura, como Justica Restaurativa, violéncia de género e o papel do
Direito nesse cenario.

Em seguida, aplicou-se uma andlise interpretativa, buscando
correlacionar os resultados da literatura revisada com os objetivos
especificos da pesquisa. De acordo com Lakatos (2019), essa fase ¢
essencial para a interpretagdo critica dos dados, com base no referencial
teorico escolhido.

A organizacdo dos dados em categorias permitiu uma andlise
detalhada de como a Justica Restaurativa pode oferecer solugdes
alternativas e humanizadoras para o enfrentamento da violéncia.

Os principais achados foram destacados, focando nas lacunas e
desafios encontrados nas praticas restaurativas aplicadas a casos de
violéncia doméstica. Além disso, a andlise trouxe a tona as implicacdes
tedricas e praticas dessas praticas no cenario brasileiro, destacando as
dificuldades de implementagdo e os possiveis desdobramentos legais,
sociais e culturais. Ao final, a apresentagdo dos resultados foi realizada de
forma clara, buscando alinhar os achados com os objetivos da pesquisa,
reforgando a relevancia da Justica Restaurativa como alternativa eficaz na

abordagem da violéncia doméstica.
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

A violéncia doméstica contra a mulher ¢ um fendomeno social
complicado que estd presente em diversas culturas e sociedades. Essa
violéncia se manifesta em multiplas formas, incluindo agressoes fisicas,
psicologicas, sexuais € econdmicas, refletindo uma profunda desigualdade
de género nas relagdes interpessoais.

De acordo com a Constituicao de 1988 e a Lei Maria da Penha (Lei
n°® 11.340/2006), a protecdo a mulher contra esses atos ¢ um dever do
Estado, reconhecendo que a violéncia doméstica ndo ¢ apenas um
problema privado, mas um problema de saude publica e direitos humanos.

Nesse sentido, o enfrentamento a violéncia exige uma abordagem
que considere tanto os aspectos legais quanto sociais envolvidos, buscando
ndo apenas a puni¢do do agressor, mas também a reparagdo da vitima e a
promoc¢ao de um ambiente de respeito e igualdade (AZEVEDO, 2020;
BRASIL, 2006).

Quanto as relacdes de género contemporaneas estdo imersas em
estruturas sociais que perpetuam a desigualdade e a violéncia contra as
mulheres. A cultura patriarcal, que ainda prevalece em muitos contextos,
estabelece normas e expectativas que reforcam a subordinacao feminina.
A crescente visibilidade das discussdes sobre género e a luta por direitos
iguais tém contribuido para a conscientizag¢do acerca da violéncia contra a
mulher.

Contudo, essa conscientizacdo frequentemente colide com a

resisténcia de grupos que ainda defendem a manutengao das hierarquias de
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género. A pesquisa de Scott (1995) aponta que o género deve ser visto
como uma categoria analitica central para entender as dindmicas de poder
e as relagdes sociais, sendo crucial na analise da violéncia contemporanea.
Portanto, ¢ imperativo que as discussoes sobre violéncia doméstica
sejam integradas as questdes de género, pois somente assim se podera
entender a totalidade do fendmeno e as suas implicagdes (SCOTT, 1995).
A violéncia doméstica ¢ um fendmeno enraizado em contextos
histéricos, sociais e culturais que influenciam suas manifestagoes e
percepcoes. No Brasil, a Lei Maria da Penha ¢ um marco na luta contra a
violéncia doméstica, ao estabelecer mecanismos especificos para a
protecao da mulher. Contudo, o contexto social que permite a perpetuacao
da violéncia ainda ¢ forte, e a implementacao efetiva das leis enfrenta
desafios significativos.
A falta de educagao sobre direitos e género, a escassez de recursos
para assisténcia as vitimas e a resisténcia cultural em reconhecer a
gravidade da violéncia doméstica sdao obsticulos que dificultam a
erradicagcdo desse problema. A andlise da violéncia doméstica deve,
portanto, considerar ndo apenas a legislagdo vigente, mas também as
realidades sociais e culturais que moldam a experiéncia das mulheres
vitimas de violéncia (BATISTA, 2019; AZEVEDO, 2020).
Observando-se as expressdes da violéncia contra a mulher sdo
variadas e ocorrem em multiplos ambitos, como o familiar, social e
institucional. A violéncia pode ser sutil, manifestando-se por meio de
controle emocional e psicoldgico, ou mais explicita, através de agressoes

fisicas e sexuais. A literatura aponta que a subestimacdo das experiéncias
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das mulheres e a revitimizagao nas instituicdes, como a policia e o sistema
judiciario, sdo praticas que perpetuam a violéncia.

Por isso, Blay (2019) discute a importancia de politicas publicas
eficazes que promovam a protecdo e a valorizagdo das experiéncias
femininas, visando a constru¢do de um ambiente seguro para as mulheres.
A resposta institucional a violéncia deve ser sensivel as necessidades das
vitimas e se esforgar para desmantelar as estruturas que possibilitam a
violéncia em todas as suas formas (BLAY, 2019).

A construgdo social da inferioridade feminina € um dos pilares que
sustentam a violéncia de género. Desde a infincia, as meninas sio
frequentemente socializadas em um ambiente que valoriza a submissao e
a passividade, enquanto os meninos sdo incentivados a demonstrar forga e
dominagao.

Essa construcdo social ¢ reforcada por discursos culturais,
religiosos e mididticos que perpetuam esteredtipos de género prejudiciais.
Foucault (1979) argumenta que o poder se manifesta em relagdes sociais
que moldam comportamentos e crencas. Portanto, a desconstru¢dao dessa
inferioridade ¢ fundamental para a transformacao das relagdes de género.
A educagao e a conscientizagdo sobre a igualdade de género sdo essenciais
para romper com essas estruturas, promovendo uma cultura de respeito e
valorizacdo da mulher como cidada plena (FOUCAULT, 1979).

Quanto a tipificacdo legal da violéncia doméstica no Brasil ¢
estabelecida principalmente pela Lei Maria da Penha, que ndo apenas
define os tipos de violéncia, mas também estabelece mecanismos de

protecdo as vitimas. Essa lei ¢ um avanco significativo no reconhecimento
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da violéncia contra a mulher como uma violagao de direitos humanos e um
crime que deve ser punido.

A legislacao prevé medidas de protecdo, como o afastamento do
agressor do lar e a proibi¢do de contato, refletindo a necessidade de um
sistema juridico que responda de maneira 4gil e eficaz as situagdes de
violéncia. No entanto, apesar dos avancos, a efetividade das leis ainda ¢
comprometida por fatores como a falta de capacitacao das autoridades e a
resisténcia cultural a aplicagdo rigorosa da legislagdo (DIAS, 2022;
BRASIL, 20006).

Nesta condi¢do, a Lei Maria da Penha classifica a violéncia contra
a mulher em quatro categorias: violéncia fisica, psicoldgica, sexual e
patrimonial. Cada uma dessas formas de violéncia tem caracteristicas
especificas e pode ocorrer isoladamente ou em conjunto. A violéncia fisica
envolve qualquer ato que cause danos a integridade corporal da mulher,
enquanto a violéncia psicoldgica se refere a agdes que comprometam sua
autoestima e bem-estar mental.

Levando-se em conta a violéncia sexual que, por sua vez, ¢
caracterizada por qualquer ato sexual ndo consentido, € a violéncia
patrimonial diz respeito a apropriagcdo ou destruicao de bens da mulher.

A tipificacdo clara dessas formas de violéncia € essencial para que
o sistema judiciario possa atuar de maneira eficaz, garantindo a prote¢ao
das vitimas e a responsabilizagdo dos agressores. Contudo, a
implementa¢do das medidas legais requer ndo apenas a clareza legislativa,
mas também uma mudancga cultural que valorize e proteja os direitos das

mulheres (GOMES, 2019; BRASIL, 2006).
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Ja a Justica Restaurativa ¢ uma abordagem que visa promover a
reparacdo do dano causado pela criminalidade, focando no didlogo e na
construgdo de solugdes que envolvem as vitimas, os ofensores e a
comunidade. Ao invés de se concentrar na puni¢do do agressor, a Justica
Restaurativa busca entender as causas da violéncia e fomentar a
responsabilizacdo através da reflexdo sobre o impacto de suas agdes.

Essa abordagem ¢ especialmente relevante em casos de violéncia
doméstica, onde as dindmicas familiares e emocionais sao complexas. A
proposta da Justica Restaurativa, segundo Van Ness e Strong (2010), ¢
proporcionar um espago onde as vitimas possam expressar seu sofrimento
e os ofensores possam compreender as consequéncias de seus atos,
promovendo um ambiente de didlogo e reconciliagdo. Assim, essa
abordagem ndo apenas busca a reparacdo, mas também contribui para a
prevencdo de futuros atos de violéncia ao abordar as raizes do
comportamento agressivo (VAN NESS; STRONG, 2010).

A proposta de agdo da Justica Restaurativa ¢ centrada na
restauragdo das relagdes afetadas pela violéncia. Essa abordagem promove
a participacao ativa das partes envolvidas, permitindo que vitimas e
ofensores se encontrem em um espago seguro para discutir os efeitos do
crime. Essa interacdo pode resultar em acordos que visam a reparacio do
dano, seja através de desculpas, compensacdes financeiras ou outras
formas de restituicao.

De acordo com Braithwaite (1989), a Justica Restaurativa enfatiza
a importancia do envolvimento da comunidade e da vitima, criando um

senso de responsabilidade e contribuindo para a reintegracao social do
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ofensor.

Essa abordagem nao apenas proporciona uma alternativa a justica
punitiva, mas também busca construir um futuro mais pacifico ao abordar
as causas subjacentes da violéncia e promover a reconciliacdo entre as
partes (Braithwaite, 1989).

O cidaddo desempenha um papel fundamental na implementagdo
da Justica Restaurativa, uma vez que a participacdo da comunidade ¢
crucial para o sucesso dessa abordagem. A mobilizacao de cidaddos para
atuar como mediadores, facilitadores ou participantes em processos
restaurativos pode ajudar a fortalecer o tecido social e a coesdo
comunitaria.

Os cidaddos sdo vistos como agentes de mudanca que podem
contribuir para a prevengdo da violéncia e a promog¢do da justica.
Conforme indicado por Wachtel (2016), a participacao da comunidade ndo
apenas enriquece O processo restaurativo, mas também ajuda a
desestigmatizar os ofensores e a promover um entendimento mais
profundo sobre as dinamicas de violéncia.

Portanto, o fortalecimento do papel do cidaddo na Justica
Restaurativa ¢ uma etapa fundamental no avanco dessa pratica como um
mecanismo eficaz de resolucao de conflitos e restauracao social.

A Justica Restaurativa, apesar de seus méritos, enfrenta desafios
significativos em sua aplicacdo nos casos de violéncia doméstica. Um dos
principais entraves ¢ a dificuldade em equilibrar as dindmicas de poder
desiguais entre vitima e agressor, que muitas vezes estdo presentes nessas

situacdes. Como a violéncia doméstica envolve relagdes de controle e
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dominacdo, o processo restaurativo deve ser cuidadosamente estruturado
para evitar que a vitima se sinta coagida ou revitimizada durante os
encontros.

E importante que facilitadores ¢ mediadores sejam altamente
capacitados para lidar com essas complexidades, garantindo que a voz da
vitima seja ouvida e respeitada sem que ela sofra novas formas de pressao
emocional.

A formacao de facilitadores e mediadores também desempenha um
papel crucial na efetividade da Justica Restaurativa em casos de violéncia
de género. Esses profissionais precisam ndo apenas ter conhecimento
técnico sobre mediacdo e resolucdo de conflitos, mas também
compreender profundamente as dindmicas de violéncia e desigualdade de
género.

A abordagem restaurativa, quando bem conduzida, pode oferecer a
vitima uma oportunidade de se expressar e ter seu sofrimento reconhecido,
mas isso sO ocorre quando ha uma preparacdo rigorosa e sensivel a
desigualdade intrinseca nessas relagdes (WACHTEL, 2016).

Além disso, € importante considerar que a Justiga Restaurativa ndo
pode ser vista como um substituto para as medidas punitivas
convencionais, especialmente em casos graves de violéncia doméstica. A
legislagdo brasileira, como a Lei Maria da Penha, reconhece a necessidade
de medidas severas para proteger as vitimas e punir os agressores, € a
Justica Restaurativa deve ser integrada a esse sistema de forma
complementar.

Ha situagdes em que a puni¢do e o afastamento do agressor sao
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absolutamente necessarios para garantir a seguranga da mulher. Contudo,
em casos onde o risco ¢ controlado e as partes estdo dispostas a participar
do processo de restauragdo, a Justica Restaurativa pode atuar como um
mecanismo eficaz para a resolugdo de conflitos e a reabilitagdo. Portanto,
¢ preciso uma andlise criteriosa para decidir quando essa abordagem pode
ser aplicada sem comprometer a prote¢ao da vitima (GOMES, 2019).

Outro aspecto a ser considerado na Justica Restaurativa em casos
de violéncia doméstica ¢ a importancia de envolver a rede de apoio a
vitima. Frequentemente, a vitima de violéncia doméstica encontra-se
isolada socialmente, seja por pressao do agressor ou por medo do
julgamento da sociedade. A Justiga Restaurativa oferece a possibilidade de
envolver a familia, amigos ou membros da comunidade no processo,
fortalecendo o apoio a vitima e criando um ambiente mais propicio para a
recuperagao emocional.

O apoio comunitario nao apenas valida o sofrimento da vitima, mas
também ajuda a criar uma rede de protecdo que pode ser essencial para sua
seguran¢a a longo prazo. Esse suporte coletivo atua como um fator de
fortalecimento para que a mulher possa reconstruir sua vida apds a
violéncia, garantindo que ela ndo fique novamente vulneravel ao ciclo de
abuso (BLAY, 2019).

A sensibilizagdo para as particularidades da violéncia contra a
mulher ¢ fundamental para que o processo restaurativo nao reproduza as
mesmas opressoes e silenciamentos que a vitima ja enfrentou. Além disso,
¢ importante que haja uma vigilancia constante sobre os resultados dessas

praticas, com monitoramento e avaliacdo das experiéncias das vitimas e
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agressores ao longo do tempo, para garantir que a Justica Restaurativa
esteja, de fato, promovendo a reparacdo do dano e a transformagdo das
relagdes de poder (BATISTA, 2019).

Por fim, a aplicagdo da Justica Restaurativa deve ser vista dentro
de um contexto mais amplo de transformagdo social. A violéncia
doméstica, enquanto expressdo de uma desigualdade estrutural, ndo pode
ser enfrentada de forma isolada. As solugdes restaurativas devem ser parte
de um movimento maior que busque promover a igualdade de género e a
desconstru¢do de normas patriarcais. Isso significa investir em politicas
publicas que eduquem a populagdo sobre os direitos das mulheres, que
promovam o empoderamento feminino e que garantam a seguranga € o
bem-estar de todas as mulheres (AZEVEDO, 2020).

A Justica Restaurativa, entdo, pode ser uma ferramenta poderosa
dentro desse contexto mais amplo, atuando como um instrumento de
transformagao das relagdes interpessoais € sociais, mas sempre em sintonia
com um esforco maior de mudanga cultural e estrutural em diregao a
equidade e a justiga social (AZEVEDO, 2020).

A Justica Restaurativa também precisa ser analisada no contexto de
politicas publicas de combate a violéncia doméstica. No Brasil, ha
iniciativas importantes que buscam integrar a Justica Restaurativa ao
sistema de justi¢a convencional, mas ainda ha muito a ser feito em termos
de estruturacdo e disseminagdo dessas praticas. A falta de recursos
adequados, de formagdo de profissionais e de uma rede de apoio robusta
limita a aplicacdo da Justica Restaurativa de maneira efetiva.

4

E necessario um investimento maior em politicas publicas que
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viabilizem o acesso a Justi¢a Restaurativa em todo o territério nacional,
especialmente em regides onde o sistema de justica tradicional ndo
consegue atender de maneira satisfatoria as demandas das vitimas. A
criagdo de centros especializados em Justiga Restaurativa, com uma
abordagem interseccional que leve em conta as diferentes realidades das
vitimas, seria um passo importante nessa direcao.

Outro desafio reside na articulagdo entre o sistema de justica formal
e a Justica Restaurativa. Para que a Justica Restaurativa tenha sucesso, ¢
essencial que ela funcione de forma integrada ao sistema juridico, sem ser
vista como uma alternativa isolada. Isso significa que, em alguns casos,
pode ser necessario recorrer a justica penal convencional para garantir a
seguranc¢a imediata da vitima, enquanto o processo restaurativo ¢ utilizado
como uma abordagem complementar para lidar com os aspectos
relacionais e emocionais do conflito.

Essa integracao exige uma mudanca de mentalidade tanto por parte
dos operadores do direito quanto da sociedade como um todo, que muitas
vezes ainda enxerga a puni¢do como a tinica forma de justi¢a. E preciso
que o sistema legal reconheca a complexidade da violéncia doméstica e
oferega uma gama diversificada de respostas, adaptadas as necessidades de
cada caso.

A formacao dos operadores do sistema de justi¢a ¢ importante para
que essa articulagdo funcione. Juizes, promotores e advogados precisam
estar cientes das vantagens e limitacdes da Justica Restaurativa,
especialmente em casos de violéncia doméstica, para que possam aplicé-la

de maneira adequada e sensivel.
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A capacitacdo desses profissionais deve incluir ndo apenas aspectos
técnicos da Justica Restaurativa, mas também uma compreensdo
aprofundada das dindmicas de violéncia de género e das necessidades
especificas das vitimas.

Além disso, ¢ fundamental que haja um didlogo constante entre as
instituicdes de Justica Restaurativa e o sistema de justica tradicional, para
que as praticas restaurativas sejam implementadas de forma coordenada e
eficiente, sem comprometer a seguranga das vitimas. Por fim, a Justica
Restaurativa em casos de violéncia doméstica deve ser vista como um
processo continuo e ndo como uma solugao pontual.

A Justiga Restaurativa, ao ser aplicada no contexto da violéncia
doméstica, apresenta resultados que desafiam e transformam as dinamicas
tradicionais do sistema penal.

Em primeiro lugar, a adog¢do de praticas restaurativas, como
circulos de didlogo e mediagao, permite que as vitimas compartilhem suas
experiéncias de maneira significativa, o que frequentemente resulta em um
sentimento de empoderamento e maior satisfagdo em relagdo ao processo
judicial.

Essa transformagdo ¢ visivel em estudos como o de Umbreit e
Roberts (1996), que indicam uma redugdo significativa na ansiedade das
vitimas ao participarem ativamente da resolucdo de conflitos, levando a
um fortalecimento da autoestima e a possibilidade de reconstrucao de suas
vidas apds a violéncia.

Além disso, a Justica Restaurativa tem demonstrado a capacidade

de reduzir a reincidéncia entre os infratores. A conscientizagdo sobre o
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impacto de seus atos, promovida por didlogos e encontros restaurativos,
pode facilitar uma reflexdo genuina sobre o comportamento violento e suas
consequéncias.

Isso € corroborado por pesquisas que indicam que os infratores que
participam de processos restaurativos tendem a ter taxas mais baixas de
reincidéncia em comparagdo aqueles que passam apenas por puni¢des
tradicionais.

Essa mudanga de foco da puni¢do para a responsabilizacao
oferece uma oportunidade real de reabilitacdo, mostrando que, ao envolver
os infratores no processo de reparagdo, a Justica Restaurativa propde uma
alternativa que vai além da mera san¢do. Esse tipo de interacdo pode gerar
um forte impacto emocional, promovendo uma transformagdao nas
dindmicas relacionais. Conforme apontado por Zehr (2002), essa
abordagem propicia um espago seguro para o compartilhamento de
narrativas, contribuindo para a reconstru¢do da confianca e do respeito
mutuo.

Ademais, a Justica Restaurativa tem o potencial de fortalecer a rede
de apoio social para as vitimas de violéncia doméstica. Quando a
comunidade se envolve no processo, as vitimas ndo apenas se sentem
ouvidas, mas também apoiadas, o que ¢ importante para sua recuperagao
emocional e psicologica. As interagdes comunitarias podem proporcionar
um ambiente de acolhimento e seguranga, onde as vitimas se sintam
confortaveis para buscar ajuda.

Essa integracdo de abordagens pode contribuir para uma maior

flexibilidade no tratamento de casos de violéncia doméstica, permitindo
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que as solugdes sejam moldadas de acordo com as particularidades de cada
situacdo. A necessidade de um sistema de justica que possa se adaptar e
evoluir ¢ uma mensagem clara encontrada nas obras de autores como
Bazemore e Umbreit (1999), que defendem a complementaridade entre as
préticas restaurativas e as tradicionais.

Ao encorajar as mulheres a compartilharem suas experiéncias € a
se apoiarem mutuamente, cria-se um espaco de empoderamento que pode
ser transformador. Essas redes podem funcionar como um contraponto a
soliddo e ao silenciamento que muitas mulheres enfrentam, contribuindo
para que se sintam mais seguras ao buscar justi¢a. O fortalecimento de
lacos comunitarios também pode reduzir a estigmatizagdo das vitimas,
promovendo uma cultura de respeito € compreensao.

Para aprofundar ainda mais o debate sobre a Justica Restaurativa
em casos de violéncia doméstica, ¢ essencial explorar a questio da
voluntariedade das partes envolvidas. A participagdo voluntaria ¢ um
principio central da Justica Restaurativa, mas em casos de violéncia
doméstica, essa voluntariedade pode ser comprometida pelas dinamicas de
poder e controle presentes na relagdo abusiva.

A vitima pode se sentir pressionada, consciente ou
inconscientemente, a concordar com O processo restaurativo,
especialmente em situagdes onde o agressor mantém algum controle
emocional ou financeiro sobre ela.

Portanto, garantir que a vitima esteja verdadeiramente apta a tomar
uma decisao livre de coacao ¢ um dos desafios mais delicados. Para isso,

¢ fundamental a existéncia de uma triagem rigorosa que avalie a situagdo
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e ofereca a vitima todo o suporte necessario para que ela possa decidir de
forma informada e segura.

Além disso, ha um debate crescente sobre se o processo
restaurativo ¢ capaz de lidar com os aspectos psicologicos € emocionais
profundos envolvidos na violéncia doméstica. A violéncia doméstica,
muitas vezes, ndo ¢ apenas fisica, mas inclui abusos emocionais e
psicoldgicos que deixam marcas duradouras. A Justica Restaurativa, em
seu formato tradicional, foca na reparagdo do dano e na reconciliagdo, mas
pode nao ser suficientemente equipada para abordar o trauma psicologico
sofrido pela vitima.

Nesse sentido, € necessario que haja uma integragao entre a Justica
Restaurativa e o suporte psicologico especializado, de modo que o
processo de restauracdo nao se limite a esfera legal, mas inclua também
uma dimensdo de cura emocional para a vitima. Sem esse cuidado, o
processo corre o risco de se tornar superficial e insuficiente, deixando de
lado a complexidade do sofrimento vivenciado. Outro ponto importante a
ser abordado ¢ arelagdo entre a Justi¢a Restaurativa e o conceito de perdao.
Muitas vezes, a Justica Restaurativa ¢ associada a ideia de que as partes
envolvidas chegardo a um acordo que inclui o perdao do agressor.

No entanto, o perdao nao pode ser visto como uma meta obrigatoria
para o processo. Em casos de violéncia doméstica, pressionar a vitima a
perdoar o agressor pode ser prejudicial e desconsiderar o seu processo
interno de cura. A Justica Restaurativa deve, antes de tudo, buscar a
responsabilizacdo do agressor e a reparacao dos danos sofridos pela vitima,

sem forcar uma reconciliagdo emocional que pode ser prematura ou
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indesejada. O perddo, se acontecer, deve ser uma escolha pessoal da vitima
e ndo uma condi¢do imposta pelo processo restaurativo.

A responsabilizacdo do agressor ¢, de fato, outro aspecto que
merece destaque na discussao. Para que a Justica Restaurativa funcione de
maneira eficaz, o agressor deve assumir plena responsabilidade pelos seus
atos, 0 que nem sempre ocorre em casos de violéncia doméstica. Muitas
vezes, 0 agressor minimiza ou nega a gravidade de seus comportamentos,
0 que pode inviabilizar o processo restaurativo.

Para garantir que o agressor realmente compreenda o impacto de
suas acdes, ¢ necessario um trabalho preparatorio antes do encontro
restaurativo, que inclua nao apenas a escuta da vitima, mas também sessoes
de conscientizagdo com o agressor. O objetivo ¢ garantir que ele esteja
genuinamente comprometido com a mudanga de comportamento e com a
reparagao dos danos causados, sem 0 que o processo restaurativo perde seu
sentido.

A Justica Restaurativa, ao buscar promover o didlogo entre vitima
e agressor, pode ser vista como uma ferramenta valiosa para a reparagao
do dano emocional causado pelo crime. No entanto, em situacdes de
violéncia doméstica, onde as relagdes de poder sdo marcadamente
desiguais, ha um risco de que o processo restaurativo reforce a posicao de
dominio do agressor sobre a vitima.

Nessa perspectiva, autores como Howard Zehr (2002) destacam
que a Justica Restaurativa se diferencia por focar nas necessidades das
vitimas, ao contrario do sistema punitivo tradicional, que prioriza a

punicdo do agressor.
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Esse modelo se baseia na ideia de que o crime ndo apenas viola a
lei, mas também as relagdes entre as pessoas. Portanto, a resposta adequada
ao crime deve envolver o didlogo e a reparacdo, promovendo a cura das
partes envolvidas. Zehr (2002) enfatiza que a justica deve ser restaurativa
ao criar um espago onde vitimas, ofensores e a comunidade possam
dialogar sobre os danos causados e as formas de reparacdo. Além disso, a
contribuicdo de John Braithwaite (1989) se torna essencial na analise de
como a reintegragdo social do ofensor pode ser trabalhada por meio da
Justica Restaurativa.

Ele argumenta que o conceito de "reintegracdo por vergonha'
permite que o agressor se responsabilize por suas agdes, mas sem ser
excluido permanentemente da sociedade.

A Justica Restaurativa, ao contrdrio da justica retributiva, busca
formas de reintegrar o ofensor, evitando o ciclo de estigmatizacdo que
geralmente resulta em reincidéncia. Essa abordagem ¢ essencial no
contexto da violéncia doméstica, onde o isolamento social do agressor
pode reforcar comportamentos violentos. Contudo, essa reintegracao deve
ser acompanhada por medidas de seguranca e apoio as vitimas, para
garantir que ndo ocorra revitimizagao.

O papel da vitima na Justi¢a Restaurativa € central, como defendido
por Kay Pranis (2005). Para Pranis, a Justica Restaurativa oferece as
vitimas uma voz no processo, permitindo que elas expressem como foram
afetadas e participem ativamente na busca de solugdes para reparar o dano.

Isso ¢ especialmente relevante em casos de violéncia doméstica,

onde as vitimas muitas vezes se sentem impotentes ou ignoradas pelo
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sistema de justica tradicional. A presenca de facilitadores capacitados ¢
essencial para garantir que a vitima seja ouvida de maneira segura e
respeitosa, € que o processo nao se torne uma forma de revitimizagao.

Pranis (2020) sugere que a Justica Restaurativa pode contribuir
para o empoderamento das vitimas, ajudando-as a recuperar sua autonomia
e seguranca. No entanto, autores como Bazemore e Umbreit (2001)
ressaltam os desafios que a Justica Restaurativa enfrenta ao lidar com
crimes mais graves, como a violéncia doméstica.

Eles argumentam que, embora essa abordagem possa ser eficaz em
muitos casos, ¢ fundamental que haja critérios claros para determinar
quando ela ¢ apropriada, especialmente em situacdoes onde o poder entre
vitima e agressor ¢ desequilibrado.

Nos casos de violéncia doméstica, essa disparidade de poder pode
ser exacerbada pela pressao social ou emocional, o que pode comprometer
0 processo restaurativo. Por isso, os facilitadores precisam estar preparados
para identificar e lidar com essas dindmicas de poder, garantindo que o
processo seja seguro e justo para todas as partes.

Essa perspectiva, portanto, ndo ignora a gravidade da violéncia,
mas busca um caminho que promova a restauracdo das relacdes sociais
afetadas. Entretanto, a implementacdo da Justica Restaurativa no contexto
da violéncia doméstica ndo ¢ isenta de desafios. Um dos principais
obstaculos ¢ a desconfianga que muitas mulheres t€ém em relacdo aos
agressores € ao proprio sistema.

A aplicacdo dos principios da Justica Restaurativa em casos de

violéncia doméstica, conforme delincado na Resolug¢do, revela a
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complexidade desse processo. Os principios fundamentais — como a
responsabilizacdo do ofensor, a participagdo ativa da vitima e a restauragdo
do dano — muitas vezes enfrentam dificuldades praticas.

Por exemplo, autores que estudam o campo da Justica Restaurativa,
como Zehr (2002) e Braithwaite (1989), enfatizam que o envolvimento do
ofensor deve ser genuino para que o processo tenha sucesso. Contudo, no
contexto da violéncia doméstica, onde ha uma dinamica de poder desigual
entre vitima e agressor, a implementacdo desses principios pode ser
limitada, principalmente se o agressor ndo estiver verdadeiramente
disposto a reconhecer seus atos e suas consequéncias.

No entanto, criticas surgem quando a pratica ndo considera as
dindmicas especificas da violéncia de género. Pesquisadores como Daly
alertam que a Justica Restaurativa pode, em alguns casos, acabar
revitimizando as mulheres, se ndo forem estabelecidas medidas protetivas
eficazes. Isso revela uma lacuna importante entre a teoria e a pratica
restaurativa no que diz respeito a violéncia doméstica. Outro desafio que
emerge ¢ a falta de estrutura adequada e de profissionais capacitados para
conduzir processos restaurativos em casos de violéncia doméstica.

A dinamica especifica da violéncia de género exige facilitadores
treinados para identificar padrdes de abuso e manipulacdo, algo que ainda
¢ escasso em muitos sistemas judiciais.

Enquanto alguns autores, como Johnstone, defendem que a Justica
Restaurativa pode ser mais humanizadora e menos traumatica para as
vitimas, ha o risco de que, sem a devida preparacdao, o processo acabe

sendo prejudicial.
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Isso se torna especialmente relevante quando se considera que
muitas mulheres, ao longo dos processos restaurativos, podem ser
pressionadas a perdoar ou a se reconciliar com os agressores sem que este
tenha passado por uma real responsabilizacao.

Por fim, os desafios e as criticas em torno das praticas restaurativas
no contexto da violéncia doméstica ressaltam a necessidade de um olhar
mais cuidadoso e adaptado a realidade das vitimas. As dinamicas de poder
e controle, presentes na maioria dos casos de violéncia doméstica, exigem
uma abordagem restaurativa que va além dos principios gerais aplicados a
outros tipos de delitos.

Somente com uma adaptacdo sensivel as especificidades desses
casos ¢ possivel garantir que a Justica Restaurativa realmente cumpra sua
promessa de reparar os danos e transformar as relagdes, ao invés de
perpetuar o ciclo de violéncia. Autores como Ruth Morris enfatizam que,
sem uma supervisao rigorosa e facilitadores devidamente capacitados, a
pratica restaurativa pode, em vez de sanar feridas, reforcar o poder do
agressor, perpetuando o ciclo de violéncia.

Outro aspecto importante a considerar nos resultados da Justica
Restaurativa ¢ a diversidade cultural e social das vitimas. Nem todas as
mulheres tém as mesmas condi¢des de expressar suas dores e reivindicar
justica de maneira igualitaria.

Em comunidades vulneraveis ou marginalizadas, onde as mulheres
podem enfrentar barreiras adicionais para acessar o sistema de justica, a
Justica Restaurativa pode ser tanto uma oportunidade quanto um desafio.

Além dos desafios, também surgem criticas sobre a eficacia de

Capitulo 05

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




certos principios restaurativos em casos de violéncia de género. Um dos
principios centrais da Justica Restaurativa ¢ a responsabilizacdo do
agressor e sua reintegragao a comunidade.

No entanto, criticos como Daly e Morris apontam que, em situacdes
de violéncia doméstica, onde o agressor ja exerce um controle emocional
sobre a vitima, essa reintegracdo pode ser vista pela vitima como uma
ameaca.

Assim, hda uma tensdo entre a promessa restaurativa de
reintegracdo ¢ a necessidade de garantir a seguranga ¢ o bem-estar da
vitima, algo que os resultados das praticas indicam ser uma questdo
complexa a ser resolvida.

Autoras como Daly defendem que a Justica Restaurativa, em sua
forma tradicional, muitas vezes ndo leva em conta as dindmicas de poder
de género, o que pode levar a um desequilibrio nas negociagoes.

Por isso, ¢ fundamental que os processos restaurativos sejam
sensiveis as questdes de género, assegurando que as vitimas tenham voz
ativa e que suas necessidades sejam plenamente atendidas, sem a pressao
de reconciliagdo com seus agressores.

As consideragdes éticas envolvem um amplo debate sobre os
limites da Justi¢a Restaurativa. Em termos praticos, as implicagdes éticas
se refletem no equilibrio entre garantir uma reparacdo justa para a vitima e
evitar que o processo se torne uma forma de pressao para o perdao ou a
reconciliacdo. Autores como Morris alertam para os perigos de praticas
restaurativas que ndo consideram o trauma e a vulnerabilidade das vitimas

de violéncia doméstica.
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No entanto, os resultados mostram que, em muitos casos, o
privilégio de certos agressores (seja por sua posicao social ou econdmica)
pode influenciar os resultados do processo restaurativo, favorecendo
solucdes que minimizam a responsabiliza¢ao

A Justica Restaurativa, conforme discutido, deve enfrentar de
maneira clara as questdes de género e poder. Nao se pode ignorar o fato de
que, em muitos casos, a violéncia doméstica esta profundamente enraizada
em relagdes desiguais, e essas desigualdades podem ser reproduzidas nos
proprios processos restaurativos.

Por fim, ¢ importante considerar a critica feita por Judith Herman
(2005) a Justica Restaurativa no contexto de crimes violentos. Herman
argumenta que, em casos de violéncia doméstica, a busca por reconciliagcdo
pode ser prejudicial se a vitima ndo estiver em uma posi¢ao de seguranca
emocional e fisica.

Ela sugere que, embora a Justiga Restaurativa tenha méritos, ela
ndo deve ser vista como uma solu¢do universal para todos os tipos de
crime, especialmente aqueles que envolvem violéncia prolongada e
traumatica. Assim, a aplicacdo da Justica Restaurativa em casos de
violéncia doméstica deve ser cuidadosamente ponderada, levando em
conta a seguranga € o bem-estar da vitima em primeiro lugar.

Compreender que a violéncia é frequentemente enraizada em
questdes sociais e estruturais € fundamental para o desenvolvimento de
intervengdes eficazes. Autores como Galtung (1990) enfatizam a
importancia de abordar as raizes da violéncia, promovendo a educacdo e a

conscientizacdo sobre a natureza multifacetada desse fenomeno.
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E importante ressaltar que a Justi¢a Restaurativa ndo se propde a
substituir o sistema penal, mas sim a complementd-lo. Ao oferecer
alternativas que priorizam a reparagdo e o didlogo, a Justica Restaurativa
pode coexistir com métodos tradicionais, criando um sistema de justica
mais inclusivo e adaptavel as necessidades da sociedade.

Por fim, a efetividade da Justica Restaurativa na abordagem da
violéncia doméstica depende de um compromisso coletivo em buscar a
mudanga social. Isso envolve ndo apenas a aplicacdo de praticas
restaurativas, mas também a promog¢ao de uma cultura de paz e respeito
nas relagdes interpessoais.

A violéncia doméstica ¢ um fendmeno complexo que afeta nao
apenas as mulheres diretamente envolvidas, mas também suas familias e
comunidades. A abordagem tradicional do sistema penal muitas vezes
falha em oferecer reparagdo verdadeira as vitimas, sendo mais focada em
castigos do que em restauragdo de vinculos e reparagdo dos danos.

Nesse sentido, a Justiga Restaurativa se apresenta como uma
alternativa viavel, promovendo didlogos e reconciliagdes que podem
contribuir para a cura emocional das vitimas. A Justiga Restaurativa, ao
invés de focar apenas na transgressao € na punicao, propoe um processo
em que todas as partes envolvidas — vitimas, agressores e a comunidade —
tém a oportunidade de se expressar e buscar solucdes coletivas.

A legislacao brasileira ja prevé alguns mecanismos que podem ser
utilizados em prol da Justica Restaurativa, como a Lei Maria da Penha.
Contudo, a efetividade dessas leis muitas vezes esbarra na falta de

articulagdo entre os diferentes 6rgdos do sistema de justica e na escassez
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de recursos para programas de mediacdo e acompanhamento.

E necessario que haja um esfor¢o conjunto entre as esferas
governamentais, as organizagdes nao governamentais e a sociedade civil
para promover a educacdo sobre a Justica Restaurativa e suas
potencialidades.

Esse investimento ¢ vital para garantir que as mulheres tenham
acesso a um sistema que as ouga e proteja. Além disso, a formacao de redes
de apoio entre as vitimas pode ser uma estratégia eficaz para promover a
Justica Restaurativa.

Ainda, a promo¢ao de campanhas de conscientizacdo sobre a
violéncia doméstica e a Justica Restaurativa ¢ fundamental. Essas
campanhas podem informar a sociedade sobre os direitos das mulheres e
as alternativas disponiveis para a resolucdo de conflitos.

A educacdo ¢ uma ferramenta poderosa que pode ajudar a
desmistificar a ideia de que a justica deve ser punitiva, promovendo uma
mudanga cultural em relagdo a violéncia de género. Através de palestras,
workshops e eventos comunitérios, ¢ possivel fomentar discussdes que
desafiem as normas sociais que perpetuam a violéncia contra as mulheres.

Desse modo, a andlise critica da violéncia doméstica na perspectiva
da Justica Restaurativa deve considerar a intersec¢do entre género, raca,
classe e outras dimensdes sociais que afetam as experiéncias das mulheres.
E essencial reconhecer que as consequéncias da violéncia ndo sdo
uniformes e que diferentes grupos de mulheres enfrentam barreiras
adicionais em suas lutas por justica e recuperagao.

Olhando para a Resolucdo 2002/12 do Conselho Econdmico e
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Social das Nag¢des Unidas (ECOSOC), ela representa um esfor¢co global
para integrar a Justi¢a Restaurativa nos sistemas de justica, com foco em
processos que envolvam a reparagao dos danos causados. Quando aplicada
ao contexto da violéncia doméstica, a resolucdo ressalta a importancia de
envolver todas as partes impactadas, incluindo vitimas e ofensores, em
busca de solugdes restaurativas.

A Resolugdo 2002/12 das Nagdes Unidas deu uma importante
visibilidade a Justi¢a Restaurativa, mas a avaliagdo de suas implicagdes em
casos de violéncia doméstica requer uma analise cuidadosa dos resultados
observados na pratica. Em muitos paises, essa abordagem foi
implementada com o objetivo de humanizar o processo de justi¢a, trazendo
as vitimas para o centro das discussoes.

No entanto, alguns estudos indicam que a aplica¢do da Justica
Restaurativa nesses casos pode ser mais desafiadora do que em crimes
menos intimos. A violéncia doméstica envolve ndo apenas a reparacao do
dano, mas também a reconstru¢do emocional de relacdes profundamente
abaladas, o que demanda um esfor¢o ainda maior de mediac¢do e suporte
psicolégico.

A capacidade de adaptacdo das praticas restaurativas a diferentes
contextos culturais tem sido tema de intenso debate. Embora a ONU
promova a Justica Restaurativa como uma ferramenta global, sua eficacia
depende fortemente de sua adequagdo ao tecido social de cada
comunidade.

As praticas restaurativas, quando aplicadas com sensibilidade,

podem promover a repara¢ao do dano e uma reintegracdo do ofensor, mas
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o sucesso dessas dindmicas depende de fatores estruturais. Nos casos de
violéncia doméstica, as praticas mais comuns, como circulos de paz e
mediacoes face a face, precisam de ajustes.

Por outro lado, a Justica Restaurativa pode oferecer uma
oportunidade de didlogo que o sistema tradicional de justica penal ndo
proporciona. Em algumas experiéncias documentadas, as vitimas
relataram que o espago restaurativo permitiu expressar emogoes
reprimidas, algo que o sistema punitivo ndo permitia. Isso aponta para a
potencial eficacia da Justica Restaurativa na criagdo de um espago mais
humano e menos burocratico.

A comparagdo entre autores que discutem a Justica Restaurativa
evidencia uma clara divisdo sobre sua adequagao para casos de violéncia
doméstica. Enquanto Zehr (2002) e Braithwaite (1989) veem a Justica
Restaurativa como uma ferramenta versatil que pode ser aplicada em
diversos contextos, outros, como Daly e Morris, sugerem que a
complexidade da violéncia de género exige adaptacdes especificas.

A diversidade de opinides aponta para a necessidade de uma maior
flexibilidade nas praticas restaurativas, reconhecendo que um modelo
unico pode ndo ser eficaz para todos os tipos de crime. Esse debate ¢
essencial para a evolugdo das praticas restaurativas, que devem ser
moldadas de acordo com as necessidades especificas das vitimas.

Os desafios de implementacao da Justica Restaurativa em casos de
violéncia doméstica também refletem questdes mais amplas sobre a
capacidade das institui¢des de justi¢a de lidar com crimes dessa natureza.

Muitos sistemas de justiga ainda estdo mais focados na puni¢ao do
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agressor do que na reparacdo dos danos a vitima. Os resultados de
experiéncias restaurativas mostram que, para que a Justica Restaurativa
tenha sucesso, € necessario que as instituigdes apoiem uma mudanca de
paradigma, onde o foco esteja tanto na puni¢do quanto na cura € na
prevengdo de novos crimes. Isso exige mudangas estruturais significativas,
como a formagdo de facilitadores especializados e o fortalecimento de
redes de apoio as vitimas.

Entretanto, os resultados praticos mostram que, em muitos casos de
violéncia doméstica, a comunidade pode ser ambivalente ou até cimplice
da violéncia. Isso ressalta a necessidade de uma abordagem critica ao
envolver a comunidade nos processos restaurativos, garantindo que ela
seja educada sobre as questdes de violéncia de género e que ndo reforce os
padrdes abusivos que perpetuam o ciclo de violéncia.

Por fim, a avaliag¢do dos resultados da Justica Restaurativa em casos
de violéncia doméstica aponta para a importdncia de um equilibrio
cuidadoso entre reparacdo, justica e protegao.

Enquanto a Justica Restaurativa oferece uma abordagem
promissora para lidar com conflitos de maneira mais humana e inclusiva,
seu sucesso depende da maneira como as praticas sdo adaptadas e
implementadas.

O dialogo entre as diferentes abordagens teoricas e os resultados
praticos apontam para a necessidade de uma Justiga Restaurativa que nao
apenas busque a reconciliagdo, mas que também leve em conta a seguranca
e o empoderamento das vitimas.

Assim, a Justica Restaurativa pode evoluir como uma ferramenta

Capitulo 05

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




eficaz e justa no combate a violéncia doméstica, desde que seja sensivel as
suas particularidades.

A Justica Restaurativa tem se expandido com novos métodos e
tecnologias, como o uso de plataformas online para facilitar o didlogo entre
vitimas e agressores. No entanto, os resultados dessas inovagdes sao
mistos. Alguns estudos apontam que a mediagdo virtual pode criar um
ambiente mais controlado e seguro para as vitimas, mas autores como Daly
criticam o fato de que, sem o contato presencial, o processo pode perder a
profundidade emocional necessaria para promover uma verdadeira
transformacgao.

Ao discutir os resultados praticos da Justica Restaurativa, ¢
necessario também considerar as diretrizes que precisam ser estabelecidas
para os profissionais de justica. Muitos facilitadores carecem de
treinamento especifico para lidar com casos de violéncia doméstica, o que
pode comprometer a eficicia do processo restaurativo. Autores como
Johnstone sugerem que essas diretrizes devem incluir um foco maior em
sensibilizacdo sobre as dindmicas de género e poder, garantindo que as
vitimas ndo sejam revitimizadas durante o processo.

Além disso, as politicas publicas que apoiam a implementacao da
Justica Restaurativa precisam estar alinhadas com as realidades locais e
culturais, assegurando que a Justica Restaurativa seja adaptavel a
diferentes contextos sociais.

Outro ponto que surge na discussdo de resultados praticos e
implicagdes politicas ¢ o impacto na legislagdo vigente. A implementagao

da Justica Restaurativa exige ajustes no arcabouco legal de muitos paises,
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especialmente em contextos onde a puni¢do tradicional ainda ¢ a resposta
predominante a crimes como a violéncia doméstica. Por fim, as propostas
de politicas publicas no contexto da Justica Restaurativa devem se
concentrar na criacdo de uma rede de suporte institucional robusta, que
garanta a seguranca das vitimas e a responsabilizagdo dos agressores.

Os resultados de programas restaurativos bem-sucedidos mostram
que a colaborag¢do entre servigos sociais, sistemas de justica e comunidades
pode criar um ambiente mais favoravel a reparacdo e a prevengao da
reincidéncia.

Autores como Zehr sugerem que politicas publicas que promovam
a Justica Restaurativa em combinagdo com outras intervengdes, como
aconselhamento psicologico e acompanhamento legal, podem ser mais
eficazes para abordar crimes complexos, como a violéncia doméstica, do
que politicas que dependem exclusivamente do sistema punitivo.

O futuro da Justica Restaurativa depende, em grande parte, da
capacidade das instituigdes em superar esses desafios. As inovagoes
tecnologicas, como mediagdes online, e a criacdo de diretrizes mais
rigorosas para profissionais que atuam na area sdo passos importantes, mas
ndo suficientes por si s6. As praticas restaurativas precisam de uma
estrutura de suporte ampla, que inclua acompanhamento psicolédgico,
protecdo juridica eficaz e medidas concretas que garantam a seguranca das
vitimas apOs 0 processo.

Para isso, a criagdo de politicas publicas que integrem essas
diferentes dimensdes ¢ fundamental. Zehr destaca que a Justica

Restaurativa, para ser eficaz, deve ser adaptavel, inclusiva e sensivel ao
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contexto social e cultural.

Ao refletir sobre as implicagdes praticas para intervengao e politica,
¢ necessario também pensar em como adaptar as legislagdes vigentes para
incorporar a Justica Restaurativa de maneira equilibrada.

No Brasil, por exemplo, a Lei Maria da Penha ¢ um marco
importante para a prote¢do das mulheres, mas ainda ha espaco para
explorar como a Justiga Restaurativa pode complementar essas medidas.

As politicas publicas devem considerar uma integragdo que ndo
enfraqueca as conquistas legais de protecdo, mas que oferega alternativas
vidveis para resolucdo de conflitos em situagdes menos severas ou em
casos onde as vitimas expressem esse desejo de forma segura e consciente.

A violéncia doméstica ¢ um fendomeno complexo, enraizado em
questdes culturais, sociais e psicologicas, € sua superacdo exige um
trabalho continuo e multidimensional. O processo restaurativo pode ser um
ponto de partida importante para a reconstrugdo das relagdes e para a
promog¢ao de uma cultura de paz, mas deve ser acompanhado por politicas
de longo prazo que busquem transformar as bases estruturais que
sustentam a violéncia de género.

Isso inclui educacdo para a igualdade de género, campanhas de
conscientizacdo, e um sistema de protecdo social que ofereca suporte as
vitimas em todas as fases de sua jornada, desde a denuncia até a completa
reabilitagao.

Para entender a aplicacdo da Justica Restaurativa em casos de
violéncia doméstica no Brasil, é crucial analisar como ela se relaciona com

o arcabouco legal existente. A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) ¢
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a principal legislacdo brasileira no combate a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher.

Ela ndo s6 estabelece medidas de protegao as vitimas, como
também cria mecanismos para punir € coibir a violéncia doméstica. A
principio, a Justica Restaurativa pode parecer uma abordagem alternativa
a Lei Maria da Penha, mas, na verdade, ela pode atuar de maneira
complementar.

A lei se concentra em medidas protetivas imediatas e na puni¢ao
do agressor, enquanto a Justica Restaurativa pode atuar na restauracao das
relagdes e na reparagdo do dano emocional, quando e se a vitima considerar
apropriado. Esse equilibrio entre puni¢ao e restauracao ¢ desafiador, mas
possivel.

A Lei Maria da Penha prevé medidas cautelares para garantir a
seguranca da vitima, como o afastamento do agressor e a restri¢do de
contato. Em alguns casos, pode ser dificil conciliar essas medidas
protetivas com os principios restaurativos, uma vez que O processo
restaurativo exige a participagdo voluntaria de ambas as partes.

No entanto, em situa¢des onde as medidas protetivas sdo mantidas,
mas a vitima ainda deseja buscar uma abordagem restaurativa, ¢ possivel
que o processo ocorra com a devida cautela.

Por exemplo, podem ser realizados encontros restaurativos
mediados, que garantam a seguranca fisica e emocional da vitima,
permitindo a participagdo indireta do agressor, como por
videoconferéncias ou depoimentos gravados. Essas adaptacdes sdo

essenciais para que a Justica Restaurativa ndo entre em conflito com as
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protecdes garantidas pela lei.

Além da Lei Maria da Penha, a Lei de Execugdo Penal (Lei n°
7.210/1984) também oferece um terreno fértil para a aplicagao de praticas
restaurativas, especialmente na fase de execugdo de penas impostas aos
agressores. O artigo 1° da Lei de Execucdo Penal tem como finalidade
proporcionar condigdes para a harmdnica integragdo social do condenado.

Nesse contexto, a Justica Restaurativa pode ser utilizada como
parte dos processos de ressocializagdo do agressor, com o objetivo de
promover a responsabilizacdo e a reparagdo dos danos causados, sem
desconsiderar a necessidade de medidas punitivas.

Para isso, o sistema penal pode oferecer programas de Justica
Restaurativa aos condenados por violéncia doméstica, desde que haja um
monitoramento rigoroso € apoio as vitimas, para garantir que o0 processo
nao reforce as dindmicas de poder e controle tipicas do abuso.

A partir de autores como Gerry Johnstone (2011), compreende-se
como a Justica Restaurativa oferece uma visao mais ampla da justica, que
vai além da puni¢@o e busca solugdes que beneficiem a comunidade como
um todo. Johnstone afirma que a Justica Restaurativa ¢ uma pratica
comunitdria, onde a responsabilidade pelo crime e pela reparagdo ¢
compartilhada por todos os envolvidos, incluindo a propria sociedade.

Nesse sentido, a Justi¢a Restaurativa pode promover uma mudanca
cultural mais ampla, incentivando praticas de resolucdo de conflitos que
priorizam a reconciliacdo e a reparacdo em vez da simples puni¢dao. No
entanto, essa mudanga cultural s6 serd possivel se houver um investimento

continuo em educacdo e conscientizacdo sobre os beneficios e as
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limitagdes da Justica Restaurativa.

A critica de Christie (1977) a justi¢a punitiva também se alinha com
essa visdo. Ele argumenta que o modelo tradicional de justiga retira dos
cidadaos a capacidade de resolver seus proprios conflitos, delegando esse
poder ao Estado.

A Justica Restaurativa, por outro lado, devolve o conflito as partes
envolvidas, permitindo que elas participem ativamente da resolugao. No
contexto da violéncia doméstica, essa participagdo ativa pode ser
transformadora, desde que seja acompanhada por suporte psicologico e
social adequado, evitando que o processo restaurativo se torne uma forma
de coergdo para a vitima. Portanto, a Justica Restaurativa pode ser vista
como uma ferramenta de transformagdo social, mas precisa ser aplicada
com cuidado para ndo perpetuar estruturas de violéncia.

Além disso, a formacgdo e capacitacdo dos profissionais que atuam
na Justica Restaurativa sdo essenciais para que os principios restaurativos
sejam efetivamente implementados. A preparagdo adequada pode ajudar
mediadores e juizes a identificar situagdes em que a mediagdo ¢ apropriada
e, mais importante, onde pode ser arriscada.

Esse aspecto se torna ainda mais relevante em casos envolvendo
violéncia, onde a dindmica de poder pode dificultar a comunicagao efetiva
e a reparagdo dos danos. Portanto, investir em formacgao especializada ¢é
um passo fundamental para o sucesso das praticas restaurativas, garantindo
que as intervengdes sejam realizadas de maneira ética e eficaz.

Outro ponto a ser considerado ¢ a necessidade de uma maior

integracdo entre os sistemas de justica criminal e civil. As jurisprudéncias
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analisadas sugerem que a mediagdo e a Justica Restaurativa nao devem ser
vistas como solugdes isoladas, mas sim como componentes de um sistema
mais amplo que busca a justica integral. Essa integracdo permite que as
decisdes sejam tomadas com uma visdo holistica dos conflitos,
considerando as necessidades e os direitos de todas as partes envolvidas.
Além disso, ela facilita a troca de experiéncias e melhores praticas entre
diferentes tribunais e jurisdicdes, o que pode enriquecer a aplicagdo da
Justica Restaurativa no Brasil.

O papel das comunidades também ndo pode ser subestimado nesse
contexto. A Justica Restaurativa, em sua esséncia, promove a participagao
da comunidade na resolugdo de conflitos, reconhecendo que muitas vezes
sd0 os lacos sociais € 0 apoio comunitario que permitem a verdadeira
reparagao.

A inclusdo da comunidade nos processos restaurativos pode ajudar
a fortalecer os vinculos sociais e prevenir a reincidéncia, criando um
ambiente mais favoravel para a reabilitacdo dos infratores. Isso ndo apenas
beneficia as partes envolvidas, mas também contribui para a construcao de
uma cultura de paz e solidariedade.

Por fim, a consolidacdo da Justica Restaurativa no Brasil exige um
compromisso continuo por parte das instituigdes e da sociedade civil. E
necessario que haja um didlogo aberto sobre os beneficios e os limites das
praticas restaurativas, incentivando uma maior aceitacdo e aplicagao
dessas abordagens no sistema de justica.

A experiéncia de outros paises que implementaram com sucesso a

Justica Restaurativa pode servir como um guia, mas deve ser adaptada ao
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contexto brasileiro. Dessa forma, ¢ possivel avancar em dire¢do a um
sistema de justiga mais humano, que prioriza a reparagdo e a restauracao
de relagdes, em vez de apenas a puni¢do. Essa transformacao requer tempo,
reflexdo e um esfor¢o conjunto de todos os envolvidos, mas promete um
futuro mais justo e equilibrado.

O papel do cidaddo ¢ um aspecto central na eficacia da Justiga
Restaurativa. A inclusdao da comunidade e a participagdo ativa de seus
membros ajudam a criar um ambiente de suporte para as vitimas e para os
infratores, favorecendo um processo de cura coletiva.

A transformagdo do cidaddo de um simples espectador em um
agente ativo no processo de justica ¢ essencial. Isso se traduz em uma
maior responsabilidade social e em um entendimento mais profundo das
implicagdes da violéncia doméstica, que ndo afeta apenas as vitimas
diretas, mas toda a comunidade.

Essa abordagem ¢ apoiada por autores como Pranis (2007), que
enfatizam a importancia da comunidade no fortalecimento das relagdes
sociais e na prevencao da violéncia.

A Justica Restaurativa também se destaca por sua capacidade de
humanizar o direito, promovendo um enfoque que prioriza a dignidade
humana e o respeito as emogdes envolvidas nos conflitos. Ao humanizar o
processo, as partes envolvidas sentem-se valorizadas e respeitadas, o que
contribui para a constru¢ao de um ambiente propicio a reconciliacdo e ao
perdao.

Isso se alinha com as discussdes de Bourdieu (1998), que defendem

uma abordagem mais ética e humanizada no campo juridico. A busca por
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solugdes que vao além da simples puni¢cdo ¢ um reflexo da necessidade de
um sistema de justica que reconheca as complexidades das relagdes
humanas.

Isso implica uma mudanga de mentalidade que deve ser promovida
por meio de campanhas educativas e discussoes publicas sobre o papel da
Justica Restaurativa e sua importancia na constru¢do de uma sociedade
mais justa e solidaria.

Ao comparar os resultados da aplicagdo da Justica Restaurativa
com os métodos tradicionais de resolugao de conflitos, fica evidente que a
abordagem restaurativa oferece uma perspectiva mais holistica e integrada,
que considera ndo apenas 0s atos em si, mas também as suas repercussoes
emocionais e sociais.

A énfase na reparagdo e na restauracdo das relacdes € um
diferencial que pode trazer resultados mais duradouros e positivos, tanto
para as vitimas quanto para os infratores. Essa comparacdo destaca a
necessidade de reavaliar continuamente as praticas do sistema penal,
buscando integrar métodos que priorizem o didlogo e a reconciliacdo, em
vez de meramente punir. Além disso, a implementagdo da Justica
Restaurativa exige um sistema de apoio que contemple a formagao
continua de profissionais que lidam com casos de violéncia doméstica.

Advogados, juizes, assistentes sociais e mediadores precisam ser
capacitados para aplicar métodos restaurativos de forma eficaz. A falta de
conhecimento sobre essas praticas pode levar a uma resisténcia por parte
dos operadores do direito, que podem se sentir mais confortdveis com

abordagens tradicionais.
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O investimento em capacita¢do e formacgao ¢ essencial para garantir
que a Justica Restaurativa ndo seja apenas uma op¢ao, mas uma pratica
vidvel e respeitada dentro do sistema judicidrio. Autores como Maruna
(2001) destacam a importancia da formacdo adequada para que os
profissionais possam facilitar esses processos de forma sensivel e eficaz.

Outro aspecto importante ¢ a Lei de Mediagdo (Lei n°
13.140/2015), que regula a media¢do judicial e extrajudicial como forma
de resolu¢do de conflitos. Embora a mediagdo seja distinta da Justica
Restaurativa, ambas compartilham o principio de resolucdo de conflitos
por meio do dialogo.

A mediagdo pode ser aplicada em casos de violéncia doméstica,
mas com cautela, pois a dinamica de poder desigual entre vitima e agressor
pode comprometer a imparcialidade do processo.

A Justica Restaurativa, ao contrario da mediagdo tradicional,
reconhece essa assimetria e busca restaurar o equilibrio de poder,
responsabilizando o agressor de maneira mais direta e protegendo a vitima
durante todo o processo. A Lei de Mediacdo, entdo, pode fornecer uma
base legal para a introdu¢do de praticas restaurativas, mas € necessario que
essas praticas sejam ajustadas para levar em conta as peculiaridades da
violéncia doméstica.

A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 226, paragrafo 8°,
afirma que o Estado assegurard a assisténcia a familia na pessoa de cada
um de seus integrantes, criando ferramentas para reprimir a violéncia no
ambito das relacdes familiares. Este dispositivo constitucional pode ser

visto como uma base sélida para a aplicacao da Justica Restaurativa, pois
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coloca a prote¢do das relagdes familiares como um objetivo central.

Deste modo, a Justica Restaurativa, ao promover o didlogo ¢ a
responsabilizacdo, pode atuar como um desses mecanismos previstos pela
Constituicao, especialmente quando o objetivo € preservar ou transformar
a relacdo familiar de maneira segura. No entanto, a aplicagdo de praticas
restaurativas deve sempre respeitar o direito a seguranga ¢ dignidade da
vitima, conforme garantido pela propria Constituicao de 1988.

A Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher (Convengao de Belém do Pard), ratificada pelo
Brasil, também oferece um quadro normativo internacional que corrobora
a importancia da Justica Restaurativa em contextos de violéncia doméstica.

A convencdo exige que os Estados-membros adotem politicas
integradas que promovam a prevencdo, a prote¢do ¢ a reparagdao das
vitimas. A Justica Restaurativa pode ser vista como uma ferramenta que
atende a essas diretrizes, ao oferecer um espago seguro para que as vitimas
possam contar suas historias e buscar repara¢do emocional. Contudo, ¢
importante que o Brasil continue a garantir que essas praticas nao
substituam as sang¢des legais apropriadas, mas sim as complementem de
maneira eficaz.

Quanto ao Projeto de Lei n® 7.006/2006, ao propor a criagdo de uma
politica nacional de Justica Restaurativa, abre espago para uma profunda
transformagdo nas praticas de resolucdo de conflitos no Brasil,
especialmente no ambito da violéncia doméstica. A proposta carrega em si
a promessa de uma nova perspectiva que transcende o modelo punitivo

tradicional.
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No entanto, sua aplicacdo neste contexto delicado exige uma
analise cuidadosa para que ndo se corra o risco de obscurecer as conquistas
ja obtidas em termos de protecdo as vitimas, particularmente as mulheres,
sob o amparo da Lei Maria da Penha. Assim, uma discussao séria sobre o
projeto envolve ndo apenas sua viabilidade pratica, mas também os
impactos que pode ter sobre o enfrentamento a violéncia de género.

Para que o Projeto de Lei n° 7.006/2006 realmente funcione em
favor das vitimas, ¢ fundamental que ele inclua mecanismos rigorosos de
prote¢do e acompanhamento dessas mulheres, de modo que elas ndo se
sintam pressionadas a participar do processo restaurativo em
circunstancias que possam comprometer sua seguranga ou seu bem-estar
emocional.

Outro ponto relevante na discussdo ¢ a forma como o projeto de lei
trata da voluntariedade no processo de Justica Restaurativa. A participagdao
da vitima deve ser absolutamente voluntaria, mas o projeto ndo pode
ignorar as dinamicas psicoldgicas que envolvem a violéncia doméstica, em
que muitas vezes a vitima ¢ levada a subestimar a gravidade da violéncia
sofrida ou a se sentir responsavel por ela.

Isso levanta a necessidade de uma preparagdo cuidadosa antes do
inicio de qualquer pratica restaurativa, com a devida orientagdo sobre os
direitos da vitima e os riscos envolvidos.

A Justica Restaurativa, neste caso, nao pode ser uma alternativa
automatica a justica punitiva, mas uma opg¢ao cuidadosamente ponderada,
com a vitima plenamente informada e protegida. Além disso, a Justica

Restaurativa proposta no Projeto de Lei n° 7.006/2006 precisa ser
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contextualizada em um cendrio mais amplo de politicas publicas. Nao
basta instituir um processo restaurativo sem que haja um suporte robusto
para as vitimas, como programas de acolhimento, assisténcia psicologica
e juridica, além de medidas de protecdo que garantam a integridade fisica
e emocional dessas pessoas.

A inser¢do do agressor em um processo de Justiga Restaurativa
também levanta questdes importantes sobre a sua responsabilizagdo e a sua
reintegracdo social. A Justica Restaurativa, ao buscar responsabilizar o
agressor de forma mais direta, pode ser uma ferramenta poderosa para a
mudan¢a de comportamento, desde que seja conduzida de maneira
cuidadosa e que o agressor tenha condicdes reais de entender o impacto de
suas acoes.

Contudo, essa abordagem exige um acompanhamento continuo
para assegurar que o processo de reparagdo ndo se limite a um
reconhecimento superficial do erro, mas que resulte em mudancas
concretas no comportamento.

Assim, o projeto de lei precisa considerar a necessidade de
programas de reeducagdo e ressocializagdo para os agressores, para que a
Justica Restaurativa ndo seja vista como uma alternativa a puni¢cdo, mas
como um complemento a ela, voltado a transformacdo real do
comportamento violento.

Por fim, uma abordagem criativa para discutir o Projeto de Lei n°
7.006/2006 envolve pensar em como a Justica Restaurativa pode ser
adaptada para diferentes contextos de violéncia doméstica, levando em

considera¢ao as especificidades de cada caso.
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A Justiga Restaurativa pode ser uma parte dessa abordagem, mas
precisa estar integrada a um conjunto mais amplo de politicas de prevengao
a violéncia, educagdao em igualdade de género e mudangas culturais que
promovam o respeito e a dignidade para todos.

O projeto de lei, se aprovado, terd o desafio de dialogar com essas
outras iniciativas, reforcando uma visdo de justica que ndo seja apenas
reparadora, mas também transformadora.

Assim, a verdadeira criatividade na implementagdo da Justiga
Restaurativa deve residir na capacidade de criar solugdes que respeitem a
autonomia da vitima, responsabilizem o agressor € promovam uma
reparacdo genuina, sem perder de vista o contexto mais amplo de violéncia
estrutural.

O Projeto de Lei n® 7.006/2006, ao abrir as portas para essa
possibilidade, oferece uma oportunidade valiosa de reimaginar a justi¢a no
Brasil, mas sua eficicia dependerd da sensibilidade com que for aplicado
nos casos de violéncia doméstica e da sua articulagdo com as outras esferas
do poder publico e da sociedade.

A discussao sobre a Justica Restaurativa, sem a mengao direta ao
projeto de lei, ainda permite explorar a importancia dessa abordagem para
os conflitos no contexto de violéncia doméstica.

Autores como Daly (2002) também levantam a questdo de género
dentro da Justica Restaurativa. Ela destaca que, embora o modelo
restaurativo tenha potencial para transformar relagdes de poder, ¢
necessario ter uma atengao especial as questdes de género, especialmente

em casos de violéncia doméstica.
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A violéncia de género ¢ estrutural e estd profundamente enraizada
nas relacdes sociais, 0 que torna o processo restaurativo desafiador. Daly
argumenta que a Justica Restaurativa precisa ser acompanhada de uma
analise critica das desigualdades de poder entre homens e mulheres,
garantindo que a reparacdo ndo se limite ao nivel individual, mas que
também aborde as dindmicas sociais mais amplas que perpetuam a
violéncia de género.

Essa dimensdo comunitdria da Justica Restaurativa ¢
frequentemente subestimada, mas seu impacto € significativo, como
evidenciado por estudos que mostram que comunidades que adotam
praticas restaurativas apresentam menores indices de violéncia e maior
coesao social.

Um aspecto central que merece atengdo ¢ a necessidade de um
acompanhamento continuo para as partes envolvidas. A Justica
Restaurativa nao deve ser vista como um evento isolado, mas como parte
de um processo mais amplo de reabilitagdo e reintegragdo. Para que os
resultados sejam duradouros, ¢ fundamental que haja suporte psicologico
e social, tanto para as vitimas quanto para os infratores.

Isso pode incluir terapia, grupos de apoio e outras intervengdes
sociais que ajudem a lidar com as questdes subjacentes que alimentam a
violéncia. A literatura aponta que o acompanhamento adequado pode
aumentar a eficacia das praticas restaurativas e reduzir a reincidéncia em
casos de violéncia doméstica.

A andlise critica da violéncia doméstica na perspectiva da justica

restaurativa ¢ um tema de extrema relevancia, especialmente em um
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contexto onde a busca por solugdes que vao além da puniciao do agressor
se torna urgente. Essa abordagem permite que as vitimas de violéncia se
sintam ouvidas e valorizadas, aspectos fundamentais para sua recuperagao.
Além disso, ao incluir o agressor nesse processo, hd uma chance de
reabilitagao.

Assim, € necessario que a Justica Restaurativa seja sensivel a essas
particularidades, garantindo que todas as vitimas tenham acesso a um
tratamento justo e equitativo.

Em suma, a Justica Restaurativa oferece uma alternativa
promissora para lidar com a violéncia doméstica contra a mulher, mas sua
eficaicia depende de uma implementacdo cuidadosa e sensivel as
necessidades das vitimas. O caminho para a restauracao das relagdes ¢ a
cura das feridas sociais exige um compromisso coletivo e uma visao
transformadora que busque ndo apenas punir, mas também curar e
prevenir.

Essa mudanga de paradigma pode ser um passo crucial para a
constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde a violéncia
doméstica ndo tenha lugar e as mulheres possam viver com dignidade e
respeito.

A analise dos resultados dessa implementacdo mostra que, embora
a Justi¢a Restaurativa tenha potencial de promover o didlogo e a resolugdo
de conflitos, surgem desafios relacionados a seguranca das vitimas e a
manuten¢do de um equilibrio adequado entre justica e reparagao.

Por outro lado, os resultados positivos observados em alguns

programas restaurativos indicam que, quando bem conduzidos, eles podem
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reduzir a reincidéncia da violéncia. Estudos mostram que ofensas graves,
como a violéncia doméstica, podem ser enfrentadas de maneira mais eficaz
quando ha uma abordagem restaurativa, desde que acompanhada por
servicos de apoio as vitimas e acompanhamento psicoldgico. Autores
como Braithwaite (1989) sugerem que o carater transformador da Justigca
Restaurativa pode promover uma verdadeira mudanca no comportamento
do ofensor.

As criticas a Justica Restaurativa em casos de violéncia doméstica
se concentram especialmente na dificuldade de assegurar que o processo
seja seguro e empoderador para as vitimas. Muitos especialistas
argumentam que, em situagdes de abuso continuo, ¢ dificil garantir que a
vitima sinta liberdade para falar abertamente em um espago restaurativo.
Além disso, ha o risco de que o agressor use o processo como uma maneira
de manipular a situagdo e evitar uma responsabiliza¢do plena.

Ao considerar os avangos e desafios futuros no campo da Justiga
Restaurativa no contexto de resultados e discussoes, ¢ fundamental avaliar
como essas inovagdes estdo impactando os processos de resolucdo de
conflitos, especialmente em casos de violéncia doméstica.

O poder e o privilégio sdo temas centrais nas discussdes sobre
Justi¢a Restaurativa, especialmente quando aplicados a casos de violéncia
doméstica. As dindmicas de poder envolvem tanto o relacionamento entre
vitima e agressor quanto a posicao social e econdomica dos envolvidos.
Autores como Braithwaite (1989) discutem que, para que a Justica
Restaurativa funcione de forma justa, essas questdes de poder devem ser

explicitamente abordadas.
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Braithwaite (1989) e outros autores enfatizam que a reintegragao
do agressor deve ser sempre acompanhada de uma responsabilizagdo
efetiva, e a protecdo da vitima deve ser a prioridade maxima. Sem um
compromisso claro com a equidade de género, o risco de fracasso da
Justica Restaurativa nesses casos ¢ grande, podendo comprometer a
seguranc¢a das mulheres e reforgar as estruturas abusivas.

As consideragoes é€ticas, que permeiam toda a discussdo, reforcam
a necessidade de uma abordagem sensivel e atenta as realidades das
vitimas. O cuidado com a equidade de género, a sensibilidade cultural e a
aten¢do as dinamicas de poder sdo elementos essenciais para o sucesso da
Justica Restaurativa.

Além disso, a formacao adequada dos facilitadores e profissionais
envolvidos deve ser um pilar central, garantindo que eles compreendam a
complexidade dos casos de violéncia doméstica e possam agir de maneira
que realmente promova uma reparacdo justa e segura. Os autores, em
consenso, indicam que esses fatores sdo fundamentais para que os
processos restaurativos cumpram seu verdadeiro papel.

Concluindo, os resultados e discussoes sobre a aplicagdo da Justica
Restaurativa em casos de violéncia doméstica revelam tanto seu potencial
transformador quanto seus desafios persistentes. Para que essa abordagem
se consolide como uma pratica eficaz e justa, ¢ necessario um esforgo
continuo de adaptagdo, formacao profissional e suporte

institucional.

Com diretrizes claras, politicas publicas robustas e um foco

constante na protecdo das vitimas, a Justica Restaurativa pode evoluir
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como uma ferramenta poderosa no enfrentamento da violéncia de género,
promovendo ndo apenas a responsabilizacdo dos agressores, mas também

a cura e o empoderamento das mulheres que sobreviveram a essa violéncia.
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CONSIDERACOES FINAIS

A andlise de toda a pesquisa permitiu compreender o papel que a
Justica Restaurativa pode desempenhar em casos de violéncia doméstica,
destacando tanto seu potencial quanto suas limitagdes. Ao longo da
pesquisa, verificou-se que, embora a Justica Restaurativa oferega uma
abordagem mais humana ¢ focada na reparacdo dos danos, sua
aplicabilidade requer ajustes cuidadosos para garantir a prote¢dao das
vitimas e a efetiva responsabilizagdao dos ofensores.

O objetivo geral de avaliar criticamente sua eficacia foi alcangado
ao demonstrar que, em comparagdo aos métodos tradicionais, ela tem o
mérito de buscar a reconstrugdo das relagdes e a promogao de um ambiente
seguro, embora ainda dependa de condig¢des especificas para sua plena
efetividade.

A pesquisa destacou os desafios enfrentados na implementacgao de
programas de Justica Restaurativa, particularmente no contexto da
violéncia de género. Esses desafios incluem a necessidade de facilitadores
bem treinados, a criagdo de ambientes seguros e a superacdo de barreiras
culturais e sociais que podem minimizar as vozes das vitimas.

O estudo mostrou que, sem uma atengao rigorosa a essas questoes,
0s processos restaurativos podem resultar em revitimizagdo ou em uma
reconciliagdo forgada, o que comprometeria a integridade e a eficacia da
abordagem. Portanto, a Justica Restaurativa precisa ser continuamente
aprimorada para enfrentar esses desafios e se consolidar como uma

alternativa viavel.
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Outro ponto importante analisado foi o impacto da Justiga
Restaurativa na redu¢ao da reincidéncia dos ofensores, em comparagdo
com os métodos tradicionais de justica. A pesquisa evidenciou que, quando
bem conduzido, o processo restaurativo pode ser eficaz na promocao da
responsabilizacdo e na transformagdo do comportamento dos ofensores.
No entanto, esse impacto depende de varios fatores, como o
acompanhamento a longo prazo e a disponibilidade de apoio comunitério.

Apesar das evidéncias iniciais promissoras, ainda € necessario que
mais estudos longitudinais sejam realizados para confirmar o efeito
sustentavel da Justi¢a Restaurativa na redugao da reincidéncia.

No que diz respeito a protegao e ao empoderamento das vitimas, a
Justica Restaurativa mostrou-se uma abordagem que pode proporcionar
um ambiente mais seguro e acolhedor, especialmente quando as vitimas
tém controle sobre sua participagdo no processo.

O empoderamento das vitimas ¢ fundamental para garantir que suas
necessidades sejam priorizadas, algo que os métodos tradicionais de
justica, focados na punicdo, muitas vezes ndo conseguem oferecer.
Contudo, o estudo também indicou que esse empoderamento s6 € possivel
se as praticas restaurativas forem cuidadosamente estruturadas para evitar
qualquer forma de coer¢@o ou pressdo para a reconciliacdo, especialmente
em contextos de violéncia doméstica.

No contexto brasileiro, os resultados mostraram que a aplicacao da
Justica Restaurativa ainda enfrenta barreiras significativas, sobretudo
culturais e legislativas. A pesquisa demonstrou que, embora existam

praticas restaurativas em outros paises que possam servir de modelo, o
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Brasil precisa adaptar essas iniciativas as suas particularidades sociais e
juridicas.

Aspectos como a resisténcia por parte do sistema de justica
tradicional e a falta de infraestrutura adequada foram destacados como
barreiras a implementagdo. Assim, a adaptacdo da Justica Restaurativa ao
contexto brasileiro requer uma articulagao mais forte entre o poder publico,
as organizagoes da sociedade civil e o sistema de justica.

Com base nos dados obtidos, ¢ possivel propor melhorias na
implementa¢do da Justiga Restaurativa no Brasil. Entre as recomendagdes
estdo o fortalecimento da formagao de facilitadores, a criagdo de politicas
publicas que promovam a integracdo da Justi¢a Restaurativa com outros
servicos de apoio as vitimas, € o desenvolvimento de estruturas que
garantam a seguranca € o bem-estar das partes envolvidas.

A pesquisa apontou que a criagdo de um ambiente seguro e de
confianga para as vitimas € essencial para que a Justica Restaurativa atinja
seus objetivos de responsabilizacdo e reparagdo. Para isso, € necessario um
esfor¢o conjunto entre os diversos atores envolvidos no processo.

A integracao de praticas restaurativas com o sistema judicial pode
oferecer uma resposta mais ampla e inclusiva, mas isso exige ajustes legais
que garantam que a protecdo das vitimas continue sendo a prioridade
maxima. Além disso, a Justi¢a Restaurativa ndo deve ser aplicada de forma
indiscriminada, mas sim em casos onde as condigdes para sua eficacia
estejam claramente presentes.

A pesquisa também mostrou que as consideragdes éticas e sociais

desempenham um papel importante na implementacdo de programas de
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Justica Restaurativa. A equidade de género, a sensibilidade cultural e a
atencdo as dinamicas de poder sdo elementos fundamentais para garantir
que as praticas restaurativas ndo perpetuem injusticas ou reproduzam
desigualdades estruturais.

A Justica Restaurativa, conforme discutido ao longo do trabalho,
tem o potencial de transformar as relagdes entre as partes envolvidas, mas
apenas se for conduzida com cuidado e sensibilidade as realidades sociais
e culturais especificas de cada contexto.

Observou-se, também, que a implementacdo da Justica
Restaurativa em casos de violéncia doméstica contra a mulher exige uma
abordagem inovadora que ndo apenas complemente o sistema tradicional,
mas também leve em conta a complexidade dos contextos individuais. Um
dos aspectos explorados foi a necessidade de diferenciar entre os casos
onde ha um potencial de reparacao e aqueles em que o risco a seguranca
da vitima ¢ elevado.

Essa distingdo pode ajudar a delimitar com precisdo o alcance da
Justica Restaurativa e evitar aplicagdes inadequadas que comprometam
seus principios fundamentais. Assim, avanga-se na direcdo de um modelo
que equilibre responsabilidade e protecdao de forma efetiva.

Outro ponto abordado foi o impacto do fortalecimento comunitario
na prevencgao da violéncia e na consolidacao da Justi¢a Restaurativa como
pratica cultural. Programas que envolvem a comunidade em atividades de
educagdo e sensibilizacao sobre igualdade de género e solugdo de conflitos
mostram-se essenciais para complementar as iniciativas restaurativas.

Esses programas também refor¢gam as redes de apoio as vitimas, criando
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um ambiente onde elas se sentem seguras para participar do processo
restaurativo. Assim, a Justi¢a Restaurativa transcende o ambito judicial e
passa a integrar-se como um componente essencial da cultura local.

O estudo também indicou que a Justica Restaurativa pode ter
efeitos transformadores na prevengdo de futuros conflitos, ao abordar
questdes subjacentes como desigualdade de género e dinamicas de poder.
Ao promover uma maior compreensao das causas estruturais da violéncia,
0s processos restaurativos incentivam mudangas de comportamento tanto
nos ofensores quanto nas comunidades envolvidas. No entanto, a
sustentabilidade desses efeitos requer um acompanhamento continuo, com
politicas publicas que garantam suporte a longo prazo para as vitimas e
para os projetos restaurativos.

Além disso, foi analisado o papel das legislacdes nacionais no
fortalecimento da Justica Restaurativa em casos de violéncia doméstica.
Embora a Lei Maria da Penha represente um marco na prote¢do das
mulheres, a pesquisa sugeriu que ajustes legislativos poderiam ampliar o
espaco para praticas restaurativas como complementos ao sistema
punitivo. Tais ajustes devem incluir salvaguardas especificas para evitar
que a participagdo das vitimas em processos restaurativos seja percebida
como uma substitui¢do a aplicagdo da justica formal, especialmente nos
casos mais graves.

Um dos desafios centrais destacados foi o desenvolvimento de
protocolos claros para a selecdo de casos que possam se beneficiar da
Justica Restaurativa. Esses protocolos devem considerar fatores como o

grau de risco envolvido, a disposi¢do das partes em participar e as
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dinamicas especificas de cada situacao.

Ao mesmo tempo, ¢ fundamental garantir que as praticas
restaurativas sejam realizadas com transparéncia e monitoramento
adequado, de forma a assegurar a prote¢ao das vitimas € o cumprimento
dos objetivos restaurativos.

Concluiu-se que a Justica Restaurativa possui um papel
significativo no enfrentamento da violéncia doméstica contra a mulher,
mas sua implementacgao exige planejamento, monitoramento e adaptacdes
constantes. Ao integrar perspectivas interdisciplinares e considerar as
particularidades do contexto brasileiro, ¢ possivel transformar a Justica
Restaurativa em um instrumento eficaz de promogao da responsabilizagao,
da protecao e da cultura da paz. A superacao dos desafios mencionados
contribuird para consolidd-la como uma alternativa vidvel e humanizada,
especialmente para os casos de violéncia de género.

Ainda, pode-se dizer que a Justica Restaurativa, apesar de seus
desafios, pode oferecer uma alternativa valiosa ao sistema de Justica
tradicional em casos de violéncia doméstica contra a mulher. Contudo, sua
eficacia depende de uma implementagdao cuidadosa, que leve em
consideragdo as particularidades de cada caso e a necessidade de proteger
as vitimas em primeiro lugar.

Para que a Justica Restaurativa se consolide como resposta segura
a violéncia doméstica, o primeiro passo € criar um programa nacional de
capacitacdo continua que forme facilitadores capazes de avaliar riscos
especificos de género, conduzir escutas sensiveis e mediar acordos sem

pressionar a vitima a reconcilia¢do. Esses profissionais precisam atuar em
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equipes interdisciplinares, junto a psicologos, assistentes sociais e
defensores publicos, seguindo protocolos padronizados de triagem que
combinem indicadores objetivos de seguranca com entrevistas individuais.

A integracdo das Delegacias da Mulher, juizados especializados e
servicos socioassistenciais em uma mesma base de dados permitird
decisdes rapidas sobre a pertinéncia de cada caso, a0 mesmo tempo em que
a estrutura fisica — salas protegidas com rotas de saida independentes —
garante a prioridade absoluta a integridade da mulher.

A continuidade do cuidado ap6s a sessdo restaurativa ¢ igualmente
essencial. Recomenda-se articular uma rede de apoio que ofereca
acompanhamento psicologico, orientacdo econdmica e grupos de
responsabilizacdo masculina por pelo menos doze meses, verificando de
forma periddica o cumprimento dos acordos. Ferramentas eletronicas
seguras podem alertar de imediato sobre violagdes de distancia ou novas
ameacas, enquanto relatorios publicos semestrais, baseados em
indicadores como reincidéncia e satisfagdo da vitima, asseguram
transparéncia.

O financiamento dessas agdes deve ser buscado em fundos de
acesso a justiga € em cooperagdes internacionais, evitando descontinuidade
por falta de recursos e favorecendo avaliacdes independentes sobre a
eficacia dos programas.

Por fim, ¢ necessario alinhar o marco legal e o tecido social as
praticas restaurativas. A atualizacdo da Lei Maria da Penha deve explicitar
a Justica Restaurativa como via complementar — nunca substitutiva —

condicionada ao consentimento informado da vitima, a avaliagao de risco
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e a possibilidade de revogacdo imediata caso surjam sinais de
revitimizagdo. Planos de seguranga individualizados e san¢des automaticas
para o descumprimento de acordos reforcam essa protecao.
Paralelamente, campanhas educativas continuas em escolas, midia
e conselhos comunitarios devem difundir valores de igualdade de género e
resolugdo pacifica de conflitos, ao passo que observatérios regionais
coletem dados, divulguem boas praticas e ajustem diretrizes com base em
evidéncias. Assim, responsabilizagcdo, reparagdo e prevencao caminham
juntas, oferecendo uma resposta de fato transformadora a violéncia

doméstica.

Consideragdes finais

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: TIMA ANAT.ISE CRITICA




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AZEVEDO, André Gomma (Org.). Manual de Mediacdo Judicial.
Brasilia: Ministério da Justica e Programa das Nagdes Unidas para
Desenvolvimento - PNUD, 2009.

AZEVEDO, Joao. Justica Restaurativa e Violéncia Doméstica:
Desafios e Perspectivas. Sao Paulo: Editora Juridica, 2020.

BAZEMORE, Gordon; Schiff, Mara. Restorative Community Justice:
Repairing Harm and Transforming Communities. Routledge, 2016.

BATISTA, Vera Malaguti. Caminhos da Justica Restaurativa no Brasil.
Sao Paulo: Editora Revan, 2019.

BIANCHINI, Edgar Hrycylo. Justi¢ca Restaurativa: Um desafio a praxis
juridica. Campinas: Servanda, 2012.

BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal: parte geral.
11. ed. atual. Sao Paulo: Saraiva, 2007.

BLAY, Eva. Violéncia contra a mulher e politicas piublicas. Sao Paulo:
Editora da Universidade de Sao Paulo, 2019.

BRAITHWAITE, J. Crime, Shame and Reintegration. Cambridge
University Press, 1989.

BRANCHE, S. A. Justica restaurativa e suas possibilidades no Brasil.
Curitiba: Jurua, 2020.

BRASIL. Lei n. 11.340, de 7 de agosto de 2006. Cria mecanismos para
coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8°
do art. 226 da Constituicao Federal, da Convencao sobre a Eliminacdo de
Todas as Formas de Discriminagao contra as Mulheres e da Convencao de
Belém do Para; dispde sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal,
0 Codigo Penal e a Lei de Execugdo Penal; e d& outras providéncias. Diario
Oficial da Unido: secdo 1, Brasilia, DF, ano CXLIII, n. 152, p. 1-2, 8 ago.

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




2006. LEIN°7.210, de 11 de julho de 1984. Lei de Execugdes
Penais. Diario Oficial da Unido, 1984. .. Resoluc¢ao n° 225, de
31 de maio de 2016. Conselho Nacional de Justica. Dispde sobre a Politica
Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder Judiciario e da outras
providéncias. Didrio de Justiga Eletronico, Brasilia, DF, 1 jun. 2016.
Disponivel em: https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/2233. Acesso em: 10
jan. 2025. LEI N° 13.140, de 26 de junho de 2015. Lei de
Mediacao. Diario Oficial da Unido, 2015. LEI N° 9.099, de 26
de setembro de 1995. Codigo dos Juizados Especiais Civeis e Criminais.
Diario Oficial da Unido, 1995. . Conselho Nacional de Justica.
Resolucdo n.° 225, de 31 de maio de 2016. Dispoe sobre a Politica
Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder Judiciario e dé outras
providéncias. Disponivel em: https://atos.cnj.jus.br/atos/detalhar/2118.
Acesso em: 4 dez. 2024.

CAMARA DOS DEPUTADOS. Projeto de Lei n° 7.006 de 2006.
Disponivel em:
https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:camara.deputados:projeto.lei;pl:
2006-05-10;7006. Acesso em: 1 out. 2024.

CARNEIRO, Breno Zaban. A indicacdo a Mediacao Vitima-Ofensor:
algumas consideracdes em relag@o a sua eficacia em diferentes casos. In:
AZEVEDO, Andr¢ Gomma de; BARBOSA, Ivan Machado (Orgs.).
Estudos de Arbitragem Mediacdo e Negociacdo. Brasilia: Grupos de
Pesquisa, 2007. V. 4. Disponivel em:
http://www.arcos.org.br/livros/estudos_de arbitragem-mediacao-e-
negociacao-vol4/parte-iv-doutrina-artigos-dos-
pesquisadores/a_indicacao-a-mediacao-vitima-ofensor-algumas-
consideracoes-em-referencia-a-sua-eficaciaem_diferentes casos.

CARNELUTTI, Francesco. As Misérias do Processo Penal. Sdo Paulo:
Edicamp, 2001.

CHRISTIE, N. Conflicts as Property. British Journal of Criminology, v.
17,n. 1, p. 1-15, 1977.

COUNCIL OF EUROPE. Restorative justice in Europe: safeguarding
the future. Strasbourg, 2021. Disponivel em: https://www.coe.int. Acesso
em: 10 out. 2024.

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA



https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:camara.deputados:projeto.lei;pl:2006-05-10;7006
https://www.lexml.gov.br/urn/urn:lex:br:camara.deputados:projeto.lei;pl:2006-05-10;7006

CUNHA, Rogério Souza da. Justica restaurativa e direitos humanos: um
didlogo possivel. In. BARBOSA, Maria Stela, CUNHA, Rogério Souza
da. Justica Restaurativa e Direitos Humanos. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2015. p. 123-142.

DINAGN, J. Restorative Justice for Juveniles: Conferencing,
Mediation and Circles. 2. ed. Willan Publishing, 2018.

DIAS, Maria Berenice. Lei Maria da Penha comentada: artigo por
artigo. 4. ed. Sdo  Paulo: Revista dos  Tribunais,
2018. . Manual de direito das familias. 11. ed. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2022.

DIREITORIA DE POLITICAS DE APAC E CO-GESTAO. Governo de
Minas Gerais. Disponivel
em:http://www.dac.mg.gov.br/index.php?option=com_content&view=art
icle&id=47&Itemid=55. Acesso em: 20 set. 2024.

FREIRE, Moema. Expansiao da Justica Restaurativa no Brasil e
alinhamento com ODS 16. Sdo Paulo: CNJ/PNUD, 2022.

FOUCAULT, Michel. Microfisica do Poder. Rio de Janciro: Graal,
1979. . Vigiar e punir: nascimento da prisao.
Traducdo de Raquel Ramalhete. 28. ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2004.

GAVRIELIDES, T. Restorative Justice Theory and Practice. 2. ed.
Oxford University Press, 2017.

GOMES, Luiz Flavio. Violéncia doméstica: Lei Maria da Penha (Lei
11.340/2006) comentada artigo por artigo. Sao Paulo: Saraiva, 2019.

GOMES, Romeu. A Dimensao Simbolica da Violéncia de Género: uma
discussdo introdutoria. Athenea Digital, s.1., v. 14, n. 2, p. 237-243, out.
2008. Disponivel em: http://atheneadigital.net/article/view/520/442.
Acesso em: 17 set. 2024.

GUIMARAES, Maria de Fatima. Trajetoria dos feminismos: introdugao a

abordagem de género. In: CASTILHO-MARTIN, Mircia; OLIVEIRA,
Suely de (Orgs.). Marcadas a ferro. violéncia contra a mulher uma visao

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA



http://atheneadigital.net/article/view/520/442

multidisciplinar. Brasilia: Secretaria Especial de Politica para as Mulheres,
2005.

HEGEL, G. W. F. Principios da Filosofia do Direito. Tradu¢do de Paulo
Menezes. Sdao Paulo: Martins Fontes, 2003.

JESUS, Joanice Maria Guimaraes de. Justica Restaurativa aplicada ao
Juizado Especial Criminal: em busca do modelo ideal. 2014. 264 f.
Disserta¢ao (Mestrado) - Curso de Direito, Universidade Federal da Bahia,
Salvador, 2014.

JOHNSTONE, Gerry. Restorative Justice: Ideas, Values, Debates. 3" ed.
Routledge, 2018. . Restorative Justice and Criminal
Justice Reform: New Insights for the future. Cambridge: Cambridge
University Press, 2023.

KONZEN, Afonso Armando. Justica Restaurativa e ato infracional:
desvelando sentidos no itinerario da alteridade. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2007.

LAKATOS, Eva Maria. Metodologia Cientifica. 7. ed. Sao Paulo: Atlas,
2019.

LIEBMANN, Marian. Restorative Justice: How It Works in Criminal
Justice Contexts. 3. ed. Londres: Jessica Kingsley Publishers, 2021.

LLEWELLYN, Jennifer J. Restorative Justice: Transforming Justice for
the 21st Century. Cambridge: Cambridge University Press, 2021.

MCDONALD, John. Restorative Justice in Action: The Effectiveness of
Face-to-Face Encounters. Londres: Taylor & Francis, 2020.

MALHEIRO, Edna; CARAZZONE, Veronica, KAWAHALA, Marlene.
Mediagdo: um instrumento para a construgdo da cultura de paz. In:
PELIZZOLI, Marcelo; SAYAO, Sandro (Orgs.). Didlogo Mediacio e
Justica Restaurativa Cultura de paz. Recife: Universitaria da UFPE,
2012. p. 91-107.

MARSHALL, T. Restorative Justice Handbook. In: McCOLD, P. The

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




Tenth United Congress on the Prevention of Crime and the Treatment
of Offenders. Nienna, p. 10-17, abril. 2000.

MARTINS, Ana Paula Antunes. Pacote Anticrime: analise critica das
mudangas na legislacao penal e processual penal. Sao Paulo: Editora Foco,
2020.

MAXWELL, G.; MORRIS, A. Family, Victims and Culture: Youth
Justice in New Zealand. Victoria University Press, 2001.

MCDONALD, John. Restorative Justice in Action: The Effectiveness of
Face-to-Face Encounters. London: Taylor & Francis, 2014.

MELO, Jacira. Mulher e midia: olhares sobre a violéncia de género. Sao
Paulo: Instituto Patricia Galvao, 2017.

MENDES, Soraia da Rosa. Feminicidio: uma analise sociojuridica da Lei
13.104/2015. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2017.

MONTEIRO, Valdénia Brito. Mediacao Coletiva: uma construcao a luz
dos direitos humanos. In: PELIZZOLI, Marcelo; SAYAO, Sandro (Orgs.).
Dialogo Mediacio e Justica Restaurativa Cultura de paz. Recife:
Universitaria da UFPE, 2012. p. 109-128.

MORRIS, Alisson. Reimagining Restorative Justice. 3. ed. Sage,
2018. . Criticando os criticos. Uma breve resposta aos criticos
da Justica Restaurativa. In: SLAKMON, C.; VITTO, R. de; PINTO, R.
Gomes (Orgs.). Justica Restaurativa Coletanea de artigos. Brasilia:
Ministério da Justica e Programa das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento — PNUD, 2005. p. 439-446.

NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Processo Penal e execugdo penal.
8. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011.

ODALIA, N. O que é violéncia. Cole¢io Primeiros Passos. Sio Paulo:
Editora Braziliense, 1993.

OLIVEIRA, E. F. Desafios na aplicacio da Justica Restaurativa em
crimes de menor potencial ofensivo. Brasilia: Editora Pacis, 2022.

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




ONU. RESOLUCAO 2002/12. Ementa: Reportando-se a sua Resolugdo
1999/26, de 28 de abril de 2002, a Assembleia Geral,
FUNDAMENTALIDADE DA MEDIACAO E DA JUSTICA
RESTAURATIVA.

PAGANELLI L.; BAZEMORE, G. Restorative Justice in the United
States: The Role of the Criminal Justice System. The European Journal of
Criminology, v. 1, n. 1, p. 83-107, 2004.

PALLAMOLLA, Raffaella da Porciuncula. Justica Restaurativa: da
teoria a pratica. Sao Paulo: IBCCRIM, 2009.

PAVARINI, Massimo. Justica Restaurativa: Teoria e pratica no contexto
contemporaneo. Sao Paulo: Editora Juridica, 2018.

PAVLOFF, V. Experiéncias internacionais de Justica Restaurativa e
impacto social. Sydney: Oxford Legal Press, 2021.

PNUD. Justica Restaurativa no Brasil: desafios e avancos. Brasilia,
2022. Disponivel em: https://www.pnud.org.br. Acesso em: 15 out. 2024.

PRANIS, Kay. The Little Book of Circle Processes: A New/Old
Approach to Peacemaking. Intercourse: Good Books, 2005.

REIS, André¢ de Oliveira. A Justica Restaurativa e a sua Aplicabilidade
nas Relac¢oes de Trabalho. Sao Paulo: Editora LTr, 2021.

REIS, Thiago. Mediag¢ao e Justica Restaurativa. Curitiba: Editora Jurua,
2018.

RICOEUR, Paul. A memdria, a historia, o esquecimento. Sao Paulo: Ed.
Unesp, 2007.

RODRIGUES, Rafael Antonio. Considera¢des sobre a efetivacao da
Justica Restaurativa no ordenamento juridico brasileiro. Publ. UEPG
Appl. Soc. Sci., Ponta Grossa, v. 24, n. 3, p. 311-320, set./dez. 2016.
Disponivel em: http://www.revistas2.uepg.br/index.php/sociais. Acesso
em: 4 dez. 2024.

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




SA, Vanessa S. da Silva; SANTOS, Rita de Céssia dos. Os (des) caminhos
da Justica Restaurativa nas relacées de género. 2020. Disponivel em:
https://www.academia.edu/43538647. Acesso em: 25 set. 2024.

SHAPLAND, Joanna. Restorative justice and criminal justice:
Competing or reconcilable paradigms? London: Routledge, 2016.

SICA, Leonardo. Justica Restaurativa e mediacio penal: O novo
modelo de justi¢a criminal e de gestdo do crime. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2007.

SOUZA, L. F.; ANDRADE, M. V. Justica restaurativa e a atuacao do
facilitador: desafios e possibilidades. Curitiba: Jurud, 2021.

SOUZA, Luciana. O Feminicidio no Brasil: Uma analise do contexto
legal e social. Curitiba: Jurua, 2019.

TIBBETTS, S. G.; HEMMENS, C. Criminological Theory: a
text/reader. 3. ed. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2015.

TRINDADE, G. R.; PINTO, D. P. Justica restaurativa e violéncia
doméstica: possibilidades e limites. Porto Alegre: Livraria do Advogado,
2020.

TRINDADE, André Gomma de Azevedo, BRANCHER, Leoberto.
Justica Restaurativa: um novo olhar para o conflito. Brasilia: TIDFT,
2011.

TURIN, Denise. Justica Restaurativa: Uma Analise das Praticas no
Brasil. Sao Paulo: Editora Unesp, 2020.

UNITED NATIONS OFFICE ON DRUGS AND CRIME. Handbook on
Restorative Justice Programs. Vienna, 2020. Disponivel em:
https://www.unodc.org. Acesso em: 15 out. 2024.
Crime Prevention & Criminal Justice Module 8: Key Issues
Disponivel em: https://www.unodc.org. Acesso em: 14 jan. 2025.

VAN NESS, Daniel W. An overview of restorative justice around the
world. Eleventh United Nations Congress on Crime Prevention and

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




Criminal Justice, Bangkok, 2005.

VAN NESS, D. W.; STRONG, K. H. Restoring justice: an introduction
to Restorative Justice. 5. ed. Waltham: Anderson Publishing, 2014.

UMBREIT, Mark S.; ARMOUR, Marilyn Peterson. Restorative Justice
Dialogue: An Essential Guide for Research and Practice. New York:
Springer Publishing Company, 2011.

ZEHR, Howard. Um novo foco sobre o crime e a Justica Restaurativa.
3. ed. Sao Paulo: Palas Athena, 2012. . Trocando as Lentes:
Um novo foco sobre o crime ¢ a Justica Restaurativa 3. ed. Sdo Paulo:
Palas Athena, 2012. . Justica Restaurativa. Disponivel em:
http://www.emu.edu/personnel/people/show/zehrh?ssi=cjp. 2015.Eastern
Mennonite University Acesso em: 25 set. 2024. . Trocando as
lentes: um novo foco sobre o crime e a justica. 3. ed. Sdo Paulo: Palas
Athena, 2002.

WALGRAVE, Lode. Restorative justice, self-interest and responsible
citizenship. London: Routledge, 2019.

Referéncias

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




A

Abordagem, 17
Adequagao, 54
Agressoes, 60
Agressores, 18
Aplicabilidade, 111
C

Categoria, 42
Cenarios, 47
Conscientizagao, 140
Consensuais, 98
Contextualizacao, 17
Criminalidade, 144
D

Decorréncia, 39
Delatada, 26

Delitos, 58

INDICE REMISSIVO

INDICE REMISSIVO

Demanda, 17
Desiguais, 29
Devastadoras, 30
Diferencie, 35
Diretrizes, 183
Doméstica, 12
Dominagao, 33

E

Emancipacdo, 41
Empoderamento, 184
Enfatiza, 108
Equidade, 183
Estrangulamento, 47
Estrutural, 33
Experiéncias, 56

Extensao, 30

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA

PERSPECTIVA DA  JUSTICA




F

Fenomeno, 21

G

Gravidade, 43

H

Historicamente, 29
Historicos, 17
Humanidade, 37
Humanizada, 18

I

Igualdade, 32
Implementagao, 31
Infragdes, 61
Infrator, 18
Inovador, 40
Interpessoais, 140
J

Juridica, 17

Justica, 12

L

Legitimados, 37
Lei, 12

Lesao, 46
Limitacdes, 113
M

Mediagao, 12
Metodologia, 137
Métodos, 23
Mobilizagao, 145
Multifacetada, 17
N

Natureza, 25

(0]

Objetividade, 137
Ofensor, 58
Ofensores, 17
Omitida, 29

Oportunidade, 146

INDICE REMISSIVO

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




Ordenamento, 45
P

Pacificacdo, 111
Parentesco, 43
Passividade, 142
Patrimonio, 29
Peculiaridades, 43
Penal, 12
Potencial, 17
Proposta, 17
Protecao, 110
Punitivas, 21
Punitivo, 19

Q

Qualificadora, 51
R

Reincidéncia, 12
Reintegragao, 55

Residéncia, 45

Resolucao, 19
Restaurativa, 12
Restituicao, 144
Restrigao, 49

S

Sadismo, 27
Secundarias, 34
Seguranca, 17
Sensivel, 49
Sexualidade, 36
Simbolicos, 25
Sistema, 51
Solucao, 20
Submissao, 142
Suborno, 48
Subsecao, 22
Superioridade, 42

Suporte, 183

INDICE REMISSIVO

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




T Violagao, 17

Tipificagdo, 142 Violéncia, 12
Transgressores, 57 Voluntariedade, 109
A% Vulneravel, 147

Vigilancia, 147

INDICE REMISSIVO

DA  VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA




DA VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA

Revista REASE chancelada pela Editora Arché.
Sao Paulo- SP.

Telefone: +55(11) 5107- 0941
https://periodicorease.pro.br
contato@periodicorease.pro.br


https://periodicorease.pro.br/
mailto:contato@periodicorease.pro.br

DA VIOLENCIA DOMESTICA NA PERSPECTIVA DA JUSTICA
RESTAURATIVA: UMA ANALISE CRITICA

{1

978656054210




