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RESUMO: Este artigo apresenta uma anélise tedrica sobre o papel do auxiliar de apoio escolar
na inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), com base em revisdo
bibliogréfica. O objetivo principal é compreender os desafios enfrentados por esses profissionais
e destacar sua importincia no processo de construc¢io de uma escola inclusiva e equitativa. A
metodologia adotada consistiu na anilise de estudos académicos, legislagdes e diretrizes
educacionais, permitindo discutir estratégias praticas e a necessidade de formagio continuada
como suporte a atuagio inclusiva. Os resultados evidenciam que, embora o auxiliar exer¢a uma
funcdo essencial de cariter educativo, mediador e afetivo, sua atuagdo é frequentemente
limitada por fragilidades estruturais, como a falta de formac3o especifica, auséncia de politicas
putblicas claras e condi¢Ges precarias de trabalho. Conclui-se que h4 uma lacuna entre o discurso
da inclusdo e a prética institucional, exigindo mudangas estruturais, como a criacdo de planos
de carreira, concursos publicos especificos e formacdo continuada para docentes e auxiliares.
Essas a¢des devem estar integradas a uma transformacao cultural no ambiente escolar, pautada
pela escuta ativa, respeito a individualidade e estimulo 4 autonomia dos estudantes com TEA.
O fortalecimento das competéncias pedagdgicas, o uso de priticas inclusivas e os recursos
diversificados sdo fundamentais para garantir o direito 4 aprendizagem e a participagdo plena
desses estudantes no ambiente educacional.
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1. INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo contribuir para a compreensio do papel do auxiliar
de apoio escolar na inclusio de estudantes com Transtorno do Espectro Autista. Além disso,
propde-se a abordar os principais desafios enfrentados por esses profissionais, as estratégias
utilizadas para apoiar os estudantes e a importincia da formac3o continuada. A partir de uma
revisdo bibliogrifica e anilise critica, demonstra-se que o auxiliar de apoio escolar é peca-chave
no processo de constru¢io de uma escola verdadeiramente inclusiva.

Para contextualizar a discussio, é importante compreender o que caracteriza o
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Segundo Freitas (2021), o TEA é conceituado como

uma condi¢io do neurodesenvolvimento, caracterizada por alteracdes na comunicacio, na
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interacdo social e pela presenca de comportamentos repetitivos. Trata-se de um espectro no qual
suas manifesta¢gdes variam amplamente entre os individuos, levando em consideragdo o nivel
de suporte (DSM-s, 2014). O reconhecimento dessa diversidade é essencial para a construgdo de
préticas pedagdgicas inclusivas, que respeitem a singularidade de cada estudante.

Destaca-se que os estudos voltados 4 educagio especial, sob a ética da inclusdo escolar,
tém desempenhado um papel significativo na formulacdo de novas metodologias voltadas ao
processo de ensino-aprendizagem de estudantes com deficiéncias, sindromes e transtornos do
desenvolvimento. Esse novo paradigma educacional reforca o compromisso da escola nio
apenas com a instrugdo académica, mas também com a promocio de valores sociais e humanos,
alicercados na equidade e no respeito a diversidade.

Essa perspectiva encontra respaldo na legislagio brasileira, especialmente na
Constituicio Federal de 1988, que estabelece, como um de seus objetivos fundamentais, a
promogio do bem de todos, sem qualquer forma de discriminagio, conforme disposto no artigo
32, inciso IV. Além disso, a Carta Magna, em seu artigo 205, afirma que "a educacio, direito de
todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboragio da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualificagdo para o trabalho". J4 o artigo 206, inciso I, determina que o ensino
serd ministrado com base no principio da igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia
na escola. Complementando esse entendimento, o artigo 208, inciso III, assegura que o dever
do Estado com a educagio serd efetivado mediante a garantia de atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino,
reafirmando, assim, o compromisso com uma educa¢io de qualidade para todos os cidaddos
(CF, 1988).

Observa-se, assim, que o Brasil tem avancado significativamente no campo das politicas
educacionais voltadas 4 inclusdo. Um marco importante nesse processo foi a promulgacio da
Lei n? 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, que instituiu a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Essa legislagio visa
garantir o acesso a direitos fundamentais, como satde, educagio, assisténcia social, trabalho e
cidadania para as pessoas com TEA. Complementando esse avango, a Lei Brasileira de Inclusdo
— LBI n? 13.146/2015 — instituiu o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que assegura e promove
a inclusdo social das pessoas com deficiéncia, garantindo-lhes o exercicio de seus direitos e

liberdades fundamentais em igualdade de condigdes com os demais cidadios (Brasil, 2015).
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Adicionalmente, destaca-se a Lei Romeo Mion, n? 13.977/2020, que criou a Carteira de
Identificagio da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista (Ciptea), facilitando o acesso a
servigos prioritirios e promovendo maior visibilidade e respeito as necessidades especificas
dessa populagdo. Diante desse arcabouco legal, torna-se cada vez mais necessédria a adogido de
préticas pedagdgicas que respeitem as especificidades de cada sujeito, exigindo inovacdes que
vio além dos métodos convencionais de ensino.

No contexto escolar, a efetivagio desses direitos esbarra em desafios praticos, tais como:
a escassez de profissionais capacitados, a falta de formacdo continuada dos docentes e a
inadequacdo dos ambientes fisicos e pedagdgicos. Nesse ambiente, destaca-se o papel do auxiliar
de apoio escolar, que atua diretamente no cotidiano dos estudantes com autismo, oferecendo
suporte individualizado para facilitar o desenvolvimento nas atividades escolares. Segundo
Reis, Prais e Freitas (2025), tem-se nesse profissional a contribuigio significativa na inclusdo
efetiva dos alunos com TEA, ao auxiliar na media¢io da comunicagio, no desenvolvimento da
autonomia e na adaptagio das atividades, conforme as necessidades particulares de cada um
desses alunos. A presenca desse apoio pode representar a diferenca entre a permanéncia fisica
na escola e a participagdo no processo de aprendizagem.

No que tange & metodologia adotada, a presente pesquisa serd delineada segundo uma
perspectiva eminentemente qualitativa, dada a natureza interpretativa e analitica que orienta
sua condugdo. A estrutura do trabalho serd alicercada em uma revisio bibliogréfica
contemplando a selegio e analise de producdes cientificas veiculadas em peridédicos académicos,
bem como em outras plataformas digitais de cunho académico. Segundo Chizzotti (2006), as
tendéncias da pesquisa qualitativa configuram-se como um campo transdisciplinar, assumindo

multiplos paradigmas de investigagdes e métodos. Nesse contexto, o autor afirma

o termo qualitativo implica uma partilha densa com pessoas, fatos e locais que constituem objetos de
pesquisa, para extrair desse convivio os significados visiveis e latentes que somente sio perceptiveis a uma atengio

sensivel (Chizzotti, 2006, p. 28).

Dessa forma, entende-se que a abordagem qualitativa busca compreender questdes de
natureza subjetiva, voltadas as experiéncias, percepcdes e significados atribuidos pelos
individuos, nio sendo passivel de mensuracio numérica nem fundamentada em dados
estatisticos. Para Prodanov e De Freitas (2013), nas ciéncias sociais, esse tipo de investigagio
privilegia a profundidade da anilise e a interpretagio dos fenémenos em seus contextos

especificos.
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Seguindo essa perspectiva, foram realizados, em um estdgio inicial da pesquisa, foram
realizados estudos de ordem tedrico-metodolégica, os quais possibilitaram um aprofundamento
reflexivo e a problematizacio do objeto de estudo, servindo como base para todo o percurso
investigativo. Nesse processo, a revisio da literatura foi conduzida por meio do levantamento
de referéncias relacionadas i temdtica central deste estudo, com énfase em textos académicos
que abordam, sob diferentes enfoques, essa problemitica.

Para a selecio dos materiais, foram observados diversos critérios, incluindo a
identificacio de elementos-chave como o ano de publicagio, a autoria, o pais de origem, o
idioma, o delineamento metodolégico e os principais achados de cada estudo. Essas informagdes
foram fundamentais para a constru¢io de uma anélise critica consistente, que subsidiou a
formulagdo de respostas & questdo norteadora da investigagdo. Segundo Gil (2010), a pesquisa
bibliogréfica é elaborada com base em material ja publicado com o objetivo de analisar posi¢des
diversas em relagio a determinado assunto. A etapa analitica envolveu uma leitura minuciosa
e reiterada dos textos selecionados, culminando na categorizacio do conteiido por temas
recorrentes, o que possibilitou uma compreensio articulada do fendmeno investigado.

Dessa forma, o presente artigo tem como propdsito analisar o papel do auxiliar de apoio
escolar no processo de inclusio de alunos com Transtorno do Espectro Autista. Busca-se
abordar suas principais atribuicées, os desafios enfrentados no cotidiano escolar e as estratégias
empregadas para promover a aprendizagem e a convivéncia. Além disso, destaca-se a
importincia de uma formacdo especializada para o exercicio eficaz dessa fung¢io essencial no

contexto educacional inclusivo.

2. Inclusdo escolar e Transtorno do Espectro Autista (TEA)

A educacio inclusiva fundamenta-se em uma perspectiva pedagdgica que valoriza a
participacdo ativa, equinime e significativa de todos os estudantes nos processos de ensino e
aprendizagem, reconhecendo a diversidade como elemento constitutivo e enriquecedor do
ambiente escolar. Como enfatizam Melo e Mafezoni (2019), a inclusio n3o se limita 2
acessibilidade fisica dos espagos escolares, mas requer uma mudanga significativa na postura
dos educadores e na abordagem pedagdgica, visando um processo de aprendizagem mais
colaborativo.

A inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no contexto da

educacdo especial, configura-se como um dos mais relevantes desafios e compromissos da
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educagio contemporinea. Essa pratica reflete ndo apenas a busca por equidade, mas também a
efetivacdo do direito & educagdo para todos, com base no reconhecimento e na valorizacdo das
individualidades que compdem a diversidade humana. Segundo De Paula Oliveira, Da Silva e
Vargas (2023), o Transtorno do Espectro Autista é compreendido como uma condi¢io do
neurodesenvolvimento que pode impactar significativamente diversos aspectos da vida
cotidiana, especialmente nos dominios da aprendizagem, no desempenho de atividades
profissionais e nas interagdes sociais.

Destaca-se que nos tltimos anos avancos legislativos tém reforcado a necessidade de
uma escola que reconheca a diversidade humana como principio pedagédgico e ético. Dessa
forma, a educacio inclusiva emerge como um modelo que busca garantir o acesso, a
permanéncia, a participacdo e o desenvolvimento pleno de todos os alunos. Essa inclusio no
ambiente da educacio especial pressupde o atendimento das necessidades especificas de
estudantes com deficiéncias, transtornos do desenvolvimento e altas habilidades em classes
comuns do ensino regular. Segundo Mantoan (2006), essa proposta busca garantir nio apenas o
acesso 2 escola, mas a efetiva participa¢do, aprendizagem e desenvolvimento desses alunos em
igualdade de condi¢des com os demais.

Dessa maneira, a Politica Nacional de Educa¢io Especial na Perspectiva da Educagio
Inclusiva, acompanha os avangos do conhecimento e das lutas sociais visando constituir
politicas pablicas promotoras de uma educagio de qualidade para todos os alunos (Brasil, 2008).

Sassaki (1997) conceitua a inclusdo social ndo como algo j4 consolidado, mas como

Processo pelo qual a sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas sociais
gerais, pessoas com necessidades especiais e simultaneamente, estas se preparam para
assumir seus papéis em uma sociedade na qual as pessoas, ainda excluidas, e a sociedade
buscam, em parceria, equacionar problemas, decidir sobre solugdes e efetivar a
equiparacdo de oportunidades para todos (Sassaki, 1997, p.40).

O Brasil tem adotado um modelo educacional centrado no reconhecimento da
diversidade, no qual o estudante com Transtorno do Espectro Autista é visto como sujeito de
direitos, cuja inclusio deve ser promovida por meio de a¢des que contemplem adaptacdes
curriculares, recursos de acessibilidade, apoio especializado e, principalmente, uma atuacio
colaborativa entre os profissionais envolvidos no processo educativo. Assim, a legislagio
brasileira tem avancado no reconhecimento dos direitos educacionais de individuos autistas,
considerando a importincia de préticas inclusivas e a presenca de profissionais de apoio escolar,

como forma de assegurar condicdes equitativas de ensino.
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Segundo Melo (2022), é importante destacar que individuos com TEA possuem os
mesmos direitos assegurados a todos os cidadios brasileiros pela Constituicdo Federal de 1988 e
por outras legislagdes nacionais. Nesse sentido, Carvalho (2004) ressalta que, para que a
inclusdo de alunos com necessidades especiais no ensino regular seja efetiva, é imprescindivel a
criacdo de mecanismos que favorecam sua integragdo social, educacional e emocional com os
colegas e professores, promovendo, assim, o pleno acesso 4 aprendizagem.

Contudo, apesar dos avangos legais, a inclusio de alunos com TEA ainda enfrenta
desafios, como a falta de formacio especifica de professores e auxiliares, a resisténcia
institucional 4 diversidade e a escassez de recursos humanos e materiais. Segundo Oliveira e
Pilatti (2023), existem fragilidades substanciais nos curriculos dos cursos de licenciatura
voltados a educagio inclusiva, bem como uma carga horéria insuficiente destinada a temdtica.
Tal constatagio é ratificada por Pletsch (2020), que embora reconhega os avangos legislativos e
as politicas publicas direcionadas a4 promocdo da inclusio escolar, ressalta que a formacio
docente ainda se mostra deficiente quanto a incorporagio de estratégias pedagdgicas que deem
suporte aos desafios que surgem no cotidiano das praticas educativas inclusivas.

Para Brito e Sales, “o TEA [...] é uma alteragio comportamental que afeta a capacidade
da pessoa em se comunicar, estabelecer relacionamentos e a responder apropriadamente ao
ambiente em que vive.” (Brito; Sales, 2014, p. 23). Com base no Manual Diagnéstico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM-s, 2014), a pessoa com Transtorno do Espectro Autista apresenta
comprometimentos em trés 4reas fundamentais do desenvolvimento: comunicagio
(abrangendo tanto a linguagem verbal quanto a ndo verbal), interagdo social (dificuldades nas
relagdes interpessoais e na compreensio de normas sociais) e padrdes comportamentais
(interesses restritos, movimentos estereotipados e comportamentos repetitivos), compondo a
triade cldssica que caracteriza o transtorno. Essas dificuldades exigem estratégias pedagdgicas
especificas, frequentemente com o suporte direto de um auxiliar de apoio capacitado que atua
na mediagio da aprendizagem e socializagio.

Dessa maneira, o ambiente escolar precisa estar preparado para acolher estudantes com
autismo nio apenas por meio de estruturas fisicas adaptadas, mas sobretudo por meio de préticas
pedagégicas sensiveis as especificidades do aluno. Segundo De Souza Alvim (2008), a escola é
um espaco privilegiado de construgio social e a sua abertura a diversidade neurodivergente é

condicdo essencial para o fortalecimento de uma sociedade mais justa.
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Constata-se que a educacio inclusiva exige a formagio de toda a comunidade escolar:
gestores, professores, familias e auxiliares de apoio. No caso, o auxiliar de apoio possui a fung¢io
de garantir a mediacdo entre o estudante especial e o ambiente escolar, contribuindo com
estratégias que possibilitem a comunicagio, a organizagio do tempo e espaco e a construgio de
vinculos. A esse respeito, a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia n° 13.146/15,
em seu art. 3°, inciso XIII, define

O profissional de apoio escolar: pessoa que exerce atividades de alimentacio, higiene e
locomogio do estudante com deficiéncia e atua em todas as atividades escolares nas
quais se fizer necessiria, em todos os niveis e modalidades de ensino, em instituicées
publicas e privadas, excluidas as técnicas ou os procedimentos identificados com
profissées legalmente estabelecidas (Brasil, 2015).

Portanto, a referida Lei deixa claro que a presenca do auxiliar de apoio é um suporte aos
estudantes que enfrentam desafios na execucgio de atividades no ambiente escolar, porém nio
substitui o professor. Nesse processo, “[...] é fundamental que o professor nutra uma elevada
expectativa em relacdo 4 capacidade de progredir dos alunos e que ndo desista nunca de buscar

meios para ajuda-los a vencer os obsticulos escolares” (Mantoan, 2006, p. 48).
P ] y y P-4

3. O Papel do Auxiliar de Apoio Escolar na Inclusio de Estudantes com Transtorno do
Espectro Autista

A efetivagio de uma educacio inclusiva demanda nio apenas diretrizes normativas e
metodologias pedagdgicas acessiveis, mas também a presenca de profissionais capacitados para
atender as especificidades dos estudantes com deficiéncia ou transtornos do
neurodesenvolvimento, como é o caso do Transtorno do Espectro Autista (TEA). Segundo
Ortega (2009), a inclusdo desses grupos na educagido nio significa adequi-los ao sistema
educacional tradicional, mas permitir reconfiguracdes entre professores e alunos, baseadas na
compreensio das diferencas das maneiras de produzir conhecimento.

Nesse caso, diz Cavalcanti (2016), o auxiliar de apoio escolar configura-se como agente
indispensavel & promogio da equidade educacional, desempenhando fun¢Ges que transcendem
o apoio técnico-pedagdgico e abrangem aspectos relacionais, comportamentais e funcionais do
cotidiano escolar. Dado o reconhecimento dessa funcdo estratégica para praticas inclusivas,
torna-se pertinente uma analise que contemple sua mediagio direta no ambiente escolar, bem
como as lacunas e necessidades relacionadas a sua formagio e valorizagio profissional.

Nesse contexto, o auxiliar de apoio escolar destaca-se como o profissional que, sob a
orientagio da equipe pedagdgica, oferece suporte a estudantes com deficiéncia ou com

transtornos do neurodesenvolvimento, especialmente aqueles que demandam apoio continuo.
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Essa atuagio est4 prevista em normativas como a Resolu¢do CNE/CEB n? 4/2009, que
estabelece as Diretrizes Operacionais para o Atendimento Educacional Especializado (AEE) na
Educacdo Bésica. A norma determina que os sistemas de ensino matriculem esses alunos nas
classes comuns do ensino regular, garantindo, por meio do AEE, servicos, recursos de
acessibilidade e estratégias que eliminem barreiras a aprendizagem e a participagdo social
(Brasil, 2009). Complementando, a Lei n® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, reforca esse direito ao
prever, em seu artigo 32, § 12, a presenca de um acompanhante especializado para estudantes
com TEA incluidos no ensino regular, sempre que houver comprovacio de necessidade. Assim,
tanto a Resolu¢io quanto a Lei contribuem para a consolidacio de préticas inclusivas,
orientando o trabalho do auxiliar de apoio escolar e assegurando o atendimento educacional
adequado e de qualidade.

Nesse cenirio, no caso especifico de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
o profissional de apoio assume um papel fundamental como mediador entre o estudante e o
ambiente escolar, favorecendo sua adaptagdo, participacio e desenvolvimento. Isso inclui a
facilitacdo da comunicagio com professores e colegas, a adaptacdo de rotinas, o auxilio na
regulagio emocional e a minimizacio de barreiras comportamentais e sensoriais. Segundo
Gomes (2024), esse auxiliar de apoio torna-se fundamental, por otimizar o tempo que os alunos
permanecem na escola, sendo uma ponte entre as situagdes de aprendizagem e
desenvolvimento.

Outro aspecto relevante, segundo Pinheiro (2016), é a regulagio emocional, onde o
auxiliar de apoio deve ser capaz de reconhecer sinais de sobrecarga sensorial, estresse e
desorganizacio emocional, intervindo de forma preventiva por meio de pausas programadas,
acesso a objetos sensoriais, uso de ambientes tranquilos e outros mecanismos de autorregulagio.
Assim, o auxiliar de apoio e os professores regentes devem atuar de forma colaborativa,
compartilhando responsabilidades no atendimento as necessidades de todos os estudantes
presentes na sala de aula. E importante destacar que o aluno com Transtorno do Espectro
Autista é responsabilidade de toda a equipe escolar, e ndo exclusivamente do auxiliar de apoio.
Para Prause (2020), é importante a orientagdo da atuagdo do profissional de apoio para o
desenvolvimento da autonomia do estudante, isso implica n3o realizar tarefas em substitui¢do

ao aluno, mas fornecer o apoio necessirio para que ele execute de forma independente,
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utilizando-se de estratégias como: fragmentagio de tarefas, uso de quadros visuais, reforcos
positivos e manutencdo de ambientes previsiveis.

Segundo Pinheiro (2016), a presenca continua do auxiliar é especialmente significativa
em momentos de transi¢dao, como trocas de ambientes, intervalos e saidas da sala, situa¢des nas
quais muitos estudantes autistas apresentam niveis elevados de ansiedade. Essa mediacdo,
portanto, contribui para a estabilidade emocional e a inclusio efetiva do aluno em todas as
dinimicas escolares.

Para Mousinho et al.(2010), entende-se como auxiliar de apoio aquele que, no contexto
do processo de aprendizagem, atua de forma a favorecer a interpretagio dos estimulos
provenientes do ambiente, destacando seus elementos essenciais e atribuindo significado as
informacdes recebidas. E para Gomes (2024), embora a escola regular, de modo geral, demonstre
disposi¢do para acolher os alunos da educacio especial, esbarra em diversos obsticulos, que
evidenciam a necessidade da presenca de um mediador que atue como elemento estratégico no
fortalecimento do processo de inclusio escolar.

Dessa forma, apesar da relevincia crescente na necessidade do auxiliar de apoio escolar,
segundo Teixeira e Ganda (2019), observa-se em grande parte das redes publicas brasileiras a
inexisténcia de uma regulamentagio unificada, que estabeleca critérios minimos de formagio e
ingresso na carreira. Diante disso, muitos profissionais assumem a fun¢io sem formacao técnica
ou pedagégica especifica, aprendendo a atuar com base em experiéncias empiricas no cotidiano
escolar. Essa auséncia de formac3o inicial compromete n3o apenas a qualidade do atendimento
oferecido ao estudante, mas também a seguranca emocional e fisica do préprio auxiliar. Em
razdo disso, o desempenho dessa fun¢io requer conhecimentos sobre o TEA, as estratégias de
inclusio, a comunicagdo alternativa, a organizacio do ambiente, a gestdo de crises e a
compreensio da legislacio educacional vigente.

Com isso, além da formacgio inicial, destaca-se a importincia da formagdo continuada
como direito e, a0 mesmo tempo, um instrumento essencial de aprimoramento profissional, por
meio de cursos, oficinas, seminérios e grupos de estudo, nos quais o auxiliar de apoio pode
aprofundar sua prética e acompanhar os avangos na drea da educagio inclusiva. Para Reis, Prais
e Freitas (2025), é necessario que todos os profissionais diretamente ou indiretamente ligados 2
educacdo tenham um novo olhar, buscando construir uma pedagogia centrada no aluno, que por

sua vez, suscite a constru¢io de uma sociedade que respeite a dignidade e as diferengas.
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Entretanto, segundo Reis, Prais e Freitas (2025), grande parte dos auxiliares atua sob
vinculos precdrios, como contratos temporirios e terceiriza¢des, com baixa remuneracio e falta
de estabilidade. Essa realidade impede a continuidade no acompanhamento dos estudantes e
fragiliza o processo de inclusio, dado que o vinculo afetivo e pedagdgico estabelecido é
frequentemente rompido pela rotatividade de profissionais.

A Lei Brasileira de Inclusdo (LBI), Lei n? 13.146/2015, em seu artigo 28 do capitulo IV,
incumbe ao poder publico a responsabilidade de ofertar, treinar e acompanhar os profissionais
de apoio escolar em institui¢Ses de ensino publicas e privadas. Dessa forma, torna-se urgente a
implementagio de politicas ptblicas que promovam a valorizagio profissional dos auxiliares de
apoio. Entre as medidas necessérias, destacam-se: a definicdo de cargos especificos via concurso
publico, o estabelecimento de planos de carreira, o reconhecimento institucional da funcio e a
garantia de acesso sistemdtico 4 formac3o continuada no interior das escolas.

Conclui-se que a atuagio do auxiliar de apoio escolar, quando respaldada por formagio
qualificada e condi¢des dignas de trabalho, torna-se um instrumento potente para a
concretizagio de uma educacio verdadeiramente inclusiva, equitativa e centrada no

desenvolvimento integral de todos os estudantes.

4. Estratégias e Desafios na Atuagio do Auxiliar de Apoio Escolar com Estudantes com TEA

A inclusio de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto da
educagio regular, demanda a presenca de profissionais capacitados e a aplicagdo de estratégias
pedagégicas que respeitem as singularidades dos alunos. No entanto, “para que uma atividade
individual ou coletiva seja significativa do ponto de vista da formac3o, é necessiria uma agio
sobre elas, convertendo-as em oportunidades formativas” (Warschauer, 2001, p. 272). Evidencia-
se que o auxiliar de apoio escolar desempenha papel fundamental nesse processo, por meio da
implementagio de préticas individualizadas e do manejo emocional adequado, porém, sua
atuacio é permeada por desafios estruturais, técnicos e afetivos que comprometem a efetividade
das intervencdes.

Dessa maneira, o papel do profissional de apoio educacional, diante da diversidade
caracteristica do TEA, deve pautar-se pela individualiza¢io das estratégias pedagdgicas e
assistivas, a fim de atender as necessidades especificas de cada estudante. Segundo

Schwartzman (1995), a sensibilidade para observar aspectos como preferéncias sensoriais,
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interesses pessoais, ritmo de aprendizagem e competéncias sociais é essencial para a adaptacio
continua das priticas.

Cabe ao profissional de apoio realizar o manejo cuidadoso de crises comportamentais,
antecipando sinais de desregulacio emocional e aplicando estratégias que promovam a
autorregulacdo e o bem-estar, sempre com serenidade e foco na seguranga. Outro eixo essencial
da atuacdo do auxiliar estd na mediacdo das interacdes sociais, promovendo a inclusio do
estudante no convivio coletivo por meio do incentivo a atividades cooperativas, da facilitagio
das trocas comunicativas e do apoio na compreensio das normas sociais. Essa media¢io deve
respeitar o tempo e os limites do aluno, contribuindo para rela¢es mais harmoniosas e evitando
a superprotegio.

Nesse sentido, a escola, como institui¢cdo educativa, tem a missio de promover um
ambiente onde todos os estudantes possam se desenvolver plenamente, valorizando e

respeitando suas individualidades. De acordo com Mantoan,

A inclusdo também se legitima, porque a escola, para muitos alunos, é o tinico espaco
de acesso aos conhecimentos. E o lugar que vai proporcionar—lhes condi¢des de se
desenvolverem e de se tornarem cidadios, alguém com uma identidade sociocultural
que lhes conferira oportunidades de ser e de viver dignamente (Mantoan, 2003, p- 53).

Dessa forma, a atuagdo do auxiliar de apoio escolar no atendimento a estudantes com
TEA é marcada por inimeros desafios que comprometem a qualidade do servico e a efetividade
das préticas inclusivas. Entre os principais obsticulos ressalta-se a auséncia de formac3o inicial
e continuada adequada as complexas demandas do autismo, o que resulta em profissionais pouco
preparados para lidar com comunicagio alternativa, manejo comportamental e adaptagio
curricular. Aponta-se também como desafio a auséncia de maior esclarecimento sobre as
atribui¢des do cargo, aliada a falta de regulamentacdo da profissio, o que contribui para o
despreparo dos profissionais e para a adogio de critérios pouco definidos nos processos de
sele¢io. Como consequéncia, o servico prestado muitas vezes nio cumpre plenamente sua
funcio de apoiar a inclusio social e educacional da crianca autista.

Essa realidade se agrava diante da auséncia de disciplinas voltadas a educagio inclusiva
nos cursos universitirios, especialmente nas licenciaturas, o que compromete o
desenvolvimento de uma compreensio fundamental em um contexto de crescimento
significativo nas matriculas de alunos com deficiéncia em turmas regulares. De acordo com
Haas e Baptista (2015), a precariedade do debate académico sobre o tema evidencia a importincia

de investir na compreensio do conceito de acessibilidade curricular. Essa lacuna, além de
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reforcar os mecanismos de exclusio, justifica a falta de formacdo adequada dos professores para
atuar na educacio de pessoas com deficiéncia.

Considerando essa realidade, os curriculos dos cursos de licenciatura desempenham um
papel fundamental na promocdo de uma educacdo inclusiva, que combate todas as formas de
exclusio. No entanto, a exclusio dos auxiliares dos espacos de planejamento pedagégico, das
formacdes internas e dos momentos de reflexdo coletiva limita sua integracio com a equipe
escolar. Essa exclusio dificulta o desenvolvimento de praticas educacionais alinhadas e a troca
efetiva de conhecimentos, além de favorecer o desgaste emocional desses profissionais.

Ademais, a indefinic¢do das atribui¢Ges do cargo, com a frequéncia de solicitagdes para o
desempenho de fun¢des que extrapolam suas competéncias legais, como ministrar contetidos ou
realizar cuidados clinicos, ocasiona conflitos, desvalorizacdo profissional e sobreposi¢io de
responsabilidades. Segundo Martins (2014), tal cendrio é agravado pela precarizagdo das
condi¢des de trabalho, caracterizada por contratos temporérios, baixos saldrios, auséncia de
plano de carreira e instabilidade, fatores que dificultam a construcio de vinculos afetivos e
pedagégicos duradouros com os estudantes. Essas formas de vinculo fragilizado nio apenas
comprometem os direitos dos trabalhadores, mas impactam diretamente a qualidade do
atendimento oferecido aos estudantes, sobretudo aqueles que demandam acompanhamento
especializado.

Destaca-se que é imprescindivel uma problematiza¢do mais profunda dos efeitos da
terceirizacdo e da temporariedade sobre a construcdo de vinculos afetivos e pedagédgicos com os
estudantes. A rotatividade constante desses profissionais inviabiliza relagdes duradouras e de
confianca, fundamentais para o desenvolvimento de uma pratica inclusiva eficaz. Assim como
a instabilidade contratual rompe lacos, impede também o planejamento de a¢Ges pedagdgicas de
longo prazo, gerando descontinuidade e inseguranca para os auxiliares de apoio, os estudantes
e suas familias. Além disso, a terceirizag¢io frequentemente afasta esses profissionais das
equipes pedagdgicas escolares, dificultando sua inser¢io nos processos formativos da
institui¢io. Para enfrentar tais desafios, é necessiria a adogio de politicas ptblicas que
reconhecam o papel pedagdgico desses trabalhadores, com contratagio direta, estabilidade,
plano de carreira e formagio continuada, como parte de uma concep¢io de inclusdo que vé além
do discurso e se materialize em praticas estruturadas e sustentaveis.

No que tange aos aspectos emocionais, a intensa dedicagio e as demandas imprevisiveis

do trabalho podem ocasionar exaustio, frustragio, isolamento e sensacio de impoténcia,
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especialmente na auséncia de supervisdo pedagdgica e suporte psicolégico. Para De Almeida
(2025), o vinculo afetivo estabelecido entre auxiliar e estudante, embora fundamental para o
processo inclusivo, torna-se vulnerdvel diante de mudancas contratuais ou transferéncias
escolares, provocando impactos emocionais relevantes para ambos.

Diante desse cendrio, a falta de articulagio efetiva entre auxiliar, equipe escolar e familia
fragiliza a construcio de estratégias consistentes e personalizadas, sobrecarregando o
profissional que, frequentemente, atua isoladamente. Portanto, a implementacdo de espacos
permanentes de escuta, acolhimento, formacio emocional e integracio interdisciplinar é
fundamental para fortalecer o trabalho coletivo e promover o bem-estar dos envolvidos no
processo inclusivo, garantindo a participagdo em todas as atividades escolares, suprindo as suas
necessidades basicas e funcionais, sem prejuizos, constrangimentos ou exposi¢des. Gomes et al.
(2020), ainda refor¢am a relevancia da relagdo entre o profissional de apoio e o aluno estar
pautada no respeito ao ser humano, considerando seus saberes, ritmos, desejos e interesses.

Sob essa perspectiva, quando devidamente respaldado e valorizado, o auxiliar de apoio
escolar constitui agente catalisador do desenvolvimento integral do estudante com TEA,
promovendo autonomia, habilidades sociais, autoestima e reducio da ansiedade, elementos

fundamentais para a constru¢io de uma escola inclusiva, equitativa e respeitosa a diversidade.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa
um dos maiores desafios para a construgio de uma escola equitativa e acessivel, por isso, a
presenca do auxiliar de apoio escolar como figura estratégica nesse processo revela-se essencial
para garantir que o aluno com autismo tenha nio apenas acesso fisico ao ambiente escolar, mas
condi¢des reais de participagio, aprendizagem e desenvolvimento.

A atuacio desse profissional, observada ao longo deste trabalho, vai muito além do
cuidado fisico. Trata-se de uma fung¢io educativa, mediadora e afetiva, que exige preparo
técnico, sensibilidade emocional e capacidade de articulagio com toda a comunidade escolar.
No entanto, apesar de sua importincia, o trabalho do auxiliar de apoio ainda é marcado por
profundas fragilidades estruturais, tais como a falta de formac3o especifica, a ambiguidade de
funcdes, a auséncia de politicas ptblicas claras e a precarizagio das condi¢des de trabalho, que
dificultam o pleno desempenho de suas atribui¢cées e comprometem a qualidade do apoio

prestado ao estudante com TEA. Por conseguinte, essa realidade revela uma lacuna entre o
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discurso da inclusdo e as préticas institucionais, exigindo a superac¢io de medidas pontuais e o
avango rumo a constru¢io de uma politica publica continua.

Salienta-se que superar essas barreiras exige um compromisso coletivo das redes de
ensino, gestores, legisladores e formadores. Por essa razdo, é necessdrio admitir que a
valorizacdo do auxiliar de apoio escolar comeca pelo seu amparo legal, o que implica sua inclusio
formal nos quadros das secretarias de educacdo, com a criagio de planos de carreira préprios que
garantam estabilidade, remuneragio justa e progressio funcional. Ademais, a realizagdo de
concursos publicos especificos para esses profissionais é uma medida essencial para combater a
rotatividade, promover vinculos duradouros com os estudantes e assegurar a continuidade
pedagégica nas préticas de inclusio.

Portanto, essas acdes devem convergir para uma transformacio cultural no ambiente
escolar, alicercada em uma pedagogia inclusiva que reconhega e valorize o estudante com TEA,
por meio da escuta ativa de suas necessidades, do respeito 4 sua individualidade e do estimulo &
autonomia. Dessa forma, o trabalho do auxiliar de apoio escolar precisa ser compreendido como
elemento fundamental de uma proposta educacional inclusiva e transformadora, que reconhece
a diversidade como valor e assegura o direito de todos a aprendizagem. Assim, garantir a
formacio adequada dos auxiliares e dos professores é um passo fundamental para a construgio
de préaticas inclusivas coerentes, efetivas e corresponsdveis.

Por fim, para que a inclusio escolar se concretize conforme preconiza a legislagio
vigente, torna-se necesséria a implementacio de politicas sistemiticas de formagio continuada
para os profissionais da educagio, pois a caréncia de preparo tedrico e pratico tem levado muitos
docentes a transferirem, de modo indevido, a responsabilidade pelo processo de ensino-
aprendizagem ao auxiliar de apoio. Destaca-se, para isso, a importincia do fortalecimento das
competéncias pedagdgicas, da construgio de praticas inclusivas efetivas e do uso de recursos
diditicos diversificados, que favorecam o desenvolvimento integral dos estudantes com

Transtorno de Espectro Autista.
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