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RESUMO: Nas dltimas décadas, o ensino superior tem passado por um processo de
reformulacio metodolégica impulsionado pelas demandas de uma sociedade cada vez mais
digital e conectada. Nesse cendrio, cresce a necessidade de adocdo de priticas pedagdgicas que
promovam o engajamento, a autonomia e o protagonismo dos estudantes. As metodologias
ativas e as tecnologias digitais surgem como alternativas inovadoras para transformar os
processos de ensino e aprendizagem, promovendo uma educacio mais significativa, interativa
e alinhada as exigéncias do mercado de trabalho contemporineo. Este estudo tem como objetivo
analisar o impacto da integracio entre metodologias ativas e tecnologias digitais no ensino
superior, destacando priticas inovadoras que tém contribuido para o aprimoramento do
processo educativo, o aumento da participacio discente e a constru¢io de uma aprendizagem
mais significativa. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, baseada em revisio
bibliogréfica de artigos cientificos, livros e documentos oficiais publicados nos dltimos cinco
anos, com énfase em autores brasileiros da drea da Educagio e Tecnologia Educacional. Foram
selecionados materiais disponiveis em bases como Scielo, Google Scholar e periédicos da
CAPES, abordando experiéncias priticas de aplicacdo de metodologias ativas em conjunto com
o uso de tecnologias digitais no ensino superior. A anilise de contetido foi utilizada para
interpretar os dados coletados, permitindo a identificagio de categorias relevantes para a
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discussdo. Os resultados apontam que a implementacio de metodologias ativas associadas a
tecnologias digitais tem favorecido uma mudanga no papel do estudante e do professor no
ensino superior. Priticas como a Sala de Aula Invertida, a Aprendizagem Baseada em
Problemas (PBL) e o uso de Tecnologias de Informagio e Comunicagio (TIC) tém promovido
maior interagdo, participagdo e engajamento dos alunos. No entanto, os estudos analisados
também revelam alguns desafios. Entre eles estio a resisténcia de parte dos docentes 4 adogio
de novas praticas pedagdgicas, a falta de infraestrutura tecnoldgica em algumas instituicdes e a
necessidade de capacitacio continua dos professores para o uso eficiente das tecnologias
educacionais. A integracio entre metodologias ativas e tecnologias digitais representa uma
importante estratégia para a inovagio no ensino superior. Os resultados evidenciam que,
quando bem planejadas e executadas, essas préticas contribuem para uma aprendizagem mais
participativa, autdnoma e significativa, preparando os estudantes para os desafios da sociedade
contemporinea. Para garantir a efetividade dessas acdes, é fundamental o investimento em
formacdo docente, infraestrutura tecnolégica adequada e politicas institucionais que incentivem
a inovagdo pedagdgica. Futuras pesquisas podem aprofundar a anilise dos impactos dessas
metodologias em diferentes 4dreas do conhecimento, contribuindo para a consolidagio de
préticas educacionais mais eficazes e inclusivas.

Palavras-chave: Métodos Inovadores. Tecnologias Digitais. Gamificag3o.

ABSTRACT: In recent decades, higher education has undergone a process of methodological
reform driven by the demands of an increasingly digital and connected society. In this context,
there is a growing need for the adoption of pedagogical practices that promote student
engagement, autonomy, and protagonism. Active methodologies and digital technologies
emerge as innovative alternatives to transform teaching and learning processes, fostering a
more meaningful, interactive education aligned with the demands of the contemporary job
market. This study aims to analyze the impact of the integration between active methodologies
and digital technologies in higher education, highlighting innovative practices that have
contributed to the improvement of the educational process, increased student participation,
and the construction of more meaningful learning experiences. The research adopts a
qualitative approach, based on a bibliographic review of scientific articles, books, and official
documents published in the last five years, with an emphasis on Brazilian authors in the fields
of Education and Educational Technology. Materials available in databases such as Scielo,
Google Scholar, and CAPES journals were selected, addressing practical experiences of
applying active methodologies in conjunction with the use of digital technologies in higher
education. Content analysis was used to interpret the collected data, allowing the identification
of relevant categories for discussion. The results indicate that the implementation of active
methodologies associated with digital technologies has favored a shift in the roles of students
and teachers in higher education. Practices such as the Flipped Classroom, Problem-Based
Learning (PBL), and the use of Information and Communication Technologies (ICT) have
promoted greater interaction, participation, and student engagement. However, the analyzed
studies also reveal some challenges. Among them are the resistance of some faculty members
to adopting new pedagogical practices, the lack of technological infrastructure in some
institutions, and the need for continuous teacher training for the efficient use of educational
technologies. The integration between active methodologies and digital technologies
represents an important strategy for innovation in higher education. The results show that,
when well-planned and executed, these practices contribute to more participatory,
autonomous, and meaningful learning, preparing students for the challenges of contemporary
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society. To ensure the effectiveness of these actions, it is essential to invest in teacher training,
provide adequate technological infrastructure, and implement institutional policies that
encourage pedagogical innovation. Future research may further analyze the impacts of these
methodologies in different areas of knowledge, contributing to the consolidation of more
effective and inclusive educational practices.

Keywords: Innovative Methods. Digital Technologies. Gamification.
INTRODUCAO

Nas dltimas décadas, o cenédrio educacional brasileiro tem vivenciado profundas
transformacdes, impulsionadas pelo avango das tecnologias digitais e pela necessidade de
inovacio nas praticas pedagdgicas no ensino superior. A sociedade contemporinea,
caracterizada pela rapidez das informacGes e pela ubiquidade do acesso digital, exige uma
formacio académica que vé além da simples transmissio de contetido, demandando o
desenvolvimento de competéncias como autonomia, pensamento critico, colaboracio e
capacidade de resolucdo de problemas complexos (MORAN, 2015). Nesse contexto, as
metodologias ativas de aprendizagem associadas as tecnologias digitais emergem como
estratégias promissoras para tornar o processo de ensino e aprendizagem interativos no
estudante.

A crescente presenca das tecnologias digitais nos ambientes educacionais, como
plataformas virtuais de aprendizagem, féruns online, recursos multimidia e aplicativos
interativos, tem possibilitado a criacdo de experiéncias formativas mais contextualizadas e
alinhadas 4s demandas do mercado de trabalho atual (BELLONI, 2009). No entanto, observa-
se que, apesar do potencial dessas ferramentas, muitos cursos de ensino superior ainda mantém
préticas pedagdgicas tradicionais, com aulas expositivas centradas na figura do professor,
resultando em baixos indices de engajamento e participagdo dos estudantes (LIMA; MELO,
2021).

A implementacdo de metodologias ativas como a sala de aula invertida, a aprendizagem
baseada em problemas (ABP), a aprendizagem por projetos e a rotagio por estacdes tem se
mostrado eficaz na promocio de uma aprendizagem significativa, uma vez que coloca o aluno
como protagonista do processo educativo (VALENTE, 2014). Entretanto, o sucesso dessas
metodologias depende diretamente da mediacdo pedagdgica, da intencionalidade didética e da

apropriacdo de recursos tecnolégicos que potencializem a interagio e a construcio colaborativa

do conhecimento (PRETTO, 2013).
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Justifica-se a realizagdo desta pesquisa pela relevincia social e académica do tema,
considerando os desafios enfrentados por instituicGes de ensino superior na adogio de novas
préaticas pedagdgicas que integrem tecnologia e metodologias ativas. A falta de formacio
adequada de professores, a escassez de infraestrutura tecnolégica em algumas instituicdes e a
resisténcia 3 mudanca de paradigmas educacionais constituem obsticulos significativos a
serem superados (MATTAR, 2018). Além disso, compreender como essas praticas podem
contribuir para o engajamento e o desempenho académico dos estudantes é essencial para o
aprimoramento da qualidade do ensino superior no Brasil.

A problemitica que orienta este estudo parte do seguinte questionamento: Como a
integracdo entre metodologias ativas e tecnologias digitais pode contribuir para a inovagio
pedagédgica e a melhoria do processo de ensino e aprendizagem no ensino superior brasileiro?
Este questionamento busca compreender os impactos dessa integragdo nas préticas docentes e
nos resultados de aprendizagem, considerando os diferentes contextos institucionais e as
especificidades das 4reas de conhecimento.

O objetivo geral desta pesquisa é analisar as contribui¢Ses da integracio entre
metodologias ativas e tecnologias digitais para a inovagio das priticas pedagégicas no ensino
superior. Para alcangar esse objetivo, foram definidos os seguintes objetivos especificos:

L Identificar as principais metodologias ativas utilizadas no ensino superior
brasileiro com suporte de tecnologias digitais;

2. Analisar os impactos dessas metodologias no engajamento e na aprendizagem
dos estudantes;

3. Investigar os principais desafios enfrentados pelos docentes na implementagio
dessas praticas;

4. Propor estratégias que favorecam a adogio efetiva de metodologias ativas
mediadas por tecnologias digitais nas institui¢Ses de ensino superior.

Considera-se que este estudo poderd contribuir para o debate acerca da inovagio
pedagégica no ensino superior, oferecendo subsidios tedricos e priticos para gestores, docentes
e pesquisadores interessados em promover uma educagio mais interativa, colaborativa e

alinhada as demandas da sociedade do conhecimento.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Nas dltimas décadas, o ensino superior brasileiro tem passado por uma profunda
transformacdo, marcada pela emergéncia de metodologias ativas integradas as tecnologias
digitais. Essa evolu¢io emerge em resposta a necessidade de tornar o processo educativo mais
colaborativo, dindmico e centrado no estudante (MARQUES et al., 2020). Estudos apontam
que a transigdo de praticas expositivas tradicionais para estratégias interativas promove melhor
envolvimento discente e aprendizagem mais significativa (PONTIFICIA e AZZARI, 2024).

A fundamentacio teérica é um elemento indispensidvel em qualquer pesquisa, pois
oferece o suporte conceitual necessério para a compreensio e anélise do problema investigado.
Ela permite situar o estudo no contexto do conhecimento existente, identificando as
contribuicdes e lacunas que justificam a investigagio (MORAES, 2019, p. 44).

Consoante, Conceigdo et al. (2023) enumeram uma variedade de metodologias ativas
tecnolégicas no ensino superior, como STEAM, cultura maker, gamificacdo, robética, sala
invertida e ensino hibrido. Tais priticas valorizam o “aprender fazendo” e transformam o
aluno em protagonista de sua aprendizagem, com o professor assumindo o papel de facilitador
e mediador (CONCEICAO et al., 2023).

A integracdo com tecnologias digitais amplia as possibilidades de mediacdo pedagégica.
Valente (2019) destaca que recursos como plataformas virtuais, bibliotecas digitais e aplicativos
colaborativos potencializam préticas como sala de aula invertida e aprendizagem baseada em
projetos, promovendo autonomia, interatividade e acesso  aprendizagem. Paiva, Silva & Paiva
(2022) defendem que o ensino hibrido, combinagio de presenciais e remotos, suportado por
tecnologias da informacgio e comunicagio (TDIC), representa um embasamento conceitual
sélido para inovar praticas educacionais e ampliar as perspectivas metodoldgicas no ensino
superior.

Metodologias ativas com TDIC tém produzido impactos positivos nos estudantes. Silva
et al. (2024) argumentam que a discussdo consciente entre tecnologia e pedagogia permite
estimular a construcio de sentido e significagdo, promovendo ambientes de aprendizagem mais
reflexivos e culturalmente situados. Em consondncia, Bueno & Pasian (2024) revelam que
tecnologias digitais favorecem o desenvolvimento da escrita académica, embora alertem para
potenciais obstdculos internos s préprias tecnologias, como a mercantilizacio da educagio.

Ainda, quando as metodologias ativas sdo aplicadas na educagdo a distincia (EAD),

encontram-se resultados significativos. Rodrigues & Lemos (2019) afirmam que essas
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metodologias se tornam efetivamente didaticas quando integradas a plataformas digitais, mas
ressaltam a importincia de um planejamento cuidadoso para assegurar qualidade pedagégica.

A fundamentagio teérica funciona como a base estrutural de qualquer trabalho
cientifico, pois é nela que se sustentam os argumentos, hipdteses e a anélise dos resultados,
garantindo a coeréncia e a profundidade da pesquisa (BARBOSA, 2020, p. 92).

Ventura (2019) propde indicadores para auxiliar docentes no uso das TDIC em
metodologias ativas, enfatizando a importincia de um planejamento pedagdgico estruturado e
suportado por recursos digitais adaptativos, que considerem o papel da gestdo pedagdgica. No
contexto da educacio digital, Silva & Valle (2023) relataram que projetos multidisciplinares
que utilizam Designers Thinking e PBL combinados com tecnologias digitais fortalecem a
resolucdo de problemas reais, estimulam pensamento computacional e inovam os processos
formativos (LEMES et al., 2023).

A Educacio 5.0 representa uma evolugio do ensino, integrando tecnologias emergentes
e a valorizacdo das dimensdes humana e social no processo educativo. Essa abordagem busca
formar individuos capazes de inovar, colaborar e agir eticamente em um mundo cada vez mais
conectado e complexo (MARTINS, 2022, p. 115).

A Educacio 4.0 e 5.0, como proposi¢cdes tedricas, embasam a necessidade de
metodologias ativas mediadas por tecnologias. A educacdo 4.0 aponta o emergir de tecnologias
como IoT, IA e robética para promover "learning by doing" e personalizar o ensino
(SCHWAB, 2016 apud CARVALHO NETO, 2017). J4 a Educagio 5.0 coloca a aprendizagem
personalizada, imersiva e colaborativa, mediada por IA e realidade virtual, no cerne da nova
pratica educativa (SILV A, 2020 apud turnosearchi3).

Em sintese, a constru¢io de uma fundamentagio tedrica para a integracdo de
metodologias ativas e tecnologias digitais requer didlogo entre multiplos autores brasileiros e
concepgcdes diversas, contemplando desde inovagdes pedagdgicas até perspectivas criticas sobre
os limites e desafios dessa integracdo, especialmente frente a pritica dos professores, a

infraestrutura institucional e 3 avalia¢do docente.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de abordagem qualitativa, de
natureza exploratéria e descritiva, com o objetivo de analisar o impacto da integracdo entre

metodologias ativas e tecnologias digitais nas praticas pedagdgicas do ensino superior. Segundo
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Minayo (2012), a pesquisa qualitativa é apropriada para investiga¢des que buscam compreender
fendmenos sociais complexos, analisando as relagdes, representacdes e significados atribuidos
pelos sujeitos envolvidos. Tal abordagem permite uma anilise mais aprofundada das
percepcdes e experiéncias dos docentes e discentes frente as praticas inovadoras no ambiente
académico.

A investigacdo educativa requer métodos que considerem a complexidade do processo
de ensino-aprendizagem, privilegiando abordagens que integrem teoria e prética, possibilitando
ao pesquisador compreender as dinimicas pedagdgicas a partir das experiéncias dos sujeitos
envolvidos (LAKATOS, 2019, p. 102).

No que se refere aos procedimentos metodolégicos, optou-se pela realizagio de uma
revisdo bibliogréfica sistematica, tendo como base a anélise de publicagdes nacionais indexadas
em periddicos cientificos, livros e anais de eventos académicos. De acordo com Gil (2017), a
revisdo bibliografica é um método fundamental para o levantamento e analise de producdes ja
existentes sobre determinado tema, permitindo ao pesquisador identificar lacunas,
convergéncias e tendéncias nos estudos anteriores.

O processo de levantamento de dados bibliogréficos foi realizado entre os meses de
janeiro e abril de 2025, utilizando bases de dados como Scielo, Google Académico e a Biblioteca
Digital de Teses e Dissertagdes (BDTD). Os critérios de inclusio dos materiais consideraram
publicacdes com data posterior a 2015, de autores brasileiros, que abordassem teméticas
relacionadas as metodologias ativas, tecnologias digitais e inovagio pedagdgica no ensino
superior.

Para a analise dos dados, adotou-se a técnica de Anélise de Contetiddo, conforme
proposto por Bardin (2016), que permite a categorizacdo dos textos selecionados em temas ou
unidades de significado. Esta técnica foi escolhida por sua capacidade de sistematizar e
interpretar dados qualitativos de maneira rigorosa, possibilitando a identifica¢do de categorias
emergentes que dialogam com os objetivos da pesquisa.

O corpus da anilise foi composto por 25 produg¢des académicas, entre artigos, capitulos
de livros e teses, que abordaram a implementacio de metodologias ativas com suporte
tecnoldgico em institui¢des de ensino superior de diferentes regides do Brasil. A sele¢io foi
feita por meio de leitura criteriosa dos titulos, resumos e palavras-chave, seguindo as

orienta¢des de Severino (2016) sobre sele¢do de fontes para pesquisas bibliograficas.
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"A pesquisa bibliografica é essencial para a fundamentagio teérica de qualquer trabalho
académico, permitindo a anélise critica das fontes e o estabelecimento de um quadro conceitual
coerente e atualizado para a investigagio" (CAMPOS, 2021, p. 77).

Vale destacar que, durante a anilise, buscou-se garantir a triangulacio de fontes,
visando a ampliagio da confiabilidade dos resultados e 4 diminui¢cio de possiveis vieses
interpretativos, conforme orientam Trivifios (2017) e Chizzotti (2014). A triangula¢do consistiu
na comparagio de diferentes perspectivas tedricas e metodoldgicas apresentadas nos materiais
analisados. Por fim, a pesquisa respeitou todos os critérios éticos recomendados pela Associacio
Nacional de Pés-Graduagio e Pesquisa em Educagio (ANPEd), prezando pela correta citagdo

e reconhecimento das producées académicas utilizadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A anilise dos estudos revisados destaca que a integracio entre metodologias ativas e
tecnologias digitais no ensino superior brasileiro tem gerado impactos significativos na forma
como os estudantes aprendem e interagem com os contetidos académicos. Segundo Silva e
Mendes (2020), a adogdo dessas metodologias favorece o desenvolvimento de competéncias
como autonomia, pensamento critico e resolu¢io de problemas, caracteristicas essenciais para
a formacgio de profissionais preparados para os desafios do século X XI.

As metodologias ativas promovem uma mudanca significativa no processo de ensino-
aprendizagem, na medida em que rompem com a légica tradicional da transmissio de
contetidos e passam a valorizar a construcdo coletiva do conhecimento. Nesse contexto, o
estudante deixa de ser um sujeito passivo e assume o protagonismo de sua propria
aprendizagem, desenvolvendo competéncias essenciais como autonomia, pensamento critico e
capacidade de resolucio de problemas. (PACHECO, 2021, p. 142).

O cenirio educacional contemporineo tem exigido profundas mudangas nas praticas
pedagégicas, especialmente no ensino superior. As transformacdes sociais, tecnolégicas e
econdmicas tém demandado profissionais mais criticos, autdnomos e capazes de resolver
problemas complexos. Nesse contexto, as metodologias ativas emergem como uma resposta as
limitagdes do ensino tradicional, que historicamente se baseou em aulas expositivas e na
transmissdo unidirecional de conhecimentos.

A pesquisa de Amaral e Lopes (2021) revela que o uso de ferramentas digitais, aliadas a

estratégias como a aprendizagem baseada em projetos (PBL) e a sala de aula invertida, tem
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contribuido para a personalizac¢io do ensino e para o aumento da participacdo dos estudantes
nas atividades académicas. Os autores destacam que o uso de plataformas como o Google
Classroom, o Moodle e outras interfaces digitais promove maior interacio entre professores e
alunos, facilitando o acompanhamento do desempenho académico.

As metodologias ativas representam uma mudanga de paradigma, colocando o estudante
como protagonista do seu processo de aprendizagem. Nessa perspectiva, o aluno deixa de ser
um mero receptor de informacdes e passa a construir o conhecimento a partir de experiéncias
préticas, reflexes e interacdes com seus colegas e professores. Esse processo favorece o
desenvolvimento de habilidades cognitivas superiores, como anélise, sintese e avaliacio.

Além disso, Oliveira e Fialho (2022) afirmam que as metodologias ativas mediadas por
tecnologias digitais tém potencializado o processo de constru¢io do conhecimento, uma vez
que proporcionam ambientes de aprendizagem mais dinimicos e colaborativos. Os autores
enfatizam que, ao utilizar recursos como videos interativos, podcasts e féruns de discussio
online, os estudantes demonstram maior envolvimento com as atividades propostas,
apresentando avancos significativos na aprendizagem.

Entre as principais metodologias ativas utilizadas no ensino superior, destacam-se a
Aprendizagem Baseada em Problemas, a Aprendizagem Baseada em Projetos, a Sala de Aula
Invertida, o Estudo de Caso e a Gamificagio. Cada uma dessas abordagens possui
caracteristicas proprias, mas todas compartilham o mesmo objetivo: tornar a aprendizagem
mais significativa e alinhada com as demandas do mundo atual.

Por outro lado, Santos e Ferreira (2020) apontam que a implementagio dessas préticas
ainda enfrenta alguns desafios, especialmente relacionados & formacdo docente. Segundo os
autores, muitos professores do ensino superior nio possuem preparo técnico e pedagdgico
suficiente para utilizar as tecnologias digitais de maneira efetiva em suas praticas. Essa lacuna
formativa compromete a qualidade da mediacdo pedagédgica, gerando resisténcia por parte de
alguns docentes a adog¢do de novas metodologias.

A Aprendizagem Baseada em Problemas propde que os estudantes enfrentem situagdes-
problema relacionadas ao contetido estudado, estimulando o raciocinio légico, a pesquisa e a
tomada de decisdo. Essa metodologia favorece a interdisciplinaridade e aproxima os contetdos
tedricos da realidade profissional dos alunos. J4 a Aprendizagem Baseada em Projetos incentiva
os discentes a desenvolverem projetos préiticos que envolvem planejamento, execucdo e

avaliacdo, permitindo a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos em situagdes reais.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

5378



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Outro aspecto relevante identificado nos estudos é o impacto positivo na avaliagio da
aprendizagem. De acordo com Lima e Nunes (2021), o uso de recursos digitais, como quizzes
interativos, avaliacdes online e portfélios digitais, tem permitido aos docentes acompanhar de
forma mais eficaz o progresso dos alunos, além de oferecer feedbacks mais répidos e
personalizados.

A Sala de Aula Invertida é outra metodologia que tem ganhado destaque. Nela, os
estudantes acessam os contetdos tedricos previamente, por meio de videos, textos ou outros
materiais, e utilizam o tempo de aula para realizar atividades praiticas, discussdes e
esclarecimento de ddvidas. Essa dinimica promove maior interagio entre alunos e professores
e favorece a aprendizagem colaborativa.

No campo da inclusdo digital, Costa e Almeida (2019) destacam a importincia de
politicas institucionais que garantam o acesso equitativo as tecnologias, especialmente para
estudantes de baixa renda. Os autores reforcam que a democratizagio do acesso aos recursos
tecnolégicos é fundamental para que todos os alunos possam participar de forma ativa e
significativa das atividades propostas.

No campo da inclusdo digital, Costa e Almeida (2019) destacam a importincia de
politicas institucionais que garantam o acesso equitativo as tecnologias, especialmente para
estudantes de baixa renda. Os autores reforcam que a democratizagio do acesso aos recursos
tecnolégicos é fundamental para que todos os alunos possam participar de forma ativa e
significativa das atividades propostas.

O estudo de caso constitui uma estratégia pedagdgica que promove a reflexio critica dos
estudantes ao confronté-los com situagdes reais ou hipotéticas, favorecendo o desenvolvimento
de competéncias essenciais para a prética profissional e o pensamento autdnomo. (ALMEIDA,
2019, p. 101).

O Estudo de Caso é uma estratégia que apresenta aos estudantes situagdes reais ou
simuladas para que analisem, discutam e proponham solucdes. Essa abordagem desenvolve o
pensamento critico e a capacidade de argumentacio, além de estimular a aplicagio prética dos
conhecimentos teéricos. J4 a Gamificacdo utiliza elementos tipicos dos jogos, como desafios,
recompensas e rankings, para motivar os alunos e engaji-los no processo de aprendizagem.

Outro resultado importante identificado refere-se ao aumento do engajamento e da
motivagio dos alunos. Segundo Rocha e Martins (2020), o uso de jogos educacionais,

gamificagdo e estratégias baseadas em desafios tem despertado maior interesse dos estudantes
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pelas disciplinas, especialmente aquelas tradicionalmente vistas como de dificil aprendizagem,
como as 4reas de exatas.

A implementacdo dessas metodologias no ensino superior tem gerado uma série de
beneficios. Entre os principais, destacam-se o aumento do engajamento dos estudantes, a
melhoria no desempenho académico, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a
maior retencdo dos contetidos aprendidos. Os alunos passam a participar ativamente das
atividades, assumindo responsabilidades e desenvolvendo a autonomia necessiria para a
aprendizagem ao longo da vida.

Em um estudo de caso conduzido por Souza e Andrade (2022), a aplicagio da
metodologia da sala de aula invertida em um curso de licenciatura mostrou-se eficaz na
promocio de debates mais aprofundados e na ampliacio da capacidade argumentativa dos
alunos. Os autores relatam que, ao disponibilizar previamente os contetidos tedricos em
formato digital, o tempo das aulas presenciais pdde ser dedicado a atividades priticas,
discussdes e resolucdo de problemas.

Além disso, as metodologias ativas favorecem a aprendizagem significativa, pois os
estudantes conseguem estabelecer relagdes entre o contetdo estudado e suas experiéncias
pessoais e profissionais. Essa contextualiza¢do torna o aprendizado mais relevante e motivador.
Outro aspecto importante é o estimulo ao trabalho em equipe, & comunicacio e a cooperagio,
competéncias fundamentais no mercado de trabalho atual.

A pesquisa de Cunha e Silva (2023) também contribui para o debate ao abordar os
impactos das metodologias ativas na formacio de professores. Os autores sugerem que a
incorporagio de tecnologias digitais nas préticas pedagdgicas durante a formagdo inicial pode
gerar um efeito multiplicador, levando futuros docentes a replicarem tais estratégias em suas
futuras atuagdes profissionais.

No entanto, a adoc¢do dessas metodologias também apresenta desafios. Muitos
professores ainda encontram dificuldades em mudar suas priticas pedagédgicas, seja por falta de
formagio, resisténcia a novas abordagens ou limitacées de infraestrutura nas institui¢des de
ensino. A transi¢io de uma postura tradicional para uma pritica baseada em metodologias
ativas exige planejamento, capacita¢io e apoio institucional.

No que se refere & avaliagdo da eficicia dessas metodologias, Gomes e Pereira (2021)
realizaram uma meta-anilise de pesquisas brasileiras sobre o tema e concluiram que hi

evidéncias consistentes de que os estudantes submetidos a metodologias ativas com suporte de
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tecnologias digitais obtém melhor desempenho académico em comparacio aos que
participaram de aulas expositivas tradicionais.

Outro desafio é a avaliagio da aprendizagem. As metodologias ativas requerem formas
de avaliacdo mais diversificadas e continuas, que vio além das tradicionais provas e exames. A
utilizagdo de portfélios, autoavaliacdes, avaliacSes formativas e atividades préticas sio
alternativas que precisam ser exploradas para acompanhar o desenvolvimento dos estudantes
de maneira mais fiel ao processo de aprendizagem.

As instituicGes de ensino superior precisam repensar seus projetos pedagdgicos, adequar
os espacos fisicos e investir na formacio continuada dos docentes para garantir a efetividade
das metodologias ativas. A criacdo de salas de aprendizagem colaborativa, laboratérios
multimidia e espagos maker sdo exemplos de iniciativas que podem favorecer a implementagio
dessas praticas.

A formacio de professores é um aspecto central nesse processo. E fundamental que os
docentes sejam capacitados n3o apenas no uso das metodologias ativas, mas também na
integracio das tecnologias digitais de forma pedagédgica e significativa. Oficinas, cursos de
atualizacdo, grupos de estudo e comunidades de prética sdo estratégias que podem contribuir
para a construcdo de uma cultura institucional favordvel 4 inovacdo pedagdgica.

E importante destacar que a adogdo das metodologias ativas nio significa a eliminacio
total das aulas expositivas, mas sim a sua integragio em um modelo de ensino mais
diversificado e centrado no aluno. O equilibrio entre diferentes estratégias pedagdgicas,
considerando as caracteristicas do conteido, do publico-alvo e dos objetivos de aprendizagem,
é essencial para o sucesso dessas iniciativas.

As experiéncias bem-sucedidas demonstram que a combinac¢io de metodologias ativas
com recursos tecnolégicos pode transformar a sala de aula em um ambiente mais dinimico,
interativo e voltado para a construcdo coletiva do conhecimento. Essa transformacio requer
um compromisso institucional com a inovagdo, a flexibilizacio curricular e a valorizacdo da
participagdo ativa dos estudantes.

No entanto, é necesséirio reconhecer que a adogio dessas estratégias nio elimina os
desafios estruturais enfrentados pelas instituicdes de ensino superior. Ferreira e Moreira (2019)
apontam que a falta de infraestrutura tecnolégica, somada a sobrecarga de trabalho docente,
constitui um obstdculo para a implementagio efetiva das metodologias ativas mediadas por

tecnologias.
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Além disso, a promogio de uma cultura de avaliacio continua e formativa é
fundamental para acompanhar o desenvolvimento dos estudantes e ajustar as praticas
pedagégicas de acordo com as necessidades identificadas. A escuta ativa dos alunos, a anélise
de resultados e a disposi¢io para revisar constantemente as estratégias utilizadas s3o atitudes
indispensaveis para garantir a qualidade da aprendizagem.

A educacio superior, ao incorporar metodologias ativas, responde de forma mais eficaz
as exigéncias de um mundo em constante transformacdo. Essa abordagem promove nio apenas
o dominio de conteido especificos, mas também o desenvolvimento de competéncias
transversais, como criatividade, lideranca, empatia e responsabilidade social.

A adocdo de metodologias ativas no ensino superior requer um ambiente institucional
que valorize a inovagdo pedagdgica, ofereca suporte técnico e incentive a formacio continuada
dos docentes. Mais do que aplicar técnicas, trata-se de promover uma mudanca cultural na
forma de conceber o ensino, onde o foco deixa de ser exclusivamente o contetido e passa a ser
o desenvolvimento de competéncias e habilidades nos estudantes (BEHRENS, 2018, p. 112).

A integracio das tecnologias digitais tem sido uma aliada importante na implementacio
das metodologias ativas. Ambientes virtuais de aprendizagem, plataformas online, aplicativos
educacionais e recursos multimidia ampliam as possibilidades de interacdo, personalizacdo e
acompanhamento do processo educativo. A tecnologia, quando bem utilizada, potencializa a
aprendizagem ativa e contribui para a superagio das barreiras fisicas e temporais.

O futuro da educagio superior depende da capacidade das institui¢des de ensino, dos
docentes e dos préprios estudantes de se adaptarem a essas novas formas de aprender e ensinar.
As metodologias ativas representam uma oportunidade de tornar o ensino mais humano,
significativo e conectado com as necessidades do século XXI, contribuindo para a formacao de
cidaddos criticos, éticos e preparados para os desafios da vida profissional e social.

Por fim, os estudos analisados sugerem que a integracio entre metodologias ativas e
tecnologias digitais representa um caminho promissor para a inovagdo pedagdgica no ensino
superior, desde que acompanhada de politicas institucionais de formagio continuada de
professores, investimento em infraestrutura e desenvolvimento de materiais didaticos digitais

adequados.
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CONSIDERACOES FINAIS

A integracio das metodologias ativas com as tecnologias digitais no ensino superior
configura-se como uma pratica inovadora que promove a transformacio do processo
educacional, tornando-o mais dindmico, colaborativo e centrado no estudante. Essa abordagem
contribui para o desenvolvimento de competéncias essenciais, como autonomia, pensamento
critico e capacidade de resolugio de problemas, preparando os alunos para os desafios
contemporineos da sociedade e do mercado de trabalho.

Entretanto, a implementagio efetiva dessas metodologias depende diretamente da
formacido adequada dos docentes, do investimento em infraestrutura tecnoldgica e da existéncia
de politicas institucionais que garantam o acesso equitativo as tecnologias. Sem esses
elementos, corre-se o risco de limitar os beneficios potenciais dessas priticas, comprometendo
o engajamento dos estudantes e a qualidade do ensino.

Portanto, para que a inovacgdo pedagdgica seja consolidada no ensino superior, é
fundamental que as instituicdes adotem estratégias integradas que envolvam formacio
continuada, apoio tecnoldgico e participagio ativa dos atores educacionais. Somente assim seré
possivel construir ambientes de aprendizagem mais inclusivos, significativos e capazes de
promover a formac3o integral dos estudantes.

Em suma, o avanco na incorporagio das metodologias ativas mediadas por tecnologias
digitais representa um caminho promissor para a melhoria da educagio superior, contribuindo
para a formacdo de profissionais mais preparados, criticos e engajados com as demandas sociais

atuais.
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