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RESUMO: O ordenamento juridico brasileiro ainda apresenta lacunas significativas na
producdo e validagdo de provas nos crimes sexuais cometidos contra menores de 14 anos. A
pesquisa investiga os principais obsticulos enfrentados nesse processo, com base na seguinte
problemaitica: quais sdo os principais desafios na producio e validacio de provas nos crimes
sexuais praticados contra vulnerdveis? O objetivo geral foi analisar tais desafios, e os especificos
incluiram a contextualizagio histérica mundial, a evolu¢io do ordenamento juridico brasileiro,
os principais meios de prova nos crimes sexuais, bem como a importincia da palavra da vitima
nos casos de crimes sexuais que nio deixam vestigios. A metodologia adotada foi qualitativa,
com base em pesquisa bibliogréfica e documental, e recorte territorial no Brasil e no municipio
de Prado-BA. Como resultados, identificam-se dificuldades na coleta de provas, auséncia de
preparo técnico de profissionais e a revitimizagido das vitimas.
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1 INTRODUCAO

Os crimes contra a dignidade sexual de menores de 14 anos representam uma grave
violagdo dos direitos fundamentais e configuram um dos maiores desafios para o sistema de
justica criminal. A dificuldade probatéria nesses casos decorre, entre outros fatores, da auséncia
de testemunhas, da fragilidade psicolégica das vitimas e da natureza intima do crime. O
problema desta pesquisa consiste em identificar os principais obsticulos enfrentados nesse

processo probatério.
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A dificuldade probatéria, na maioria dos casos, impacta diretamente na efetividade do
sistema judicial, resultando em wuma dificuldade para penalizar os agressores e, por
consequéncia, causar a sensacio de impunidade, além de tornar o processo investigativo e
judicial ainda mais delicado.

Os crimes sexuais contra menores de 14 anos estio profundamente influenciados por
questdes sociais e culturais. Essas questdes impactam diretamente o andamento do processo
judicial. H4 dificuldade em reunir provas confidveis, obter depoimentos consistentes e garantir
uma anélise imparcial dos fatos. Sendo assim, o sistema judicial pode falhar em proteger a
vitima, responsabilizar o agressor e prevenir novos crimes.

O objetivo geral da pesquisa foi analisar os desafios probatérios em crimes sexuais contra
menores de 14 anos. Os objetivos especificos compreenderam: a contextualizacdo histérica do
tratamento juridico dos crimes sexuais, no 4mbito mundial e nacional; os principais meios de
prova nos crimes sexuais; e a importincia da palavra no casos de crimes sexuais que nio deixam
vestigios.

A justificativa da pesquisa fundamenta-se na urgéncia da temética, diante do alto indice
de subnotificacio e da sensacio de impunidade gerada pela auséncia de provas eficazes. A
metodologia adotada foi qualitativa, com abordagem descritiva e explicativa, baseando-se em
anélise bibliogrifica e documental. A revisio de literatura abordou a evolugio histérica, os
principais meios de provas nos crimes sexuais e a importincia da palavra da vitima. Como

resultados, pretende-se contribuir para uma justica mais eficaz, humana e protetiva.

2 METODOLOGIA

Para um melhor entendimento acerca da dificuldade de producio e validagdo de provas
nos crimes sexuais cometidos contra menores de 14 anos, esse estudo é baseado na pesquisa
qualitativa, pois a problematica é composta por diversos elementos e significados (GIL, 2002,
p- 42). A escolha por essa abordagem se justifica pelo carater subjetivo e multidimensional dos
crimes sexuais contra menores, onde a anilise dos dados vai além de nliimeros e estatisticas,
abrangendo aspectos culturais, legais e sociais.

A pesquisa é de natureza descritiva e explicativa. A pesquisa descritiva visa observar,
registrar e analisar fatos e fendmenos, sem manipuld-los, enquanto a explicativa busca

identificar fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia de fendmenos (GIL, 2002).
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Assim, esse estudo visa descrever os obstdculos no sistema juridico e busca explicagdes para as
dificuldades probatérias enfrentadas nos casos de violéncia sexual contra vulneriveis.

O local de estudo foi delimitado ao Brasil e ao municipio de Prado/BA, considerando
caracteristicas especificas da regido e acessibilidade as fontes de dados. A escolha baseou-se na
relevincia local, onde se destacam as institui¢Ses ptiblicas envolvidas no processo investigativo
e judicial, como delegacias de policia, féruns e conselhos tutelares.

As técnicas e procedimentos empregados neste estudo foram selecionados com o
objetivo de garantir uma anélise abrangente e fundamentada sobre os desafios enfrentados na
producio e validacdo de provas nos crimes sexuais praticados contra menores de 14 anos.

A pesquisa bibliogrifica consistiu na consulta a livros, artigos cientificos, teses,
dissertacdes e legislacdes relacionadas ao tema de direito penal, processual penal e protecdo dos
direitos da crianga e do adolescente. A pesquisa bibliografica é indispensdvel para embasar
teoricamente o trabalho, pois permite o aprofundamento em conceitos, teorias e debates
existentes na literatura académica (LAKATOS E MARCONI, 2010).

As fontes foram selecionadas de plataformas como Google Académico, SciELO e
periddicos juridicos, garantindo atualidade e relevincia. A pesquisa documental complementou
a bibliogréfica, sendo realizada por meio de anilise de leis, jurisprudéncias, pareceres e
relatérios oficiais. Documentos como o Cédigo Penal Brasileiro, o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e decisdes judiciais relacionadas a crimes sexuais contra menores de 14 anos
foram analisados para compreender a aplicacdo préitica das normas juridicas.

O universo da pesquisa abrange casos de crimes sexuais praticados contra menores de
14 anos no Brasil, com foco em processos judiciais registrados entre os anos de 2019 a 2024.
Foram analisados 40 documentos, incluindo sentencas judiciais, laudos periciais e legislacdes
aplicadas nos casos selecionados, bem como 15 artigos, 4 monografias, 1 livro e 1 julgado que
apresenta semelhancas com o objeto de estudo.

A presente pesquisa ocorreu no acervo bibliotecirio da FACISA, ordenamento juridico,
banco de dados da SciELO, Google Académico, revistas, teses, livros e artigos cientificos e sites
para alcancar o resultado esperado.

Esses métodos garantiram que o estudo ndo apenas descrevesse os desafios, mas também
identificasse solugdes e priticas recomendadas para a melhoria da produgio e validagio de

provas em crimes sexuais contra menores de 14 anos.
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3 REVISAO DE LITERATURA

31 CONTEXTO HISTORICO MUNDIAL DOS CRIMES SEXUAIS PRATICADOS
CONTRA MENORES DE 14 ANOS

O histérico dos crimes sexuais contra menores de 14 anos revelam uma trajetdria
marcada por transformagdes sociais, religiosas e legais. Em diversas civiliza¢Ges antigas, as
praticas envolvendo menores e adultos nio eram necessariamente vistas como crimes. Na
Grécia e Roma antigas, por exemplo, havia registros de relagdes sexuais entre adultos e menores
de idade, institucionalizadas em alguns casos. Essas praticas eram aceitas como parte da
dinimica cultural e de poder da época (TEIXEIRA, 2022).

Na Idade Média, a influéncia da Igreja Catdlica na Europa trouxe uma visio mais rigida
sobre a sexualidade e comportamentos sexuais, incluindo os relacionados aos menores. Embora
o casamento precoce ainda fosse comum, o contato sexual fora do casamento, especialmente
envolvendo menores, passou a ser condenado (TEIXEIRA, 2022).

No século XVIII e XIX, o avango das teorias de direitos humanos e a protecio da
infincia ganharam mais espaco, principalmente na Europa e nos Estados Unidos. A Revolugio
Industrial trouxe o trabalho infantil em condi¢Ses insalubres, o que geral debates acerca da
necessidade de protecio legal para criancas. Durante esse periodo, leis comegaram a ser criadas
para proteger criancas de abusos fisicos e sexuais (FERREIRA E PORTO, 2018).

Nos séculos XIX e XX, o crescimento de movimentos em defesa dos direitos humanos
e da infincia influenciou a criacdo de legislacGes especificas contra abusos sexuais. Em 1885, no
Reino Unido, a Lei de Emenda Criminal elevou a idade de consentimento para 16 anos,
buscando proteger os menores de exploragio sexual (TEIXEIRA, 2022). O século XX marcou
uma mudanga mais consolidada na protecdo dos direitos da crianca.

A criacdo da Liga das Nagdes e, posteriormente, da ONU, resultou em documentos
internacionais, como a Declaracio dos Direitos da Crianca (1959) e a Convencio sobre os
Direitos da Crianga (1989). Esses tratados estabeleceram que criangas tém direitos especificos,
incluindo o direito a protecdo contra todas as formas de abuso e explora¢io sexual.

A Convengio de 1989 estipula que criancas devem ser protegidas por meio de leis,
politicas publicas e agdes preventivas (FERREIRA E PORTO, 2018). A partir do século XX e

inicio do século XXI, a preocupagio com os crimes sexuais contra menores se intensificou. Leis
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foram endurecidas, e alguns paises passaram a considerar esses crimes imprescritiveis
) g P p P

(TEIXEIRA, 2022).

O avanco tecnolégico, porém, trouxe novos desafios: o aumento dos crimes online, como

g g ) p ) )

pornografia infantil e a exploracdo sexual pela internet, exigiu a criagio de medidas de protegio
digitais. Organizag¢des internacionais e ONGs tém lutado pela padronizacio de leis e praticas
de investigagio para garantir que abusadores sejam punidos e que as vitimas recebam apoio

adequado.

3.2 CONTEXTO HISTORICO DO ORDENAMENTO JUR{DICO BRASILEIRO EM
RELAGCAO AOS CRIMES SEXUAIS CONTRA MENORES DE 14 ANOS

O Cédigo Penal brasileiro de 1940 tipificou o crime de “estupro” e “atentado violento ao
pudor” como crimes contra os costumes, tornando-se o marco inicial no que diz respeito as
mudancas no tratamento juridico e compreensio social desses crimes. O art. 224 do Cédigo
Penal de 1940 considerava menores de 14 anos como incapazes de consentir para atos sexuais,
estabelecendo essa idade como um limite legal através da presung¢io de violéncia.

O Cédigo Penal de 1940 era fortemente influenciado pela moralidade da época. Crimes
sexuais contra menores eram vistos sob a 6tica de costumes e moralidade publica, ao invés de
direito das vitimas. Essa visio considerava o impacto social e a reputagio familiar, nio
necessariamente a dignidade ou o trauma do menor. A presuncdo de incapacidade para o
consentimento era absoluta até os 14 anos, mas ainda havia brechas no tratamento das vitimas.

A Constituicdo Federal de 1988 foi um marco na protegio dos direitos humanos no Brasil.
O art. 227 da Constitui¢do Federal de 1988 garantiu protegio integral a criangas e adolescentes,
reconhecendo-os como sujeitos de direitos, influenciando a criagcdo de normas como o Estatuto
da Crianca e do Adolescente, que ampliou a garantia de protegdo as criangas e adolescentes em
situa¢des de vulnerabilidade, incluindo crimes sexuais.

A criagdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990 trouxe uma protecio
integral aos menores de idade, tratando criangas e adolescentes como sujeitos de direito. O ECA
fortaleceu o combate aos crimes sexuais ao estabelecer medidas protetivas e penais para
resguardar os direitos das criancgas e adolescentes.

Em 2009, a Lei n? 12.015 alterou significativamente o Cédigo Penal. A partir dessa
reforma, os crimes sexuais passaram a ser tratados como “crimes contra dignidade sexual”,

sendo os crimes de estupro e de atentado violento ao pudor unificados em um sé tipo penal,
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incluindo o crime de “estupro de vulneréivel”, tipificando qualquer ato sexual com menor de 14
anos como crime, independente de consentimento ou violéncia. Essa mudanca facilitou a
punigio de agressores e refletiu na percepgio sobre autonomia e protecido infantil.

Apébs o reconhecimento da dificuldade de obter provas em crimes sexuais contra
menores de 14 anos, principalmente devido aos traumas das vitimas e ao impacto de
testemunhar em processos judiciais, o Brasil adotou metodologias como a escuta especializada
e o depoimento especial. Essas abordagens visam minimizar o sofrimento das vitimas,
permitindo que sejam ouvidas em ambientes protegidos e por profissionais treinados, sem
necessidade de repetir depoimentos.

O Brasil tem implementado medidas legislativas e campanhas de prevencio e
conscientizacdo sobre o abuso infantil. Essas a¢des visam promover um ambiente seguro para
criangas e adolescentes, incluindo desde o fortalecimento de canais de dentncia como o Disque
100 até propostas de educacdo sexual nas escolas, para que criangas e adolescentes aprendam a

identificar e reportar abusos.

33 OS PRINCIPAIS OBSTACULOS ENFRENTADOS NA PRODUGCAO E
VALIDACAO DE PROVAS NOS CRIMES SEXUAIS PRATICADOS CONTRA
MENORES DE 14 ANOS

Os crimes sexuais praticados contra menores de 14 anos enfrentam diversos obsticulos
na producido e validagio de provas, os quais impactam significativamente a busca por justica.
Esses desafios decorrem tanto da natureza dos crimes quanto das especificidades das vitimas,
nesses casos, criangas e adolescentes.

Um dos principais entraves esté relacionado as limitac¢Ses na capacidade de comunicagio
dessas vitimas pois, devido 4 idade ou condicdes psicolégicas, muitas vezes nio conseguem
narrar os fatos de forma detalhada, cronolégica, podendo enfraquecer o depoimento,
especialmente quando ele é a tinica prova disponivel.

Guilherme de Souza Nucci (2024), destaca que “nesses casos, a presungio de violéncia
prevista no art. 217-A do Cédigo Penal exige uma avaliacdo cautelosa do relato, considerando o
contexto da vulnerabilidade”.

Além disso, a auséncia ou a deterioragio de provas materiais é um problema recorrente.

A demora na dentncia, frequentemente causada pelo medo, pela vergonha ou pela dependéncia
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emocional em relagio ao agressor, prejudica a coleta de vestigios bioldgicos, que, muitas vezes,
sdo indispensdveis para corroborar a acusagio.

Porém, ha no ordenamento juridico brasileiro, entendimento jurisprudencial acerca da
palavra da vitima e em laudos que corroboram a materialidade e autoria do delito, mesmo
quando o acusado alega insuficiéncia de provas, destacando a importincia do depoimento nos

crimes sexuais, que geralmente ocorrem sem testemunhas:

PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PLEITO DE
ABSOLVICAO. REEXAME FATICO-PROBATORIO.
INCIDENCIA DO OBICE PREVISTO NA SUMULA 7 DO STJ.
MANUTENGAO DA DECISAO AGRAVADA. I - Tendo a Corte de
origem, soberana na apreciagio da matéria fitico-probatéria, amparada
na palavra da vitima e demais provas carreada aos autos, mantido a
condenacio do agravante pela pritica do delito de estupro de vulneravel,
a pretensio da Defesa de alterar tal entendimento exigiria revolvimento
fatico-probatério, o que encontra ébice na Stimula 7/STJ. II - E firme o
entendimento do Superior Tribunal de Justica no sentido de que, em
crimes contra a liberdade sexual, a palavra da vitima possui especial
relevincia, uma vez que, em sua maioria, sdo praticados de modo
clandestino, nio podendo ser desconsiderada, notadamente quando
corroborada por outros elementos probatérios, como ocorreu na presente
hipétese.Agravo regimental desprovido.

(STJ - AgRg no AREsp: 1994996 TO 2021/0322893-4, Relator: Ministro
MESSOD AZULAY NETO, Data de Julgamento: 14/03/2023, Ts -
QUINTA TURMA, Data de Publicacio: DJe 24/03/2023)

Embora a Lei n213.431/2017 tenha instituido procedimentos como o depoimento especial
para proteger as vitimas e acelerar a coleta de informacdes, a falta de infraestrutura e de equipes
capacitadas limita sua efetividade, bem como a falta de preparo dos profissionais que ji atuam
nesses casos.

Outro fator agravante é a cultura do siléncio e o estigma social que cercam as vitimas
de crimes sexuais. A vergonha e o medo de serem descredibilizadas fazem com que muitas
delas sintam-se relutantes em denunciar os abusos. Essa resisténcia é exacerbada pela descrenca
social e pelo preconceito, que, muitas vezes, colocam em xeque a credibilidade dos relatos.

As inconsisténcias nos relatos das vitimas, decorrente dos impactos psicolégicos do
abuso, sdo exploradas pela defesa do acusado para questionar a veracidade das acusacdes.
Criancas, em especial, podem apresentar lapsos de membéria ou dificuldades em responder a

questionamentos em um ambiente judicial. Embora o depoimento especial, disposto na Lei n?
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13.431/2017, busque reduzir o impacto negativo do processo sobre a vitima, ele nem sempre é
suficiente para sanar os problemas probatérios.

Dados do Férum Brasileiro de Seguranga Piblica (FBSP) de 2024, mostra que mais de
769% dos casos de violéncia sexual registrados no Brasil envolvem criangas e adolescentes
menores de 14 anos, mas muitos n3o resultam em condenacdes devido as fragilidades na
producio de provas.

De acordo com o Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica (2024, p. 163), “é comum ouvir
relatos de vitimas que se dirigem a delegacia de policia para denunciar uma violéncia sexual e
sdo desincentivadas pelos policiais a prestarem queixa”. Ainda de acordo como o Anuirio
Brasileiro de Seguranga Publica (2024), a faixa etiria com os maiores nimeros de casos, em
porcentagem, sio entre os 10 a 13 anos de idade.

Superar essas dificuldades exige uma abordagem multidimensional, que inclui o
fortalecimento da capacitacdo de operadores do Direito e profissionais da satide, o investimento
em infraestrutura para ndcleos de atendimento especializado e a promogio de campanhas
educativas para combater estigmas e incentivar dentincias. Além disso, é imprescindivel a
priorizacdo da celeridade processual e garantir que os direitos das vitimas sejam protegidos em

todas as fases do processo.

3.4 OS PRINCIPAIS MEIOS DE PROVAS NOS CRIMES SEXUAIS CONTRA
MENORES DE 14 ANOS

A investigacdo e o julgamento de crimes sexuais cometidos contra menores de 14 anos
imp&em desafios complexos ao sistema juridico brasileiro, especialmente no tocante a produgio
de provas. Isso se deve 4 natureza frequentemente clandestina dos fatos, a vulnerabilidade da
vitima e 3 auséncia de testemunhas oculares.

Nesse contexto, a atuagio estatal deve se pautar por um equilibrio entre a busca da
verdade real e a protecdo da crianca ou adolescente, conforme preconizado pelo Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA) e por tratados internacionais de direitos humanos ratificados
pelo Brasil. Assim destacam-se como principais meios de prova: a pericia médico-legal, o
depoimento especial, o depoimento da vitima e a avaliagido psicolégica.

A pericia é um dos principais instrumentos probatdrios em casos de violéncia sexual,
especialmente quando realizada de forma célere apés o fato. A pericia médico-legal tem como

objetivo identificar vestigios fisicos que possam confirmar a ocorréncia da conjungio carnal ou
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de outros atos libidinosos. No Brasil, esse procedimento é regulamentado principalmente pelo
Cédigo de Processo Penal (CPP), em seus artigos 158 e seguintes, além de diretrizes técnicas
estabelecidas por protocolos do Instituto Médico Legal (IML).

Nos crimes sexuais contra menores de 14 anos - especialmente nos casos de estupro de
vulneravel, tipificado no art 217-A do Cédigo Penal -, a pericia pode comprovar lesGes na
genitélia. presenca de esperma, rupturas himenais, infec¢des sexualmente transmissiveis, entre
outros indicios. Entretanto, a auséncia de sinais fisicos ndo afasta a possibilidade de crime,
considerando que a violéncia sexual nem sempre deixa vestigios perceptiveis ou que a pericia
seja realizada dentro de um tempo hébil para a sua detecgio.

O depoimento especial é um instrumento normativo e procedimental que visa garantir
o direito a escuta protegida da crianga ou adolescente vitima ou testemunha de violéncia. Sua
principal base legal é a Lei n2 13.431/2017, que estabelece o sistema de garantia de direitos da
crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, dispondo sobre informagdes
especificas de escuta e depoimento especial.

Segundo a Lei n® 13.431/2017, o depoimento especial é realizado em ambiente adequado,
fora da sala de audiéncia tradicional, com a participagido de profissional capacitado, geralmente
psicélogo ou assistente social, que atua como intermediador entre a crianca e o juizo. A
finalidade é obter o relato da vitima com minima interferéncia, evitando a revitimizacio e
assegurando a confiabilidade do contetdo.

O depoimento especial tem valor probatério e, segundo o Superior Tribunal de Justica
(STJ), pode fundamentar uma condenagio penal, desde que corroborado por outros elementos
de prova. Além disso, em consonincia com o principio do melhor interesse da crianga, é
admitido como exce¢do ao contraditério pleno, uma vez que o defensor do réu pode formular
perguntas, mas estas sdo repassadas ao profissional intermediador, que decide sobre a sua
pertinéncia, de acordo com a situagdo psicolédgica da vitima.

Ainda que a Lei n2 13.431/2017 priorize o uso do depoimento especial, em algumas
situagdes pode haver necessidade do depoimento da vitima em outros momentos do processo,
como em sede policial, administrativa ou até mesmo judicial, nos casos de auséncia do protocolo
de escuta protegida na localidade.

Nesse cendrio, a jurisprudéncia pétria tem reconhecido o valor probatério do depoimento

da vitima, sobretudo nos crimes sexuais, em que geralmente ocorre a palavra da vitima contra
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a do acusado. O entendimento consolidado do STJ é o de que, havendo coeréncia, firmeza e
compatibilidade do depoimento com os demais elementos do processo, este pode ser suficiente
para embasar uma condenacido, ainda que isoladamente, desde que submetido ao crivo do
contraditério.

Contudo, é fundamental que o julgador observe com rigor a consisténcia e
espontaneidade do relato, considerando também o grau de maturidade da crianca, a
possibilidade de induzimento ou contaminacio do depoimento, e a existéncia de eventual
conflito familiar, especialmente em casos envolvendo pais ou padrastos como supostos autores.

A avaliagio psicolégica é uma ferramenta auxiliar na formacio do convencimento
judicial, ndo se confundindo com a escuta especializada nem com depoimento especial. Seu
objetivo nio é extrair confissdes ou relatar diretamente os fatos, mas sim analisar o estado
emocional da vitima, os impactos psicolégicos do abuso e a compatibilidade desses efeitos com
o relato apresentado.

Essa avaliagdo é realizada por psicélogos forenses, mediante entrevista clinica, aplicagio
de testes psicolégicos padronizados e observagio do comportamento da vitima. Em geral, os
laudos emitidos apresentam conclusdes sobre a existéncia de indicios de sofrimento psiquico,
traumas associados a vivéncia sexual precoce ou forcada, e eventuais sinais de manipulagio
externa ou fabulacio.

O contetdo da avaliagdo psicolégica nio possui, por si sé, valor de prova direta da
materialidade ou autoria do delito, mas constitui importante elemento de corroboracio ao
depoimento da vitima, podendo ainda ser relevante para orientar decisdes judiciais acerca de
medidas protetivas, guarda e convivéncia familiar, nos casos em que o agressor seja responséavel
legal da crianca.

A producio de provas nos crimes sexuais praticados contra menores de 14 anos exige
uma abordagem multidisciplinar e sensivel 4 condi¢do de vulnerabilidade da vitima. A pericia
médico-legal, o depoimento especial, o depoimento da vitima e a avalia¢do psicolégica sio meios
que, quando utilizados de forma articulada e respeitosa, permitem a formacio de um conjunto

probatdrio robusto, apto a embasar decisdes judiciais justas e eficazes.
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3.5 AIMPORTANCIA DA PALAVRA DA VITIMA NOS CRIMES SEXUAIS QUE NAO
DEIXAM VEST{GIOS FiSICOS

A producio probatéria em crimes contra a dignidade sexual quando n3o ha vestigios
fisicos que demonstrem a materialidade do fato, impde um dos maiores desafios ao sistema de
justica penal. Tais crimes, por sua prépria natureza, ocorrem em ambientes de privacidade, sem
testemunhas e frequentemente com grande defasagem temporal entre o fato e sua notificacio,
circunstincias que dificultam a producido de provas técnicas e periciais.

Nesse cenério, a palavra da vitima, sobretudo quando crianca ou adolescente, assume
papel central na formacio do convencimento judicial. A jurisprudéncia dos tribunais superiores
reconhece de forma reiterada a palavra da vitima como meio de prova vélido e suficiente, desde
que corroborada por elementos minimos de verossimilhanga.

A palavra da vitima, portanto, possui relevincia probatdria acentuada, em especial
quando coerente, firme e harmdénica com os demais elementos dos autos. Essa posi¢do encontra
amparo no préprio cardter sigiloso e traumatico dos crimes sexuais.

Como observa Fernando Capez (2022, p. 405), “a palavra da vitima é, muitas vezes, a
Unica fonte possivel de reconstrucdo dos fatos, devendo ser avaliada com sensibilidade, mas
também com critérios de racionalidade e prudéncia”.

Nos casos dos crimes sexuais praticados contra menores de 14 anos, a relevincia da
palavra da vitima se eleva ainda mais, uma vez que tais atos caracterizam-se pela presuncio
absoluta de violéncia, independentemente do consentimento da vitima ou da existéncia de
vestigios fisicos. Ademais, a Lei n? 13.431/2017, ao instituir o depoimento especial e a escuta
especializada, reforca a legitimidade da fala da vitima como meio valido de reconstru¢io do
fato, desde que respeitado o devido processo legal e os direitos do acusado.

Segundo Nilo Batista (2020, p. 231), “a especial valoragio do testemunho da vitima,
notadamente em casos de estupro de vulnerdvel, nio afronta o principio da presungio de
inocéncia, mas constitui uma adaptagio do processo penal as peculiaridades das infraces que
atingem bens juridicos de dificil mensuragio, como a dignidade sexual”.

E evidente, contudo, que a palavra da vitima nio pode ser tomada de forma acritica ou
automaitica. A anilise judicial deve considerar elementos como: coeréncia interna do relato,
compatibilidade com as demais provas disponiveis, ainda que indicidrias, espontaneidade,

constincia nas versdes apresentadas e auséncia de motivagio externa para imputagio falsa. A
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doutrina denomina esse conjunto de critérios como “juizo de verossimilhanga”, essencial para
evitar condenacdes injustas.

Além disso, a escuta da vitima deve ocorrer com observincia das garantias legais e
protocolos adequados, como determina a Lei n? 13.431/2017, que preconiza o uso de técnicas

especializadas para evitar a revitimizacdo e assegurar a autenticidade do relato.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A anilise dos dados obtidos por meio da pesquisa bibliografica e documental revelou que
a producdo e validagio de provas em crimes sexuais contra menores de 14 anos apresenta uma
série de obsticulos estruturais, juridicos, psicolégicos e sociais, que afetam diretamente a
responsabilizacio dos agressores e a prote¢io integral das vitimas.

Um dos principais resultados observados foi a constatacio da fragilidade probatéria
presente nesses casos. Por se tratar de crimes geralmente cometidos em ambiente privado, sem
testemunhas, e contra vitimas em situa¢io de vulnerabilidade — tanto pela idade quanto por
relacdes de dependéncia emocional, familiar ou econdémica —, os elementos probatérios
materiais frequentemente estdo ausentes ou comprometidos.

Segundo Guilherme de Souza Nucci (2024), a prova penal deve produzir convencimento
ao magistrado, o que exige rigor na sua coleta, preservagio e apresentagio. No entanto, nos
crimes sexuais contra criangas, a palavra da vitima torna-se, muitas vezes, o inico elemento
disponivel, o que, apesar de juridicamente aceito, ainda encontra resisténcia no meio judicial.

A jurisprudéncia recente do Superior Tribunal de Justica (STJ) reconhece o valor da
palavra da vitima nesses delitos, especialmente quando corroborada por outros indicios, laudos
psicolégicos ou pericias (AgRg no AREsp 1994996/ TO, 2023). Todavia, muitos profissionais
ainda apresentam posturas céticas diante dos relatos infantis, sobretudo quando ha lapsos de
memdria, incongruéncias narrativas ou comportamentos emocionais considerados
"incompativeis” com a violéncia sofrida — o que revela uma compreensio inadequada do
trauma e seus efeitos psiquicos na infincia.

O ordenamento juridico brasileiro nio estabelece uma hierarquia entre os meios de
prova, tampouco exige um modelo probatério tinico para cada tipo penal. Todavia, nos delitos
contra a dignidade sexual de vulnerdveis, o conjunto probatério deve ser construido com base

na légica da prova integrada, na qual diferentes elementos - sejam técnicos, testemunhais,
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documentais ou psicolégicos - contribuem conjuntamente para a formagdo do convencimento
do julgador.

Nessa perspectiva, o juizo de valor ndo se pauta apenas na existéncia de vestigios fisicos,
mas na analise da coeréncia, da verossimilhanca e da consisténcia global das provas produzidas.
Nesse tipo de infracdo penal, é comum que a palavra da vitima se configure como principal, e
em muitos casos tnica fonte de reconstru¢do dos fatos.

Por essa razio, os tribunais superiores tém reconhecido, com cautela, a possibilidade de
condenacdes fundamentadas na narrativa da vitima, desde que esta seja firme, coerente e
compativel com os demais elementos constantes dos autos. A doutrina converge nesse sentido,
ao destacar que a valoragio da palavra da vitima deve observar critérios objetivos de anélise, a
fim de preservar o contraditério e a ampla defesa, sem, contudo, desconsiderar o contexto de
vulnerabilidade e os efeitos emocionais que frequentemente impedem a coleta de provas
materiais.

Adicionalmente, a pesquisa evidenciou que a demora na dendncia, muitas vezes
motivada por medo, vergonha, dependéncia ou repressio familiar, compromete a eficicia da
coleta de vestigios biolégicos, especialmente em municipios de pequeno porte, como Prado/BA,
onde os recursos técnicos e humanos sio limitados. Tais fragilidades comprometem o
prosseguimento das investigacdes e, muitas vezes, resultam em absolvi¢des por insuficiéncia de
provas.

Outro aspecto relevante observado foi a falta de preparo de profissionais da rede de
protecdo e do sistema de justica, especialmente no que diz respeito a escuta especializada e ao
depoimento especial, previstos na Lei n2 13.431/2017. Apesar de representarem avangos
significativos no tratamento humanizado de vitimas infantis, esses instrumentos ainda sio
subutilizados devido & auséncia de infraestrutura e capacitagio técnica. Como destaca
Trennepohl (2022), a revitimizagdo secundiria — quando a vitima é exposta a multiplos e
invasivos interrogatérios — continua sendo uma realidade recorrente, agravando o trauma e
desestimulando a continuidade da dendncia.

O cruzamento com os dados empiricos do Anuério Brasileiro de Seguranca Publica
(2024) demonstra que 76% dos casos de violéncia sexual registrados no pais envolvem vitimas
menores de 14 anos, sendo que, na maioria desses casos, os autores sio familiares ou pessoas

préximas, o que reforga o desafio probatério e emocional dessas situagdes. Além disso, muitas
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vitimas sio desestimuladas a registrar ocorréncia, como indica o préprio Anuirio, o que
compromete a atuagio do Estado na persecugio penal.

A anélise também revelou que a atuacdo do sistema judicial ainda estd mais centrada na
puni¢io do agressor do que na protecio da vitima. Faltam medidas estruturais, como ntcleos
especializados com psicélogos, assistentes sociais e peritos, que possam garantir uma abordagem
integrada, acolhedora e eficaz na coleta de provas e na condugio do processo. Soma-se a isso a
morosidade judicial, que prolonga o sofrimento da vitima e favorece a impunidade.

Portanto, os resultados desta pesquisa evidenciam que, para além da legislacdo vigente,
é necessirio repensar préticas institucionais, capacitar profissionais, garantir o uso efetivo da
escuta especializada e do depoimento especial, além de fortalecer a infraestrutura dos érgios
responsdveis pela coleta e preservacio de provas. Somente com uma abordagem
multidisciplinar, sensivel e articulada serd possivel superar os obsticulos identificados e

promover uma justica verdadeiramente protetiva e eficaz.

s CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os principais desafios enfrentados na
producio e validacdo de provas em crimes sexuais praticados contra menores de 14 anos. Para
tanto, foram tragados objetivos especificos que permitiram uma abordagem ampla e
interdisciplinar: a contextualizacdo histérica da protegio dos direitos da infincia no cenério
internacional, a evolu¢do normativa do ordenamento juridico brasileiro no tocante a violéncia
sexual infantojuvenil, a identificacdo e anédlise dos meios probatérios aplicdveis e a discussio
sobre a relevincia da palavra da vitima, sobretudo nos casos em que inexistem vestigios fisicos
do crime.

Os resultados evidenciaram que a producdo de provas nesses delitos é marcada por
complexidades préprias, decorrentes da natureza clandestina das infracdes, da hipossuficiéncia
da vitima, da defasagem temporal entre a ocorréncia do fato e sua revelacdo, bem como da
caréncia de provas materiais em muitos casos. Tais fatores desafiam a aplicacio dos modelos
tradicionais de aferi¢do probatéria e exigem uma atuagio judicial que concilie técnica, empatia
e sensibilidade institucional.

A anélise do ordenamento juridico demonstrou que o Brasil, embora tenha avancado na

protecido dos direitos da crianga e do adolescente — notadamente com a Constitui¢do Federal de
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1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n2 8.069/1990) e a Lei n2 13.431/2017 —, ainda
enfrenta obsticulos significativos na efetivagio desses direitos no 4mbito processual penal.

As normas que regulam o depoimento especial e os protocolos da escuta protegida
representam avangos importantes, mas sua aplica¢io efetiva depende da estruturacdo dos érgidos
envolvidos, da capacitacio dos profissionais e da adesio do Poder Judicidrio a légica protetiva e
integradora desses instrumentos.

Observou-se que os principais meios de provas nestes casos — como a prova pericial, o
depoimento especial, a avaliagio psicoldgica e o préprio relato da vitima — devem ser analisados
de forma conjunta, a partir do modelo de valoragio racional das provas, com atencio ao contexto
em que foram produzidos.

A palavra da vitima, em especial, revela-se elemento de grande relevincia, podendo, em
determinadas circunstincias, fundamentar a condenagio, conforme reconhecido de forma
reiterada pela jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal e Superior Tribunal de Justica.
Contudo, sua utilizagio exige critérios técnicos e juridicos de verificacio de coeréncia,
verossimilhanca e compatibilidade com os demais elementos dos autos, de modo a preservar
tanto a dignidade da vitima quanto as garantias processuais do acusado.

Diante disso, conclui-se que os desafios na producio e validacdo de provas nos crimes
sexuais contra vulnerdveis ndo se limitam a questdes técnicas, mas envolvem também fatores
institucionais, culturais e epistemolégicos. A superagido dessas dificuldades requer ndo apenas
o aprimoramento das normas juridicas, mas também o fortalecimento das politicas ptblicas de
enfrentamentos a violéncia sexual, a sensibilizacdo dos operadores do direito e a construgio de
um processo penal verdadeiramente comprometido com a protecdo dos vulnerdveos e com a

realizagdo da justiga substancial.
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