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RESUMO: O presente artigo trata sobre a Alienagdo Parental, prevista na Lei 12.318/2010,
explicitando o conceito, espécies e aplicabilidade. Descreve as medidas punitivas previstas
na lei para coibir tal pritica e garantir a integridade fisica e psicolégica da crianca e do
adolescente que sdo vitimas desse comportamento por parte de um dos genitores. O trabalho
também mostra a importincia da atuacdo do judicidrio para identificar e fazer cessar a
alienacio parental. A maior incidéncia desse comportamento por parte do genitor ou
familiar, ocorre nas separacdes judiciais contenciosas ou até mesmo na disputa de guarda, na
qual um dos genitores se utiliza de artificios com a intencdo de deteriorar a imagem do outro
genitor para a crianga ou adolescente, como forma de vinganga. O artigo aborda também as
alteracdes recentes na lei de alienacdo parental e a necessdria continuidade nas discussdes
para aprimoré-la, mas nio a revogar. Destaca, também, que uma maior eficiéncia na
aplicacdo das medidas punitivas, enfrenta limita¢Ges estruturais, culturais e processuais. A
falta de efetividade das puni¢des reforgca urgéncia de uma atuagio mais ativa, célere e
humanizada por parte do poder judicidrio, bem como da capacitagio dos profissionais
envolvidos nos processos de familia.
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ABSTRACT: This article deals with Parental Alienation, as provided for in Law 12.318/2010,
explaining its concept, types and applicability. It describes the punitive measures provided for
in the law to prevent this practice and guarantee the physical and psychological integrity of
children and adolescents who are victims of this behavior by one of their parents. The work
also shows the importance of the judiciary's role in identifying and putting an end to parental
alienation. The highest incidence of this behavior by a parent or family member occurs in
contentious legal separations or even in custody disputes, in which one of the parents uses tricks
with the intention of damaging the image of the other parent in the eyes of the child or
adolescent, as a form of revenge. The article also addresses recent changes in the law on parental
alienation and the need for continued discussions to improve it, but not to revoke it. It also
highlights that greater efficiency in the application of punitive measures faces structural,
cultural and procedural limitations. The lack of effectiveness of punishments reinforces the
urgent need for more active, swift and humane action by the judiciary, as well as the training
of professionals involved in family processes.
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INTRODUCAO

A presente Pesquisa versa sobre a alienacdo parental e busca compreender a (In)
eficiéncia das medidas punitivas aplicadas no Brasil para coibir a pratica de alienagio parental.
Esse tema é tratado pela Lei n? 12.318, de 2010 e se mostra importante especialmente porque ainda
que nio seja um tema inédito, ressalta-se a necessidade de insistir no estudo, supondo que
problemas que j4 deveriam estar sanados continuam presentes na sociedade.

O psiquiatra Richard Gardner introduziu o conceito de alienagio parental na década de
1980, quando utilizou o termo para descrever um conjunto de comportamentos de um dos pais
ou responséveis, que tem como objetivo prejudicar o relacionamento da crianca com o outro
genitor. O processo de manipulacdo pode envolver a distor¢do de informacdes, falsas acusagdes
de abuso ou negligéncia e outras a¢es que visam fazer com que a crianga se volte contra o outro
genitor. O conceito de alienacio parental tem sido utilizado em discussdes juridicas e
psicolégicas, principalmente em casos de disputas de custédia.

A alienacido parental é vista por Gardner como um fendmeno problemitico que pode
causar danos emocionais duradouros 4 crianga e prejudicar o vinculo familiar, especialmente
entre pais e filhos, sendo essencialmente uma forma de manipulacdo e distor¢do da realidade.

Assim, a grande questio que se levanta é, se “As medidas punitivas aplicadas no Brasil
para coibir a pratica de alienagio parental tem se mostrado eficientes”. O problema se apresenta
em razdo de, mesmo apds quase 15 anos da promulgacio da Lei n? 12.318, de 2010 continuam
alarmantes os crescentes niimeros de processos de alienagio parental ajuizados a cada ano no
Brasil. Por alguns grupos sociais a lei é enaltecida e por outros é repudiada, tanto que existiu
indmeros projetos de lei, dentre eles a PL 6.371/2019 que buscou revogar, sem sucesso, a lei de
alienacgdo parental, sob a justificativa que n3o tem embasamento cientifico. Ocorreu, no entanto,
a publicagio de novos dispositivos como a lei n® 14.340/2022, para estabelecer procedimentos
relativos a alienacdo parental, e a lei n? 14.713/2023 que altera o Cédigo Civil e o CPC para
estabelecer que a guarda compartilhada nio é possivel em situagdes de risco de violéncia
doméstica ou familiar.

A alienagdo parental, reconhecida legalmente pela Lei n2 12.318 /2010, continua a ser um
tema de grande relevincia no Direito de Familia brasileiro. A relevincia da pesquisa justifica-
se pela crescente judicializa¢io dos conflitos familiares e pelo impacto devastador que a
alienagio parental causa no desenvolvimento das criangas e adolescentes. Em 2024, as dinimicas

familiares e os conflitos relacionados 4 guarda e convivéncia dos filhos permanecem complexas,
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exigindo compreensio das medidas de prote¢io disponiveis.

A pesquisa objetiva verificar a eficiéncia das medidas punitivas aplicadas no Brasil para
coibir a pritica da Aliena¢io Parental. Sendo assim, traz como objetivos especificos conhecer o
conceito de alienagio parental, apontar as medidas punitivas previstas na lei para tal ato e
ressaltar a importincia da intervencio do judicidrio como instrumento para coibir a prética da
alienagio parental.

Apoiando-se numa abordagem qualitativa, com pesquisa bibliogrifica e legislacido
vigente, o primeiro tépico deste trabalho pretende apresentar a Lei n2 12.318/2010, conceituando
a alienagdo parental e suas espécies, bem como sua aplicabilidade. O segundo tépico ir4 detalhar
as medidas punitivas garantidas na lei 12.318/10 que sdo utilizadas para coibir a pratica da
alienacgio parental no Brasil. E o dltimo propde uma reflexdo sobre a importincia do judicirio

e as medidas juridicas em busca de cessagio da alienagio parental.

1- ALIENACAO PARENTAL: CONCEITO E APLICABILIDADE DA LEI N2 12.318/2010

No Brasil, cresce consideravelmente o niimero de processos por alienacdo parental que
tem previsdo na Lei 12.318/2010. Observa-se que ainda que a Lei de Alienacdo Parental esteja em
vigor a quase duas décadas, continua a ser um tema de grande relevincia no Direito de Familia
brasileiro, pois as dinimicas familiares e os conflitos relacionados 4 guarda e convivéncia dos
filhos permanecem complexas, exigindo compreensio das medidas de protecdo disponiveis.

Sousa e Brito (2011), esclarecem que a sindrome de alienacdo parental (SAP) foi definida
pelo psiquiatra norte-americano Richard Gardner, na década de 80, como um distarbio infantil
que acometeria, especialmente, menores de idade envolvidos em situacées de disputa de guarda
entre os pais. Na visdo do autor, a sindrome se desenvolve a partir de programacio ou lavagem
cerebral realizada por um dos genitores para que o filho rejeite o outro responsavel

Observa-se que nio havia uma legislacdo especifica no ordenamento juridico brasileiro
que responsabilizasse os genitores pelos danos causados s vitimas da Sindrome de Alienacio
Parental, embora a Constitui¢do Federal de 1988 no seu artigo 227 prevé sobre o dever da familia,
da sociedade e do Estado, assegurar a crianga e ao adolescente, entre outros direitos, o direito a
dignidade e 4 convivéncia familiar. Pouco tempo depois, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), instituido pela Lei n® 8069 de 1990, consolidou a doutrina da protecdo integral, que
reconhece criangas e adolescentes como sujeitos de direitos. O ECA estabelece a necessidade de

protecdo integral, assegurando-lhes todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
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garantindo o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condicdes de
liberdade e de dignidade (BRASIL, 1990). No entanto, estes dispositivos legais se mostraram
insuficiente para garantir a protecdo desses sujeitos diante de um cendrio de crescentes casos de
divércios, separagdes conjugais conflituosas e guardas compartilhadas que resultavam na
perceptivel sindrome da alienagdo parental. A Lei n? 12.318/2010 surge, nesse contexto, como um
instrumento legal importante para proteger as criangas e adolescentes vitimas de alienagio
parental, pois, ainda que a Constitui¢do Federal e o Estatuto da Crianga e do Adolescente j
determinassem a protecdo aos direitos fundamentais da crianga e adolescente, a Lei 12.318/2010,
veio para definir de forma clara e precisa o que é a alienacdo parental e o procedimento adotado
quando da verificacio dessa pratica perversa.

A Lei n?2 12.318/2010 define a alienagdo parental como "a interferéncia na formacio
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos
avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilincia para
que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou & manutencio de vinculos com
este” (BRASIL, 2010).

O art. 22 da lei 12.318/2010, traz formas exemplificativas de alienagdo parental, quais
sejam: realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade
ou maternidade; dificultar o exercicio da autoridade parental; dificultar contato de crianga ou
adolescente com genitor; dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a crianca ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco; apresentar falsa dentincia
contra genitor, contra familiares deste ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia
deles com a crianca ou adolescente, bem como mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avés (BRASIL, 2010).

A pritica da alienacdo parental mostra-se recorrente na sociedade brasileira, quando
ocorre o divércio litigioso ou separacdo conjugal conflituosa e a crianca ou adolescente passa a
ter maior convivéncia com um dos genitores.

DIAS (2010) descreve com precisio o fendmeno da alienacio parental e as sequelas que
causam em suas vitimas:

Muitas vezes, a ruptura da vida em comum gera, em um do par, sentimentos de
abandono, de rejeicio. Quem nio consegue elaborar adequadamente o luto da
separacio, sente-se traido, surgindo forte desejo de vinganca. Caso os filhos fiquem em
sua companhia, ao ver o interesse do genitor em preservar a convivéncia com eles, tudo
faz para separéd-los. D4 inicio a um processo de destrui¢io, de desmoralizagio, de
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descrédito, desencadeando verdadeira campanha para desvalorizar o outro. Os
sentimentos dos filhos sio monitorados. Eles sio programados para rejeitar, para odiar
o genitor nio guardido. Com o tempo, a crianga acaba aceitando como verdade tudo
que lhe é informado de modo insistente. E levada a afastar-se de quem ama, o que gera
contradicdo de sentimentos e o rompimento vinculo afetivo. Este conjunto de
manobras para promover a destrui¢io de um dos pais chama-se alienacdo parental. O
filho identifica-se com o genitor patolégico e torna-se érfio do genitor alienado, que
passa a ser considerado um invasor, um intruso a ser afastado a qualquer prego. (DIAS,
2010, P. 455)

Corroboram com DIAS, Batista e Marques (2023), quando apontam que a protecdo da
crianga e do adolescente pode ser seriamente comprometida em contextos de separagio conjugal
conflituosa. Nesses casos, praticas de alienacio parental, onde um dos genitores busca
desqualificar ou afastar a crianca ou adolescente do outro genitor, podem ser identificadas
(FOLY et al., 2021). Essas praticas prejudicam seriamente o desenvolvimento saudével da
crianca ou adolescente e violam seus direitos garantidos pelo ECA, colocando-os em uma
situagdo de risco e vulnerabilidade.

Goiabeira Rosa et al (2023) apresenta duas espécies de alienagdo parental: a direta, quando
o alienante envida os esforcos difamatérios diretamente em relagio a pessoa do alienado;
indireta, quando o alienante n3o busca atingir diretamente a pessoa do alienado, valendo-se de
outros meios que irdo refletir e atingir este tltimo. Douglas Darnall, citado por Goiabeira Rosa
et al (2023), apresenta ainda trés variantes da alienacdo direta, a saber: o alienador ingénuo, que
tem consciéncia de que o genitor alienado é importante na vida do filho e por isso o alienador
conscientemente n3o apresenta nenhum obsticulo para a relacio parento-filial, entretanto,
inconscientemente realiza a campanha difamatéria em que deprecia o alienado em situacdes
como da transferéncia de responsabilidades. A segunda variante é alienador ativo, em que hé a
intencio do alienante de praticar campanha difamatéria para que impeca ou dificulte a
existéncia de um relacionamento parento-filial e por dltimo, o alienador obcecado, que possui a
intencio de impedir e dificultar a relacdo parento-filial e realizar uma campanha difamatéria
em relacio ao ex-cénjuge para destruir a todo custo sua imagem frente 4 crianca, de modo que
ignora completamente qualquer repercussio em relacdo ao filho ao argumento de que se busca
para este o bem-estar e seguranca. (GOIABEIRA ROSA et al, 2023, pags. 27 e 28).

Bruna Barbieri corrobora com Goiabeira Rosa quando afirma que a alienagio parental
nio se restringe apenas a utilizar os filhos enquanto instrumentos:

Nio sé as criangas e adolescentes, mas todos aqueles membros da familia, por
vivenciarem um estado de imaturidade, ou senilidade, sejam suscetiveis a processos de
programagio ou manipulacdo para afastarem-se de outros membros cuja convivéncia
lhe seria fundamental para manutengio da saide e seguranca podem ser vitimas da

pratica de Alienagdo Parental Familiar Induzida. (WAQUIM, 2018, p.59)
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Assim, a alienagdo parental pode atingir todo o corpo familiar (avés, tios, e outros
parentes que nio estdo diretamente envolvidos no ntcleo familiar), o alienante pode estender a
alienacgdo a toda a familia do alienado, fazendo com que os familiares deste tltimo se voltem
contra ele.

A respeito da alienacdo parental indireta, Goiabeira Rosa et al (2023) explica que esta
comporta basicamente duas espécies: a transversal e a inversa. Na alienacdo parental
transversal, o alienante induz o filho a crer que o contexto familiar dos parentes do genitor-alvo
é um ambiente problemitico, onde impera a desarmonia em razdo dos desvios e desequilibrios
dos familiares deste tltimo, os quais n3o seriam entdo aptos a oferecer um convivio harmonioso
e cercado de afeto. O autor ressalta que a finalidade social da Lei de Alienagio Parental é a
garantia de efetivacdo do direito fundamental 4 convivéncia n3o s6 dos filhos com os pais como
também daqueles com os demais familiares. Assim sendo, todo familiar que tenha seu direito &
convivéncia com a crianga dificultado ou impedido pelo comportamento do alienante tem
direito a se valer das prerrogativas contidas na LAP.

O art. 22, inciso VI da LAP n? 12.318/10 prevé expressamente a Alienagio Parental
Transversal, quando descreve a conduta que se baseia em “apresentar falsa dendncia contra
genitor, contra familiares deste ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles
com a crianga ou adolescente”.

A outa espécie de alienagdo parental indireta que Goiabeira Rosa et al (2023) explica é a
inversa. Nessa espécie, para atingir o intento principal que é fazer com que o filho repudie o
outro genitor ou que cause prejuizo 2 manutencio de vinculo com este, ndo necessariamente o
alienante visa diretamente ao alienado. Pode acontecer de o alienante criar falsas caracteristicas
em relagdo ao filho ou se vitimizar e assim criar um cendrio imaginirio em que, mesmo o
alienado nio tendo sua imagem difamada, a convivéncia com o filho se torna dificultada ou
impossibilitada em razdo da lavagem cerebral imposta pelo alienante, o que sabota sua prépria
relagio com a prole, desde que para ele isso sirva para afastar o filho do outro genitor.
(GOIABEIRA ROSA, 2023, p. 36 € 37).

A respeito da alienagdo parental inversa, Ana Carolina Carpes Madaleno e Rolf
Madaleno alcunharam as expressdes autoalienagdo ou alienagio auto infligida, no que bem
observam a respeito:

Pais podem estar tdo obcecados interpretando como ato de deslealdade do outro genitor
o fato de as coisas ndo estarem funcionando da forma por ele desejada, mas sendo
incapazes de observar que sua prole estid passando por situacdes por eles mesmos
insidiosamente provocadas, mediante a alienacio de si préprio (autoalienagio),
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causando o préprio afastamento dos seus filhos e contribuindo com o seu agir de
rebeldia para se fazer uma pessoa que a crianca até ama, mas a quem acaba evitando.

(MADALENQO, 2019, p.187.)
Compreendemos entdo, que na alienacdo parental inversa ou autoalienagio a médio ou

longo prazo o alienante acaba por fornecer ao filho motivos para este repudii-lo.

2 - MEDIDAS PUNITIVAS UTILIZADAS PARA COIBIR A PRATICA DA
ALIENACAO PARENTAL

A alienagdo parental é uma forma de abuso emocional silencioso, porém profundamente
lesivo, cujas consequéncias recaem sobre o desenvolvimento psicolégico da crianca ou
adolescente. No Brasil, a promulgagio da Lei n2 12.318/2010 representou um avango juridico ao
reconhecer e tipificar essa prética, estabelecendo medidas destinadas a sua repressdo. Tais
medidas tém cardter punitivo, mas também restaurador, buscando preservar o bem-estar
psicolégico da crianca e reestabelecer os lacos afetivos interrompidos. No entanto, a efetividade
dessas acdes depende de diversos fatores, como a agilidade processual, o preparo dos
profissionais envolvidos e o comprometimento das partes.

A Lei de Alienagdo Parental n? 12.318/2010, prevé em seu artigo 62, nos incisos [ ao VI,
de maneira resumida, as ferramentas que podem ser utilizadas pelo magistrado com a finalidade
de obstar a continuagio das préticas de alienagdo parental

Art. 62 - Caracterizados atos tipicos de alienagio parental ou qualquer conduta
que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com genitor, em agio
autdnoma ou incidental, o juiz poder4, cumulativamente ou nio, sem prejuizo da
decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso: I - declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o
alienador; II - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

IIT - estipular multa ao alienador; I'V - determinar acompanhamento psicolégico
e/ou biopsicossocial; V - determinar a alteracio da guarda para guarda
compartilhada ou sua inversdo; VI - determinar a fixagio cautelar do domicilio da
crianga ou adolescente. (BRASIL, 2010)

Rocha (2012) detalha um pouco sobre algumas medidas punitivas previstas na Lei
12.318/10. Ela aponta que a primeira medida do artigo 62, da respectiva lei é declarar a ocorréncia
de alienacdo parental e advertir o alienador, essa tentativa mais branda pode ser suficiente para
que haja o estabelecimento da normalidade na relagdo com o vitimado.

Diz ainda a autora que a aplicagio das san¢Ges ndo segue uma sequéncia determinada, o
juiz pode determinar a imposi¢do de uma medida menos severa, ou seja, advertir o alienador,
mas isso dependerd da gravidade da alienagdo exercida contra o menor. Essa declaracdo de

alienacdo e adverténcia para com o alienador é o passo inicial para as outras sang¢des, com o
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intuito de diminuir ou até encerrar o abuso da autoridade parental. O inciso II traz a “ampliacio
do regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado”, isso ocorre no intuito de
restaurar o convivio parental, para que nio acontega o pior, ou seja, esse afastamento por conta
da alienacdo parental nio seja irreversivel. Essa é uma medida imediata, a partir do momento
que se percebe a disputa pela presenca do filho ou quando as visitas passam a ser dificultadas, e
o alienador nio permite que o filho atenda telefonemas do outro genitor.

Para Rocha (2012), a multa, descrita no inciso III tem o condio do alienador sentir
diretamente em seus rendimentos os efeitos da sua conduta, que busca privar o vitimado do
convivio com o menor, contudo, deixou o legislador de determinar qual o destino do valor da
multa a ser aplicada e recolhida. Sobre o acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial,
descrito no inciso IV, o juiz determinara se necessitar, de um laudo pericial para detectar a
alienacio parental. Essa medida pode ser considerada a mais eficaz, no sentido de tentar
conscientizar o alienador dos possiveis danos causados 4 crianga e ao adolescente. Rocha (2012)
argumenta que essa medida nio é restrita ao menor, o alienador geralmente também precisa
desse acompanhamento, o magistrado poder4d determinar de modo compulsério que o genitor
realize o tratamento. Pode acontecer do alienante apresentar resisténcia, mas o juiz determinara
a medida e por meio de profissionais na 4rea de psicologia, utilizando-se de instrumentos
eficazes para atuar no caso, o resultado do tratamento conscientizar4 o alienante dos danos
causados ao filho (ROCHA, 2012, pag. 37 e 38).

Para Lagrasta (2009, p.89, apud ZENI E MIRANDA, 2014, pag. 173) “o mais importante
é que o caréter punitivo seja de modo exemplar e cuja aplicacdo seja da maneira imediata, assim
que o magistrado verificar e constatar a elaboragio da alienacio ou o encaminhamento a
respectiva sindrome”.

A Lei n® 14.340, de 2022 trouxe alteracdes na Lei de Alienacdo Parental 12.318/2010, para
modificar procedimentos relativos a alienagio parental, e a Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer procedimentos adicionais para a
suspensido do poder familiar. Assim, revogou o inciso VII do artigo 62 da Lei 12.318/2010 que
declarava a suspensdo da autoridade parental como medida punitiva, bem como incluiu o 22
paréagrafo no art. 62 que diz:

§ 12 Caracterizada mudanca abusiva de endereco, inviabilizacio ou obstrugio 2
convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigagdo de levar para ou retirar
a crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das alternincias dos
periodos de convivéncia familiar.

§ 22 O acompanhamento psicolégico ou o biopsicossocial deve ser submetido a
avalia¢Bes periddicas, com a emissdo, pelo menos, de um laudo inicial, que contenha a
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avaliagdo do caso e o indicativo da metodologia a ser empregada, e de um laudo final,
ao término do acompanhamento. (BRASIL, 2022)

Importa salientar que embora o inciso VII do art. 62 da Lei 12.318/10, tenha sido revogado,
esta medida de suspensio do poder familiar, quando necessédrio a sua aplicagio, encontra-se
garantida no art. 1.637 do Cédigo Civil/2002.

Renata Nepomuceno e Cysne (2024), ressalta a importincia de refletir que antes da
alteracdo da lei, as Casas Legislativas analisaram um ndmero significativo de projetos de leis
que tratam sobre a questdo da alienacdo parental e optaram pela manutencdo da Lei existente,
com algumas alteracdes. A autora afirma que embora as mudangas sejam pontuais, indicam uma
necessidade de analise mais profunda para melhor aplicagio pratica, a fim de que a intengdo do
legislador seja alcancada.

Em favor da Lei da Alienagio Parental (Lei n° 12.318/2010), Brandio e Azevedo (2023)
argumentam que o ordenamento juridico brasileiro nio era, até entio, eficiente para impedir o
afastamento injustificado dos filhos de um dos seus genitores. A exemplo, a Lei da Guarda
Compartilhada (Lei n° 13.058/2014, 2014), ndo tem objetivo direto de impedir o abuso do poder
parental, tampouco retine instrumentos especificos para regular tal problema de forma eficaz.
Seguindo esse raciocinio, a Lei da Alienacio Parental aparentemente teria capacidade para
validar, garantir e reforcar o cumprimento da guarda compartilhada, para tanto, lancando mio
de medidas coercitivas contra aquele(a) que impede a participagio e convivéncia de um dos pais
na vida dos filhos. (BRANDAO, AZEVEDO, 2023).

De acordo com Maria Berenice Dias (2024, p. 59), desde que o tema passou a receber
maior atencdo, houve aumento de falsas dentincias de incesto, primordialmente em acdes de
disputas e regulamentacdo de convivéncia. O que pode levar a um rompimento do vinculo de
convivéncia de um dos genitores com os filhos sem justificativa. Outra consequéncia ainda pior,
é identificar como falsa dentincia o que pode ser verdade.

A autora afirma ainda que, a oitiva da vitima por meio do Depoimento Especial, tem
sido uma ferramenta que, em muito, vem auxiliando na apuracdo da verdade (Lei 13.431/2017).

Essa controvérsia, portanto, levanta questdes criticas sobre como a alienagio parental é
identificada e comprovada na esfera legal. A possibilidade de falsas acusa¢des sublinha a
necessidade de um cuidado e diligéncia extremos no manejo dessas situagdes, exigindo uma
avaliagdo critica e cuidadosa por parte dos profissionais envolvidos. Ademais, isso também

evidencia a necessidade de mais pesquisas e aperfeicoamento legislativo para garantir que a
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Lei 12.318/2010 seja aplicada de maneira justa e eficaz, e para minimizar a possibilidade de seu

uso indevido ou manipulativo. (BATISTA; MARQUES, 2025)

3 - A IMPORTANCIA DO JUDICIARIO E AS MEDIDAS JURIDICAS EM BUSCA DE
CESSACAO DA ALIENACAO PARENTAL

O poder judicidrio tem papel relevante na mediagio e resolucdo de conflitos familiares
envolvendo a alienagio parental. Além de aplicar as medidas previstas em lei, o juiz deve atuar
com sensibilidade e agilidade, visando sempre o melhor interesse da crianca ou adolescente.
Cabe ao judicidrio avaliar a existéncia da alienagio parental com base em laudos técnicos,
garantir a preservacdo da convivéncia familiar ampla e saudavel, fazer cumprir as decisées com
firmeza, inclusive com imposi¢cio de sangdes; buscar meios alternativos de resolugio de
conflitos, com mediacdo familiar. Contudo, quando o judicidrio atua de forma burocritica, sem
escuta ativa e sensibilidade s nuances emocionais do caso, tende a perpetuar o ciclo da alienagio
em vez de interrompé-lo.

Ledo (2020) argumenta que diante da noticia de que o infante estd sendo abusado,
negligenciado por membro de sua prépria familia, a solugio mais simples é investigar com
prioridade e celeridade. Diz ainda que o impeditivo para isso ocorrer é que de um lado, nos
juizos criminais tramita a investigacdo do abuso, e do outro a Vara de Familia tramita a agio de
divéreio, guarda, alienagio parental. Assim, os juizos pouco se comunicam, o que gera decisdes
contraditérias. Waquim (2020) corrobora com Ledo (2020), quando afirma ser comum acontecer
no juizo de Familia suspender o curso da demanda esperando o resultado do processo criminal,
trazendo ganhos para o genitor alienador, pois o tempo consolida a alienac3o.

Segundo Waquim (2020), a melhor solugio é reunir a competéncia para apuragio do ato
de alienacdo parental e para a apuracio da dentincia de abuso sexual contra o menor no mesmo
Juizo, sendo este Juizo o da Infincia e Juventude, através das leis de organizacio judicidrias dos
Tribunais de Justiga, evitando o fracionamento da prestacdo jurisdicional. Segundo a autora

complementa, essa solugdo traz as seguintes vantagens:

a) Seguranca juridica, pela reducdo da possibilidade de decisdes conflitantes;
b) Maior celeridade, pela tramitagdo conjunta das agdes e o aproveitamento de atos
e provas entre as demandas, além de ser evitar a suspensio de uma das a¢Ses por
prejudicialidade;
c) Redugio da revitimizacdo da crianca e do adolescente, com a concentracio dos
atos de pericia e oitivas;
d) Prestacdo jurisdicional e forense de maior capacitacdo e sensibilidade dos atores quanto as peculiaridades do
microssistema juridico de Infincia e Juventude. (WAQUIM, 2020)
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As medidas punitivas previstas pela legislacdo nem sempre se mostram eficazes, tanto
pela dificuldade de sua aplicacio quanto pela morosidade do judicidrio. Alguns fatores que
contribuem para a ineficicia sdo a dificuldade na producio das provas, pois com frequéncia, as
dentincias de alienacdo parental sdo subjetivas e de dificil comprovagio, tornando o processo de
apuragio complexo e lento. H4 também a resisténcia a intervencio judicial, j4 que em muitos
casos, o alienador resiste as decisdes judiciais e recorre a novos mecanismos de manipulagio da
crianca e do adolescente. Soma-se a isso a falta de estrutura psicolégica e social, j4 que a
aplicacdo das medidas exige acompanhamento psicolégico e intervencio multidisciplinar, o que
nem sempre estd disponivel no sistema judicidrio ou nos equipamentos publicos.

Ainda assim, Celina Ledo (2020), comenta que aqueles que sdo contra a revogagdo da lei
de alienagio parental afirmam que o instrumento legal é mais benéfico do que prejudicial para
as criancas e adolescentes e que casos particulares nio podem prejudicar uma ampla maioria,
sendo necessario apenas alguns ajustes na lei. A autora argumenta ainda que a lei de alienacgio
parental pretende coibir priticas de vinganca pessoal apds o término de relacionamentos. A Lei
n? 12.318/10, veio incorporar o nosso ordenamento juridico, com o objetivo de proteger o menor
e o direito do alienado resguardado na legislacdo vigente. Repelir radicalmente a lei de alienacgio
parental é uma atitude precipitada, pois é necessério considerar um diagnéstico especifico. Cabe
ao Poder Judiciario gastar até o fim as probabilidades no que se refere ao apuramento da pratica
do alienador em desfavor do alienado, protegendo a vitima.

Maria Berenice Dias (2020) corrobora com o pensamento de Leio quando diz que a lei
n. 12.318/10, de forma pedagégica, define o que ¢é alienagdo parental, descreve
exemplificativamente condutas que permitem identificar posturas alienadoras e estabelece
diligéncias que devem ser utilizadas para coibir essas praticas. De acordo com Maria Berenice
Dias, a lei de alienacdo parental é um instrumento de prote¢io ao infante. E ainda faz uma
importante observagio referente aos projetos de lei que defendem a sua revogagio: “O fato de
alguns profissionais nio conseguirem detectar a ocorréncia de atos de alienagdo, ou de juizes
nio aplicarem a lei de modo satisfatério, nio pode ensejar este movimento que estd acontecendo
Brasil a fora buscando a sua revogagio.” (DIAS, 2020)

Dias (2024, p. 17), aponta ainda que as altera¢cdes promovidas na LAP pela Lei n®
14.340/2022, emprestam mais celeridade ao processo:

LAP, art.42, pardgrafo dnico: Assegurou a convivéncia com o genitor, de forma assistida, a ndo

ser que atestado por profissional a existéncia de risco a integridade fisica ou psiquica do filho;
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LAP, art.52, § 42: Autoriza a nomeacio de perito na auséncia ou insuficiéncia de serventuérios
para sua realizagio;
LAP, art. 62 § 22 Determina que o acompanhamento psicolégico ou biopsicossocial seja
submetido a avaliacGes periédicas, com a emissdo, pelo menos, de um laudo inicial, que
contenha a avalia¢io do caso e o indicativo da metodologia a ser empregada, e de um laudo final,
ao término do acompanhamento;
LAP, art. 82 - A: O depoimento ou oitiva do filho deve ser feito via Depoimento Especial (Lei
13.431/2017).

Brandio e Azevedo (2023) refor¢cam que nio basta nos opormos pura e simplesmente
Lei, ou em caso contrario referenda-la, sem levar em conta os mecanismos de normalizacdo que
ultrapassam o campo doutrindrio. Diante do panorama complexo de estratégias de poder que
incidem sobre a familia, torna-se urgente a revisio critica da inser¢do da Psicologia e das equipes
interprofissionais nas engrenagens juridicas, sobretudo, em relacio 4 demanda crescente por
laudos e relatérios.

Os autores afirmam ainda que, na medida em que as estratégias de normalizacdo nio se
exercem no dominio exclusivo das leis, nio parece relevante o entrincheiramento em favor ou
desfavor da lei, e sim a promoc3o de priticas de cuidado e de assisténcia as familias em processo
de dissolug¢io do ninho familiar, com acdes efetivas que preferencialmente nio estejam
concentradas no poder judiciario.

A prevengio e a mitigagdo da alienacdo parental, de acordo com Batista e Marques (2025,
pag. 14) requerem uma abordagem multifacetada que engloba a educacido dos pais, a adogdo de
praticas de guarda que promovem a convivéncia equilibrada com ambos os genitores,
intervencgdes terapéuticas para a familia e a aplicacio efetiva da legislacdo pertinente. Sem
deixar de considerar que tais estratégias devem ser individualizadas, considerando a
singularidade de cada caso e o melhor interesse da crianca.

Observa-se no dmbito legal, que a intervencdo judicial tem se mostrado crucial na
prevencio e resolucdo de casos de alienagio parental. A lei brasileira n? 12.318, de 2010, que dispde
sobre a alienagio parental, prevé medidas que podem ser tomadas para evitar ou mitigar a
alienacdo parental, que incluem desde a adverténcia ao genitor alienante até a alteragdo da
guarda (BRASIL, 2010). A lei de alienagdo parental representa um importante instrumento na
defesa do direito da crianga ao convivio familiar sauddvel, porém, a sua efetividade depende da
atuacio diligente e efetiva do sistema judicidrio e multidisciplinar para identificar, prevenir e

fazer cessar em tempo habil.
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CONCLUSAO

Este artigo destacou a importincia da Lei 12.318/2010 como um instrumento juridico
essencial na luta contra a alienagio parental no Brasil. As medidas punitivas previstas na lei
sdo, em teoria, instrumentos valiosos para conter e fazer cessar a alienacdo parental. No entanto,
sua aplicacdo na pritica, esbarra em limitagdes estruturais, culturais e processuais. A falta de
efetividade das punigdes reforca a urgéncia de uma atuagio mais ativa, célere e humanizada por
parte do poder judicidrio, bem como da capacitacio dos profissionais envolvidos nos processos
de familia. A simples existéncia da norma n3o garante sua eficicia se ndo houver uma estrutura
institucional preparada para dar suporte ao seu cumprimento.

Assim, a pesquisa ressaltou que além da intervencio do judicidrio h4 a necessidade de
intervenc¢des de equipes multidisciplinares e uma abordagem psicolégica adequada para lidar
com a alienacdo parental. Ainda que a lei estabeleca caminhos legais para combater e fazer cessar
a alienagdo parental, na pratica, a identificacido e o tratamento desse fenémeno podem ser
desafiadores. O processo judicial que envolve alegacdes de alienagio parental exige um exame
cuidadoso das dinimicas familiares, a avaliagdo psicolégica e biopsicossocial da crianca e
adolescente e a observagio atenta das interagdes familiares. O envolvimento do sistema
judicidrio muitas vezes ndo é suficiente para lidar com as consequéncias emocionais profundas
que a alienagdo parental provoca na crianga e no genitor alienado.

Consideramos também, que a alteracdo da lei n2 12.318/10 pela lei n2 14.340/2022, visou
aprimorar a lei de alienagio parental e trazer mais eficicia na sua implementac3o e na atuacio
do poder judiciario.

Espera-se que este trabalho contribua para a reflexdo, ampliacdo do debate e o avanco
das pesquisas sobre a temética, auxiliando na protecdo e promogio do bem-estar de criangas e

adolescentes vitimas de alienac¢io parental.

REFERENCIAS

BATISTA, Matheus Augusto Alves dos; MARQUES, Hiorranes Az6r Morais Ferreira.
Alienagio Parental: Um olhar i vitima e a importincia da Lei 12.318/2010. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/artigos/alienacao-parental-e-a-importancia-da-lei-12318-
2010/1870594866. Acesso em 18 de abril de 2025.

BRANDAO, Eduardo Ponte; AZEVEDO, Luciana Jaramillo Caruso de. Poder, Norma e
Idedrio na Lei de Alienagio Parental. Psicologia: Ciéncia e Profissio, 43, 1-14.

https://doi.org/10.1590/1982-3703003249888, 2023.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

1827


https://www.jusbrasil.com.br/artigos/alienacao-parental-e-a-importancia-da-lei-12318-2010/1870594866
https://www.jusbrasil.com.br/artigos/alienacao-parental-e-a-importancia-da-lei-12318-2010/1870594866
https://doi.org/10.1590/1982-3703003249888

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE
BRASIL. Cédigo Civil. 12 ed. SP: Editora Capri, 2024.

BRASIL, Constitui¢io (1988) Constitui¢do da Repiblica Federativa do Brasil. 56. Ed. Brasilia:
Céimara dos Deputados, Edicdes Cimara,2020.

BRASIL, Lei n2 8.069 derggo. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Brasilia, 13 de julho de 1990;
1692 da Independéncia e 1022 da Republica.

BRASIL, Lei n?12.318, de 26 de agosto de 2010. Lei sobre alienagdo parental. Brasilia, 26 de agosto
de 2010; 189° da Independéncia e 122° da Republica.

BRASIL, Lei n? 14.340, de 18 de maio de 2022. Altera a Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010, para
modificar procedimentos relativos 3 alienacio parental, e a Lei n? 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer procedimentos adicionais para a
suspensdo do poder familiar. Brasilia, 18 de maio de 2022; 2012 da Independéncia e 1342 da
Reptblica.

DIAS, Maria Berenice. Alienacio Parental: Da interdisciplinaridade aos tribunais. 62 ed.
Salvador - BA: editora JusPODIVM, 2024.

DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 6 ed. Sio Paulo: Revista dos Tribunais,
2010, P. 455.

FOLY, Larissa da Silva Dantas; SOARES, Irineu Carvalho de Oliveira; SANTOS, Solano
Antonius de Sousa; SILVA FILHO, Walquer Figueiredo da. Comprovagio da Alienagio
Parental no Processo Judicial. Ciéncia Atual - Revista Cientifica Multidisciplinar da
UnisioJosé, v. 17, n. 1, 202I.

GOIABEIRA ROSA, Luiz Carlos et al. Aliena¢do Parental — Responsabilidade Civil. 12 ed. SP:

editora Foco, 2023.

LEAO, Celina. Analise critica da lei de alienagio parental: uma anilise critica com vistas
proposi¢io de inovagBes legislativas. Brasilia: UNICEUB, 2020. Disponivel em:
https://repositorio.uniceub.br/jspui/handle/prefix/14873. Acesso em: 14 de maio de 2025.

MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rolf. Sindrome da alienagdo parental:

importincia da detecgio: aspectos legais e processuais. 6. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2019, p.187.

NEPOMUCENO E CYSNE, Renata. A lei de alienacdo parental e as alteragdes advindas da
Lei n? 14.340/22. In Alienacio Parental: Da interdisciplinaridade aos tribunais. Coord. Maria
Berenice Dias. 62 ed. Salvador - BA: editora JusPODIVM, 2024.

ROCHA, Polianna Ramos de Moraes. A Lei de Alienagdo Parental e seus meios punitivos.
Brasilia, 2012.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

1828



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

SOUSA, Analicia Martins de; BRITO, Leila Maria Torraca de. Sindrome de Alienacio
Parental: Da Teoria Norte-Americana 3 Nova Lei Brasileira. Rev. PSICOLOGIA: Ciéncia e
Profissio, 2011, p. 269.

WAQUIM, Bruna Barbieri. Alienagio Familiar Induzida: aprofundando o estudo de alienagio
parental. 2.ed. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2018, p.59.

WAQUIM, Bruna Barbieri. Uma solugio simples para um problema complexo. 2020.
Disponivel em: https://migalhas.uol.com.br/depeso/333302/uma-solucao-simples-para-um
problema-complexo. Acesso em: 19 de mai. de 202s.

ZENI, Kelei; MIRANDA, André Padoin. A atuagio do judiciério frente 3 alienagio parental.
Revista Juridica UNIGRAN. Dourados, MS | v. 16 | n. 32 | Jul/Dez/2014.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

1829



