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RESUMO: Introdugdo: A determinagio da idade cronolégica por meio da odontologia é a anélise de
caracteristicas dentérias e ésseas da cavidade bucal, que apresentam padrdes de desenvolvimento
diretamente relacionados 4 idade do individuo. Essas caracteristicas iniciamse ainda na vida
intrauterina e evoluem de forma previsivel ao longo da vida, permitindo estimativas precisas da idade.
Objetivo: Este estudo revisa a literatura sobre o papel da odontologia na determinacdo da idade
cronolégica, evidenciando sua importincia cientifica e utilidade em situacdes reais Metodologia A
pesquisa foi conduzida em bases como SciELO, PubMed e LILACS (2020-2025), utilizando descritores
como "Odontologia Forense" e "Estimativa da Idade", refinados com os conectores "AND" e "E".
Resultados: Os trabalhos revisados evidenciam o avango continuo na aplicacio da odontologia na
estimativa da idade cronoldgica, especialmente com o suporte de ireas como a antropologia forense.
Esse progresso tem sido favorecido por inovacdes tecnoldgicas, como exames por imagem em alta
resolucdo, modelagem tridimensional e sistemas computacionais inteligentes. A padronizacio de
procedimentos e a cooperagio entre diferentes especialidades sio fundamentais para aumentar a
confiabilidade dos métodos empregados. Discussdo: A odontologia é comum na pratica forense, serve
de método para o estabelecimento de um perfil antropolégico, sdo tteis e importantes, através da
estimativa de idade que é através da analise éssea e dentdria. Conclusdo: A 4rea forense da odontologia
vem ganhando destaque como um campo promissor e em continuo aperfeicoamento, abrindo espaco
para importantes avancos profissionais. Os especialistas que atuam nessa vertente tém uma funcio
essencial no apoio a investigac¢des, contribuindo diretamente para a identificacdo, e uma dessas 4reas da
odontologia forense bastante utilizada é a determinacio da idade.

Palavras chave: Estimativa da Idade. Odontologia Forense. Idade Cronolégica. Crescimento Dentario
e desenvolvimento Dentario.
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ABSTRACT: Introduction: The determination of chronological age through dentistry is the analysis
of dental and bone characteristics of the oral cavity, which present development patterns directly
related to the individual's age. These characteristics begin during intrauterine life and evolve in a
predictable way throughout life, allowing accurate age estimates. Objective: This study reviews the
literature on the role of dentistry in determining chronological age, highlighting its scientific
importance and usefulness in real situations. Methodology: The research was conducted in databases
such as SciELO, PubMed, and LILACS (2020-2025), using descriptors such as "Forensic Dentistry" and
"Age Estimation", refined with the connectors "AND" and "E". Results: The reviewed studies show
the continuous advancement in the application of dentistry in estimating chronological age, especially
with the support of fields such as forensic anthropology. This progress has been favored by
technological innovations, such as high-resolution imaging, three-dimensional modeling, and
intelligent computer systems. The standardization of procedures and cooperation among different
specialties are fundamental to increasing the reliability of the methods employed.Discussion: Dentistry
is common in forensic practice, serving as a method for establishing an anthropological profile; it is
useful and important through age estimation, which is done through bone and dental analysis.
Conclusion: The forensic field of dentistry has been gaining prominence as a promising and
continuously improving area, opening space for important professional advances. Specialists working
in this area play an essential role in supporting investigations, directly contributing to identification,
and one of the most widely used areas of forensic dentistry is age determination.

Keywords: Age Estimation. Forensic Dentistry. Chronological Age. Dental Growth. and Dental
Development.

RESUMEN: Introduccién: La determinacién de la edad cronoldgica a través de la odontologia es el
anélisis de caracteristicas dentales y 6seas de la cavidad bucal, que presentan patrones de desarrollo
directamente relacionados con la edad del individuo. Estas caracteristicas comienzan atin en la vida
intrauterina y evolucionan de forma predecible a lo largo de la vida, permitiendo estimaciones precisas
de la edad. Objetivo: Este estudio revisa la literatura sobre el papel de la odontologia en la determinacién
de la edad cronoldgica, evidenciando su importancia cientifica y utilidad en situaciones reales.
Metodologia: La investigacién se realizé en bases como SciELO, PubMed y LILACS (2020-2025),
utilizando descriptores como "Odontologia Forense" y "Estimacién de Edad", refinados con los
conectores "AND" y "E". Resultados: Los trabajos revisados evidencian el avance continuo en la
aplicacién de la odontologia en la estimacién de la edad cronoldgica, especialmente con el apoyo de 4reas
como la antropologia forense. Este progreso ha sido favorecido por innovaciones tecnolégicas, como
exdmenes por imagen de alta resolucién, modelado tridimensional y sistemas computacionales
inteligentes. La estandarizacién de procedimientos y la cooperacién entre diferentes especialidades son
fundamentales para aumentar la confiabilidad de los métodos empleados. Discusién: La odontologia es
comun en la prictica forense, sirve como método para el establecimiento de un perfil antropolégico; es
util e importante mediante la estimacién de edad, que se realiza a través del anélisis 6seo y dental.
Conclusién: El 4rea forense de la odontologia ha venido ganando destaque como un campo prometedor
y en continuo perfeccionamiento, abriendo espacio para importantes avances profesionales. Los
especialistas que actéian en esta vertiente tienen una funcién esencial en el apoyo a investigaciones,
contribuyendo directamente a la identificacién, y una de las dreas mais utilizadas de la odontologia
forense es la determinacién de la edad.

Palabras clave: Estimacién de la Edad. Odontologia Forense. Edad Cronoldgica. Crecimiento Dental y
Desarrollo Dental.
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INTRODUCAO

A estimativa da idade é um elemento forense e arqueolégico fundamental, mesmo em
situagdes de decomposi¢io ou comprometimento dos tecidos moles, a estrutura dentaria tende
a permanecer preservada. Podendo ser utilizada em corpos queimados, esqueletizados ou
mutilados, especialmente na auséncia de documentos ou quando hé dividas quanto a idade real
do individuo (Sahu et al., 2022).

A anilise de estruturas dentédrias e 4sseas da cavidade bucal tem se mostrado
especialmente valiosa na identificagdo de restos mortais, estimativa da idade da vitima e/ou
suspeito em caso de crimes, sendo amplamente utilizada tanto em contextos clinicos quanto
juridicos para estimar a idade de individuos (Boedi et al., 2022). Entre esses elementos, as
medicdes 6sseas se destacam por sua praticidade e rapidez, o que facilita sua aplicacio em
situagdes forenses. Um exemplo frequente é o ramo mandibular, que geralmente permanece
preservado mesmo em condi¢Ses adversas, tornando-se objeto de diversos estudos voltados a
determinagio da idade. Dentre as caracteristicas analisadas, o 4ngulo goniaco apresenta
variagdes significativas ao longo da vida: é mais aberto no nascimento, tende a se fechar com o
crescimento e volta a se alargar na velhice. Esse processo estd relacionado ao fato de que,
durante o desenvolvimento, o ramo mandibular cresce em altura mais rapidamente do que o
corpo da mandibula em comprimento, o que acentua o 4ngulo de forma progressiva (Pereira et
al., 2020).

Além de sua aplicagdio em contextos forenses tradicionais, a odontologia também
contribui em situa¢es que envolvem suspeitas de negligéncia médica e possiveis fraudes,
especialmente no que diz respeito a analise de evidéncias fisicas, ademais, em casos em que nio
h4 documentagdo civil, como a certiddo de nascimento, a andlise odontolégica torna-se uma
ferramenta confidvel para estimar a idade de forma técnica e fundamentada. (Emam et al.,
2014,).

Exemplos de meios utilizados s3o terceiros molares, ossos da face, exames radiograficos
na aplicagdo prética, essas andlises costumam classificar os dentes conforme estigios
especificos de maturacdo. A calcificacdo dentdria ajuda estimar a idade cronolégica,
especialmente em criangas e adolescentes (Bjelopavlovic et al., 2023).

Estimativa cronolégica por meio da contagem de camadas cimentarias sob luz

polarizada, utilizacdo da microscopia de luz polarizada, associada a de contraste de fases,
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permite uma visualiza¢io mais nitida das camadas de cimento radicular, cuja contagem devido
a sua deposi¢do anual possibilita uma estimativa etéria bastante precisa (Kokila et al., 2021).

Além disso, o método de Willems consiste em uma abordagem quantitativa que atribui
pontuacdes especificas aos estdgios de desenvolvimento dos sete dentes mandibulares do lado
esquerdo do incisivo central ao segundo molar com base na anélise de radiografias panoridmicas
(Kurniawan et al., 2022) Essa metodologia tem sido amplamente empregada em criangas e
adolescentes, permitindo a estimativa da idade cronolégica de forma mais ajustada as
caracteristicas populacionais (Neves et al., 2024).

Este trabalho mostra o uso da odontologia como um recurso eficaz na estimativa da

idade cronolégica e sua importincia nos contextos forense e legal.

REVISAO DE LITERATURA

Na odontologia, além de sua fung¢io tradicional no cuidado e prevencdes com a saidde
bucal, tem se destacado muito na ciéncia forense, especialmente na estimativa da idade
cronolégica. O desenvolvimento dentirio segue padrdes previsiveis, tornando os dentes
excelentes marcadores biolégicos do tempo. Por essa razio, a anélise odontolégica ¢é
frequentemente utilizada para determinar a idade de individuos vivos ou falecidos, sobretudo
em contextos em que outros métodos, como os documentos oficiais, nio estdo disponiveis ou
sio duvidosos (Abdel Naser et al., 2024).

Nos dltimos anos, a literatura cientifica tem se concentrado em compreender quais
métodos odontoldégicos oferecem maior precisio em diferentes faixas etdrias. Em criancas e
adolescentes, por exemplo, a formacio e a erupcio dos dentes fornecem dados bastante
confidveis para a estimativa de idade (Bjelopavlovic et al., 2023). J4 em adultos, os métodos se
tornam mais complexos, exigindo a observagio de alteracdes fisioldgicas ao longo do tempo,
como o desgaste dentario, a deposi¢io de cemento ou mudancas na polpa dental (Cadenas de
Llano-Perula et al., 2021). Cada uma dessas técnicas possui vantagens e limitagdes, que devem
ser consideradas conforme o contexto e os recursos disponiveis (Espinoza-Silva et al., 2023).

A anilise critica dos estudos revela que, embora existam métodos consolidados na
pratica forense, ainda h4 espago para avancos, principalmente no desenvolvimento de
ferramentas que combinem tecnologia digital com conhecimento biolégico (Franco et al., 2021).
A integracdo de exames por imagem, softwares de medigdo e inteligéncia artificial tem sido

cada vez mais proposta como forma de reduzir a subjetividade e aumentar a confiabilidade dos
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laudos (Garizoain et al., 2023). No entanto, a padroniza¢io desses processos ainda enfrenta
desafios, especialmente em regides com menor acesso a tecnologia ou formacao especializada
(Kumari et al., 2022).

Outro ponto importante observado nas publicagdes recentes é a valorizacio da
diversidade populacional na construgio de tabelas e férmulas para estimativa da idade. Muitos
dos métodos disponiveis foram criados com base em amostras especificas e podem nio refletir
com precisdo as caracteristicas de outras populacdes (Kurniawan et al., 2022). Assim, estudos
regionais e multicéntricos vém sendo incentivados para garantir que os métodos odontolégicos
se tornem mais inclusivos e representativos da realidade em que serdo aplicados (Matteussi et
al., 2022).

Dessa forma, a odontologia na determinagio da idade cronolégica se mostra como um
campo dinimico, em constante didlogo entre ciéncia, tecnologia e ética. A aplicagdo desse
conhecimento ultrapassa o ambiente clinico e contribui significativamente para a justiga, os
direitos humanos e o reconhecimento de identidades. A continuidade das pesquisas, aliada ao
compromisso com a precisido cientifica, é fundamental para que a pratica forense odontolégica
continue evoluindo e servindo 4 sociedade de maneira justa e confidvel (Merdietio Boedi et al.,
2022).

A determinacido da idade cronolégica a partir de caracteristicas dentdrias tem sido um
campo de crescente interesse na odontologia forense (Neves et al., 2023). O processo de
formacio e desenvolvimento dos dentes segue uma sequéncia temporiria, o que os torna
indicadores tteis para a estimativa da idade de individuos, especialmente quando hi
dificuldades para obter informagdes por outros meios (Pereira et al., 2020). No entanto, a
precisio desses métodos depende de uma série de fatores, como o tipo de dentes analisados, a
metodologia utilizada e as caracteristicas populacionais dos individuos em questdo (Pinto et al.,
2022).

Em termos metodoldgicos, os dentistas forenses frequentemente recorrem a observagio
das fases de desenvolvimento dental, como a erupgio e a mineraliza¢do dos dentes, em criangas
e adolescentes (Pradeep et al., 2021). Estudos cldssicos, como os de Demirjian, tém sido
amplamente utilizados para estimar a idade de individuos jovens, uma vez que o padrio de
erupgio dentdria nesse periodo é bem documentado e amplamente aceito (Prakoeswa et al.,
2022). A anélise da formagio do esmalte dent4rio também tem sido eficaz, principalmente em

estigios de crescimento dsseo, em que a cor e a densidade do esmalte oferecem pistas adicionais.
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Contudo, esses métodos tém limitagdes, especialmente em adultos, onde a precisdo tende a
diminuir 2 medida que as mudancas biolégicas se tornam mais sutis (Rokhshad et al., 2025).

Em adultos, a estimativa da idade cronolégica frequentemente envolve métodos que
analisam o desgaste dental e as alteragdes na estrutura do dente ao longo do tempo (Suciyanie
et al., 2022). O estudo do cemento radicular, por exemplo, tem se mostrado uma técnica
relevante, uma vez que o cemento se acumula ao longo da vida, formando linhas de
crescimentos que podem ser contadas para estimar a idade. Outros fatores, como a translucidez
da dentina, também tém sido utilizados com a mesma finalidade (Timme et al., 2024). No
entanto, os resultados obtidos por esses métodos n3o sio absolutos e podem ser influenciados
por varidveis como dieta, hibitos de higiene bucal e fatores ambientais, que podem acelerar ou
retardar essas mudangas bioldgicas.

Além das técnicas tradicionais, a tecnologia tem trazido novas possibilidades para a
odontologia forense. O uso de imagens digitais, como as obtidas por radiografias panorimicas
e tomografias computadorizadas, tem facilitado a analise detalhada da estrutura dentaria e tem
contribuido para a maior precisdo na estimativa da idade (Abdel Naser et al., 2024). Essas
tecnologias permitem uma visualizacdo mais clara das alteracSes nos dentes e podem ser
combinadas com softwares especializados para calcular de maneira mais exata a idade dos
individuos. O uso da inteligéncia artificial também estd se expandindo nesse campo,
oferecendo a possibilidade de identificar padrdes e fazer previsdes mais acuradas a partir de
grandes bases de dados (Bjelopavlovic et al., 2023).

Contudo, é importante ressaltar que a metodologia de determinagio da idade
odontolégica ainda enfrenta desafios, principalmente em relagio & diversidade populacional
(Cadenas de Llano-Perula et al., 2021). A maioria das tabelas e férmulas usadas para estimar a
idade foram baseadas em estudos realizados em populagdes especificas, o que pode ndo refletir
a variacdo de caracteristicas dentdrias em diferentes grupos étnicos (Espinoza-Silva et al., 2023).
Portanto, a validade de um método de estimativa de idade pode ser comprometida quando
aplicado a populacdes que diferem da amostra original. Para resolver esse problema, muitos
pesquisadores tém se dedicado a estudos multicéntricos que buscam adaptar os métodos a
diferentes contextos culturais e geograficos (Franco et al., 2021).

O potencial da odontologia forense no se limita apenas a identifica¢do de individuos
ou i estimativa de idade, mas também a identificagdo de padrGes de satide puiblica e 4 prevencio

de problemas dentérios (Garizoain et al., 2023). A anélise de grandes bases de dados de satde
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dentdria tem possibilitado um olhar mais detalhado sobre como os fatores ambientais, sociais
e culturais impactam o desenvolvimento dental. Esses dados podem, eventualmente, ser
utilizados para melhorar as abordagens preventivas na odontologia e para fornecer informacées
mais detalhadas sobre a relagdo entre a satide bucal e a satide geral da populagio (Kumari et al.,
2022). Nesse contexto, a odontologia forense também assume um papel educativo e preventivo
dentro da sociedade.

Em resumo, o uso da odontologia na determinacio da idade cronolégica se apresenta
como uma ferramenta indispensivel na prética forense. Contudo, é essencial que os métodos
utilizados continuem a ser aprimorados, com énfase em sua adaptagio a diferentes contextos e
populacdes. O avanco das tecnologias digitais e da inteligéncia artificial promete aumentar
ainda mais a precisdo e a aplicabilidade desses métodos, mas isso exige uma abordagem
cuidadosa e continua pesquisa (Kurniawan et al., 2022). O futuro da odontologia forense parece
promissor, com um papel cada vez mais central na resolucdo de casos complexos e no avango

da ciéncia forense como um todo (Matteussi et al., 2022).

OBJETIVO

Diante do exposto, objetivou-se realizar uma revisdo da literatura reunindo informacdes
cientificas e histéricas sobre o uso da odontologia na determinagio da idade cronolégica, com
foco em sua relevincia técnica e nas contribuicGes para a drea da identificacdo humana. A
pesquisa foi conduzida por meio de uma prospeccio cientifica criteriosa, buscando
compreender como os métodos odontoldgicos sdo aplicados na estimativa da idade, avaliando
sua eficdcia, limitacGes e as diferentes abordagens utilizadas em distintas faixas etrias. Além
disso, pretende-se facilitar a disseminagio desse conhecimento tanto para a comunidade
académica quanto para profissionais da 4rea e para a populacio em geral, destacando a
importincia da odontologia como uma ferramenta fundamental e cada vez mais valorizada na
determinagio precisa da idade cronoldgica, especialmente nos 4mbitos forense, antropolégico
e juridico. A valorizacdo dessas técnicas contribui significativamente para a modernizagio e a

confiabilidade dos processos de identificagcdo humana em diferentes contextos sociais e legais.

METODOS

A pesquisa foi conduzida com o objetivo de identificar artigos relevantes sobre o uso da

odontologia na determinag¢io da idade cronolégica. Para isso, seguiu-se um protocolo
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estruturado que envolveu a selecdo das bases de dados, defini¢do dos critérios de inclusio e
exclusio, e a aplicagdo de estratégias de busca refinadas e direcionadas ao tema proposto.

A busca pelos artigos foi realizada nas bases Scielo, PubMed e Biblioteca Virtual da
Satde (LILACS, MEDLINE), totalizando 14 pesquisas no periodo estipulado entre 2020 e

2025. Foram utilizados os descritores “Estimativa da Idade”, “Odontologia Forense”,
“Idade Cronolégica”, “Crescimento Dentério” e “Desenvolvimento Dentério”, bem como suas
respectivas combinacdes. Empregou-se o conector “AND” para pesquisas em inglés e o
conector “e” para pesquisas em portugués, a fim de refinar a busca e obter estudos diretamente
relacionados ao tema central da pesquisa.

Os critérios de inclusio foram definidos para assegurar a relevincia, a atualidade e a
qualidade dos estudos selecionados. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e 202s,
redigidos em portugués ou inglés, que abordassem de forma direta métodos odontolégicos
utilizados na estimativa da idade cronolégica, e que estivessem disponiveis em acesso aberto
ou acessiveis por meio das bases de dados institucionais. Por outro lado, foram excluidos artigos
que ndo apresentavam aplicacdo direta & odontologia forense voltada 3 estimativa de idade,
estudos de revisio sem metodologia definida, trabalhos duplicados entre bases de dados,
resumos de conferéncias, teses, dissertagdes e textos opinativos sem fundamentac¢io empirica.

A selecdo dos artigos foi realizada em etapas sucessivas. Inicialmente, foram avaliados
os titulos e resumos para verificar a adequagio aos objetivos do estudo. Em seguida, os textos
completos dos artigos potencialmente relevantes foram lidos integralmente e avaliados com
base nos critérios de inclusdo e exclusio estabelecidos. A anilise foi conduzida por dois
revisores independentes, com o intuito de garantir imparcialidade e precisdo na sele¢do dos
materiais. Por fim, os dados extraidos dos artigos selecionados foram organizados em planilhas
e analisados conforme a metodologia proposta, assegurando uma sintese objetiva, coerente e

fundamentada na literatura cientifica atual sobre o tema.

RESULTADOS
A busca realizada nas bases de dados SciELO, PubMed e Biblioteca Virtual em Satde

(LILACS, MEDLINE), utilizando os descritores “Estimativa da Idade”, “Odontologia
Forense”, “Idade Cronolégica”, “Crescimento Dentirio” e “Desenvolvimento Dentario”
) g ’ )

revelou uma quantidade consideridvel de publica¢des no periodo de 2020 a 2025. A maioria dos
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estudos encontrados abordou a aplicacdo dos métodos odontolégicos como ferramentas
auxiliares na determinacio da idade cronolédgica, com destaque para sua relevincia em
contextos forenses e antropoldgicos, especialmente na identificagio de individuos em
diferentes fases do desenvolvimento humano.

Os estudos analisados demonstraram que a estimativa da idade cronolégica por meio da
odontologia é amplamente empregada em diversas situacSes, incluindo identificacio de
menores em situagdes legais, reconhecimento de vitimas de desastres e auxilio em
investigagdes criminais. Entre os métodos mais recorrentes, destacam-se a anilise do
desenvolvimento dentirio em radiografias, a erupgio e calcificagdo dos dentes, além do uso de
férmulas especificas baseadas em dados populacionais. Observou-se também que a precisio dos
métodos varia de acordo com a faixa etiria, sendo mais eficazes durante a infincia e
adolescéncia, quando os dentes estio em fases ativas de formacio.

Além disso, os resultados evidenciaram um crescimento no nimero de pesquisas
voltadas ao aprimoramento dessas técnicas, com a incorporagio de tecnologias digitais, como
a tomografia computadorizada e softwares de analise odontométrica, que aumentam a acuricia
dos laudos. Alguns estudos também abordaram as limitacSes dos métodos tradicionais,
especialmente em adultos, onde as alteracSes dentirias sio mais sutis e influenciadas por
fatores externos, como dieta e habitos de higiene. Ainda assim, a literatura reforca a
importincia da odontologia como um instrumento confidvel e complementar na determinacio
da idade cronolégica, contribuindo significativamente para a modernizagdo dos processos de

identificacio humana.

DISCUSSAO

A estimativa da idade cronolégica é um desafio importante nas 4reas forense e
odontolégica, com virias metodologias sendo aplicadas para fornecer respostas precisas em
contextos juridicos e clinicos (Neves et al., 2024).

Um dos meios utilizados s3o os terceiros molares, popularmente conhecidos como
dentes do siso, apresentam considerivel variabilidade em relagio a sua configuragio, cronologia
de erupcio e ritmo de formacdo. As altera¢des mais marcantes ocorrem entre os 11 e 24 anos de
idade, o que os torna particularmente tteis na estimativa da idade em faixas etérias de interesse
legal, especialmente em individuos com menos de 21 anos. Devido ao seu prolongado periodo

de desenvolvimento, esses dentes s3o considerados marcadores confidveis nesse tipo de analise.
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Além disso, a literatura cientifica aponta que os dentes do siso mantém uma relativa
estabilidade diante de condi¢des adversas, como a desnutri¢do e outros fatores epigenéticos,
apresentando menor suscetibilidade a essas interferéncias quando comparados ao esqueleto, o
que reforca seu valor como parimetro biolégico na avaliacido da idade cronolédgica
(Bjelopavlovic et al., 2023).

A morfologia da mandibula, por exemplo, sofre modificacées evidentes com o avancgo
da idade, apresentando alteragdes no 4ngulo goniaco, na altura do ramo ascendente e na posicio
do forame mandibular. Essas transformagdes ocorrem de maneira previsivel ao longo do tempo,
permitindo sua aplicacdo em protocolos de estimativa etéria. Pra os estudos utilizando ossos,
sio utilizadas as seguintes cinco medidas: altura do coronoide, 4ngulo goniaco, distincia
bigonial, altura do ramo e comprimento maximo. O 4ngulo gonial mostrou aumentar com a
idade (19,27), mas outro estudo descobriu que essa medida diminui com a idade (26), o que
parece ser mais légico, uma vez que o dngulo é inversamente proporcional 3 medida do ramo
mandibular, que aumenta com a idade (19,28) (Pereira et al., 2020).

No entanto, essas abordagens exigem cautela, j4 que fatores genéticos, ambientais e
nutricionais podem influenciar o desenvolvimento 4sseo e, consequentemente, a interpretagio
dos achados. Ainda assim, quando utilizadas de forma integrada a métodos dentérios e
radiogréficos, as evidéncias fornecidas pelos ossos da face contribuem significativamente para
uma avaliagio etdria mais precisa e contextualizada (Boedi et al., 2022).

A estimativa da idade em criancas envolve o acompanhamento do processo de
substitui¢io dos dentes deciduos pelos permanentes, o qual se estende, em média, até os 15 anos
de idade. Esse intervalo corresponde 4 fase em que ocorre a formagdo completa das raizes da
denticio permanente, com excecio dos terceiros molares. Diversas abordagens foram
desenvolvidas ao longo das dltimas décadas para mensurar o estigio de desenvolvimento
dentdrio nessa faixa etdria, sendo a maioria delas fundamentada em exames radiogréficos. Na
aplicagdo pratica, essas analises costumam classificar os dentes conforme estégios especificos
de maturagdo (Kurniawan et al., 2022). Algumas metodologias também se baseiam em calculos
proporcionais entre diferentes dimensdes dentérias. As populagdes utilizadas como referéncia
para construcdo desses modelos constituem um elemento-chave na estimativa da idade, visto
que as caracteristicas biolégicas variam conforme a origem geogréfica (Franco et al., 202).

A calcificagdo dentdria pode ser realizada por meio da anélise conjunta dos estigios de

desenvolvimento de multiplos dentes, considerando os processos de mineralizagio ao longo do
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tempo. No entanto, quando se trata de correlacionar essas informagdes com os niveis de
calcificagdo dentdria, uma limitacdo significativa é observada em estudos com amostras
reduzidas, o que compromete a validade estatistica dos achados. Nesse contexto, a aplicagdo do
método de Demirjian, embora amplamente difundida, torna-se questiondvel em determinadas
populacdes, especialmente quando nio se dispée de um nimero amostral robusto. Assim,
evidencia-se a necessidade de pesquisas mais amplas e representativas, reforcando a
recomendagio de que tanto a avaliagio dentdria quanto a esquelética sejam empregadas de
maneira complementar na determinagio da idade cronolégica, a fim de se obter maior precisio
e confiabilidade nos resultados (Sahu et al., 2022).

Uma das abordagens mais promissoras envolve a anélise de caracteristicas dentarias,
devido 2 sua capacidade de fornecer dados consistentes e confidveis ao longo da vida do
individuo. Em particular, o estudo do cemento dental tem se destacado, dado seu
comportamento tinico de mineralizagdo e crescimento gradual ao longo dos anos (Kokila et al.,
2021).

O cemento é composto predominantemente por feixes de fibras de coldgeno, que, ao
longo do tempo, sdo mineralizados pela deposi¢do de cristais de hidroxiapatita. A orientagio
varidvel desses cristais pode gerar um efeito dptico caracteristico, resultando na formagio de
camadas alternadas, que se apresentam de forma escura e translicida. Diversos estudos
indicam que a anélise do cemento oferece uma estimativa de idade mais confidvel do que a
observacdo das caracteristicas esqueléticas ou morfoldgicas. Este tecido mineralizado e
avascular tem como fungio principal a ancoragem das fibras do ligamento periodontal a raiz
dentédria. O cimento continua a se espessar ao longo da vida, com um aumento significativo de
sua espessura cerca de trés vezes entre os 16 e 70 anos. Nas camadas de cemento acelular, as
linhas incrementais sdo finas, bem definidas e com uma organizagio regular. A varia¢do no
grau de mineralizacdo é a principal responsivel pela formacio dessas linhas, que fornecem
informacdes precisas sobre o processo de envelhecimento. A espessura das fibras extrinsecas
acelulares do cemento pode variar entre 20 e 250 um, dependendo da faixa etaria do individuo
(Kokila et al., 2021).

Portanto, fica evidente que os métodos analisados apresentam niveis variados de
eficicia, sendo fundamental que sua aplicagdo ocorra com prudencia, levando em consideracio

as limitagdes especificas de cada técnica e o contexto em que sio utilizados.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos estudos apresentados, é possivel perceber que a odontologia oferece
ferramentas valiosas na estimativa da idade cronolédgica, e o quanto ela tem um papel
importante. Cada método tem suas particularidades e graus de confiabilidade, mas é importante
destacar que nenhum deles deve ser utilizado de forma isolada. A combinacio de diferentes
abordagens, como avalia¢do do cemento, radiografias, estdgios de calcificacdo e uso de terceiros
molares e entre outros, permite uma estimativa mais precisa e fundamentada. No entanto, é
essencial aplicar esses recursos com critério, considerando as limitacées de cada técnica, a
diversidade biolégica das populacSes e o contexto em que os dados serdo utilizados. Por isso,
reforca-se a importincia de pesquisas continuas, com amostras amplas e representativas, para

aprimorar cada vez mais a prética forense dentro da odontologia.

REFERENCIAS

ABDEL NASER, M. Emam. Role of forensic odontology in identification of persons: a review

article. Cureus, v. 16, n. 3, 2024.

BJELOPAVLOVIC, Monika et al. Forensic age estimation: A multifactorial approach in a
retrospective population study. Diagnostics, v. 13, n. 12, p. 2029, 2023.

CADENAS DE LLANO-PERULA, Maria et al. Validating dental age estimation in Kenyan
black children and adolescents using the Willems method. Medicine, Science and the Law, v. 61,
n. 3, p. 180-18s, 2021.

ESPINOZA-SILVA, Paula Valentina; LOPEZ-LAZARO, Sandra; FONSECA, Gabriel M.

Forensic odontology and dental age estimation research: a scoping review a decade after the
NAS report on strengthening forensic science. Forensic Science, Medicine and Pathology, v. 19, n.
2, p. 224-235, 2023.

FRANCO, Ademir et al. Assessment of dental age estimation methods applied to Brazilian
children: a systematic review and meta-analysis. Dentomaxillofacial Radiology, v. so, n. 2, p.
20200128, 2021I.

GARIZOAIN, Gonzalo et al. Root dentin translucency and age at death estimation in adults
using single rooted teeth: Update of the Forensic International Dental Database. Forensic
Science International, v. 343, p. 111564, 2023.

KUMARI, Sujata et al. Age estimation by dental calcification stages and hand-wrist
radiograph. Cureus, v. 14, n. 9, 2022.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

313



. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

KURNIAWAN, Arofi et al. The applicable dental age estimation methods for children and

adolescents in Indonesia. International Journal of Dentistry, v. 2022, n. 1, p. 6761476, 2022.

MATTEUSSI, Giovanna Teixeira et al. Age estimation in humans through the analysis of
aspartic acid racemization from teeth: A scoping review of methods, outcomes, and open
research questions. Forensic Science International, v. 331, p. 111154, 2022.

MERDIETIO BOEDI, Rizky et al. CBCT in dental age estimation: A systematic review and
meta-analysis. Dentomaxillofacial Radiology, v. 51, n. 4, p. 20210335, 2022.

NEVES, Joio Albernaz et al. Evidence of Age Estimation Procedures in Forensic Dentistry:
Results from an Umbrella Review. Medicina, v. 60, n. 1, p. 42, 2023.

PEREIRA, Julia Gabriela Dietrichkeit; LIMA, Karinna Frées; DA SILVA, Ricardo Henrique
Alves. Mandibular measurements for sex and age estimation in Brazilian sampling. Acta
Stomatologica Croatica, v. 54, n. 3, p. 294, 2020.

PINTO, Paulo Henrique Viana; FARES, Leticia Carneiro; DA SILVA, Ricardo Henrique
Alves. Dental age estimation by cementum incremental lines counting: A systematic review
and meta-analysis. Forensic Science International, v. 341, p. 111492, 2022.

PRADEEP, L. et al. Age estimation with cemental annulation using light, phase contrast and
polarized microscopy. Journal of Microscopy and Ultrastructure, v. 9, n. 2, p. 55-60, 2021

PRAKOESWA, Beshlina Fitri Widayanti Roosyanto et al. Children and adolescent dental age
estimation by the Willems and Al Qahtani methods in Surabaya, Indonesia. BioMed Research
International, v. 2022, n. 1, p. 9692214, 2022.

ROKHSHAD, Rata et al. Deep Learning for Age Estimation from Panoramic Radiographs: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Journal of Dentistry, p. 105560, 2025.

SUCIYANIE, Indah Melati et al. Accuracy of forensic age estimation using cementum
annulation and dentin translucency in adult: a systematic review and meta-analysis.
International Journal of Legal Medicine, v. 136, n. 5, p. 1443-1455, 2022.

TIMME, Maximilian et al. The relevance of taurodontism in forensic dental age estimation.
Legal Medicine, p. 102462, 2024.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sao Paulo, v. 11, n. 6, jun. 2025.
ISSN: 2675-3375

314



