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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo analisar a lacuna legislativa brasileira
referente ao aborto nos casos de risco a vida da gestante e gravidez decorrente de estupro. A
auséncia de um marco regulatério claro para a realizagio do procedimento gera insegurancga
juridica e dificuldades na aplicagdo da legislacdo vigente. O estudo utiliza metodologia
qualitativa, baseada em revisio bibliogréfica e anélise jurisprudencial. Como resultado,
identificaremos a real necessidade de regulamentagio especifica para garantir maior
seguranga juridica e acesso adequado ao direito ao aborto legal, outro aspecto que serd
abordado em nossa pesquisa é sobre o aspecto sociolégico de um possivel preenchimento
legislativo no presente tema e como os paises tratam o assunto. Por fim concluiremos a
perspectiva de toda as possibilidades e vertentes tedricas sobre a temética apresentada nesse
trabalho além de todos os riscos necessarios para esse conflito hermenéutico sobre a matéria
e a necessidade do cuidado com a vida em todos os sentidos.

Palavras-chave: Aborto legal. Lacuna Legislativa. Seguranga Juridica.
INTRODUCAO

A interrupcdo voluntiria da gravidez em casos de risco 4 vida da gestante e de
estupro é um direito garantido pelo ordenamento juridico brasileiro, conforme disposto no
artigo 128 do Cédigo Penal (BRASIL, 1940). No entanto, a legislagio ndo define um prazo
maximo para a realizacio do procedimento, o que tem gerado divergéncias interpretativas e
inseguranca na sua aplicagio (BARROSO, 2016).

Recentemente, a Resolu¢io CFM N2 2.378/2024 tentou estabelecer um limite
gestacional de 22 semanas, mas foi suspensa pelo Supremo Tribunal Federal (STF) na
Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF 1141). Esse cenario evidencia
a necessidade de um aprofundamento sobre os efeitos da lacuna legislativa e seus impactos

na seguranca juridica e nos direitos das mulheres.
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Por meio da comparacdo das legisla¢Ges internacionais sobre aborto, focando aos
paises que definiram regula¢des temporais, ou seja, na visdo na hipdtese necessiria em que
tal ato serd praticado e qual é a base cientifica de outros paises.

Como consequéncia, o presente artigo também tem por objeto estudar a
jurisprudéncia brasileira, a fim de dar esclarecer e dar alternativas vidveis e técnicas para
resguardar as pessoas que possivelmente serdo afetadas com esse entendimento, exemplo
claro nesse sentido s3o os profissionais da satde.

Nesse contexto, abordaremos o entendimento do Conselho Federal de Medicina
(CFM) sobre a questio da ética médica, no sentido em que momento o profissional da satide
atuard para salvaguardar a vida no sentido amplo.

Do mesmo modo, avaliaremos os impactos sociais e politicos da falta de
regulamentagio e seus diversos aspectos apresentados, a fim de promover uma compreensio
profunda do tema, nio apenas para enriquecer nosso conhecimento, mas também nos
capacitar a tomar decisdes mais informadas e conscientes.

Assim, este estudo tem como objetivo analisar a problemitica da auséncia de
regulamentagio temporal para a realizacio do aborto legal, considerando as implicacdes
sociais, juridicas e médicas, demonstrando que a auséncia de um prazo claro para a realizagio
desses procedimentos gera incertezas e pode comprometer a satide e a vida das mulheres,

propondo uma reflexdo sobre a lacuna legislativa brasileira e suas consequéncias.

2. O ABORTO NO ORDENAMENTO JUR{DICO BRASILEIRO

O aborto foi tratado pela primeira vez na legislacdo penal brasileira no Cédigo
Criminal de 1830, sendo posteriormente regulamentado pelo Cédigo Penal de 1940, que
estabeleceu duas hipéteses para a nio punicdo do abortamento: quando ha risco de vida para
a gestante ou quando a gravidez é decorrente de estupro (BRASIL, 1940).

A sociedade brasileira desde a sua concepgdo histérica advinda da colonizagio
europeia vem passando por certas transformacées com o tema aborto, no Brasil o tema foi
primeiramente abordado apés a sua independéncia com o advento do primeiro cédigo
criminal brasileiro que foi o primeiro a tratar o aborto como crime na sociedade brasileira.

O Cédigo Criminal de 1830 nio sancionava o aborto praticado pela prépria gestante.
Criminalizava na sua esséncia o profissional ou um terceiro que realizava o procedimento.

Dessa forma o autoaborto nio teria nenhum efeito criminal para a gestante, tornava-se crime
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o aborto provocado sem consentimento, ou aquele que era imposto por um terceiro que

interviesse no abortamento.

Art. 199. Ocasionar aborto por qualquer meio empregado interior, ou exteriormente
com consentimento da mulher pejada.

Penas - de prisdo com trabalho por um a cinco anos. Se este crime for cometido
sem consentimento da mulher pejada. Penas - dobradas. (PLANALTO,1830, p.35)

Em 1890, a partir da proclamacgio da Republica, o estado brasileiro tinha uma
preocupagio maior com o tema, visto que necessitava de um aparato estatal tanto a gestante
quanto do profissional, no caso da gestante punia o autoaborto, mas seria devidamente
amenizada caso vocé pela desonra ou pela ocultagio do mesmo.

Por fim o ultimo cédigo criminal que é de 1940 trata o aborto como crime
propriamente dito, mas com ressalvas garantido assim a gestante a fazer um aborto, porém
o legislador na época e atualmente nio previu ou teve um cuidado no lapso temporal do

desenvolvimento do feto, tal entendimento serd abordado ainda nesse trabalho.

2. LEGISLAGOES INTERNACIONAIS SOBRE ABORTO E SUAS REGULAGOES
TEMPORAIS

De acordo com Almeida e Matteo (2022) a Convengio de 1979 sobre a Eliminacio
de Todas as Formas de Discriminacio contra a Mulher - CEDAW, foi o inicio do debate
mundial acerca da promogio de leis e politicas pablicas para garantir o direito a reproducio
segura, no sentido de apoiar que as mulheres a decidam se querem ter filhos ou n3o, bem
como influenciar os Governos i oferecerem condi¢cdes de prevengio, reprodugio e

abortamento.

No entanto, no contexto mundial as nac¢des tratam o aborto de maneira diferenciada.

Em que pese a orientacdo da Organizacio Mundial da Satdde defina que é seguro interromper
a gravidez até a 20%-222 semana de gestacdo e, a ONU reconheca que existe o direito
reprodutivo (Brasil de Direitos, 2023), é cedigo que o entendimento dos Estados sobre o tema
nio se coaduna, a comecar pelos paises da América Latina. Isso ocorre em razio de diversos

fatores, tal como é elencado abaixo.

2.1 Paises da América Latina

De acordo com o Artigo Cientifico A Legislacdo sobre o Aborto nos Paises da América

Latina: Uma Revisdo Narrativa, publicado em 2018 na revista cientifica CCS, os paises:
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Argentina, Bolivia, Brasil, Coldmbia, Equador, Guatemala, Haiti, Panam4, Peru e Reptblica
Dominicana admitem o aborto de maneira condicional, circunstanciada pelas hipéteses de
estupro, incesto, inseminagio artificial sem consentimento, malformacio fetal, risco a satide

fisica e/ou mental da mulher e risco de morte 3 mulher. (Bruno et. al, 2018).

Tabela o1: Paises que admitem aborto circunstanciado. Fonte: Bruno et. al, 2018.

Tabela 2. Situacbes especificas em que o aborte & kegalizado em paises da América Latina

Risco & saide
Inseminagio fiicawou  |Risco de
artifical sem | Mal formagho |mental da morte i
Paies Estupre Incesta consentimento |fetal grave malber mulber
Argentina x X X
Bolivia X X X X
Brasil X X
Colombia X X X X X
Equader X X
Guatemala X
Haiti X
Pamami X
Honduras X
Mizica X
Nicarigua X
Pern X X
Ripiiblica
Dominicana X
Uruguai X
Total n=5/10 n=2/10 n=1/10 n=2/10 n=3/10 n=9/10
* (mmlber com deficrinca mestal)

Nestes paises o aborto por mera liberalidade é crime. Apesar das manifestacdes
populares das mulheres em busca de validar o seu direito de decidir sobre a sua reprodugio,
a sociedade dessas nacdes impde seu ponto de vista moral nas normas juridicas (ALMEID A
e MATTEO, 2022)

J4 os paises Cuba, México (somente na capital, nio no restante do pais) e Uruguai
admitem que o aborto seja concedido bastando a solicitagio da mulher, nio havendo
imposicio de circunstincias tais como as citadas no pardgrafo anterior para que ocorra o
abortamento. Em Cuba, a legaliza¢io ocorreu nos anos 60, no México no ano de 2007 e, no
Uruguai no ano de 2012 (BRUNO et. al, 2018).

E por fim, os paises Chile, Costa Rica, El Salvador, Honduras e Nicardgua nio

legalizaram o aborto nem de forma circunstanciada, nem por solicitacio da gestante. No
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Chile, é tipificado desde o ano de 1989, sem excludente de ilicitude nos casos em que ha risco

de vida para a gestante. (BRUNO et. al, 2018).

2.2 Estados Unidos

Quanto aos Estados Unidos, segundo Torres (2012), apés forte pressio das mulheres
americanas mediante muitas manifestacdes, a suprema Corte Americana deferiu a
legalizacdo da interrup¢do da gravidez no ano de 1973. O direito foi reconhecido na 142
Emenda, por meio do julgamento do caso Roe vs. Wade.

No entanto, é mister informar que n3o sdo todos os Estados dos EUA que facilitam
o acesso ao direito de interromper a reproducido, em virtude do julgamento dos casos Harris
vs. McRae, Webster vs. Reproductive Health Services, e, Planned Parenthood vs. Casey, que
abriram precedentes para privatizar e impor condi¢Ses ao aborto, tornando o procedimento
inacessivel as pessoas de baixa renda e inconstitucional de forma velada em alguns Estados,
como o do Missouri.

Segundo Almeida e Matteo (2022), a legislagio americana sobre o aborto ¢é
fragmentada em razdo da abertura de precedentes de restricio em virios Estados,
desfavorecendo completamente as mulheres que dependem do poder publico para obter o

acesso ao direito de abortar.

2.3 Paises da Europa

De acordo com Torres (2012) na Europa a legalizagdo ou ndo do aborto estd
distribuido da seguinte maneira: No Reino Unido, Holanda, Suécia, Roménia, Dinamarca,
Letdonia, Reptblica Checa, Eslovdquia, Grécia, Hungria, Bélgica, Bulgéria, Franga,
Alemanha, Lituinia, Est6énia, Portugal, Eslovénia, Austria e Itilia, o aborto é permitido a
pedido da mulher, desde que seja no intervalo entre 9o dias ha 24 semanas.

Frisa-se que em Portugal a aprovagio se deu por referendo popular e, na Inglaterra
é permitido as menores abortarem sem o consentimento dos pais desde 2006, conforme o
reconhecimento do direito pelo Supremo Tribunal Britanico. E permitido o abortamento
também em caso de risco de suicidio da gravida.

Na Polénia, Eslovénia, Austria, Republica Checa, Roménia, Chipre, Luxemburgo e
Irlanda, a interrup¢do da gravidez é circunstanciada, permite-se apenas em caso de a gestacio

oferecer risco a satde da gestante.
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Por fim, o dnico pais da Europa que nio permite o aborto em nenhuma hipétese é
o pais de Malta.

Portanto, percebe-se que a Unido Europeia é mais flexivel com rela¢do ao direito a
reproducio das mulheres, no sentido mais amplo, longe de estigmas religiosos e preconceitos
em detrimento 3 América Latina, considerada atrasada com relacdo ao reconhecimento do

direito das mulheres de decidirem acerca de sua reproducio.

3. ANALISE JURISPRUDENCIAL BRASILEIRA

A anilise das decisdes judiciais revela uma variedade de interpretacdes sobre o
prazo para a realizacdo do aborto. Em alguns casos, os tribunais tém reconhecido a urgéncia
do procedimento, considerando a satde fisica e mental da mulher. Por outro lado, hi
decisdes que impdem barreiras, exigindo laudos médicos e outros documentos que podem
atrasar o acesso ao aborto.

Um exemplo significativo é o julgamento do Supremo Tribunal Federal (STF) na
ADPF 442, que discutiu a despenalizag¢do do aborto em casos de anencefalia. Embora o foco
tenha sido a anencefalia, a decis3o ressaltou a importincia de garantir o direito da mulher &
satde e 2 dignidade, o que pode ser extrapolado para os casos de aborto necessério e
resultante de estupro.

Importa mencionar a decisio do Supremo Tribunal Federal (STF), através da
Arguicdio de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF 1141), que suspendeu a
Resolugio CFM N2 2.378/2024, que tentou estabelecer um limite gestacional de 22 semanas.

A anilise da jurisprudéncia brasileira evidencia a necessidade urgente de uma
revisdo legislativa que estabeleca prazos claros para a realizacdo do aborto necessirio e
resultante de estupro. A protecio dos direitos das mulheres deve ser uma prioridade,
garantindo que elas tenham acesso a servigos de satide seguros e adequados.

No Brasil existe um projeto de lei de n® 1904,/2024 que aborda como crime qualquer
tipo de aborto que acrescenta que a gestante cometerd um crime de homicidio simples em
caso de aborto com viabilidade fetal, acrescentando um segundo paragrafo ao artigo 126 do

Cédigo Penal Brasileiro.

Quando houver viabilidade fetal, presumida em gestacdes acima de 22 semanas, as
penas serdo aplicadas conforme o delito de homicidio simples previsto no art.121
deste Cédigo. (PL1g04/24, Brasilia, 2024.)
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Dessa forma, ao propor a criminalizacio do aborto legal em casos de viabilidade
fetal, o Projeto de Lei n? 1904/2024 nio apenas ignora o sofrimento psiquico e fisico da
mulher, como também afronta frontalmente os principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, da saide, da autonomia reprodutiva e da vedagio 2 tortura e tratamentos
cruéis. Submeter mulheres especialmente vitimas de estupro a continuidade for¢cada de uma
gestacdo em estdgio avangado, sob ameaca de sanc¢io penal, configura uma grave violagdo
aos direitos humanos e um retrocesso juridico inaceitdvel.

O debate legislativo, portanto, deve ser pautado ndo por ideologias moralizantes ou
dogmas religiosos, mas por fundamentos juridicos, evidéncias cientificas e pelo
compromisso com a protecio integral da mulher. A consolida¢do de um marco legal seguro,
claro e garantista é essencial para que o Brasil caminhe rumo a uma sociedade mais justa,

plural e respeitosa das liberdades individuais.

4. A OTICA DA ETICA MEDICA SEGUNDO O CFM

O Conselho Federal de Medicina (CFM), enquanto é6rgio normativo e fiscalizador
da pratica médica no Brasil, possui papel fundamental na defini¢do de condutas éticas,
técnicas e profissionais dos médicos. Nesse contexto, a Resolugdo CFM n? 2.378/2024 buscou
regulamentar a realizagio do aborto nos casos permitidos por lei, estabelecendo um limite
gestacional de 22 semanas e proibindo o uso da assistolia fetal em casos com probabilidade
de sobrevida do feto.

A resolu¢io fundamenta-se nos principios éticos da beneficéncia e da ndo
maleficéncia, buscando preservar a vida fetal quando possivel, sem negligenciar a satde e os
direitos da gestante. Seus argumentos também se amparam na Conven¢io Americana de
Direitos Humanos, que estabelece no artigo 42 o direito 4 vida “em geral, desde 0 momento
da concepcdo”, e na Declaragio de Genebra da Associacio Médica Mundial, que orienta os
profissionais de satide a agirem com respeito a dignidade humana e aos direitos do paciente.

Por outro lado, a sua suspensdo pelo Supremo Tribunal Federal (STF), por meio da
ADPF 1141, reacendeu o debate sobre a competéncia normativa dos conselhos profissionais
e os limites éticos e legais da autonomia médica. Muitos defensores da norma argumentam
que, diante da omissdo legislativa em regulamentar o aborto legal em casos excepcionais, o
CFM teria legitimidade para preencher essa lacuna, oferecendo diretrizes baseadas em

evidéncias cientificas e boas praticas médicas.
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No entanto, criticos da resolugio afirmam que ela restringe, na prética, o acesso ao
aborto legal, especialmente de vitimas de estupro que, por motivos diversos — sociais,
psicolégicos ou estruturais —, sé conseguem buscar auxilio apds as 22 semanas de gestagio.
A imposi¢io de limites rigidos, sem previsio em lei, pode resultar em violagio ao principio
da dignidade da pessoa humana e aos direitos fundamentais das mulheres, especialmente em
situagdes de extrema vulnerabilidade.

O bioeticista Peter Singer, em sua obra Etica Prética (2011), destaca que a boa prética
médica deve equilibrar a moralidade com os contextos individuais, evitando generalizaces
que possam prejudicar pacientes em nome de normas abstratas. Assim, qualquer
regulamentagio que afete diretamente o corpo e a liberdade de decisio da mulher deve ser
amplamente debatida sob uma perspectiva plural, laica e comprometida com os direitos
humanos.

Ainda que a Resolugio CFM n? 2.378/2024 tenha sido construida com respaldo
técnico, é imprescindivel que qualquer restricdo a realizacio de procedimentos legais seja
pautada em lei e compativel com os principios constitucionais, de modo a garantir seguranca

juridica, respeito a autonomia das mulheres e a atuacio ética dos profissionais de satde.

s. A LACUNA LEGISLATIVA SOBRE O ABORTO LEGAL

Atualmente, nio had previsio legal que estabeleca um limite de tempo para a
realizagio do aborto legal, o que resulta em dificuldades na sua execucio e na judicializacdo
excessiva do tema (DINIZ; MEDEIROS, 2010).

O despautério do ser humano nio é habilitada de perscrutar toda a veracidade das
acdes humanas. Os prognésticos legais, ainda que detalhadas sdio com regularidade arcaica
pela realidade: a vida é mais fantasiosa do que aquele que faz a lei.

As leis em si buscam cumprir todo o anseio social por certo momento, entretanto
de acordo com no sistema anglo-americano, nada mais haveria a fazer. No sistema se a lei
nio prevé a sua func¢io acabou. Ou deve ser resolvido pelo COMMON LAW, “assim vista
a contribui¢do profunda da hermenéutica para o direito esta ndo pode estar restrita ao campo
da metodologia ou propedéutica juridica”. (FERNANDES, 1993, p.113).

Segundo LUZ, CARVALHO “a filosofia ou teoria universal que trata o
conhecimento juridico ndo sendo um simples meio a ser utilizado para preencher lacunas do

dogma juridico em relacdo ao tema”. Nas sociedades mais antigas, visto que viviam como
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se formassem mundos a parte, isolados, o direito 4 vida e seus correlatos (bem como outros
referentes a propriedade, familia, etc.) eram tutelados, entretanto se limitavam aos membros
do cl3, tribo ou nacdo, sem correspondentes para os estrangeiros, ou sempre em preteri¢io
destes, vez que as relacdes desses povos eram de agressio e conquista, onde predominava a
lei da forga. Assim qualquer norma ou costume era tratado de acordo com a visdo dos lideres
locais até mesmo sua relagdo com outros povos.

Nesse trabalho abordaremos uma interpretagio de uma norma especifica no
ordenamento juridico brasileiro que alongo das constitui¢ées foram moldados conforme a
transformacdo sociolégica da cultura e da percepc¢io de cada individuo, essa mesma norma
é sobre a abordagem sobre o aborto “necessério” na qual nio existe nenhum tempo na qual
possibilitard a pratica de possivel conduta, ou seja, trataremos expeditamente sobre esse

vazio juridico.

6. IMPACTOS SOCIAIS E POLITICOS DA FALTA DE REGULAMENTAGAO

Em 2018, um caso repercutiu bastante no Brasil envolvendo a autorizacio judicial
para a realizagdo de aborto em uma menina de 10 anos, que ficou grdvida, em decorréncia de
estupro. O acontecimento gerou ampla discussio sobre os direitos da crianga, a protecio a
vida e a necessidade de autorizagdo judicial para a interrupcdo da gravidez (BRASIL, 2020).
De acordo com a legislaco brasileira, o aborto é permitido em casos de gravidez resultante
de estupro, desde que a gestante tenha a capacidade de consentir ou que a interrupgio seja
autorizada judicialmente.

Inicialmente, a familia da menina buscou a realizacio do aborto, mas enfrentou
dificuldades devido i resisténcia de algumas autoridades e i necessidade de autorizagio
judicial. O caso foi levado ao Judicidrio, onde a Justica autorizou a realizacio do
procedimento, considerando a situacdo de vulnerabilidade da crianga e a gravidade do caso.
O juiz responsavel pelo caso destacou a importincia de proteger a satde fisica e mental da
menina, além de considerar que a continuidade da gravidez poderia trazer sérios danos a sua
satide e bem-estar. O juiz responsével pelo caso destacou a importincia de proteger a satide
fisica e mental da menina, além de considerar que a continuidade da gravidez poderia trazer
sérios danos a sua satide e bem-estar (Processo n2 5002963-29.2018.8.24.0023, Justica de Santa

Catarina).

8748



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacaio — REASE

A decisido foi amplamente divulgada e gerou debates sobre a necessidade de garantir
os direitos das criancas e adolescentes em situagdes de violéncia sexual e levantou debates
sobre a moralidade e a ética envolvidas na interrupg¢io da gravidez, bem como trouxe 4 tona
a necessidade de uma discussio mais ampla sobre a legislagdo relacionada ao aborto e a
protecdo das vitimas de abuso sexual.

Quanto ao impacto politico, podemos mencionar o Projeto de Lei 1904/24 equipara
o aborto realizado apds 22 semanas de gestagio ao crime de homicidio simples, inclusive no
caso de gravidez resultante de estupro (AGENCIA CAMARA DE NOTICIAS, 2024).
Segundo os parlamentares, quando o Cédigo Penal foi promulgado, “se o legislador ndo
colocou limites gestacionais ao aborto, nio foi porque teria querido estender a pratica até o
nono més da gestagdo”.

Com base no que foi apresentado, de forma exemplificativa, é claro que entender
os impactos discutidos estimula uma reflexdo sobre questdes sociais que geram debates
essenciais. Isso evidencia a urgéncia de regulamentar essa questio tdo polémica e

significativa.

CONCLUSAO

Ao longo deste estudo, foi possivel evidenciar a complexidade e a delicadeza
envolvidas na discussdo sobre a auséncia de regulamenta¢io temporal para a realizagio do
aborto legal no Brasil. A anélise das disposices legais, da jurisprudéncia, dos aspectos éticos
médicos e dos impactos sociais e politicos demonstrou que a lacuna legislativa gera uma
inseguranga juridica significativa, que afeta diretamente a vida das mulheres, sobretudo
aquelas em situagio de vulnerabilidade, bem como dos profissionais de satde que atuam
nesse contexto.

Historicamente, o ordenamento juridico brasileiro trata o aborto como crime, salvo
em hipdteses especificas previstas no Cédigo Penal desde 1940, que autorizam a interrupgio
da gravidez em casos de risco 4 vida da gestante ou em gravidez decorrente de estupro. No
entanto, a auséncia de um prazo temporal definido para a realizacio do procedimento tem
sido fonte de controvérsias e interpretacSes divergentes. Esse vazio legal cria um cenirio
onde, mesmo em situagdes em que o direito ao aborto é assegurado, mulheres e profissionais

se veem as voltas com barreiras burocriticas e judiciais que dificultam o acesso a um
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procedimento que deveria ser garantido, em especial diante da urgéncia e gravidade das
circunstancias.

O exame das legislacdes internacionais revelou que muitos paises j4 estabeleceram
critérios temporais claros para a interrupgio da gravidez, equilibrando o direito a vida do
nascituro com a protecio da satde, autonomia e dignidade da mulher. Enquanto paises da
América Latina mantém restri¢Ses rigidas, com poucas excecdes, diversas na¢des europeias
e americanas adotam prazos especificos que oferecem maior seguranca juridica e protecdo
aos direitos reprodutivos femininos. Essa disparidade demonstra que a auséncia de
regulamentagio brasileira coloca o pais em uma posi¢do descompassada frente as tendéncias
internacionais e ao avanco dos direitos humanos, refletindo ainda influéncias culturais,
morais e religiosas que permeiam o debate local.

Do ponto de vista jurisprudencial, as decisdes judiciais brasileiras apresentam uma
diversidade de entendimentos, o que reforca a necessidade premente de normatizacio clara
e uniforme. Julgamentos emblematicos, como a ADPF 442 e a suspensdo da Resolugio CFM
n? 2.378/2024 pelo STF, expdem a dificuldade do sistema em fornecer respostas objetivas
diante da lacuna normativa. O Projeto de Lei n21904/2024, que criminaliza o aborto apés a
suposta viabilidade fetal, levanta preocupagdes acerca da protecdo dos direitos fundamentais
da mulher, indicando um possivel retrocesso juridico e social, que ignora a complexidade
das situacdes vivenciadas pelas gestantes, sobretudo as vitimas de violéncia sexual.

Na perspectiva da ética médica, a atuacio do Conselho Federal de Medicina mostra
os desafios enfrentados na tentativa de regulamentar a préitica de forma técnica e
responsivel, sem que haja respaldo legal pleno. A suspensio da resolugio que limitava a 22
semanas a possibilidade de aborto demonstra o conflito entre a autonomia médica, os
principios bioéticos e a necessidade de respeitar os direitos das mulheres. E fundamental que
as decisdes médicas estejam pautadas em evidéncias cientificas e em uma compreensio
plural e respeitosa da autonomia reprodutiva, garantindo que a ética profissional ndo se
sobreponha a direitos constitucionais e a dignidade humana.

Além disso, os impactos sociais e politicos evidenciam que a auséncia de
regulamentagio clara promove inseguranca e conflito, expondo mulheres, especialmente
criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual, a sofrimentos evitiveis e a uma
complexa burocracia judicial. O caso emblemético da menina de 10 anos autorizada

judicialmente a realizar aborto demonstra que o sistema atual nio atende adequadamente as
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urgéncias dessas situacdes, evidenciando a necessidade de um marco legal que assegure o
acesso célere e seguro ao procedimento.

Por fim, a falta de regulamentacio temporal ndo apenas compromete a seguranga
juridica, mas também desrespeita os direitos humanos fundamentais, como a dignidade da
pessoa humana, a satide, a autonomia e a igualdade. A criagio de um marco regulatério claro,
que estabeleca prazos baseados em evidéncias cientificas e respeite as peculiaridades dos
casos, é essencial para que o Brasil possa avancar na protecio dos direitos das mulheres,
garantindo que o aborto legal seja um direito efetivamente acessivel e seguro, e no um
campo de disputa ideoldgica e judicial.

Portanto, este trabalho conclui que a superagio da lacuna legislativa no Brasil é urgente e
necessaria. Para tanto, o debate deve ser conduzido de forma democritica, plural e informada,
pautado em fundamentos juridicos sélidos, evidéncias cientificas e respeito aos direitos
humanos. Somente com uma regulamentacio clara e justa serd possivel assegurar protegio
integral s mulheres e a atuagdo ética e segura dos profissionais de saide, avancando rumo
a uma sociedade que respeite verdadeiramente a liberdade de decisdo, a dignidade e a vida

em suas multiplas dimens?des.
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