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RESUMO: O presente artigo aborda o tréfico humano para fins de exploracdo sexual, e entende-
se que é uma pratica histérica profundamente enraizada em contextos de escravidio,
especialmente no Brasil, onde mulheres indigenas e africanas foram vitimas dessa exploracio.
Com o passar do tempo, embora a pritica tenha se adaptado, a subjugacio de individuos
vulnerdveis permanece, sendo um problema persistente. No século XX, a ado¢do de marcos
legais internacionais, como a Convengio de 1921 e o Protocolo de Palermo em 2004, marcou um
avanco significativo no combate a essa pritica, estabelecendo diretrizes globais de repressio. O
tréfico humano é definido como o recrutamento, transporte ou acolhimento de pessoas com o
objetivo de exploracio sexual, trabalho forcado ou outras formas de subordinacdo. As vitimas,
geralmente mulheres e criangas, encontram-se em situacgdes de vulnerabilidade social, como
pobreza extrema e baixo nivel educacional, tornando-as alvos ficeis para redes criminosas. Essas
redes utilizam métodos sofisticados de recrutamento, como promessas falsas de trabalho, estudo
ou casamento, sendo também facilitadas pelas plataformas digitais. A identificagdo e o resgate
das vitimas sdo desafios devido ao isolamento em locais clandestinos. Além da exploragio
sexual, o trifico humano envolve trabalho for¢ado e a remocio de 6rgios, priticas comuns em
contextos de desigualdade social e econdmica. Para enfrentar o trifico humano, é necessaria
uma abordagem integrada, que inclua a prevencio, repressio e assisténcia integral is vitimas,
com medidas legais, psicolégicas e sociais adequadas para sua recuperagio.

Palavras-chave: Trafico Humano. Exploracio Sexual. Direitos Humanos. Vulnerabilidade.
Protocolo Palermo.

INTRODUCAO

O trafico humano, especialmente para fins de explorac¢do sexual, é uma das mais graves
viola¢Ges de direitos humanos, que persiste como um problema global e afeta, de maneira
acentuada, as popula¢des mais vulnerdveis, como mulheres, criangas e adolescentes.

No Brasil, o combate a esse crime enfrenta desafios multifacetados, que envolvem nio

apenas questdes juridicas, mas também problemas estruturais relacionados a desigualdade
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social, pobreza, falta de oportunidades e fragilidade institucional. A combinag¢io desses fatores
cria um ambiente propicio para a exploragio sexual de pessoas, especialmente nas regides mais
periféricas e marginalizadas do pais, como o Norte e o Nordeste, onde o trafico interno é
recorrente e, muitas vezes, invisivel as autoridades competentes.

A legislagio brasileira, apesar de importantes avancos como a promulgacio da Lei n?
13.344/2016, que estabelece diretrizes claras para o enfrentamento do trafico de pessoas, ainda
enfrenta obsticulos significativos na sua implementacdo. O pais conta com marcos legais
robustos que tipificam o trdfico humano como crime e criam mecanismos de protegio para as
vitimas, incluindo a obriga¢io do poder ptblico de adotar medidas de prevencio e repressio,
no entanto, a eficicia dessas politicas é frequentemente comprometida pela falta de recursos
financeiros e humanos, pela auséncia de integragio entre os diferentes niveis de governo e pelas
dificuldades logisticas nas regides mais afastadas.

Essa escolha do tema de estudo, é justificada pela sua relevincia social e juridica no atual
contexto brasileiro, onde o trifico humano, em especifico para exploracio sexual, representa
uma realidade nua e crua das camadas mais vulneraveis da populagio.

Esse estudo nos permite uma anélise mais profunda das lacunas no sistema juridico
brasileiro, levando como pontos a falta de legislagdo especifica para protecdo de testemunbhas,
a identificacdo de solugdes concretas, e entre outras que poderiam fortalecer o combate a esse
crime e melhorar a assisténcia as vitimas. No entanto, é fundamental entender as consequéncias
desse crime no ordenamento juridico, visto que a complexidade do trifico humano requer nio
apenas uma legislacdo punitiva, mas também uma visdo multidisciplinar que articule as diversas
dreas envolvidas.

Na questio relacionada ao perfil das vitimas, vemos que mulheres, criancas e
adolescentes em situagGes de extrema vulnerabilidade social s3o os principais alvos, pois esses
possuem histéricos marginalizados e de acesso limitado a educacdo, emprego e servigos de apoio
social, tornando presas ficeis para redes de tréfico, que oferecem falsas promessas de melhores
condi¢des de vida. A falta de recursos e oportunidades coloca essas popula¢es em risco
constante, criando um ciclo de exploracio que é dificil de romper, gerando ao questionamento
de como o perfil das vitimas evoluiu ao longo do tempo, e quais fatores socioecondmicos ou
culturais continuam com a atual realidade?

O objetivo geral deste estudo é refletir sobre a legislagdo brasileira e entendimento

sociais do trafico humano para fins de exploragio sexual no Brasil, analisando em conjunto as
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diretrizes da Lei n? 13.344/2016, que propde solucdes vidveis a prevencio.

Os objetivos especificos do trabalho sdo: a) analisar politicas de prevencgdo ao trafico de
pessoas, com foco em populacdes vulnerédveis e regides de risco, avaliando sua eficicia a luz da
legislagdo vigente; b) explorar sobre o impacto da repressdo policial e judicial no combate ao
trafico de pessoas, verificando a aplicagdo da Lei n? 13.344/2016; c) identificar as necessidades
das vitimas de trdfico humano com intuito de exploragio sexual, com énfase no acolhimento,
protecdo e reintegragio social; e por fim, d) avaliar a cooperagdo entre as institui¢des nacionais
e internacionais no enfrentamento do tréifico de pessoas, como propostas para melhorias.

A metodologia adotada para este estudo é qualitativa, com base na revisio bibliogréfica
e documental. Serd realizada uma analise das legislagdes pertinentes, como a Lei n2 13.344/2016,
o Protocolo de Palermo e outros tratados internacionais que influenciam a politica brasileira de
combate ao trdfico humano. Também serdo analisadas as politicas ptblicas relacionadas, como
o Plano Nacional de Enfrentamento ao Trifico de Pessoas, e producdes audiovisuais que
abordam o tema, como documentirios e filmes, que podem oferecer uma perspectiva emocional
e visual sobre a realidade enfrentada pelas vitimas. A pesquisa buscard integrar abordagens
juridicas, sociais, psicolégicas e culturais, a fim de proporcionar uma visio holistica do problema
e de suas possiveis solucdes. A anilise critica dos dados coletados serd essencial para identificar
as lacunas nas politicas ptblicas atuais e sugerir melhorias na abordagem do trafico humano,
tanto no Brasil quanto no contexto global.

No primeiro tépico do desenvolvimento, sio explorados os conceitos histéricos e as
caracteristicas do trafico humano, com um foco especifico na exploragio sexual, pois esse
tréfico remonta a periodos histéricos distantes, especialmente em contextos de escravidio e
opressio, onde mulheres e criancas eram sistematicamente exploradas em diversas sociedades,
incluindo o Brasil colonial. Ao longo dos séculos, apesar das tentativas de erradicagdo do tréfico,
como a Lei Eusébio de Queirds, o trafico humano continuou a existir em diversas formas,
adaptando-se as mudangas sociais e econdmicas, refletindo-se de maneira mais aguda na
exploracgio sexual.

No subtépico seguinte, “Perfil e Recrutamento da Vitima”, sio discutidas as
caracteristicas das vitimas mais suscetiveis ao trafico humano para fins sexuais, de forma geral,

o perfil das vitimas é composto principalmente por mulheres e criancas em condig¢des
de vulnerabilidade social, econémica e emocional. A maior parte dessas vitimas provém de

familias com recursos limitados, sem acesso adequado a educagio ou suporte social, o que as
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torna alvo fécil para redes criminosas. As vitimas, uma vez capturadas, sdo frequentemente
mantidas sob forte controle psicolégico e fisico, sendo coagidas por meio de ameagas a
seguranga pessoal ou a de suas familias, dificultando sua fuga ou dentncia.

A terceira secdo, “Tipologias do Trifico Humano”, detalha as diferentes formas de
trifico que, embora compartilhem caracteristicas comuns como a coer¢io, o engano e a
violéncia, se distinguem pelas suas finalidades. O trafico para exploragio sexual é a tipologia
mais prevalente e envolve predominantemente mulheres e criangas, sendo impulsionado pela
desigualdade de género e pela normaliza¢io da exploracio sexual.

No quarto e dltimo tépico, “Politicas Publicas na Defesa do Trifico Humano”, é
explorado a resposta institucional do Brasil ao trifico de pessoas, tendo em mente que a
incorporagio do Protocolo de Palermo ao ordenamento juridico brasileiro representou um
avanco significativo na luta contra o trafico, proporcionando uma base legal para a repressio e
a protegio das vitimas. No entanto, as politicas pablicas ainda enfrentam desafios significativos,
como a subnotificacio de casos e a falta de dados precisos, que dificultam a elaboracio de
estratégias mais eficazes. O trdfico humano continua sendo uma violagio dos direitos humanos
que exige uma abordagem mais integrada e eficaz, envolvendo a sociedade civil, as autoridades

putblicas e a cooperacido internacional.

2 Conceitos Histéricos e Caracteristicas

O tréfico humano para fins de exploracdo sexual é uma pritica que remonta a periodos
histéricos longinquos, estando frequentemente associada a contextos de escravidio e
exploracdo de mulheres e criangas.

No periodo colonial, especialmente no Brasil, mulheres indigenas e africanas eram
submetidas a exploragio sexual como parte de sistemas escravocratas que perpetuavam relacdes
desiguais de género e raga. Essa prética, ainda que reconhecida sob diferentes formas ao longo
da histéria, preserva em sua esséncia o cerne da subjugacio de individuos vulneriveis,
transformados em mercadorias.

No século XIX, a Lei Eusébio de Queirds, que visava abolir o trifico de escravizados
para o Brasil, marcou um ponto inicial no reconhecimento da gravidade da exploracdo de seres
humanos. Porém, o trifico humano, especialmente para fins de exploragio sexual, continuou a
se manifestar em outras formas, adaptando-se as transformacdes sociais e econdmicas.

Com o inicio do século XX, movimentos feministas e abolicionistas internacionais
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trouxeram atencdo ao trifico de mulheres e criangas, pressionando a criagio de marcos legais
especificos. Nesse contexto, a Convengio para a Supressio do Trafico de Mulheres e Criangas,
de 1921, destacou-se como uma das primeiras respostas globais ao problema. No Brasil, o
combate ao trafico de pessoas comegou a ganhar contornos institucionais com a adesio do pais
a tratados internacionais, culminando na incorporacio do Protocolo de Palermo em 2004, por
meio do Decreto n? 5.015/2004, que define o trifico de pessoas e estabelece diretrizes para
enfrentd-lo. A pritica, no entanto, mantém-se presente, com maior incidéncia em regides
marcadas por desigualdades econémicas e sociais.
Conceitualmente, o tridfico humano é definido no artigo 3° do Protocolo de Palermo

como:

O recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o acolhimento de
pessoas, recorrendo 4 ameaga ou uso de forca ou a outras formas de coagdo, ao rapto, a
fraude, ao engano, ao abuso de autoridade ou 4 situacdo de vulnerabilidade ou 4 entrega
ou aceitagdo de pagamentos ou beneficios para obter o consentimento de uma pessoa
que tenha autoridade sobre outra, para fins de exploragio. A exploragio deveré incluir,
pelo menos, a exploragio da prostituigdo de outrem ou outras formas de exploragio
sexual, o trabalho ou servicos forcados, a escravatura ou préticas similares a
escravatura, a serviddo ou a extragio de érgios. (Protocolo Palermo. ONU. 2008)

Esse conceito abrange tanto o trafico interno, que ocorre dentro das fronteiras nacionais,
quanto o trifico internacional, que envolve a movimentacdo de pessoas entre diferentes paises.

As caracteristicas do trifico humano para fins de exploracio sexual incluem a
vulnerabilidade social das vitimas, que geralmente enfrentam condicées de pobreza extrema,
baixo nivel educacional e exclusdo social. Mulheres e criancas constituem a maioria das vitimas,
devido a naturalizagdo histérica da exploracio sexual feminina e infantil, bem como a
perpetuagio de esteredtipos de género. Ademais, a pratica é frequentemente intermediada por
redes criminosas organizadas, que utilizam a forga, ameaca ou fraude para recrutar e controlar
as vitimas. Outra caracteristica marcante ¢ a dificuldade de identificacdo e resgate das vitimas,
pois a exploragio ocorre, em muitos casos, sob condi¢des de isolamento ou em locais
clandestinos, o que dificulta a intervencdo das autoridades.

O tréfico humano para exploragdo sexual é, além de uma violagdo dos direitos humanos,
uma pritica que movimenta um mercado global altamente lucrativo, estimado em bilhdes de
dblares anualmente. Segundo dados da Organizacio Internacional do Trabalho, mais de 2,4
milhdes de pessoas sio traficadas globalmente a cada ano, sendo a maioria destinada a
exploracdo sexual. No Brasil, as caracteristicas regionais, como grandes fronteiras, turismo

sexual e desigualdade social, tornam o pais um territério propicio para a ocorréncia dessa
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pratica. Assim, o tréfico de pessoas configura um desafio de multiplas dimensdes, exigindo

esforcos integrados de prevengio, repressio e protecio das vitimas.

2.1 Perfil e Recrutamento da Vitima

O tréfico humano para fins de exploragio sexual é uma das formas mais lucrativas e
perversas de exploragio, com vitimas predominantemente mulheres e criangas, cujas condi¢des
de vulnerabilidade as tornam alvos ficeis para redes criminosas. Essas redes utilizam métodos
sofisticados de recrutamento, aproveitando-se de fragilidades econémicas, emocionais e sociais
para enganar e capturar individuos.

O perfil das vitimas do trifico humano geralmente envolve mulheres jovens, com
idades entre 18 e 35 anos, e criangas, muitas vezes provenientes de familias pobres e
desestruturadas. Segundo a Organizagio Internacional do Trabalho (OIT, 2012), maior parte
das vitimas encontra-se em condi¢des de extrema pobreza e baixo nivel educacional, sendo
esses, motivos que a tornam particularmente suscetivel as promessas de uma vida melhor
oferecidas pelos aliciadores. Além disso, muitas dessas vitimas apresentam um histérico de
violéncia doméstica, abuso sexual ou negligéncia, gerando uma circunstincia agravante a sua
vulnerabilidade emocional.

A obra Direitos Humanos e Traifico de Pessoas: Um Manual (Pearson, 2006) destaca

G ~ . . g . R
que, “as vitimas s3o selecionadas a partir de critérios que garantam maior controle psicolégico
sobre elas, como fragilidade emocional, desamparo familiar e dependéncia financeira”.

O recrutamento é a primeira etapa do processo de trifico e geralmente ocorre por meio
de falsas promessas de emprego, estudo ou casamento. No documentéirio Not My Life (2011

P prego, y )
dirigido por Robert Bilheimer, sio expostas experiéncias de vitimas que foram seduzidas por

g )

promessas de empregos bem remunerados, mas que, na realidade, acabaram sendo submetidas
\ ~ 7 . 7 7 .
a exploragio sexual, e é importante ressaltar que esse método é um dos mais comuns
especialmente em paises marcados por desigualdades sociais, como o Brasil, onde as vitimas,
sdo frequentemente aliciadas para atuar em grandes centros urbanos ou no exterior.

Outro meio de recrutamento amplamente utilizado pelas redes criminosas é o
aliciamento digital, pois redes sociais e plataformas de comunica¢io sio ferramentas eficazes
para o contato inicial com as vitimas. No filme Girl Model (2011), dirigido por David Redmon
e Ashley Sabin, é abordado o recrutamento de adolescentes para exploracdo sexual, disfarcado

pela promessa de oportunidades no setor da moda, sendo esse exemplo a evidéncia da forma
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como as redes criminosas adaptam suas estratégias s novas tecnologias, utilizando discursos
sedutores e promessas de ascensdo social.

Psicologicamente, as vitimas do trifico apresentam caracteristicas que facilitam o
controle pelos traficantes, como baixa autoestima, sensacio de desamparo e medo constante.
Segundo Cunha (2017), “os traficantes exercem controle psicolégico por meio de ameagas e
manipulacido, criando um ciclo de dependéncia emocional que impede a vitima de escapar”.
Muitas vezes, as vitimas também sofrem ameagas diretas contra suas familias, o que as forga a
permanecer na situagio de exploracio.

O Ministério da Justica, em seu relatério sobre o trafico de pessoas (2010), revela que o
recrutamento pode ocorrer de forma gradual, com o estabelecimento inicial de uma relagio de
confianga entre a vitima e o aliciador. Essa relacdo é frequentemente construida com base em
promessas que atendem as necessidades especificas da vitima, como seguranga financeira,
oportunidade de estudo ou até mesmo uma relagio amorosa. Essas promessas, no entanto, sdo
rapidamente substituidas por coer¢io, violéncia e exploragio.

Além disso, o perfil das vitimas varia de acordo com a regiio. No Brasil, regides de
fronteira, como o Amazonas e o Mato Grosso do Sul, e 4reas com altos indices de turismo
sexual, como o Nordeste, so territérios prioritarios para o recrutamento. Estudos de Pearson
(2006) apontam que, em paises em desenvolvimento, as mulheres jovens e mies solteiras sdo
alvos preferenciais, devido & combinagio de vulnerabilidade econdmica e isolamento social.

Filmes como Trifico Humano (2005), dirigido por Christian Duguay, dramatizam a
forma como as vitimas sio seduzidas por promessas que exploram seus sonhos e esperancas. O
filme destaca a brutalidade do controle exercido pelos traficantes, que frequentemente utilizam
métodos como confinamento, privagio de comida e violéncia para quebrar a resisténcia das
vitimas, mostrando ainda a naturalizacdo da exploragio sexual em certas culturas.

Concluindo, o perfil das vitimas e os métodos de recrutamento utilizados no trafico
humano para exploracio sexual refletem um problema profundamente enraizado em
desigualdades econdémicas, sociais e de género. A exploracdo das vulnerabilidades das vitimas,
associada a sofisticacdo dos métodos de aliciamento, exige respostas integradas que envolvam
a prevengio, repressdo e apoio psicolégico as vitimas. Documentdrios, filmes e anélises
psicolégicas ressaltam a importincia de uma abordagem multidisciplinar para compreender e

combater esse crime.
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3 Tipologia do Trifico Humano

Cada tipo de tréfico explora diferentes vulnerabilidades das vitimas e est4 relacionado a
contextos econdmicos, culturais e sociais especificos, e de acordo com o Protocolo de Palermo
(ONU, 2004), as principais modalidades de trifico humano incluem o trafico para fins de
exploracdo sexual, trabalho em condi¢des andlogas & escravidio, remocdo de 4rgios e adogio
ilegal. Essas priticas compartilham caracteristicas comuns, como o uso de coercio, engano e
violéncia, mas diferem nos métodos de execugio e nas finalidades.

A tipologia mais prevalente é o trifico para fins de exploracio sexual, que afeta
principalmente mulheres e criancas. Conforme destacado por Pearson (2006), essa forma de
exploragio é alimentada principalmente pela desigualdade de género, onde as mulheres,
frequentemente, s3o vistas como objetos passiveis de exploracio sexual, e a normalizac¢do dessa
pritica na sociedade e a alta rentabilidade do comércio sexual contribuem para o seu
crescimento continuo, criando um ciclo vicioso que perpetua a exploragio sexual,
especialmente das mulheres.

Documentérios como Not My Life (2011) revelam as condi¢des desumanas enfrentadas
pelas vitimas, que sio submetidas a abusos fisicos e psicolégicos. Ademais, estudos da
Organizagio Internacional do Trabalho (OIT, 2012) apontam que o turismo sexual e a pobreza
em paises em desenvolvimento criam condi¢des propicias para o trdfico de mulheres e criancas.

Outra tipologia importante é o trifico para exploracio laboral. Essa modalidade é
caracterizada pelo recrutamento e transporte de pessoas para trabalho em condi¢des degradantes,
com jornadas exaustivas e saldrios infimos. No Brasil, esse tipo de trifico est4 frequentemente
associado a atividades rurais e a construgio civil, em regides como o Norte e o Centro-Oeste.

A Lei n? 13.344/2016 ampliou a defini¢do de trafico humano para incluir explicitamente
o trabalho anilogo a escravidio, ressaltando a gravidade desse crime no contexto nacional.
Conforme Cunha (2017), "o trafico para exploragdo laboral é uma forma moderna de escravidio
que explora vulnerabilidades econdmicas e culturais das vitimas".

O tréfico para remogio de érgdos é uma tipologia que, embora menos comum, apresenta
caracteristicas igualmente alarmantes, sendo essa pritica que envolve o recrutamento de
individuos para a extracdo de érgdos, geralmente sob falsas promessas de pagamento justo ou
assisténcia médica. A Declaracio de Istambul (2008) aponta que o trafico de 6rgdos surge como

resultado da desigualdade no acesso a transplantes, o que cria uma demanda ilegal e forcada por
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6rgdos. Isso d4 origem a um mercado clandestino que explora, de maneira cruel, as pessoas em
situagdo de vulnerabilidade, geralmente as mais pobres, que sio pressionadas ou manipuladas
a venderem seus érgdos em troca de uma compensacio financeira extremamente baixa.

Estudos médicos revelam que as vitimas frequentemente enfrentam complica¢des de
satde a longo prazo, devido a falta de cuidados adequados apés a extracdo. O filme Trifico
Humano (2005) dramatiza essa realidade, expondo a crueldade de redes criminosas que tratam
corpos humanos como mercadorias.

Outro tipo de tréfico, menos discutido, é o trifico para adocio ilegal. Essa modalidade
envolve o sequestro ou engano de pais bioldgicos para a transferéncia ilicita de criancas.
Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas para a Infincia (UNICEF, 2005), "essa pratica é
alimentada pela alta demanda por adocdes internacionais e pela auséncia de sistemas eficazes
de controle". O documentario Stolen Babies (2008) aborda casos emblematicos de adogdes
ilegais, destacando o impacto psicoldégico nas criangas traficadas, que frequentemente
enfrentam questdes de identidade e traumas ao longo da vida.

Além das tipologias principais, o trifico humano também pode ocorrer em contextos
especificos, como o trifico para fins de exploracio no casamento forcado e o trafico para
recrutamento em conflitos armados. Em regiGes afetadas por guerras, criancas sio
frequentemente recrutadas a forca como soldados ou utilizadas para exploracdo sexual. De
acordo com a Human Rights Watch (2016), "os conflitos armados criam um ambiente propicio
para o tréifico, onde as vitimas sio tratadas como recursos descartiveis".

Psicologicamente, as vitimas de todas as tipologias compartilham traumas profundos
causados pela violéncia e pela coercdo. Estudos de Diniz (1998) apontam que "as vitimas
frequentemente desenvolvem transtorno de estresse pds-traumitico, depressio e ansiedade,
necessitando de suporte psicolégico especializado para reconstruir suas vidas". Do ponto de
vista médico, muitas vitimas apresentam problemas de satide crdnicos, como infec¢des
sexualmente transmissiveis no caso de exploragio sexual, ou lesdes fisicas e deficiéncias devido
as condices de trabalho ou remocgio de érgios.

O enfrentamento ao trifico humano exige uma abordagem multidisciplinar que aborde
as diferentes tipologias. A legislacdo brasileira, com a Lei n2 13.344/2016, estabelece diretrizes
para a prevencgio, repressio e assisténcia as vitimas, mas desafios significativos permanecem
na implementagio pritica dessas politicas. Documentdrios, como Girl Model (zo011), reforcam

a importincia de campanhas de conscientizacio que desmascarem as taticas de aliciamento e
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fortalecam as redes de apoio as vitimas.

Em sintese, as tipologias do trifico humano revelam um problema multifacetado que
explora vulnerabilidades econdmicas, sociais e emocionais das vitimas. Seja na exploracio
sexual, no trabalho escravo, na remogio de 6rgios ou na adogio ilegal, o trafico humano é uma
violagdo grave dos direitos humanos que exige esfor¢os continuos de prevencio, repressio e
assisténcia. O uso de analises psicolégicas, médicas e socioldgicas, combinado com o suporte
de legislacdes nacionais e internacionais, é essencial para combater essa prética e proteger as

vitimas.

4 Politicas Pablicas na Defesa do Trifico Humano

O trafico humano no Brasil representa uma grave violacio dos direitos humanos,
desafiando os principios fundamentais garantidos pela Constitui¢io Federal de 1988, como o
direito a dignidade humana e i liberdade. Este crime afeta predominantemente mulheres,
criangas e populacdes em situacdo de vulnerabilidade, explorando essas pessoas em contextos
de prostituicdo forgada, trabalho andlogo a escravidido, remocio de érgdos e até adogio ilegal.

De acordo com o Protocolo de Palermo (ONU, 2004), o trafico humano é caracterizado
pelo recrutamento, transporte e acolhimento de pessoas por meio de ameaca, forca, coer¢io ou
engano, com o objetivo de exploracio. No Brasil, os desafios para combater essa pritica sdo
imensos devido as desigualdades sociais, & subnotificagdo e & complexidade das redes
criminosas envolvidas.

A incorporacdo do Protocolo de Palermo ao ordenamento juridico brasileiro, por meio
do Decreto n? 5.015/2004, trouxe um marco inicial para a conscientizagdo sobre a gravidade do
trifico humano. Esse protocolo estabelece diretrizes globais para a repressio ao trafico,
enfatizando a prote¢do das vitimas e a necessidade de cooperagdo internacional (Miranda, 2017).
No entanto, para além dos compromissos internacionais, o Brasil desenvolveu politicas pablicas
especificas, como a Politica Nacional de Enfrentamento ao Tréfico de Pessoas, instituida pelo
Decreto n2 5.948/2006. Essa politica enfatiza a articulagdo entre diferentes esferas de governo
e a sociedade civil, promovendo campanhas de conscientizagdo e capacitagio de agentes
publicos (Gomes, 2018).

O lancamento do Plano Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas (2013-2016)
marcou outro passo significativo no enfrentamento do trifico humano no Brasil. Esse plano

trouxe agdes priticas, como a criagdo de centros de referéncia para atendimento as vitimas e o
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fortalecimento dos Comités de Enfrentamento ao Trifico Humano em estados-chave, como
Amazonas, Pard e Mato Grosso do Sul. Segundo Nascimento (2019), “esses comités
desempenham papel fundamental na identificacdo de casos de trifico e na coordenacio de
respostas rapidas e eficientes”.

No entanto, desafios persistem. Um dos maiores obsticulos ¢ a falta de dados precisos
sobre o trifico humano no Brasil. A subnotificagio é um problema crénico, que dificulta a
elaboracdo de politicas mais eficazes. Além disso, o financiamento limitado para acSes de
prevencio e repressio compromete a implementagio pritica das medidas previstas nos planos
nacionais (Barbosa, 2021). A producio de documentarios como Evidéncias Invisiveis (2020) tem
desempenhado um papel crucial ao expor a realidade do trdfico humano no Brasil e ao destacar
a importincia de politicas pablicas robustas.

Do ponto de vista dos direitos humanos, o trdfico humano evidencia a persisténcia de
desigualdades estruturais que tornam determinados grupos mais suscetiveis i exploracio.
Mulheres e criangas representam a maioria das vitimas, especialmente em contextos de pobreza
extrema e exclusio social. Para combater essa realidade, é essencial que o Brasil fortaleca suas
politicas publicas, garantindo a articulacdo entre os diferentes niveis de governo e promovendo

a participagio ativa da sociedade civil.

4.1 Principios, Prevencio e Repressio da Lei 13.344/2016

A promulgacdo da Lei n? 13.344/2016, foi um passo importante no enfrentamento do
tréfico humano no Brasil, tendo em vista que estabeleceu uma estrutura legal que estd em
consonincia com as normas internacionais do Protocolo de Palermo, mas também adaptada a
realidade e as necessidades especificas do pais. Essa legislagio abrange o trifico humano de
maneira holistica, considerando n3o apenas a repressio a esse crime, mas também a prevengio
de suas ocorréncias e a prote¢io das vitimas.

Ela reforca a necessidade de medidas que impecam o tréfico, pune os responsaveis por
esse crime e oferece suporte as pessoas afetadas por ele, garantindo que recebam o auxilio
necessério para reconstruir suas vidas. Segundo Almeida (2020), "a Lei n® 13.344/2016 representa
um avango significativo ao incorporar uma perspectiva de direitos humanos, priorizando a
centralidade das vitimas em todas as etapas do enfrentamento ao tréfico".

A lei é guiada por principios que colocam os direitos humanos como eixo central. Entre

eles, destaca-se o reconhecimento das vitimas como sujeitos de direitos que necessitam de
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atendimento integral e suporte psicossocial. A legislagio prevé medidas como assisténcia
juridica gratuita, atendimento médico e psicolégico e programas de reintegracdo social. Esses
principios sdo essenciais para garantir que as vitimas possam reconstruir suas vidas apds
experiéncias traumiticas. Analises de Santos (2021) indicam que “a maior parte das vitimas
sofre de transtornos psicolégicos graves, como depressio e estresse pds-traumdtico, que
requerem intervengdes especializadas”.

No campo das diretrizes, a Lei n2 13.344/2016 destaca a necessidade de a¢des integradas
entre diferentes esferas do governo e a sociedade civil. A criagio de centros de referéncia para
o atendimento as vitimas e a capacitagio de agentes publicos sdo pilares importantes para a
implementagio eficaz das politicas previstas. Além disso, a lei reforca a cooperagio
internacional, essencial para combater o trafico transnacional, que representa uma parcela
significativa dos casos no Brasil (Silva, 2020).

A prevengdo é outro aspecto central da Lei n® 13.344/2016. Entre as medidas previstas
estdo campanhas educativas voltadas para populagdes em situacdo de risco, como mulheres de
baixa renda e comunidades indigenas. Essas campanhas buscam desmistificar as promessas
feitas por aliciadores e conscientizar sobre os perigos do trifico humano. Ferreira (2020)
argumenta que “a educacio é uma das ferramentas mais poderosas para reduzir a
vulnerabilidade das populagdes-alvo, especialmente em contextos de desigualdade social”.

No d4mbito da repressio, a lei introduz penas mais severas para os traficantes e amplia
os recursos disponiveis para investigacSes. A criagio de delegacias especializadas e o
fortalecimento da Policia Federal foram medidas importantes para combater redes criminosas
complexas. No entanto, desafios permanecem, como a falta de infraestrutura adequada em
regides de fronteira e a subnotificagio de casos (Medeiros, 2019).

Além das medidas punitivas, a legislacdo reconhece a necessidade de apoio integral as
vitimas. Muitas delas enfrentam problemas de satde fisica e mental decorrentes da exploracio.
Estudos de Costa (2019) apontam que vitimas de exploracdo sexual, por exemplo, apresentam
altas taxas de infec¢Ses sexualmente transmissiveis e outros problemas de satide, enquanto
aquelas submetidas a trabalho forcado sofrem de doencas ocupacionais e desnutri¢io. A criagdo
de equipes multidisciplinares, que integrem médicos, psicdlogos e assistentes sociais, é
essencial para atender a essas demandas.

Em conclusio, a Lei n? 13.344/2016 representa um marco no enfrentamento ao trafico

humano no Brasil, mas sua eficicia depende de uma implementacio robusta e de uma
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articulagio eficaz entre diferentes setores da sociedade. A promocio de campanhas educativas,
o fortalecimento de acbes repressivas e a assisténcia integral as vitimas sdo elementos

fundamentais para garantir que essa legislacio alcance seus objetivos.

CONSIDERACOES FINAIS

A anilise do trifico humano para fins de exploracio sexual no Brasil permitiu uma
compreensio mais detalhada das suas raizes histéricas, caracteristicas estruturais e desafios
enfrentados tanto pela legislacdo quanto pelas politicas publicas voltadas ao combate desse
crime. Este estudo revelou que o trifico humano, especialmente quando direcionado a
exploracio sexual, é um fendmeno que se perpetua ao longo do tempo, alimentado por
profundas desigualdades sociais, econémicas e de género, que tornam as mulheres e criangas,
em especial, alvos ficeis para as redes criminosas que operam com grande sofisticagio.

A pesquisa evidenciou que, apesar das conquistas juridicas e normativas, como a
promulgacdo da Lei n2 13.344/2016 e a incorporacdo do Protocolo de Palermo ao ordenamento
juridico brasileiro, o Brasil ainda enfrenta sérios desafios no que diz respeito a efetiva
implementagio de politicas publicas que combatam o trdfico humano. Embora a legislagio
brasileira trate do trafico humano com severidade, a falta de uma coordenacio eficiente entre
as esferas governamentais, a caréncia de recursos e a subnotificacio de casos dificultam a
criacdo de solugdes concretas para a erradicacdo desse crime. A identificacdo de vitimas, a
conducdo de investigagdes e o monitoramento da eficicia das medidas adotadas ainda sio
aspectos criticos que necessitam de aprimoramento.

No dmbito social, é possivel identificar no estudo que a exploracdo sexual e a violéncia
decorrente do tréfico estio intimamente ligadas & vulnerabilidade das vitimas, que geralmente
enfrentam contextos de pobreza extrema, baixo nivel educacional e marginalizacio social. As
vitimas, em sua maioria, sio mulheres e criangas, cujas circunstincias de vida as tornam mais
suscetiveis as falsas promessas de uma vida melhor feitas pelos aliciadores.

A partir do resultado, defende-se que, para que o Brasil enfrente de maneira mais eficaz o
trifico humano, é necessirio o fortalecimento da integracio entre as diversas entidades
governamentais, além da intensificag¢do da cooperagio internacional, dado que o trafico humano
é um crime transnacional. A implementacio de medidas de prevencdo, como campanhas de
conscientizacdo mais eficazes nas dreas de maior risco, além da capacitagio de profissionais da

saude, educagio e seguranca, também ¢ essencial para o éxito da luta contra esse crime.
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Ademais, o apoio psicossocial as vitimas e o fortalecimento dos programas de
reintegracio social sio fundamentais para garantir a recuperacdo das vitimas e sua reintegragio
a sociedade de forma digna.

Ainda, a pesquisa sugere que estudos futuros se concentrem em avaliar a efetividade das
politicas publicas de enfrentamento, com énfase nas regides mais vulnerdveis ao trafico
humano, como o Norte e o Nordeste do Brasil. E importante explorar as novas formas de
recrutamento das vitimas, como o aliciamento digital, que se tornou uma ferramenta poderosa
nas mios das organizagdes criminosas, com a crescente utilizacdo das redes sociais e
plataformas digitais.

Por fim, é fundamental que novas pesquisas integrem a anélise de dados mais precisos
sobre o trafico humano, levando em conta as realidades regionais e as especificidades do crime,
para que se possa elaborar politicas publicas ainda mais eficazes no combate ao trafico de
pessoas. A adogio de uma abordagem multidisciplinar, que envolva 4reas juridicas, sociais,
psicolégicas e de satide, se mostra cada vez mais necesséria para enfrentar esse problema de

forma integral e duradoura.
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