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RESUMO: O presente artigo trata sobre os aspectos do transtorno pedofilico e os estudos da
criminologia deste perfil, o transtorno pedofilico consiste no desejo inato do autor em contrair
relacdes afetivas e sexuais com menores de 18 anos, em geral, criangas, o que acaba sendo
conhecido por pedofilia, muitas vezes confundido com crime. Tem-se por objetivo geral
realizar um estudo criminolégico sobre o transtorno pedofilico, investigando suas
caracteristicas psicolégicas e comportamentais, e compreender como essa relacio pode ajudar
na prevengio do crime de pedofilia, e por especificos a) analisar os aspectos psicolégicos, sociais
e comportamentais associados ao transtorno pedofilico; b) investigar como funciona a mente
do pedéfilo e entender a relagio com crimes; ¢) compreender a diferenga entre o transtorno
pedofilico e o crime de pedofilia, diferenciando os conceitos de atracdo e agdo criminosa; d)
averiguar como as redes sociais e influenciadores digitais induzem a sexualizago infantil e a
normalizagio do desejo e fantasia envolvendo petizes; e, e) propor solugdes preventivas e
terapéuticas com intuito de reabilitar os individuos diagnosticados. A metodologia de pesquisa
empregada foi pautada por uma abordagem qualitativa e interdisciplinar, com pesquisa
documental, revisdo bibliogréfica e anélises psicolégicas e médicas.

Palavras-chave: Transtorno Pedofilico. Parafilia. Abuso Sexual Infantil. Criancas e
Adolescentes. Prevengio. Estatuto da Crianga e do Adolescente. Legislacdo Penal Brasileira.

INTRODUCAO

A pedofilia, especialmente em sua manifestacio clinica como transtorno pedofilico, tem
se tornado um tema cada vez mais urgente no debate académico e social, especialmente diante
da crescente exposi¢io mididtica de casos de abuso sexual infantil e da normalizagio
preocupante do discurso pedéfilo em determinados contextos virtuais.

A escolha por abordar esse fendmeno se justifica pela sua complexidade e impacto
devastador na vida de criancas e adolescentes, além do desafio que representa para os campos

da criminologia, psicologia, direito e politicas ptblicas. Casos como os abusos ocorridos em
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redes de entretenimento infantil, a exemplo da Nickelodeon e Disney, bem como a exploragio
midiitica do homicidio de JonBenét Ramsey, demonstram a necessidade de um olhar
investigativo aprofundado sobre as origens, caracteristicas e repercussdes do transtorno
pedofilico, tanto em sua dimensio individual quanto social.

A problemitica que sustenta este estudo parte da dificuldade de se distinguir, no
imagindario juridico e social, o transtorno pedofilico — caracterizado por impulsos e fantasias
sexuais persistentes envolvendo criangas — do crime efetivamente cometido, o abuso sexual
infantil. Tal confusio n3o apenas contribui para o estigma de individuos que buscam
tratamento sem jamais terem cometido crimes, como também prejudica estratégias preventivas
mais eficazes. Soma-se a isso o desafio imposto pelo ambiente digital, onde o anonimato e a
proliferacio de contetidos sexualizantes de menores ampliam os riscos e dificultam o controle
institucional e legal.

Posto isto, esbarro em um questionamento que trago para este estudo: de que forma o
funcionamento da mente do pedéfilo pode ser compreendida e como uma investigagio
aprofundada em individuos com tracos do transtorno pedofilico pode contribuir para a
prevencio de crimes?

Diante disso, o objetivo geral deste trabalho é realizar um estudo criminolégico do
transtorno pedofilico, investigando suas caracteristicas psicolégicas, comportamentais e
sociais, e compreender como essa andlise pode contribuir para a prevenc¢io de crimes sexuais
envolvendo criangas e adolescentes.

Entre os objetivos especificos, destacam-se: (i) analisar os aspectos psicolégicos, sociais
e comportamentais associados ao transtorno pedofilico; (ii) investigar como funciona a mente
do pedéfilo e entender a relagdo com crimes; (iii) compreender a diferenga entre o transtorno
pedofilico e o crime de pedofilia, diferenciando os conceitos de atragio e acdo criminosa; (iv)
averiguar como as redes sociais e influenciadores digitais induzem a sexualizacdo infantil e a
normalizagio do desejo e fantasia envolvendo petizes; e, por fim, (v) propor solucdes
preventivas e terapéuticas com intuito de reabilitar os individuos diagnosticados.

A metodologia adotada neste estudo é qualitativa e interdisciplinar, ancorada em revisdo
bibliografica, analise documental e estudo de casos, sendo utilizadas obras referenciais como
Pedophilia and Sexual Offending Against Children e estudos neurocientificos como os de

Schiffer e Cantor, além de relatérios institucionais de organizacées como SaferNet Brasil e

Unicef.
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Também foram analisadas representacdes culturais em documentdirios e filmes que
tratam da temdtica, com destaque para The Woodsman e Casting JonBenét, a fim de
compreender o impacto social e emocional das narrativas construidas em torno da pedofilia.

A conjuntura de fontes e a anélise critica dos dados permitiram a constru¢io de uma
visdo abrangente, ética e fundamentada do tema, com o objetivo de contribuir para politicas
ptblicas mais eficazes e uma atuacio institucional mais sensivel e preventiva.

No primeiro tépico é abordado definicdo clinica e histérica da pedofilia, reconhecida
como transtorno mental pelo DSM-5, e que nem sempre estd vinculada a prética de crimes,
ainda que possa implicar riscos significativos a coletividade. A anélise percorre sua origem
multifatorial, considerando aspectos neurobiolégicos, psicolégicos e socioculturais, além da
influéncia histérica de contextos que, em certas épocas, normalizaram relagdes entre adultos e
criangas. A compreensio dessas raizes ajuda a contextualizar as diferentes formas pelas quais
o fenémeno se manifesta.

No subtépico 2.1, a pesquisa aborda a pedofilia como uma das parafilias mais graves,
ressaltando seu alto grau de reprovagio social e os impactos severos as vitimas, e partir disso,
o estudo explora como fatores como traumas infantis e disfun¢des cerebrais podem contribuir
para o desenvolvimento do transtorno, destacando a necessidade de uma anélise diferenciada
entre atracio e conduta, o que se mostra essencial para a construgdo de politicas publicas e
estratégias clinicas eficazes.

No tépico e subtépico trés da investigacdo é dedicada ao funcionamento psicolédgico e
neurolégico do transtorno pedofilico, com evidéncias cientificas indicando alteragdes
significativas em estruturas cerebrais como o cértex orbitofrontal, amigdala e substincia
branca, responséveis por impulsos, tomada de decisio e empatia, sendo fundamentais para
embasar abordagens terapéuticas e evitar julgamentos morais simplistas que dificultem o
acesso ao tratamento e 3 prevencio.

O quarto tépico amplia a discussio para os aspectos sociais, psicolégicos e médicos que
envolvem o transtorno pedofilico, onde sdo analisadas as consequéncias do estigma, a
vulnerabilidade das vitimas e as dificuldades de diagnédstico e intervengio precoce. Destaca-se,
também, a importincia de integrar priticas psicoterapéuticas com suporte farmacoldgico, como
o uso de inibidores seletivos de recaptacdo de serotonina (ISRS), voltados 4 reducdo da libido

e ao controle dos impulsos sexuais.
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Por fim, o dltimo tépico, quinto, apresenta uma reflexio sobre a influéncia midiética e

o papel das redes sociais na difusio, romantizacio e combate ao discurso pedédfilo. Casos

emblematicos revelam ndo apenas a gravidade da exploragio infantil em ambientes midiaticos
e , s ~ ;. .

e digitais, mas também a omissio de grandes corporacdes em regular praticas abusivas.

Documentos e investigacdes recentes apontam que a internet tem sido um campo fértil para

crimes contra criancas, sendo essencial investir em educagio digital, politicas de

responsabilizacio das plataformas e a¢des coordenadas de fiscalizacdo e protecio.

2 Definigio e Contexto Histérico da Pedofilia

A pedofilia é um tema de grande complexidade, sendo amplamente discutido nos
campos da psicologia, criminologia e direito, pois trata-se de uma condic¢do caracterizada por
fantasias, impulsos ou comportamentos sexuais recorrentes e intensos envolvendo criangas
geralmente pré-puberes. Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5), a pedofilia é classificada como um transtorno mental, especialmente quando causa
sofrimento significativo ao individuo ou quando ele age conforme esses impulsos, colocando
outras pessoas em risco (American Psychiatric Association, 2014).

Do ponto de vista clinico, a pedofilia ndo implica necessariamente em comportamentos
criminosos, e estudos mostram que existem individuos que, mesmo diagnosticados com o
transtorno, ndo cometem atos ilicitos, enquanto outros o fazem em contextos de abuso sexual
infantil. Michael Seto, em seu livro Pedophilia and Sexual Offending Against Children,
destaca que compreender a mente do pedéfilo é essencial para formular estratégias de prevengio
e tratamento. Ele enfatiza que, apesar de nio haver uma cura definitiva, abordagens
terapéuticas podem ajudar a controlar os impulsos e reduzir os riscos associados (Seto, 2021).

As origens da pedofilia sdo multifatoriais e envolvem uma combinag¢io bioldgica,
psicolégica e social, tendo pesquisas indicando que anomalias neurobiolégicas, traumas de
infincia e predisposi¢des genéticas podem contribuir para o desenvolvimento do transtorno.
David Finkelhor, em suas investigacGes, ressalta que criangas que sofreram abusos ou
negligéncia tém maior probabilidade de desenvolver padrées comportamentais que incluem
parafilias na vida adulta. Além disso, fatores culturais e histéricos também desempenham um
papel relevante, como mostra o autor Jonathan Katz, no livro A Histéria do Sexo e da

Sexualidade, que aponta como as relagdes entre adultos e criancas eram aceitas em algumas
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sociedades antigas, como na Grécia Antiga, evidenciando que as normas sociais influenciam a
percepcio sobre o tema (Katz, 2014).

O impacto da pedofilia na sociedade moderna vai além da esfera clinica e individual,
abrangendo também questdes legais e sociais, como no Brasil, a legislagdo é severa ao lidar com
crimes relacionados a exploragio sexual infantil. O Cédigo Penal Brasileiro tipifica o estupro
de vulnerivel no artigo 217-A, e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) reforga a
protecdo aos menores contra diversas formas de violéncia. A Lei 13.344/2016, por sua vez, trata
do trifico de pessoas e aborda diretamente questdes de abuso sexual, incluindo criancas e
adolescentes como grupos vulnerdveis. Contudo, mesmo com legislacdes robustas, casos
emblemiéticos demonstram falhas no sistema. O caso de Marc Dutroux, na Bélgica, é um
exemplo marcante de como a negligéncia das autoridades pode agravar crimes sexuais
envolvendo menores, reforcando a necessidade de investigagcdes mais eficazes e coordenadas
(Safernet Brasil, 2023).

O tema da pedofilia também ¢é amplamente explorado na midia, ajudando a
conscientizar a sociedade sobre sua gravidade. O filme Spotlight (2015) narra a investigagio
jornalistica que expds abusos sexuais cometidos por membros do clero da Igreja Catdlica,
revelando como as institui¢des podem, muitas vezes, encobrir crimes e proteger os abusadores.
Da mesma forma, o documentério Leaving Neverland (2019) aborda as acusa¢des contra o
cantor Michael Jackson, explorando os efeitos devastadores que o abuso pode ter nas vitimas e
suas familias. Essas representa¢des destacam o impacto emocional e psicolégico de tais crimes,
além de expor a dificuldade de responsabilizar os autores.

Em sintese, a pedofilia é um fendmeno que transcende barreiras disciplinares e exige
uma abordagem integrada para sua compreensio e enfrentamento. A anilise de suas raizes
biolégicas e culturais, somada a aplicagio rigorosa de leis e politicas ptblicas, é indispensivel
para combater esse problema e proteger os mais vulnerdveis da sociedade. A conscientizacio, a
educagio e a prevencio sio as ferramentas mais eficazes para enfrentar esse desafio, garantindo

que criangas e adolescentes tenham seus direitos preservados e vivam em seguranga.

2.1 Parafilia

A parafilia é definida como um padrio de interesse sexual intenso e persistente que se

desvia das préticas consideradas normativas ou culturalmente aceitas.
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Segundo o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-s),
parafilias podem envolver fantasias, impulsos ou comportamentos relacionados a objetos
inanimados, sofrimento ou humilha¢io de si ou de outros, ou ainda a pessoas que nio
consentem ou nio tém a capacidade de consentir (American Psychiatric Association, 2014).
Embora a presenca de parafilias por si s6 nio seja necessariamente patoldgica, elas podem se
tornar um transtorno quando causam sofrimento significativo ao individuo ou a terceiros, ou
quando resultam em comportamentos prejudiciais.

Entre as parafilias mais conhecidas estd a pedofilia, sendo essa condi¢do amplamente
considerada uma das formas mais graves de parafilia, devido 4 vulnerabilidade das vitimas e
aos impactos devastadores que pode causar. Helen Gavin, em seu livro Criminological and
Forensic Psychology, explica que, enquanto algumas parafilias podem ser inofensivas quando
limitadas a consensos entre adultos, a pedofilia invariavelmente envolve uma violacio de
direitos e danos severos as vitimas (Gavin, 2020).

A compreensio da pedofilia como uma parafilia exige uma anélise de suas possiveis
origens, onde os estudos neurobiolégicos sugerem que a pedofilia pode estar associada a
disfun¢Ges em 4reas do cérebro relacionadas ao controle de impulsos e a regulagio emocional.
Martin Kafka, em The Paraphilias: Changing Suits in the DSM-5, aponta que fatores como
traumas infantis e experiéncias adversas na infincia também podem influenciar o
desenvolvimento de parafilias, incluindo a pedofilia (Kafka, 2014).

Essa visdo é corroborada por investigacdes como a de Ryan e Lane (2018), que destacam
a importincia de intervencdes precoces em contextos de negligéncia e abuso para prevenir o
desenvolvimento de transtornos comportamentais relacionados.

Historicamente, a tolerincia ou condena¢io de praticas parafilicas, incluindo a
pedofilia, variou conforme o contexto sociocultural, e estudos de Georges Duby sobre a
sexualidade na Idade Média mostram priticas envolvendo menores eram socialmente aceitas
em algumas épocas, especialmente em casamentos arranjados. No entanto, com o avanco dos
direitos humanos e o fortalecimento da protecdo infantil no século XX, essas préticas passaram
a ser amplamente condenadas, e a pedofilia foi reconhecida como uma condigio patolégica

O Cédigo Penal Brasileiro, em seu artigo 217-A, classifica o estupro de vulnerivel como
crime hediondo, com penas severas para os infratores e adicionalmente, o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA) estabelece medidas de protecdo para menores, criminalizando a

exploragio sexual e a produgio de contetido pornogrifico envolvendo criangas. Casos como o
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de Armin Meiwes, conhecido como o "Canibal de Rotemburgo”, que também apresentava
parafilias extremas, ilustram como comportamentos parafilicos podem transcender o individuo
e representar riscos a sociedade (Hartman, 2016).

A relacio entre parafilia e pedofilia é amplamente explorada em producdes
cinematograficas e documentérios, como no filme The Woodsman (2004) aborda a luta interna
de um pedéfilo em controlar seus impulsos apés ser libertado da prisdo, apresentando uma visido
complexa e humanizada do transtorno. J4 o documentdrio Tell Me Who I Am (z019),
disponivel na Netflix, aborda os traumas causados pelo abuso sexual infantil, destacando o
impacto emocional duradouro nas vitimas.

Em sintese, a pedofilia é uma das manifestacées mais preocupantes das parafilias,
devido ao seu impacto devastador na vida das vitimas e ao alto grau de reprovacio social e legal.
A compreensio de suas origens, associada a estratégias de prevengio e tratamento, é
fundamental para proteger individuos vulneridveis e promover uma sociedade mais segura. A
anélise interdisciplinar que combina psicologia, criminologia e direito é essencial para

enfrentar esse fendmeno complexo.

3 Transtorno Pedofilico: Funcionamento e Implicacdes

O transtorno pedofilico é uma condico clinica de grande complexidade, amplamente
discutida nos campos da psicologia, criminologia e direito, sendo classificado como uma
parafilia no Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-s), ele é
caracterizado por fantasias, impulsos ou comportamentos sexuais intensos e recorrentes
envolvendo criangas. Para que o diagndstico seja realizado, esses sintomas devem persistir por
pelo menos seis meses e causar sofrimento significativo ao individuo ou risco de danos a
terceiros.

A compreensio do transtorno pedofilico requer uma anilise aprofundada, pois é
essencial diferencid-lo do comportamento criminoso propriamente dito. O transtorno refere-
se a uma condi¢do psicoldgica diagnosticada, enquanto o abuso sexual infantil, embora
frequentemente associado ao transtorno, é um crime que envolve a exploragio de menores.
Segundo Michael Seto, em Pedophilia and Sexual Offending Against Children, muitos
abusadores de criangas nio apresentam os critérios clinicos para transtorno pedofilico, mas
atuam por outras motivagdes, como poder ou oportunidade (Seto, 2021). Essa distingdo é crucial

para formular intervencdes eficazes e politicas ptblicas adequadas.
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O transtorno pedofilico é frequentemente associado a alteracSes neurolégicas, tendo
como estudos de Blanchard et alt. (2009) indica que individuos diagnosticados apresentam
diferencas significativas em 4reas cerebrais relacionadas a regulacdo emocional e ao controle de
impulsos. Essas descobertas reforcam a ideia de que o transtorno n3o é apenas um desvio moral,
mas uma condi¢do com raizes biolégicas. Além disso, Martin Kafka, em The Paraphilias:
Changing Suits in the DSM-s5, aponta que experiéncias trauméticas na infincia, como abuso
ou negligéncia, podem contribuir para o desenvolvimento do transtorno, criando um ciclo de
violéncia intergeracional (Kafka, 2014).

A distingdo entre transtorno pedofilico e pedofilia como comportamento criminoso é
fundamental para evitar estigmatizacdes desnecessérias, muito embora o transtorno esteja
associado 2 atragdo sexual por criangas, nem todos os diagnosticados cometem crimes. Helen
Gavin, em Criminological and Forensic Psychology, reforcou a importincia dessa
diferenciacdo, afirmando que o tratamento e a reabilitacio devem focar em reduzir os riscos a
sociedade sem perder de vista os direitos humanos dos individuos diagnosticados (Gavin,
2020).

As consequéncias do transtorno pedofilico e de seus atos associados sio devastadoras, e
casos como o de Marc Dutroux, na Bélgica, evidenciam o impacto social e psicolégico de crimes
sexuais envolvendo menores. Dutroux foi responsivel por uma série de sequestros, abusos e
homicidios de criancas, e sua captura revelou falhas no sistema de justica belga, culminando
em reformas legislativas significativas (Hartman, 2016).

Os impactos psicolégicos do abuso sexual infantil também sio amplamente
documentados, como mostra David Finkelhor, em Childhood Victimization, onde é destacado
que vitimas de abuso frequentemente apresentam transtornos de ansiedade, depressio e
dificuldades interpessoais ao longo da vida (Finkelhor, 2008), sendo de extrema importincia
destacar que esses efeitos sdo exacerbados quando a violéncia é cometida por alguém préximo,
o que é comum em casos de pedofilia.

A prevencio e o tratamento do transtorno pedofilico exigem uma abordagem
interdisciplinar como intervengdes precoces em programas de apoio a familias disfuncionais e
terapia para criangas vitimas de abuso, sdo essenciais para reduzir os fatores de risco. Além
disso, terapias comportamentais e medicamentos que diminuem a libido, como os inibidores

seletivos de recaptacdo de serotonina (ISRS), tém se mostrado eficazes em alguns casos (Seto,
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2021), contudo, a eficicia desses tratamentos depende de sua aceitagdo por parte do paciente e
do acompanhamento constante.

No 4mbito juridico, a protecio das vitimas deve ser a prioridade, tendo em vista que
havendo a conscientizagio publica e o fortalecimento das instituicdes sio ferramentas
fundamentais para prevenir o abuso e promover a seguranca infantil. Organiza¢des como a
SaferNet Brasil tém desempenhado um papel importante na dentincia de crimes cibernéticos
contra criangas e na educacio da sociedade sobre os perigos da exploragio sexual online
(Safernet Brasil, 2023).

Sendo assim, o transtorno pedofilico é uma condi¢io complexa que demanda uma
abordagem integrada, envolvendo psicologia, criminologia e direito.

Sua distingdo em relagio ao comportamento criminoso é essencial para evitar
julgamentos simplistas e promover politicas pablicas eficazes, e a compreensdo de suas raizes
biolégicas e culturais, aliada a intervengdes preventivas e tratamentos adequados, é crucial para

mitigar seus impactos e proteger os mais vulnerdveis da sociedade.

3.1 Mudancas Cerebrais Decorrentes da Pedofilia

A mente do pedéfilo tem sido objeto de crescente investigacio cientifica, especialmente
no campo das neurociéncias, onde se busca compreender as alteracdes cerebrais que podem estar
associadas ao transtorno pedofilico.

Estudos recentes apontam que o transtorno pedofilico pode ter origens biolégicas,
incluindo alteragdes estruturais e funcionais em 4reas especificas do cérebro, sugerindo que a
condi¢io nio se limita somente a fatores psicolégicos ou culturais.

Pesquisas neurocientificas indicam que mudangas em regides do cérebro associadas a
regulacdo emocional, ao controle de impulsos e a4 empatia podem estar relacionadas ao
transtorno pedofilico. Um estudo conduzido por Schiffer et al. (2007) utilizou técnicas de
ressonincia magnética funcional (fMRI) para analisar os cérebros de pedéfilos condenados e
identificou anormalidades em 4reas como o cértex orbitofrontal (COF) e a amigdala. Essas
regides estdo envolvidas no processamento emocional e na tomada de decisGes morais,
sugerindo que déficits nessas 4dreas podem contribuir para comportamentos desviantes
(Schiffer et al., 2007).

Ainda, Schiffer identificou altera¢des no giro fusiforme e no cértex insular, regides que

desempenham papéis cruciais na interpretacdo de estimulos sexuais e na resposta emocional.
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Outra investiga¢do neurocientifica relevante é a de Cantor et al. (2008), que observou
uma redugio no volume da substincia branca em individuos com transtorno pedofilico, sendo
essa substincia responsavel pela comunicacdo entre diferentes regides do cérebro, e anomalias
nessa estrutura podem prejudicar a capacidade de controlar impulsos ou interpretar
adequadamente os estimulos sexuais.

Esses achados reforcam a hipdtese de que o transtorno pedofilico pode ter uma base
neurolégica que, combinada a fatores ambientais e psicoldgicos, contribui para o
desenvolvimento da condicio.

Além das alteracdes estruturais, estudos também apontam para diferencas funcionais
na atividade cerebral. Uma investigacio conduzida por Poeppl et al. demonstrou que pedéfilos
apresentam padrdes de ativagdo anormais em 4reas do cérebro relacionadas 2 excitagio sexual,
como o giro fusiforme e o cértex insular. Esses resultados sugerem que a percepcio e a
interpretacdo de estimulos sexuais podem ser alteradas nesses individuos, levando a fixacdo em
criangas como objetos de desejo sexual (Poeppl et al., 2013).

Do ponto de vista psicoldgico, essas alteracdes cerebrais tem uma porcentagem grande
na influéncia dos comportamentos, impulsos e a capacidade de tomada de decisdo. Martin
Kafka, em The Paraphilias: Changing Suits in the DSM-5, argumenta que a compreensio
dessas mudancas neurolégicas é crucial para o desenvolvimento de tratamentos eficazes,
incluindo intervengdes farmacoldgicas e terapias comportamentais, entretanto, h4d um debate
ético significativo sobre como abordar individuos diagnosticados com transtorno pedofilico
que ndo cometeram crimes, mas que buscam ajuda para controlar seus impulsos. (Kafka, 2014).

A midia também tem explorado o tema das alteragdes cerebrais em pedéfilos, trazendo
a tona discussdes sobre responsabilidade criminal e reabilitagio, como o documentério
canadense I, Pedophile (2016) que investiga as experiéncias de individuos que reconhecem sua
condicdo e buscam apoio terapéutico, enquanto lidam com o estigma social. A obra aborda a
complexidade de tratar o transtorno pedofilico como uma condi¢io médica, em vez de reduzir
a questdo a um problema moral ou legal.

Também hé filmes como The Woodsman (2004) que exploram a luta interna de
individuos que tentam controlar seus impulsos, destacando os desafios psicolégicos e sociais
que enfrentam.

Casos reais também ajudam a ilustrar a relagio entre alteracdes cerebrais e

comportamentos pedofilicos. Um exemplo amplamente discutido é o de um homem que
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desenvolveu atracdo sexual por criangas apds o crescimento de um tumor cerebral. Apés a
remocio do tumor, os impulsos desapareceram, sugerindo uma ligacio direta entre anomalias
cerebrais e comportamentos desviantes (Burns & Swerdlow, 2003).

Esse caso reforca a importincia de entender a neurobiologia do transtorno pedofilico
para diferenciar entre fatores orginicos e escolhas conscientes.

Embora a ciéncia avance na compreensio das mudancas cerebrais na mente do pedéfilo,
o tema permanece controverso, pois um lado da moeda h4 um reconhecimento internacional
crescente de que o transtorno pedofilico é uma condi¢io médica que exige tratamento e suporte
adequados. Por outro, a sociedade enfrenta o grande desafio de proteger as vitimas e
responsabilizar criminalmente aqueles que agem conforme seus impulsos, sendo a legislagio
brasileira clara em relacdo & punicdo de crimes sexuais contra criangas, independentemente de

fatores neurolégicos que possam estar envolvidos.

4 Aspectos Sociais, Psicolégicos e Médicos

Os aspectos sociais relacionados ao transtorno pedofilico revelam desafios na
identificagio, prevencdo e combate ao abuso sexual infantil. A pedofilia é amplamente
condenada por sociedades contemporineas devido ao impacto devastador que ela pode causar
as vitimas, especialmente criancas vulnerdveis, pois além de gerar transtornos psicolégicos
graves, como depressio, ansiedade e dificuldades interpessoais ao longo da vida, impactam
diretamente na construcio da identidade das vitimas.

Culturalmente, o transtorno pedofilico é estigmatizado, o que dificulta a busca de
tratamento por parte dos individuos diagnosticados. Michael Seto, em Pedophilia and Sexual
Offending Against Children, ressalta que muitos pedéfilos vivem em isolamento social e
sofrem com estigmatizagio severa, o que pode agravar a condi¢do e aumentar os riscos de
comportamentos ofensivos (Seté, 2021).

A sociedade enfrenta o dilema de como abordar o transtorno de maneira ética,
equilibrando a protegio das vitimas com o respeito aos direitos humanos dos diagnosticados.

Ainda, estudos indicam que traumas na infincia, como abuso sexual ou negligéncia,
estdo entre os principais fatores de risco para o desenvolvimento da pedofilia. Segundo Martin
Kafka, em The Paraphilias: Changing Suits in the DSM-s, individuos com transtorno

pedofilico frequentemente apresentam baixa autoestima, dificuldades em estabelecer relacGes
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interpessoais saud4veis e um histérico de experiéncias adversas durante a infincia (Kafka,
2014,).

A abordagem médica do transtorno pedofilico inclui terapias farmacoldgicas e
comportamentais, utilizando ainda de medicamentos como inibidores seletivos de recaptagio
de serotonina (ISRS) que tém sido utilizados para reduzir os impulsos sexuais em individuos
diagnosticados, enquanto terapias cognitivo-comportamentais ajudam os pacientes a
identificar e gerenciar padrdes de pensamento desviantes, tendo em vista que a combinacio de
tratamento médico e psicoldgico é essencial para minimizar os riscos associados ao transtorno

e oferecer suporte aos individuos diagnosticados (Poeppl et al., 2013).

s Casos Midiéticos e a Influéncia das Redes Sociais

Com a popularizagio das plataformas digitais, as oportunidades para criminosos
explorarem criancas aumentaram exponencialmente, enquanto as vitimas enfrentam desafios
significativos na busca por justica e recuperacio. Casos embleméticos, como o homicidio de
JonBenét Ramsey e os abusos de criangas vinculadas a redes como Nickelodeon e Disney,
destacam a gravidade do tema e a necessidade de a¢Ses coordenadas para enfrenté-lo.

JonBenét Ramsey, uma crianga de seis anos encontrada morta em sua prépria casa em
1996, é um caso que continua a chocar o mundo pela brutalidade e mistério. Embora o homicidio
nunca tenha sido solucionado, as investigacdes revelaram indicios de abuso infantil que
levantaram questdes sobre a exploracdo de criangas no meio midiético. JonBenét era uma jovem
estrela de concursos de beleza, exposta a um publico vasto e, potencialmente, a individuos com
inteng¢des criminosas.

Documentirios e séries, como Casting JonBenét (Netflix, 2017) e Caso Arquivado:
Quem Matou JonBenét Ramsey? (Netflix, 2024), abordam a pressio e os perigos enfrentados
por criangas expostas a uma vida publica desde cedo, muito embora o caso tenha ocorrido antes
da ascensdo das redes sociais, ele ilustra os riscos que a visibilidade exacerbada pode trazer para
criangas vulneraveis.

Outro caso amplamente discutido envolve abusos sexuais em estidios de
entretenimento infantil, como os denunciados no documentirio da HBO Max The Children
of Hollywood. A produgio aborda os abusos enfrentados por criangas vinculadas a redes como
Nickelodeon e Disney, expondo como ambientes que deveriam ser protegidos tornaram-se

espagos de exploracio.
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Criangas artistas frequentemente enfrentam dinimicas de poder desequilibradas, nas
quais figuras de autoridade, como produtores e diretores, se aproveitam de sua posi¢do para
cometer abusos. A falta de regulamentagio eficaz e a cultura de siléncio nesses ambientes
contribuiram para a perpetuagio dos crimes. O documentirio apresenta relatos de vitimas e
investiga como a industria do entretenimento infantil tem falhado em proteger seus jovens
talentos.

No ambiente digital, as redes sociais tém desempenhado um papel duplo em casos de
pedofilia. Por um lado, oferecem plataformas para conscientiza¢cio e dentncia, por outro,
facilitam o acesso de criminosos a criangas e adolescentes.

Operagdes como "Luz na Infincia", conduzidas pela Policia Federal no Brasil, revelaram
redes de pornografia infantil que utilizavam plataformas como Facebook, WhatsApp e
Instagram para compartilhar conteddo ilicito. Segundo o relatério da SaferNet Brasil, 7200 das
dentincias de crimes contra criangas na internet estdo relacionadas ao uso de redes sociais para
aliciamento e disseminagio de conteddo abusivo. Essa realidade ilustra como as plataformas
digitais, sem regulagio adequada, podem se tornar ambientes inseguros para menores (Safernet
Brasil, 2023).

Psicélogos e especialistas tém estudado o impacto psicolégico das redes sociais em
criangas e adolescentes vitimas de exploracdo. Helen Whittle afirma em The Child Sex
Offender Online, que o anonimato oferecido pelas plataformas digitais cria um terreno fértil
para ofensores se aproximarem de suas vitimas. A autora destaca que, além do trauma imediato
causado pelo abuso, a dissemina¢io de imagens intimas na internet perpetua o sofrimento das
vitimas, que muitas vezes enfrentam vergonha, isolamento e dificuldades em superar o trauma.

Ainda, destaca-se o pensamento de Julia Davidson, em Child Sexual Exploitation
Online, que observou como as criangas tém dificuldades em identificar comportamentos
inadequados online, o que as torna alvos ficeis para predadores. A autora sugere que a educagio
digital deve ser uma prioridade tanto para pais quanto para criangas, a fim de minimizar os
riscos associados ao uso da tecnologia (Davidson, 2020).

Documentos vazados por Frances Haugen, ex-funcioniria do Facebook (Meta),
revelaram que a empresa negligenciava a moderacio de contetidos relacionados ao abuso
infantil para priorizar o crescimento de sua base de usudrios.

Essa dentncia, conhecida como "Facebook Papers”, exemplifica como o lucro

corporativo muitas vezes se sobrepde 4 seguranca das criangas, e esses casos tém impulsionado
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debates globais sobre a regulamentagio das redes sociais e a responsabilizacdo das empresas de
tecnologia.

No contexto legislativo, a protecio das criangas é reforcada por leis como o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA), que criminaliza a producio, distribui¢io e consumo de
contetdo pornogrifico infantil, entretanto, a aplicacdo dessas leis enfrenta barreiras no
ambiente digital, devido & natureza global das plataformas e a falta de colaboragio internacional
para combater crimes cibernéticos. Segundo o UNICEF (2022), apenas 30% das dentincias de

exploragio infantil online resultam em agdes concretas contra os infratores (Unicef, 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

A pedofilia, enquanto fendmeno complexo e multifatorial, demanda uma abordagem
que integre os saberes da psicologia, criminologia, direito, neurociéncia e sociologia, e ao longo
deste estudo, foi possivel compreender que o transtorno pedofilico, embora muitas vezes
confundido com a prética criminosa do abuso sexual infantil, é uma condigio clinica com raizes
profundas que envolvem diversos fatores, sendo esses: bioldgicos, psicoldgicos, sociais e
culturais. A distingdo entre atragio e agio criminosa se mostrou essencial para o
desenvolvimento de estratégias eficazes de prevencio, intervengio e tratamento.

A investigagio das origens histéricas, culturais e médicas da pedofilia revelou ndo
apenas a existéncia de priticas socialmente toleradas em épocas passadas, mas também a
evolucio normativa e legislativa que passou a tratar a exploragio sexual infantil como crime
hediondo, especialmente com a consolidagio de dispositivos legais como o Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA) e o artigo 217-A do Cédigo Penal.

No entanto, mesmo com tais avangos, os desafios persistem diante de uma realidade em
que a romantizacdo e a banalizacdo da sexualizagio infantil nas redes sociais ameacam o bem-
estar e a seguranca de criancas e adolescentes.

O estudo também destacou a relevincia dos estudos neurocientificos, que apontam para
alteracdes estruturais e funcionais no cérebro de individuos diagnosticados com o transtorno
pedofilico. Tais descobertas reforcam a necessidade de uma abordagem terapéutica baseada em
evidéncias, que considere nio apenas o tratamento dos sintomas, mas também o suporte ético
e social a individuos que reconhecem seus impulsos e desejam ajuda, evitando, assim, que se

tornem ofensores.
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Por fim, a anélise dos impactos sociais e mididticos do tema demonstrou que os meios
de comunicagio e as plataformas digitais exercem influéncia direta tanto na perpetuacio
quanto na dentincia do abuso sexual infantil. Casos embleméticos, documentdrios e
investigagdes jornalisticas tém desempenhado um papel fundamental na sensibilizagio da
sociedade, mas também evidenciam a negligéncia institucional e corporativa frente 4 seguranca
de menores.

Diante disso, conclui-se que o enfrentamento a pedofilia exige nio apenas o rigor
punitivo do sistema de justica, mas também o fortalecimento das politicas publicas de
prevencio, educagio digital, protegio as vitimas e reabilitacio dos individuos diagnosticados.
Somente por meio de uma articulacdo integrada entre ciéncia, sociedade civil e Estado sera
possivel garantir a defesa dos direitos das criancas e adolescentes e construir uma cultura de

protecio e respeito a dignidade humana.
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