. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

doi.org/10.51891/rease.v11i5.19247

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES COM TRAUMAS DE FACE NO
VALE DO SAO FRANCISCO

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF PATIENTS WITH FACIAL TRAUMA IN THE SAO
FRANCISCO VALLEY

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LOS PACIENTES CON TRAUMATISMOS FACIALES EN
EL VALLE DEL SAO FRANCISCO

Beatriz Duarte de Souza Araujo!
Janderson Nunes Alves?
Rita de Cassia Manigoba Fernandes?
Manuella Santos Brito*
Eric de Souza Soares Vieira®
Luiz Henrique Cardoso de Souza®

RESUMO: Os traumas faciais representam uma condi¢do comum nos atendimentos de
urgéncia, podendo causar consequéncias fisicas, emocionais e sociais. Com causas variadas,
como acidentes, quedas e atos de violéncia, esse tipo de lesdo merece aten¢io por seu impacto
direto na qualidade de vida dos pacientes. Este estudo teve como objetivo descrever o perfil dos
pacientes residentes no Vale do S3o Francisco internados por traumas de face entre os anos de
2019 a 2024. A pesquisa teve uma abordagem retrospectiva e transversal. Os dados foram
coletados a partir das bases do Sistema de Informag¢des Hospitalares (SIH), disponiveis no
Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Foram aplicados
filtros especificos, considerando os registros relacionados aos traumas da face (CID-10: So2),
nos municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, durante o periodo estabelecido. Os dados
extraidos incluiram o nimero de internagdes e varidveis como sexo e idade. Observou-se uma
maior prevaléncia de casos entre individuos do sexo masculino, especialmente na faixa etaria
de 20 a 29 anos, com destaque para o municipio de Petrolina, que apresentou maior nimero de
internacdes. Notaram-se variacdes nos registros ao longo dos anos, com possiveis influéncias
de fatores externos, como a pandemia da COVID-19. Desse modo, conclui-se que o
conhecimento do perfil epidemiolégico dos traumas faciais pode colaborar para o planejamento
de a¢Ges preventivas e estratégias de assisténcia mais eficazes, reforcando a importincia de uma
atuagio multiprofissional.
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ABSTRACT: Facial trauma is a prevalent condition in emergency care, often resulting in
significant physical, emotional, and social repercussions. With diverse etiologies—including
accidents, falls, and acts of violence—such injuries warrant critical attention due to their direct
impact on patients' quality of life. This study aimed to characterize the profile of patients
residing in the Sio Francisco Valley who experienced facial trauma between 2019 and 2024.
Using a retrospective, cross-sectional design, data were extracted from the Hospital
Information System (SIH), available through the Informatics Department of the Brazilian
Unified Health System (DATASUS). Specific filters were applied to retrieve records related
to patients with facial bone fractures (ICD-10: So02) in Juazeiro-BA and Petrolina-PE during
the specified period. The extracted data included the number of hospitalizations and
demographic variables such as sex and age. The findings revealed a higher prevalence of cases
among males and young adults, particularly those aged 20 to 29, with Petrolina showing a higher
hospitalization rate compared to Juazeiro. Temporal variations in the number of recorded cases
were observed, potentially influenced by external factors such as the COVID-19 pandemic.
Characterizing the epidemiological profile of facial trauma is therefore essential for guiding the
development of targeted preventive measures and for facilitating the implementation of more
effective, evidence-based care strategies. These efforts should be grounded in a collaborative,
multidisciplinary approach to effectively address these complex challenges.

Keywords: Facial injury. Traffic accidents. Health Profile. Emergencies.

RESUMEN: Los traumatismos faciales representan una condicién comin en la atencién de
urgencias, pudiendo causar consecuencias fisicas, emocionales y sociales. Con causas variadas,
como accidentes, caidas y actos de violencia, este tipo de lesién merece atencién debido a su
impacto directo en la calidad de vida de los pacientes. Este estudio tuvo como objetivo describir
el perfil de los pacientes residentes en el Valle del Sio Francisco que fueron hospitalizados por
traumatismos faciales entre los afios 2019 y 2024. La investigacién tuvo un enfoque retrospectivo
y transversal. Los datos fueron recolectados a partir de las bases del Sistema de Informaciones
Hospitalarias (SIH), disponibles en el Departamento de Informatica del Sistema Unico de
Salud (DATASUS). Se aplicaron filtros especificos, considerando los registros relacionados
con traumatismos faciales (CID-10: So2), en los municipios de Juazeiro-BA y Petrolina-PE,
durante el periodo establecido. Los datos extraidos incluyeron el nimero de hospitalizaciones y
variables como sexo y edad. Se observé una mayor prevalencia de casos entre individuos del
sexo masculino, especialmente en el grupo etario de 20 a 29 afios, con destaque para el municipio
de Petrolina, que presentd el mayor nimero de hospitalizaciones. Se notaron variaciones en los
registros a lo largo de los afios, con posibles influencias de factores externos, como la pandemia
de COVID-19. De este modo, se concluye que el conocimiento del perfil epidemiolégico de los
traumatismos faciales puede contribuir al planeamiento de acciones preventivas y estrategias
de atencién mis eficaces, reforzando la importancia de una actuacién multiprofesional.

Palabras clave: Traumatismos Faciales. Accidentes de trafico. Perfil de Salud. Urgencias.
INTRODUCAO

Em seu estudo, Roccia et al. (2023) enfatizam que fraturas de face sdo um importante

problema de sadde publica, pois estdo entre as mais recorrentes nos centros mundiais de trauma.
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Pedroso Junior et al. (2019) complementa o exposto ao evidenciar que a face é uma regido
frequentemente alvo de traumas de diversas etiologias, sendo os acidentes de trinsito e a
violéncia urbana as principais causas desses acometimentos que, quando nio identificados e
tratados, podem levar a graves sequelas funcionais, emocionais e estéticas.

As caracteristicas clinicas e epidemioldgicas das fraturas maxilofaciais podem variar em
funcio do agente etioldgico, género, idade e fatores socioculturais, podendo os diversos fatores
relacionados ao trauma de face se diferenciarem de um pais para outro e até mesmo dentro de
cada pais pois reflete, ndo apenas a prevaléncia das fraturas, mas também, as diferentes
abordagens terapéuticas e a adequagio dos recursos disponiveis para o tratamento (BARON!( et
al., 2019; PEDROSO JUNIOR et al., 2019). A compreensio desses fatores é fundamental para
desenvolver politicas de satide piblica mais eficazes e direcionadas.

Wahdini et al. (2019) enfatizam que o manejo avancado do trauma facial implica ndo
apenas na restauracio estética e funcional, mas também na consideragio de aspectos emocionais
e psicolégicos impactados por essas lesdes. Ainda para os autores supracitados, uma abordagem
holistica para lidar com as complexidades do trauma facial é essencial para garantir resultados
bem-sucedidos e a satisfacdo integral do paciente,

Lima e colaboradores (2022) observam que a auséncia de registros detalhados e a
subnotificagdo de casos, especialmente aqueles considerados menos graves, dificultam a anélise
epidemiolégica precisa e comprometem o planejamento de agdes preventivas eficazes, além da
alocagdo adequada de recursos. Ainda de acordo o estudo de Silva et al. (2020), o acesso desigual
A reabilitacdo e o alto custo dos tratamentos representam barreiras significativas para a
reintegracido social e a qualidade de vida dos pacientes, evidenciando que essas barreiras podem
resultar em desfechos negativos, afetando n3o apenas a satde fisica, mas também o bem-estar
psicolégico e social dos individuos.

Com isso, o objetivo desse trabalho é descrever o perfil epidemiolégico dos pacientes

vitimas de traumas faciais residentes na regiio do Vale do Sio Francisco.

METODOS

Este estudo serd de cariter quantitativo, com abordagem retrospectiva e transversal. A
coleta de dados foi realizada a partir de informaces extraidas de bases de dados do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH), Departamento de Informética do Sistema Unico de Satde

(DATASUS). O periodo de anélise abrangerd os anos de 2019 a 2024, focando na regiio do
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Vale do S3o Francisco, que inclui municipios dos estados da Bahia e Pernambuco.

Serdo aplicados filtros especificos, sendo eles: registros referentes a traumas faciais,
utilizando a Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10) - So2, periodo de 2019 a 2024
filtro geografico, especificamente as cidades de Juazeiro-BA e Petrolina-PE.

Os dados extraidos incluiram informacées demograficas, como idade, sexo e municipio
de residéncia notificados. Tais informacdes foram compiladas no software Microsoft Excel,

versdo 2013 e cdlculos de valor absoluto, média e porcentagem foram realizados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo os dados extraidos do Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS entre os
anos de 2019 e 2024, nos Municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE houve 769 internag¢des por
traumas da regido da face, uma média de 24,5 e 51,33 hospitaliza¢des por ano respectivamente.
Comparando as duas cidades, Petrolina apresentou, na série histdrica, duas vezes mais registros
de traumas de face que Juazeiro.

Conforme Figura 1, ao longo dos anos analisados, o ndmero de registros de traumas
faciais em Petrolina-PE variou significativamente. Inicialmente, em 2019, houve 58 internagdes,
reduzindo para 38 em 2020. Nos anos posteriores, ocorreu uma sequéncia de novas altas nas
hospitalizacdes até atingirem a mixima de 67 casos em 2022. Em 2023, no entanto, houve uma
redugio acentuada, uma variagdo entorno de -34,5% foi reportado, resultando em 39 casos, mas
o cendrio favorivel foi revertido em 2024 quando as internagdes chegaram a 49, uma alta de
aproximadamente 25,64%.

Diferentemente do municipio pernambucano, ainda conforme Figura 1, ao longo dos 6
anos pesquisados, Juazeiro-BA apresentou menor variagio nos numeros de ocorréncias.
Incialmente, entre os anos de 2019 e 2020, houve um periodo de estabilidade nas internagdes,
seguido por um periodo de crescimento progressivo com a maxima registrada também em 2022,
quando houve 38 individuos com trauma na regido da face internados. A partir de 2023, Juazeiro-
BA apresentou uma tendéncia de queda nos casos, chegando a 19 em 2024, o que representou
uma redugdo acumulada de mais de 58%.

A discrepincia no nimero de hospitalizacées por trauma de face entre as cidades foi
maior em 2019, com 58 interna¢des de Petrolina-PE e 16 de Juazeiro-BA, uma variacdo de 72,419,

enquanto, em 2023, foi registrada a menor diferenca, por volta de 30,8%.
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Figura 1 - Nimeros totais de internac¢des por trauma de face, levando em conta como locais de
residéncia dos internados os municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, entre 2019 e 2024
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Fonte: Aratjo et al., 2025; Dados extraidos do Sistema de Informages Hospitalares (SIH), Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Sadde (DATASUS).

A partir dos dados coletados no DATASUS, percebe-se um crescimento significativo
nos casos registrados em 2022. Esse aumento pode estar ligado ao retorno das atividades
cotidianas da populagdo apds o periodo mais critico da pandemia de COVID-19 iniciada em
2020. Com a diminui¢do dos casos graves de COVID-19 e a consequente flexibilizagio das
restri¢des sanitdrias em diversos estados brasileiros como, por exemplo, Sdo Paulo, Maranhio
e outros 18 estados, houve um maior fluxo de pessoas (EXAME, 2021). Esse aumento na
circulagido pode ter resultado no crescimento dos traumas faciais. De acordo com o Complexo
Hospitalar do Trabalhador (CHT), no Paran4, a reducdo do isolamento domiciliar levou a um
aumento expressivo no nimero de atendimentos de traumas. No final de marco de 2020, os
atendimentos cairam para 392 por dia, mas na tltima semana de maio do mesmo ano, esse
ntimero chegou a 789 atendimentos didrios, evidenciando um impacto direto da flexibilizagio

das medidas sanitarias no crescimento de traumas (PARANA, 2020).
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Em contrapartida, no ano de 2023, houve uma reducdo nesses niimeros, o que pode estar
associado a realizacdo de campanhas educativas voltadas a conscientiza¢io e prevengdo. O
Conselho Nacional de Transito (CONTRAN) promoveu agdes com os temas “Juntos
Salvamos Vidas” (2022) e “No transito, escolha a vida!” (2023), com o objetivo de incentivar
comportamentos mais seguros (BRASIL, 2022). Além disso, o Movimento Maio Amarelo
reforcou a importincia da seguranga no trinsito por meio de a¢des educativas e de fiscalizacio,
buscando conscientizar motoristas, pedestres e ciclistas sobre a necessidade de um

comportamento responsivel, o que pode ter contribuido para a queda das ocorréncias nesse

periodo (BRASIL, 2023).

DADOS DE INTERNACOES POR TRAUMA DE FACE CONSIDERANDO O
GENERO

Quando se estratificam os nimeros de traumas faciais em Juazeiro-BA e Petrolina-PE,
por género, entre 2019 e 2024, observa-se que os pacientes do sexo masculino foram os mais
acometidos, representando a maioria dos casos em todos os anos do periodo analisado. Quando
se considera a média das internac¢Ses por traumas na face na regido do Vale do Sio Francisco,

os homens apresentaram aproximadamente 5 vezes mais hospitaliza¢des que as mulheres.

Figura 2 - Ndmeros de internacdes por trauma de face, levando em conta o género dos
internados e a residéncia em Juazeiro-BA entre os anos de 2019 e 2024.
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Fonte: Aradjo et al., 2025; Dados extraidos do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH),
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS).
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O municipio de Juazeiro-BA, conforme Figura 2, tem seguido a tendéncia geral de
reducdo no niimero de ocorréncias de trauma de face em ambos os géneros, apés um periodo de
alta iniciado em 2020 com o pico registrado em 2022, em que foram registrados 30 casos entre
homens e 8 entre mulheres, tem apresentado reducdes significativas nessas internacdes,
principalmente no sexo feminino, com reducido de entorno de 83,339 entre 2023 e 2024, embora
a disparidade entre os géneros se mantenha consideravel.

Os melhores resultados da série analisada (Figura 2) foram observados em 2019, com 15
ocorréncias do sexo masculino, e em 2020 onde nenhum caso de trauma envolvendo o sexo
feminino foi notificado.

J4 em Petrolina-PE, a exemplo do municipio baiano, como mostra a Figura 3, também
teve o ano de 2022 com mais internagdes por traumas na regido de face em homens (n=53) e
mulheres (n=14) e apresentou, em 2020, o menor ntimero de ocorréncias de traumas em mulheres
(n=1). Entretanto, foi em 2023 0 ano com menos casos no sexo masculino (n=35), uma reducio

de aproximadamente 34% nos registros em relacdo ao resultado do ano anterior.

Figura 3 - Numeros de interna¢des por trauma de face, levando em conta o género dos
internados e a residéncia em Petrolina-PE entre os anos de 2019 e 2024.
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Fonte: Aratijo et al., 2025; Dados extraidos do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH), Departamento de

Informética do Sistema Unico de Satdde (DATASUS).
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Essa anilise das ocorréncias por género revelou, como padrio, uma maior incidéncia de
trauma de face em pacientes do sexo masculino durante todo o periodo pesquisado. Em termos
de média, os homens tiveram aproximadamente cinco vezes mais interna¢des por traumas
faciais do que as mulheres, o que estd em linha com o estudo de Souza e Farias (2022) que ressalta
fatores de risco nessa populagio como, por exemplo, a negligéncia no trinsito e a falta de uso
de equipamentos de seguranca, como capacetes e cintos de seguranca.

Em Juazeiro-BA, notou-se uma tendéncia geral de diminuicdo dos casos de lesdes faciais
em ambos os sexos apds um pico em 2022, quando foram contabilizados 30 casos entre os homens
e 8 entre as mulheres (Figura 2). Essa diminuigdo foi particularmente notavel no sexo feminino,
com uma diminuicdo de aproximadamente 83,3300 de 2023 para 2024. Similarmente, em
Petrolina-PE, observou-se um crescimento considerdvel em 2022, com 53 interna¢des masculinas
e 14 femininas, seguido por uma diminui¢do acentuada em 2023, principalmente entre os
homens, que apresentaram uma diminuigio de aproximadamente 349% nos casos (Figura 3).

A relacdo entre a pandemia de COVID-19 e a ocorréncia de traumas faciais é outro
aspecto importante a ser abordado. De acordo com pesquisas recentes, as agdes de
distanciamento social implementadas durante a pandemia podem ter diminuido a exposi¢io a
situagdes de risco, como acidentes de trinsito e atividades esportivas, o que poderia explicar a
baixa incidéncia de casos em mulheres em 2020 (SOUZA E FARIAS, 2022). Essa tendéncia
também foi notada nos dados regionais, j4 que, no mesmo ano, Juazeiro-BA nio registrou casos
de trauma facial em mulheres, enquanto Petrolina-PE registrou apenas um caso.

No entanto, mesmo com a diminuic¢do dos traumas faciais em geral, pesquisas indicam
um crescimento expressivo nos casos de violéncia doméstica durante a pandemia, afetando
diretamente a incidéncia de lesdes sérias na face feminina (RIBEIRO, 2024). Apesar da
diminui¢io nos casos femininos nos ultimos anos, a literatura enfatiza a necessidade de persistir
no monitoramento e combate a esse tipo de violéncia, através de politicas ptiblicas efetivas e da

interveng¢io multidisciplinar no atendimento as vitimas.

DADOS DE INTERNACOES POR TRAUMA DE FACE CONSIDERANDO A FAIXA
ETARIA

Numa anélise por faixa etdria dos internados com traumas faciais (Figura 4), observa-
se que em Juazeiro-BA, no periodo de seis anos, predominaram as internac¢des de individuos na

faixa de 20 a 29 anos, atingindo um pico de 15 registros no ano de 2022. Entretanto, nos anos de
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2019 e 2024, os casos foram mais frequentes na faixa etiria de 30 a 39 anos. Esse padrio indica
uma maior vulnerabilidade de adultos jovens a esse tipo de trauma, possivelmente relacionado

a fatores comportamentais e ocupacionais.

Figura 4 - Distribuicdo das internacdes por traumas faciais, segundo faixa etaria, levando em
conta como local de residéncia dos internados o municipio de Juazeiro-BA, entre 2019 e 2024.
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Fonte: Aratjo et al., 2025; Dados extraidos do Sistema de Informagdes Hospitalares (SITH), Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS).

Na cidade de Petrolina-PE, como se vé na Figura s, a distribuicdo das internacdes
apresenta similaridade com os dados de Juazeiro-BA, uma vez que a faixa etdria de 20 a 29 anos
também prevalece na maioria dos anos analisados. Contudo, nos anos de 2020 e 2023, a faixa
etdria de 30 a 39 anos apresentou maior incidéncia de internacdes.

Os achados estio alinhados com a literatura cientifica, como demonstrado no estudo de
Silva et al. (2024), realizado em Minas Gerais, que identificou maior prevaléncia de traumas
faciais na faixa de 21 a 30 anos, seguida pela faixa de 41 a 50 anos. Os autores associam essa
distribui¢do etdria ao estilo de vida ativo dessa populagio, ao envolvimento em atividades de
maior risco e a frequéncia de deslocamentos em meios de transporte individuais.

Outros estudos reforcam essa tendéncia, como o de Nascimento et al. (2024), que
investigaram traumas faciais na regido Nordeste do Brasil e identificaram que acidentes
automobilisticos representam uma das principais causas de internagdes, especialmente entre

homens a partir dos 22 anos. O uso inadequado ou a auséncia de equipamentos de protecio

3669



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. . . ~e A . - ~ - o1 OPENaACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

individual (EPI) e o consumo de 4lcool foram apontados pelos pesquisadores, como fatores de

risco significativos para a ocorréncia desses eventos.

Figura s5: - Distribuicdo das internacdes por traumas faciais, segundo faixa etiria, levando em
conta como local de residéncia dos internados o municipio de Petrolina-PE, entre 2019 e 2024
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Fonte: Aratjo et al., 2025; Dados extraidos do Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH), Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Sadde (DATASUS).

Enquanto Viana e Barros (2021) acrescentam uma discussio relevante ao destacarem que
a prevaléncia das lesdes faciais é maior entre jovens de até 30 anos, atribuindo esse fato a
caracteristicas comportamentais, como maior impulsividade, propensido a desafios e exposicio
a situagdes de risco. Segundo o estudo, esse grupo etdrio é mais propenso a transgressdes de
regras de trinsito, direcdo em alta velocidade, envolvimento em atividades perigosas e conflitos
interpessoais que podem resultar em violéncia.

Dentre os fatores causadores de traumas faciais, destacam-se os acidentes de trinsito
como a principal origem, especialmente entre os jovens, abrangendo ocorréncias com
automéveis, motocicletas e bicicletas, seguidos por quedas e as agressdes fisicas, que
apresentaram propor¢des semelhantes. Outros fatores, como acidentes de trabalho,
atropelamentos e praticas esportivas, mostraram menor incidéncia, corroborando os achados de

publicacdes anteriores sobre o tema (COELHO et al., 2024).
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CONCLUSAO

Este estudo contribuiu para uma melhor compreensio do perfil epidemiolégico dos
pacientes com traumas na regido da face atendidos no Vale do Sio Francisco entre 2019 e 2024.
Os dados analisados evidenciaram uma predominincia de casos entre individuos do sexo
masculino, especialmente na faixa etdria de 20 a 29 anos, refor¢cando a literatura existente sobre
a maior exposi¢do desse grupo a fatores de risco, como acidentes de trinsito e episdédios de
violéncia.

Além disso, observou-se uma diferenca significativa no nimero de internagdes entre os
municipios de Juazeiro-BA e Petrolina-PE, com esta tltima apresentando uma incidéncia
superior ao longo dos anos estudados. Essa disparidade pode estar relacionada a fatores como
diferencas populacionais, infraestrutura urbana, acesso a servicos de saide e politicas publicas
locais voltadas para a prevencio de acidentes e violéncia.

A distribuicdo dos casos ao longo dos anos também apontou oscilaces que podem estar
associadas a eventos especificos, como a pandemia de COVID-19, que impactou padrdes de
deslocamento e exposicdo a situagdes de risco. Esse fator reforca a importincia de estudos
continuos sobre a epidemiologia dos traumas faciais, permitindo um planejamento mais eficaz
de agdes preventivas e assistenciais.

Diante desses achados, destaca-se a relevincia de uma abordagem multidisciplinar no
tratamento dos pacientes acometidos por traumas faciais. A atuagdo conjunta de profissionais
de diversas 4reas da satde, é essencial para garantir um atendimento integral, que considere nio
apenas a reabilitagio fisica, mas também os impactos emocionais e sociais dessas lesdes. O
trabalho em equipe permite uma recuperagio mais eficiente, melhora a qualidade de vida dos
pacientes e contribui para a otimizac3o dos recursos disponiveis no sistema de satde.

Com base nos resultados encontrados, é possivel sugerir algumas melhorias para futuras
abordagens sobre o tema. Uma delas seria ampliar o estudo para outros municipios da regido, o
que permitiria uma comparacdo mais detalhada entre diferentes realidades do Vale do Sio
Francisco. Além disso, a inclusio de dados como escolaridade, profissio e situacio
socioecondmica dos pacientes poderia contribuir para uma anilise mais completa dos fatores

associados aos traumas faciais.
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Também seria vilido investigar mais profundamente os motivos que levaram a maior
quantidade de interna¢Ges em Petrolina-PE, considerando aspectos como a estrutura hospitalar,
cobertura de servicos de urgéncia e acdes preventivas adotadas no municipio.

Outro ponto importante seria avaliar, em pesquisas futuras, os impactos emocionais e sociais
causados pelos traumas faciais, entendendo como essas lesGes afetam a vida dos pacientes além
das questdes fisicas.

Por fim, reforca-se a importincia de estudos que analisem a atuacio da equipe
multiprofissional de forma mais detalhada, buscando estratégias que tornem o atendimento

ainda mais eficaz e humanizado.
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