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INTERDISCIPLINARIDADE E INOVAGAO NA ERA DA EDUCACAO 4.0
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RESUMO: O presente estudo investigou as competéncias docentes como elementos centrais
para a promocdo da interdisciplinaridade no contexto da Educagio 4.0. Teve como objetivo
analisar de que forma essas competéncias podem transformar a pratica pedagdgica,
promovendo a integragio de saberes e a adogio de metodologias ativas alinhadas s demandas
contemporianeas. A metodologia adotada baseou-se em revisio bibliogrifica e anilise de
referéncias tedricas relevantes, contemplando autores como Vygotsky, Freire, Gatti, Bacich e
Moran, entre outros. Os resultados evidenciaram que a pritica docente interdisciplinar
fortalece o desenvolvimento de competéncias como pensamento critico, criatividade e
colaboracdo, sendo potencializada pelo uso de tecnologias digitais e estratégias pedagdgicas
inovadoras. Destacaram-se metodologias ativas como sala de aula invertida, aprendizagem em
pares, ensino hibrido, gamificacio e aprendizagem baseada em problemas, todas eficazes na
promogio de aprendizagens significativas. Constatou-se que tais abordagens exigem
planejamento cuidadoso, formacdo continua e atuagio docente centrada na mediagio. A
interdisciplinaridade revelou-se essencial para conectar contetidos escolares as realidades dos
estudantes. Conclui-se que o fortalecimento das competéncias docentes é decisivo para uma
educagio inclusiva, critica e transformadora, alinhada aos desafios da sociedade digital.

Palavras-chaves : Metodologias Ativas. Interdisciplinaridade. Educagéo 4.0.

INTRODUCAO

No cendrio atual da educagdo, o papel do professor é repleto de desafios e
transformacdes, especialmente em um contexto marcado pela interconexio entre diferentes
saberes e pela presenca crescente das tecnologias digitais. A Educagio 4.0 traz i tona a
necessidade de uma abordagem pedagédgica que n3o apenas transmita conteiidos, mas que
também fomente a construcio colaborativa do conhecimento, alinhando-se as demandas de
uma sociedade em constante evolucdo. Nesse sentido, a interdisciplinaridade emerge como
uma pritica essencial, permitindo que os educadores integrem diversas 4reas do saber e
proporcionem experiéncias de aprendizagem mais significativas e relevantes.

A proposta de interdisciplinaridade na educacio visa romper as barreiras que

historicamente separaram as disciplinas, promovendo uma visdo holistica que considera as
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interacdes entre diferentes campos do conhecimento. Segundo Vygotsky (2017), a construgio
do conhecimento ocorre em um ambiente social e interativo, onde o professor assume o papel
de facilitador, estimulando o didlogo e a reflexdo critica entre os alunos. Nesse contexto, Freire
(2018) ressalta a importincia de uma educagio que valorize as experiéncias dos estudantes,
possibilitando uma conex3o entre o conhecimento académico e as realidades do cotidiano.

Além disso, a implementagio da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca a
necessidade de uma formacdo docente que promova a transversalidade dos contetddos e a
personalizacdo das abordagens pedagégicas. De acordo com Gatti (2014), a capacidade de
saberes articulares diferentes é uma competéncia essencial para o professor contemporineo,
permitindo que os alunos desenvolvam um pensamento critico e criativo frente aos desafios do
mundo atual. A Educacio 4.0 nio se limita apenas i incorporagio de novas tecnologias; ela
propde uma transformacio radical nos processos de ensino e aprendizagem, priorizando a
formacio de cidaddos preparados para interagir de forma eficaz em um ambiente
interconectado e digitalizado.

Nesse contexto, as metodologias ativas surgem como uma proposta inovadora que visa
promover um aprendizado mais significativo e engajado, colocando o estudante como
protagonista do seu préprio processo de ensino-aprendizagem. Segundo Filatro e Cavalcanti
(2018), essas metodologias nio devem ser vistas como receitas prontas, mas sim como
abordagens que retinem diversas competéncias, adaptando-se as necessidades do educando, do
educador e do sistema de ensino.

Dentre as metodologias ativas, destacam-se a sala de aula invertida, a aprendizagem em
pares, o ensino hibrido e a gamificacio, todos alinhados ao conceito de Educacio 4.0.

E importante entender que a Educagio 4.0 se trata da integracio de tecnologias digitais
no ambiente educacional, proporcionando um mais dinimico. A educagio 4.0 integra a
tecnologia a sala de aula, faz computador, celular e demais recursos tecnolégicos serem vistos
como parte da educagio e ndo como uma ameaga a educagdo. Se trata de um modelo de educacio
baseado nas solugdes de problemas.

Levando tudo isso em conta a problemitica desse estudo é a seguinte: Como as
competéncias docentes podem transformar a pritica pedagdgica por meio da
interdisciplinaridade, considerando as inovagées da Educagio 4.0 e as necessidades da sociedade

A ?
contemporanea.
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O objetivo geral deste estudo é investigar o papel das competéncias docentes na
promogio da interdisciplinaridade como pratica transformadora na educagio contemporinea,
considerando as inovagdes e demandas da Educacio 4.0.

E os objetivos especificos se baseiam em:

Analisar como a abordagem interdisciplinar nas praticas pedagdgicas pode potencializar

a construgio de saberes integrados, promovendo uma aprendizagem significativa que

considera as complexidades do mundo atual.

Examinar as competéncias permitidas para que os docentes atuem como mediadores e

facilitadores da aprendizagem, criando ambientes educacionais que integrem

tecnologias digitais e metodologias ativas em sua prética.

Investigar os desafios e oportunidades que a Educacdo 4.0 apresenta para a formacio

docente, passando 4 promocdo de uma educagio mais inclusiva e conectada a realidade

sociocultural dos alunos.

Busca-se atingir esses objetivos e se responder a pergunta de pesquisa para que se possa
ter um aprofundamento da compreensio das relacdes entre a formacgio docente, a
interdisciplinaridade e a inovagio educativa, contribuindo para a construgio de priticas
pedagdgicas mais eficazes e relevantes no contexto atual.

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com abordagem
tedrico-reflexiva. Fundamenta-se em revisdo bibliogréfica de cariter exploratério, a partir da
anélise de obras e autores consagrados no campo da educagio, com énfase nas competéncias
docentes, interdisciplinaridade e Educagio 4.0. A escolha por essa abordagem justifica-se pela
necessidade de aprofundar a compreensio conceitual sobre os desafios e potencialidades da
pratica pedagdgica interdisciplinar frente as transformagdes tecnolégicas e sociais
contemporineas. As fontes utilizadas foram selecionadas com base em sua relevincia
académica e atualidade, permitindo a constru¢io de uma discussio critica e fundamentada

acerca do tema proposto.

Competéncias Docentes na Educacio Contemporédnea: A Interdisciplinaridade como Priética
Transformadora

As competéncias docentes na educagio contemporinea, especialmente no que diz
respeito 3 interdisciplinaridade e conexio dos saberes, visam uma abordagem integrada, em
que o professor ndo é apenas um transmissor de conhecimentos, mas um facilitador e mediador

de processos de aprendizagem. Essa visdo vai ao encontro das ideias de Vygotsky (2017), que
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destaca a importincia da interagdo social na construgio do conhecimento, e de Freire (2018),
que defende o didlogo como uma ferramenta essencial para a formagio critica dos estudantes.

No contexto da educacio contemporinea, a interdisciplinaridade surge como um
elemento fundamental para a integragio de saberes, possibilitando uma prética pedagbgica mais
significativa. De acordo com Gatti (2014), a habilidade de estabelecer conexdes entre diferentes
disciplinas e contextos socioculturais é uma competéncia essencial para o docente. Isso implica
nio apenas a transmissio de conteddos, mas a articulagio de saberes em uma prética educativa
que favorece o desenvolvimento integral do aluno, considerando as complexidades do mundo
atual.

A transversalidade dos contetidos, abordada na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), se revela como uma prética educativa necesséria para promover uma educagio mais

conectada 2 realidade dos alunos. Segundo Freire (2018, p. 89):

O professor deve ser capaz de relacionar o conhecimento escolar com os saberes do
cotidiano, estimulando a autonomia e o pensamento critico dos estudantes. Essa
integragdo de saberes possibilita que os alunos compreendam de forma mais ampla as
aparéncias sociais, culturais e cientificas, promovendo um aprendizado que transcende
as fronteiras disciplinares.

A pritica docente contemporinea também exige uma capacidade de adaptagio e
. ~ . | ’ . by b ~ b
inovagio, especialmente frente s mudancas tecnolédgicas e as novas formas de interagio social.
Freire (2018) destaca que a formagdo docente deve ser continua, permitindo que o professor
desenvolva novas competéncias ao longo de sua carreira, especialmente no uso de metodologias
ativas e na adocdo de tecnologias educacionais. A Educacdo 4.0, por exemplo, introduz
ferramentas que permitem a integracio de multiplos saberes, alinhando o ensino is demandas
da sociedade digital.

Em suma, as competéncias docentes na contemporaneidade, especialmente no que se
referem 2 interdisciplinaridade e 4 conexdo dos saberes, exigem um compromisso com a
. ~ .’ ~ ’ . . .
inovacdo, o didlogo e a formagio continua. O professor precisa ser capaz de integrar diferentes
saberes, promover a reflexdo critica e adaptar-se as novas demandas sociais e tecnolégicas,
contribuindo assim para uma educagio mais inclusiva, significativa e transformadora e nesse

sentido é de extrema relevincia o entendimento sobre a educagio 4.0.

Transformacdes Educacionais e Interdisciplinaridade: A Era da Educagéo 4.0

A Educac@o 4.0 traz a tona uma série de inovagdes e desafios que refletem as demandas

de uma sociedade em constante evolucdo tecnolégica. Vivemos em um mundo onde a
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informacdo é acessivel de forma rdpida e intensa, o que provoca mudangas profundas nos
modos de aprender e ensinar. Kenski (2015) afirma que, mesmo nesse cenério de transformagdes
aceleradas, a escola permanece como um espago de transformagio, sendo fundamental que ela
continue proporcionando o dominio do conhecimento e promovendo qualidade de vida. Nesse
contexto, o papel dos docentes, que atuam como mediadores desse processo, é cada vez mais
exigente, exigindo a capacidade de inovar e adaptar-se as novas realidades educacionais. Como
bem observam Diesel, Baldez e Martins (2017, p. 269) “as atuais demandas sociais excluem do
docente uma nova postura e o estabelecimento de uma nova relagio entre este e o

conhecimento, uma vez que cabe a ele, primordialmente, a condugio desse processo”.

Dentro dessa perspectiva de mudanca, a Educagio 4.0 surge como uma resposta as
novas necessidades do século XXI. Essa abordagem coloca o estudante no centro do
processo educacional, tornando-o protagonista de sua aprendizagem. A Educagio 4.0
é caracterizada pela integracdo das tecnologias digitais nos ambientes de ensino, que
vdo muito além do simples uso de dispositivos na sala de aula. As redes sociais, videos
educacionais e plataformas digitais tornam-se ferramentas essenciais para criar uma
dinimica de ensino mais interativa e integrada as expectativas contemporineas dos
alunos. Contudo, o modelo tradicional de ensino, baseado em uma exposicdo passiva
e métodos avaliativos demorados, revela-se cada vez mais insuficiente para
desenvolver as competéncias na atualidade (BERBEL, 2011, p. 14).

Bergmann e Sams (2018) destacam que a Educagio 4.0 vai além da simples incorporagdo
de tecnologia, buscando uma transformagio holistica dos processos de ensino e aprendizagem.
Através dessa abordagem, os estudantes s3o incentivados a desenvolver habilidades cruciais,
como pensamento critico, resolu¢cdo de problemas, criatividade e colaboracdo. Essas
competéncias sio indispensidveis para que os alunos possam enfrentar os desafios de uma
sociedade digitalizada e interconectada. Nesse sentido, a educacdo deixa de ser uma priética
consistente e passa a considerar a individualidade dos alunos, personalizando as experiéncias
de aprendizagem para torné-las mais significativas e envolventes.

A mediagio docente também ganha nova dimensio dentro do contexto da Educagio 4.0.
Diesel, Baldez e Martins (2017) ressaltam a importincia de o professor atuar como facilitador
no processo de constru¢io do conhecimento, promovendo uma transi¢io eficiente entre o
aprendizado assistido e a autonomia dos alunos. A teoria da zona de desenvolvimento proximal
de Vygotsky, que coloca a interacdo social e a assisténcia como centrais no aprendizado, é
extremamente relevante para essa nova dinimica educacional. A educagio ativa proporcionada
pela Educacio 4.0, complementada por tecnologias como celulares, notebooks e jogos
educativos, permite que os alunos adquiram novas habilidades por meio da pritica e do

engajamento.
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Além das inovagdes tecnoldgicas, a implementacio da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) em 2015 marcou o inicio de uma série de atualizaces nos curriculos
escolares brasileiros. Bacich e Moran (2018), salientam que estas alteragdes exigem uma
reformulagio dos métodos de ensino e avaliagdo, exigindo, também, uma formacio docente
mais atualizada e alinhada as novas metodologias. A personalizagio do ensino, a
interdisciplinaridade e a integracio de novas tecnologias sio aspectos essenciais para a
constru¢io de uma educagio que esteja realmente conectada as necessidades do mundo
contemporaneo.

Dessa forma, a Educagio 4.0 coloca em evidéncia os desafios da docéncia
contemporinea, exigindo que os professores desenvolvam novas competéncias e se adaptem as
inovacdes tecnoldgicas e pedagdgicas. A interdisciplinaridade, por sua vez, surge como uma

abordagem fundamental para a formacio de cidadios criticos e capazes de transitar entre

diferentes 4dreas do conhecimento (FIGUEIRA e FONTOURA 2018).
E neste contexto que a conexdo entre saberes, promovida pela Educacio 4.0, permite
nio apenas uma adaptagio as novas demandas da sociedade, mas também o desenvolvimento

de uma educagio mais colaborativa, inclusiva e alinhada com os desafios da

contemporaneidade.

2.1.1 Educagio 4.0 e Interdisciplinaridade: Desafios e Oportunidades para a Formagdo Docente

A educagio contemporinea se apresenta como um processo dinimico e continuo, em
que a construcdo do conhecimento n3o se d4 de forma isolada, mas como uma interacio entre
multiplas 4reas e saberes. Nesse sentido, a interdisciplinaridade se torna um eixo central,
promovendo a integracio de diferentes perspectivas para formar cidaddos capazes de
compreender e atuar em um mundo cada vez mais complexo (PATRICIO; OSORIO, 2017).

A Educacio 4.0, especifica pelo uso de tecnologias digitais e ambientes virtuais de
aprendizagem, amplia essa necessidade de conexdo entre os saberes, exigindo que os educadores
detenham competéncias especificas para navegar nesse cenirio. Educar, portanto, nio é
simplesmente transmitir contetidos, mas promover uma reflexdo critica e integrada sobre a
realidade e as transformagdes que ela impé&e.

Como destaca Freire (2018, p. 140):

O ato de educar n3o se limita 4 adaptagio do sujeito i realidade, mas deve permitir
uma intervengio transformadora sobre ela. Na era da Educagio 4.0, essa visdo ganha
novos contornos, pois as ferramentas digitais permitem o acesso a informacdes de
diversas 4reas, facilitando a conexdo entre disciplinas e a formacio de novos
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conhecimentos. Essa interdisciplinaridade exige dos educadores ndo apenas o dominio
técnico das tecnologias, mas também a habilidade de promover uma aprendizagem que
v4 além do contetdo especifico de uma disciplina, criando pontes entre diferentes areas
do saber.

Bacich, Tanzi e Trevisani (2015) argumentam que a formacio docente precisa se adaptar
a esse novo contexto, rompendo com a estagnacdo e o isolamento disciplinar. A trajetéria
docente deve ser marcada pela busca continua de novos conhecimentos e metodologias que
integrem saberes diversos e possibilitem uma abordagem mais holistica da educagdo. Na
prética, isso significa que os professores devem desenvolver a capacidade de trabalho com
equipes interdisciplinares, promovendo o didlogo entre diferentes campos do conhecimento, e
de utilizar tecnologias para criar ambientes de aprendizagem colaborativos e conectados.

As pesquisas em neurociéncia, como apontam Bacich e Moran (2018), reforcam a
importincia de considerar a diversidade cognitiva e emocional dos alunos, o que exige uma
abordagem pedagdgica flexivel e integrada. Cada individuo aprende de forma tnica, e a
interdisciplinaridade permite que o ensino seja ajustado para atender essas diferencas,
conectando dreas que fazem sentido para os estudantes. Na Educacio 4.0, essa personalizagio
do aprendizado é facilitada pelas tecnologias digitais, que permite a criacdo de trajetdrias
individuais de aprendizagem e a integracdo de multiplas linguagens e recursos.

Outro aspecto essencial da Educacdo 4.0 é a promogdo de uma competéncia docente que
transcende as habilidades técnicas, incluindo a empatia e a capacidade de compreender os
desafios dos alunos em seus contextos pessoais e emocionais. Isso é especialmente relevante no
ensino remoto e na educagio a distincia, onde a compreensido das necessidades dos estudantes
se torna ainda mais desafiadora. A interdisciplinaridade, nesse sentido, oferece uma
oportunidade para que os professores criem experiéncias de aprendizagem mais inclusivas,
conectando saberes e contextos de diferentes 4reas e promovendo um ensino mais significativo
(PATRICIO; OSORIO, 2017).

Freire (2018) também enfatiza a importincia de estimular a autonomia e a criatividade
dos alunos. Na Educacdo 4.0, essas competéncias tornam ainda mais possivel, tanto para os
estudantes quanto para os educadores. Os professores precisam ser capazes de adaptar suas
praticas pedagdgicas as répidas mudangas tecnoldgicas e sociais, utilizando a
interdisciplinaridade como uma ferramenta para fomentar o pensamento critico e a inovagao.

Ao mesmo tempo, a educagio 4.0 desafia os docentes a criar ambientes de aprendizagem
que sejam acessiveis e acolhedores para todos os estudantes, independentemente de suas

origens ou habilidades. A interdisciplinaridade permite que essas diferencas sejam organizadas
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de forma mais integrada, criando um espaco em que todos possam participar do processo de
aprendizagem. Além disso, como ressaltam Freire (2018) e Berbel (2011), a colaboragio entre
profissionais da educacio e a comunidade é fundamental para enfrentar os desafios da
contemporaneidade.

Na Educagio 4.0, conforme destacado por Bacich, Tanzi e Trevisani (2015), essa
colaboracdo nio se limita ao espaco fisico da escola, mas se estende para redes de aprendizagem
online e parcerias com outras instituicdes e empresas. Isso cria oportunidades para que os
saberes sejam conectados de maneira mais ampla, contribuindo para a formacio de uma
educagio mais inclusiva, ética e responsével socialmente.

Bacich e Moran (2018), salientam que ao dominar as ferramentas tecnolégicas e refletir
sobre seus impactos éticos e sociais, os educadores podem utilizar a interdisciplinaridade como
uma estratégia para mitigar desigualdades e promover uma educa¢io mais justa e equitativa
docente que transcende as habilidades técnicas, incluindo a empatia e a capacidade de
compreender os desafios dos alunos em seus contextos pessoais e emocionais. Isso é
especialmente relevante no ensino remoto e na educagio a distincia, onde a compreensio das
necessidades dos estudantes se torna ainda mais desafiadora.

A interdisciplinaridade, nesse sentido, oferece uma oportunidade para que os
professores criem experiéncias de aprendizagem mais inclusivas, conectando saberes e
contextos de diferentes 4reas e promovendo um ensino mais significativo (PATRICIO;
OSORIO, 2017).

Nesse contexto, o desenvolvimento das competéncias docentes deve incluir a
capacidade de reflexdo critica sobre o uso das tecnologias e a adaptagio a diferentes contextos
educacionais. Como apontam Bacich e Moran (2018), a interdisciplinaridade, combinada com
as metodologias ativas, oferece uma abordagem poderosa para a Educacio 4.0, possibilitando
que os educadores utilizem ferramentas tecnoldgicas de forma criativa e eficaz, promovendo

uma aprendizagem conectada, colaborativa e significativa para os alunos.

2.2 EDUCACAO 4.0: METODOLOGIAS ATIVAS E COMPETENCIAS DOCENTES
NO CONTEXTO DA INTERDISCIPLINARIDADE

As metodologias ativas representam uma mudanca significativa no papel do aluno
dentro do processo educacional, promovendo uma postura participativa e protagonista na
construcdo do seu préprio conhecimento. Nesse novo modelo de ensino, o aluno n3o apenas

absorve informacdes de forma passiva, mas passa a considerar os diversos contextos politicos,
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culturais, sociais e econdmicos que o cercam, agia de maneira mais autdbnoma e critica. Freire
(2018) argumenta que esse processo educativo transforma o aluno em agente ativo, capaz de
realizar descobertas e resolver problemas com base em suas vivéncias e na realidade ao seu
redor.

Na contemporaneidade, os modelos educacionais que valorizam a autonomia e a
participagdo dos alunos na constru¢io do conhecimento destacam-se como essenciais para uma
formagdo integral. As metodologias ativas, como destacam Bacich e Moran (2018), sio
fundamentais nesse contexto, pois oferecem priticas pedagdgicas inovadoras que permitem aos
alunos assumir o protagonismo de sua aprendizagem, fortalecendo o seu papel como
formadores de opinido e pensadores criticos.

Berbel (2011) reforca que o engajamento do aluno com novas aprendizagens, baseado na
compreensio e no interesse, amplia suas possibilidades de desenvolver autonomia e tomar
decisdes de forma mais consciente, preparando-o para os desafios futuros em sua vida
profissional. Assim, as metodologias ativas nio apenas incentivam o envolvimento do
estudante, mas também o capacitam a tomar decisdes de seu aprendizado, exercendo maior
liberdade e responsabilidade em suas escolhas.

O ponto central das metodologias ativas é a inversio do ensino tradicional transmissivo.
Em vez de o professor ser o tinico responsavel por transmitir o conhecimento, o aluno passa a
ser o protagonista do processo de ensino-aprendizagem. Conforme Bacich e Moran (2018), essa
mudanca coloca o estudante no centro da acdo educativa, proporcionando a ele um papel ativo
e participativo, onde sua voz e suas decisdes influenciam diretamente sua trajetéria de
formacio.

Essas metodologias se baseiam em diversas correntes e teorias educacionais que, apesar
de terem variacdes em suas abordagens, retnem o objetivo comum de promover o
protagonismo do estudante. A participacdo do aluno, no entanto, pode variar em grau e
complexidade, dependendo da metodologia imposta. Segundo Tezani (2017), apesar de algumas
dessas préticas ndo serem novas, sua aplicacdo no contexto atual possibilita avancos avancados
no ensino e na aprendizagem, especialmente quando aplicada de forma integrada e
interdisciplinar.

Ao considerar a conexdo entre saberes diversos e a interdisciplinaridade, as
metodologias ativas na Educa¢io 4.0 promovem uma aprendizagem que reflete a complexidade

do mundo contemporineo. Elas permitem que os estudantes integrem diferentes areas do
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conhecimento, relacionando-as com suas experiéncias de vida e preparando-as para enfrentar
os desafios de um mundo em constante transformacio (FIGUEIRA e FONTOURA 2018 ).

Filatro e Cavalcanti (2018) enfatizam que essas metodologias nio sio receitas prontas,
sio métodos que rednem diversas competéncias. Dentre as metodologias, iremos abordar
somente algumas, pois existem tipos diferenciados e adotados conforme a necessidade do
educando, do educador e do préprio sistema de ensino, aquelas trabalhadas na pesquisa sdo as
mais citadas entre os professores da entrevista.

Uma das principais metodologias ativas se trata da sala de aula invertida. Neste método
conforme apontado por Bergmann; Sams (2018), existe uma personaliza¢do na educagdo, uma
forma alternativa de desenvolver o ensino aprendizagem, onde o contetido passa a ser estudado
em casa, e as atividades que sdo resolvidas em sala de aula, isso provoca o estudante fazendo
com que ele v atris de seu conhecimento, tendo uma postura ativa, essa metodologia permite
ao docente utilizar seu tempo ao mdiximo, Tezani (2017) afirma que ajuda no ensino
individualizado, fazendo com que o professor identifique as necessidades de cada um, fazendo
com que os alunos realmente aprendam, a aula sempre ir4 girar em torno do aluno.

Outra abordagem se baseia da aprendizagem em pares. Pensando em promover a
autonomia e os trabalhos em equipes que a metodologia ativa de aprendizagem em pares é
utilizada, além de articular o aprendizado entre os colegas de turma ela também eleva o nivel
de criticidade de cada discente. A turma é dividida em pares com objetivo de estudar e se
aprimorar sobre o conteddo estudado, além de estimular a compreensio ela aumenta o
engajamento da turma com o professor. lembram que ela tem uma aprendizagem mais
conceitual e tem foco na elaboracdo de respostas corretas ela é sim uma metodologia ativa pois
leva o aluno a ter um papel de instrutor e favorece a aprendizagem de uns com outros (BERBEL,
2011).

Como qualquer outra metodologia ela necessitard de um planejamento do professor
além de um feedback por parte dos alunos. O professor deve ficar atento nas formacdes dos
pares, para provocar a turma colocando juntos dqueles que ird trazer um maior aproveitamento
para a sala como um todo. Tezani (2017) afirma que as nessa metodologia deverd haver um
estudo prévio de contetidos disponibilizados pelo professor e a apresentacio de aspectos
conceituais, na sala de aula, para que os estudantes discutam entre si.

O Ensino Hibrido também ¢é destaque nas metodologias ativas. A mescla do ensino
remoto com a aula presencial tradicional trouxe o ensino hibrido, uma metodologia do processo

pedagdgico que sempre serd de iniciativa do professor, onde os alunos podem aumentar seu
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aprendizado tanto em sala como em plataformas digitais de ensino (BACICH; MORAN,
2018).

A gamificacdo é outra metodologia ativa que advém da educagio 4.0 que se destaca. A
palavra gamificacdo é quando utilizamos elementos de jogos em atividades de nio jogos, na
educagio é uma metodologia faz o pensar mais dinimico e permite a comunica¢io ao mesmo
tempo que desperta o interesse Tezani (2017) salienta que a gamificagio na sala de aula nio visa
somente a ludicidade, ela vai permitir anélises, possibilidades, escolhas, significa¢des podendo
utilizar a tecnologia ou ndo.

O ato de jogar desenvolve muitas vezes uma narrativa que prende a atengio dos
participantes, contem personagens, competicdes, regras e outros intimeros elementos que
auxiliam no ensino aprendizagem, trazendo novamente o aluno para agente ativo, protagonista
da construgdo do saber. Fadel, Batista Vanzin e Ulbrith (2014) destacam que os jogos criam
uma relag¢do com interatividade, recompensas, grificos, competitividades, metas e regras e isso
desperta o interesse a0 mesmo tempo que prende e eleva o nivel de conhecimento.

A denominada anélise temitica também se destaca, neste tipo de metodologia, o aluno
ird compreender o assunto por meio de temas, a interpretacio é realizada utilizando padrdes
apresentando e organizando dados de uma forma sistémica. A tematizagdo é conceituada como
“uma técnica de identificagdo dos niicleos de sentido que compde a comunicagdo, a partir da
organizacio das informacdes coletadas, articulada com uma fundamentagio tedrica bem
estruturada” (FIGUEIRA e FONTOURA 2018, p. 4).

Outra forma de construgio de conhecimento é aprendizagem baseada em problemas,
onde o docente ird propor algum problema e por meio de busca de conceitos e procedimentos o
aluno ser4 capaz de resolver as questdes, encontrando a melhor solucdo. E feita em grupos,
baseando-se na nos conhecimentos prévios dos alunos e a busca da teoria para resolver a pritica,
muitas institui¢des principalmente da 4rea da satide vem apostando nessa proposta, trazendo
problemas e buscando solucdes. E uma metodologia ativa, inicialmente introduzida no Brasil
em curriculos de Medicina (BERBEL, 2011).

Essas metodologias ativas, portanto, nio devem ser vistas como solu¢Bes prontas ou
universais, mas como estratégias que reunem diversas competéncias e sio adaptiveis as
necessidades especificas de cada contexto educacional. Filatro e Cavalcanti (2018) destacam que
essas praticas fecham tanto do professor quanto dos alunos um processo de construgio
colaborativa, em que o ensino e a aprendizagem se complementam continuamente. Embora

sejam diversas as metodologias ativas, como a sala de aula invertida, a aprendizagem em pares,
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o ensino hibrido, a gamificacdo e a andlise temdtica, todas integradas o objetivo de transformar
a sala de aula em um ambiente mais dinimico, participativo e animado para o desenvolvimento
integral dos estudantes.

A adocdo dessas metodologias requer, acima de tudo, um planejamento cuidadoso por
parte do educador, que deve estar preparado para orientar o processo de aprendizagem de
maneira mais flexivel e interativa. A interdisciplinaridade surge, assim, como uma
consequéncia natural dessa abordagem, permitindo a integracio de diferentes é4reas do
conhecimento e proporcionando aos alunos uma compreensio mais ampla e contextualizada
dos temas envolvidos. Conforme apontado na pesquisa, as metodologias ativas trabalhadas sdo
aquelas mais frequentemente citadas pelos professores entrevistados, o que indica sua
relevincia no ambiente educacional atual (PATRICIO; OSORIO, 2017).

Sintetiza-se, portanto, que o uso dessas metodologias fortalece a autonomia dos alunos
e promove uma aprendizagem mais significativa, que vai além da simples memorizacio de
contetidos. Eles incentivam o desenvolvimento de competéncias essenciais para o mundo
contemporineo, como a capacidade de resolver problemas complexos, a colaboracio em equipe
e o pensamento critico, caracteristicas fundamentais para a formagio de individuos preparados

para entender os saberes da contemporaneidade.

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente investigacdo evidenciou que as competéncias docentes sdo elementos
centrais na promocdo da interdisciplinaridade como pratica transformadora no contexto da
Educacdo 4.0. O estudo demonstrou que a integracio de saberes, mediada por uma atuagio
docente reflexiva e inovadora, constitui uma estratégia eficaz para responder as demandas
educacionais de uma sociedade marcada pela complexidade, pela conectividade e pelo avanco
tecnolégico.

Entre os principais achados, destaca-se que a abordagem interdisciplinar favorece a
construgio de aprendizagens significativas, ao possibilitar a articulagdo entre diferentes 4reas
do conhecimento e a realidade vivida pelos estudantes. Essa pritica estimula o
desenvolvimento de competéncias essenciais, como pensamento critico, criatividade, resolucdo
de problemas e colaboracio, preparando os alunos para os desafios contemporéneos.

Verificou-se também que a atuagio docente, quando apoiada por metodologias ativas —
como sala de aula invertida, aprendizagem em pares, ensino hibrido, gamificacio e

aprendizagem baseada em problemas —, contribui para a criagio de ambientes educacionais
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mais dinimicos, participativos e inclusivos. Tais metodologias ampliam o protagonismo
discente e possibilitam maior personaliza¢io no processo de ensino-aprendizagem.

Outro ponto relevante refere-se 4 formacio docente, que deve ser continua e alinhada
as exigéncias da Educagio 4.0. A capacidade de utilizar tecnologias digitais de forma
pedagégica, promover a interdisciplinaridade e adaptar-se a diferentes contextos educacionais
mostrou-se fundamental para que o professor exerca seu papel de mediador do conhecimento
de forma eficaz.

Conclui-se, portanto, que a pritica docente transformadora exige nio apenas o dominio
técnico, mas também um compromisso ético, critico e criativo com a educagio. A pesquisa
contribui para o campo educacional ao reforcar a importincia da formagio de professores
voltada para a integracdo de saberes, inovagio metodolégica e uso consciente da tecnologia,
como caminhos para uma educagio mais significativa e conectada as necessidades da sociedade

atual.
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