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RESUMO: Em o5 de novembro de 2008 a Lei 11.804 entrou em vigor, instituindo a Lei
Brasileira que discorre sobre Alimentos Gravidicos, destinada a assegurar os direitos do
nascituro. Este trabalho propde um debate acerca do convencimento do juiz e da existéncia
de indicios da paternidade, nos casos de provimento das acées de alimentos gravidicos.

’, ¢ uma forma de pensio alimenticia

Também conhecido como “alimentos do nascituro’
paga pelo suposto pai para custear os gastos durante a gravidez. Dispde o art. 6°, da lei
11.804,/2008, nos seus termos - “Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz
fixard alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianga, sopesando as
necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré”. Por “convencimento”, este é
o termo utilizado no artigo, o qual iremos perscrutar. Segundo o IBGE, o Brasil registrou
2,54 milhSes de nascimentos em 2022, uma queda de 3,5% na comparacdo com 2021, quando
o nimero foi de 2,63 milhdes, nimero considerado alto se comparado a outros paises da
América Latina. Somente nos quatro primeiros meses de 2022 cerca de 56.931 criancas foram
registradas somente com o nome da genitora, maior nimero e percentual desde 2018, o que
representa que aproximadamente em torno de 6,6% dos recém-nascidos tiveram somente
o nome da mie na certidio de nascimento. Esses dados nos conduzem a indagar quantas
gestantes deixaram de receber alimentos gravidicos durante a gravidez, auxilio esse
essencial para arcar com despesas adicionais decorrentes da gestacdo, como: consultas
médicas, exames laboratoriais, compra de medicamentos, alimentacio especial,
internacdes e entre outras. No Brasil a lei 11.804/2008 regula o direito dos alimentos
gravidicos, a serem pagos a gestante desde a concepgio até o parto. Em conformidade com
a lei, o juiz poderd fixar o pagamento dos alimentos gravidicos, ao suposto pai, com base
em indicios de paternidade, podendo esse valor ser convertido em pensio alimenticia logo
apds o nascimento da crianga. Em sintese, esta pesquisa propde apresentar uma anélise
acerca do convencimento do juiz nos casos da existéncia de indicios da paternidade,
analisando a efetividade da aplicagdo pratica do art. 62 da lei 11.804/2008. Por intermédio
de uma abordagem juridica e interdisciplinar do tema, busca-se contribuir para o debate
académico sobre o assunto.
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ABSTRACT: On November 5, 2008, Law 11.804 came into effect, establishing the
Brazilian Law that deals with Pregnancy Support, designed to ensure the rights of the
unborn child. This paper proposes a debate about the judge's conviction of the existence of
evidence of paternity, in cases of granting pregnancy support actions. Also known as
“unborn child support”, it is a form of alimony paid by the alleged father to cover expenses
during pregnancy. Article 6 of Law 11.804/2008 states, in its terms - “If convinced of the
existence of evidence of paternity, the judge will set pregnancy support that will last until
the birth of the child, weighing the needs of the plaintiff and the possibilities of the
defendant”. By “convincing”, this is the term used in the article, which we will examine.
According to the IBGE, Brazil registered 2.54 million births in 2022, a 3.5% drop compared
to 2021, when the number was 2.63 million, a number considered high compared to other
Latin American countries. In the first four months of 2022 alone, approximately 56,931
children were registered with only the mother's name, the highest number and percentage
since 2018, which means that approximately 6.696 of newborns had only the mother's name
on their birth certificate. These data lead us to ask how many pregnant women failed to
receive pregnancy support during pregnancy, an essential aid to cover additional expenses
arising from pregnancy, such as: medical appointments, laboratory tests, purchase of
medicines, special food, hospitalizations, among others. In Brazil, Law 11.804/2008
regulates the right to pregnancy support, to be paid to pregnant women from conception
to birth. According to the law, the judge may set the payment of pregnancy support to the
alleged father based on evidence of paternity, and this amount may be converted into
alimony immediately after the birth of the child. In summary, this research proposes to
present an analysis of the judge's conviction in cases of the existence of evidence of
paternity, analyzing the effectiveness of the practical application of art. 6 of law
11.804/2008. Through a legal and interdisciplinary approach to the subject, the aim is to
contribute to the academic debate on the subject.

Keywords: Pregnancy support. Food for the unborn child. Convince the judge. Evidence
of paternity.
1. INTRODUCAO

A Importincia dessa seguridade se solidifica na necessidade de garantir a satde
materna e fetal. Os Alimentos gravidicos desempenham um papel crucial na satide da mie
e do bebé, fornecendo os nutrientes essenciais para o desenvolvimento fetal adequado e
ajudando a prevenir complicacdes na gestagio, como anemia, pré-eclimpsia e baixo peso
ao nascer. Contudo, o problema central dessa temitica é a tensdo existente entre a
necessidade de protecdo dos direitos da gestante e do nascituro e os desafios juridicos
relacionados ao reconhecimento da paternidade.

No Brasil, embora a legislagio assegure a obrigacdo do pai em fornecer assisténcia
financeira durante a gravidez, a pratica judicial frequentemente se depara com questdes

complexas sobre a comprovagio da paternidade.
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A justificativa para este projeto de pesquisa reside na necessidade premente de
avaliar a subjetividade do convencimento judicial e a falta de diretrizes claras sobre quais
evidéncias sio suficientes para estabelecer essa relacdo parental. Tal problemitica resulta
em decisdes inconsistentes e desigualdades de tratamento nas diversas jurisdicdes. Isso ndo
apenas compromete a justica e a equidade nas decisdes, mas também impacta diretamente
na qualidade de vida da gestante e do nascituro, que depende dessa assisténcia para um
desenvolvimento saudével.

Além disso, a resisténcia de alguns pais em assumir a responsabilidade financeira
pode resultar em litigios prolongados, criando um cendrio de inseguranca juridica e
emocional para as gestantes.

Assim, a pesquisa ser4 de cariter exploratério e descritivo, abrangendo a realidade
da concessdo de alimentos gravidicos no Brasil, analisando a presuncio de paternidade e as
préticas judiciais. O cariter exploratério permitird identificar lacunas na legislacdo e na
prética judicial, enquanto o cariter descritivo fornecerd uma visio detalhada sobre as

praticas existentes.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A evolugdo histérica dos alimentos busca apresentar os parimetros legais
assegurados no ordenamento juridico brasileiro assim como sua finalidade, ressalta-se que
o direito 4 vida é por assim dizer o maior direito fundamental, pois todos os outros direitos
discorrem principalmente a partir deste, e por tanto, é uma cldusula pétrea.

A lei 11.804, instituida em o5 de novembro de 2008, foi criada com o intuito de
garantir a assisténcia necessdria tanto ao nascituro quanto a gestante. Vamos observar seus
principais objetivos e a doutrina.

Os pressupostos da obrigacdo alimentar sdo fundamentais para garantir a justica
nas relacdes familiares e garantir que os direitos dos alimentos sejam respeitados. No
contexto dos alimentos gravidicos, é essencial que a legislacio e a prética judicial
considerem esses pressupostos para promover a protecio adequada a genitora e ao

nascituro.
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3.1 EVOLUGCAO HISTORICA DOS ALIMENTOS

No plano histérico, ndo se encontram registros de que a obrigacdo alimenticia tenha
sido fundada na relacdo familiar, pelo menos em um primeiro momento.

Para Venosa, o ser humano “desde o seu nascimento até a sua morte, necessita de
amparo de seus semelhantes e de bens especiais ou necessérios para a sobrevivéncia”.

No mesmo ensinamento, Cahali explica que “a obrigacio alimentar nas relaces
familiares teve omissio durante o periodo republicano e arcaico, pois é reflexo da

constitui¢cdo da familia romana onde o poder familiar era exercido pelo pai”.

DIREITO ROMANO

A mulher e os filhos ocupavam posi¢io de inferioridade e submissdo. Todos os
aspectos da vida familiar eram regrados focalizados a protecdo patrimonial. Os romanos
também chamavam de pater familias os homens casados sem filhos, deduzem que a
paternidade n3o estava vinculo ao vinculo biolégico. Essa institui¢io centralizava-se na
figura masculina.

Para Maria Berenice Dias:

Em um primeiro momento, o que agora se chama de poder familiar - com o nome
patrio poder — era exercido pelo homem. Ele era a cabega do casal, o chefe da
sociedade conjugal. Assim, era dele a obrigago de prover o sustento da familia o
que se convertia em obrigagio alimentar quando do rompimento do casamento.

No mesmo ensinado Cahali explica:

A obrigagio de alimentar estava embasada em diversas causas, dentre elas a
convengio; o testamento; a relagdo de patronato; e a tutela. Vindo a ser aplicada
nas relagdes familiares somente no periodo imperial. Esta aplicacdo tardia ocorreu
em funcdo da prépria constituicio de familia romana, onde o vinculo de
parentesco era derivado do patrio poder.

DIREITO CANONICO

O direito candnico veio por estender as obrigacdes alimentares, tanto na esfera
familiar quanto na extra familiar. Assim, o direito a alimentos incidia no plano do
parentesco determinado pelo vinculo de sangue, permitindo assim o reconhecimento do
direito a alimentos aos filhos espirios, nido cabendo a inovacio de “exceptio plurium
concumbentum”, para que esses fossem excluidos da obrigacio.

O direito canénico inspirado nos cdnones de justica e caridade dos Evangelhos concedeu
de todos os filhos naturais, mesmos os ilegitimos a faculdade de pleitear alimentos dos pais.
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CODIGO CIVIL DE 1916

O Cédigo Civil de 1916 tratava a obrigacdo alimentar como consequéncia juridica
do casamento. Assim, a obrigacio alimentar competia ao chefe da sociedade conjugal
fundamentada no dever de mutua assisténcia, sustento, guarda e educacdo dos filhos, no
dever de prover a manutencio da familia e nas relacées de parentesco.

Conforme previsto no artigo 231 do Cédigo Civil de 1916:
Art. 231 - S3o deveres de ambos os cénjuges:
I - Fidelidade reciproca;
IT - Vida em comum, no domicilio conjugal;
IIT - mitua assisténcia;
IV - sustento, guarda e educagio dos filhos.

Ocorrendo o rompimento do casamento, a obrigacio do homem em prover o
sustento da familia se convertia em obrigacdo alimentar.

Com o principal objetivo de proteger a familia, o Cédigo Civil de 1916, ndo permitia
o reconhecimento dos filhos ilegitimos, ou seja, aqueles filhos que foram havidos fora do
casamento, visto que estes ndo podiam buscar meios para manter o préprio sustento e nem
requerer a propria identidade.

Maria Berenice Dias alega:

“Somente apés 30 (trinta) anos que foi permitido ao filho ilegitimo requerer alimentos, desde que, promova
em segredo de justica agdo de investigacdo de paternidade. Mesmo que fosse comprovada ao final a
paternidade o vinculo de parentesco ndo era declarado, este, somente podia torna-se publico caso o casamento
do genitor fosse dissolvido”.

Em relagio aos nascituros, o Cédigo Civil de 1916, em seu art. 42, destacava que “a
personalidade civil do homem comeca do nascimento com vida; mas a lei pe a salvo, desde
a concepgio os direitos do nascituro”, acompanha a corrente natalista.

Tal corrente, amparada pelo Cédigo Civil de 1916, defendia que a personalidade
juridica teria como termo inicial o nascimento com vida e, durante o periodo compreendido

entre este e a concepgio, o feto ndo era considerado pessoa.

3.2 CODIGO CIVIL DE 2002

A promulga¢io do Cédigo Civil de 2002 trouxe grandes inova¢Ges em relagio ao

Cédigo Civil de 1916, embora a redacdo de diversos artigos tenha sido mantida.
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O Direito de Familia foi o ramo no qual se efetivaram as mais expressivas alteracdes
durante a tramitagio do projeto, de modo a adequa-lo aos ditames constitucionais.

O Cédigo Civil de 2002 trata dos alimentos nos artigos 1.694 a 1.710. Estabelece ainda
causas da obriga¢io de alimentar, dentre elas o vinculo de parentesco, o casamento e da
unido estavel.

Importante destacar que nem todos os parentes sio chamados a prestar alimentos
uns aos outros, limitando tal possibilidade s classes e graus elencados pelo ordenamento

juridico.

3.3 ALIMENTOS GRAVIDICOS

Instituida em o5 de novembro de 2008, a lei 11.804 foi criada com o intuito de
garantir a assisténcia necessaria tanto ao nascituro quanto a gestante.

O principal objetivo da referida lei é assegurar a minima assisténcia e cuidados
necessarios para a mulher gravida e ao nascituro por meio da consignagio da obrigacio de
pagar alimentos exclusivamente em virtude da gravidez.

Segundo o art. 22 da citada lei, os alimentos gravidicos sdo destinados a cobrir as
despesas adicionais do periodo de gravidez e que seja dela decorrente, desde a concepcio
até o parto. Abrangendo inclusive a “[...] alimentacdo especial, assisténcia médica e
psicolégica, exames complementares, internagdes, parto, medicamentos e demais
prescricdes preventivas e terapéuticas indispensdveis, a juizo do médico, além de outras
que o juiz considerar pertinentes”.

Said Yussef Cahali dispée que:

A lei 11.804/08 procura proporcionar a mulher grivida um auténtico auxilio
maternidade, sob a denominacdo latu sensu dos alimentos, representado por uma
contribui¢io proporcional ao ser imposta ao suposto pai, sob forma de
participacdo nas despesas adicionais do periodo de gravidez e que sejam delas
decorrentes, da concepgdo ao parto, inclusive as referentes a alimentagio especial,
assisténcia médica e psicolégica, exames complementares, internagdes, parto,
medicamentos e demais prescri¢des prescritivas e terapéuticas indispensaveis,
ajuizo do médico, além de outros que o juiz considere pertinentes..

A legitimidade passiva foi atribuida exclusivamente ao suposto pai, nio se
estendendo aos outros parentes do nascituro. Compete i gestante o dnus de provar a
necessidade de alimentos.

O suposto pai nio é obrigado a arcar com todas as despesas decorrentes da gravidez,

conforme previsto no pardgrafo tinico do art. 2° da lei em apreco: “os alimentos de que trata
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este artigo referem-se 3 parte das despesas que deverd ser custeada pelo futuro pai,
considerando-se a contribuicio que também deverd ser dada pela mulher grivida, na
proporcio dos recursos de ambos”.

A legitimidade para a propositura da agdo de alimentos é, portanto, da mulher
gestante. Basta a existéncia de indicios de paternidade, para que o juiz fixe os alimentos
gravidicos, que perdurario até o nascimento da crianga.

Ao propor acdo de alimentos em face do futuro pai, deve produzir provas
contundentes (por exemplo, fotografias, e-mails, cartas, bilhetes, filmagens, testemunhas
etc.), que convenca o juiz da paternidade alegada. Aduzidas as provas e convencido dos
indicios da paternidade, o juiz deverd fixar alimentos até a duragio final da gestagdo qual
dispde o artigo 62 da lei 11.804/08: “Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o
juiz fixara alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianca, sopesando as
necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré”.

A fixagdo dos alimentos gravidicos sé acontecera se o magistrado estiver realmente
convencido da existéncia de indicios de paternidade.

Assim salienta Cahali:

Sem divida, pela peculiaridade da situagdo, impde-se extremo cuidado e atengio
na anilise dos indicios da paternidade especialmente para inibir aventuras
juridicas de pessoas menos escrupulosas. E o judicidrio tem instrumentos para
impedir a acdo dos oportunistas.

Sendo assim, é o direito da gestante, receber do suposto pai custos as despesas
realizadas desde a concepcio até o parto, entre outras decorrentes da gravidez para garantir
a vida e o desenvolvimento intrauterino do nascituro.

A lei prevé a possibilidade de conversdo da pensio gravidica em pensio alimenticia,
conforme o pardgrafo dnico do artigo 6° da lei 11.804/08: “Apéds o nascimento com vida, os
alimentos gravidicos ficam convertidos em pensio alimenticia em favor do menor até que
uma das partes solicite a sua revisio”.

O suposto pai pode pleitear a revisdo ou até mesmo a exoneracio da pensdo, apds o
nascimento da crianga, mediante prova pericial.

Arnaldo Rizzardo assim afirma:

Nascendo a crianga com vida, a revisio de alimento deveré ser feita cumulada
com a investiga¢do de paternidade, se esta nio for reconhecida. e, dependendo do
resultado do Exame de DNA ¢ que se verificard a existéncia da divida alimentar
ou nio, sem esquecer que os valores j4 pagos em caso de negativo o exame, sdo
irrepetiveis.
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Carlos Roberto Gongalves discorre que:

O juiz n3o pode determinar a realizagio de DNA por meio da coleta de liquido
amnidtico, em caso negativo da paternidade, porque pode colocar em risco a vida
da crianga, além de retardar o andamento do feito. Todavia, apés o nascimento
com vida, o vinculo provisério da paternidade pode ser desconstituido mediante
acdo de exoneragdo da obrigagio alimenticia, com a realizagio do referido exame.

O artigo 7° da LAG (Lei de Alimentos Gravidicos) prevé o prazo que o réu na acdo
de alimentos gravidicos devera ser citado: “O réu serd citado para apresentar resposta em
o5 (cinco) dias. Entretanto, o CPC dispde que o prazo de resposta do réu ¢ de 15 dias,
conforme especificado em seu artigo 297, o réu podera oferecer, no prazo de 15 (quinze)
dias, em petigdo escrita, dirigida ao juiz da causa contestacio, excegio e reconvencio.

Os alimentos sdo devidos desde o despacho da peti¢io inicial, e ndo desde a citagdo
do réu, conforme nos outros procedimentos processuais.

Como salienta Maria Berenice Dias

Para a obtengdo dos alimentos gravidicos devem-se observar alguns requisitos,
tais como o foro competente, ou seja, o domicilio do alimentado, no caso, a autora
da acdo; precisa de indicios da paternidade; seja comprovada a necessidade da
gestante e a possibilidade do suposto pai; a duragdo dos alimentos gravidicos é o
periodo da gravidez, e nascendo com vida ser4 convertida em pens3o alimenticia;
a resposta do réu é de 5 dias contados do despacho da inicial.

3.4 PRESSUPOSTOS DA OBRIGAGAO DE ALIMENTAR

Os pressupostos estio previstos no artigo 1.694 do Cédigo Civil de 2002: “podem os
parentes, os cdnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitam”,

enquanto, e no artigo 1.695 do Cédigo Civil:

S3o devidos os alimentos quando quem os pretende nio tem bens suficientes,
nem pode prover, pelo seu trabalho, & prépria mantenga, e aquele, de quem se
reclamam, pode fornecé-los, sem destaque do necessario ao seu sustento.

Trés principais pressupostos que possibilitam a incidéncia da obrigagio alimentar: o
vinculo de parentesco ou conjugal; a necessidade do alimentando e a possibilidade econdmica do

alimentante.

EXISTENCIA DE PARENTESCO

O artigo 1.694 do CC traz em seu caput o requisito base da prestagio alimentar que
afirma que o direito de requerer alimentos se di por parentes, cdnjuges ou companheiros.
Somente estes podem requerer e somente por forca do parentesco o reclamado serd

condenado ao pagamento de pensio alimenticia.
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DIAS afirma que:

Com relagdo aos parentes, a obrigacdo alimentar acompanha a ordem vocacional
hereditaria (CC 1.829). Assim, quem tem direito & heranga tem dever alimentar. Quanto
aos parentes em linha reta, com o vinculo sucessério nio tem limite (CC 1.829 I e II), ¢
infinita a reciprocidade da obrigagdo alimentar entre ascendentes e descendentes (CC
1.696). Tanto os pais e avés devem alimentos a filhos e netos, quanto netos e filhos tém
obrigacdo com os ascendentes. Entre os ascendentes, o 6nus recai sobre os mais préximos.
Os primeiros obrigados a prestar pensio sdo os pais, que devem ser acionados antes dos
avds e estes, antes dos bisavés. A obrigagdo alimentar é reciproca, estabelecendo a lei uma
ordem de preferéncia, ou melhor, de responsabilidade. Os primeiros obrigados a prestar
alimentos sdo os pais. Esse dever estende-se a todos os ascendentes. Na falta de qualquer
dos pais, o encargo transmite-se aos avés, e assim sucessivamente (CC 1.696). Também
nio hé limite na obrigagdo alimentar dos descendentes: filhos, netos, bisnetos e tataranetos
devem alimentos a pais, avés, bisavés, tataravés, e assim por diante. Na auséncia de
parentes em linha reta, busca-se a solidariedade dos colaterais (CC 1.592).

NECESSIDADE DO ALIMENTANDO

Um dos principais pressupostos para o pleito de alimentos é a necessidade de ajuda
para se manter, tendo em vista a falta de condicdes financeira.

DINIZ entende que: “[...] o estado de pentiria da pessoa que necessita alimentos
autoriza-a a impetré-los, ficando ao arbitrio do magistrado a verificagdo das justificativas
de seu pedido”.

Sendo isso, os alimentos visam proporcionar uma vida digna ao reclamante e ndo
um bénus ao mesmo. Os alimentos sé sdo devidos se calculada a real necessidade.

Assim, para que seja titular dos alimentos, o alimentando deve provar sua carente

situacio financeira, bem como sua real necessidade econémica.

POSSIBILIDADE ECONOMICA DO ALIMENTANTE

O Cédigo Civil assegura ao alimentando o direito de receber pensio alimenticia, ou
seja, recursos econémicos suficientes & sua manutengio de acordo com seu padrio de vida.

E necessario que o alimentante tenha a possibilidade de cumprir com a prestacio.
De nada adiantaria a condenacdo de um individuo que nio possui condi¢des de arcar com
a mesma.

A pobreza nio significa impossibilidade. Apenas fixa-se a verba na proporcio do
ganho do alimentante. Do contrério, toda pessoa pobre ou de recursos modestos ficaria

livre a obrigagio.
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PRINCIPIO DA PROPORCIONALIDADE

O montante da obrigagio alimentar deve ser determinado de acordo com o
pressuposto da proporcionalidade, devendo ser calculado na proporgio da necessidade do
alimentante, bem como na da necessidade do alimentado.

O artigo 1.695 do Cédigo Civil dispde que:

Art. 1.695. Sdo devidos os alimentos quando quem os pretende nio tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, & prépria mantenga, e aquele, de
quem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessério ao seu sustento.

Sobre o tema, Venosa ensina que:

Nio se pode pretender que o fornecedor de alimentos fique entregue 2
necessidade, nem que o necessitado de locuplete a sua custa, cabe ao juiz ponderar
os dois valores de ordem axiolégica em destaque, bem com a vida de quem recebe
ou paga.

Sendo assim, o valor da obrigacdo alimentar deve ser proporcional as necessidades

do alimentando e as condi¢des financeiras de quem os presta.

3.5 OS POSSIVEIS CRITERIOS E FORMAS DE PROVAS PARA A FIXACAO DOS
ALIMENTOS GRAVIDICOS

De acordo com Dias (2018) enfatiza que, para obter os alimentos gravidicos, devem
ser observados diversos requisitos, incluindo o foro competente, que é o domicilio da
pessoa que necessita dos alimentos, no caso, a autora da agio. Além disso, é necessario
apresentar indicios da paternidade, comprovar a necessidade da gestante e a capacidade
financeira do suposto pai. Os alimentos gravidicos tém a duragio do periodo da gravidez
e, se a crianga nascer com vida, sdo convertidos em pensio alimenticia.

O réu deve responder 4 agdo no prazo de 5 dias contados a partir do despacho inicial.
No que se refere a fixacdo dos valores dos alimentos, o entendimento jurisprudencial
destaca a importincia do bindmio necessidade x possibilidade. Isso significa que os
alimentos devem ser calculados com base nas necessidades do alimentado e nos recursos
financeiros da pessoa obrigada a pagar. O artigo 1.694, pardgrafo 12 do Cédigo Civil vigente
estabelece que os alimentos devem ser fixados de acordo com essa proporcio.

De acordo com o Desembargador Ricardo Oliveira, é fundamental que a fixagio da
prestagio alimenticia respeite o bindmio necessidade x possibilidade. Em qualquer caso, é

importante que o valor dos alimentos n3o se torne uma sobrecarga insustentdvel para a
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pessoa que os paga, nem uma forma de enriquecimento ilicito para a pessoa que os recebe.
Deve ser mantido o equilibrio entre a situacio financeira do alimentante e a real
necessidade do alimentado, conforme disposto no artigo 1.694, pardgrafo 12 do Cédigo Civil
vigente.

O artigo 1.699 do Cédigo Civil prevé que, em caso de alteracio na situacio
financeira da pessoa que paga os alimentos ou da pessoa que os recebe, é possivel solicitar
ao juiz a exoneragio, reducdo ou majoracdo do encargo alimentar. Para isso, é necessario
apresentar justificativas com base em circunstincias e provas juntadas aos autos.

A obrigacio de prestar alimentos abrange todos os ascendentes, recaindo
primeiramente sobre os mais préximos em grau, na auséncia dos outros. O artigo 1.696 do
Cédigo Civil estabelece o direito a prestacdo de alimentos entre pais e filhos, extensivo a
todos os ascendentes.

O artigo 1.697 do mesmo cédigo determina a obrigagio em relagio aos descendentes.
Na falta dos ascendentes, a obrigacdo recai sobre os irmios, sejam germanos (irmdos
bilaterais) ou unilaterais (irm3os unilaterais).

O artigo 1.698 do Cédigo Civil estabelece que, se o parente obrigado a pagar
alimentos nio estiver em condi¢des de suportar integralmente o encargo, outros parentes
podem ser chamados a contribuir na proporc¢do de seus recursos financeiros. Se uma agio
for movida contra um desses parentes, os demais podem ser chamados a integrar a acdo.

A jurisprudéncia também destaca que os avdés podem ser convocados a
complementar os alimentos devidos aos netos quando o genitor nio pode suportar
integralmente esse encargo. Portanto, a responsabilidade subsididria dos avés é
reconhecida, conforme os artigos 1.696 e 1.698 da lei Civil.

Sendo assim, o valor dos alimentos deve ser calculado com base nas necessidades
do alimentado e nas possibilidades financeiras do alimentante, de acordo com o binémio
necessidade x possibilidade. A lei permite a revisdo dos valores de alimentos em caso de
alteracdo na situagio financeira das partes. Além disso, os avés podem ser chamados a
contribuir com os alimentos, caso o genitor nio possa suportar integralmente essa
obrigacio.

Como podemos observar, diferente de quando se entra com processo para solicitar

a pensio alimenticia da crianca nascida, que é cobrado ao devedor a partir da citagdo, a
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prestagio dos alimentos gravidicos retroage desde o inicio da gravidez, para cobrir o
periodo gestacional e o parto. Segundo Almeida (2018, p. 1) a Lei 11.804,/2008:

“Veio a suprir uma triste lacuna existente no ordenamento juridico brasileiro até
ontem: a inexisténcia de regulamentacio dos alimentos gravidicos, ou seja, aqueles devidos
aos nascituros, e, percebidos pela gestante, ao longo da gravidez. A lei de Alimentos
5.478/68 — era considerada, pela maioria da doutrina, um ébice a concessdo de alimentos ao
nascituro, haja vista a exigéncia, nela contida, da comprovagio do veiculo de parentesco ou
da obrigacio alimentar.”

Além disso, a justica passou a ter mais tutela ao direito do nascituro a vida,
garantido 4 dignidade e dando importincia ao reconhecimento paterno, pois seria
comprometido o desenvolvimento do nascituro se nio houvesse uma preocupagio legal,
haja vista a gestante ter seus direitos negados ao longo da gestacio.

A lei dos Alimentos gravidicos trouxe um enorme avango ao ordenamento juridico,
esta lei apresenta-se como um importante instrumento de concretizacdo dos direitos do
nascituro, uma vez que, visa assegurar ao nascituro o direito a vida desde a concepcio.

O Magistrado dever observar o arca bolso juridico para resguardar direitos
irrenuncidveis, como o direito 4 vida. O nascituro possui esse direito legal, se
materializando na necessidade de possuir boas condi¢ées de satde da genitora, para que
assim possa proporcionar a melhor qualidade de vida desde a concepgio.

Essa é uma responsabilidade desafiadora que recai sobre o Juiz de direito, tendo este
que fazer as observéncias necessérias, sobretudo, sobre as mais adversas condi¢des dos
envolvidos. O Poder de deliberagio discriciondria do magistrado, ou seja, de deliberar
conforme o seu entendimento, traz ainda uma maior responsabilidade sobre o caso
concreto.

Por tanto que um conglomerado robusto de provas para haver um indicio de
paternidade vem sendo cada vez menos exigido, a fim de resguardar as partes mais frigeis
da lide, podendo o réu recorrer posteriormente, contudo, o juiz ji4 havendo arbitrado os
alimentos gravidicos.

Com base na anélise dos desafios identificados, recomenda-se a regulamentagio de
diretrizes para préticas judiciais, para que os juizes possam seguir ao avaliar casos de

alimentos gravidicos.
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Isso pode incluir uma padronizac¢do de critérios para a acessibilidade de provas e uma
abordagem mais sistemdtica para analisar as necessidades da gestante, desenhando um
novo paridmetro de prote¢io mesmo quando nio hé indicio de paternidade presumida.

Para abordar as questdes relacionadas com os alimentos gravidicos e ao
reconhecimento da paternidade, é essencial que se implemente uma série de medidas que
promovam maior clareza e eficiéncia no processo judicial.

Se faz parte fundamental fortalecer a aplicagdo do artigo 1.694 do Cédigo Civil, que
permite a fixacdo de alimentos em favor de pessoas que nio tenham condi¢des de provar a
prépria subsisténcia, garantindo que as necessidades da gestante e do nascituro sejam
priorizadas.

Além disso, o uso de exames de DNA deve ser incentivado como uma ferramenta
eficaz para comprovar a paternidade, devendo ser realizado em um tempo razoavel e com
custos acessiveis, garantindo que a justica nio seja uma barreira para a obtenco de direitos.

A criagio de diretrizes especificas que orientam os juizes sobre a avaliagio de
acusacdes de paternidade e a liberdade de provas, como documentos e testemunhos, poderia
contribuir para uma maior uniformidade nas decisGes judiciais, obtendo a subjetividade no
convencimento do juiz.

Ademais a isso, a promogio de campanhas de conscientizagido sobre os direitos dos
filhos e das mies, aliada ao fortalecimento de politicas publicas que oferecem suporte
juridico e psicoldgico as gestantes, poderd criar um ambiente mais acolhedor e justo,
facilitando a busca por alimentos gravidicos.

Por fim, a implementacdo de programas de mediacdo familiar pode proporcionar
um espaco para a resolugio de conflitos de forma amigével e eficaz, evitando que as
gestantes enfrentem longos processos judiciais e garantindo que os direitos alimentares
sejam respeitados de maneira célere e eficaz.

Essas solugdes, alinhadas com a legislacdo brasileira, sio fundamentais para garantir
a protecdo dos direitos da gestante e do nascituro, promovendo uma sociedade com

equidade e promovendo justica, a fim de garantir direitos e deveres.
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