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RESUMO: A hanseniase é uma doenca crdnica, causada pela bactéria Mycobacterium leprae,
caracterizada por um significativo aumento de casos no Brasil. Nesse sentido, o presente
estudo objetivou identificar se a regido sul do pais acompanha a crescente nacional de casos e
caracterizar o perfil epidemiolégico dos pacientes acometidos por hanseniase no sul do Brasil,
no periodo de 2013 a 2023. Assim, por meio de um estudo epidemioldgico, observacional,
descritivo, quantitativo e retrospectivo, foram analisados dados provenientes do Sistema de
Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Sadde (SIH/SUS), avaliando o ndmero de
casos de Hanseniase, associado as varidveis internagdes, sexo, faixa etéria, raga, permanéncia
média, custo de internacio, 6bitos e taxa de mortalidade. Os resultados do estudo indicam que
na regido Sul, o Paran foi o estado com maior indice de internagdes, assim como com maior
montante de recursos destinados durante o periodo analisado. Desconsoante a realidade da
média nacional, verificou-se que a raca branca foi a mais acometida e a maior incidéncia
ocorreu na faixa etiria entre 50-59 anos, enquanto o predominio da doenca no sexo masculino
seguiu o padrio nacional. Em relacdo aos ébitos identificou-se distribuicdo equilibrada entre
os sexos. Conclui-se, que entre 2013 e 2023, a regido Sul concentrou 2296 das hospitaliza¢des
nacionais e ocupou a segunda posi¢io nacional em relacio ao tempo médio de permanéncia
hospitalar. Os estados de Santa Catarina e Rio Grande do Sul apresentaram menor
endemicidade. No entanto, a vigilincia epidemiolégica deve ser mantida e, nos estados da
regiio sul, a abordagem deve ser reformulada para aprimorar a deteccdo precoce, o

monitoramento, o tratamento adequado e o controle da doenga.
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ABSTRACT: Leprosy is a chronic disease caused by the bacterium Mycobacterium leprae,
characterized by a significant increase in cases in Brazil. In this sense, the present study
aimed to identify whether the southern region of the country follows the national increase in
cases and to characterize the epidemiological profile of patients affected by leprosy in
southern Brazil, from 2013 to 2023. Thus, through an epidemiological, observational,
descriptive, quantitative and retrospective study, data from the Hospital Information System
of the Unified Health System (SIH/SUS) were analyzed, evaluating the number of leprosy
cases, associated with the variables hospitalizations, sex, age group, race, average stay, cost of
hospitalization, deaths and mortality rate. The results of the study indicate that in the
southern region, Parand was the state with the highest rate of hospitalizations, as well as with
the largest amount of resources allocated during the period analyzed. Contrary to the national
average, it was found that the white race was the most affected and the highest incidence
occurred in the age group between 5o and 59 years, while the predominance of the disease in
males followed the national pattern. Regarding deaths, a balanced distribution between the
sexes was identified. It was concluded that between 2013 and 2023, the South region
concentrated 229 of national hospitalizations and occupied the second national position in
relation to the average length of hospital stay. The states of Santa Catarina and Rio Grande
do Sul showed lower endemicity. However, epidemiological surveillance must be maintained
and in the states of the South region the approach must be reformulated to improve early

detection, monitoring, adequate treatment and control of the disease.
Keywords: Leprosy. Epidemiology. Health Profile. Hospitalizations. Mycobacterium leprae.

INTRODUCAO

A Hanseniase, antigamente conhecida por Lepra, é uma doenga infecciosa crénica,
causada pela bactéria Mycobacterium leprae, que acomete - em especial - a pele, os olhos, o nariz
e nervos periféricos, podendo causar lesGes cutineas, perda de sensibilidade e deformidades
fisicas. Descrita desde a antiguidade e em textos biblicos como uma doenga impura, incuravel
e contagiosa, reflexo de castigo divino, a hanseniase foi historicamente estigmada e envolveu,
desde sempre medo, discriminagio e exclusio social. Por volta da década de 9o, a doenca
passou a denominar-se Hanseniase, em homenagem ao médico noruegués, Gerhard Armauer
Hansen, primeiro a identificar o bacilo causador da patologia. Ademais, a devida mudanga
teve por intuito desestigmatizar o preconceito e ressaltar que se trata de uma doenca de
causador preciso, trativel e curdvel, sobretudo, se diagnosticada em fase nio avancada
(NUNES; OLIVEIRA; VIEIRA, 2011).

Nio obstante ao percurso histérico exposto, aos avancos médicos e ao conhecimento da

curabilidade e do bom prognéstico da referida doenga, ainda hoje persiste a desinformagio, o
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isolamento, associado ao estigma social e & omissdo ao tratamento. Esse cenirio demanda
esforco continuo e coordenado por parte dos governantes, profissionais de saide e da
comunidade em geral, de maneira a combater o preconceito, promover a conscientizagio e
educagio sobre a doenca, além de promover os diagndsticos precoces e o acolhimento aos
pacientes.

Em face do que foi apresentado, dada a relevincia do aumento de casos de Hanseniase
no Brasil nos dltimos anos e considerando que o pais ocupa, em 2024, o segundo lugar no
ranking mundial em nimeros de novos casos da doenga - o que o tém classificado como um
pais em prioridade pela Organizagio Mundial de Saide - OMS (BRASIL, 2024). Ademais,
este trabalho se justifica pelo seu potencial contribuicdo para as politicas publicas de saide no
Brasil, ao fornecer uma anélise detalhada dos perfis de incidéncia, prevaléncia e gravidade da
doenca na regido estudada. A investigacio das particularidades dos estados, grupos mais
afetados, da efetividade do tratamento e do impacto econdmico para o sistema de satde
oferece, sobretudo, um auxilio fundamentado aos gestores putblicos na formulagio de
estratégias de satde e na alocacdo de recursos, de maneira direcionada, otimizada e eficaz no
controle da doenca.

Esta pesquisa pretende responder a seguinte pergunta norteadora: A regido Sul do
Brasil acompanha a crescente de casos de Hansenifase no pais e como o perfil epidemiolégico
dos diagnosticados pode contribuir para a formulacio de estratégias mais eficazes de
prevencio e controle da doenca? Assim, este estudo tem como objetivos: Identificar se a regido
sul acompanha a crescente nacional dos casos de Hanseniase; caracterizar o perfil
epidemiolégico dos pacientes acometidos pela doenca na regido; e identificar semelhangas e
diferencas entre os estados do Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul no periodo de 2013

a 2023.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo epidemiolégico, observacional, descritivo, quantitativo e
retrospectivo (LIMA-COSTA; Barreto, 2003) onde serdo incluidos pacientes diagnosticados
com hanseniase na regido Sul do Brasil entre os anos de 2013 e 2023, de acordo com a
classificacigo CID-10 - A3o. Para isso, utilizou-se de dados secundirios do Sistema de
Informagdes Hospitalares (SIH) do Departamento de Informagdes e Informética do SUS

(DATASUS) (BRASIL, 2025) que continham informagdes completas sobre idade, sexo,
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periodo de internamento e desfechos clinicos. Serdo excluidos os casos fora da regido Sul,
registros incompletos ou inconsistentes, pacientes com diagnéstico de outras doencas
dermatoneuroldégicas que n3o sejam hanseniase e aqueles que ndio passaram por
acompanhamento clinico adequado durante o periodo de estudo.

Para facilitar a compreensio das informacdes obtidas, os dados foram organizados e
tabulados em planilhas utilizando o software Microsoft Excel®. Esses dados foram também
comparados com as literaturas relevantes. Apds a coleta, iniciou-se a descri¢do da anilise dos
resultados, seguida de uma revisdo de literatura para embasar a discussio deste estudo. Em
relacdo aos aspectos éticos, como o DATASUS disponibiliza uma base de dados de acesso
ptblico, sem informagdes que identifiquem individualmente os pacientes de acordo com o
Decreto no 7.724/2012 (BRASIL, 2012) e com a Resolucdo no s10/2016 (BRASIL, 2016), que
regulamenta sobre o acesso a informagdes e sobre as normas apliciveis a pesquisa em banco de
dados de dominio publico, ndo foi necessirio submeter o projeto ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP). Assim, o uso desses dados nio levantou questdes de confidencialidade ou
privacidade que exigissem uma revisdo ética.

Para assegurar a qualidade, transparéncia e rigor metodoldgico deste estudo, adotamos
o checklist do Strengthening the Reporting of Observational Studies in Epidemiology

(STROBE) como guia para a estruturacdo das se¢des da pesquisa (CUSCHIERI, 2019).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Brasil possui a quinta maior populacio e a nona economia mundial. No entanto,
apesar de tamanho destaque enquanto poténcia emergente, apresenta o segundo maior registro
de casos de hanseniase do mundo, totalizando 43.940 internacdes entre 2013 e 2023 segundo o
banco de dados DATASUS (BRASIL, 2025). Este dado posiciona o pais abaixo apenas da
India, cuja populagio é consideravelmente maior (PERNAMBUCO et al., 2022). Apesar dos
avangos rumo a erradicagio, o Brasil foi o tnico pais a n3o atingir a meta da Organizagio
Mundial da Sadde (OMS) de 1 caso a cada 10.000 habitantes, apresentando, em 2021,
prevaléncia de 1,49 casos por 10.000 habitantes (FERREIRA et al., 2021). Perante essas
consideracdes, essa tendéncia nacional, ainda elevada, é apontada no Gréfico 1, o qual expde a

detecgio geral de novos casos de Hanseniase por regido.
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Grafico 1: Taxa de detecgdo geral de casos novos de hanseniase (por 100.000 habitantes) por regido de residéncia e
ano de diagnéstico — Brasil, 2013 a 2022
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Fonte: Boletim Epidemiolégico - Secretaria de Vigilincia em Satdde - Ministério da Satde, jan. 2024. Dados:

Fonte: Sinan/SVS/MS.

A epidemiologia da hanseniase no Brasil exibe padr&es distintos em suas regides,
atribuidos a fatores sociais e naturais do territério (MAGALHAES; ROJAS, 2007). Neste
sentido, a regido Sul, embora represente menor prevaléncia frente as outras regides,
concentrou 229% de todas as internacdes nacionais por Hanseniase no periodo analisado, com
um total de 9.719 internagdes, sendo superada apenas pela regiio Nordeste(339%), conforme
apontado pelo Grafico 2. Todavia, tal indice nio se alinha ao nimero total de notificacdes,
cuja maior incidéncia acomete, em primeira instincia, a regido Centro-Oeste e, em segunda, a
Norte (Gréfico 1). Essa prevaléncia de notificagdes é justificada, segundo a anélise de
Pchencenzni e Hey (2023) pela grande extensdo territorial dessas regides, assim como pelas
acentuadas desigualdades socioeconédmicas que apresentam, aspectos que limitam diretamente

a efetividade dos servicos de satde ali ofertados.
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Griéfico 2: Prevaléncia de internacdes por Hanseniase por regido brasileira no periodo entre 2013-2023.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.

A elevada taxa de internagdes no Sul suscita distintas hipéteses quanto a sua génese,
sendo importante destacar:

I Desigualdades no acesso aos servigos de satde, haja vista que em localidades
marginalizadas, h4 maior gravidade dos casos, como observado em Londrina (PR), onde zonas
periféricas apresentaram maior acometimento e severidade da doenca (SILVA SOBRINHO;
MATHIAS, 2008).

2. Diagnésticos tardios: Considerando-se que a resisténcia na busca por
atendimento primdrio favorece o agravamento dos casos, como ocorre no Rio Grande do Sul,
que exibe nimero considerdvel de diagnédsticos severos em relacdo ao total de casos, apesar da
baixa endemicidade (SECRETARIA DE SAUDE DO RS, 2024).

Em relagio ao comportamento das internagdes entre 2013 e 2023, o Sul manteve-se
estavel até 2015. Em 2016, ocorreu elevacio das internacdes em 37%, refletindo a tendéncia do
pais (Grafico 3). Nos anos seguintes, houve uma reducio significativa, sendo 2020 um marco
nacional, uma vez que registrou um total de internacSes cerca de 809 inferior a 2016. O menor
nimero de internagdes, 256 foi registrado em 2021, equivalentes a 39 do total, considerando-se
o intervalo examinado. No entanto, este achado pode estar subestimado devido a pandemia de
COVID-19, que desviou recursos financeiros e humanos dos demais setores a causa do

combate ao COVID-19, o que limitou os atendimentos associados a outras moléstias e pode
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ter favorecido o seu subdiagnéstico (FIOCRUZ, 2021). Somado a isso, a necessidade de
distanciamento social e de isolamento também podem ter colaborado para a redugio do
numero de notificacdes e internacdes, considerando-se a transmissdo da Hanseniase via
goticulas ou aerosséis, contribuindo para que algumas das medidas profiliticas contrarias ao
’ . ’71- ’ ~ .
coronavirus sejam vélidas, também, para a prevencdo do Bacilo de Hansen. O aumento das
internacdes de aproximadamente 2599%, em 2021-2022, evidencia a retomada da normalidade
social com consequente elevacio da incidéncia de contaminacGes e, consequentemente, de

internacdes.

Griéfico 3: Internagdes por ano de atendimento na Regido Sul.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.

Os estados da regido Sul apresentam perfis variados de interna¢des. Neste sentido, o
Paran4 concentra a maior propor¢io de internagdes em relagio a populagio total (0,0038),
seguido por Santa Catarina (0,00223) e Rio Grande do Sul (0,00045). Apesar disso, Santa
Catarina e Rio Grande do Sul eliminaram a hanseniase enquanto problema de sadde publica
nos anos 1990, segundo os critérios da OMS (1995), que consideram a eliminagio quando a
prevaléncia da doenca é reduzida a menos de 1 caso por 10.000 habitantes.

Sob uma ética individualizada, conforme evidenciado no Grafico 4, o estado do Parana
registrou s.721 internac¢des no periodo analisado, o que o posiciona como o estado com o maior

ntimero de internacdes no Brasil, correspondendo a 13% do total nacional. Este nimero
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representa 59% das interna¢des da regido Sul, com uma média anual de 520 internacdes. Em
comparacdo com os outros estados da regido, o Paranid apresentou uma tendéncia de
crescimento do ndmero de internagdes até 2016, ano em que foi registrado o pico,
concentrando 29% das interna¢des dos 10 anos analisados. Apds 2016, observou-se uma
tendéncia de alinhamento ao comportamento nacional, corroborando com os dados
apresentados por Hey e Pchencenzni (2023), que indicam uma queda acentuada da prevaléncia
de casos em 2021, atribuida & pandemia de COVID-19 e ao consequente aumento da
negligéncia em relacdo 3 doenca, que ji estava em estdgio periférico. A partir de 2021,
verificou-se uma elevacio nas internacdes, uma tendéncia também observada em Santa
Catarina e no Rio Grande do Sul, assim como em outras regides do pais.

Santa Catarina, por sua vez, apresentou uma média de 265 internacdes por ano,
posicionando-se como o segundo estado mais afetado pela doenga na regido Sul. Contudo, do
ponto de vista epidemioldgico, a hanseniase é considerada erradicada no estado, que, em 200s,
apresentou uma prevaléncia de 0,2 casos por 10 mil habitantes, resultado de ac¢des eficazes de
deteccio e combate a4 doenca nas dltimas décadas. O elevado Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) do estado é apontado por De Almeida Pescador, Sakae e Magajewsky (2018)
como um fator determinante para os baixos indices de casos, especialmente quando
comparado a outras partes do Brasil. Um estudo realizado em municipios de Minas Gerais
também indicou que os maiores ndmeros de casos estavam diretamente associados a areas
com menor IDH. Em termos numéricos, o estado apresentou o maior niimero de internacdes
em 2014, seguido por uma tendéncia de queda nos anos subsequentes. No entanto, em 2019, foi
observada uma elevacdo de 20% nas internagées em relagio ao ano anterior, com novo
aumento pés-pandémico.

O Rio Grande do Sul é considerado pelo Ministério da Satide como um estado de baixa
endemicidade, com uma taxa de 0,81 casos novos por 100 mil habitantes, conforme o Boletim
Epidemiolégico de Hanseniase (BRASIL, 2024). Esse perfil epidemiolégico tem se mantido
estdvel nas tltimas quatro décadas, corroborando com os registros de Moraes (2021). Em
termos de internacdes, o estado apresentou uma média de 98 casos por ano, o que representa
uma taxa inferior & de Santa Catarina, apesar de sua populagio ser superior em
aproximadamente 3 milhdes de individuos. O comportamento epidemiolégico do Rio Grande
do Sul seguiu uma trajetéria de redugio constante no nimero de casos até 2021, com excecio

de 2017, havendo, apés, uma discreta elevagio nos anos pds-pandemia. Apesar da baixa
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endemicidade, o estado ainda registra, pelo menos, um caso em 70% dos seus municipios
(MORAES, 2021). Isso indica que o bacilo causador da hanseniase ainda circula, e que o

controle da doenga é um desafio continuo.

Gréfico 4: Internagdes por estado na Regido Sul no periodo entre 2013-2023.
Internagdes por Estado na Regido Sul

Rio Grande do Sul
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58,9%

Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.

A regido Sul apresenta o segundo maior tempo médio de permanéncia nos servigos
hospitalares em comparagio com as demais regides do Brasil, registrando uma média de 10,8
dias, ficando atras apenas da regido Sudeste, que apresenta 11,3 dias (Gréfico 5). Esse dado esta
alinhado a posi¢io proeminente da regido Sul quanto ao nimero total de internacdes
hospitalares.

Entre os estados da regido Sul, Santa Catarina demonstrou o maior tempo médio de
permanéncia, com 28,3 dias, seguido pelo Parani (5,5 dias) e pelo Rio Grande do Sul (4,8 dias).
A prevaléncia de Santa Catarina pode ser atribuida a elevada incidéncia de diagnésticos
tardios, que contribuem diretamente para o agravamento das condi¢des clinicas dos pacientes.
Essa dindmica posiciona o estado como o quinto maior do pais em relacdo ao percentual de

incapacidade fisica decorrente da hanseniase (BARBIERI et al., 2024).
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Ademais, embora o Parana detenha o maior niimero absoluto de internacdes no Brasil,
seu tempo médio de permanéncia (5,5 dias) encontra-se favoravelmente abaixo da média
nacional, de 9,3 dias. Por outro lado, o Rio Grande do Sul apresentou o menor tempo médio de
internagio da regiio (4,8 dias), contrastando com as expectativas baseadas nos resultados de
Moraes (2021), que enfatizam a uma elevada taxa de detecgio tardia no estado e,

consequentemente, maior suscetibilidade & incapacidade fisica desde o diagnéstico.

Gréfico 5: Tempo médio de internagdes no periodo entre 2013-2023.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.

Investigando a raga dos acometidos pela hanseniase no Sul do Brasil, verificou-se que
referida regido apresenta maior incidéncia de casos na raca branca (7.660 casos; 78,81%),
seguida da parda (716 casos; 7,36%), preta (273 casos; 2,80%), amarela (92 casos; 0,94%),
indigena (5 casos; 0,05%) e sem informagio (973 casos; 10,01%), desconsoante a realidade
média nacional, na qual a prevaléncia de casos se distribui em ordem decrescente entre as
ragas: parda (39,58%), branca (28,58%), preta (3,71%), amarela (2,30%) e indigena (0,069%),
conforme demonstrado pelo Grafico 6. A tnica excegio ocorre na regido Nordeste, onde a raga

amarela aparece em segunda posicio, se sobressaindo, desse modo, 4 raga branca e preta.
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Gréfico 6:Predominincia de hanseniase por ragas nas regides brasileiras, entre 2013 a 2023.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.

Além disso, analisando as particularidades dos trés estados sulistas, constatou-se que,
enquanto Parani e Rio Grande do Sul seguem o padrdo observado na regido Sul, o estado de
Santa Catarina diverge parcialmente, com a raga preta ocupando a segunda posi¢io em
prevaléncia, em vez da raca parda. Outrossim, é importante ressaltar que a auséncia de
declaracdo da raca e/ou a falha na coleta desse dado representa, na regido e década pesquisada,
um total de 11.330 casos, o equivalente & 25,79% da amostra, totalizando um quarto dos
acometidos e prejudicando o rastreamento do perfil epidemiolégico dos diagnosticados, o que
dificulta a formulacdo de estratégias eficazes para prevengio e controle da infeccdo. Esse
cendrio reforca a necessidade de conscientizagdo e sensibilizagdo quanto A importincia da
autodeclaracio e coleta precisa dessas informacdes.

Divergindo com os dados obtidos para a regido Sul na década analisada, o estudo de
Santos et al. (2017) investigou casos de hanseniase na cidade de Rondonépolis - MT, entre os
anos de 2001 a 2015, e demonstrou que a raga parda foi a mais acometida (47,92%), seguida da
raca branca (38,91%) e da raca negra (5,71%). Embora esses dados divirjam dos padrdes
observados na regido Sul, reforcam a vulnerabilidade da raca parda em relacdo a hanseniase
em cendrio nacional, possivelmente associada a maior dificuldade de acesso aos servigos de

satde, habitacdo precédria, saneamento basico inadequado e condi¢des de vida desfavoréveis.
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Diante disso, com o intuito de compreender por que a realidade sulista diverge do
estudo mato-grossense e da média nacional, ou seja, apresenta maior percentual de casos em
pessoas brancas (78,81%) acometidos pela doenca em vez de pardos (7,3690), buscou-se
compreender a composi¢io racial de referida regiio, uma vez que o fato parece estar
relacionado A diferente distribuicio étnica entre os estados brasileiros. De acordo com dados
do tltimo Censo de 2022, a regido Sul apresenta o maior percentual de pessoas autodeclaradas
brancas (72,69% da populagio) em comparagio com as demais regides e o menor percentual de
pessoas autodeclaradas pardas (21,79%) (BRASIL, 2022). Esses dados fortalecem a hipétese
supracitada de que a maior prevaléncia de hanseniase em pessoas brancas esté relacionada a
composi¢io demografica predominante da populacio total da regido.

No que concerne aos dados analisados sobre as internacdes por hanseniase segundo a
faixa etaria, identificou-se maior prevaléncia na faixa etéria de 5o a 59 anos, totalizando 2.097
casos (21,58%) (Grafico 7). A variacdes entre as faixas etarias é expressiva, sendo a menor
incidéncia observada em menores de um ano (26 internacdes; 0,279%). Destacam-se ainda as
faixas etdrias de 60 a 69 anos e de 40 a 49 anos, com elevados nimeros de internagdes, 1.660
(17,08%) e 1.582 (16,28%), respectivamente. A média anual de internagdes entre individuos de
50 a 59 anos foi de 190,54. Em contrapartida, entre os menores de um ano a média anual foi de
2,36 internacdes, correspondente a faixa etdria de menor incidéncia de hanseniase.

Estudo realizado no estado do Pari entre 2008 a 2014 analisou o cuidado hospitalar na
hanseniase e identificou 740 internacdes, das quais 526 ocorreram em individuos do sexo
masculino e 524 encontravam-se na faixa etdria entre 20 a 59 anos. Assim os autores
ressaltaram que o perfil de internacSes por hanseniase no Pard acompanha o perfil
epidemiolégico da doenga no Brasil, sendo mais comum em homens em idade
economicamente ativa (Borges et al., 2015). Resultados semelhantes foram encontrados em
uma andlise epidemiolégica da hanseniase realizada no estado do Parani, entre 2017 e 2021,
sendo notificados 3.240 casos. Desses, 792 pacientes tinham idade entre 50 e 59 anos (24,4%),
708 entre 60 e 69 anos (21,0%) e 587 entre 40 e 49 anos (18,1%), evidenciando um
acometimento, predominante na populagdo adulta (PCHENCENZNI; HEY, 2023).

Estudo realizado por Chagas et al. (2021) sobre a recidiva de hanseniase e a resisténcia
aos medicamentos em um hospital tercidrio no estado do Espirito Santo, entre 2018 e 2020,
evidenciou que a idade dos pacientes variou de 23 a 72 anos e a média de idade do diagnéstico

de recidiva da doenca foi de 50 anos e 5 meses. Resultado esse esperado, de acordo com os
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pesquisadores, visto que a recidiva ocorre geralmente em individuos com mais de 50 anos,
considerando que depende do primeiro contdgio associado ao longo periodo de incubagio do
Mycobacterium leprae, - em média 10 anos e 7 meses (minimo de 5 anos e méximo de 27 anos) -
e a sua multiplicacdo lenta e gradual fatores determinantes para caracterizar o reaparecimento
da doencga. Essa caracteristica biolégica da bactéria fundamenta os resultados encontrados
relacionados a menor incidéncia de internacio na faixa etdria de menores de um ano,
associado aos indices baixos de interna¢des durante a infincia, considerando que a incubagio

da doenga é longa e retarda a manifestacio do quadro clinico correspondente.

Griéfico 7: Porcentagem de internagdes por faixa etiria de pacientes acometidos por hanseniase entre 2013 e 2023.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores (2024).

No tocante a varidvel sexo, verificou-se que a Regido Sul apresenta a menor diferenca
proporcional entre os sexos masculino e feminino (25,019%) em relagio as demais regibes com
62,51% dos casos no sexo masculino e 37,49% no feminino) seguido das regides Norte
(29,77%), Sudeste (30,45%), Centro-Oeste (34,50%) e Nordeste (35,119%). Esses dados estio em
concordincia com a tendéncia nacional de predominincia da hanseniase no sexo masculino
em todas as regides do Brasil. Ademais, nos trés estados da regido Sul, em uma anélise geral,
prevalece a quantidade maior de casos no sexo masculino, em acordo ao panorama da regido

estudada; sendo que o Rio Grande do Sul apresenta a menor diferenca entre a proporcio
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supramencionada - 15,24% - (57,6200 masculino e 42,38% feminino), seguido pelo Parani
(22,5%) e por Santa Catarina (33,58%).

Observou-se, ainda, que o estado do Parand (61,25% masc. e 38,75% fem.) é o que mais
se aproxima da média regional (61,892 masc. e 38,11% fem.), e que o estado de Santa Catarina,
além de ser o estado com maior diferenca entre a propor¢io em destaque (66,792 masc. e
33,21% fem.), é o Unico estado, dentre os trés estados da regido Sul, a apresentar maior
quantidade de casos em homens em todos os anos da década estudada, uma vez que o Parani
apresentou igualdade entre os sexos em 2019 e o Rio Grande do Sul apresentou prevaléncia de
casos no sexo feminino nos anos de 2015 (55,36%), 2016 (67,5%), 2019 (53,06%), 2021 (51,169%) e
2023 (53,49%).

Corroborando com os resultados encontrados, Ferreira et al. (2019), constataram que
dentre um total de 396.987 novos casos de hanseniase, entre os anos de 2001 a 2017, nas regides
Norte e Nordeste do pais, a maior prevaléncia da doenca no género masculino, entre as idades
de 15 a 59 anos. Além disso, uma anélise epidemiolégica da hanseniase realizada na regido
sudeste do Brasil, entre 2003 a 2019, revelou que - do total de 17.301 casos da doenca - 9725 (57%)
casos acometeram a popula¢io masculina. Ainda, o mesmo estudo demonstrou que a forma
Multibacilar (caso com mais de cinco lesdes de pele) foi mais predominante no sexo
masculino, enquanto no sexo feminino a apresentagio tipica foi a Paucibacilar (casos com até
cinco lesdes de pele), o que por vezes acaba exigindo maior nivel e tempo de atengio aos
homens no tratamento da doenga (Bahia et al., 2024). Vale destacar que a forma Multibacilar é
a manifestacio mais comum da hanseniase, correspondendo a mais de 709% dos casos
(BRASIL, 2017).

Culturalmente, a maior prevaléncia de homens acometidos pela doenca de Hansen em
comparacdo as mulheres, pode estar relacionada a fatores comportamentais e sociais.
Conforme sugerido por Oliveira et al. (2020), os homens apresentam menor preocupagio com
a satde e estética corporal, além de adotarem um estilo de vida mais dinidmico e muitas vezes
com maior risco ocupacional. Em contrapartida, as mulheres tendem a buscar com maior
frequéncia os servigos de satide desde a adolescéncia e/ou inicio da vida adulta, o que pode
favorecer o diagnédstico precoce da doenca nesse grupo.

Outro dado relevante observado foi que os anos de 2020 e 2021, coincidentemente, o
periodo de acometimento do COVID-19, foram os anos em que houve a maior diferenca entre

a propor¢io de casos no género masculino em relagio ao género feminino, atingindo 33,66% e
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35,16%, respectivamente. Esse dado, robustece o evidenciado por Oliveira et al. (2020), pois
durante este periodo, houve maior isolamento social da populagio em geral e, possivelmente,
maior afastamento dos homens dos servigos de satide, o que pode ter contribuido para uma
maior predisposi¢do & doenca. J4 que os homens, historicamente, apresentam maior
negligéncia em relacio ao autocuidado e a busca por assisténcia médica, refletindo em a
expectativa de vida inferior em relacio as mulheres. Diante disso, torna-se essencial o
fortalecimento continuo e crescente da Politica Nacional de Acdo Integral 4 Satide do Homem
(PNAISH), com vista a reduzir possiveis agravos a sadde masculina e diminuir o potencial
incapacitante em casos avancados de hanseniase.

Em relagio aos custos destinados a internacdo por hanseniase, entre 2013 e 2023, a regido
Sul do Brasil destinou R$14.021.043,32. Além disso, verificou-se que na regiio Sul do Brasil,
nesse mesmo periodo o estado com maior montante destinado foi o estado do Parani, o qual
custeou R$ 8.453.332,85 (60,29%), seguido de Santa Catarina com R$ 4.359.784,57 (31,09%) e, por
altimo, Rio Grande do Sul com R$ 1.207.925,90 (8,6290). A wvariacio anual nos valores
destinados a internacdes na regido Sul foi considerivel, com maior investimento no ano de
2016, atingindo 2.677.101,30 reais (correspondente a 19,09% do valor total nos 10 anos
analisados). Por outro lado, em 2021 foi registrado menor investimento de R$ 571.585,67 (4,08%
do valor total do periodo).

O valor total dos gastos por hanseniase foi abordado na pesquisa realizada por Neta et
al (2024), em que analisou os custos relacionados s internacdes pela doenca, entre 2019 e 2023,
e inferiu que o valor total destinado devido is interna¢des por hanseniase no Brasil somou Rs
12.643.098,46. Dentre as regides do pais, a regido Nordeste foi a que mais investiu, com Rs
4.282.800,29, seguida pela regido Sul, que foi a segunda regido do Brasil que mais desembolsou,
com gasto de R$ 4.186.925,95. Entretanto, a regiio norte no periodo analisado apresentou o
menor valor total com gastos de R$ 979.823,44 (2024).

Estudo realizado no Ambulatério Souza Aratjo, mantido pelo Laboratério de
Hanseniase do Instituto Oswaldo Cruz, alertou a respeito da diminui¢do em 40% nos
diagnésticos de hanseniase no Rio de Janeiro durante a pandemia de COVID-19. Em 2019,
foram registrados 1.133 casos da doenga, enquanto em 2020 esse nimero reduziu para 637 casos,
segundo dados do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacio do Ministério da Sadde
(SINAN/MS). Tal redugio estd relacionada ao medo da populacdo de procurar atendimento

nas unidades de satide, somado & sobrecarga nos servigos de atendimento (FIOCRUZ, 2021).
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Logo, infere-se que essa diminuic¢do no valor total destinado a interna¢des por hanseniase nio
reflete a diminui¢io de casos, mas, sim, ter ocorrido uma subnotificacio de casos decorrente
da pandemia de COVID-19.

Outro estudo que analisou perspectivas de eliminagio da hanseniase no estado do
Paran4 evidenciou que os estados do Rio Grande do Sul e Santa Catarina eliminaram a
hanseniase como um problema de satide ptblica, uma vez que apresentam coeficientes de
prevaléncia de o,14 e 0,20 caso por 10 mil habitantes, respectivamente. Considera-se que a
hanseniase foi eliminada, ao alcangar coeficiente de prevaléncia de 1 ou menos casos para cada
10 mil habitantes. Todavia no estado do Paran4, o coeficiente de prevaléncia, em 1994, era de 15
casos por 10 mil habitantes; em 1999 esse valor foi reduzido para 3,3, em 2004 para 1,4 e em 2005
para 1,12 casos por 10 mil habitantes (SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE, 2005;
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO PARANA, 2005 apud SOBRINHO;
MATHIAS, 2008). Nesse sentido, em consonincia com este estudo, a Secretaria de Satde do
Parané elucidou que o Brasil ocupa o segundo lugar em casos de Hanseniase, com o Parani
representando o estado do Sul com maior incidéncia (SECRETARIA DE ESTADO DA
SAUDE, 2024). Conjuntura essa que esclarece o resultado encontrado relacionado ao Parani
ser o estado sulista com maior valor total destinado a internac¢des por hanseniase.

Em relacdo aos dados sobre os ébitos por hanseniase, verificou-se uma distribuicio
equilibrada entre os sexos masculino e feminino, ambos totalizando 86 ocorréncias ao longo
do periodo, somando 151 ébitos ao longo do periodo (Gréifico 8). A variagio anual foi
significativa, com o menor ndmero registrado em 2019 (6 ébitos; 3,97%) e o pico em 2022 30
6bitos; 19,87%). Os anos de 2016 e 2022 se destacaram pelo aumento nas ocorréncias, com 21
(13,90%) e 30 (19,87%) Obitos, respectivamente, sugerindo possiveis variagdes sazonais ou a
influéncia de fatores externos na mortalidade. A média anual foi de aproximadamente 13,7
ébitos, indicando uma relativa estabilidade ao longo dos anos, exceto pelos picos observados.

Em um estudo que analisou os ébitos por hanseniase no Brasil entre 2011 e 2019, e outro
que abordou as desigualdades socioeconémicas no acesso aos servicos de satde, sugerem uma
correlacdo entre a distribui¢do dos 6bitos e as disparidades regionais no acesso e na utilizagio
dos servigos de satide. A regido Sul, com o menor indice de ébitos por hanseniase (6%),
apresenta também um alto indice de consultas médicas entre a populagio sem plano de saide
(63,53%), percentual préximo ao observado no Sudeste (65,479%). Esses dados indicam que o

fortalecimento do sistema ptblico de saiide nessas regides pode ter contribuido para a redugdo
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das desigualdades no atendimento primdrio. A maior utilizagdo de servicos de satde reflete
uma melhor infraestrutura e acesso a diagnésticos e tratamentos precoces, o que contribui
para taxas mais baixas de mortalidade por doencas preveniveis (TRAUZOLA et al., 2022;
ANDRADE et al., 2013).

Em contrapartida, o Nordeste, onde ocorreram 45% dos ébitos por hanseniase, enfrenta
desafios significativos em termos de acesso e recursos médicos, especialmente em 4reas de
baixa renda, onde os profissionais de saiide muitas vezes estdo concentrados nos centros
urbanos, refletindo as maiores desigualdades socioeconémicas. Esse contraste demonstra a
importincia dos determinantes econdmicos na equidade de acesso a satide e sugere que a
ampliacio dos servicos putblicos pode melhorar a utilizacdo e reduzir as disparidades na
mortalidade por hanseniase e outras doencas tratidveis. Além disso, a concentracdo de médicos
nas regides Sul, onde a infraestrutura de satide é mais desenvolvida, favorece um acesso mais
amplo e frequente a cuidados médicos, o que pode refletir em menores taxas de mortalidade
pela doenga. Isso ocorre porque os municipios com alta mortalidade infantil e elevados indices

de pobreza sio mais suscetiveis 4 caréncia de profissionais de saide (TRAUZOLA et al., 2022;

ANDRADE et al., 2013; GIRARDI et al., 2011).

Gréfico 8:Quantidade de ébitos distribuidos por sexo dos pacientes acometidos por hanseniase entre 2013 a 2023.
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Fonte: DATASUS adaptado pelos autores, 2024.
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Embora o presente estudo tenha encontrado uma quantidade equivalente de ébitos
entre homens e mulheres, a literatura aponta uma diferenca na procura e utilizagio dos
servicos de satde entre os géneros, o que pode influenciar os achados de mortalidade por
hanseniase. Estudos indicam que, em geral, as mulheres tendem a buscar atendimento médico
com mais frequéncia e de maneira preventiva, enquanto os homens, por questdes culturais e
comportamentais, frequentemente procuram os servicos de satde apenas em estigios mais
avancados da doenca. Esse padrio pode resultar em um diagnéstico tardio entre os homens,
aumentando o risco de complicagdes graves e a mortalidade associada (PINHEIRO et al.,

2002).

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos resultados e discussdes apresentados, conclui-se que a Regiio Sul
concentrou 22% das hospitalizacGes nacionais entre 2013 e 2023, totalizando 9.719 casos, ficando
atras apenas da Regido Nordeste, que alcangou 33%. Entre as unidades federativas do Sul, os
estados apresentaram perfis heterogéneos de internacdes. O Parani destacou-se com maior
incidéncia regional, representando 599 das internacdes e, também, no cenirio nacional, 13%,
registrando um total absoluto de 5.721 hospitalizagdes. Santa Catarina contribuiu com 309 das
internacdes regionais, enquanto o Rio Grande do Sul, com 119%0. Ambos os estados, Santa
Catarina e Rio Grande do Sul, atingiram a meta de elimina¢io da hanseniase como problema
de satde publica, conforme os critérios da Organizagio Mundial da Satde (OMS).

A Regido Sul também ocupa a segunda posi¢do nacional em rela¢do ao tempo médio de
internacdes, com uma média de 10,8 dias. O estado de Santa Catarina apresentou a maior
média (28,3 dias), acompanhada de elevado desvio em relagio aos estados vizinhos, fato que
pode ser atribuido as disparidades no acesso aos servigos de satde e ao diagndstico tardio.

No que tange a vari4dvel raga/cor, a populagio branca foi prevalente entre os casos
registrados na Regido Sul (78,819%), em contraposi¢io ao panorama nacional, no qual a raca
parda é mais frequente (39,58%), seguida entdo pela branca (28,58%). Além disso, a faixa etdria
mais acometida correspondeu ao intervalo de 50 a 59 anos, com predominincia de casos no
sexo masculino, refor¢ando a hipétese de uma maior resisténcia comportamental dos homens
em buscar agdes preventivas e assisténcia médica, o que pode contribuir para o diagnédstico

tardio e complicac¢des associadas 4 hanseniase.
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Em relacdo aos custos hospitalares, estes apresentaram uma correlagio direta com a
distribuicdo das internacdes, sendo o Parand responsivel por 60,29% do montante total
investido na regido, seguido por Santa Catarina (31,09%) e Rio Grande do Sul (8,620).
Durante o periodo analisado, foram registrados 151 6bitos, distribuidos de maneira equitativa
entre os sexos masculino e feminino. Observou-se uma associacdo entre a distribui¢do de
dbitos e as disparidades regionais no acesso e utiliza¢do dos servigos de satde, refletindo uma
tendéncia semelhante a realidade nacional.

E fundamental salientar que o status de menor endemicidade verificado em Santa
Catarina e Rio Grande do Sul n3o deve ser interpretado como justificativa para a reducio da
vigildncia epidemiolégica, uma vez que a negligéncia pode comprometer os avangos ja
obtidos.

O presente estudo apresenta algumas limita¢cGes metodolégicas, como a possibilidade
de subnotificagio nos dados extraidos do DATASUS, o que pode comprometer a plena
fidedignidade do rastreamento. No entanto, apesar dessas restri¢des, os resultados mostraram
consonincia com estudos prévios, conferindo confiabilidade aos achados para subsidiar
interven¢des em saide publica.

Diante dessas consideragdes, torna-se fundamental reformular as abordagens
convencionais relacionadas 4 hanseniase. Ademais, é imperativo elaborar estratégias que
viabilizem o monitoramento eficaz e a detec¢do precoce da doenga, com o objetivo de reduzir
sua incidéncia, assegurar o inicio oportuno do tratamento e prevenir incapacidades fisicas,
promovendo uma abordagem preventiva e humanitéria.

O estudo, portanto, apresenta-se como uma ferramenta de apoio para gestores publicos
na formulag¢io de politicas de saidde e na alocagio de recursos destinados a populagio
vulnerdvel ao Bacilo de Hansen, ao evidenciar condi¢des predisponentes a sua ocorréncia.
Espera-se que novas pesquisas sejam desenvolvidas no intuito de identificar e explorar outras
varidveis sociais e ambientais que contribuem para a posi¢do de destaque da Regido Sul em
hospitaliza¢des no contexto nacional, como também a posicio brasileira enquanto segunda

mais prevalente no cenirio mundial.
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