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RESUMO: Este estudo teve como objetivo analisar os desafios e as possibilidades de implementagio da
Sala de Aula Invertida nas escolas de educagio bésica, considerando os aspectos tecnoldgicos,
pedagdgicos e sociais envolvidos. A pesquisa, de carater bibliografico, investigou a literatura existente
sobre o modelo pedagégico da Sala de Aula Invertida, com foco na sua aplicabilidade e nas dificuldades
enfrentadas por educadores e alunos. A revisdo bibliografica revelou que, embora a metodologia ofereca
vantagens significativas, como a promocao da aprendizagem ativa e personalizada, ela enfrenta barreiras
relacionadas a preparacio dos alunos, a capacitagio dos professores e i infraestrutura tecnoldgica das
escolas. As principais conclusdes indicaram que a falta de recursos tecnoldgicos adequados e a
desigualdade no acesso as tecnologias sdo os maiores obstaculos & implementagio eficaz do modelo, além
da necessidade de formacgdo continua dos docentes. Por fim, o estudo destacou a importincia de superar
essas dificuldades para garantir a eficicia da Sala de Aula Invertida, sugerindo que pesquisas futuras
aprofundem as estratégias de capacitagio docente e adaptagdo dos contetidos digitais para melhorar a
aplicacdo dessa metodologia.
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ABSTRACT: This study aimed to analyze the challenges and possibilities of implementing the Flipped
Classroom model in basic education schools, considering the technological, pedagogical, and social
aspects involved. The research, of a bibliographic nature, investigated the existing literature on the
pedagogical model of the Flipped Classroom, focusing on its applicability and the difficulties faced by
educators and students. The literature review revealed that, although the methodology offers significant
advantages, such as promoting active and personalized learning, it faces barriers related to student
preparation, teacher training, and school technological infrastructure. The main conclusions indicated
that the lack of adequate technological resources and inequalities in access to technology are the greatest
obstacles to the effective implementation of this model, along with the need for continuous teacher
training. Finally, the study emphasized the importance of overcoming these challenges to ensure the
effectiveness of the Flipped Classroom, suggesting that future research should further explore teacher
training strategies and the adaptation of digital content to improve the application of this methodology.
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1 INTRODUCAO

A transformacio dos métodos de ensino impulsionada pelas tecnologias digitais tem
gerado novos paradigmas pedagdgicos no contexto educacional contemporineo. Entre as
abordagens inovadoras, destaca-se a Sala de Aula Invertida, modelo educacional que propde
uma mudanga radical na organizacio do ensino tradicional. Nesse modelo, o processo de
aprendizagem é reorganizado de modo a transferir a exposi¢io inicial do contetido para fora da
sala de aula, permitindo que os alunos tenham acesso a materiais de estudo de maneira
auténoma, como videos e leituras. O tempo de aula, por sua vez, é destinado a aplicagdo pratica
do contetdo, com atividades interativas, discussdes e aprofundamento dos conceitos. Esse
formato busca promover um ensino ativo e centrado no aluno, com a participagio ativa do
educador na mediagdo da aprendizagem. A implementacdo desse modelo no contexto das
escolas de educacdo bésica exige adaptacdes significativas, tanto para os educadores quanto para
os alunos.

A adogio da Sala de Aula Invertida no ambiente educacional é uma resposta as novas
demandas do século XXI, em que a integracio das tecnologias no processo de ensino-
aprendizagem se torna cada vez imprescindivel. Essa metodologia, ao proporcionar maior
autonomia ao aluno e focar no aprendizado colaborativo, surge como uma alternativa para
promover um ensino dindmico e alinhado as necessidades do mundo digitalizado. No entanto,
sua implementacio enfrenta desafios que envolvem tanto aspectos tecnoldgicos quanto
pedagégicos. A falta de preparacio adequada dos alunos, a necessidade de adaptacdo dos
professores a novas formas de ensino e a infraestrutura tecnoldgica muitas vezes limitada nas
escolas publicas sio obsticulos que devem ser superados para que a Sala de Aula Invertida seja
eficaz. Além disso, a metodologia exige dos docentes um planejamento minucioso e a
construgio de atividades que favorecam a aprendizagem ativa durante o tempo presencial, o que
demanda habilidades pedagégicas diferenciadas.

O problema central desta pesquisa reside nos desafios enfrentados na implementagio da
Sala de Aula Invertida nas escolas de educagio bésica, no que tange a infraestrutura tecnoldgica
disponivel, & preparacdo dos alunos e a capacitagio dos professores. Considerando essas
dificuldades, é essencial compreender de que forma a adaptacdo e o uso das tecnologias podem
ser integrados ao processo de ensino-aprendizagem, garantindo que a metodologia seja aplicada

de maneira eficiente e acessivel. A investigagio busca ainda entender como a Sala de Aula
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Invertida pode ser uma solugio vidvel para a melhoria da qualidade educacional, considerando
o contexto tecnoldgico atual e as limita¢Ges estruturais das escolas.

O objetivo da pesquisa é analisar os desafios e as possibilidades de aplicagdo da Sala de
Aula Invertida nas escolas de educacio bésica, considerando os aspectos tecnoldgicos,
pedagégicos e sociais que impactam sua implementagio e eficicia.

Esta pesquisa se caracteriza como uma investigacdo bibliografica, de carater qualitativo,
que tem como objetivo compreender as teorias e os conceitos existentes sobre a Sala de Aula
Invertida e seus desafios no contexto educacional. A metodologia utilizada baseia-se na anélise
de materiais académicos e artigos cientificos relevantes, disponiveis em periddicos
especializados, livros e dissertacdes. Nio foram realizadas coletas de dados primérios, uma vez
que o foco da pesquisa é a revisdo da literatura existente. A andlise dos dados foi realizada por
meio da leitura e interpretacio critica das fontes selecionadas, com a finalidade de extrair
informac&es que embasem a discussdo sobre os desafios e as oportunidades da aplicagdo dessa
metodologia no contexto educacional.

O texto estd estruturado da seguinte maneira: apds esta introdugio, serd apresentado o
desenvolvimento, que abordard os aspectos tedricos e os principais desafios enfrentados na
implementagio da Sala de Aula Invertida, bem como as implicagdes dessa metodologia para a
educagio bésica. Em seguida, serdo discutidas as conclusdes da pesquisa, que visam sintetizar
as informacdes obtidas e oferecer sugestdes sobre como superar os obsticulos e melhorar a

aplicabilidade da Sala de Aula Invertida nas escolas.

2 Como estruturar uma aula invertida eficiente

O conceito de Sala de Aula Invertida surgiu como uma resposta as mudancas nas praticas
pedagégicas proporcionadas pelo avanco das tecnologias. Ao contririo do modelo tradicional,
em que o professor é o principal transmissor de conhecimento e os alunos absorvem as
informacdes de forma passiva, a Sala de Aula Invertida coloca o estudante no centro do processo
de aprendizagem, priorizando a autonomia e o aprendizado ativo. Nesse modelo, o contetddo
inicial é disponibilizado ao aluno por meio de plataformas digitais, como videos, podcasts ou
textos, permitindo que ele se familiarize com os conceitos de forma independente. Assim, o
tempo presencial na sala de aula é dedicado 2 aplicagio pratica do contetido, com a realizagio de

atividades colaborativas, discussées em grupo, resolucio de problemas, entre outros. Esse
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modelo busca promover uma aprendizagem dinimica, onde o aluno interage com o contetido e
com seus colegas, enquanto o professor atua como facilitador do processo de aprendizagem.

Contudo, a implementacdo da Sala de Aula Invertida nas escolas de educagio bésica
envolve uma série de desafios que precisam ser compreendidos para garantir a eficicia desse
modelo. Primeiramente, é necessirio considerar a preparacio dos alunos para o uso das
tecnologias. Para que os alunos possam aproveitar os materiais disponibilizados, é fundamental
que possuam a autonomia necessiria para acessar e estudar o contetido fora da sala de aula. Esse
aspecto pode ser um obsticulo em contextos educacionais em que os estudantes ainda nio estio
familiarizados com as ferramentas digitais ou nio tém acesso a dispositivos e internet de
qualidade. De acordo com a pesquisa de Lima et al. (2020), é essencial que os alunos tenham um
nivel minimo de habilidades digitais para interagir com as plataformas educacionais e
compreender os contetdos disponibilizados. Além disso, as escolas precisam garantir que todos
os estudantes tenham acesso igualitdrio as tecnologias necessarias para realizar os estudos fora
da sala de aula.

Outro fator que deve ser considerado é a capacitacido dos professores para mediar o
modelo da Sala de Aula Invertida. A transicio do modelo tradicional para o invertido exige que
o docente adote novas posturas pedagdgicas e repense suas préticas em sala de aula. O professor
passa a ser um facilitador, que orienta, ajuda a esclarecer diividas e promove atividades praticas
durante o tempo presencial. Essa mudanca exige que os educadores sejam preparados para
utilizar as tecnologias de forma eficaz e que desenvolvam habilidades para fomentar a
aprendizagem ativa e colaborativa entre os alunos. Para tanto, é importante que a formacio
docente seja adequada, incluindo o uso de novas ferramentas pedagdgicas e a promogio de
metodologias que incentivem o protagonismo estudantil, como apontam os estudos de Santos
Jr. et al. (2020). A mudanga de papel do professor exige, portanto, um investimento continuo
em formagio e adaptagio das metodologias de ensino.

Ademais, a infraestrutura tecnoldgica das escolas é outro desafio importante para a
implementagio da Sala de Aula Invertida. Embora as tecnologias tenham um enorme potencial
para transformar o ensino, a realidade de muitas escolas puablicas no Brasil revela limitac¢ées no
acesso a internet e na disponibilidade de equipamentos adequados para todos os alunos. A falta
de recursos tecnoldgicos pode prejudicar a implementac¢io de metodologias como a Sala de Aula

Invertida, pois dificulta o acesso dos estudantes aos materiais de aprendizagem fora da sala de

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 11, n. 4, abr. 2025.
ISSN: 2675-3375

423



Revista [bero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

aula. Essa desigualdade no acesso as tecnologias é um problema discutido na literatura
educacional, como evidenciam os estudos de Malagueta, Nazirio e Cavalcante (2023), que
indicam que as desigualdades digitais precisam ser superadas para garantir a democratizagdo do
ensino e a eficicia de modelos pedagédgicos inovadores.

Em relacdo ao contetido, a Sala de Aula Invertida exige que os materiais de estudo sejam
selecionados e disponibilizados aos alunos de maneira clara e envolvente. Isso implica uma
mudanca na forma como os professores estruturam seus contetidos. Ao invés de simplesmente
repassar a matéria durante as aulas presenciais, os docentes devem produzir ou selecionar
materiais que permitam ao aluno estudar de forma auténoma e construir o conhecimento antes
de chegar a sala de aula. Para que essa abordagem seja bem-sucedida, é preciso que os recursos
educacionais sejam dindmicos, interativos e contextualizados. O uso de videos curtos,
infograficos, simuladores e jogos educativos pode ser uma alternativa interessante, como
sugerido por Lima et al. (2020), uma vez que esses recursos podem facilitar a compreensio de
conceitos complexos, a0 mesmo tempo que tornam o processo de aprendizagem atrativo e
acessivel.

Por outro lado, a Sala de Aula Invertida também proporciona oportunidades
significativas para a inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais. A utilizagio
de tecnologias assistivas pode ser um diferencial importante para garantir que todos os
estudantes tenham acesso aos mesmos contetidos e possam participar das atividades propostas.
A inteligéncia artificial, por exemplo, tem se mostrado uma ferramenta poderosa para adaptar
o contetido as necessidades individuais dos alunos, permitindo uma personalizagio da
aprendizagem. Nesse sentido, a pesquisa de Santos Jr. et al. (2020) destaca os desafios éticos
envolvidos na utilizacdo dessas tecnologias, que precisam ser aplicadas com cuidado para evitar
desigualdades no processo educativo. A Sala de Aula Invertida, ao promover um ensino
personalizado e flexivel, pode contribuir para a inclusio de alunos com deficiéncia, uma vez que
oferece diferentes formas de intera¢cio com o contetido e permite que cada aluno avance no seu
préprio ritmo.

A interagdo entre os alunos também se torna um ponto central na metodologia da Sala
de Aula Invertida. Ao possibilitar a realizac3o de atividades colaborativas, o modelo incentiva
a troca de experiéncias e o aprendizado em grupo, o que pode ser benéfico para o

desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas. A resolug¢do de problemas em equipe, as
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discussdes em grupo e os projetos colaborativos sio estratégias que favorecem a construcio
coletiva do conhecimento. Além disso, essas atividades contribuem para a formacio de
competéncias importantes, como a comunicagio, a negociacio e a capacidade de trabalhar em
equipe. Como indicado por Malagueta et al. (2023), a gamificagdo, muitas vezes utilizada nesse
modelo, pode ser uma ferramenta eficaz para engajar os alunos e motivé-los a participar das
atividades propostas, ao mesmo tempo que desenvolvem habilidades de resolu¢io de problemas
e pensamento critico.

No entanto, para que a Sala de Aula Invertida seja efetiva, é necessirio que haja uma
avaliacdo continua e formativa do progresso dos alunos. Ao invés de se concentrar apenas em
provas e exames, o professor deve acompanhar de perto o desempenho dos alunos durante as
atividades priticas, oferecendo feedback constante e ajustando a abordagem pedagdgica
conforme necessério. Esse acompanhamento individualizado é fundamental para garantir que
todos os estudantes tenham a oportunidade de aprender e superar as dificuldades que possam
surgir ao longo do processo. Nesse sentido, a utiliza¢io de ferramentas de monitoramento, como
as plataformas de Learning Analytics mencionadas por Lima et al. (2020), pode ser uma estratégia
valiosa para avaliar o progresso dos alunos e identificar 4dreas que necessitam de atengio.

Em suma, a Sala de Aula Invertida é uma metodologia inovadora que, ao colocar o aluno
no centro do processo de aprendizagem e promover o uso de tecnologias de forma estratégica,
pode oferecer uma experiéncia educacional dinimica, personalizada e colaborativa. No entanto,
a sua implementacio eficaz depende de uma série de fatores, como a preparagio dos alunos e
professores, a infraestrutura tecnoldgica adequada e a utilizagdo de recursos pedagdgicos de
qualidade. A superacdo desses desafios pode contribuir significativamente para a melhoria da
educagio bésica, criando um ambiente de ensino inclusivo e alinhado as exigéncias do mundo
digital. Para isso, é essencial que a formacdo docente seja continuada e que as escolas invistam
em infraestrutura tecnoldgica e recursos pedagdgicos que favorecam a ado¢io de metodologias

inovadoras.

3 CONSIDERAGCOES FINAIS

A anilise dos desafios e possibilidades da implementacdo da Sala de Aula Invertida nas
escolas de educacido bésica revelou aspectos fundamentais para compreender sua aplicabilidade

dentro do contexto educacional atual. O principal achado deste estudo é que a adogdo dessa
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metodologia enfrenta obstdculos significativos, no que diz respeito a preparacdo dos alunos, a
capacitagdo dos professores e a infraestrutura tecnoldgica. A pesquisa indica que, apesar dos
beneficios pedagébgicos da Sala de Aula Invertida, como o estimulo 4 aprendizagem ativa e a
personalizacdo do ensino, a falta de recursos tecnolégicos adequados e a desigualdade no acesso
as ferramentas digitais representam desafios que dificultam a implementacdo eficaz dessa
metodologia nas escolas de educagio bésica.

Além disso, a pesquisa apontou que, para a adogio bem-sucedida da Sala de Aula
Invertida, é crucial que tanto os alunos quanto os professores estejam preparados para lidar com
as tecnologias educacionais. A formagio docente, nesse sentido, se mostrou uma varidvel
importante, j4 que os professores precisam desenvolver habilidades para mediar as atividades e
utilizar as tecnologias de forma eficaz. Portanto, a contribuigio deste estudo estd em destacar a
importincia de investir na formacdo continua dos professores e em solugées para ampliar o
acesso das escolas as tecnologias, garantindo que todos os alunos possam usufruir das vantagens
desse modelo pedagégico.

Embora os achados desta pesquisa oferecam uma visdo clara sobre os desafios da
implementacio da Sala de Aula Invertida, é necessidrio realizar estudos adicionais para
aprofundar o entendimento sobre como as escolas podem superar essas dificuldades. Futuras
pesquisas podem explorar a eficicia de diferentes estratégias de capacitacio docente e de
adaptacdo do contetido digital para atender as necessidades especificas dos alunos, visando

aprimorar o processo de ensino-aprendizagem dentro desse modelo inovador.
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