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RESUMO: Esse artigo buscou discutir a violéncia obstétrica, definida como um conjunto de
préticas abusivas que ocorrem durante a gestagio, parto e pés-parto, envolvendo desde maus-
tratos fisicos e psicolégicos até procedimentos médicos invasivos sem consentimento. A
pesquisa identifica que a falta de legislagdo especifica dificulta a puni¢io dos responséveis e a
garantia dos direitos das vitimas. Também analisa as formas mais comuns de violéncia
obstétrica, como episiotomia sem necessidade, uso indiscriminado de ocitocina, manobra de
Kristeller e a falta de respeito ao consentimento informado. No aspecto juridico, o trabalho
examina a responsabilidade civil dos profissionais da satide e dos hospitais, destacando que a
responsabilidade dos médicos é subjetiva, enquanto a dos hospitais pode ser objetiva. O estudo
também discute a reparagio dos danos, que pode incluir indeniza¢io por danos morais e
materiais. A pesquisa segue uma abordagem qualitativa e bibliografica, analisando doutrinas,
legislacGes e jurisprudéncias para compreender os desafios na responsabiliza¢io dos agentes
envolvidos. Conclui que é essencial fortalecer politicas ptblicas e a formacdo dos profissionais
para garantir um parto humanizado e respeitoso.
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ABSTRACT: This article sought to discuss obstetric violence, defined as a set of abusive
practices that occur during pregnancy, childbirth and postpartum, ranging from physical and
psychological abuse to invasive medical procedures without consent. The research identifies
that the lack of specific legislation makes it difficult to punish those responsible and guarantee
the rights of victims. It also analyzes the most common forms of obstetric violence, such as
unnecessary episiotomy, indiscriminate use of oxytocin, the Kristeller maneuver and lack of
respect for informed consent. In the legal aspect, the work examines the civil liability of health
professionals and hospitals, highlighting that the liability of doctors is subjective, while that of
hospitals can be objective. The study also discusses the reparation of damages, which may
include compensation for moral and material damages. The research follows a qualitative and
bibliographical approach, analyzing doctrines, legislation and case law to understand the
challenges in holding the agents involved accountable. It concludes that it is essential to
strengthen public policies and the training of professionals to ensure a humanized and

respectful childbirth.
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RESUMEN: This article seeks to discuss how to address obstetric violence, defined as a set of
abusive practices that occur during pregnancy, childbirth and postpartum, involving everything
from physical and psychological abuse to invasive medical procedures without consent. The
investigation identifies that the lack of specific legislation makes it difficult to punish those
responsible and guarantee the rights of victims. It also analyzes the most common forms of
obstetric violence, such as episiotomy without necessity, indiscriminate use of oxytocin,
Kristeller maneuver and lack of respect for informed consent. The legal aspect, the work
examines the civil liability of health professionals and two hospitals, highlighting that the
liability of doctors is subjective, while at two hospitals it can be objective. This study also
discusses reparation of damages, which may include compensation for moral and material
damages. The research follows a qualitative and bibliographic approach, analyzing documents,
legislation and jurisprudence to understand the challenges in the responsibility of the agents
involved. I concluded that it is essential to strengthen public policies and professional training
to guarantee a humanized and respectful birth.

Palabras clave: Violencia obstétrica. Responsabilidad civil. Bien.
INTRODUCAO

A violéncia obstétrica é um fenémeno que ocorre quando os direitos humanos das
mulheres sdo desrespeitados e violados durante a assisténcia ao parto e ao pés-parto. Essa forma
de violéncia pode ocorrer de varias maneiras, incluindo tratamento desrespeitoso, abuso verbal
ou fisico, intervencdes médicas desnecessirias, falta de consentimento informado,
discriminagio e negligéncia. Enquanto, visto como praxis do trabalho dos profissionais de
satde, que n3o as compreendem como atos de violéncia. Na verdade, uma grande parcela da
sociedade desconhece o que sdo abusos ou violéncia obstétrica, ademais sio diversas situagdes
que afetam as gestantes e sio normalizadas ou naturalizadas.

Apesar da gravidade do problema, nio h4 no Brasil uma legislacdo especifica para punir
os responsdveis e garantir os direitos das vitimas. A auséncia de normas claras sobre o tema
contribui para a impunidade dos profissionais e instituicdes de saide que praticam essa
violéncia. Diante disso, torna-se fundamental a anélise das implicacdes legais e éticas da
violéncia obstétrica, bem como a necessidade de mudangas culturais na drea da satide e do
fortalecimento de politicas ptblicas que assegurem um atendimento humanizado as gestantes.

Este estudo tem como objetivo geral analisar os impactos da violéncia obstétrica nas
mulheres e como a falta de legislacdo especifica afeta seu direito 2 justica. Para isso, sdo tragados
objetivos especificos, como examinar a forma como os tribunais tratam os casos de violéncia
obstétrica, investigar as préiticas dos profissionais de sadde, apresentar mecanismos de

responsabilizacdo civil e conscientizar a sociedade sobre os danos causados por essas praticas.
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A relevincia do tema se destaca pela sua invisibilidade na sociedade, pois muitas
mulheres sequer tém consciéncia de que foram vitimas de violéncia obstétrica. A falta de
punigio para os profissionais que cometem esses abusos e a naturalizagio dessas préticas em
diversas instituicdes reforcam a necessidade de um debate aprofundado sobre o tema. E
essencial que a sociedade reconheca essa realidade e se mobilize para garantir que todas as
mulheres tenham o direito a um parto humanizado e respeitoso.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, baseada em revisdo
bibliogréfica, buscando consolidar conhecimento a partir de estudos académicos, livros e
jurisprudéncias.

O método de abordagem utilizado é o indutivo, permitindo compreender a realidade das
vitimas e propor solucdes para sua protecdo. As principais bases de dados consultadas incluem
LILACS, MEDLINE, SciELO e Google Académico, garantindo um embasamento teérico
sélido para a anilise do tema.

Dessa forma, este estudo se propde a contribuir para o avanco das discussdes sobre a
violéncia obstétrica no Brasil, evidenciando a urgéncia da criagio de politicas publicas e
mecanismos juridicos eficazes que assegurem a dignidade e os direitos das gestantes.

No primeiro capitulo, serd mantido o adequado esboco da tematica em questio, sendo
acrescentados conceitos essenciais para a implementagio desse direito. Além disso, haverd uma
discussdo sobre as defini¢des pertinentes, as principais correntes doutrinarias e as divergéncias
tanto jurisprudenciais quanto conceituais. Por fim, no dltimo capitulo, serd abordada a
responsabilidade civil dos profissionais da satide e a reparacio dos danos causados sobre as

parturientes.

VIOLENCIA OBSTETRICA E MARCOS LEGAIS: ASPECTOS CONCEITUAIS

Foi somente no ano 2000, que surgiu o termo violéncia obstétrica (VO) na América
Latina, com o surgimento de movimentos sociais em defesa do nascimento humanizado, onde
se caracteriza os maus tratos em que as gestantes e seus filhos sofrem dos profissionais da drea
da satde. A definicdo de violéncia obstétrica pela OMS abrange todas as agdes, atos ou
omissdes, em ambiente pablico ou privado de maneira direta ou indireta, que sujeita a
apropriacio do corpo e o processo reprodutivo da mulher, afetando sua dignidade,

personalidade, integridade, autonomia e liberdade (Santos et al., 2024).
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“Trata-se de abusos fisicos, priticas sem consentimento, violéncias verbal e emocional,
discriminagdo a atributos especificos e cerceamento i autodetermina¢io e 4 autonomia da
pessoa, préticas essas que configuram viola¢Ses aos direitos humanos das mulheres” (Bianca
Zorzam; Priscila Cavalcanti, 2016, p. 19).

Apesar dos avangos conquistados ao longo dos anos, como o direito ao voto e outros
direitos civis, as mulheres ainda enfrentam um cenério de vulnerabilidade durante a gestagio e
o parto. Essa realidade é exacerbada por uma compreensio limitada da violéncia obstétrica como
uma expressio de desigualdade de género, que se entrelaga com outras vulnerabilidades sociais.
A emergéncia do termo e a luta por um parto humanizado demonstram a necessidade urgente
de mudanca nas praticas de assisténcia obstétrica.

Portanto, como podemos analisar, a violéncia obstétrica é um grave problema que reflete
nio apenas a falta de respeito pelos direitos das mulheres, mas também uma cultura enraizada
de abuso e desconsideracdo pela autonomia feminina. A partir da anilise das préticas que
ocorrem durante o parto e puerpério, fica evidente que essa forma de violéncia é multifacetada,
envolvendo abusos fisicos, emocionais e a negacio do consentimento, o que resulta em

profundas consequéncias para a satide fisica e mental das mulheres.

FORMAS DE VIOLENCIA OBSTETRICA

Violéncia obstétrica (VO) é o termo utilizado para agrupar todos os tipos de violéncia
sofridos pela mulher durante a gravidez, o parto, pds-parto e abortamento. As agressdes
acontecem de forma verbal, institucional, moral, fisica e psicolégica. A falta de acesso aos
servigos de saiilde com a peregrinagio de mulheres em maternidades e hospitais em busca de
atendimento, somado a negligéncia na assisténcia também caracteriza violéncia obstétrica. As
intervencdes desnecessarias, bem como a cesariana sem real indicacio se travestem de boas
préticas e sio consideradas prejudicais para a parturiente e seu concepto (Brandt et al., 2018).

Virias sdo as praticas hospitalares que atentam contra a dignidade, a integridade e
liberdade da mulher, caracterizando a violéncia obstétrica, qualificada pela descri¢io e
agrupamento de vdrios tipos de violéncia e danos durante o cuidado obstétrico profissional,
como negligéncia, maus tratos fisicos, psicolégicos e verbais (Estumano et al., 2017).

A violéncia fisica e a violagdo do direito a informagdo e autonomia pode ser percebida
frente a realizac3o de intervengdes e priticas consideradas prejudiciais cientificamente, sem

autoriza¢do da parturiente ou autorizadas mediante informac&es distorcidas e incompletas,
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como por exemplo, mentir para a paciente sobre sua dilatagio, vitalidade fetal, e motivos
considerados improcedentes para indicacdo de cesariana por interesses pessoais, como circular
de cordio cervical, bacia materna estreita, macrossomia fetal, entre outros (Brandt et al., 2018).

Também se considera violéncia obstétrica os abusos verbais, procedimentos nio
permitidos, recusa em administrar analgésicos e a proibi¢do da presenga do acompanhante.
Logo, percebe-se que essa violéncia possui diversas formas de penetrar no periodo do parto,
desde maneiras sutis até maneiras mais violentas (Almeida, 2020).

O artigo sexto da Declaragio Universal sobre Bioética e Direitos Humanos enfatiza a
importincia do consentimento informado do paciente antes de qualquer intervencio médica,
seja diagnéstica, preventiva ou terapéutica. O consentimento deve ser dado livremente e sem
coer¢io, podendo ser retirado a qualquer momento sem qualquer prejuizo ou desvantagem para
o paciente em questio. O artigo também destaca a importincia da expressio clara do
consentimento para garantir que o paciente esteja bem informado antes de prosseguir com

qualquer tratamento médico (ONU, 2005).

Constituem exemplos de situacdes violentas: maus tratos fisicos e/ou verbais, uso da
episiotomia, da manobra de Kristeller, da cirurgia cesariana sem indicagdo clinica,
uso da ocitocina, da lavagem intestinal, da tricotomia, repouso no leito prolongado,
negligéncia na assisténcia, do excesso de exame de toque vaginal e quaisquer outros
procedimentos realizados sem o consentimento da mulher, além do descumprimento
da Lei Federal n? 11.108 de 2005, conhecida como Lei do Acompanhante, que permite a
mulher a presenca de um acompanhante de sua escolha, durante todo o processo de
parturigio (Nascimento et al, 2019).

Neste contexto, o nascimento tornou-se um simbolo de temor para muitas mulheres,
uma vez que é principalmente nesse instante que a mulher é objetificada e submetida 4 equipe
de assisténcia obstétrica. Essa equipe aproveita as brechas informacionais para manipular as
vontades das pacientes e exercer controle sobre suas estruturas corporais.

Esse quadro exige uma mudanca no cenério da obstetricia, considerando que o parto,
antes de ser uma situagdo cirdrgica, trata-se primeiro de um momento de grande significado na
vida da mulher. O tratamento mais humano no momento do atendimento e a promogio da
assisténcia no sentido de reduzir os impactos negativos gerados a partir de uma possivel
violéncia devem ser garantidos. E nesse contexto, de promogio do bem-estar da mulher no

momento do parto que deve ser assegurado o seu direito ao acompanhante (Almeida, 2020).
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EPISOTOMIA

Historicamente, a episiotomia foi inserida com o objetivo de prevenir laceragdes severas
e reduzir a morbimortalidade infantil. No entanto, sua pratica de rotina tem sido criticada por
causa dos seus potenciais negativos como a dor, cicatriza¢io tardia e alguns efeitos como na
saude sexual e urinéria, levando a parturiente a ter um pds-parto totalmente mais complicado e
sofrido (Martins et al., 2019).

As lesdes causadas impactam na qualidade vida da mulher, as complica¢des acarretada
pela episiotomia inclui diversos fatores como: edema, hemorragia, infec¢do, hematoma, fistulas
retovaginais, mionecrose, intoxicagio neonatal com lidocaina, reacdes de hipersensibilidade ao
anestésico, endometriose na cicatriz, necessidade de correcio cirtrgica por problemas de
cicatrizagdo irregular ou excessiva, dor apds o parto, rejeicio materna ao neonato devido a dor
e, muitas vezes, compromete a vida sexual dessas mulheres (Pelissari et al., 2022).

Vale salientar que a episiotomia é um procedimento cirtrgico realizado no periodo do
parto, onde é feito uma incisio no perineo da mulher, este procedimento é feito para ampliar o
canal e facilitar a saida do bebe. Segundo a OMS esse procedimento sé pode ser usado em
situagdes de emergéncia como sofrimento fetal, insuficiéncia do parto e lesdo iminente de 3°

grau do perineo (Pereira, 2024).

APLICAGAO DE OCITOCINA

No contexto do parto, a ocitocina pode ser essencial porque ajuda a desencadear e regular
as contragdes uterinas, facilitando a progressio do trabalho de parto e o nascimento do bebé.
Porém, o uso da ocitocina sintética precisa ser controlado, pois doses excessivas ou mal
administradas podem levar a contra¢gdes muito fortes e frequentes, aumentando o risco de
estresse fetal, sofrimento materno e até complica¢des. Esse tipo de tratamento sé é recomendado
em casos especificos, mas o que de fato acontece é a sua aplicagdo indiscriminadamente, nas
maternidades brasileiras.

O uso indiscriminado de ocitocina sintética, apenas para acelerar o trabalho de parto
pode causar, rotura uterina, nduseas e vdmitos, aumento das dores durante a contragio,
arritmias cardiacas, hemorragia pés-parto, dificuldades na oxigenagdo do bebé e dano cerebral

no recém-nascido. Ainda, de acordo com as Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto
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Normal, a amniotomia precoce, associada ou nio a ocitocina, ndo deve ser realizada de rotina

em mulheres em trabalho de parto que estejam progredindo bem (Galvio et al., 2019).

MANOBRA DE KRISTELLER

A manobra de Kristeller é utilizada com a finalidade de ajudar na expulsio do
bebé. Baseia-se na aplicagdo de pressdo na parte superior do ttero, sob a parede abdominal
visando empurrar o feto. Pode provocar rotura uterina, hematomas, fratura de costelas,
hemorragias e contusdes, ademais complica¢Ses para o neonato como distécia de ombros,
fratura de clavicula, trauma encefdlico, hipéxia e deslocamento do musculo
esternocleidomastoideo. O Ministério da Satde na publicagcio do manual de Parto, Aborto e
Puerpério: Assisténcia humanizada & mulher, destaca que nio hé evidencias suficientes para
apoiar a recomendacio dessa prética (Galvio et al., 2019).

A Organizagio mundial da satde (OMS), nio recomenda a realizagio da manobra de
Kristeller. Profissionais de satidde devem priorizar priticas seguras e baseadas em evidéncias que
promovam o parto natural e respeitem o bem-estar da mie e do bebé, como o uso de posicdes
favordveis e o incentivo ao movimento. A atencdo humanizada ao parto envolve o respeito aos
direitos das mulheres e ao seu protagonismo, possibilitando que elas participem de decisdes

informadas e conscientes sobre o processo de parto.

A DESINFORMACAO

Muitas mulheres passam por experiéncias de violéncia obstétrica sem perceber que
foram vitimas desse tipo de abuso. Isso ocorre por uma combinagio de fatores, incluindo falta
de informagdo, normalizagio de praticas invasivas e o desequilibrio de poder entre profissionais

de satde e pacientes.

A Violéncia Obstétrica engloba a execugdo de procedimentos sem consentimento ou
que tenham sido previamente recusados pela mulher. Isso pode incluir procedimentos
como a episiotomia, que consiste na incisdo do perineo, a manobra de Kristeller, que
envolve aplicar pressio no abdémen da gestante para facilitar a saida do bebé; e a
administracdo de enema para limpeza intestinal, uma vez que a mulher pode evacuar
durante o parto, especialmente quando esta fazendo forga. O uso de ocitocina sintética,
um medicamento usado para induzir ou acelerar o trabalho de parto, ruptura artificial
da bolsa amniética e a realizagdo de exames de toque de forma excessiva, causando
desconforto e constrangimento para a mulher” (Cardoso et al.,2023).

Alguns profissionais de satide ainda n3o tém pleno conhecimento sobre priticas que

deveriam ser comuns e bem dominadas por médicos e enfermeiros. A falta de informagio desses
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profissionais pode dificultar a orientacdo adequada as gestantes e comprometer a
implementacio de abordagens mais humanizadas no atendimento ao parto. Isso acaba
perpetuando um modelo de assisténcia médica que é excessivamente focado em intervengdes,
muitas vezes de forma autoritaria, ao invés de priorizar o respeito 2 autonomia e o bem-estar
das mulheres durante o processo de parto.

Faz-se necessirio a implementacio de medidas que possam trazer informagdes tanto
para as gestantes, quanto para os profissionais de satde para que nio sofram nem praticam esse

tipo de violéncia, promovendo mais humanizagio e dignidade 4 gestante.

A RESPONSABILIDADE: CONCEITO

Conforme conceitua Diniz (2015, p. 51): “A responsabilidade civil é a aplicagio de
medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou patrimonial causado a terceiros, em
razdo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por alguma coisa a ela
pertencente ou de simples imposicdo legal”.

Como disposto no texto do artigo 927 do Cédigo Civil Brasileiro de 2002:

Art. 927. Aquele que, por ato ilicito, causar dano a outrem, fica obrigado a repari-lo.
Parigrafo dnico. Haver4 obrigacdo de reparar o dano, independentemente de culpa, nos
casos especificados em lei, ou quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor
do dano implicar, por sua natureza, risco para os direitos de outrem. (Brasil, 2002).

Responsabilidade civil é a obrigagio legal de compensar o dano causado a outra pessoa
devido a uma conduta prejudicial, que pode ser uma a¢io ou uma omiss3o, intencional ou nio.
Esse conceito visa garantir que quem provoca um prejuizo a alguém, seja por meio de um ato
ilicito ou, em algumas situagdes, por um ato licito, deve responder pelo reparo da situacio

afetada, geralmente por meio de indenizacdo.

A anélise atual do direito sobre a responsabilidade civil: ela surge quando alguém
voluntariamente viola um dever juridico, ou seja, quando uma pessoa desrespeita uma
norma ou obrigagio, causando danos, e entdo precisa arcar com as consequéncias de sua
acdo prejudicial. Isso significa reparar o dano, buscando restabelecer a situagio anterior,
seja por meio de indenizacgdo, dentro dos contextos moral, civil e penal (Castro, 2024,

p- 13).

A responsabilidade civil é estabelecida pela lei brasileira, que determina que individuos
ou corporagdes que causem danos previstos em lei a um terceiro tém a obrigacdo de reparéi-los.
Entre os prejuizos estdo os causados por atos ilegais, omissio, negligéncia, violagio ou violagio

de direitos.
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A RESPONSABILIDADE CIVIL DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE\

No Brasil, a legislagio prevé que os profissionais de satide que praticarem atos de
violéncia obstétrica possam ser responsabilizados criminalmente, nos tipos penais mencionados
acima.O Cédigo de Etica Médica (Resolugio n.2 2.217/2018, do Conselho Federal de Medicina),
disciplina a responsabilidade profissional dos médicos. Algumas condutas vedadasaos médicos

que podem se enquadrar em violéncia obstétrica:

Art. 23. Tratar o ser humano sem civilidade ou consideragdo, desrespeitar sua
dignidade ou discrimina-lo de qualquer forma ou sob qualquer pretexto.

Art. 24. Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir livremente
sobre sua pessoa ou seu bem-estar, bem como exercer sua autoridade para limita-lo.

Art. 25. Deixar de denunciar pritica de tortura ou de procedimentos degradantes,
desumanos ou cruéis, praticé-las, bem como ser conivente com quem as realize ou
fornecer meios, instrumentos, substincias ou conhecimentos que as facilitem

Art. 27. Desrespeitar a integridade fisica e mental do paciente ou utilizar-se de meio
que possa alterar sua personalidade ou sua consciéncia em investigagdo policial ou de
qualquer outra natureza.

Art. 28. Desrespeitar o interesse e a integridade do paciente em qualquer institui¢do na
qual esteja recolhido, independentemente da prépria.

A responsabilidade civil em relacdo aos profissionais de satide possui uma natureza
especifica devido a sua atividade especializada e ao vinculo de confianca estabelecido com os
pacientes. Segundo, Costa (2023) a responsabilidade civil dos profissionais de saide ¢é
fundamentada na obrigacdo de meio, ou seja, o profissional se compromete a utilizar todos os
meios e conhecimentos disponiveis para alcancar o melhor resultado possivel no tratamento do
paciente. Nio se trata de uma obrigagio de resultado, pois nem sempre é possivel garantir a cura

ou a recuperagio plena do paciente, mesmo com todos os esforcos empregados.

A RESPONSABILIDADE CIVIL DO HOSPITAL

Os fornecedores de servigos respondem independente de culpa pelos danos decorrentes
de defeitos no servigo. Dessa forma, trata-se de uma garantia da legislacdo de que o servico serd
fornecido sem possiveis de feitos ao destinatério final, ou seja, ao consumidor. Nessa linha, o
hospital poderd ser responsabilizado em duas hipdteses: quanto aos danos provenientes de
defeitos dos servigos exclusivamente hospitalares ou quando houver danos originérios de erro
médico, decorrendo da atividade profissional. Assim, a clinica ou hospital responderd de forma
objetiva pelos defeitos de seus servigos prestados. A falta de vigilincia do paciente, por exemplo

é uma hipétese de falha no servico prestado pelo estabelecimento. Neste caso, ha
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responsabilidade objetiva que, como anotado, independe de culpa, sendo fundada no risco
(Feitosa et al., 2023).

Contudo, ainda de acordo com Feitosa et al., (2023), o STJ julgou o Recurso Especial n.
908.359 no qual decidiu que nos casos em que o médico nio possuir subordinagio ou vinculo de
trabalho, o hospital n3o precisa indenizar o paciente pelo erro cometido por profissional de
satude.

Em casos de médico autdbnomo que se utiliza da estrutura logistica do hospital, mas nio
se integram no quadro permanente ou que alugaram o estabelecimento de satide para atender
seus pacientes particulares, a doutrina majoritaria defende a ilegitimidade passiva do hospital,
portanto, nio serd responsabilizado por danos causados por aquele profissional. Existindo
vinculo empregaticio entre o médico (causador do dano) e o estabelecimento hospitalar, haverd
responsabilidade passiva do hospital, que responde objetivamente, como prestador de
servigos, se provada a culpa de seu empregado.

A responsabilidade do Hospital serd objetiva, ndo dependendo da comprovagio de culpa,
conforme julgado proferido pelo Relator Ministro Marco Aurélio Bellizze:

Aplica-se ao hospital a teoria da responsabilidade objetiva, uma vez que os
estabelecimentos hospitalares sio fornecedores de servigo e, como tais, respondem
objetivamente pelos danos causados aos seus pacientes — A responsabilidade civil
do médico é subjetiva demandando a comprovacio dos elementos que compde a
responsabilidade civil, quais sejam: a agdo ou omissdo culposa, o dano e o nexo de
causalidade, caracterizando-se o dltimo como o liame subjetivo entre a conduta do
agente e dano causado 2 vitima. (STJ, RECURSO ESPECIAL: REsp 1652850 MG
2017/0026735-6. Relator: Marco Aurélio Bellizze. DJ: 08/03/2017, 2017).

A responsabilidade civil dos hospitais pode ser entendida tanto pela teoria da
responsabilidade objetiva quanto pela responsabilidade solid4ria. A indenizagio nesses casos
pode abranger danos morais e materiais, dependendo das consequéncias fisicas e emocionais
sofridas pela paciente.

O hospital ou clinica médica respondem objetivamente pelos defeitos de seus servigos,
fazendo incidir o art. 14, caput do CDC, quando os servigos por ele diretamente disponibilizados
ao paciente forem falhos, produzindo algum dano ao paciente. Sendo que tais servigos sio
aqueles relacionados diretamente com as circunstincias do préprio estabelecimento hospitalar,
ao que Cavalieri Filho exemplifica os casos de ocorréncia de defeito de equipamento do hospital,
equivocos e omissdes da enfermagem na aplicagio de medicamentos, falta de vigilincia e

acompanhamento de paciente durante internagio, infec¢io hospitalar (Cavalieri, 2012).
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Assim, o hospital responderd objetivamente pelo dano produzido pelas coisas
(instrumentos, aparelhos) utilizadas na prestacio de seus servicos, hipétese em que o
estabelecimento sé se exime do dever de reparacio comprovando a ocorréncia de uma das
excludentes de responsabilidade (Studart, 2022).

Com isso, fica estabelecida a responsabilidade objetiva indireta da empresa fornecedora
do servico, pelo que a atuagdo do empregado fica desconsiderada, sendo absorvida pela atividade
da empresa. Dai que o estabelecimento de satde responderd por ato de terceiro, possuindo
direito de regresso contra o empregado ou preposto. Ao que se ressalta: essa responsabilidade
assumida pelo hospital enquanto empregador somente aparecera se estiver comprovada a culpa
na atuagio do médico empregado (Studart, 2022).

Este estudo se insere em um contexto de esforcos conjuntos para que os atos de violéncia
obstétrica sejam reconhecidos e tratados juridicamente. O objetivo é enriquecer a base
doutrinaria que ajude os juizes a entenderem a magnitude, a seriedade e os diferentes aspectos

dessa forma de violéncia contra a mulher.

REPARACAO DO DANO

A reparacdo dos danos em casos de violagio de direitos apresenta-se em trés principais
func¢Ges: compensar a vitima pelo prejuizo sofrido, punir o responsavel pela conduta inadequada
e desencorajar futuras transgressdes. Embora a restituicio ao estado anterior ao dano seja o
objetivo primordial, nem sempre é possivel alcancé-lo integralmente, tornando necessirio
estabelecer compensagdes financeiras adequadas (Pereira, 2024).

Tratando-se de violéncia obstétrica, conforme ji se analisou em tépicos anteriores, as
condutas que podem gerar danos e, consequentemente indenizacdo, s3o intmeras,
enquadrando-se todas em alguma das modalidades de indenizagio civil existentes, seja de dano
moral, estético ou material (Rosa, 2021).

A violéncia obstétrica, em suas muitas facetas e condutas, afeta os direitos fundamentais
inerentes a qualquer pessoa, bem como a dignidade da mulher que a sofre, sendo
consequentemente compreendida nas a¢des causadoras de dano moral. Ainda, de acordo com
Gongalves (2010), o dano moral é aquele que atinge os direitos intrinsecos da personalidade,

como a honra, dignidade, intimidade, imagem, como se infere dos artigos 12, 1], e 52, Ve X, da

Constitui¢io Federal, causando em quem o sofreu, dor, sofrimento, tristeza, humilhac3o.
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Com base no que foi acima citado, pode-se pensar em danos morais causados como
consequéncia das discriminagdes e ofensas verbais que as mulheres sofrem durante a gestacio,
parto e pds-parto, na humilhante peregrinacio por uma vaga em hospital, na acdo do médico e
sua equipe em nio disponibilizar a mulher métodos de alivio paraa dor, ou até em aumentar a
dor e sofrimento desnecessariamente, no desrespeito ao Plano de Parto da paciente que é o
documento onde a mulher protagoniza seu parto, informando a forma como pretende que este
seja realizado (Rosa, 2021).

O ato ilicito é indenizdvel conforme exposto no artigo 927 do Cédigo Civil, enunciando
que aquele que por ato ilicito causar dano a outrem, é obrigado a repari-lo (Brasil, 2002).

“A reparagio dos danos em casos de violagio de direitos apresenta-se em trés principais
func¢des: compensar a vitima pelo prejuizo sofrido, punir o responsavel pela conduta inadequada

e desencorajar futuras transgressdes” (Pereira, 2024, p. 08).

Além da compensacio direta & vitima, as outras duas funcdes da reparacio civil tém
um carater socioeducativo, buscando nio apenas corrigir a injustica cometida, mas
também dissuadir condutas negligentes e promover a seguranga e o respeito nos
ambientes de satde. A imposicio de sanc¢des aos responsdveis pelos danos nio sé serve
como forma de justiga individual, mas também como um alerta para toda a sociedade
sobre a importincia do cuidado e da diligéncia nas praticas médicas (PEREIRA, 2024,
P. 08).

A reparagio civil visa prevenir futuros erros e promover uma cultura de seguranca e
responsabilidade, também busca punir condutas negligentes a justica reforca a importincia do
cuidado e da diligéncia nas priticas medicas, protegendo os pacientes e garantindo que os
profissionais de satide sejam responséveis por suas a¢des. Em resumo, a reparagio civil em casos
de danos causados por condutas negligentes em ambientes de saide tem como objetivos:
compensar a vitima, dissuadir condutas negligentes e promover a seguranga e o respeito nos

ambientes de satde.

CONSIDERACOES FINAIS

Como visto, h4 uma epidemia de violéncia perpetrada durante o parto e demais
atendimentos obstétricos no Brasil. O evento de parir, que é aguardado durante toda gestagio,
cuja a expectativa é de alegria pelo nascimento de um filho, pode ser marcado por uma péssima
experiéncia: desde uma condugio coercitiva contrdria a via de parto elegida pela parturiente ou
negacio i permissio de acompanhante; até uma experiéncia dolorosa ou mesmo aterrorizante,
se houverem xingamentos, humilhagdes, interven¢des invasivas e agdes ou omissdes com fins

sancionatdrios.
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A violéncia obstétrica é, sem duvida, uma questdo de satide publica, e estd intimamente
relacionada a violéncia de género. Ela representa nio sé uma infragio aos direitos humanos das
mulheres, mas também um sinal da desigualdade de género e do poder desigual nas interagdes
sociais. A violéncia obstétrica espelha e intensifica esteredtipos de género e padrdes sociais que
colocam as mulheres em uma situacdo de fragilidade perante os profissionais de satde e as
instituicdes.

Consoante demonstrado, para compreensio da violéncia obstétrica é necessdrio
compreender sua dimens3o histérica e social. Durante a maior parte da histdria a assisténcia ao
parto é atravessada pela desqualificagio das mulheres, ou seja, pela no¢io de que sio fracas,
incapazes, que precisam ser amparadas, que nio podem responder por si mesmas e sido
naturalmente dispostas & dor e ao sofrimento, especialmente na seara da maternidade. Tudo
isso marcado por um pessimismo sexual e reprodutivo que incide desde o periodo da Idade
Média e resiste até hoje. O evento do parto, quando institucionalizado pela medicina masculina,
foi objeto de patologizacio e medicalizagio, o que corrobora para alienar as mulheres sobre o
entendimento do préprio corpo e problematiza processos que s3o naturais e ndo doengas.

Quanto aos aspectos normativos, viu-se que nio faltam referéncias técnicas sobre os
procedimentos necessdrios 3 humanizagio e execucdo de boas condutas no atendimento ao
parto. Porém, a realidade é de resisténcia a obediéncia as boas praticas, afinal, estd-se diante de
uma sociedade cuja cultura é de violagdes contra a mulher.

Com este problema posto, constata-se que, apesar da auséncia de legislacdo especifica
quanto ao assunto, a violéncia estudada fere direitos j4 resguardados pelo ordenamento juridico.
Os direitos a vida, a satde, & dignidade da pessoa humana, direito a integridade pessoal, a nio
ser submetida a tortura, 3 autonomia e informaco, bem como os direitos sexuais e reprodutivos,
sdo diretamente feridos pelas maés préticas obstétricas e carecem de uma resposta do Judiciério,
o que pode se dar por meio da responsabilizag¢io civil.

O propésito principal da pesquisa foi investigar se as violagdes sofridas pelas gestantes,
além de causar impactos fisicos e psicoldgicos, contam com uma estrutura legal que proporcione
respostas apropriadas a essas violagGes, ou se é imprescindivel a elaboracdo de leis especificas
para essa situagdo. Ao longo da anilise revela a necessidade de uma abordagem holistica e
colaborativa para lidar com esse problema e garantir a prote¢io dos direitos humanos das

mulheres durante todo o processo gestacional, parto e pés-parto.
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Portanto, é necessario dar mais atencdo a fungio punitiva da responsabilidade civil.
Conforme a doutrina, torna-se relevante quando ocorre violéncia contra a mulher. Ademais, a
compensacio deve também visar o desencorajamento de outros possiveis infratores. Os
infratores sdo punidos, educados, compensados e obrigados a seguir um padrio de
comportamento. Desejdvel, j4 que a violéncia analisada n3o deve ser vista como casos isolados
nio apenas como uma cultura de priticas prejudiciais s mulheres. Portanto, o ponto central da
anélise muda a questio é se os procedimentos utilizados pela equipe de obstetricia nio
infringiram os direitos das vitimas.

Além disso, esta pesquisa chega 4 conclusio de que, para que a responsabilidade civil
funcione como um meio de proteger os direitos violados na violéncia obstétrica e, de fato,
contribua para o reestabelecimento da ordem e a punicdo dos delitos, é imprescindivel avancar
além da simples anilise dos requisitos da responsabilidade civil e do tipo de responsabilidade
discutindo ao abordar as agressGes enfrentadas pela mulher durante atendimento obstétrico.
Assim, é necessdrio superar o tecnicismo do sistema judicidrio nos esforcos para combater a
violéncia contra a mulher.

Um aspecto que merece nossa atengio ¢é a falta de informacgio e conscientizacdo sobre os
direitos das mulheres durante a gestagdo e o parto, tanto entre os profissionais de satide quanto
entre as futuras mies. Muitas mulheres podem nio saber quais s3o seus direitos ou sentir que
nio podem exercé-los devido a pressdes sociais, culturais ou econdmicas. Por isso, é muito
importante criar programas de educacdo e sensibilizacdo que ajudem as mulheres a fazer
escolhas informadas sobre sua satide reprodutiva e a exigir um atendimento digno e respeitoso
durante o parto.

Além disso, é crucial levar em conta a responsabilidade civil dos profissionais de satide
em situaces de violéncia obstétrica. E crucial assegurar punicdes para quem pratica abusos,
nio sé para garantir justica as vitimas, mas também para inibir acGes negligentes e fomentar
uma cultura de prestacdo de contas e responsabilidade no sistema de sadde.

Por fim, a criagdo de diretrizes mais claras e de um arcabouco legal especifico é
indispensdvel para assegurar que nenhuma mulher tenha seus direitos violados no momento do
parto. A humanizacio da assisténcia obstétrica ndo deve ser vista como um privilégio, mas sim
como um dever das institui¢des de satide e um compromisso de toda a sociedade. Promover um
ambiente seguro e respeitoso para gestantes significa avangar no reconhecimento da dignidade

feminina e reforcar o direito ao parto como uma experiéncia positiva e livre de violéncias.
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Essas sdo as medidas que podem ser adotadas para que a responsabilidade civil sirva
como uma forma de proteger os direitos que foram prejudicados. Isso ajuda a garantir a protegio
adequada dos direitos fundamentais, utilizando os mecanismos juridicos que ji estdo

disponiveis na nossa legislacio.
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