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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo apresentar, de forma sistematizada e
organizada, os estudos realizados sobre as principais formas de alfabetizar criangas
diagnosticadas com Transtorno do Espectro do Autismo assim como as problemaiticas e desafios
encontrados durante o processo. Ao longo deste artigo, serd introduzido o histérico dos estudos
e pesquisas do espectro autista, as caracteristicas principais e seus diagndsticos, a repercussio
destas caracteristicas no processo de aprendizagem assim como as problemiticas e possiveis
abordagens. Assim, a pesquisa colabora com o enriquecimento conceitual e incentiva o debate
sobre os métodos existentes para uma efetiva alfabetizacdo e inclusdo da crianca com TEA. Essa
pesquisa é de cunho qualitativo, pois abordard aspectos relevantes para a alfabetizacio de
criangas diagnosticadas com TEA, além de caracteristicas e metodologias que facilitam esse
processo. Desta forma espera-se que docentes e discentes tenham a possibilidade de novos
métodos e facilidades para que o processo de alfabetizacio de criangas diagnosticadas com
Transtorno do Espectro do Autismo seja eficaz e produtivo. Almeja-se, também, que o histérico
e as principais caracteristicas do Transtorno do Espectro do Autismo sejam mais estudados.

Palavra-chave: Transtorno do Espectro Autista. Alfabetizacdo de criangas.

ABSTRACT: This work aims to present, in a systematic and organized way, the studies carried
out on the main ways of teaching literacy to children diagnosed with Autism Spectrum
Disorder, as well as the problems and challenges encountered during the process. Throughout
this article, the history of studies and research on the autistic spectrum will be introduced, the
main characteristics and their diagnoses, the repercussion of these characteristics in the
learning process, as well as the problems and possible approaches. Thus, the research
collaborates with the conceptual enrichment and encourages the debate on the existing methods
for an effective literacy and inclusion of the child with ASD. This research is of a qualitative
nature, as it will address relevant aspects for the literacy of children diagnosed with ASD, in
addition to characteristics and methodologies that facilitate this process. In this way, it is
expected that teachers and students will have the possibility of new methods and facilities so
that the literacy process of children diagnosed with Autism Spectrum Disorder is effective and
productive. It is also intended that the history and main characteristics of Autism Spectrum

Disorder be further studied.
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INTRODUCAO

Historicamente, observou-se que o Transtorno do Espectro do Autismo é considerado e
denominado como um distdrbio ou até mesmo como um subgrupo dentro da esquizofrenia, sé
com o passar dos anos que o autismo passou a ser reconhecido e tornou-se foco de diversos
estudos. Entretanto, varias foram as hipdteses e possiveis diagndsticos até que pudéssemos
chegar no entendimento atual.

Alguns pioneiros no estudo como Leo Kanner definiu como possivel causa o conceito da
“mie geladeira”, ou seja, aquelas em que hd um distanciamento dos filhos, todavia com os
avancos essa teoria mostrou-se inveridica, o que levou as criangas diagnosticadas adquirirem
direitos, como o reconhecimento na sociedade e a diferenciacdo entre as psicoses infantis e o
Transtorno do Espectro do Autismo, obtendo assim tratamentos especificos. Entretanto, esses
direitos ainda eram minimos, pois o acesso a escola era limitado e em alguns casos vetados.

Neste sentindo, o presente trabalho possui a seguinte questdo norteadora: quais fatores
potencializam ou dificultam o processo de ensino-aprendizagem de criangas diagnosticadas com
Transtorno de Espectro do Autismo?

O tema mostra-se de grande relevincia para familias, escolas e a sociedade, pois mesmo
com os avancos citados outrora, ainda ha diversas lacunas a serem preenchidas e processos de
alfabetizacdo a serem debatidos, inseridos e melhorados.

A temitica é importante, pois, o processo de alfabetizacdo em si j4 é um processo
desafiador, no qual o aluno passa por experiéncias e supera as limitacSes préprias do
aprendizado. Com as criangas do espectro, esse processo acontece de modo diferenciado e a falta
de suporte legal e pedagégico dificulta o desenvolvimento deste.

Logo, o presente trabalho ird versar sobre as principais caracteristicas do Transtorno do
Espectro Autista; como ocorre o processo de alfabetizacdo de criangas com este transtorno; qual
é o papel do Professor de Atendimento Especializado no processo de alfabetiza¢do de criangas
diagnosticadas com TEA e apresentar hipdteses a serem trabalhadas com os alunos

diagnosticados com Transtorno do Espectro do Autismo.

MATERIAIS E METODO

O tipo de pesquisa que foi tomada como base neste trabalho foi uma Revisio de

Literatura, na qual foi realizada uma consulta a livros, dissertaces e artigos cientificos
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selecionados através de busca nas seguintes bases de dados (livros, sites de banco de dados, etc.)
e autores. Foram utilizados trabalhos publicados nos tltimos anos e as palavras-chave usadas
na busca foram: Processo de alfabetizagio, Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) e
professor de atendimento especializado. Ressalta-se que, por se tratar de um tema tdo
abrangente, nio é possivel esgotar o assunto em questio diante de sua complexidade e das
possibilidades de discussdo. A metodologia do estudo: quanto aos objetivos é uma pesquisa
exploratéria, pois de acordo com Gil (2008) a pesquisa exploratéria proporciona maior
familiaridade com o problema. Quantos aos procedimentos técnicos é uma pesquisa
bibliografica, que, conforme Gil (2008) é desenvolvida com base em material ji elaborado,

constituido principalmente de livros e artigos cientificos.

Processo histérico dos estudos e pesquisas relacionados ao Transtorno do Espectro do Autismo

Autismo, do grego autds, significa “de si mesmo”. O termo autismo foi criado em 1908
pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler para descrever a fuga da realidade para um mundo interior
observado em pacientes esquizofrénicos.

Entretanto, foi em 1943 que o Transtorno do Espectro do Autismo comecou a ser
estudado e analisado com mais cautela. Léo Kanner, psiquiatra austriaco naturalizado norte-
americano, foi pioneiro ao observar criangas internadas com comportamentos diferentes de
tantos outros relatados na literatura psiquidtrica existente 4 época e o primeiro a publicar
trabalho sobre o assunto.

Este relatou a “incapacidade de se relacionarem de maneira normal com pessoas e
situacdes, desde o principio de suas vidas” (BRASIL, 2013, p. 17). “Tais criangas estavam sempre
distanciadas das outras e pareciam manter uma relagio nio funcional com os objetos, inclusive
brinquedos” (SUPLINO, 2009, p.19). Dentre os comportamentos observados, Kanner criou trés
grandes categorias: inabilidade no relacionamento interpessoal; atraso na aquisi¢do da fala; e
dificuldades motoras.

Kanner (1943) em seu artigo descreveu algumas caracteristicas contraditérias, como em
um determinado momento que algumas das criancas analisadas ndo desenvolveram a fala, em
seguida que algumas delas usavam a fala para representar algumas vontades. Contudo, elas
possufam a capacidade de expressar-se por meio da fala, mas essa construcio linguistica s fazia

sentido dentro de um contexto — o qual era pré-definido pela prépria crianga.
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Posteriormente, Hans Asperger (1943), escreveu o artigo “A psicopatia autista na
infancia”. Nele, foi descrito quatro criangas que apresentavam como principal sintoma o
transtorno no relacionamento com o espago e com o outro, destacando a ocorréncia preferencial
em meninos, que apresentam falta de empatia, baixa capacidade de fazer amizades, conversagio
unilateral, foco intenso e movimentos descoordenados. As criangas sdo chamadas de pequenos
professores, devido a habilidade de discorrer sobre um tema detalhadamente.

Asperger descreveu em seu artigo as caracteristicas analisadas, como a pouca expressio
gestual, movimentacdes estereotipadas e movimentos repetitivos.

Em 1952 a Associagio Americana de Psiquiatria publica a primeira edicio do Manual
Diagnéstico e Estatistico de Doencas Mentais DSM-1. Referéncia mundial para pesquisadores
e clinicos do segmento, este manual fornece as nomenclaturas e os critérios padrdo para o
diagnéstico dos transtornos mentais estabelecidos.

Nesta primeira edi¢do, os diversos sintomas de autismo eram classificados como um
subgrupo da esquizofrenia infantil, ndo sendo entendido como uma condi¢io especifica e
separada.

Durante os anos 50 e 60, houve muita confusio sobre a natureza do autismo, e a crenga
mais comum era de que o distdrbio seria causado por pais emocionalmente distantes (hipétese
da “m3e geladeira”, criada por Leo Kanner). Bruno Bettelheim, psicélogo austriaco, difundiu a
ideia de Léo Kanner - “mies-geladeira” - a qual explicava tal fendmeno como proveniente da
“indiferenca emocional das mies” (MERCADANTE; ROSARIO, 2009, p. 36).

E mais tarde, pensou-se em um transtorno orginico, consequéncia de uma doenga do
sistema nervoso central; uma patologia incapacitante e crbénica que acarretava sérios
comprometimentos no campo cognitivo, no desenvolvimento da motilidade e da linguagem;
impedimento neurofuncional.

No entanto, nos anos 60, crescem as evidéncias sugerindo que o autismo era um
transtorno cerebral presente desde a infincia e encontrado em todos os paises e grupos
socioeconémicos e étnico-raciais.

Com o passar do tempo, outros estudos foram realizados e novas caracteristicas foram
apontadas: dificuldade de percep¢io de sentimentos; “distirbios do sono e da alimentacio;
problemas digestivos nos primeiros meses do nascimento; anomalias congénitas; e

hiporrespostas ou hiper-respostas aos estimulos sensoriais”.
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O aparecimento dos sintomas da-se antes dos 3 anos de idade; mais comum entre
meninos, mas, quando presente em meninas, sua manifestagio torna-se mais intensa; 70% a
80% possuem comprometimento intelectual (RODRIGUES; SPENCER, 2010, p. 18). Ficou
claro que ndo ha padrio fixo para sua manifestagio, em virtude da diversidade dos sintomas
(CUNHA, 2012, p. 20).

Com o passar dos anos, o autismo comecou a ser cada vez mais reconhecido pela
medicina, pela psiquiatria e pela neurologia. Na década de 70, com o aumento do interesse dos
pesquisadores pelo estudo do Transtorno, passou-se a construir-se uma perspectiva psicanalista
do tema, podendo citar como exemplo, Margareth Mahler (1897-1985), que diferenciou a psicose
infantil autista da psicose infantil simbiética (MAHLER, 1952).

No decorrer dos anos, as associa¢des foram evoluindo e consecutivamente o estudo sobre
a Sindrome do Espectro do Autismo também. Com isso, em 1989, a Associagdo Brasileira do
Autismo realizou o primeiro Congresso com a temdtica referente 4 sindrome. A partir de ent3o,
o Espectro do Transtorno do Autismo tornou-se mais visivel com novos estudos.

Hoje, o autismo n3o é mais considerado um tipo de psicose nem esquizofrenia. Na
década de 1980, passou a ser nomeado transtorno invasivo do desenvolvimento (TID)
(BRASIL, 2013, p. 24). Klim (2006) conceitua o TID como “uma familia de condi¢es marcada
pelo inicio precoce de atrasos e desvios no desenvolvimento das habilidades sociais,
comunicativas e demais habilidades”; desde 2014, é denominado transtorno do espectro autista.

A ONU instituiu o dia 2 de abril como o Dia Mundial da Conscientiza¢do do Autismo
para chamar aten¢io da populacio em geral para importincia de conhecer e tratar o transtorno,
que afeta cerca de 70 milhdes de pessoas no mundo todo, segundo a Organizacio Mundial de
Satdde. Em 2018, o 2 de abril passa a fazer parte do calendério brasileiro oficial como Dia
Nacional de Conscientizag¢do sobre o Autismo.

No Brasil, pela Lei Berenice Piana (n2 12.764, de 27 de dezembro de 2012), que instituiu
uma politica nacional de protecdo aos direitos das pessoas com transtorno do espectro autista,
estas passam a ser consideradas pessoas com deficiéncia para todos os efeitos legais. Essa mesma
lei, em seu Art. 12, § 12, classifica como pessoa com autismo “aquela portadora de sindrome

clinica caracterizada” com:

Deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacio e da interagio
sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagio verbal e nio verbal usada
para interagdo social; auséncia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e
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manter relagdes apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento; Padrdes restritivos e
repetitivos de comportamentos, interesses e atividades, manifestados por
comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sensoriais
incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padrdes de comportamento ritualizados;
interesses restritos e fixos.

No Art. 22, inciso I, hd mencdo a necessidade do diagnéstico precoce, do atendimento
multiprofissional e do acesso a medicamentos e nutrientes. No inciso V hd uma observagio
quanto a urgéncia de estimulos 4 inser¢do da pessoa autista no mercado de trabalho. N3o menos
importante, o inciso VII trata do “incentivo & formagdo e i capacitagdo de profissionais

especializados” no atendimento 4 pessoa com transtorno do espectro autista, veja:

Art. 22 Sio diretrizes da Politica Nacional de Protegio dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista:

IIT - a atencdo integral as necessidades de satide da pessoa com transtorno do espectro
autista, objetivando o diagnéstico precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso
a medicamentos e nutrientes;

V - o estimulo 4 inser¢do da pessoa com transtorno do espectro autista no mercado de
trabalho, observadas as peculiaridades da deficiéncia e as disposigdes da Lei n? 8.069,
de 13 de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente);

VII - o incentivo 4 formagdo e i capacitagio de profissionais especializados no
atendimento 3 pessoa com transtorno do espectro autista, bem como a pais e
responsaveis;

Por sua vez, em 2015 entra em vigor a “Lei Brasileira de Inclusio da Pessoa com
Deficiéncia (13.145/15)” que cria o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que aumenta a protecido
aos portadores de TEA ao definir a pessoa com deficiéncia como “aquela que tem impedimento
de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial”. O Estatuto é um simbolo
importante na defesa da igualdade de direitos dos deficientes, do combate 4 discriminagio e da

regulamentagio da acessibilidade e do atendimento prioritario.

As principais caracteristicas dos aspectos clinicos e diagnésticos do TEA

O TEA “é definido como um transtorno do desenvolvimento neurolégico e global, que
deve estar presente desde a infincia, apresentando importantes déficits nas dimensdes
sociocomunicativas e comportamentais” (NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013, p. 558).

O diagnéstico de Transtorno do Espectro do Autismo, por sua vez, serve basicamente
para descrever e esclarecer alguns aspectos associados ao desenvolvimento da linguagem da
crianga, situando-a numa categoria de individuos sobre os quais uma grande quantidade de

informacdes valiosas foi acumulada, sobre o curso e prognéstico do transtorno, sobre a resposta
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aos vérios tipos de tratamento e sobre os fatores de risco e protegio envolvidos (VOLKMAR;
KLIN, 2005, p.27).

Algumas criangas com autismo podem apresentar sintomas quando ainda sio bebés,
enquanto em outras os sinais aparecem mais tarde, até os 3 anos. Embora ocorram diferentes
niveis de TEA, as caracteristicas mais comuns incluem prejuizos na comunicagio, interacdo
social e comportamentos repetitivos.

Cada individuo diagnosticado com TEA apresenta sinais e sintomas distintos, mas
alguns deles costumam acentuar-se, como estereotipias, preservacio de rotinas e pessoas de seu
convivio, manipulagio digital persistente, olhar fixo, insisténcia em manter as mesmas
atividades de seu dia a dia, interesse e sensibilidade sensoriais. Importante ressaltar que algumas
destas caracteristicas podem estar presentes e em outras pessoas nio, em alguns casos com maior
intensidade e gravidade diferentes em cada caso.

Mesmo com os avangos relacionados aos estudos do Transtorno do Espectro do
Autismo, as causas atualmente sio desconhecidas, ainda n3o é possivel indicar uma causa
responsdvel pelas caracteristicas do transtorno e pelo desenvolvimento do mesmo, mas existem
muitos estudos e pesquisas que analisam o desenvolvimento do TEA.

Pesquisadores identificaram genes que surgem por mutacdo espontinea ou sio herdados,
que parecem ter conexdes com o autismo e fatores ambientais também podem influenciar o
desenvolvimento, embora este dltimo ainda nio tendo sido comprovado cientificamente.

As criancas diagnosticadas com TEA, apresentam esses trés fatores como principais
caracteristicas, sendo eles: comunicagio, interagio social e comportamento.

A falta ou pouca interagio social se d4 porque, as pessoas com TEA n3o possuem uma
efetiva interacio com o meio onde est4 inserida; ademais, na maioria dos casos, elas criam um
mundo préprio e nio interagem com o meio.

A falta ou pouca comunicagio com pai, mie e pessoas de seu convivio é uma das
caracteristicas marcantes. Algumas pessoas diagnosticadas com TEA nio fazem o uso da
comunicacdo oral e em casos severos nio desenvolvem a fala. O comportamento é o aspecto
mais interdependente, pois o mesmo varia de acordo com a rotina e o local em que a pessoa esta

inserida.
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O aspecto que define nio apenas o comprometimento causado pelo transtorno do
Espectro do Autismo como também a dire¢io que o tratamento clinico e o tratamento

educacional devem ser realizados é a condic@o intelectual, que varia de caso a caso.

Repercussido das caracteristicas do Espectro do Autismo no processo de alfabetizacdo e os papéis
do docente, escola e familia frente este processo

As criangas diagnosticadas com Transtorno do Espectro do Autismo encontram na
insercdo ao ambiente escolar uma tarefa desafiadora, pois como j4 mencionado outrora uma das
caracteristicas do TEA ¢é a rejeicdo em alteracdes na rotina. Assim, no inicio é comum o choro,
a repeti¢do dos movimentos corporais, a irritabilidade, agressdes e a recusa ao seguir regras e
ordens de qualquer profissional da escola.

A alfabetizac3o se torna mais dificil e trabalhosa, pois primeiramente o professor e toda
a equipe escolar devem conhecer e transmitir ao aluno confianga, para que ele se sinta seguro
para iniciar uma intera¢do e comunicagdo com os profissionais responsdveis por este momento.

A escola, naquele momento, é uma experiéncia desconhecida e de dificil apropriagio de
sentido e propdsito pela crianga. Por parte dos professores, a vivéncia desses primeiros
momentos pode ser paralisante, carregada de sentimento de impoténcia, angustia e geradora de
falsas convicgdes a respeito da impossibilidade de que a escola e o saber/fazer dos professores
possam contribuir para o desenvolvimento daquela crianca. Mediante as dificuldades iniciais,
as escolas recorrem a todo tipo de tentativa de acolhimento ao aluno. Essa é uma atitude
absolutamente compreensivel, embora sejam importantes alguns cuidados (BELIZARIO, 2010,
p. 22).

De acordo com Lopez (2011, p. 16):

Professores, orientadores, supervisores, diregdo escolar, demais funcionérios, familias
e alunos precisam estar conscientes dessa singularidade de todos os estudantes e suas
demandas especificas. Estd tomada de consciéncia pode tornar a escola um espago onde
os processos de ensino e aprendizagem estio disponiveis e ao alcance de todos e onde
diferentes conhecimentos e culturas sio mediados de formas diversas por todos os
integrantes da comunidade escolar, tornando a escola um espago compreensivel e
inclusivo.

7
E importante que o professor faca com que a crianga autista sinta vontade de descobrir
coisas que fazem parte do seu mundo, através da leitura ou da escrita, tem que estimula-las a

perceber a leitura e a escrita como sendo atividades empolgantes que lhes ajudardo a entender
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melhor viérias situa¢es da vida, é preciso que lhes mostre como elas poderdo ajudé-los nas
aventuras do dia a dia.
escola deve elaborar métodos e estratégias para que os alunos possam desenvolver suas

A lad lab gias para q p
habilidades, se integrando de forma plena ao meio e interagindo com os demais colegas. O
ambiente escolar também pode contribuir para que o transtorno seja identificado o mais cedo
possivel e compreender como a crianca digrifica aprende e como necessita de um tratamento
necessario.

“E importante salientar que, para se educar um autista é preciso também promover sua
integragio social e, neste ponto, a escola é, sem duvidas, o primeiro passo para que aconteca esta
integracgio, sendo possivel por meio dela a aquisi¢do de conceitos importantes para o curso da
vida” Felicio (2007, p. 25).

Porém, muitas escolas possuem uma falta de estrutura no ensino basico padrio, e por
muitas das vezes alunos com deficiéncias nio permanecem nessas escolas, sejam esses alunos
com qualquer tipo de deficiéncia.

’ . ~ . ~ . .

J4 em algumas escolas essas barreiras estio sendo ultrapassadas, pois estdo investindo
em recursos tanto de estrutura quanto a capacitagio de professores, gestores, e os demais que ali
trabalham. Facilitando-as assim no recebimento desses alunos com necessidades especiais.

Sendo assim as escolas que nio possuem essas estruturas, podemos se dizer que estdo
fazendo a exclusdo de aluno, j4 que sem as adapta¢Ges necessirias, esses alunos que possuem a

)] ¢ ’
deficiéncia, no terdo acesso ou terdo que lidar com muitas barreiras ao longo de sua passagem
na rede de ensino.

Felicio (2007, p. 25), “E importante salientar que, para se educar um autista é preciso
também promover sua integracdo social e, neste ponto, a escola ¢, sem ddvidas, o primeiro passo
para que aconteca esta integragio, sendo possivel por meio dela a aquisi¢do de conceitos
importantes para o curso da vida”

A familia também deve auxiliar neste processo, sendo responsavel por construir uma
parceria com os educadores a fim de fornecer ao aluno os meios necessdrios para que ele se sinta
seguro e confortivel na escola. Uma tarefa importante é dedicar algumas horas por dia para
conversar com as criangas sobre as impressdes deles sobre o espaco, sobre o que aprenderam.

4 . . , . . .

E preciso compreender que o ensino é uma das principais esferas a ser trabalhada no caso

de criangas com o espectro do autismo. Sendo assim, é preciso estar pronto para atender as
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solicitagdes, flexibilizar o didlogo, estimular a interacdo e ampliar a qualidade do convivio
escolar para toda comunidade.

Nesse entendimento assevera Cunha (2015):

[...] a leitura e a escrita resultam de experiéncia social, cultural, cognitivas e
linguisticas. A escola é, sem divida, um espaco essencial para o letramento. Essa ideia
A . . .
ganha bastante relevincia no ensino do aprendente com autismo, independentemente
do nivel do comprometimento. Porém, é preciso salientar que a énfase dessa prética
nio pode estar centrada somente no processo de aquisicio de cédigos alfabéticos e
numéricos mas também, acima de tudo, nas experiéncias e vivéncias socioculturais,
familiar e escolar. Trata-se da aprendizagem da leitura do mundo, como diz Freire

(CUNHA, 2015, p. 81).

Logo, o principal fator para que ocorra a efetiva alfabetiza¢io é o professor compreender
o aluno com Transtorno do Espectro do Autismo e promover um ambiente de aprendizagem
enriquecedor, assim como também é de fundamental importincia o vinculo entre o professor e
a famflia para garantir a assiduidade do aluno na escola e a realiza¢Ges de tarefas escolares e o
efetivo tratamento.

Existem alguns aspectos priticos que o professor carece usar para incluir o aluno autista
na escola, a seguir: Importincia de respostas humanizadas; Potencializar o trabalho pedagégico
com as inteligéncias multiplas; Investir nas metodologias ativas; Diversificar estratégias
pedagégicas; Planejar as aulas com estratégias diferentes; Bom convivio, respeito, empatia, a
mesma qualidade de ensino a todos, com as mesmas condi¢des de desenvolvimento; Ser um
excelente mediador; Socializagio; Trabalhos em grupo; Desenvolver na crianga a autoconfianga
e a independéncia e flexibilizar o didlogo.

Segundo Santos (2008, p. 30) “é que os professores devem direcionar sua pratica
pedagédgica e tornar possivel a socializacdo da crianca com autismo na sala de aula e adequar a
sua metodologia para atender as necessidades destes”.

Em muitas situagdes, as criangas com autismo acabam ficando s margens do
conhecimento ou nio participam das atividades, o que exige do professor sensibilidade para
inclui-lo ao maximo no convivio com o meio, visto que é no processo de socializacdo e interagio
que se constitui o desenvolvimento e aprendizagem.

E este processo de alfabetizacio que pode efetivamente contribuir para a vivéncia de
novas experiéncias capazes de levar a crianga diagnosticada com TEA a novas aprendizagens e

a novos comportamentos.
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De acordo com a Lei n? 12.764, que institui a Politica Nacional de Prote¢do dos Direitos
do Transtorno do Espectro do Autismo, o aluno com o diagnéstico comprovado deve ter um

Professor de Atendimento Especializado, veja:

Parigrafo dnico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com transtorno do
espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular, nos termos do inciso IV
do art. 22, terd direito a acompanhante especializado.

Segundo essa legislacdo, essas criangas e adolescente devem ser integrados na vida em
sociedade, inclusive para o mercado de trabalho. E devem ter acesso igualitirio aos beneficios
dos programas sociais suplementares disponiveis.

O professor de apoio participa da reintegracio da pessoa com TEA na sala de aula e ajuda
na inclusio escolar. Ele adapta as atividades, auxiliando as interacdes sociais e aplicacdes
didéticas.

Este juntamente com a equipe pedagdgica e com o professor regular define as estratégias
que serdo utilizadas para que o estudante autista tenha acesso ao aprendizado das disciplinas e
das formas de avaliagdo que permitam que a aprendizagem seja efetiva.

Geralmente, esses profissionais contribuem para melhorar as habilidades de leitura,
escrita, matemética, compreensio e comunica¢io assim como também ajudam estabelecendo
uma rotina, ensinando sobre regras e comportamentos adequados na sala de aula.

Os alunos sdo ensinados a seguir instrugdes, interagir com colegas e se comunicar de
maneira eficaz, o profissional também pode auxiliar o aluno nos momentos de higiene,
alimentacdo e locomogio. Logo, o professor de apoio tem como funcdo principal facilitar a
acessibilidade do aluno com autismo na escola.

Além das abordagens aqui mencionados hid que se mencionar o desenvolvimento
paralelo ao processo de alfabetizacdo com outras préticas ladicas, interativas e
multidisciplinares como: fonoaudiologia, exercicios fisicos, psicologia, fisioterapia e entres
outras préticas que associadas ao processo de alfabetiza¢io permitem e contribuem para o

desenvolvimento escolar das criancas com espectro autista.

Principais problematicas e dificuldades na alfabetizacdo de criangas com autismo

Para que se possa falar sobre as problemiticas e dificuldades encontradas no processo de
alfabetizacdo de criancas com autismo, faz-se necessario definir preliminarmente o que é o

processo de alfabetizagio.
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O processo de alfabetizacio pode ser compreendido como sendo o ato de falar sobre a
aprendizagem dos cédigos da escrita de uma lingua, somada a aprendizagem dos niimeros.
Sendo assim, fica ficil perceber que a alfabetizacdo corresponde ao processo de alfabetizar.

Como defini¢io da palavra “alfabetizacdo”, pode-se citar:

Alfabetizac3o s.f. ato ou efeito de alfabetizar, de ensinar as primeiras letras 1 iniciagdo
no uso do sistema ortogrifico LI processo de aquisi¢io dos cddigos alfabético e
numérico; letramento 2 ato de propagar o ensino ou difusio das primeiras letras

(HOUALISS e VILLAR, 2001, p. 150).

A alfabetizacio alguns anos atrds limitava-se a aprendizagem das praiticas da leitura e
escrita (ler e escrever), tendo pouco importincia se esse individuo conseguiria aplicar seu
aprendizado ou técnicas nos processos de comunicagio do dia-a-dia, entretanto com a evolugio
dos métodos de aprendizagem percebeu-se que é preciso ir além. Conforme o exposto é

importante afirmar:

[...] Durante esse per{odo o termo alfabetizag&'o se tornava suficiente para designar a
aquisicdo da leitura e escrita e suas implicagées. N3o se imaginava que um individuo
alfabetizado n3o fosse capaz de utilizar o sistema de escrita em suas atividades didrias.
O analfabeto funcional nio era identificado neste contexto. Novos olhares, porém, foram
langados sobre este assunto e o conceito de alfabetizacdo passou a se tornar insuficiente
para designar as novas ideias e constatagdes que envolvem esse tema, uma vez que se
passou a perceber que a simples aquisi¢cdo do cédigo escrito ndo era o suficiente para
que o sujeito fizesse uso das fungdes sociais da escrita. Surgem novos termos que
ampliam o conceito de alfabetizado e de alfabetizagdo; entre eles, surge o conceito de
letramento com o objetivo de diferenciar a acdo de alfabetizar, das praticas sociais da

leitura e da escrita (KLEIMAN, 1995) (apud cit MARQUES, 2013, p. 207).

Hodiernamente o processo de alfabetizagio deve buscar transpor os limites da escrita e
leitura, aplicando a aprendizagem na sua rotina didria. E imprescindivel para os cursos de
alfabetizacdo de criangas que as fungdes sociais da lingua escrita sejam evidenciadas e
praticadas. Pois, para que a aprendizagem seja frutifera e eficaz, os estudantes mirins precisam
sentir-se motivados para aprender.

Todavia, os objetivos expostos nos planos escolares, para o ensino da leitura e da escrita,
sdo bastante abstratos e afastados da realidade, assim as inimeras razdes para que se aprenda a
ler e escrever ficam acessiveis apenas para as criancas que possuem nucleos familiares letrados.

O processo de alfabetizacdo sé terd éxito se os estudantes se sentirem motivados para
aprender, a escrita é considerada, na maior parte das escolas, como algo que possui valor em si
mesmo; importante dentro da escola, para que os estudantes passem de ano, e importante para

quando os alunos virarem adultos.
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Quando a crianca aprende a ler por si mesma, o prazer de poder fazé-lo torna-se maior.
Quando pode escrever e deseja escrever serd porque essas letras serdo lidas, serdo interpretadas
por outras pessoas. Para aprender a escrever tem que sentir a necessidade de comunicar sua
observacido, seu sentimento, seu conhecimento a si mesma ou a alguém. Assim como cada
crianga tem seus préprios desenhos, seus préprios modos de expressdo oral, tem sua prépria
maneira de se expressar na forma escrita (GOMEZ e TERAN, 2014, P- 153-154).

E atualmente nesse processo de aprendizagem uma das grandes lutas é saber acolher os
alunos “especiais”, é por isso que vamos agora tratar sobre as principais dificuldades na
alfabetizacdo de criangas com o espectro do autismo.

A fase da alfabetizagio para a crianca com TEA é uma época que possui grandes
obstéculos, pois alguns tém hiperlexia, aprendendo a ler sozinhos, até mesmo antes da fase da
alfabetizacdo, enquanto muitos vdo precisar da ajuda psicopedagdgica. Antes da crianga com
TEA ser alfabetizada, ela necessita aprender a ficar sentada, permanecer na sala de aula,
reconhecer e distinguir letras, marcar as iguais e as diferentes, sendo estd um pré-requisito para
comegar a aquisicdo da leitura e da escrita. (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).

A complexidade do quadro do TEA ¢é ampla, o professor pode se deparar com um aluno
verbal, nio verbal, com hiper ou hiposensibilidade sensorial, deficiéncia cognitiva, cognitivo
preservado ou até altas habilidades, assim a forma de ensinar a esse aluno, ocupa um lugar de
grande importincia.

Sabe-se que as criangas com TEA necessitam ter a percep¢io visual e auditiva bem
desenvolvida para aprender a ler e escrever, mas ha algumas que apresentam incapacidade de
perceber diferengas e até mesmo, sentem aversio a determinados sons, estimulos motores, o
que torna a aprendizagem ainda mais complicada (MAIA; JACOMELLI, 2019).

Percebe-se que a falta de informagdo faz com que muitos professores acabem rotulando
seus alunos, considerando apenas o que eles ndo conseguem fazer e assim, concluindo que ndo
conseguirdo alfabetizar-se.

Esses precisam entender que as criangas autistas possuem maneiras préprias de serem
estimuladas, para que consigam aprender. Isso exige que o docente dedique atengio especial a
cada crianga autista, para que possa descobrir a melhor maneira de provocar-lhes o interesse
pelo assunto e, consequentemente, atraiam a aprendizagem.

Nesse entendimento assevera Gomes (2015):
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[...] Como muitas criancas com autismo podem apresentar dificuldades nesse processo,
é recomendavel que o inicio da alfabetizacio ocorra precocemente (entre 4 e 5 anos),
antes das criangas tipicas (sem autismo) de mesma idade. A estratégia de comegar a
alfabetizar antes se justifica na légica de que se a crianga com autismo apresentar
dificuldades nesse processo, ela terd mais tempo para aprender. Assim, se ela comegar
a ser alfabetizada aos 4 anos e demorar 2 anos para aprender a ler, quando ela tiver
aprendido a ler, aos 6 anos, coincidird com a idade que os colegas dela estardo lendo, o
que aumenta muito a probabilidade da crianga com autismo acompanhar o conteddo
escolar, permanecer e progredir na escola comum ao longo dos anos. Caso contrério, se
o processo de alfabetizagdo comegar aos 6 anos, na mesma época dos colegas tipicos, e
a crianga com autismo apresentar dificuldades em aprender a ler, inevitavelmente ela
ficar atrasada em relacdo aos colegas, o que comprometer o acompanhamento de todo

o contetido escolar, j& que todas as disciplinas dependem da leitura (GOMES, 2015, p.
16).

Portanto, o conhecimento do que é o TEA e de suas caracteristicas sio fundamentais
para que o professor consiga acreditar que é possivel alfabetizar esses alunos e o qudo importante
é essa conquista para a autonomia e inclusio na sociedade.

Nesse contexto, a tecnologia pode trazer muitos beneficios para as criangas com TEA,
pois as ferramentas tecnoldgicas sdo capazes de atrair a sua atengio, facilitando o aprendizado
das atividades da sua vida didria, ajudando a internalizar suas rotinas, ajudando a cumprir suas
tarefas sociais, auxiliando no processo de alfabetizagio e favorecendo as interacdes destas
criancas com o mundo, o que é uma de suas maiores dificuldades (RIBEIRO; CONRADO,
2021).

Os jogos digitais apresentam uma caracteristica atrativa e agradével as criangas com
autismo, facilitando muito a interlocucio e a interagdo social com os alunos. Por isso, os recursos
tecnolégicos como computadores, tablets e brinquedos digitais estdo sendo cada vez mais usados
na educagio de criangas, por ser um método de aprendizagem mais atrativo.

Logo, compreende-se que é de suma importincia que o ambiente escolar contribua para
atender as limitacdes e especificidades dos alunos autistas, como o espago fisico, o material
diditico, a equipe gestora, os professores e toda a comunidade escolar tendo maior cuidado e
atencdo para o atendimento e a inclusio desse aluno. Os jogos e brincadeiras nio somente
facilitam o processo de aprendizagem das criancas como também permitem a interagio com
seus colegas de classe e possibilitam a constru¢do de uma visio de mundo, criando e

desenvolvendo o senso critico.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste trabalho foi realizar um estudo abrangente sobre o desenvolvimento de
criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro do Autismo em relagio a efetiva
alfabetizacdo, compreender as principais caracteristicas do TEA e apresentar métodos para este
processo de alfabetizagio.

Para atingir uma compreensio deste estudo, definiram-se alguns objetivos especificos.
O primeiro, de analisar e compreender todo o processo histérico até os diagndsticos de criancgas
com Transtorno do Espectro Autista.

Percebeu-se que o Transtorno do Espectro do Autismo vem sendo estudado desde a
década de 1930; entretanto, os avancgos referentes a este transtorno foram poucos, pois verificou-
se que grande parte da sociedade ainda nio reconhece as principais caracteristicas do TEA,
assim sendo, nio valorizam e incluem de forma efetiva e digna.

Posteriormente definiu-se as principais caracteristicas dos aspectos clinicos e
diagnésticos de pessoas com TEA. Observa-se que as criangas diagnosticadas com TEA,
apresentam esses trés fatores como principais caracteristicas, sendo eles: comunicagio,
interacdo social e comportamento.

Entretanto, cada individuo diagnosticado com TEA apresenta sinais e sintomas
distintos, mas alguns deles costumam acentuar-se, como estereotipias, preservagio de rotinas e
pessoas de seu convivio, manipula¢io digital persistente, olhar fixo, insisténcia em manter as
mesmas atividades de seu dia a dia, interesse e sensibilidade sensoriais. Importante ressaltar
que algumas destas caracteristicas podem estar presentes e em outras pessoas nio, em alguns
casos com maior intensidade e gravidade diferentes.

O terceiro objetivo, foi a repercussio do espectro do autismo no processo de
aprendizagem e a necessidade do desenvolvimento de um trabalho em conjunto entre escola,
educador, aluno e familia, que pode funcionar como uma das maiores chaves para solucionar ou
ao menos reduzir os impactos negativos causados pelas principais dificuldades de
aprendizagem. Diante das perspectivas apresentadas e da discussio realizada, percebe-se que hi
algumas falhas no sistema de ensino relativas ao processo de educagio inclusiva.

O ponto mais importante a ser observado é que individuos com autismo tém o potencial

’

de crescimento e desenvolvimento. E importante encontrar servigos, tratamentos e educacio
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para criangas autistas o mais cedo possivel. Quanto mais cedo essas criangas receberem
tratamento adequado, melhor o seu prognéstico.

O professor é um mediador essencial no processo de adaptagio e integragio do aluno no
iAmbito escolar. Esse professor deve realmente estar preparado profissionalmente para receber
esse aluno com TEA. Observando sempre os recursos disponiveis em mios para ajudar esse
aluno.

A famfilia também deve auxiliar neste processo, sendo responsavel por construir uma
parceria com os educadores a fim de fornecer ao aluno os meios necessdrios para que ele se sinta
seguro e confortivel na escola. Uma tarefa importante é dedicar algumas horas por dia para
conversar com as criangas sobre as impressdes deles sobre o espaco, sobre o que aprenderam.

Por fim, elencamos as principais problemaiticas e dificuldades na alfabetizagio de
criancas com autismo. O professor da escola regular enfrenta obsticulos no processo de
alfabetizacdo de criancas com TEA, como desenvolver atividades com esse publico, pois nesse
processo pressupde-se que deva ter uma participacdo ativa do aluno, uma interacdo que para
criancas com TEA ¢ mais dificil de acontecer, mas estas dificuldades nio indicam que elas nio
sdo capazes de aprender.

E importante que o professor nio rotule seus alunos, devendo buscar esclarecimentos em
relacdo as caracteristicas e necessidades dos alunos com TEA e o modo como eles aprendem,
considerando que isso varia muito de aluno para aluno.

O professor é um mediador essencial no processo de adaptagio e integragio do aluno no
iAmbito escolar. Esse professor deve realmente estar preparado profissionalmente para receber
esse aluno com TEA. Observando sempre os recursos disponiveis em mios para ajudar esse
aluno.

Os educadores devem sempre prezar por um ensino de qualidade, inovando,
aperfeicoando suas préticas e abandonando as que nio contemplam todos os alunos e, ainda,
deve permanecer com aquelas préiticas que podem ser benéficas, mesmo se somadas a outras
novas. Deve-se sempre estar atualizado de acordo com os novos desafios a serem enfrentados
por esses alunos e trabalhar com o objetivo de formar seres humanos capazes de decifrar a sua
realidade e pensar o mundo de forma complexa e ativa.

Ha4 a possibilidade de uso de recursos tecnolégicos para construir uma proposta de um

plano de atividades individual que possa auxiliar na alfabetizagio desses alunos, demonstrando
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aos professores que, embora muitas vezes possam sentir medo diante do desconhecido, nio se
pode estagnar, é necessario buscar informagio, novas metodologias que promovam a verdadeira
inclusdo, autonomia e aprendizado destes alunos.

O presente trabalho buscou enfatizar que as potencialidades e as limita¢des de cada aluno
precisam ser conhecidas pelos seus educadores, para que estes possam encontrar a melhor forma
de direcionar cada um ao desenvolvimento social, intelectual e psicolégico desejado.

Assim, este trabalho é de grande importincia para a formagio de profissionais
capacitados para a efetiva alfabetizacdo de criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro
do Autismo. Observou-se que para trabalhos futuros, podem-se ser estudados quais politicas
ptblicas sd3o necessirias para auxiliar as familias, sociedade e profissionais envolvidos no

processo de inser¢io escolar das criancas com Transtorno do Espectro do Autism

REFERENCIAS

ANGELO, Jamisson Da Silva. O papel do professor na inclusio do aluno autista. Revista
Cientifica Multidisciplinar Ntcleo do Conhecimento. Ano 06, Ed. 07, Vol. 03, pp. 137-150. Julho
de 2021. ISSN: 2448-0959, Link de acesso:
<https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/aluno-autista>

BELIZARIO FILHO, José Ferreira. MEC- Colegdo A Educacio Especial na Perspectiva da
Inclusdo Escolar: transtornos globais do desenvolvimento. Fortaleza: UFC, 2010. (V.9).

BRASIL. Lei n? 12.764, de 27 de dezembro de 2012. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_o3/_atozo11-2014/2012/lei/112764.htm>. Acesso em: o2 nov.
2013.Ministério da Sadde. Linha de cuidado para a atencio integral is pessoas com transtorno
do espectro do autismo e suas familias no sistema tinico de satide. Brasilia, 2013. Disponivel em:
<http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/autismo_cp.pdf>. Acesso em: 19 jun. 2023.

CUNHA, Eugénio. Autismo e inclusdo: psicopedagogia e priticas educativas na escola e na
familia. Rio de Janeiro: Wak, 2012.

CUNHA, Eugénio. Autismo na Escola: um jeito diferente de aprender, um jeito diferente de
ensinar. 3. ed. Rio de Janeiro: Wak Editora, 2015.

FELICIO, V. C. O autismo e o professor: um saber que pode ajudar. Bauru, 2007

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2008.

GOMEZ, Ana Maria Salgado; TERAN, Nora Espinosa. Transtornos de aprendizagem e
autismo. Sdo Paulo: Grupo Cultural, 2014.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 11, n. 3, mar. 2025.
ISSN: 2675-3375

2325


https://www.nucleodoconhecimento.com.br/educacao/aluno-autista
http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/autismo_cp.pdf

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

HOUAISS, Anténio; VILLAR, Mauro de Salles. Dicionidrio Houaiss da Lingua Portuguesa.

Rio de Janeiro: Objetiva, 2001.

LOPEZ, J. C. A formagio de professores para a inclusio escolar de estudantes autistas:
contribuicdes psicopedagégicos. 2011. Trabalho final do curso (Especializacio em
psicopedagogia clinica e institucional) - Universidade de Brasilia. Instituto de Psicologia -
Departamento de Psicologia Escolar e do Desenvolvimento - PED, Brasilia, 2011.

MARQUES, Eugenia Portela de Siqueira (Org.). Politicas publicas educacionais: novos

contextos e diferentes desafios para educagdo no Brasil. Curitiba, PR: CRV, 2013.

MERCADANTE, Marcos T.; ROSARIO, Maria C. Autismo e cérebro social. Sio Paulo:

Segmento Farma, 2009.

RIBEIRO, S. F. C,; CONRADO, L.; LEGEY, A. P. O Uso da Tecnologias Digitais no
Desenvolvimento das Criangas com Transtorno de Espectro Autista. RCMOS - Revista
Cientifica  Multidisciplinar O  Saber, [S. L], v. 3 n. 3  2021.DOI
10.51473/rcmos.v3i3.27.Dispon{vel em:
https://revistacientificaosaber.com.br/ojs/envieseuartigo/index.php/rcmos/article/view/27
.Acesso em: 21 jun. 2023.

RODRIGUES, Janine Marta C.; SPENCER, Eric. A crianga autista: um estudo psicopedagdgico.
Rio de Janeiro: Wak, 2010.

SAMPAIO, Caroline M..; OLIVEIRA, Gislene F. O Desafio da Leitura e da Escrita em
Criangas com Perturbagio do Espectro do Autismo. Id on Line Revista Multidisciplinar e de
Psicologia, Julho de 2017, vol.11, n.36, p.343-362. ISSN: 1981-1179.

SANTOS, A. M. T. dos. Autismo: desafio na alfabetizacdo e no convivio escolar. CRDA, Sio
Paulo, 2008.

SILVA, A. B. B; GAIATO, M.B; REVELES, L.T. Mundo Singular: entenda o autismo; Rio de

Janeiro: Objetiva, 2012.

SUPLINO, Maryse. Curriculo funcional natural: guia pritico para a educagdo na 4rea do
autismo e deficiéncia mental. 32 ed. Rio de Janeiro: Secretaria Especial dos Direitos
Humanos/Coordenadoria Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, 2009.

VOLKMAR, F.R., KLIN, A. Questdes na classificacio do autismo e afins Condicdes. In:
VOLKMAR, F.R. et al. Manual do autismo e pervasivo distirbios do desenvolvimento, 3.ed.
Nova Jersey: John Wiley & Filhos, 200s.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educac¢io. Sio Paulo, v. 11, n. 3, mar. 2025.
ISSN: 2675-3375

2326


https://revistacientificaosaber.com.br/ojs/envieseuartigo/index.php/rcmos/article/view/27

