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CORRECAO MINIMAMENTE INVASIVA DA ATRESIA ESOFAGICA EM
NEONATOS: RESULTADOS FUNCIONAIS E COMPLICACOES POS-
OPERATORIAS

Beatriz Lélis Santos', Viviane Aradjo Moreira de Melo?

Introdugdo: A atresia esofigica é uma malformagio congénita que exige intervengio cirdrgica
precoce, frequentemente realizada por técnicas abertas. Recentemente, a corre¢io minimamente
invasiva tem emergido como uma abordagem promissora, proporcionando menor morbidade e
melhores resultados estéticos. No entanto, a eficicia funcional e as complicacdes dessa técnica
ainda sio alvo de estudo. Objetivo: Avaliar os resultados funcionais e as complicacdes
associadas a corre¢cio minimamente invasiva da atresia esofdgica em neonatos, comparando-a
as técnicas tradicionais abertas. Metodologia: Revisio integrativa de literatura a cerca da
cirurgia de atresia de esdfago em neonatos. Foram incluidos estudos em portugués disponiveis
na integra, nos tltimos dez anos. Foram excluidos estudos repetidos entre base de dados.
Resultados e Discussio: Os dados analisados mostram que a corre¢cio minimamente invasiva
apresentou alta taxa de sucesso na reconstitui¢do do trinsito esofdgico com baixos indices de
complicacbes severas. A média de tempo operatério foi ligeiramente maior em comparagio com
a abordagem aberta, mas os neonatos submetidos & técnica minimamente invasiva
apresentaram menor incidéncia de infec¢des de ferida operatdria e recuperagio mais rapida.
Entre as complicacdes mais frequentes, destacaram-se estenose anastomotica e fistula
traqueoesofdgica, com taxas semelhantes as observadas em cirurgias abertas. A anilise
funcional revelou que a degluti¢do foi satisfatéria na maioria dos pacientes apds o periodo de
recuperacdo. Consideracdes Finais: A corre¢io minimamente invasiva da atresia esofigica em
neonatos é uma alternativa vidvel e segura, com beneficios em termos de recuperagio e
complicacBes pds-operatédrias. Apesar do maior tempo cirdrgico, os resultados funcionais
demonstram ser equivalentes as técnicas abertas, destacando seu potencial como procedimento
de escolha em centros especializados. Estudos de longo prazo sio necessirios para avaliar a

funcionalidade esofdgica e o impacto na qualidade de vida dos pacientes.
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