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RESUMO: O trabalho aborda a influéncia dos transtornos mentais na aplicacio de penas no
sistema judicial brasileiro, analisando como diagndsticos psiquidtricos impactam decisdes
judiciais em relagdo a gravidade do transtorno e a periculosidade do agente. O objetivo geral é
analisar a influéncia dos transtornos mentais na aplicacio das san¢des penais avaliando como a
gravidade e a periculosidade impacta nas decisdes judiciais e na dosimetria da pena.
Especificamente, busca-se definir transtornos mentais, investigar a relevidncia dos laudos
psiquidtricos e compreender como esses elementos influenciam decisdes judiciais. A pesquisa é
qualitativa e descritiva, baseada em revisdo bibliografica de artigos publicados entre 2020 e 2024
em bases como SciELO, Google Académico e LexML Brasil. Utiliza marcos legais, como o
Cédigo Penal, a Constituicdo Federal e a Lei de Execugio Penal, além de anilises de casos
concretos. Os resultados mostram que laudos psiquidtricos tém papel central na determinagio
de medidas judiciais, permitindo decisdes mais fundamentadas e proporcionais. Casos
concretos evidenciam como avaliagdes de inimputabilidade e periculosidade influenciam
medidas de seguranca e penas, com base nos principios de proporcionalidade e razoabilidade.
Conclui-se que a integracdo entre Direito Penal e Psiquiatria é essencial para decisdes judiciais
justas, equilibrando a protecio social e o respeito a dignidade humana. O avango em politicas
putblicas inclusivas e na capacitagio técnica de operadores do direito é crucial para consolidar
um sistema penal mais equitativo e sensivel as questdes de saidde mental.
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INTRODUCAO

A aplicagdo de penas no Direito Penal brasileiro busca a responsabiliza¢io do agente
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pelo delito cometido, tendo como pilares a proporcionalidade e a justica. A Constituicdo Federal
de 1988 assegura viérios direitos, e tem como fundamento a igualdade perante a lei e agarantia a
inviolabilidade do direito 4 vida, trazendo principios, como o da liberdade, que garantem
direitos fundamentais que sustentam a ideia de justica, como no seu artigo 52, caput,assegura
que "todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢io de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pafs a inviolabilidade do direito & vida, & liberdade,
4 igualdade, a seguranca e i propriedade [...]." (Brasil, 1988).

Além disso, no mesmo artigo 5°, no inciso XLVI, assegura que "a lei regulard a
individualizagio da pena [...]", demonstrando que a aplicacio da sancdo penal devera ser
proporcional ao delito cometido, visando a garantia da justica ao aplicar a pena no caso
concreto.

Além de assegurar a proporcionalidade da pena em comparagio com o delito praticado
pelo agente, o ordenamento juridico brasileiro garante, no Cédigo Penal (Decreto-Lei n?
2.848/1940), que o juiz ao aplicar a pena embelecerd e atenderd critérios com base na
culpabilidade, & conduta social e & personalidade do agente, conforme se mostre necessério para

a repressido e a prevencio do crime, in verbis:

Art. 59, Cédigo Penal, (Decreto-Lei n2 2.848/1940):

O juiz, atendendo & culpabilidade, aos antecedentes, & conduta social, &
personalidade do agente, aos motivos, as circunstincias e consequéncias do crime,
bem como ao comportamento da vitima, estabelecerd, conforme seja necessério e
suficiente para reprovagio e prevencio do crime [...]. (Brasil, 1940).

No entanto, a questio se torna mais complexa quando o agente apresenta algum
transtorno mental. O diagndstico psiquidtrico, além de suscitar debates sobre a culpabilidade e
imputabilidade do individuo, também influencia diretamente a decisdes judiciais, levando em
consideragio aspectos como a gravidade da infraco e a periculosidade do agente.

No Cédigo Penal, no artigo 26, caput, trata sobre a inimputabilidade do agente em razio
de transtornos mentais, assegurando que o individuo nio serd punido, se no momento dapritica
do crime, nio possui discernimento sobre o carater ilicito do ato. Contudo, o direito penal falha,
pois em momento algum traz a defini¢do do que é transtorno mental, se utilizandoassim de
outros meios e matérias para sua definicio.

Assim, o transtorno mental é definido como “sindrome caracterizada por disttrbios
clinicamente significativos na cogni¢do, regulacdo emocional ou comportamento de um

individuo que reflete uma disfun¢do nos processos psicolégicos, biolégicos ou de
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desenvolvimento subjacentes ao funcionamento mental. Os transtornos mentais geralmente
estdo associados a sofrimento significativo ou incapacidade em atividades sociais, ocupacionais
ou outras atividades importantes” (DSM-5-TR, 2022, p. 104).

Ainda que seja conceituado dessa forma, ao longo da histéria pessoas com transtornos
mentais eram conhecidos como “perigosas”, “doentes”, “anormais” ou “especiais”, sem que
fossem reconhecidos seus direitos perante a sociedade, e principalmente no 4mbito juridico.

Apesar da Constituicdo Federal e das leis evoluirem em questdes de assegurar os direitos
desses individuos, hi exemplos emblematicos de como o uso indiscriminado de diagnésticos
psiquidtricos impactou a vida de pessoas institucionalizadas e como, frequentemente, o sistema
juridico se utilizou dessas condi¢des como justificativa para tratamentos desumanos e punicdes
severas. Pode-se citar, o documentario de Ladislas Medunae o “Holocausto Brasileiro”. Este
segundo em especial mostra como os hospitais psiquidtricos de Barbacena, em Minas Gerais,
tratavam os individuos, com consequente falta de critérios naavalia¢do de transtornos mentais
e a auséncia de direitos bésicos a esses individuos.

No manicémio de Barbacena, milhares de pacientes foram privados de dignidade e
tratados como casos "incuriveis", sem a devida anilise da existéncia de um transtorno e nos
casos positivos, sem a andlise de sua periculosidade real ou possibilidade de reintegragio social.

Essa realidade foi modificada com o advento da reforma psiquiétrica, que veio com a
Lei n? 10.216/2001, ficando conhecida como Lei da Reforma Psiquiétrica, Lei
Antimanicomial e Lei Paulo Delgado. Ela trouxe virias modifica¢Ses na realidade de
individuos com transtornos mentais, definido que s3o sujeitos de direitos e foi caracterizado

principalmente por a grande desospitalizagdo, utilizando a internacio como ultima
possibilidade, quer seja em hospital psiquidtrico, em casos mais complexos, quanto em
hospitais gerais, em casos que podem ser acompanhados pela equipe dos centros de atengio
psicossocial - CAPS. (Ministério da Satde, 2023)

Assim, a relevincia do tema surge da necessidade de uma reflexdo sobre como os
individuos diagnosticados com transtornos mentais s3o tratados pelo sistema penal brasileiro,
levando em consideragdo suas condi¢des mentais, periculosidade e culpabilidade perante a
sociedade. E necessaria uma analise aprofundada no tema, pois o Estado tem o dever de garantir
que as penas sejam aplicadas de acordo com a proporcionalidade e com respeito a dignidade da

pessoa humana, conforme estabelece o Art. 52, XLVI e XLIX, da Constitui¢do Federal.
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Do ponto de vista do direito, o estudo ajuda a trazer transparéncia para as discussdes em
torno da aplicagdo das normas do Cédigo Penal e do Cédigo de Processo Penal. O Artigo 26 do
Cédigo Penal, referente as insanidades decorrentes de incapacidade mental, e o artigog8
também do cédigo penal que trata das medidas de seguranca, dependem fortemente de
avaliacGes psiquidtricas. A correta avaliacdo da periculosidade e gravidade do transtorno é
necessaria para equilibrar a prote¢do da sociedade com o tratamento digno do acusado, evitando
abusos e garantindo o respeito aos direitos fundamentais. Dessa forma, é importante analisar
como vem sendo tomada as decisGes no judiciirio e como vem sendo interpretado a gravidade
de tais transtornos, assegurando que os direitos desses individuos sejam respeitados.

O estudo em questdo também desempenha um papel importante no avanco do campo
académico, promovendo uma anélise que une o direito penal e a psiquiatria. Essa interagio é
essencial para a criagio de politicas ptblicas que sejam mais inclusivas e sensiveis as questdes
de satde mental dentro do sistema penal. A pesquisa permitird um aprofundamento na
compreensio sobre a aplicacdo de medidas de seguranca, além de esclarecer a diferenca entre
imputabilidade e semi-imputabilidade, estimulando ainda discussdes pertinentes sobre a
adequacio das penas e das intervencdes terapéuticas no contexto prisional.

O problema de pesquisa que este trabalho pretende abordar é em que medida os
diagnésticos de transtornos mentais influenciam a aplicagdo das penas no processo penal,
considerando tanto a gravidade dos transtornos quanto o grau de periculosidade do agente no
momento da sentenga?

O objetivo geral desta pesquisa é analisar a influéncia dos transtornos mentais na
aplicacio das sang¢Bes penais avaliando como a gravidade e a periculosidade impacta nas
decisdes judiciais e na dosimetria da pena. Enquanto objetivos especificos, inicialmente
pretende-se definir o conceito de transtorno mental e sua relacdo na pratica de delitos, para em
seguida analisar o papel do laudo psiquidtrico na defini¢do da imputabilidade ou
inimputabilidade e no nivel periculosidade do agente e por tltimo examinar como os laudos
periciais psiquiétricos influenciam as decisdes judiciais em casos envolvendo individuos com
diagnésticos de transtornos mentais.

Para alcangar esses objetivos, utilizou-se como método a pesquisa qualitativa e
descritiva, com uma revisdo bibliogréifica, visando a anilise dos fatores que influenciam a

aplicacdo das penas em casos envolvendo transtornos mentais. A pesquisa obedeceu a um
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recorte temporal de quatro anos, incluindo artigos de 2020 a 2024 das bases Scientific Electronic
Library Online (SciELO), “Google Académico” e “LexML Brasil”, apenas em portugués. Como
referéncias principais, foram utilizados o Cédigo Penal, o Cédigo de Processo Penal, a
Constitui¢cio Federal e a Lei de Execucdo Penal, além de artigos, livros e dissertagdes que
relacionam Direito Penal e psiquiatria.

Os critérios de inclusdo para os artigos selecionados foram: publicacées realizadas entre
2020 e 2024, textos disponiveis em lingua portuguesa, estudos que abordassem a relagdoentre
Direito Penal e transtornos mentais, com foco em imputabilidade penal, laudos periciais e
medidas de seguranca e artigos com fundamentacdo tedrica ou empirica que demonstrassem
relevincia préitica ou académica para o tema. J4 os critérios de exclusio compreenderam:
publicacdes em outros idiomas textos que nio apresentassem relacdo direta com os objetivos
da pesquisa, estudos duplicados nas bases de dados consultadas.

Apés a aplicagdo dos critérios mencionados, foram inicialmente identificados 70 artigos.
Destes, ap6és uma anélise detalhada de titulos, resumos e textos completos, foram selecionados
35 artigos que atenderam plenamente aos objetivos da pesquisa.

Os descritores e palavras-chave empregados foram “Imputabilidade penal”,
“Transtornos mentais”, “Direito penal”, “Inimputabilidade”, “Aplicacdo das penas” e “Laudos
periciais”, utilizando-se operador “AND” na busca dos descritores. Artigos foram selecionados
com base na relevincia dos titulos e resumos, organizando-se as discussdes em torno dos
seguintes temas: “a relacdo entre transtornos mentais e criminologia”, “a importincia do laudo
psiquidtrico na defini¢do de responsabilidade penal e avaliagio de periculosidade” e “o papel do
laudo pericial na determinagio de medidas judiciais para individuos com transtornos mentais”.

Apés a discussio inicial acerca do tema, apresentamos em seguida a anélise do conceito
de transtorno mental, com o objetivo de delinear compreender uma possivel relacdo entre este

e a prética de delitos.

I Transtornos mentais e a criminologia

Discutir a politica de satide mental no Brasil é um tema que apesar de n3o ser muito
recente ainda apresenta algumas limitacdes no seu entendimento e igualmente muitos
preconceitos envolvendo as pessoas que sofrem as consequéncias. A histéria da satide mental
no Brasil, a exemplo da mengio feita ao Hospital Psiquidtrico de Barbacena em Minas Gerais,

mostra que h4 pouco tempo, pacientes com problemas psiquicos eram totalmente
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negligenciados, assim como aquelas pessoas sem qualquer tipo de transtorno mental, que,
apenas por terem algum tipo de "diferenca” em relacio ao que era considerado padrio pela
sociedade, eram jogadas em manicémios e esquecidas pela familia e pela sociedade. Exemplos
incluem pessoas que cometiam furtos, andarilhos, mulheres addlteras ou que tinham gravidez
indesejada e inimeras outras razdes.

No ano de 1999, o Brasil foi julgado pela Corte Interamericana de Direitos Humanos
em razio do caso de Damido Ximenes Lopes, que lutava contra a esquizofrenia e foi submetido
a uma internagio desumana em uma casa de repouso em Guaraciaba do Norte, interior de
Sobral (CE), vindo a ébito quatro dias depois em decorréncia de graves violagdes. Este caso
marcou a primeira condenagio do Brasil pela Corte Interamericana, sendo tambéma primeira
decisdo envolvendo os direitos das pessoas com transtornos mentais (S4; Souza, 2022).

Uma importante conquista para a satide mental foi o movimento antimanicomial, que
visava combater o modelo tradicional de tratamento das pessoas com transtornos mentais, e
promover uma abordagem mais humanizada, garantindo uma recuperacio digna desses
individuos.

E importante reiterar que a partir desse momento tivemos grandes avangos na luta por
mudangas na psiquiatria, como a reforma psiquidtrica, estabelecida pela Lei 10.216 de 2001, que
ficou marcada pelo fechamento gradual de manicémios e hospicios que se espalhavam pelo
Brasil, além da criacdo de redes de satide mental e atencio psicossocial. Esse movimento teve
grande impacto de correntes globais e reivindica¢des da sociedade, surgindo em resposta as
préticas desumanas em relagdo aos individuos com problemas de satide mental e & urgéncia de
implementar um modelo assistencial, com uma abordagem mais respeitosa e inclusiva acerca
desses individuos.

Fica evidenciado de como era conceituado o transtorno mental antes instituicio da Lei
conhecida como Lei da Reforma Psiquidtrica, que tem como objetivo a desinstitucionalizagio
de pessoas com problemas de saiide mental, ou seja, reduzir as internaces em hospitais
psiquidtricos e incentivar e promover atendimentos especializados e humanitdrios. A referida
Lei, dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em sattde mental. (Brasil, 2001).

Esse avanco impactou grandes mudangas relacionada a concep¢io, humanizacio e

tratamento desses individuos, garantindo, constitucionalmente, que sejam tratados com
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dignidade e respeito, e para aqueles que estio em sofrimento psiquico, que recebam o
atendimento adequado e individualizado para cada caso.

Segundo Aline Czezack (2016):

O reconhecimento formal desses direitos e os conceitos e praticas que transformam,
apresentam também novos desafios, inclusive de mudancas culturais na forma como
a loucura e o sofrimento mental sdo vistos. Para que sejam direitos de fato, todos,
gestores, equipes de satde, usudrios, familiares, redes de assisténcia, judicidrio e
sociedade, precisam conhecé-los, discuti-los e exercé-los. O cuidado em satide mental
caminha lado a lado com a cidadania.

Atualmente, os transtornos mentais sio caracterizados por uma combinagio de
pensamentos, percepg¢des, emogdes e comportamento anormais, que também podem afetar as
relagdes com outras pessoas (Organizagio Pan-Americana da Satde, 2024). A abordagem
multidimensional do conceito de transtorno mental enfatiza a necessidade de um tratamento
integrado que considere os fatores biolégicos, psicoldgicos e sociais envolvidos.

O psiquiatra, Gabbard, em sua obra Psiquiatria Psicodinimica na Préitica Clinica
explora as definicées e o diagnéstico dos transtornos mentais dentro da psiquiatria moderna.
Ele discute a relacdo entre transtornos mentais e os avangos no diagnéstico, enfatizando a
importincia dos critérios diagndsticos atualizados e as implicagdes para o tratamento.
Transtornos mentais sio condi¢Ges caracterizadas por distirbios significativos na cognigio,
no comportamento ou nas emogcdes que causam sofrimento e prejuizo no funcionamento didrio
do individuo. O avanco no diagnéstico e no tratamento desses transtornos reflete a
compreensio crescente da complexidade bioldgica, psicolégica e social dessas condigdes
(Gabbard, 2015).

O Ministério da Satde publicou a Portaria GM/MS N2 4.876, de julho de 2024 que
institui a Equipe de Avaliacio e Acompanhamento de Medidas Terapéuticas Apliciveis a

Pessoa com Transtorno Mental em Conflito com a Lei (EAP-Desinst). Com a Resolucio

487/2023 de fevereiro de 2023 do Conselho Nacional de Justiga, que institui a Politica
Antimanicomial do Judiciario, recomenda-se que o cuidado seja realizado na Rede de Atencio
Psicossocial (RAPS).

Existem diversos tipos de pontos de aten¢io que compdem a RAPS, dispdem de
dispositivos substitutivos da politica manicomial. Entre entes destacam-se o CAPS (Centro
de Atencdo Psicossocial), onde h4 equipes multiprofissionais que prestam atendimento s
pessoas com sofrimento psiquico, e o SRT (Servicos Residenciais Terapéuticos), que sdo

moradias, geralmente localizadas em comunidades, destinadas a individuos egressos de
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internagio psiquidtrica em manicoémios/hospitais psiqui4tricos cadastrados pelo SIH/SUS ou
casas de custdédia, usudrios dos CAPS devido a perda de vinculos familiares e ainda moradores
de rua com transtornos psiquidtricos, que necessitam de um lar substituto. Na comunidade, é
necessaria a criacdo de locais de moradia onde eles tenham uma assisténcia diferenciada que
contemple suas dificuldades, assim como o acompanhamento continuo da equipe e da familia
nas suas necessidades sociais e culturais para uma reinsercdo satisfatéria (Fagundes, 1998,
p-392).

As EAP (Equipes de Apoio Psicossocial) desempenham uma fungdo crucial como
conectores entre o sistema de justica e os pontos de apoios da RAPS. Elas oferecem apoio
integral com foco na reabilitacdo, além de fornecer suporte is familias dos individuos. E
responsabilidade de essas equipes garantirem que as pessoas com transtornos mentais em
conflito com a lei recebam a individualizacdo necessdria nas medidas judiciais aplicadas,
acompanhando-as em todas as fases do processo.

Aos falarmos de transtornos mentais a luz do direito penal, no contexto em que refere
a correlagdo de um transtorno e a prética de uma ilicitude, devemos analisar que se trata de
questdes multifatoriais que envolvem aspectos, sociais, genéticos, psiquidtricos e
criminolégicos. Fatores que influenciam diretamente na capacidade de imputagio e os

elementos intelectivo e volitivo, podendo afetar a consciéncia, o entendimento e as agdes.

Segundo Masson (2015):

Intelectivo: Refere-se  satide psiquica do agente, ou seja, & capacidade de compreender
o cariter ilicito do fato, ou seja, ter consciéncia sobre a natureza do ato que estd
praticando. Volitivo: Relaciona-se ao dominio da vontade, ou seja, & capacidade de
exercer controle sobre a prépria conduta, agindo conforme o entendimento do carater
ilicito do ato e decidindo de acordo com essa compreensio.

Se tais fatores citados acimas podem alterar o nivel de capacidade de discernimento
sobre o cariter ilicito do fato e controle de suas a¢Ses, como uma pessoa com transtornos

graves podem ser tratados como criminosos? Atribuir comportamentos violentos a
individuos que possuem determinados problemas de satide mental é uma questdo complexa e
antiga. Existem estudos sobre as rela¢Ges entre pessoas com condi¢des psiquicas afetadas e o
comportamento delituoso, porém, é sabido que o transtorno mental por si sé6 nio é fator
determinante para condutas criminosas, pois elas ocorrem independente de fatores patolégicos.

Valenga et al. (2024) afirma que:

No que dlZ respeito ao comportamento violento perpetrado por individuos com

7

transtornos mentais, é importante salientar que qualquer regulamentagio legal da
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assisténcia psiquidtrica compulséria é necessariamente o resultado de uma série de
ajustamentos dificeis feitos para satisfazer interesses tanto dentro da psiquiatria
quanto do direito, como o direito e necessidade de cuidados do paciente e seus
interesses conflitantes de autonomia, integridade e direito a um julgamento justo.”

O direito enquanto matéria social deve ter um olhar critico para infincia e juventude,
visando proteger criancas e adolescentes de violéncias sexuais, fisicas e psicoldgicas, pois
pessoas com histérico de abusos e violéncias nessas fases da vida podem desenvolver distarbios,
caracterizado por uma condi¢io de transtorno mental com agravante de um comportamento
agressivo.

Nesse sentido, é necessario que cada caso seja analisado com precisio para que tenhamos
decisdes mais elaboradas e adequadas. Abordaremos a seguir a importincia da pericia
psiquidtrica e como o laudo pericial contribui para a compreensio dos transtornos mentais e a

defini¢do da capacidade de imputacdo desses individuos.

2. A importincia do laudo psiquiitrico na defini¢do de responsabilidade penal eavaliagio
de periculosidade

A pericia psiquiétrica ocupa um lugar fundamental no sistema de justiga, atuando como
um elo entre a satide mental e o direito. Sua importincia se manifesta em diversas situagdes,
sendo essencial para compreender o estado psicolégico dos individuos envolvidos em processos
judiciais. Por meio de avalia¢des cuidadosas e totalmente imparciais, os psiquiatras conseguem
identificar questdes de satide mental que podem influenciar o comportamento de uma pessoa.
Esse entendimento ajuda os juizes a tomarem decisdes mais justas e informadas, considerando
nio apenas os aspectos legais, mas também as nuances da experiéncia humana.

Segundo o Portal Clinica Médica Assis (2024), a pericia psiqui4trica é fundamental para
determinar a capacidade mental de individuos envolvidos em processos judiciais, a mesma
explica que o processo de pericia envolve vérias etapas, todas destinadas a coletar evidéncias
objetivas e emitir um parecer técnico.

O trabalho se inicia com um pedido judicial e prossegue até que o laudo pericial esteja
finalizado. Durante esse percurso, o profissional se dedica a compreender a situacio do
individuo, garantindo que cada aspecto relevante seja considerado. O psiquiatra comeca o
exame com uma avaliag¢do inicial, onde coleta informacGes sobre o caso em questdo, e em
seguida, ele realiza entrevistas e observag¢des clinicas dos individuos envolvidos. A fase final

do procedimento de pericia psiquidtrica envolve a elaboragio e entrega do laudo pericial no qual
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o perito psiquiatra detalha os métodos utilizados na avaliacdo, os dados obtidos durante as
entrevistas e observacdes clinicas, e a an4lise dos exames complementares. £ fundamental que
o laudo seja escrito de forma clara e objetiva, embasado em evidéncias cientificas, para que seja
acessivel aos profissionais do direito, sendo um importante aliado no suporte de decisdes
judiciais. Essa abordagem cuidadosa é essencial para oferecer uma anélise onde ird ser
observado as condicdes psicolégicas dos individuos com transtornos mentais, refletindo nio
apenas as condi¢des clinicas do agente, mas também as circunstincias que cercam o caso,
auxiliando na defini¢io da inimputabilidade ou imputabilidade do agente, bem como o seu
nivel de periculosidade. (Clinica Médica Assis, 2024)°

No Cédigo de Processo Penal, o exame pericial pode ser realizado através da instauragio
do Incidente de Insanidade Mental do acusado, onde serd elaborado um laudo psiquiétrico para
a constatacdo da sua sanidade ou insanidade mental. Esse procedimento esta previsto no artigo

149 ao 154 do CPP, que diz:

Art. 149. Quando houver divida sobre a integridade mental do acusado, o juiz
ordenari, de oficio ou a requerimento do Ministério Pablico, do defensor, do curador,
do ascendente, descendente, irmio ou cdnjuge do acusado, seja este submetido a exame
médico-legal.

§ 10 O exame poderd ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante representagio
da autoridade policial ao juiz competente.

§ 20 O juiz nomeara curador ao acusado, quando determinar o exame, ficando suspenso
o processo, se ja iniciada a agdo penal, salvo quanto as diligéncias que possam ser
prejudicadas pelo adiamento” (Brasil, 1941).

No ambito da Vara Criminal, o laudo assume uma func¢io crucial ao avaliar a
responsabilidade penal ou a imputabilidade de um acusado, além de realizar a avaliacdo
criminolégica (Brasil, 1940). Para Serafim e Saffi (2015), a principal responsabilidade do perito
criminal ¢é oferecer informa¢des fundamentadas em principios psicolégicos e
neuropsicolégicos. O trabalho do perito nio se limita a simplesmente descrever o estado mental
do individuo, ele envolve também uma anilise diagndstica para determinar se uma eventual
patologia pode afetar a capacidade de entendimento no momento do crime, impactando, assim,
a responsabilidade penal do acusado.

O principal objetivo da pericia e laudo psiquidtrico, que pode receber contribuicio

também de avaliagdo psicolégica ou neuropsicolégica, é fornecer subsidios importantes para as

SCLINICA MEDICA ASSIS, Pericia psiquidtrica: entenda seu papel e importincia. 22 ago. 2024. Disponivel
em: https://tratamentos.clinicamedicaassis.com.br/blog/categorias/artigos/pericia-psiquiatrica-entenda-seu-
papel- e-importancia. Acesso em: 18 out. 2024.
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decisdes judiciais, especialmente quando estas exigem um entendimento profundo sobre o
funcionamento psiquico da pessoa envolvida no processo. Compreende-se dessa forma, visto
que, além de fornecer subsidios tedricos e diagndsticos, a pericia psicolégica desempenha um
papel crucial no suporte as decisdes judiciais relacionadas a4 imputabilidade e as condicdes
psiquicas do acusado.

Dados do relatério “Justica Pesquisa - 62 edi¢do”, elaborado pelo Conselho Nacional de
Justica (CNJ), reforcam a relevincia do exame pericial no contexto das sentengas judiciais de
diferentes estados brasileiros. Chama-se aten¢io os dados resultados objetivos em virios
estados, mas especialmente nos estados da Bahia e do Mato Grosso do Sul.

Na Bahia, 51,3500 das sentencas mencionaram a imputabilidade atestada por exame
pericial, enquanto 40,54% fizeram referéncia ao artigo 97 do Cédigo Penal (CP), que trata da
aplicacdo de medidas de seguranca para inimputdveis. Esses ndimeros destacam como o exame
pericial contribui para a defini¢cdo do tratamento juridico adequado em casos que envolvem
transtornos psiquicos. (CNJ, 2024, p. 153).

No Mato Grosso do Sul, a totalidade das sentencas analisadas (100%) incluiu referéncias
a imputabilidade baseada em exames periciais, evidenciando a centralidade dessa ferramenta
na fundamentacdo das decisdes judiciais. Além disso, 58,33% das sentencas mencionaram o
artigo 97 do CP e 33,339 abordaram a periculosidade do acusado, reforcandoo carater preventivo
das medidas de seguranga. (CN]J, 2024, p. 154).

Os resultados evidenciam a importincia da pericia psicolégica e do exame pericial na
construgio de decisdes judiciais fundamentadas e equilibradas, que considerem n3o apenas os
aspectos legais, mas também as condi¢des psiquicas e sociais do acusado. A variagio nos
percentuais entre os Estados pode refletir diferencas nos contextos regionais, na estrutura do
sistema judicidrio e na disponibilidade de profissionais capacitados para a realizacdo de exames
periciais.

Discutiremos como essas avalia¢des psiquiétricas influenciam diretamente as decisdes
judiciais e na adogdo das medidas de seguranca mais adequadas. Deste modo, entrevemos que
o laudo pericial possui uma grande influéncia e importincia na tomada de decisdes judiciais,
especialmente em casos que envolvem transtornos mentais. A partir deste entendimento,
discutiremos a seguir como essas avaliagdes psiquidtricas influenciam diretamente as decisdes

judiciais e a adogdo de medidas de seguranca mais adequadas.
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3. O papel do laudo pericial na determinacdo de medidas judiciais para individuos com
transtornos mentais

As decisdes judiciais envolvendo individuos com transtornos mentais apresentam
complexidades que transcendem a simples aplicacio de penas cotidianas. Essas situagdes
exigem uma abordagem cuidadosa e técnica, que considere tanto a condi¢do de satide mental
do agente quanto a necessidade de protecio da sociedade.Nesse contexto, laudo psiquiatrico é
o principal instrumento utilizado pelo Judicidriopara compreender a saidde mental do
acusado. E a partir dele que o magistrado norteia seuentendimento e sua escolha da
interven¢io mais adequada para avaliar se o agente tinha plena capacidade de discernimento,
controle de suas ac¢des no momento do crime e determinar sua imputabilidade,
inimputabilidade, a periculosidade e a necessidade de intervengio terapéutica.Assim, o laudo
influencia diretamente a individualizacdo da resposta penal, orientando decisdes como a
aplicacdo de medidas de seguranca, a imposicio de penas atenuadas ou até a absolvigdo
impropria.

No Cédigo de Processo Penal, o exame pericial pode ser realizado através da instauragio
do Incidente de Insanidade Mental do acusado, onde serd elaborado um laudo psiquiitrico para
a constatac¢do da sua sanidade ou insanidade mental. Esse procedimento est4 previsto no artigo
149 ao 154 do CPP, que diz: “Art. 149. Quando houver divida sobre a integridade mental do
acusado, o juiz ordenard, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico, do defensor, do
curador, do ascendente, descendente, irmio ou cdnjuge do acusado, seja este submetido a exame
médico-legal” (Brasil, 1941).

O acusado pode ser submetido a exame médico-legal, com possivel suspensio do
processo e internacio em estabelecimento adequado. Se comprovada insanidade, um curador
é nomeado, e o processo segue ou permanece suspenso até o restabelecimento do acusado. O
procedimento tramita em autos separados para proteger os direitos do acusado.

A anilise de casos concretos evidencia a influéncia do laudo pericial nas sentencas
judiciais. Como pode-se observar:

No Processo n® 1.0241.05.016337-7/002 do Tribunal de Justica de Minas Gerais (TJMG),
O réu foi condenado por homicidio qualificado (art. 121, § 22, do Cédigo Penal) a 8 anos de
reclusdo, em regime inicialmente fechado. A defesa recorreu, solicitando a anula¢io do
julgamento com base em laudo pericial que atestava a inimputabilidade do réu devido a quadro

psicético, compativel com CID F20.0 (esquizofrenia paranoide). O Tribunal cassou a decisdo
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do Conselho de Sentenga, determinando novo julgamento, considerando que o veredicto foi
manifestamente contrario 4 prova dos autos.

Neste caso, o laudo concluiu que o réu era totalmente incapaz de entender o cariter
ilicito de sua conduta. Nio havia nos autos qualquer prova técnica ou testemunhal que
desqualificasse essa conclusdo. A desconsidera¢io do laudo pelo jari tornou o veredicto
escandalosamente dissociado do contexto probatério, violando o art. 593, III, "d", do CPP.
Assim, a decisio reforcou o papel do laudo técnico para sustentar a inimputabilidade do réu.

J4 no Processo n2 0022725-60.2012.8.14.0401 do Tribunal de Justica do Parana (TJPA), o
réu foi absolvido impropriamente por roubo (art. 157, CP) e submetido a medida deseguranga
de internacio em hospital de custédia, por tempo méximo de 10 anos. A defesa recorreu,
solicitando sua desinternacio com base na alegagcio de auséncia de periculosidade e semi-
imputabilidade indicada no laudo pericial.

J4 neste caso, Tribunal manteve a medida de seguranga, considerando a periculosidade
do réu e a necessidade de tratamento especializado. O laudo atestou que o réu era semi-
imputdvel e apresentava dependéncia de multiplas drogas, com periculosidade elevada e risco
de reincidéncia. A internagio foi justificada nos termos do art. 96, I, do CP, como medida
proporcional para tratar o transtorno e prevenir novos delitos. Assim, a interna¢io mantida,
limitada ao tempo méximo de 10 anos, respeitando o principio da proporcionalidade conforme
a siumula 527 do STJ.

E no Processo n? 1500285-52.2020.8.26.0022 do Tribunal de Justica de Sdo Paulo (TJSP),
A ré foi condenada por furtos simples continuados (art. 155, caput, ¢/c art. 71, do Cédigo Penal)
a 11 meses e 6 dias de reclusio, substituida por medida de seguranca de internacdo por 1 ano. A
defesa recorreu, solicitando a substitui¢do da internagio por tratamento ambulatorial, alegando
auséncia de periculosidade e reincidéncia.

Nesse caso, o Tribunal substituiu a internagio por tratamento ambulatorial,
considerando desproporcional a medida aplicada. O laudo atestou semi-imputabilidade, mas
nio apresentou elementos concretos que sustentassem periculosidade. O Tribunal baseou-se

nos principios da proporcionalidade e razoabilidade, e na auséncia de reincidéncia da
ré, paradeterminar a medida mais adequada, nos termos do art. 98 do CP.

No quadro comparativo, foi feita a anilise de cada tribunal e quais aspectos foram

usados sobre o laudo pericial:
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|Aspectos

1.0241.05.016337-
7/002 (TJ-MG)

0022725~

60.2012.8.14.0401(T]J-

1500285~
52.2020.8.26.0022(T]-

SP)

Resumo do Caso

O réu foi condenado por
homicidio
qualificado (art. 121,

s 22, CP) a 8 anos de

PA)
O réu foi absolvido
impropriamente por

roubo (art. 157, CP)e

submetido a internagdo

A ré foi condenadapor
furtos simples
continuados (art. 155

c/c art. 71, CP) a n

reclusdo. por até 10anos. meses e 6 dias de
reclusio, substituida
por internagao.
Imputabilidade Inimputével Semi-imputével Semi-imputével
Periculosidade Nio avaliada |Confirmada por |Auséncia de dados
explicitamente laudo concretos sobre
periculosidade
Medida Aplicada Novo julgamento (Internagio em (Substituigio da
pelo Tribunal do Juri  [Hospital de Custédia  |internacio por
tratamento
ambulatorial
Fundamento da O laudo técnico (O laudo  indicou (O  laudo  apontou
Decisio concluiu pela |semi-imputabilidade e [semi-imputabilidade,

inimputabilidade, enio
havia provas contrérias.
A decisiodos jurados

contrariou a prova dos

periculosidade
concreta, justificando
internacdo proporcional

agravidade do

mas nio evidenciou
periculosidade concreta.
O Tribunalaplicou o
art. 98 doCP, com

autos (art. 593, caso, base nosprincipios
11, "d", CPP). conforme art. 96, I, de
proporcionalidade e
CP. razoabilidade.
Resultado Final da [Novo Internacio Internacio
julgament mantida

o )

Decisio determinado. limitada a 10 anos |substituida por
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(stmula 527  do [tratamento
ST]). ambulatorial com
monitoramento.

andro elaborado pelos autores dO trabalho.

A anilise dos trés casos evidencia a relevincia do laudo pericial na determinacio da
medida adequada, destacando a aplicagio dos principios da proporcionalidade e razoabilidade.
Quando a periculosidade foi comprovada (TJ-PA), a internacdo foi mantida. Por outro lado,
em situagdes onde a inimputabilidade era clara (TJ-MG) ou a periculosidade nio estava
evidenciada (TJ-SP), as decisdes ajustaram as medidas para respeitar os direitos dos réus e
adequar a resposta penal 4 realidade apresentada nos laudos. Assim, o Tribunal reafirma o papel
técnico dos laudos para fundamentar decises justas e equilibradas.

Assim, as decisdes judiciais em processos envolvendo individuos com transtornos
mentais podem variar amplamente, dependendo das conclusées do magistrado ou da
documentacio probatéria do processo, o quais podem vir a ser definidas como: Declaragio de
Inimputabilidade e Aplicagio de Medidas de Seguranca, Reconhecimento da Semi-
imputabilidade e Pena Atenuada, Imputabilidade Plena e Condenacdo Tradicional e

Absolvi¢do Imprépria.

CONCLUSAO

O estudo feito para este artigo, nos proporcionou grande aprendizado, tanto com a
releitura de tematicas por nés j4 conhecida como pela leitura de contetidos pouco conhecidos.
Transitar pela drea do Direito e da Sadde Mental, reafirma em nés o entendimento e a
importincia da interdisciplinaridade como um dos caminhos para ao crescimento académico e
profissional. No contexto deste trabalho compreendemos que apesar de, historicamente, o
tratamento de individuos com transtornos mentais, terem passado por uma grande evolugio,
desde as préiticas desumanas até a implementacio da Reforma Psiquidtrica e da Politica
Antimanicomial no Brasil, ainda existem lacunas na aplicacdo pratica da legislagio,
evidenciando a necessidade de maior capacitagio dos operadores do direito na busca para a
melhor decisio judicial a ser aplicada nestes casos. Da mesma forma é de crucial importincia

O estudo individual dos casos a partir de uma equipe multiprofissional a fim de que o
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sujeito da ac3o possa receber tratamento juridico justo a partir da andlise das diferentes 4reas
do saberque possam contribuir com a elucidacio do mesmo e assim subsidiar a melhor decisio
a ser tomada.

Compreendemos ainda que a avaliagdo psiquidtrica, materializada através do laudo
pericial, desempenha um papel central no processo decisério judicial, o que possibilita uma
anélise detalhada da imputabilidade ou inimputabilidade e da periculosidade do agente.
Conforme, observa-se nos casos concretos, o laudo pericial e correta interpretagio, para a
aplicacio do incidente de insanidade mental do agente tem uma série de influéncias no
entendimento do magistrado e na resposta estatal, pois orientam decisdes que vio desde a
aplicacdo de medidas de seguranga até a absolvigio imprépria.

Portanto, a influéncia dos transtornos mentais na aplicagio das penas revelou a
complexidade ao equilibrio entre a justica e prote¢io dos direitos fundamentais, onde exigem
uma abordagem multidisciplinar dentro do judiciirio, onde deve ser considerado fatores legais,
psiquiatricos e sociais.

Conclui-se assim que o avango em politicas publicas inclusivas e a integracdo entre
Direito Penal e Psiquiatria sdo essenciais para garantir um sistema mais justo, que respeite a
dignidade humana e promova a justiga e a reintegracio social, contribuindo para uma sociedade

mais inclusiva e equitativa.
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