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ASPECTOS NEGATIVOS DO ATIVISMO JUDICIAL

POSITIVE AND NEGATIVE ASPECTS OF JUDICIAL ACTIVISM
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RESUMO: O ativismo judicial refere-se a pritica em que os juizes interpretam a lei de forma a
promover mudancas sociais ou politicas, muitas vezes ultrapassando suas func¢des de aplicar a
legislacdo existente e adotando uma postura expansiva na interpretacio das normas. Embora
possa resultar em avancos importantes, como na garantia de direitos fundamentais, também
traz riscos. Alguns aspectos negativos do ativismo judicial incluem a violagio da separacdo dos
poderes quando o Judicidrio ocupa competéncias do Legislativo ou Executivo, comprometendo
o sistema de freios e contrapesos. Além disso, h4 uma falta de legitimidade democritica, j4 que
juizes nio eleitos tomam decisdes que impactam toda a sociedade. A judicializacdo excessiva de
questdes politicas e sociais, somada a criacdo de incertezas juridicas, prejudica a previsibilidade
das decisdes e a seguranga juridica, desestabilizando o equilibrio democratico.

Palavras-chaves: Ativismo judicial. Separacio dos poderes. Legitimidade democratica.
Judicializagdo. Incertezas juridicas.

ABSTRACT: Judicial activism refers to the practice where judges interpret the law in a way
that promotes social or political change, often exceeding their role of applying existing
legislation and adopting an expansive approach to interpreting norms. While it may result in
significant advancements, such as ensuring fundamental rights, it also poses risks. Some
negative aspects of judicial activism include the violation of the separation of powers when the
judiciary assumes competencies of the legislative or executive branches, compromising the
system of checks and balances. Furthermore, there is a lack of democratic legitimacy, as
unelected judges make decisions that impact the entire society. Excessive judicialization of
political and social issues, combined with the creation of legal uncertainties, undermines the
predictability of decisions and legal security, destabilizing democratic balance.

Keywords: Judicial activism. Separation of powers. Democratic legitimacy. Judicialization.
legal uncertainties.

INTRODUCAO

O ativismo judicial refere-se a pritica em que juizes, ao interpretarem a lei, buscam
promover mudancas sociais ou politicas, muitas vezes extrapolando suas func¢des de aplicar a

legislacdo existente. Embora algumas a¢Ges judiciais ativistas tenham sido fundamentais para
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avangos significativos em questdes sociais, como direitos civis e meio ambiente, ha aspectos
negativos a serem considerados.

Um dos principais aspectos negativos do ativismo judicial é a potencial violacdo da
separacdo dos poderes, principio fundamental em democracias constitucionais. Quando juizes
assumem o papel de legisladores ao interpretar a lei de maneira expansiva, podem invadir a
esfera de competéncia do Poder Legislativo, enfraquecendo assim a divisdo de poderes essencial
para um sistema de checks and balances eficaz.

Além disso, o ativismo judicial levanta preocupacdes sobre a legitimidade democritica.
Ao tomar decisdes que refletem preferéncias politicas ou morais pessoais, os juizes podem agir
de maneira antidemocrética, impondo suas visdes 4 sociedade sem o respaldo do processo
eleitoral. Isso pode minar a confianga do ptblico no sistema judicial e na prépria democracia.

Outra critica comum ao ativismo judicial é a judicializa¢do excessiva de questdes
politicas e sociais complexas. Enquanto juizes tém a responsabilidade de garantir a
conformidade das leis com a Constituicdo, a expansio do escopo de sua atuagdo para resolver
questdes que deveriam ser debatidas e decididas no Ambito legislativo ou executivo pode levar
a uma judicializagio desproporcional e desequilibrada.

O ativismo judicial pode gerar, ainda, incertezas juridicas. A interpretagio criativa da lei
pelos juizes, embora possa refletir mudangas na sociedade, também pode resultar em
jurisprudéncia instdvel e imprevisivel. Isso dificulta a previsibilidade das decisdes judiciais e a
aplicacdo consistente da lei fundamental para a seguranca juridica e a igualdade perante a lei.

Portanto, é importante analisar criticamente os possiveis impactos negativos do
ativismo judicial e buscar um equilibrio entre a prote¢io dos direitos individuais e a preservagio
dos principios democraticos e da estabilidade juridica.

Ao estabelecer objetivos para a anilise dos aspectos negativos do ativismo judicial,
busca-se promover uma reflexdo aprofundada e critica sobre os desafios e dilemas enfrentados
pelo sistema judiciério, contribuindo para o fortalecimento da democracia, da transparéncia e
da responsabilidade institucional. Esses objetivos orientam a investigagio e o didlogo em torno
de um tema fundamental para a efetividade do Estado de Direito e dos direitos fundamentais.

Para a abordagem dos aspectos negativos do ativismo judicial de forma estruturada e
fundamentada, foi essencial definir uma metodologia clara e objetiva que oriente a anilise
critica e a pesquisa sobre esse tema complexo, onde foi realizada uma revisdo sistematica da
literatura académica e jurisprudencial sobre o ativismo judicial, identificando as diferentes

abordagens tedricas, as controvérsias e os debates atuais nesse campo, estudando casos concretos
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em que o ativismo judicial foi criticado por ultrapassar limites legais ou constitucionais,
analisando as decisGes judiciais e os impactos gerados e comparando jurisprudéncias nacionais
e internacionais para identificar padrdes e tendéncias relacionadas ao ativismo judicial e seus
efeitos no sistema juridico e politico.

Ao adotar essa metodologia interdisciplinar e abrangente, torna possivel aprofundar o
entendimento sobre os desafios e as consequéncias do ativismo judicial, fornecendo subsidios
fundamentais para a reflexdo e o debate informado sobre a atuacdo do Poder Judicidrio na
sociedade contemporinea. Essa abordagem metodolégica visa promover uma anilise rigorosa e
fundamentada dos aspectos negativos do ativismo judicial, contribuindo para a construcio de

uma perspectiva critica e reflexiva sobre essa prética no contexto juridico e politico.

IMPLICACOES DO ATIVISMO JUDICIAL

A justificativa para considerar os aspectos negativos do ativismo judicial como
preocupantes e dignos de reflexdo estd fundamentada em vdrios pontos cruciais que afetam
diretamente a estrutura e a fun¢io do sistema judicidrio e do Estado de Direito como um todo.
Ao examinarmos as justificativas para essa preocupagio, entende-se que tal comportamento
fere a preservacido da separacdo de poderes, visto que a atuacdo do Judicidrio deve ser pautada
pela independéncia e pela separagio de poderes, principios fundamentais para a estabilidade e o
bom funcionamento do Estado. Quando o ativismo judicial se sobrepde indevidamente aos
outros poderes, hd um desequilibrio que pode comprometer a prépria esséncia do sistema
democratico;

O respeito 4 vontade democritica, pois em uma democracia, a legitimidade das decisdes
deve refletir a vontade da maioria, expressa pelos representantes eleitos. O ativismo judicial, ao
tomar decisdes com base em interpretacdes subjetivas, pode desconsiderar o mandato popular e
minar a legitimidade das institui¢cées democriticas;

H4 também o risco de judicializagdo da politica, o excesso de intervencdo do Judicidrio
em questdes politicas e sociais complexas pode transformar o sistema judicial em um 4rbitro
constante das disputas politicas, desviando a aten¢io de temas que deveriam ser debatidos e
resolvidos no 4mbito legislativo;

Faz-se necessério a seguranca juridica, uma vez que a estabilidade e a previsibilidade sio
fundamentais para garantir a confianca dos cidadios no sistema juridico. Decises ativistas que
rompem com a jurisprudéncia consolidada e com a seguranca juridica podem gerar incertezas e

insegurancas que prejudicam a aplicacio uniforme da lei;
g ¢as que prej p ¢ 5
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Por fim, a confianca da sociedade no Judicidrio como um guardiio imparcial da justiga é
essencial para a legitimagio das decisdes judiciais. O ativismo judicial em excesso pode
fragilizar essa confianca, levantando questionamentos sobre a imparcialidade dos juizes e a
neutralidade do sistema judicidrio.

Diante dessas justificativas, fica evidente a importincia de se refletir sobre os limites e
as consequéncias do ativismo judicial, a fim de preservar a integridade das institui¢Ses
democraticas e a confianca dos cidadios no sistema de justica. O debate sobre a atuacio do
Judicidrio, suas responsabilidades e seus deveres no contexto democritico é essencial para
garantir uma sociedade justa e equilibrada.

Para embasar a discussdo sobre os aspectos negativos do ativismo judicial, é fundamental
recorrer a um referencial teérico sélido que possa orientar a anlise critica e a reflexdo sobre
esse tema complexo. Algumas abordagens tedricas relevantes podem subsidiar a compreensio
dos aspectos negativos do ativismo judicial, como a referente teoria da separagio de poderes,
proposta por Montesquieu, que destaca a importincia de manter a independéncia e a autonomia
dos poderes Executivo, Legislativo e Judicidrio.

O ativismo judicial pode ser interpretado como uma interferéncia do Poder Judicidrio
nas atribui¢des do Legislativo e do Executivo, violando o principio da separagio dos poderes e
a autonomia das instincias democriticas. A atuacdo ativista excessiva pode gerar um
desequilibrio nessa separagio, e no sistema de freios e contrapesos previsto na Constituigio,
interferindo nas atribuicdes dos outros poderes e fragilizando o sistema democratico.

O debate entre legalismo e judicializagio da politica aborda a extensio do poder judicial
na formulacdo de politicas ptblicas e na interpretacio da Constitui¢dio. A judicializagdo
excessiva de questdes politicas invalida o papel do Legislativo e do Executivo, e transfere para
o Judicidrio as decisGes que deveriam ser tomadas pelo Poder Legislativo de forma democritica
e transparente. Isso pode enfraquecer a representatividade dos 6rgdos eleitos e gerar
instabilidade no sistema politico.

Os juizes, por nio serem eleitos pelo voto popular, nio possuem a mesma legitimidade
democritica dos representantes eleitos pelo povo para tomar decisdes politicas, assim, o
ativismo judicial pode ser visto como uma intromissio de uma elite nio eleita nas escolhas
politicas e nas politicas ptblicas. A discussdo sobre os limites da interpretacdo judicial envolve
a necessidade de os juizes respeitarem a vontade popular manifestada nas leis e na Constituigio.

Essa atuacdo ativista do judicidrio pode levar a interpretacGes criativas e expansivas,

distanciando-se do texto normativo e das inteng¢des do legislador, podendo resultar em decisdes
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baseadas em critérios subjetivos e pessoais, em detrimento da interpretacio objetiva da lei e da
Constitui¢io, isso abre espaco para a arbitrariedade e a falta de previsibilidade nas decisdes
judiciais, comprometendo a seguranca juridica. Podendo gerar ainda inseguranca juridica ao
criar incertezas sobre os limites e as previsibilidades das decisdes judiciais. Essa instabilidade
pode impactar negativamente o ambiente de negécios, a confianga na justica e a coesdo social.

Ao abrir espago para que magistrados atuem de forma politica, extrapolando suas
competéncias e utilizando o poder judicial para promover agendas pessoais ou ideoldgicas,
compromete a imparcialidade e a neutralidade que devem reger as decisdes judiciais.

Canotilho, 2008, afirma que "Os direitos fundamentais, enquanto principios normativos,
exigem uma interpretacdo dinimica e adaptada as exigéncias da realidade social, politica e
econdmica, visando sempre a protecio da dignidade humana.”

E ainda, segundo Alexy, 2007, Os direitos fundamentais devem ser interpretados a luz
de sua estrutura como principios, o que implica a necessidade de ponderacio quando houver
colisdo entre eles.

Os principios da legalidade e da imparcialidade sio fundamentais para a garantia do
Estado de Direito e da equidade no sistema juridico, permitir que decisGes pessoais e ideolégicas
dos juizes prevalecam sobre a aplicagdo objetiva e imparcial da lei pode comprometer esses
principios.

A critica 4 "falsa atividade legislativa" refere-se 4 tendéncia do ativismo judicial em
substituir o papel do Legislativo na criagio e altera¢do de normas juridicas. Esse fenémeno pode
enfraquecer a legitimidade democratica das decisdes e gerar uma concentragio excessiva de
poder nas mios do Judiciario.

As consequéncias politicas e sociais do ativismo judicial sdo aspectos negativos que
merecem atengio, pois podem gerar instabilidade institucional, polarizagio politica e conflitos
entre os poderes. O excesso de judicializacdo de questSes sociais pode retardar solucdes
democriticas e consensuais para problemas complexos.

Ao fundamentar a anilise dos aspectos negativos do ativismo judicial nesse referencial
tedrico diversificado e interdisciplinar, é possivel enriquecer o debate e a compreensdo dos
desafios e dilemas inerentes i atua¢io do Judicidrio na sociedade contemporinea. Essas
abordagens tedricas fornecem subsidios para uma reflexdo critica e aprofundada sobre as

implicacdes do ativismo judicial para o Estado de Direito, a democracia e a justica social.
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ASPECTOS NEGATIVOS

Os referentes aspectos podem ser analisados de diversas maneiras, considerando as
implicacdes legais, politicas e sociais dessa pratica, podendo acarretar na hipdtese da violagio
da separacio dos poderes, que resulta na interferéncia indevida do Poder Judiciirio nas
atribui¢des do Legislativo e do Executivo. Ao assumir fung¢des tipicas de outros poderes, os
juizes podem comprometer o equilibrio institucional e a independéncia entre os poderes,
essenciais para a manutengio do estado de direito.

Também a falta de legitimidade democritica, visto que a atuacdo judicial baseada em
critérios subjetivos e pessoais dos juizes, em detrimento da vontade popular expressa por meio
do processo eleitoral, levanta questes sobre a legitimidade das decisdes judiciais. A democracia
representativa pode ser prejudicada quando decises importantes sio tomadas por juizes ndo
eleitos.

Ainda, o excesso de judicializaco de questdes politicas e sociais complexas pode levar
a uma sobrecarga do sistema judicial e a uma judicializacdo desproporcional de temas que
deveriam ser debatidos e decididos pelo legislativo ou pelo executivo. Isso pode enfraquecer a
capacidade dos outros poderes de atuarem em suas respectivas esferas de competéncia.

A interpretagio ampla e criativa da lei pelos juizes pode gerar jurisprudéncia instdvel e
imprevisivel. Isso pode dificultar a previsibilidade das decisdes judiciais, causando inseguranga
juridica e tornando mais desafiador para os cidadios conhecerem seus direitos e deveres perante
a lei.

Causam um impacto nas relagdes sociais, as decisdes ativistas dos tribunais, que podem
gerar polarizagio e conflitos na sociedade, especialmente em casos controversos que envolvem
valores morais e politicos divergentes. A possibilidade de o Judicidrio influenciar diretamente
em questdes sensiveis pode agravar tensdes sociais e politicas.

Por fim, o ativismo judicial em excesso pode minar a confianca do ptblico no sistema
judicial, visto como um poder neutro e imparcial. Quando as decisGes judiciais sdo percebidas
como excessivamente politicas ou tendenciosas, a legitimidade e a credibilidade do Judicidrio
podem ser questionadas.

Considerando esses aspectos negativos, é essencial que o ativismo judicial seja exercido
com cautela e responsabilidade, respeitando os limites da interpretagio da lei e garantindo a
harmonia entre os poderes constituidos. O debate sobre o papel dos juizes na sociedade e a
necessidade de equilibrio entre a prote¢io dos direitos individuais e a preservacio da ordem
democritica sdo fundamentais para o fortalecimento do Estado de Direito.
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O ativismo judicial no Brasil também é objeto de criticas e questionamentos, levantando
argumentos contrarios a atuagio mais proativa do Poder Judicidrio. Essas criticas apontam para
possiveis excessos, usurpacio de competéncias e dilemas éticos que podem surgir a partir de
uma postura ativista por parte dos magistrados.

Esses argumentos contrérios ao ativismo judicial no Brasil evidenciam a complexidade
e os desafios inerentes a uma atuacdo mais proativa do Judicidrio na sociedade. Embora seja
importante debater e refletir sobre o papel do Judici4rio é fundamental encontrar um equilibrio
que respeite os principios democréticos, a separagio dos poderes e a garantia dos direitos
fundamentais dos cidaddos. Diante disso, torna-se evidente a importincia de uma reflexio
critica e cautelosa sobre o papel e os limites do Judici4rio na sociedade. Promover um debate
transparente e informado sobre o equilibrio entre a protecio dos direitos individuais e o respeito
as institui¢cdes democriticas é essencial para garantir a integridade e legitimidade do sistema

juridico em um Estado de Direito.

A ATUAGAO DO PODER JUDICIARIO NA SOCIEDADE

A atuacio do Poder Judicidrio na sociedade desempenha um papel fundamental na
garantia do Estado de Direito, na protecdo dos direitos individuais e coletivos, e na resolucdo de
conflitos de forma justa e imparcial. Por meio de suas atribui¢Ges constitucionais, o Judicidrio
exerce diversas fun¢des que contribuem para a promocio da justica, da legalidade e da paz social.

Segundo Barroso "Uma das questdes centrais do debate contemporaneo sobre o papel do
Judicidrio consiste em saber se, e em que medida, o ativismo judicial é compativel com a
democracia." (BARROSO, Luis Roberto. Ativismo judicial e legitimidade democratica. Revista

de Direito Administrativo, Rio de Janeiro, v. 240, p. 59-84, jan./mar., 2006).

ATRIBUICOES E FUNCOES DO PODER JUDICIARIO

a) Interpretacido e Aplicagdo da Lei - o Poder Judicidrio é responsavel por interpretar
e aplicar as leis vigentes, garantindo que as normas juridicas sejam cumpridas e respeitadas por
todos os cidadios e institui¢des. Essa funcdo assegura a previsibilidade e a seguranga juridica no
ordenamento juridico.

b) Prote¢do dos Direitos Fundamentais - o Judicidrio tem o papel de proteger os
direitos fundamentais dos individuos, assegurando que no sejam violados por a¢des arbitrarias
do Estado ou de terceiros. Por meio de decisdes judiciais, sdo garantidas a igualdade, a liberdade,
a dignidade e outros direitos essenciais.
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C) Resolucdo de Conflitos e Administracdo da Justiga - uma das principais fung¢des
do Judicidrio é a resolucio de conflitos entre partes, sejam eles individuos, empresas, ou
entidades publicas. A Justiga atua de forma imparcial e equitativa para garantir a pacificagio
social e a reparagio de danos.

d) Controle da Legalidade e dos Atos Administrativos - o Poder Judicidrio exerce o
controle da legalidade dos atos administrativos praticados pelo Poder Publico, verificando se
estio em conformidade com a Constitui¢do e as leis. Esse controle é essencial para manter a
legalidade e a transparéncia na gestdo publica.

e) Garantia do Devido Processo Legal e da Ampla Defesa - o Judicidrio assegura que
o devido processo legal seja respeitado em todas as fases processuais, garantindo o direito a
ampla defesa, ao contraditério e a justa duracdo do processo. Isso garante a protecdo dos direitos
dos envolvidos em disputas judiciais.

f) Defesa da Democracia e dos Valores Constitucionais - o Poder Judicidrio
desempenha um papel importante na defesa da democracia, da separacio dos poderes e dos
valores constitucionais, atuando como guardiio da Constitui¢io e dos principios fundamentais
do Estado de Direito.

Segundo Barroso (2021), "O Poder Judicidrio, ao zelar pela defesa da democracia e dos
valores constitucionais, atua como guardido tltimo da Constitui¢do, assegurando que os direitos
e garantias fundamentais n3o sejam vulnerados, mesmo diante de pressdes politicas e sociais."

A atuacido do Poder Judicirio na sociedade é essencial para a consolidagio de um sistema
juridico justo, equitativo e democratico. A garantia da independéncia judicial, a imparcialidade
dos juizes, a transparéncia nas decisdes e o respeito aos direitos humanos sdo pilares

fundamentais que sustentam a atuagio do Judicidrio em beneficio de toda a sociedade.

A PROTECAO DOS DIREITOS FUNDAMENTALIS

A protecio dos direitos fundamentais e a adaptacio da lei 4 realidade social sdo aspectos
interligados e essenciais para a atuacido efetiva do Poder Judicidrio na sociedade.
a) Respeito aos Direitos Humanos
O Poder Judicidrio desempenha um papel crucial na protecio dos direitos humanos e
fundamentais dos individuos, garantindo que sejam respeitados e preservados em todas as
instincias. Isso inclui direitos como a igualdade, a liberdade de expressdo, a privacidade, a

dignidade humana, entre outros.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.
ISSN: 2675-3375

5066



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

b) Controle de Constitucionalidade
Por meio do controle de constitucionalidade, o Judicidrio verifica se as leis e atos

normativos estdo em conformidade com a Constituicio Federal. Esse processo assegura que
normas que violem os direitos fundamentais sejam invalidadas, protegendo a esséncia da
Constituigio.

) Judicial Review

A capacidade do Judicidrio de revisar a constitucionalidade de leis e atos do Poder
Piblico é fundamental para garantir a protegio dos direitos fundamentais, evitando abusos de

poder e assegurando a supremacia da Constitui¢do como carta de principios.

A ADAPTACAO DA LEI A REALIDADE SOCIAL

a) Interpretagio Evolutiva da Lei
O Poder Judicidrio tem o papel de interpretar a lei de forma dinimica e evolutiva,
considerando as mudancas sociais, culturais e tecnoldgicas. Essa interpretacdo garante que a
legislacdo seja aplicada de maneira atualizada e contextualizada.
b) Principio da Efetividade da Norma
A efetividade da norma juridica depende da sua capacidade de responder as
necessidades e demandas da sociedade em constante transformacio. O Judicidrio atua para
garantir que as leis sejam eficazes e atendam aos anseios da populagio.
c) Didlogo entre Jurisprudéncia e Realidade Social
A jurisprudéncia, como conjunto de decisdes judiciais, reflete a interpretagio e aplicagdo
da lei diante dos casos concretos. Esse didlogo constante entre jurisprudéncia e realidade social
permite que o Direito seja adaptado e orientado pelos principios e valores vigentes na sociedade.
A protecdo dos direitos fundamentais e a adaptagio da lei a realidade social sdo pilares

fundamentais para a atua¢do do Poder Judicidrio de forma justa, equitativa e eficaz.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar os aspectos negativos do ativismo judicial, é crucial reconhecer os desafios e
riscos que essa pratica pode acarretar para a ordem juridica e democratica de um pais. A busca
por um equilibrio entre a protecio dos direitos individuais e o respeito as instincias

democriticas é essencial para a manutengio da estabilidade e legitimidade das institui¢des.
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Os impactos da atuacio excessiva do Judicidrio, por vezes ultrapassando seus limites
constitucionais, podem minar a confianga da sociedade na imparcialidade e independéncia do
Poder Judicidrio, colocando em xeque a prépria democracia representativa e o Estado de Direito.

Diante dessas consideracdes, é fundamental promover um debate amplo e informado
sobre o papel do Judicidrio na sociedade, reafirmando a necessidade de respeitar as competéncias
e autonomias de cada poder, sem que haja usurpacio de func¢Bes ou desequilibrios que
comprometam a harmonia do sistema politico-legal.

E preciso garantir a integridade das instituices democraticas, reafirmando o respeito
aos principios republicanos e a separagio de poderes como pilares essenciais para a manutengio
do Estado de Direito e da democracia. O didlogo constante entre os poderes e a sociedade civil,
pautado pela transparéncia e responsabilidade, é essencial para superar os desafios relacionados
ao ativismo judicial e fortalecer os valores democriticos em um contexto de pluralismo e
diversidade de opinides.

Assim, é fundamental que o Judiciério atue de forma prudente e equilibrada, respeitando
os limites impostos pela Constituicdo e pelas leis, a fim de preservar sua legitimidade e
contribuir efetivamente para a realizagdo da justica e da igualdade perante a lei em uma

sociedade democritica e plural.
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