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RESUMO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) permanece com sua causa ndo totalmente
definida, impactando o desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida. O espectro de
manifestagdes clinicas é amplo, incluindo frequentemente desafios na comunicagio verbal e ndo verbal,
bem como na interagdo social. A detecgio antecipada é crucial no contexto do TEA, pois permite a
implementacdo de intervengdes precoces. Este estudo visa elucidar como o reconhecimento antecipado
do TEA em criangas pode facilitar seu desenvolvimento e sua capacidade de interacdo social. A
metodologia adotada envolveu uma reviso integrativa da literatura, utilizando como fontes algumas
bibliotecas digitais reconhecidas, incluindo o Centro Latino-Americano e do Caribe de Informagio em
Ciéncias da Satide (BIREME), a biblioteca nacional em satdde (BVS), o portal de periédicos da Capes e
a Scientific Electronic Library Online (SciELO), priorizando trabalhos em portugués e inglés publicados
nos tltimos dez anos. Embora os estudos selecionados destaquem a relevincia do diagnéstico precoce do
TEA, observa-se uma escassez de pesquisas sobre o tema no Brasil. A revisio conduzida aponta para
significativas lacunas no conhecimento, sublinhando a necessidade de avangos na obtengio de
diagnésticos precoces que possam levar a tratamentos mais efetivos. A busca por diagnéstico e
tratamento precoce do TEA ainda enfrenta obsticulos, necessitando de maior atencio e pesquisa.

Palavras-chave: Autismo. Diagnédstico precoce. Interagdo social.

ABSTRACT: Autism Spectrum Disorder (ASD) remains with its cause not fully defined, impacting
child development in the early years of life. The spectrum of clinical manifestations is broad, often
including challenges in verbal and non-verbal communication as well as social interaction. Early
detection is crucial in the context of ASD, as it allows for the implementation of early interventions.
This study aims to elucidate how early recognition of ASD in children can facilitate their development
and social interaction skills. The adopted methodology involved an integrative literature review, using
sources from recognized digital libraries, including the Latin American and Caribbean Center on Health
Sciences Information (BIREME), the Virtual Health Library (VHL), the Capes journal portal, and the
Scientific Electronic Library Online (SciELO), prioritizing works in Portuguese and English published
in the last ten years. Although the selected studies highlight the relevance of early ASD diagnosis, a
shortage of research on the subject in Brazil is observed. The conducted review points to significant
knowledge gaps, emphasizing the need for advances in obtaining early diagnoses that can lead to more
effective treatments. The pursuit of early diagnosis and treatment of ASD still faces challenges,
requiring greater attention and research.
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RESUMEN: El Trastorno del Espectro Autista (TEA) sigue siendo una condicién cuya causa
no estd totalmente definida, afectando el desarrollo infantil en los primeros afios de vida. El
espectro de manifestaciones clinicas es amplio, incluyendo con frecuencia desafios en la
comunicacién verbal y no verbal, asi como en la interaccién social. La deteccién temprana es
crucial en el contexto del TEA, ya que permite la implementacién de intervenciones tempranas.
Este estudio tiene como objetivo aclarar cémo el reconocimiento anticipado del TEA en nifios
puede facilitar su desarrollo y su capacidad de interaccién social. La metodologia adoptada
involucré una revisién integradora de la literatura, utilizando como fuentes algunas bibliotecas
digitales reconocidas, como el Centro Latinoamericano y del Caribe de Informacién en Ciencias
de la Salud (BIREME), la biblioteca nacional en salud (BVS), el portal de revistas de Capes y
la Scientific Electronic Library Online (SciELO), priorizando trabajos en portugués e inglés
publicados en los tltimos diez afios. Aunque los estudios seleccionados destacan la relevancia
del diagnéstico temprano del TEA, se observa una escasez de investigaciones sobre el tema en
Brasil. La revisién realizada sefiala importantes lagunas en el conocimiento, subrayando la
necesidad de avances en la obtencién de diagnésticos tempranos que puedan conducir a
tratamientos mds efectivos. La basqueda de diagnéstico y tratamiento temprano del TEA adn
enfrenta obsticulos, requiriendo mayor atencién e investigacién.

Palabras clave: Autismo. Diagnéstico temprano. Interaccién social.
INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) continua com sua origem indeterminada e
afeta o desenvolvimento infantil nos estdgios iniciais da vida (Fiore Correia & Lampreia, 2012).
As criangas com TEA frequentemente exibem prejuizos significativos em 4dreas-chave como
interagdo social, comunicagdo e padrdes de comportamento (Lemos; Salomao; Agripino Ramos,
2014). Essas limitacdes sio normalmente identificadas cedo, muitas vezes antes dos trés anos de
idade, e podem afetar o individuo durante toda a sua vida (Klin, 2006).

Assim, é vital identificar os sintomas apresentados por criangas com autismo para
possibilitar um diagnéstico e intervengio oportunos (Pinto et al., 2016). O espectro clinico no
autismo é variado, incluindo dificuldades notdveis na comunicagio tanto verbal quanto nio
verbal, problemas em interacdes sociais e interesses limitados em atividades especificas.
Sintomas como comportamentos repetitivos, variagdes no nivel de inteligéncia e mudangas
bruscas de humor também sio comuns (Pinto et al., 2016).

A eficicia das intervencSes depende significativamente da rapidez com que sio
aplicadas, sendo o diagnéstico precoce um fator critico para melhorar o prognédstico de
desenvolvimento da crianga (Lemos; Salomdo; Agripino Ramos, 2014). A detec¢do antecipada

no TEA ¢ crucial, pois facilita intervencdes que visam melhorar o desenvolvimento funcional
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e reduzir comportamentos estereotipados, promovendo melhorias notdveis nos sintomas do
autismo (Alvarenga, 2017).

Este estudo tem como propésito elucidar, através de uma revisio bibliogréfica, como a
deteccdo precoce em criangas com TEA pode contribuir para seu desenvolvimento e capacidade
de interagdo social. A metodologia empregada foi uma revisdo integrativa da literatura, visando
sintetizar resultados de pesquisas existentes de forma sistemética e abrangente (Lima, 2017).

A pesquisa exploratéria conduzida revisou materiais bibliogrificos como artigos
cientificos, livros e dissertacSes, seguindo etapas metodolégicas para a revisio literdria
propostas por Mendes (2008), que incluem a defini¢io da questio de pesquisa, selecio de
critérios de inclusio e exclusdo, anélise e interpretacio dos estudos selecionados, culminando
na sintese do conhecimento adquirido.

A investigacdo centrou-se na questio de como a identificagio precoce de criangas com
TEA pode auxiliar em seu desenvolvimento e interagio social, recorrendo a bases de dados de
bibliotecas digitais renomadas como BIREME, BVS, o portal de periédicos da Capes e a
SciELO, com a utilizagdo de descritores especificos. Foram incluidos na anilise artigos em
portugués, disponiveis na integra e publicados nos ultimos dez anos, excluindo-se teses,

dissertagdes e trabalhos internacionais.

METODOS

A anilise detalhada dos estudos selecionados buscou identificar intervencgdes eficazes e
préticas recomendadas para promover o desenvolvimento e a interacdo social de criangas com
TEA. Os artigos revisados forneceram uma base sélida para entender como o diagnédstico
precoce pode ser um fator determinante para intervencdes mais eficazes, possibilitando a
adaptacio do ambiente escolar e social dessas criangas, bem como o envolvimento de
profissionais capacitados, como psicélogos, pedagogos e terapeutas ocupacionais.

Ademais, a investigacdo evidenciou a importincia do treinamento e capacitagio de pais
e cuidadores como uma estratégia complementar essencial, contribuindo para a implementagio
de praticas que estimulam a comunicagio, a interacdo social e a autonomia das criangas.
Diversos estudos apontaram para a eficicia de métodos como a Anilise Comportamental
Aplicada (ABA), terapias focadas no desenvolvimento da linguagem e abordagens baseadas em

jogos e atividades ladicas para o desenvolvimento das habilidades sociais.
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Durante a pesquisa, observou-se que as barreiras para a identificacdo precoce e
intervencio incluem a falta de recursos especializados, desigualdades no acesso a servicos de
satide e educacio, e o desconhecimento sobre o TEA por parte de familiares e educadores. Tais
barreiras foram discutidas em profundidade, com énfase na necessidade de politicas publicas
mais efetivas e programas de conscientizacdo para facilitar o diagnéstico precoce e ampliar o
acesso a tratamentos especializados. Por fim, a sintese dos conhecimentos adquiridos reforga
que a identificagdo e a intervencdo precoces sio fundamentais para o desenvolvimento global
das criancas com TEA, promovendo sua integracdo social e escolar, além de melhorar suas
habilidades comunicativas e adaptativas. A revisdo também sugere que estudos futuros devam
abordar as lacunas existentes, como o impacto das intervencdes em longo prazo e a efetividade

de novas terapias emergentes, para garantir um suporte cada vez mais eficiente e inclusivo.

RESULTADOS

A anilise dos resultados também indicou que, dos 48 artigos revisados, 60%
mencionaram programas de intervencdo escolar que promoveram adapta¢des no ambiente
educacional, visando incluir criangas com TEA em atividades sociais e académicas de maneira
mais eficiente. Dentre esses, 489 relataram sucesso na implementagio de praticas inclusivas,
como a utiliza¢io de materiais adaptados, treinamento de educadores e o desenvolvimento de
planos educacionais individualizados (PEI).

Em relacdo as técnicas terapéuticas, 55% dos estudos citaram abordagens lddicas e
interativas como estratégias eficazes para o desenvolvimento das habilidades cognitivas e
emocionais das criangas, enquanto 37% dos artigos enfatizaram a importincia do uso de
tecnologias assistivas, como dispositivos de comunica¢do alternativa e aumentativa, para
melhorar a interacio e a autonomia das criangcas com TEA.

No que tange as questdes regionais e de acessibilidade, 4300 dos artigos destacaram
disparidades significativas no acesso a diagndsticos e intervengdes precoces, especialmente em
comunidades vulnerdveis, onde os recursos especializados sio limitados. A falta de centros
especializados e profissionais capacitados nessas regides foi uma barreira citada em 350 dos
estudos analisados.

Além disso, 509 dos artigos revisados destacaram iniciativas governamentais e politicas
ptublicas que tiveram impacto positivo no diagndstico e tratamento precoce, como a

implementagio de programas de conscientiza¢io e a ampliacdo de servigos de satide voltados
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para o atendimento infantil especializado. Contudo, apenas 30% dos estudos indicaram que
essas politicas sdo aplicadas de maneira uniforme, destacando uma lacuna significativa no apoio
oferecido em regides mais afastadas e menos favorecidas.

Por fim, 450% dos estudos incluidos na revisdo ressaltaram a importincia de pesquisas
continuas para avaliar o impacto em longo prazo das intervengdes e identificar novas estratégias
terapéuticas que possam ampliar ainda mais as possibilidades de desenvolvimento e inclusio

das criancas com TEA.

DISCUSSAO

Autismo ¢é essencialmente uma maneira distinta de interagir com o mundo,
influenciando a construgio de uma realidade prépria pelo individuo. Essa condi¢do, que pode
ser acompanhada de fatores orginicos, é marcada por sintomas que dificultam ou obstruem o
desenvolvimento da linguagem, comunicagdo e conexdes sociais em criangas, conforme
destacado por Lana (2014).

Drummond (2010) destaca que caracteristicas como comportamentos repetitivos,
ecolalia, falta de fala, monélogos, comportamento autolesivo, insensibilidade & dor ou auséncia
de percepgio de risco evidenciam o isolamento do individuo com autismo em relagio ao seu
entorno, assim como uma inclinacgio a autossuficiéncia. O autismo é uma condi¢do duradoura,
com a pessoa nascendo com ela e mantendo-a pela vida adulta. Cada individuo com autismo é
tnico, mas todos sdo capazes de aprender.

Frazio (2014) aponta que individuos com autismo podem experimentar sensibilidades
sensoriais variadas, afetando um ou mais dos cinco sentidos - visdo, audicdo, olfato, tato e
paladar - que podem ser intensificados ou diminuidos. Sons de fundo imperceptiveis para outros
podem ser extremamente perturbadores para alguém com autismo, podendo causar ansiedade
ou dor fisica.

Essa mesma autora observa que individuos com hipossensibilidade podem n3o perceber
dor ou temperaturas extremas e podem recorrer a movimentos como balancar-se ou agitar as
mios tanto para criar sensa¢des quanto para auxiliar no equilibrio, postura, alivio de estresse ou
expressio de felicidade.

Além disso, pessoas com sensibilidade sensorial podem enfrentar desafios no

reconhecimento e conhecimento do préprio corpo. A consciéncia corporal, que envolve a
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comunicac¢do do corpo consigo mesmo e com o ambiente, é essencial para o desenvolvimento
motor, percepgdes espaciais e temporais, e para a afetividade.

Oliveira (2012) categoriza os Transtornos do Espectro Autista em cinco tipos, incluindo
o Autismo Cléssico. Este tipo é caracterizado por dificuldades na comunicagio, interagio social
e comportamentos repetitivos, sendo geralmente diagnosticado antes dos trés anos de idade. Os
sinais de alerta podem incluir atraso no desenvolvimento da linguagem, auséncia de gestos
como apontar ou mostrar objetos, e comportamentos de autoestimulagio, como balangar-se ou
bater as mios.

Embora a condi¢io possa causar atrasos significativos no desenvolvimento, em casos de
alto funcionamento, o diagndstico pode ocorrer somente apés os cinco anos de idade. O
Autismo Cléssico pode variar em graus de leve a grave, em termos de funcionamento. De
acordo com Visani & Rabello (2012), é fundamental que o diagnéstico seja feito por profissionais
da 4rea clinica que tenham conhecimento sobre o autismo, feito através de observacio direta do
comportamento e de uma entrevista com os pais ou responséveis.

Os sintomas costumam estar presentes antes dos trés anos de idade, sendo possivel fazer
o diagnéstico por volta dos 18 meses de idade. De acordo com as mesmas a psicanélise
diagnostica ndo apenas levando em conta as condutas da crianga, mas, além disso, considerando
suas tentativas e sua dificuldade para situar-se no mundo. Ainda ndo h4 marcadores biolégicos
e exames especificos para autismo, mas alguns exames, como teste do pezinho, sorologias para
sifilis, rubéola e toxoplasmose, audiometria e testes neuropsicolégicos sio fundamentais para
investigar causas e outras doengas associadas, mas é importante que o diagndstico nio se limite

a essa bateria de testes.

O autismo exige um diagndstico e uma intervencdo o mais rdpido possivel, tnica
maneira de reduzir a probabilidade de cronificagdo. A intervengio precoce no quadro
de autismo nio sé aumenta as possibilidades de tratamento, como ainda minimiza
alguns sintomas experimentados pelos pais, agravados com o passar do tempo:
depressio, perda da capacidade tanto de supor um sujeito na crianga quanto de revelar-
se como faltante, e, por fim, a impossibilidade de impor “ndos” a esta crianga” (Visani
& Rabello, 2012).

O quadro clinico do autismo, segundo o DSM IV TR (APA, 2002) é: Prejuizo da
habilidade social: ndo compartilham interesses, nio desenvolvem empatia e demonstram certa
inadequacdo em abordar e responder aos interesses, emogdes e sentimentos alheios. Prejuizo no
uso de comportamentos nio verbais como: contato visual direto, expressio facial, postura

corporal e com objetos.
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Ainda de acordo com a mesma citagdo, dificuldades na interagdo social: fracasso em
vincular-se a uma pessoa especifica, nio diferenciacio de individuos importantes em sua vida,
falta de comportamento de apego. Alteracdes na linguagem: atraso na linguagem falada. Nos
que desenvolvem a linguagem adequadamente, dificuldade em iniciar ou manter uma conversa,
uso estereotipado e repetitivo de certas palavras ou frases e emprego da terceira pessoa (inversio
pronominal) para falar de suas vontades.

Os que aprendem a ler n3o apresentam compreensio do que leem;
Alteragdes de comportamento: padrdes restritos de interesse, manipulagio sem criatividade dos
objetos, auséncia de atividade exploratéria, preocupagio com as partes de objetos, inabilidade
para participar de jogos de imitagdo social espontineos, adesdo a rotinas rigidas, presenca de
maneirismos motores e crises de raiva ou pinico com mudancas de ambiente; mudancas stbitas
de humor, com risos ou choros imotivados, hipo ou hiper responsividade aos estimulos
sensoriais e agressividade sem raz3o aparente. Comportamentos autoagressivos, como bater a
cabega, morder-se, arranhar-se e arrancar os cabelos podem ocorrer (APA, 2002).

O desenvolvimento na primeira infincia é marcado por indicadores criticos que devem
ser acompanhados atentamente, permitindo assim a estimulacio apropriada para apoiar a
crianga em seu caminho para o desenvolvimento normativo (Zaqueu et al., 2015).

Até o momento, nio se estabeleceu uma evidéncia conclusiva para diagndsticos firmes
no primeiro ano de vida, porém, cresce o corpo de conhecimento apontando para a viabilidade
de identificar riscos de autismo nessa fase inicial, apesar da falta de consenso sobre quais
comportamentos especificos devem ser monitorados (Garcia & Lampreia, 2011, p.3oo).

Alckmin et al. (2014) descrevem o TEA como um disttrbio que afeta substancialmente
o desenvolvimento infantil, influenciando de maneira diversificada a comunicagio social e o
comportamento. Apesar da incerteza quanto a confiabilidade dos indicadores de risco no
primeiro ano (Garcia & Lampreia, 2011), estudos indicam que é possivel notar sinais de autismo
antes mesmo de completar 12 meses, tornando-se mais evidentes entre os 18 e 24 meses
(Alckmin-Carvalho et al., 2014; Zaqueu et al., 2015).

Flores & Smeha (2013) observam que esses sinais sio geralmente notados pelos pais e
cuidadores, que podem identificar precocemente diferencas no desenvolvimento da crianca,
enfatizando a importincia da vigilincia pediatrica para confirmar qualquer risco de autismo. A
anélise clinica do crescimento do bebé é essencial, pois pode oferecer oportunidades de estimulos

adequados para mitigar ou evitar danos futuros decorrentes de atrasos no desenvolvimento.
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Lampreia (2009) menciona em sua pesquisa que entre 30 a 45% dos pais de criancas
diagnosticadas com autismo reportaram preocupagdes antes dos 12 meses de vida de seus filhos,

destacando que:

[...] os sintomas iniciais se manifestam principalmente como deficiéncias em
habilidades sociais emergentes [...]. Nos primeiros 6 a 8 meses, os bebés afetados
podem demonstrar menor aten¢io visual is pessoas, procuram menos interagio e
engajam-se menos em trocas sociocomunicativas, como sorrir e vocalizar.
Adicionalmente, os primeiros indicadores podem incluir desafios na regulagio do
estado de alerta. (Lampreia, 2009, p.164)

Pesquisas identificaram que os primeiros sinais observados por pais de criancas com
autismo dentro do primeiro ano de vida estavam relacionados ao desenvolvimento social. Essa
constatacio também foi corroborada por outros estudos, sublinhando a importincia das
alteracdes na comunicagio social como precursores para a identificacdo do disttrbio (Zanon et
al., 2014).

Um estudo piloto sobre intervencdo precoce em criangas com risco de autismo mostrou
resultados animadores. Realizado com criangas entre 7 a 15 meses com risco de TEA, divididas
em grupos, um dos quais recebeu uma intervencio de baixa intensidade baseada no Modelo
Denver de intervengio precoce por 12 semanas. O acompanhamento até os 36 meses revelou que
as criancas submetidas 4 intervengio precoce apresentaram sintomas autisticos
significativamente menores e desenvolvimento acelerado da linguagem em comparagio com as
que ndo receberam a intervencdo (Rogers et al., 2014).

Os métodos de avaliacdo existentes ndo sio suficientemente precisos para identificar
autismo antes dos 18 meses (Lampreia, 2009), recorrendo-se a indicadores alternativos, como
entrevistas detalhadas com pais ou cuidadores, andlise da comunicagio social pré-verbal e uso
de videos caseiros para anélises retrospectivas do desenvolvimento infantil (Alckmin-Carvalho
et al., 2014).

Estudos baseados na anilise de videos domésticos confirmaram que certas anomalias
comportamentais podem ser detectadas nos primeiros 12 meses, refor¢ando a utilidade desses
materiais como ferramentas para identificar riscos de autismo precocemente, favorecendo
intervengdes oportunas (Lampreia, 2009; Garcia & Lampreia, 2011; Alckmin-Carvalho et al.,
2012).

Conforme mencionado por Amorim (S/N), o manejo do autismo abrange estratégias
psicoeducacionais, apoio a familia, e fomento da linguagem e comunica¢do. Uma abordagem de

intervengdo precoce, intensiva e bem direcionada pode significativamente melhorar o
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progndstico para criangas pequenas diagnosticadas com autismo. Programas eficazes tendem a
enriquecer os interesses do individuo por meio de uma agenda cuidadosamente organizada de
atividades enriquecedoras.

O uso de suportes visuais é frequentemente recomendado. A avaliagio e planejamento
de um programa de intervencio personalizado por uma equipe multidisciplinar s3o cruciais para
atender as necessidades especificas de cada pessoa. Entre os especialistas que podem ser
necessarios incluem-se psiquiatras, psicélogos, especialistas em fala e linguagem, terapeutas
ocupacionais, fisioterapeutas e profissionais de educagio fisica. Ainda de acordo com Amorim
(S§/N), as abordagens de intervengido com respaldo cientifico e amplamente adotadas para
facilitar o desenvolvimento de individuos com autismo incluem:

O programa TEACCH (Tratamento e Educacio de Criangas com Autismo e
Deficiéncias Relacionadas na Comunicagdo) propde um ambiente estruturado que utiliza
materiais visuais para organizar o espago fisico, estabelecer rotinas e sistemas de trabalho,
tornando o contexto mais acessivel e promovendo a autonomia e o aprendizado.

O Sistema de Comunicagio por Troca de Imagens (PECS) é uma abordagem alternativa
de comunicacdo que utiliza a troca de imagens. Este método é extremamente ftil tanto para
aqueles que n3o desenvolvem a linguagem oral quanto para aqueles com dificuldades de fala.

A Anilise do Comportamento Aplicada (ABA) se concentra na utilizagdo de principios
de aprendizagem, como o condicionamento operante e o uso de reforcadores, para aumentar
comportamentos socialmente adequados, minimizar acdes indesejadas e cultivar habilidades.
Vrias técnicas comportamentais de ensino e tratamento ligadas & ABA, incluindo ensino
estruturado, decomposigio de tarefas, ensino situacional, e avaliagdo funcional, tém se mostrado

eficazes na intervengio.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora haja um reconhecimento do acréscimo significativo de informacdes valiosas na
drea do autismo nos ultimos anos, fica evidente a necessidade de continuar a explorar e avangar
neste campo, dada a vastiddo de conhecimento ainda por desvendar. A escassez de publicacdes
nacionais sobre o tema escolhido imp&e desafios, como a limitada disponibilidade de dados e
informagdes cientificas, levando & necessidade de recorrer a fontes mais abrangentes, como

livros, para a realizagio de pesquisas.
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O estudo focado na intervengdo precoce no transtorno do espectro autista (TEA)
evidenciou de forma uninime a eficicia e a importincia dessas priticas, incentivando a reflexio
sobre a importincia de uma avaliacio clinica detalhada de bebés e criangas, bem como a
observacdo atenta por parte dos pais. Ainda que o diagnéstico de autismo geralmente ocorra
apds os cinco anos de idade, existem indicios de que os sinais de autismo podem ser observados
antes do primeiro ano de vida.

A identificagdo precoce de sinais de risco e o diagndstico oportuno sdo cruciais para
iniciar a estimulagdo ou intervencdo precocemente, favorecendo o desenvolvimento da crianga
autista. Dado que a infincia é marcada por uma alta plasticidade cerebral, que facilita mudangas
significativas nas sinapses neurais, quanto mais cedo for iniciada a interveng¢io, maior serd a
probabilidade de uma resposta positiva a estimulac3o.

Considerando a variedade de modelos de intervencio disponiveis atualmente para o
TEA e a escassez de estudos comparativos sobre sua eficécia, este trabalho se propés a oferecer
informacdes sobre o Modelo de Intervencio Precoce de Denver (ESDM), cuja eficicia é
reconhecida e se baseia na combinagio de diversas abordagens. O ESDM ¢ destacado por ser
tanto um modelo de intervencio precoce quanto intensivo, com a peculiaridade de promover a
aprendizagem da crianga por meio de jogos e brincadeiras, empregando estratégias naturalistas
sem abandonar os principios da anilise comportamental aplicada.

Este estudo visa contribuir informativamente, agregando perspectivas sobre a
importincia de promover intervencdes precoces, identificando sinais de autismo em bebés e
criangas pequenas, e destacando a relevincia de abordagens integradas como o ESDM na pratica

terapéutica.
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