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RESUMO: Uma apresentacdo facial harménica, com estética apropriada e equilibrio pés-
tratamento, sio imprescindiveis ao sucesso de todo tratamento ortoddntico. A meta do
profissional deve ser o alcance desses resultados, considerando um realistico plano de
tratamento a ser colocado em execucio, que nio interfira no movimento dental e ao mesmo
tempo tenha o minimo efeito colateral. Atualmente os Mis sio uma opgdo que apresenta maior
eficicia na ancoragem absoluta, com o menor desconforto para o paciente. O objetivo da
pesquisa é aprofundar, através da revisio de literatura, o conhecimento acerca da efetividade
dos MIs na intrusio maxilar. O trabalho é uma revisio de literatura, de natureza descritiva e
qualitativa, para a qual foi realizada uma busca por artigos, nas base de dados: BVS, Lilacs e
Google académico, no periodo entre o ano de 2010 e 2023. O resultado a que a pesquisa chegou
foi de que a utilizagio do mini implante na intrusio maxilar representa uma abordagem
inovadora e eficaz, ampliando as possibilidades terapéuticas na prética ortodéntica. Com o
avanco das técnicas e a crescente aceitagio por parte dos pacientes, espera-se que essa
ferramenta continue a evoluir, contribuindo para tratamentos ortoddnticos mais ripidos e com
resultados estéticos satisfatérios.
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ABSTRACT: A harmonious facial presentation, with appropriate aesthetics and post-
treatment balance, are essential to the success of any orthodontic treatment. The professional's
goal should be to achieve these results, considering a realistic treatment plan to be
implemented, which does not interfere with tooth movement and at the same time has the
minimum side effects. Currently, MIs are an option that presents greater effectiveness in
absolute anchorage, with the least discomfort for the patient. The objective of the research is
to deepen, through a literature review, the knowledge about the effectiveness of MIs in
maxillary intrusion. The work is a literature review, of a descriptive and qualitative nature,
for which a search for articles was carried out in the databases: BVS, Lilacs and Google Scholar,
in the period between 2010 and 2023. The result that the research reached was that the use of
the mini implant in maxillary intrusion represents an innovative and effective approach,
expanding the therapeutic possibilities in orthodontic practice. With the advancement of
techniques and the growing acceptance by patients, it is expected that this tool will continue
to evolve, contributing to faster orthodontic treatments and satisfactory aesthetic results.
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1 INTRODUCAO

Uma apresentacio facial harmoénica, com estética apropriada e equilibrio pds-
tratamento, sio imprescindiveis ao sucesso de todo tratamento ortoddntico. A meta do
profissional deve ser o alcance desses resultados, considerando um realistico plano de
tratamento a ser colocado em execucio, que nio interfira no movimento dental e ao mesmo
tempo tenha o minimo efeito colateral (GOMES, 2011; _]UNIOR, et al, 2022;).

Ao longo da evolugio da especialidade, véirias formas de promover a ancoragem foram
desenvolvidas, tanto fixas como a barra transpalatina e arco lingual, como os méveis
representados pelo aparelho extrabucal, placa ldbio-ativa e eldsticos intermaxilares. Apesar de
todos estes recursos contribuirem, de alguma maneira, para aprimorar o sistema de ancoragem,
nenhum deles alcancou a completa supressdo da reagdo da forgca ou isentou totalmente o
tratamento de efeitos colaterais. Além disso, ainda limitam certos movimentos, necessitando
da colaboragio do paciente e quando isso ndo acontece pode haver comprometimento do
resultado final alcancado (PACCINI et al, 2018; RUCKER, 2019; PINTO, 2022,).

Ao serem incluidos novos recursos técnicos e cientificos na implantodontia, se tornou
possivel controlar a ancoragem diminuindo a movimenta¢io indesejada por meio de
dispositivos de ancoragem esquelética. O uso de tais dispositivos se d4, especialmente, pela
evolugio das técnicas somadas ao melhor entendimento da osseointegragio e do conhecimento
da ancoragem ortoddntica tradicional. Este sistema abrange todos os dispositivos conectados
ao osso, objetivando o aumento da ancoragem, sendo retirados ao término do tratamento
(MACARINI et al, 2010; SOARES, 2011).

A partir dos implantes osseointegrados este quadro comegou a se transformar,
configurando uma opgio vélida de maxima ancoragem. Entretanto, o uso de tais recursos
apresenta certas limitagdes: “calibre dos implantes, regido de inser¢io, dire¢do de aplicagio da
forca, tempo de espera para o inicio de aplicagio da forga, elevado custo e dificuldade de
remocdo”. Buscando vencer tais limitagdes, foi criado o mini implante (MI) ortodénticos, que
tém didmetro e comprimento diminuidos e seu uso possibilita o movimento dental com maior
controle dos movimentos indesejdveis (RUCKER, 2019; SILVA, 2022).

Atualmente os MIs estdo sendo considerados como a maneira com maior eficicia para
a ancoragem absoluta e que causam o minimo desconforto ao paciente. Mas, o sucesso de seu

uso estd condicionado a um eficaz planejamento multidisciplinar, que deve contar com a

ortodontia, cirurgia e implantodontia (FRANCO, 2012; RUCKER, 2019).
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O desenvolvimento de novas tecnologias e técnicas na ortodontia é fundamental para
aprimorar os tratamentos disponiveis, melhorando os resultados estéticos e funcionais para os
pacientes. Nesse contexto, o MI ortoddntico tem surgido como uma alternativa promissora
para facilitar diversos procedimentos, incluindo a intrusio dos dentes maxilares. A efetividade
do MI na intrusio maxilar, porém, ainda requer uma investiga¢cdo mais aprofundada para que
sua aplicabilidade, vantagens e possiveis limita¢cdes sejam plenamente compreendidas. Esta
pesquisa visa preencher essa lacuna de conhecimento, pela necessidade de oferecer aos
profissionais da odontologia uma base cientifica sélida que suporte a tomada de decis3o clinica.

O objetivo geral da pesquisa é aprofundar, através da revisio de literatura, o
conhecimento acerca da efetividade dos MIs na intrusio maxilar. Através dos objetivos
especificos que sio: Compreender o que sdo os MIs e sua fun¢io nos tratamentos ortoddnticos,
e; descrever os pontos positivos e negativos do seu uso.

O trabalho é uma revisio de literatura, de natureza descritiva e qualitativa, para a qual
foi realizada uma busca por artigos, nas base de dados: BVS, Lilacs e Google académico. As
palavras-chaves utilizadas foram: ortodontia, MIs e intrusio maxilar. Para serem incluidos os
artigos deveriam estar publicados em lingua portuguesa ou inglesa, tratar do tema do presente
trabalho, ter sido publicado entre 2010 e 2023 e ser gratuito na integra, sendo excluidos os artigos
que nio atenderam aos critérios de inclusio. Forem encontrados 603 artigos, dos quais 88
passaram por uma pré-selecio e entre estes foram utilizados 30 artigos.

A selegdo dos artigos foi realizada inicialmente com a busca a partir das palavras-chave
em que foram encontrados 603 artigos, apds a verificagio dos critérios de inclusio, foram pré-
selecionados 88 artigos. Destes 88 artigos apés a leitura do resumo, foram excluidos 58 e

selecionados 30 artigos que melhor atendiam aos objetivos propostos

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 O que s3o os mini-implantes

Os MIs sio pequenos parafusos fabricados em titinio grau V (Ti-6AI-4V), com
didmetros que variam de 1,2 a 2 mm e comprimentos entre 6 e 12 mm. Também é possivel
utilizar ago inoxid4vel na producido desses dispositivos; no entanto, a taxa de sucesso tende a
ser um pouco mais alta nos MIs feitos de titdnio. Os primeiros MIs aplicados para ancoragem
ortoddntica eram parafusos de titinio utilizados na fixagio de fraturas e enxertos 6sseos. Hoje,

hd MIs desenvolvidos especificamente para ancoragem em Ortodontia, diferenciando-se dos
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originais por apresentarem uma extremidade projetada para fixa¢do de médulos elisticos ou
fios de amarrilho. Eles sdo fabricados com diversos desenhos, formatos e tamanhos, conforme
a marca comercial. Estruturalmente, os MIs podem ser divididos em trés partes: cabega, perfil

transmucoso e corpo ou ponta ativa (RODRIGUES 2020).

Figura 1: Partes do MI: A) cabeca; B) perfil transmucoso e C) ponta ativa.

Fonte: RUCKER, 2019, p. 14

Figura 2: Modelos de diferentes cabecas de MIs: A,B) autorosqueantes e C,D) autoperfurantes.

Fonte: RODRIGUES, 2020, P. 18.

A cabeca do MI ¢ a parte que permanece exposta, onde s3o fixados os dispositivos
ortoddnticos, como eldsticos, molas ou fios de amarrilho, para a aplicacdo das forgas desejadas.
Também apresenta variagio no formato a depender do fabricante, mas de maneira geral “possui
uma canaleta circunferencial e uma perfuracio transversal que viabilizam a ativacdo
ortodéntica” (RUCKER, 2019, p. 12).

O colar ou perfil transmucoso, que pode ou nio estar presente no MI, é a parte lisa
localizada logo abaixo da cabeca. Sua fungio é conectar o osso ao meio externo, sendo coberto
pela mucosa. Devido 4 sua superficie lisa, ele permite melhor adaptagio dos tecidos moles e
reduz o risco de acimulo de placa bacteriana e inflamag¢io da mucosa. O colar pode variar de

0,5 2 4 mm em tamanho, de modo a se ajustar a espessura do tecido mole da 4rea em que é

colocado (RODRIGUES 2020).
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O corpo ou ponta ativa do MI é a parte que possui as roscas ou espiras que penetram no
osso, proporcionando a estabilidade necessaria. Essas partes podem variar em altura e didmetro,
podendo ter forma cilindrica ou cénica, com pontas autoperfurantes ou autorosqueantes, e

apresentar roscas simples ou duplas (RODRIGUES 2020).

2.2 Uso clinico dos MIs nos tratamentos ortoddnticos

A ancoragem ¢é toda uma estrutura montada para resistir a movimentos indesejados.
Habitualmente, “a ancoragem ¢ realizada de forma intraoral, incluindo os dentes ou outras
estruturas orais, como a abdbada palatina, ou por meio de aparelho extrabucal” (RIBEIRO,
2019).

Nos dltimos anos foram introduzidas novas técnicas com o intuito de trazer um reforco
para a ancoragem ortodéntica, fazendo uso dos MIs estas técnicas tém indicagio na “intrusio,
distalizacio, medicalizacio, retracio e verticalizacio” (RIBEIRO, 2019). Trataremos da
intrusdo, por ser o tema da presente pesquisa.

Os MIs s3o extremamente tteis na intrusio dentéria, principalmente em individuos
com escassez de dentes. Entretanto, esse tipo de tratamento nio estd isento da possibilidade de
reabsor¢io radicular. Na intrusdo de incisivos, o posicionamento ideal do MI devera ser
determinada com base na inclinacdo dos dentes. Nos casos em que os incisivos estio “na
vertical ou retro-inclinados, como na Classe 11, 22 divisdo de Angle, é possivel utilizar um 4nico
MI na linha média, préximo a espinha nasal anterior” (Sousa-Neto, Martins, Castro, 2020, p.
4).

Na intrusio dos incisivos inferiores, o MI deve ser posicionado o mais baixo possivel,
na regido entre os incisivos centrais. Desta forma, a linha de forga ficara localizada diante do
nicleo de resisténcia do conjunto, resultando em um efeito de intrusio combinado com a
proclinacio dos dentes superiores e inferiores. No entanto, se a projecio desses dentes nio for
desejada, é possivel utilizar mais MlIs, posicionando-os entre os incisivos centrais e laterais ou
entre os incisivos laterais e os caninos. Dessa forma, a linha de acdo da forga ficard mais
préxima do centro de resisténcia do grupo de dentes em movimentagio (JUNIOR, et al, 2022).

A intrusio de molares é um procedimento desafiador de realizar. Em situacdes em que
se busca a intrusio de um dnico dente ou de apenas um lado do arco, seja devido a perda de
dentes antagonistas ou a uma assimetria de crescimento, a biomecénica pode se tornar ainda

mais complexa. A quantidade e a posi¢io dos MIs necessérios para intruir os dentes posteriores
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podem variar significativamente, dependendo de quais e quantos dentes precisam ser intruidos
(LIMA JR., et al., 2023).

Para realizar a intrusio de um ou mais dentes do mesmo lado do arco, é necessirio
utilizar pelo menos dois MIs, um colocado na regiio vestibular e outro na palatina, o que ajuda
a controlar a inclinagdo dos dentes. Caso seja necessdrio intruir um niimero maior de dentes, o
ntimero de MIs aumenta para trés ou quatro, sendo distribuidos de maneira estratégica. Além
disso, quando o objetivo é intruir dentes de ambos os lados, como em tratamentos para correcio
de mordida aberta anterior por meio da intrusio de molares, pode-se posicionar um MI na
regido vestibular e outro na regido palatina, entre o primeiro e o segundo molar (Paccini, et al.,
2018).

Quando o MI é utilizado para promover a intrusio dental, ele deve ser posicionado o
mais apicalmente possivel, respeitando, contudo, os limites da mucosa queratinizada. Quanto
mais distante o MI estiver da coroa dental, maior serd a possibilidade de ativagio. No entanto,
é necessario ter cautela para evitar que o MI seja recoberto pelos tecidos moles (JUNIOR, et

al, 2022).

2.3 Pontos positivos e negativos do uso dos Mis

Para garantir o sucesso na aplicagio dos MIs como recurso de ancoragem, é essencial
realizar um planejamento detalhado e personalizado para cada situagdo. Apés a elaboragio do
plano de tratamento voltado a correcdo da ma oclusio especifica, o ortodontista determinari o
tipo de movimento necessirio, bem como a quantidade e os locais adequados para a insercio
dos dispositivos de ancoragem temporéaria (VILLELA, 2019).

Apesar de os MIs serem destinados a um uso temporiério, esses dispositivos precisam
permanecer no local de inserc¢do pelo periodo necessério para atingir o movimento ortodéntico
planejado. E importante que os pacientes que utilizam MIs mantenham uma boa higiene bucal,
pois a falta de cuidados pode resultar em periimplantite. Entre as contraindica¢des ao uso dos
MIs, destacam-se pacientes fumantes, diabéticos descontrolados, casos de doenca periodontal
cronica e infecgdes agudas (SOUZA, 2022; SANTOS, SILVEIRA; 2019).

Sem davida, uma das caracteristicas essenciais dos MIs é a estabilidade mecanica, que

depende diretamente da forca de ligagdo entre o dispositivo e o osso, conhecida como

estabilidade primaria (LIMA JUNIOR et al, 2022; SOUZA, 2018) .

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.
[SSN: 2675-3375

694



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

O uso do MI como dispositivo de ancoragem méxima mostrou resultados positivos no
que diz respeito A retragio anterior. De acordo com Villela (2019), a retragio anterior ocorre
quando o objetivo é movimentar simultaneamente os seis dentes anteriores de forma unificada,
permitindo o fechamento do espaco em um dunico estigio, o que o torna mais vantajoso.
Portanto, é fundamental uma ancoragem altamente eficaz. Diversos estudos sobre ancoragem
indicam que o movimento em bloco é dificil de atingir, resultando geralmente em uma
inclinacio controlada dos incisivos e uma leve mesializacdo dos molares (ARAU]JO, 2018).

Souza (2022) concluiu em seu estudo que os MIs sdo particularmente vantajosos para
€« : ~ . ’ . . .

pacientes que nio colaboram com o uso de aparelhos extrabucais, eldsticos intermaxilares ou
outros métodos de ancoragem”. Além disso, eles sdo indicados em casos de “inclinagio do plano
oclusal na regiio anterior, quando hd necessidade de ancoragem mdixima no arco superior,
inferior ou em ambos”, e em pacientes cuja “unidade de ancoragem estd comprometida, seja
pela reducdo no niimero de dentes, reabsorcio radicular ou sequelas de doengas periodontais”.

Devido a grande dificuldade em aplicar a mecinica ortodéntica convencional em

. A . . . .
pacientes edéntulos, os MIs surgiram como uma alternativa eficaz, proporcionando excelentes
resultados em um tempo reduzido e com menos efeitos colaterais (ALMEIDA, 2019).

De acordo com Almeida (2019), os MIs também podem promover mudangas
significativas no perfil de pacientes com protrusio e overjet acentuados. Ao retrair os dentes
anteriores, ocorre também a retracio do l4bio superior, resultando em uma melhora estética e
na harmonia facial.

Resultados favordveis também foram alcang¢ados com o uso de “MIs na mesializag¢do de
dentes posteriores, uma vez que essa manobra representa um desafio para os ortodontistas,
especialmente quando a retragio dos dentes anteriores ndo é desejada”. Dessa forma, os MIs

devem ser posicionados na regido vestibular, entre o canino e o primeiro pré-molar ou entre o

primeiro e o segundo pré-molares (LIMA JUNIOR et al, 2022; NAMIUCHI JUNIOR, et al;
2013).

Os MIs trouxeram maior eficécia e eficiéncia a ortodontia, mesmo com o uso de poucos
dispositivos auxiliares, gracas as suas vantagens mecinicas. O controle de ancoragem
desempenha um papel crucial na mecénica ortodéntica, e a ancoragem esquelética permite um
controle preciso das forgas, tanto em sua intensidade quanto na direc¢do aplicada. O uso de MIs
oferece aos ortodontistas uma ampla gama de possibilidades terapéuticas, porém, é essencial

que o profissional tenha bom senso tanto no planejamento quanto na execugio da técnica,
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garantindo que o paciente nio enfrente complicacSes resultantes de falhas na conducio do
tratamento (FURSEL, et al; 2021).

Franco (2017) destaca que os MIs possibilitam um tratamento com baixa incidéncia de
efeitos adversos nos dentes antagonistas e elimina a necessidade de colaboragio dos pacientes
para o uso de aparelhos extrabucais ou eldsticos intermaxilares. Os resultados alcangados com
essa técnica incluem uma maior aceitagio por parte dos pacientes, mais conforto e uma reducio
na quebra de acessérios. Com a introducdo dos MIs no tratamento ortoddntico, os profissionais
puderam aprimorar suas técnicas sem comprometer a satde dos pacientes ou depender de
dispositivos complicados (PINTO, 2022).

De forma objetiva e com maior complexidade, Meneguetti, Matuo (2022) ressaltam que
“as vantagens do uso de MIs estdo intimamente ligadas 4 otimizagdo da aplicagido da forga de
tragdo”. Esses dispositivos podem ser utilizados em qualquer “etapa do tratamento ortodéntico,
resultando em uma diminuicio significativa do tempo total de tratamento”. Além disso, sua
eficicia ndo depende da colaboracio do paciente, proporcionando um maior nivel de conforto.
Os MIs apresentam um custo acessivel, ampliam as op¢des de locais de instalacdo, sdo ficeis
de instalar e remover, possibilitam a aplicacdo de carga imediata e sio adequados para pacientes
em fase de crescimento.

Os principais fatores determinantes para o “sucesso dos MIs incluem a anatomia da
gengiva, a qualidade e densidade do osso, a distincia ou proximidade das raizes dentérias e a
espessura da cortical éssea”. O éxito no uso de MIs estd condicionado a virios aspectos, como
a habilidade do cirurgido, as “condi¢ées de satide do paciente, a escolha do local apropriado para
a instalacdo, a estabilidade inicial obtida e a manuten¢io de uma boa higiene bucal” (SOUZA,
2022).

Além das vantagens mencionadas, existem outras que ndo foram citadas, como a
necessidade minima de colaboragio do paciente, a capacidade de corrigir desvios na linha média
e a possibilidade de fechar espagos posteriores edéntulos, evitando assim a necessidade de
préteses (SOUZA, 2022; CARREIRO, CARREIRO; 2023).

Além de oferecer uma ancoragem eficaz, a introdu¢io de novos vetores de forca na
prética clinica ortodéntica didria ampliou significativamente as possibilidades mecénicas. Essa
abordagem permite a realizagio de diversos movimentos com efeitos colaterais minimos,

reduzindo consideravelmente a duracio do tratamento (LIMA JUNIOR et al, 2022).
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E indiscutivel que o uso de MIs na ortodontia traz inimeros beneficios. Por esse motivo,
sua aplicagio se espalhou amplamente e evoluiu ao longo dos anos, contribuindo para uma
odontologia cada vez mais inovadora e moderna. Essa evolucdo proporciona uma variedade de
novas opgdes terapéuticas e reduz significativamente a duragio dos tratamentos (LIMA, 2023).

Entretanto, assim como os MIs oferecem diversas vantagens para o tratamento,
também existem desvantagens que devem ser cuidadosamente consideradas. No que se refere
as desvantagens associadas a implantacio de MIs, é importante destacar que, embora a insercdo
possa ser relativamente simples quando realizada por profissionais habilitados e experientes,
ela pode apresentar riscos, especialmente se nio for devidamente planejada e executada. Entre
as complicagdes possiveis estio o contato com as raizes dentdrias adjacentes, com ou sem
perfuracio, além de mucosite, contaminacgio e fraturas. Assim, a higieniza¢io adequada é
fundamental para garantir a manutenc¢do dos MIs dentro de padrdes normais de satide (prado,
2018).

Para garantir o sucesso do tratamento com MIs, alguns cuidados essenciais devem ser
observados, incluindo o “controle adequado da técnica cirtrgica na aplicagio do sistema, o uso
de forgas ortoddnticas apropriadas, a presenca de boa densidade 6ssea e 0 manejo da inflamac3o
nos tecidos moles adjacentes” (CORSINI, 2019; CARVALHO, et al; 2022).

De acordo com Costa, Villela (2019), as desvantagens dos MIs incluem a possibilidade
de irritagdo local, que pode ser gerenciada por meio da aplicagio de clorexidina na 4rea afetada.
Também existe o risco de infec¢io, frequentemente associado ao procedimento de perfuracio
transmucosa do seio maxilar, especialmente no caso de parafusos instalados no rebordo
infrazigomatico. Outras complicacdes potenciais incluem a perda de fixacio do parafuso e o
contato com raizes dentdrias e nervos, sendo essa tltima questio dependente da habilidade do
profissional responsavel pela intervengio (SANTOS et al, 2022).

Durante a aplicagdo da técnica de ancoragem, diversas complica¢des podem surgir, o
que pode demandar a reinstalacio do MI para alcangar os objetivos do tratamento. Os
principais problemas que podem ocorrer incluem: fratura do MI devido a aplica¢do de forca
excessiva pelo operador, uso de implantes com diidmetro inferior a 1,5 mm, infeccdes e
inflamagdes ao redor do implante, perfuracio da raiz do dente, contato do MI com o ligamento
periodontal ou com a raiz dentéria, mobilidade ou deslocamento do dispositivo e, em alguns

casos, a incapacidade de suportar forcas rotacionais (DIAS, 2019).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

implante para
intru sio de

importantes para
se ter sucesso ao

Autor/ Titulo Objetivo Metodologia Resultado e discussio
ano
ALMEIDA, 1. | Intrusdo de | Avaliar a | Revisio de literatura Os resultados foram muito
de O./2019 mola res | eficiéncia  dos satisfatérios,  obtiveram
superiores com | mini-implantes intrusio dos primeiros
mini-implantes | para intrusdo de molares  superiores em
molares 6,2+2,1 meses. Os segundos
superiores. molares superiores
obtiveram resultados em
6,5 + 1,9 meses. Durante o
estudo 6 mini-implantes
soltaram, 4 por vestibular e
2 por palatino, os mesmos
foram  recolocados e
permaneceram estaveis até
a conclusio dos
tratamentos.
ARAU]JO, L. C. | Utilizagdo de | Abordando Revisdo de literatura A utilizagio de mini-
de./ 2018 mini- pontos implantes de titinio para

obter uma ancoragem

esquelética veio trazer

em sua escolha,
instalagio, bem
como protocolo
cirargico,
indicagdes,
contraindicagdes
e resultados
obtidos.

molar. utilizar mini- novas perspectivas para a
implantes de Ortodontia. Estes
titdnio para dispositivos como
ancora gem elementos de ancoragem
esquelética  na com o objetivo de intruir
intrusio de os molares  extruidos
molares. permitem uma mecinica

ortoddntica mais simples,
exigindo, porém
conhecimentos de
biomecinica para a sua

correcta aplicagdo.
CARREIRO, R. | Critérios Informar ao | Revisio de literatura O uso de mini-implantes é
P. F.; | paraselecioe | implantodontist recente e tem se mostrado
CARREIRO, instalagio de | a, para que este extremamente promissor.
J.L. A./ 2023 mini- profissional Este recurso vem como

implantes - | possa conhecer uma opg¢io a mais no
Guia as principais tratamento com a intengio
embasado em | técnicas de de simplificar a mecinica
revisio da | utilizagdo de e, em alguns casos,
literatura mini-implantes, viabilizar a terapia,
cientifica suas reduzindo o tempo de
para orto | nomenclaturas, tratamento.

dontistas e | tipos,

implan procedimentos a

todontistas serem adotados
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CARVALHO, Intrusio do descrever o uso | Revisdo de literatura (@) tratamento deste
D.S., et al./ 2022 | primei ro | de mini- paciente demonstrou a
molar implantes eficicia do uso direto de
superior com | ortoddnticos mini-implantes
mini- para realizar a ortodénticos para a
implantes intrusio de um corre¢io de  primeiros
para molar  superior molares superiores
recuperagio para recuperagio extruidos.
de espaco | do espaco
protéti  co: | interoclusal,
relato de caso | para facilitar a
reabilitacio
protética
adequada.
CORSINI, ]J. | Vantagens apresentar a | revisdio bibliogrifica | demonstraram que as
E./2019 dos mi ni- | biomecinica do | com artigos de 2014 até | vantagens clinicas e
implantes na | movimento 2018, com base nos | biolédgicas dos  mini-
bio mecdnica | dentdrio e as | descritores propostos. | implantes segundo a
do movi | vantagens dos maioria  dos  autores
mento  den | mini-implantes pesquisados sdo: menor
tal: Uma | como sistema de dependéncia do
revisdo ancoragem, bem tratamento, menor
bibliogréifi ca. | como os fatores nimero de aparelhos na
relacionados boca do paciente, técnica
com a sua ficil, poucas limitacdes
estabilidade. para a sua colocagdo, uso
imediato, diminui¢io do
tempo de cadeira e do
tempo total de tratamento,
uma relagio de custo
beneficio vantajosa, uma
ancoragem confidvel,
possibilidade de associar-
se a outros dispositivos
para uso ortoddntico e
ortopédico.
DIAS, W. da | O mini- | Descrever a | Revisio de literatura Percebe-se que com a
R./2019 implante or | importincia do utilizacdo de mini-
toddntico. mini-implante implantes para a
durante o ancoragem  esquelética,
tratamento quando comparadas as
ortoddntico. técnicas tradicionais para
esse procedimento,
ocorreu uma verdadeira
mudanga de paradigmas, ja
que os mesmos oferecem
uma maior variedade de
locais para sua
implantagio, bem como
também apresentam uma
boa versatilidade para seu
uso.
FRANCO, E. S. | Consideracde | Abordar Consideragdes e | Observou-se que a
da S./2012 s e aplicagdes | vonsideracdes e | aplicagdes clinicas dos | utilizagdo clinica deste
clini cas dos | aplicagdes mini-implantes. dispositivo, com aproposta
mini-implan | clinicas dos de proporcionar adequada

tes.

mini-implantes.

A
ancoragem  ortoddntica,
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tem como vantagens o
baixo custo, a técnica
cirdrgica simples, alta
versatilidade, facil
higienizacdo, facilidaed de
remocgdo apds a conclusio
do tratamento e reducdo do
tempo de tratamento.
FRANCO, A. F. | Mini- apresentar as | Na pesquisa | Os mini-implante sdo
S./2017 implantes em | caracteristicas bibliogréfica, foi | dispositivos que vieram
ortodontia: dos mini- | utilizado o motor de | facilitar os tratamentos e
revisio implantes, busca B-On, através | movimentos ortododnticos,
sistematica procedimento das palavraschave sendo mais eficazes do
Da lite ratura | clinico de | —ortodontial, ponto de vista de
insercio e | —dispositivos de | ancoragem absoluta.
remocio, as | ancoragem
cargas a que | tempordrial, —mini-
estiao sujeitos, implantes" e
fatores que | —ancoragem
influenciam  as | absolutal.

taxas de sucesso,
a cicatrizagdo do
contacto  osso-
mini-implante,
as suas

possiveis
complicacdes e
tipos de
tratamentos
ortodénticos
com estes

dispositivos  de

ancoragem
tempordaria.

FURSEL, K. de | Mini- apresentar a | Revisio de literatura, | A intrusio dentdria é um

A, ET AL./2021 | implantes aplicabilidade e | foram  selecionados | movimento ortodéntico

asso ciados a | eficiéncia dos | artigos dos | dificil de ser executado aos

ancora gem
ortoddntica

pa ra intrusdo
de mola res:
Uma revisio

de literatura.

mini-implantes
ortodénticos em
situagGes que se
faz necessaria a
N
terapéutica
intrusiva de
molares.

pesquisados com os
descritores:

Ancoragem

Ortodéntica,  Mini-
implantes, Intrusdo,
Molar. Onde foram

obtidos valiosos
artigos bibliogréficos,
na base de dados da
PubMed,

resultados relevantes e

com
importantes para a
escrita deste mesmo.
O presen te trabalho se
configura como uma
pesquisa  qualitativa.
periodo de pesquisa
ocorreu entre os meses
de abril e setembro de

2020, e 0Os artigos

olhos dos
ancoragem convencionais,
mas quando associado 2
mini- implantes, ela se

métodos de

torna facilitada e mais
eficaz. Na ortodontia o uso
dispositivos  de
ancoragem ¢ recente, mas
j& tem mostrado 6timos
resultados advindos do seu
uso. Atualmente, o uso do

MI é a forma mais rdpidae

destes

estavel de intruir
principalmente dos dentes
posteriores, sem depender
de outros dentes ou do
paciente para a execucdo
do movimento, paciente
esse, responsdvel apenas

pela  manutengio da
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escolhidos

higiene bucal, assegurando

compreendem o | assim, satde tecidual e
periodo de 2000 4 2020. | consequentemente
estabilidade do dispositivo.
GOMES, F. de | Mini- analisar os | A selecgio do material | o mini-implante é
F./201 implantes aspectos foi realizada a partir | certamente uma
relacionados dos registos dos | ferramenta eficaz que
com a | bancos de dados da | facilita o planeamento, a
nomenclatura, Pubmed, Lilacs, BBO, | mecinica ortodontica e a
caracteristicas, Adolec, Web  of | resolucio de movimentos
indicagdes, Science, Scopus e | ortodénticos que no
locais de | Embase. Os critérios | passado  eram  muito
insercio, bisicos para a seleccdo | complexos ou
procedimento dos artigos inclufram | praticamente impossiveis,
cirdrgi co, bem | as varidveis de | dispensando a colaboragio
como o tipo de | nomenclatura, do paciente no uso de
mini-implante caracteristi cas, | acessérios de ancoragem
indicacdes, locais de | intra e extra-orais.
insercdo, instalagdo e
tipo de mini-implante.
JUNIOR, D. A. | Aplicacées abordar em quais | A estratégia de busca | Dentre as diversas
de L.; et al./2022 | clinicas dos | situagdes consistiu na consulta | aplicacdes clinicas do
mini- clinicas o mini- | de bases de dados | mini-implante,  pode-se
implantes implante deve | eletrénicos: PubMed, | citar: retracdo de dentes
ortoddnticos: | ser usado, j4 que | SciELO, LILACS e | anteriores, distalizagdo de
revi sio de | o mesmo é capaz | literatura cinzenta | molares, mesializagdo de
literatura. de auxiliar no | (Google Académico). molares, intrusio de
tratamento  de dentes  posteriores e
diversos  casos anteriores; nivelamento do
em ortodontia. plano oclusal,
tracionamneto de dentes
retidos e corregio de
mordida cruzada posterior.
Conclui-se que o mini-
implante é uma manobra
eficaz que possibilita ao
ortodontista a resolucdo de
diversos tratamentos.
LIMA JR, D.A. | Uso dos | abordar o | Revisdo de literatura os Mini-implantes sdo
de, et al./2023 mini-im emprego de mini uma forma eficaz de
plantes em | implantes na ancoragem em Ortodontia.
trata mentos | ortodontia Além disso, nio necessita
ortoddnti cos. | contemporinea. de colaboragdo do paciente,
tém maior previsibilidade
nos resultados, possibilita
um  movimento com
minimo de efeitos
colaterais por ndo utilizar
outros elementos dentarios
como ancoragem e por
tornar a mecinica mais
simples.
LIMA, D. da | O wuso de | abordar em | A estratégia de busca | As formas convencionais
S./2023 mini- quais situacBes | consistiu na consulta | de ancoragem sio eficazes,
implantes clinicas o mini- | de bases de dados | mas quando se deseja uma
para na | implante deve | eletronicos: PubMed, | ancoragem absoluta pode-
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coragem ser usado, j4 que | SciELO, LILACS e | se fazer uso dos MI

ortoddnti ca:

0 mesmo é capaz

literatura cinzenta

ortodonticos. O uso do MI

Uma de auxiliar no | (Google Académico). | é uma manobra eficaz que
realidade. tratamento  de possibilita ao ortodontista
diversos  casos a resolucio de diversos
em ortodontia. tratamentos, uma vez que
ele pode ser usado em
vérias aplicacBes clinicas
nas mecdnicas
ortodonticas.
MACARINI, Mini- Relatar as | Revisdo de literatura De acordo com a literatura
D. et all/2010 implante: um | diversas consultada pode-se concluir
novo aplicacdes que o mini-implante ¢
conceito em | clinicas do mini- bastante  efetivo como

ancoragem
ortoddn tica.

implante,  suas
vantagens e
desvantagens, o
procedimento
cirargico,
demonstrar a

técnica para loca-
lizagio exata do
sitio de instalacdo
do mini-implante
e ainda relatar um
clinico de

caso
paciente  porta-
dora de
sintomatologia

dolorosa da

ATM, mordida
cruzada e desvio
da linha média,
onde o plano de
tratamento foi a
utilizagdo de
mini-implante

associado a barra
transpalatina.

dispositivo de ancoragem.

MENEGUETT
I, L. C,
MATUO, D. M.
C./2022

Procediment
o para mini
implante -
Uma revisio
de literatura.

analisar fatores
selecdo
sitio de insercio,

modalidades de

como:

Revisio de literatura

a ancoragem esquelética
com mini implantes é uma
excelente alternativa de
altos

tratamento com

indices de sucesso e de facil

insercio e
protocolo de planejamento.
planejamento
cirdrgico.
NAMIUCHI Utilizacdo do | relacionar os | Revisdo de literatura O uso de mini-implantes
_]UNIOR, O. K., | mini- tipos de mini- de titdnio como dispositivo
et al./2013 implantes no | implantes, para ancoragem absoluta
trata mento | indicacGes, direta, simplifica a
ortoddntico. caracteristicas, aparatologia ortodéntica e
aplicacdes minimiza os efeitos
clinicas, sitios de indesejados das forgas

ancoragem,
indice de

sucesso,

devido a possibilidade de

se escolher o local mais

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.

ISSN: 2675-3375

702



Revista Ibero-
Americana de

Cline
Educagio
Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE
vantagens e adequado para sua
complicagdes instalacdo.
decorrentes de
seu uso.
PACCINI, J. V. | Intrusio de | relatar o | Revisdo de literatura os mini-implantes
C. et all./2018 molares tratamento  de ortoddnticos utilizados
superiores intrusio de como ancoragem
com na | molares com esquelética sdo eficientes

coragem em

ancoragem em

na intrusio de dentes

mini- mini-implantes, posteriores e podem ser
implantes. bem como utilizados como
demonstrar tratamento conservador,
técnicas que uma vez due seu uso
minimizem os elimina a necessidade de
efeitos colaterais desgaste dos elementos
deste extruidos e minimiza os
procedimento e efeitos colaterais que a
garantir os mecinica de intrusio com
resultados ancoragem convencional
funcionais e produz.
estéticos
benéfico ao final
do  tratamento
ortoddntico.
PINTO, I. | Ancoragem analisar os | revisio narrativa, foi | Os mini-implantes
M.M./2022 absolu ta com | beneficios e as | realizada uma revisio | ortodénticos mudaram o
recurso a | aplicagdes da literatura cientifica | paradigma de ancoragem
mini- clinicas dos | publicada, recorrendo | ortodéntica. Devidoao seu
implantes mini-implantes aos motores de busca | tamanho reduzido, a
orto donticos: | ortoddnti cos | PubMed, Scielo, | facilidade de colocagio, ao
Localiza ¢bes | como ancoragem | Cochrane,assimcomo | seu  baixo custo, a
anatdmicas e | esquelética, bem | consultando o acervo | possibilidade de, ao
aplicacdes como estudar as | bibliogréafico do | contririo dos implantes
clinicas. localizacdes Instituto dentarios, poderem ser
vidveis para sua | Universitrio Egas | sujeitos a carga imediata
a colocagio. Moniz (IUEM). sem necessidade de esperar
meses pela cicatrizagio, e
principalmente devido &
variedade de localizacdes
disponiveis para a sua
colocacido, os mini-
implantes  ortodénticos
vieram facilitar o
movimento ortoddntico e
estio cada vez mais
associados a resolugio de
situacgdes clinicas
complexas.
PRADO, P. | Miniplacas e | verificar a | Revisdo de literatura Tanto os mini-implantes
F./2018 mini- utilizacdo de quanto as miniplacas,
implantes miniplacas e como sistemas de
para na | mini-implantes ancoragem tempordrios
coragem e | ortoddnticos para correcdo de mordidas

intrusio de
molares no

trata mento

como siste mas
de  ancoragem
para corregdo de

abertas anteriores, sdo
possibilitam

satisfatérios

eficazes e
resultados
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de mordidas | mordidas abertas como diminuigdo da altura
abertas anteriores facial anterior e um perfil
anteriores demonstran do facial mais balanceado e,
suas vantagens. consequentemente, mais
estético
RIBEIRO, Ancoragem avaliar as | Revisdo de literatura os mini-implantes sdo
W.J.R./2019 absolu ta: | indicagdes, os indicados em diversas
Uso dos | locais de instala situacdes clinicas, dentre
mini-im ¢do considerados as quais a retragio da
plantes em | ideais, os bateria anterior, intrusio,
ortodon tia beneficios, distalizagdo, mesializacio
cuidados e e verticalizagio de
complica¢bes na molares, podendo  ser
utilizacdo de utilizados inclusive em
mini-implantes. casos de dificil solugdo
através da mecénica
convencional em pacientes
nio colaboradores.
RODRIGUES, Ancoragem descrever a | Revisido de literatura Os mini-implantes,
C./2020 ortoddn tica | aplicacdo de aumentaram as opgoes de
com mini-im | mini-implantes insergdo no osso alveolar e
plantes. ortodonticos, no 0sso apical,
vantagens da sua substituindo com muitas
utilizagio, vantagens os aparelhos de
tecnicas de ancoragem que necessitam
implantagio e fase laboratorial e ou
trés  aplicagoes colaboracdo do paciente
clinicas.
RUCKER, G. | Intrusio avaliar, através | Revisio de literatura
A./2019 dentdria wuti | de uma revisio a utilizagio de MlIs
lizando de literatura possibilita a obtencdo de
miniimplan pertinente, o um sistema de ancoragem
tes comportamento com grande aplicabilidade
ortodoénticos dos MlIs clinica, mesmo em
co mo | ortoddnticos movimentagdes complexas
ancoragem es | como recursos de como a intrusio dental.
quelética ancoragem
esquelética nos
casos de intrusio
dentéria.
SANTOS, M.E. | Mini- apresentar uma | Revisdo de literatura A insercdo dos parafusos e
dos; SILVEIRA, | implantes revisdo da os  procedimentos  de
C. A./2019 inter literatura sobre remocao dos mini-
radiculares e | os mini- implantes sdo répidos,
mini- implantes simples e sem dor. E
implantes ortodénticos. apresentam uma excelente
extra-al estabilidade durante todo o
veolares na tratamento.
movi
mentagao
ortoddnti ca
SANTOS, A. | Mini- avaliar aeficicia | Foi realizada uma | se que omini-implanteé
M.C. L. dos, et | implantes dos mini- | pesquisa bibliogrifica | uma realidadena
al./2021 facili tando a | implantes na | nas bases de dados | ortodontia,
ancoragem ancoragem existentes sobre o que | tornandoassim, algumas
ortoddntica. ortoddntica. Em | had de mais atual sobre | movimentacdesantigamen
especifico otema. A partirdai foi | te impossiveis,hoje uma
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organizado de forma | realidade.Isto devido a
exploratériarelaciona novas possibilidades de
do ao tema proposto. | aplicagdo de forgas
Os materiais | (vetores)e movimentos
utilizados foram de | ortodénticos
diversas naturezas | unitdrios,otimizando
(livros, artigos, | assim a movimentagio
periddicos, Ortoddntica.Comprovand
monografias, o também a eficicia e
dissertagdes, teses e | seguranga do tratamento
materiais on-line de | com estes dispositivos uma
cunho cientifico), que | vez que possibilita ao
foram reunidos | Ortodontista planejar e
atravésde  pesquisas | executar as forcas que
sobre temas | desejar para cada
comoDispositivo de | movimentagio
ancoragem ortodéntica.
temporaria; mini-
implantes; tratamento
ortodénti co, e
organizadas mediante
o contetido
apresentado de modo a
auxiliar na diretriz do
tema do trabalho.
SILVA, M. | Mini- abordar, como a os mini-implantes sio um
L./2022 implante orto | ancoragem é excelente recurso para o
déntico fornecida  pelo controle da ancoragem
mini implante ortodéntica, por
no tratamento proporcionarem adequado
ortoddnti co controle da forga
tornando os necesséria para
resultados mais movimenta¢io dentaria e
previsiveis. bssea.
SOARES, M. de | Mini- estudar e O uso de mini-implantes
A./2011 implantes co | analisar, por de titdnio como elementos
mo meio de revisio de ancoragem para efetuar
dispositivos bibliografica a intrusio de molares
de ancoragem | pertinente, o extruidos permite
ortoddn tica. emprego de empregar uma mecinica
mini-implantes ortoddntica mais simples,
na intrusio exigindo, porém,
dentdria  poste conhecimentos de
rior. biomecinica para sua
correta aplicagdo.
SOUZA, 1. de | Uso de mini- | realizar uma | levantamento O MI cumpre com o que é
F./2018 im plantes na | revisdo narrativa | bibliografico de | proposto para sua fungio
intrusdo da literatura | artigos  disponiveis | desempenhando esse papel
dentéria sobre a | nas platafor mas | com eficiéncia. Quando
posterior. utilizacdo do | Scielo e  Google | colocado em comparacio

mini-implante
no tra tamento
ortoddntico.

Académico por meio
dos descritores: “mini-

implante
ortodontico”,
“utilizacdo do mini-
implante
ortodéntico”, “mini-

com outros recursos de

tratamento apresentou
uma diferenga
significativa, onde

sobressaiu como melhor
opgao em pontos
levantados ao longo do
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implante e a | trabalho, da  mesma
ortodontia” e seus | maneira que quando
correspondentes  na | comparado as suas
lingua inglesa, | vantagens e desvantagens.
respeitando a linha do
tempo entre 2010 e
2021, porém artigos
mais antigos foram
utilizados para fins de
contextualizacio do
histérico. Assim,
foram utilizados como
base e consulta 20
artigos e 1 livro para a
confecgio desta
revisdo.
SOUZA, P.R. | A Utilizaca realizar uma | levantamento a utilizagio de mini-
de./2022 do Mi ni- | revisdo narrativa | bibliogréfico de | implantes como recurso de
implante no | da literatura | artigos  disponiveis | ancoragem na ortodontia
Tra tamento | sobre a | nas plataformas Scielo | tem se modernizado a cada
Ortodénti co. | utilizagdo do | e Google Académico | dia mais trazendo consigo
mini-implante por meio dos | uma quantidade maior em
no tratamento | descritores: “mini- | variedade no que se refere
ortoddntico. implante aos dispositivos de
ortodéntico”, ancoragem. Cabe ao
“utilizagdo do mini- | ortodontista decidir qual
implante melhor atende suas
ortoddéntico”, “mini- | necessidades e a do
implante e a | paciente.
ortodontia” e seus
correspondentes  na
lingua inglesa,
respeitando a linha do
tempo entre 2010 e 2021
SOUZA- Técnica de | descrever dois | Revisdo de literatura a intrusdo de molares
NETO, S.S. de; | intrusio de | casos clinicos com superiores com utilizagdo de
MARTINS, molares utilizagdo de mini- MIO ¢ uma técnica eficaz e
AF.L; superio  res | implante segura, que reduz os efeitos
CASTRO, com uso de | ortoddntico indesejados  mnos  dentes
T.G.R. de./2020 | mi ni- | (MIO) para adjacentes, e prové controle
implantes intrusdo de movimento dentdrio vertical
orto ddnticos: | molares superiores em um perfodo menor de
Relato de | para possibilitar a tratamento.
casos reabilitacdo
clinicos. protética de
antagonista
VILLELA, Vantagens e | avaliar as | Revisdo de literatura o mini implante nio
M. /2019 des vantagens e depende da cooperacio do
vantagens do | desvantagens do paciente, oferecem
uso do MI, e | MPO e sua conforto para o paciente, é
sua eficiéncia | utilizacio na de baixo custo, de facil
no ancoragem instalagdo e remogdo, pode
tratamento durante a fase de receber carga imediata e
ortoddn tico. | retragdo resolve diversos casos que
anterior. antes sé teriam solucdo
com tratamento cirargico.
Por outro lado, podem

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10,

ISSN: 2675-3375

n. 11, nov. 2024.

706



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

causar irritagio local e ou
infeccdo, causando perda

de fixacgdo.

O planejamento é um dos fatores mais criticos para o “sucesso na utilizacdo dos MIs
ortodénticos”. Conforme destacam Carreiro, Carreiro (2023), um planejamento cuidadoso
define a “selecdo adequada do local de instalagdo, evitando complica¢des como a proximidade
excessiva das raizes dentérias”. Além disso, Santos et al. (2021) apontam que a “correta
avaliacdo da densidade ssea e a escolha do local da instalagdo sdo essenciais para a estabilidade
inicial, aumentando as chances de sucesso do tratamento”. Dessa forma, um planejamento
detalhado, aliado 4 experiéncia do ortodontista, minimiza os riscos e aumenta a eficiéncia do
tratamento, como corroboram Fursel et al. (2021).

A estabilidade “mecinica dos MIs é um fator determinante para o sucesso do tratamento
ortoddntico”. Segundo Carreiro e Carreiro (2023), essa estabilidade é diretamente influenciada
pela “qualidade do osso onde o MI ¢ inserido, sendo maior em 4reas com osso cortical denso”.
Complementando, Franco (2017) aponta que a estabilidade inicial é essencial para resistir as
forgas ortoddnticas aplicadas. Portanto, a correta selecdo do local de inser¢io e o uso de técnicas
adequadas sdo cruciais para garantir a estabilidade e longevidade do dispositivo (Dias, 2019).

Os “MIs tém se mostrado altamente eficazes como dispositivos de ancoragem em
tratamentos ortoddnticos, proporcionando maior controle sobre os movimentos dentérios”.
Fursel et al. (2021) destacam que a “ancoragem esquelética proporcionada pelos MIs é superior
aos métodos tradicionais, como eldsticos intermaxilares, que dependem da cooperagio do
paciente”. Além disso, Lima Jr. et al. (2023) afirmam que essa técnica permite uma melhor
distribui¢io das forgas aplicadas, resultando em uma movimentagio dentaria mais controlada
e precisa.

A utilizagdo de MIs na mesializagdo dos dentes posteriores tem se mostrado uma
solugdo vidvel e eficaz, especialmente em casos onde a retragio dos dentes anteriores nio é
desejada. Segundo Lima Jr. et al. (2023), os MIs sdo indicados para esse tipo de movimentacio
quando instalados entre o canino e o primeiro pré-molar ou entre o primeiro e o segundo pré-
molares por vestibular. Esse posicionamento permite um controle preciso das forgas aplicadas
e melhora a previsibilidade do movimento dentirio, minimizando os efeitos colaterais

indesejados.
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Além disso, Paccini et al. (2018) apontam que a mesializagio com o uso de MIs em
pacientes parcialmente edéntulos ou com ancoragem comprometida possibilita uma
movimenta¢io mais controlada e reduz a necessidade de apoio em dentes vizinhos. Isso resulta
em um tratamento mais rdpido e com maior eficiéncia biomecanica. Franco (2017) destacam que
os MIs oferecem um excelente controle da ancoragem, o que é essencial para evitar
movimentagdes indesejadas, como a inclinagio dos dentes durante a mesializagio.

A correta selecdo do local de instalagio dos MIs também ¢é ressaltada por Fursel et al.
(2021), que enfatizam a importincia da proximidade das raizes adjacentes, da qualidade 4ssea e
do planejamento adequado para evitar complica¢Ges, como a perda de estabilidade ou o contato
indesejado com estruturas adjacentes. O sucesso da mesializacdo dos dentes posteriores com
MIs depende, portanto, de um planejamento cuidadoso e da selegio precisa do local de inserc3o,
como refor¢cam Souza Neto, Martins, Castro (2020).

O “controle da ancoragem no uso dos MIs é um dos fatores mais importantes
para o sucesso do tratamento ortodéntico”. Villela (2019) destaca que os MIs tém sido
amplamente utilizados para proporcionar ancoragem absoluta, ou seja, uma base fixa e
resistente que impede movimentacdes dentdrias indesejadas durante o tratamento. Essa
vantagem é especialmente relevante em situacSes onde é necessério evitar a movimentagdo de
dentes que serviriam de suporte em técnicas de ancoragem convencional, como extrabucais ou
elasticos intermaxilares (Fursel et al., 2021).

A ancoragem esquelética proporcionada pelos MIs oferece aos ortodontistas maior
previsibilidade no controle das forcas ortodénticas aplicadas, tanto em magnitude quanto em
direcdo. Paccini et al. (2018) relatam que o uso de MIs facilita a aplicagdo de forgas ortoddnticas
diretas e controladas, o que reduz significativamente os efeitos colaterais, como o movimento
indesejado dos dentes ancorados. Dessa forma, os MIs tornam-se uma solucio eficiente para
otimizar o tratamento ortoddntico.

Além disso, Santos et al. (2021) reforcam que a escolha correta do local de inser¢do do MI
é determinante para garantir um bom controle de ancoragem. A inserc¢do inter-radicular, por
exemplo, é uma escolha comum para casos em que se deseja uma fixacio mais estdvel,
permitindo uma melhor distribui¢io das forgas aplicadas. Franco (2012) também aponta que a
estabilidade inicial do MI, aliada ao correto posicionamento, contribui para um controle mais

eficaz da ancoragem durante o tratamento.
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O estudo de Corsini (2019) aborda as vantagens biomecanicas dos MIs no controle da
ancoragem, destacando que sua instalacdo pode ser realizada em diferentes pontos da arcada
dentdria, ampliando as op¢des de aplicagdo clinica. Carvalho et al. (2022) complementam que o
uso de MIs em tratamentos de intrusio maxilar, em especial, proporciona um controle superior
da ancoragem quando comparado a técnicas convencionais, possibilitando uma intrusio
seletiva e minimizando o impacto nos dentes adjacentes.

Portanto, o controle da ancoragem no uso de MIs se baseia em uma combinagio de
fatores: planejamento adequado, escolha precisa do local de insercdo, estabilidade inicial e
aplicacdo de forcas controladas. Esses elementos sio essenciais para garantir a eficicia do
tratamento ortoddntico com MIs e evitar complicacdes que comprometam o sucesso da terapia
(Dias, 2019; Lima Jr. et al., 2023).

O uso dos MIs estd indicado em diversas situagdes ortoddnticas, especialmente
em casos que requerem ancoragem méxima. Segundo Franco (z2017), eles sio amplamente
utilizados para intrusio de molares, fechamento de espagos e mesializagio de dentes
posteriores. Carvalho et al. (2022) relatam um caso de sucesso no uso de MIs para recuperacgdo
de espagos protéticos, destacando a versatilidade desses dispositivos. Dessa forma, os MIs se
tornaram uma solucdo vidvel e eficiente para vérios cendrios clinicos.

Apesar das intimeras vantagens, os MIs possuem algumas contraindicacdes.
Carreiro e Carreiro (2023) identificam que pacientes com doengas sistémicas nio controladas,
como diabetes e fumantes crénicos, sio exemplos de casos em que o uso de MIs deve ser
evitado. Além disso, Fursel et al. (2021) acrescentam que casos de infecgdes ativas na regido a
ser tratada também s3o uma contraindicag¢io importante, pois a estabilidade do implante pode
ser comprometida. Dessa forma, a sele¢io adequada dos pacientes é fundamental para garantir
um bom prognéstico.

Os MIs tém se destacado na ortodontia por suas multiplas vantagens, que
facilitam a mecinica do tratamento. De acordo com ARAUJO (2018), esses dispositivos
oferecem maior versatilidade no controle de forcas ortoddnticas, permitindo movimentagdes
dentdrias mais eficientes e com menor desconforto para os pacientes. ALMEIDA (2019)
complementa que a possibilidade de ancoragem em diferentes locais anatdmicos proporciona
uma flexibilidade que nio era possivel com os métodos tradicionais.

Além disso, os MIs tém sido associados a otimizagdo do tempo de tratamento. JUNIOR

et al. (2022) relatam que o uso desses dispositivos pode diminuir significativamente a duracdo
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do tratamento ortoddntico, permitindo que resultados estéticos e funcionais sejam alcancados
mais rapidamente. A inclusio de mini implantes também elimina a necessidade de colaboragio
ativa do paciente com dispositivos extra-orais, uma vez que oferecem um suporte fixo durante
todo o tratamento (MACARINI et al., 2010).

Ademais, as caracteristicas mecinicas dos MIs permitem a aplicacdo de forcas
direcionadas, favorecendo a eficicia do tratamento. RUCKER (2019) aponta que essa
propriedade é essencial para procedimentos como a intrusio dos molares, onde a precisio na
aplicacdo das forcas é crucial. A utiliza¢do de mini implantes, portanto, nio sé melhora a
aceitagio do paciente, mas também contribui para resultados mais previsiveis e satisfatérios na
ortodontia (SOUZA, 2018; SILVA, 2022; PINTO, 2022).

Apesar das numerosas vantagens, a utilizacdo de mini implantes na ortodontia
nio é isenta de desvantagens. Um dos principais desafios é a possibilidade de complicagdes
durante o procedimento de instalagio. Como apontam SOUZA-NETO et al. (2020), os MIs
podem estar sujeitos a falhas mecénicas, como a fratura ou a perda de fixagio, especialmente
se ndo forem instalados em locais adequados ou se houver insuficiéncia de densidade éssea.

Além disso, o risco de infeccdes e irritagdes locais também é uma preocupacio
importante. Segundo FRANCO (2012), as complicagdes podem variar desde reagdes
inflamatérias a problemas mais graves, como a perfuracdo da raiz dentédria. O sucesso do
tratamento com mini implantes estd intimamente ligado 4 habilidade do cirurgiio e ao
planejamento cirtrgico, como enfatiza RODRIGUES (2020).

A aceitagdo do paciente pode ser outra barreira a ser considerada. Embora o processo de
instalagdo seja relativamente simples, alguns pacientes podem se sentir apreensivos em relagio
aos MIs (PRADO, 2018). O custo também é um fator que pode impactar a decisdo do paciente
em optar por esse tipo de tratamento, uma vez que a instalacio de mini implantes pode implicar
um gasto adicional (SOUZA, 2022). Portanto, é crucial que o ortodontista aborde essas
desvantagens ao planejar o tratamento e discuti-las com os pacientes, garantindo que todas as
informacdes necessérias sejam apresentadas de forma clara e acessivel (FURSEL et al., 2021).

O sucesso do tratamento ortoddntico com MIs é influenciado por uma série de
fatores que envolvem tanto aspectos técnicos quanto clinicos. Franco (2012) aponta que a
habilidade do cirurgido na inser¢io e no planejamento dos MIs é um dos principais

determinantes para alcangar resultados positivos. A precisio na coloca¢io do MI nio sé garante

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.
[SSN: 2675-3375

710



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

a estabilidade inicial, mas também previne complica¢des, como a perfuracdo de raizes dentérias
e a perda de fixagdo (Namiuchi Junior et al., 2013).

A condigdo éssea do paciente, incluindo a densidade e a qualidade do osso na regido de
inser¢do, também desempenha um papel crucial. Meneguetti e Matuo (2022) ressaltam que uma
boa qualidade éssea proporciona maior estabilidade aos MIs, enquanto Santos, Silveira (2019)
complementam que a avaliagdo radiogrifica prévia é fundamental para garantir a selecdo do
local ideal para a instala¢do do dispositivo.

A higiene bucal e o controle da inflamag¢io nos tecidos moles adjacentes sio fatores
determinantes para o sucesso do tratamento. A manutenc¢io de uma boa satide periodontal é
essencial para evitar complicacdes que podem comprometer a eficicia do MI ao longo do
tratamento. Além disso, Villela (2019) aponta que a colaboracio do paciente é um aspecto
frequentemente subestimado; um paciente que ndo segue as recomendacdes de cuidado pés-
operatdrio pode comprometer o resultado desejado.

A escolha do momento e da técnica de insercio do MI também é fundamental. De
acordo com Paccini et al. (2018), a insercdo do MI deve ser feita em um momento adequado do
tratamento ortoddntico, quando as forgas aplicadas podem ser otimizadas para promover a
intrusdo desejada sem comprometer a ancoragem dos dentes adjacentes. Fursel et al. (2021)
reforcam que, ao planejar a aplicagio de forcas, é necessario considerar a biomecinica envolvida
para maximizar a eficiéncia do tratamento.

Por fim, as caracteristicas dos MIs em si, como o design e o didmetro, também
impactam no sucesso do tratamento. Carreiro e Carreiro (2023) discutem que MIs de didmetro
adequado e projetados para a ancoragem ortoddntica apresentam maior taxa de sucesso, pois
oferecem melhor distribuicio de forcas e resisténcia a fratura.

Portanto, o sucesso do tratamento com MIs depende de uma abordagem multifatorial
que considere a técnica cirdrgica, a qualidade déssea, a saide periodontal, a colaboragio do
paciente e as caracteristicas do dispositivo. Ao integrar esses fatores no planejamento e
execu¢io do tratamento, os ortodontistas podem otimizar os resultados e minimizar as

complicagdes associadas ao uso de MIs (Lima Jr. et al., 2023; Santos et al., 2021).
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4 CONSIDERAGCOES FINAIS

As consideragdes finais desta monografia ressaltam a importincia do mini implante
como um avango significativo na ortodontia, especialmente no que diz respeito & intrusio
maxilar. A utiliza¢do desse dispositivo apresenta diversas vantagens, como a capacidade de
proporcionar um controle preciso da ancoragem, otimizar a aplica¢io das forgas de tragio e
minimizar a colaboracio do paciente. Além disso, os MIs possibilitam a realizacio de
movimentos dentdrios complexos com menor risco de efeitos colaterais indesejados,
permitindo um tratamento mais eficiente e eficaz.

No entanto, é fundamental que o planejamento do tratamento seja cuidadosamente
realizado para garantir o sucesso da técnica. A avaliagio das condi¢des anatdmicas do paciente
e a escolha adequada do local de instalagio sdo aspectos cruciais que podem influenciar
diretamente os resultados. Apesar das vantagens, também existem desvantagens associadas ao
uso dos MIs, que incluem potenciais complicagdes cirtrgicas e a necessidade de uma boa
higienizacdo para evitar infec¢des. Portanto, a formacio e a experiéncia do ortodontista sdo
essenciais para a correta aplicagio e manutengio dos MIs.

Por fim, a utilizagdo do mini implante na intrusdo maxilar representa uma abordagem
inovadora e eficaz, ampliando as possibilidades terapéuticas na pratica ortodéntica. Com o
avanco das técnicas e a crescente aceitagdo por parte dos pacientes, espera-se que essa
ferramenta continue a evoluir, contribuindo para tratamentos ortodénticos mais rdpidos e com
resultados estéticos satisfatérios. A integracdo continua de pesquisas e priticas clinicas é
fundamental para o desenvolvimento de protocolos que maximizem os beneficios dessa

técnica, garantindo a saiide e o bem-estar dos pacientes.
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