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RESUMO: Introdugdo: Nos tltimos anos, a inteligéncia artificial (IA) tem emergido como uma
tecnologia de grande impacto na medicina, especialmente na radiologia. O desenvolvimento de
algoritmos de aprendizado tem proporcionado avangos significativos na interpretagio de
imagens médicas, resultando em andilises mais precisas e eficientes. Esses progressos estio
transformando a pratica clinica radiolégica, melhorando a precisdo diagnéstica e facilitando a
detecgdo precoce de doencas. Objetivo: O objetivo deste estudo é avaliar criticamente o impacto
da TA na radiologia, considerando aspectos como sua eficicia no diagndstico, a otimizagio dos
fluxos de trabalho em ambientes clinicos e os desafios éticos e praticos relacionados a sua
implementagio. Método: Realizou-se uma revisdo sistemética da literatura em bases de dados
como PubMed e Scopus, abrangendo estudos entre 2019 e 2024, com critérios rigorosos de
inclusdo e exclusdo. Resultados: Os resultados indicam que a IA tem demonstrado um impacto
positivo, melhorando a precisio diagnéstica em modalidades radiolégicas como tomografia,
ressonincia magnética e radiografias. Além disso, contribui para a otimizagio dos fluxos de
trabalho ao reduzir o tempo de anilise e facilitar a triagem de casos complexos. Contudo, ainda
existem desafios considerdveis, como vieses nos conjuntos de dados utilizados para treinar os
algoritmos e a falta de transparéncia em seus processos decisérios, o que pode gerar desconfianca
e limitar sua ampla adocdo. Conclusdo: A IA tem potencial para revolucionar a radiologia,
aumentando a eficiéncia e precisio diagnéstica. No entanto, melhorias na representatividade
dos dados e na regulamentagdo sdo essenciais para garantir sua implementacdo segura e eficaz
na prética clinica.
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ABSTRACT: Introduction: In recent years, artificial intelligence (AI) has emerged as a
technology with a significant impact on medicine, particularly in radiology. The development
of machine learning algorithms has led to substantial advances in medical image interpretation,
resulting in more precise and efficient analyses. These advancements are transforming
radiological clinical practice, improving diagnostic accuracy, and facilitating early disease
detection. Objective: The aim of this study is to critically assess the impact of Al in radiology,
focusing on its diagnostic effectiveness, workflow optimization in clinical settings, and the
ethical and practical challenges related to its implementation. Method: A systematic literature
review was conducted using databases such as PubMed and Scopus, covering studies published
between 2019 and 2024, with strict inclusion and exclusion criteria. Results: The results indicate
that Al has had a positive impact, improving diagnostic accuracy in radiological modalities
such as tomography, magnetic resonance, and X-rays. Additionally, it has contributed to
workflow optimization by reducing analysis time and aiding in the triage of complex cases.
However, significant challenges remain, including data biases used to train the algorithms and
lack of transparency in their decision-making processes, which may create distrust and limit
their wider adoption. Conclusion: Al has the potential to revolutionize radiology by increasing
efficiency and diagnostic accuracy. However, improvements in data representativeness and
regulatory frameworks are essential to ensure safe and effective implementation in clinical
practice.

Keywords: Artificial Intelligence. Diagnostic Imaging. Machine Learning Supervision.

Medical Practice Standards. Radiology.
1 INTRODUCAO

Nos tltimos anos, a inteligéncia artificial (IA) emergiu como uma das tecnologias mais
transformadoras na medicina, em particular no campo da radiologia. O avanco de algoritmos
de aprendizado profundo, como redes neurais convolucionais (CNNs), possibilitou um novo
nivel de anilise de dados, permitindo que maquinas reconhecam padrdes em imagens médicas
que muitas vezes passam despercebidos ao olho humano. Dessa forma, a IA tem promovido a
otimizacdo de processos e aprimorado a precisio diagnéstica, reduzindo erros e melhorando os
desfechos clinicos dos pacientes (Bhowmik; Eskreis-Winkler, 2022). Este avango tem
transformado n3o apenas a pritica clinica, mas também a forma como os profissionais de satide
interagem com os dados, proporcionando uma medicina mais orientada por evidéncias (Chan
et al., 2020).

O campo da radiologia, em particular, tem sido um dos mais beneficiados pela
incorporagio da IA. A automatizacdo da interpretacio de imagens, como tomografias
computadorizadas, ressonincias magnéticas e mamografias, tem possibilitado uma anélise mais

rdpida e precisa, aliviando a carga de trabalho dos radiologistas e auxiliando na detecg¢do precoce
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de doengas como o cincer (Chassagnon et al., 2023). Além disso, a [A tem sido utilizada para
integrar informacdes multimodais em oncologia, combinando imagens, biomarcadores e dados
clinicos para uma visio mais abrangente e personalizada do paciente. Esses avancos contribuem
para um cuidado mais preciso e eficiente, melhorando a capacidade de resposta terapéutica e a
qualidade de vida dos pacientes (Lipkova et al., 2022).

Apesar dos avancos promissores, a ado¢do da IA na prética clinica enfrenta desafios
importantes. A variabilidade interobservadora na interpretagio de imagens médicas ainda é
uma preocupacio, e a IA pode desempenhar um papel importante na reducio dessa
variabilidade, padronizando diagnésticos e contribuindo para a homogeneidade dos resultados.
No entanto, hi barreiras relacionadas 4 qualidade e a representatividade dos dados utilizados
para treinar os algoritmos. A falta de diversidade nos conjuntos de dados pode levar a vieses e,
consequentemente, a erros de diagnéstico em populagdes especificas (Gichoya et al., 2022). Além
disso, questdes éticas relacionadas a transparéncia dos algoritmos e a privacidade dos dados dos
pacientes permanecem em discussio, visto que os sistemas de IA precisam acessar informagdes
sensiveis para desempenhar suas fun¢des (Cui et al., 2023).

O trabalho busca compreender como a implementacio de sistemas de IA na radiologia
pode impactar a prética clinica, especialmente em termos de melhoria da precisio diagnéstica,
reducio de erros e padronizagio dos protocolos de interpretacio de imagens médicas. Parte-se
da hipétese de que a adogio da IA pode levar a um aumento significativo na precisdo dos
diagnésticos, além de contribuir para a personaliza¢io do tratamento e otimizagio dos recursos
disponiveis no sistema de sadde.

Portanto, o presente estudo tem como objetivo avaliar criticamente o impacto da
inteligéncia artificial na pritica radioldgica, considerando tanto as vantagens em termos de
eficiéncia e precisio diagnéstica, quanto os desafios éticos e priticos envolvidos na sua
implementagio. Justifica-se esta pesquisa pela crescente relevincia da IA na medicina moderna
e pelo seu potencial de transformar a qualidade do cuidado de satide, particularmente em 4reas
criticas como a radiologia, onde a precisio e a rapidez do diagndstico sdo determinantes para a

escolha terapéutica e para os desfechos dos pacientes.
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2 MATERIAL E METODO
2.1 Caracterizagdo da Pesquisa

Este estudo caracteriza-se como uma revisio sistemdtica de literatura, utilizando uma
abordagem dedutiva, uma vez que parte de teorias j4 existentes sobre o impacto da inteligéncia
artificial na pratica clinica de radiologia e busca aplicd-las ao contexto atual da pratica médica,
com foco nas melhorias diagnésticas. A pesquisa possui natureza bdsica, pois seu objetivo é
ampliar o conhecimento existente sem necessariamente visar a aplicagdo prética direta dos
resultados obtidos.

Os objetivos da pesquisa sdo exploratdrios e descritivos. A investigacio é exploratéria
por abordar as aplicacdes emergentes da inteligéncia artificial na radiologia, buscando
compreender novos padrdes, e descritiva por detalhar as caracteristicas e os efeitos dessas
aplicacdes na interpretacio de exames e na pritica clinica. Em termos de abordagem, a pesquisa
é quali-quanti, pois envolve a anélise qualitativa dos estudos incluidos, identificando tendéncias
e caracteristicas dos avangos, assim como andlise quantitativa dos dados extraidos, como

prevaléncia de uso e resultados obtidos.

2.2 Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio de uma revisdo sistemitica de literatura,
adotando uma metodologia robusta e transparente para identificar estudos relevantes
publicados entre 2019 e 2024. As bases de dados selecionadas para a pesquisa foram PubMed e
Scopus, por serem amplamente reconhecidas como fontes de alta relevincia cientifica na 4rea

médica e tecnoldgica.

2.2.1 Estratégia de Busca

A estratégia de busca foi desenvolvida com foco na identificacio de estudos que
relacionem a inteligéncia artificial com a prética clinica na radiologia. Os termos de busca
(palavras-chave e descritores) utilizados foram: “artificial intelligence”, “diagnostic imaging”,
“machine learning supervision”, “medical practice standards”, “radiology”. Estes termos foram
aplicados de maneira combinada com operadores booleanos "AND" e "OR" para assegurar que

artigos relevantes fossem encontrados.
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Os critérios de inclusio foram definidos da seguinte forma: (i) estudos publicados entre
2019 e 2024; (ii) artigos em inglés ou portugués; (iii) estudos que abordam o uso de inteligéncia
artificial em exames de imagem ou prética clinica em radiologia; e (iv) artigos de revisio,
ensaios clinicos, meta-analises, estudos observacionais, entre outros. Os critérios de exclusio
incluiram: (i) artigos nio disponiveis em texto completo; (ii) estudos que ndo tratavam
especificamente da prética clinica em radiologia; e (iii) artigos publicados fora do periodo de
analise.

Ao final da fase de busca, um total de so artigos foram identificados como
potencialmente relevantes para a pesquisa. Esses artigos foram entdo submetidos a uma triagem

criteriosa, onde, apds a leitura dos resumos, 33 artigos foram selecionados para compor a revisio

2.3 Anélise e Tratamento dos Dados

Os dados coletados foram organizados e tabulados utilizando o software Microsoft Excel
para facilitar a categorizagio e a andlise comparativa. Os estudos foram analisados de acordo
com categorias temdticas, incluindo: (i) intervencdes tecnoldgicas, (ii) resultados diagnésticos,
e (iii) impacto clinico.

Para a anélise, utilizou-se o método de anilise de contetido, que possibilitou identificar
padrdes e tendéncias entre os artigos. Este método envolveu a codificagio dos estudos por tipo
de intervencio, beneficios clinicos relatados e desafios enfrentados no uso de IA na prética
clinica de radiologia. As informagdes quantitativas extraidas dos artigos, como a prevaléncia de
uso da IA em exames especificos e o impacto em termos de acuricia diagnéstica, foram
analisadas de forma descritiva.

A avaliagdo da qualidade dos estudos foi feita com base no método GRADE (Grading
of Recommendations, Assessment, Development and Evaluations), a fim de garantir que
apenas estudos com alta confiabilidade fossem incluidos na analise. A aplicacio do método
GRADE permitiu atribuir uma classifica¢io de qualidade a cada artigo, destacando aqueles com
melhores evidéncias cientificas e maior robustez metodolégica.

A Figura 1 apresenta o diagrama de fluxo PRISMA, que ilustra o processo de sele¢io dos

artigos, desde a fase de identificagio até a inclusdo dos estudos na anilise final.
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Figura 1. PRISMA.
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Fonte: autoria prépria (2024).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A secdo a seguir apresenta uma anélise aprofundada dos principais achados dos 33 artigos
revisados, os quais abordam os avancos e impactos da inteligéncia artificial (IA) na pratica
clinica radiolégica. A discussdo é dividida em tépicos que incluem a eficiéncia diagnéstica da

IA, o impacto nos fluxos de trabalho clinicos, o papel da IA em diagnésticos oncoldgicos, além

dos desafios e limitac¢Ses envolvidos em sua implementacio.
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3.1. Eficiéncia Diagnéstica da IA em Diferentes Modalidades

A aplicagio da Inteligéncia Artificial (IA) na radiologia tem promovido avangos
expressivos em termos de eficiéncia diagndstica, abrangendo uma variedade de modalidades e
especialidades médicas. Areas como mamografia, radiologia toricica e ortodontia sdo algumas
das mais beneficiadas, com a IA demonstrando grande potencial para melhorar a precisio dos
diagnésticos e otimizar processos clinicos. Na radiologia mamaéria, por exemplo, a combinagio
de algoritmos de aprendizado profundo com imagens de ressonincia magnética tem
proporcionado uma melhoria substancial na sensibilidade diagnéstica. Isso é vital para a
deteccdo precoce de patologias como o cincer de mama, e estudos indicam que esses sistemnas
avancados de IA reduzem significativamente a ocorréncia de falsos negativos, permitindo um
tratamento mais direcionado e eficaz para cada paciente (Ahn et al., 2023; Bhowmik; Eskreis-
Winkler, 2022). Esses avancos sdo representados no Grdfico 1, que ilustra a eficiéncia diagnéstica
da IA em diferentes modalidades, destacando o aumento da sensibilidade, precisio e a reducio
de falsos negativos em mamografia, radiologia toricica e ortodontia (Ladefoged et al., 2020;

Chassagnon et al., 2023; Kazimierczak et al., 2024).

Griéfico 1. Eficiéncia Diagnéstica da IA em Diferentes Modalidades.
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Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Ahn et al. (2023); Bhowmik; Eskreis-Winkler (2022); Guiot et al. (2022).
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Além dos avangos na 4rea maméria, a A tem mostrado resultados promissores na
radiologia toricica, especialmente na deteccio de lesdes pulmonares. Em muitos casos, a
eficiéncia dos algoritmos de IA supera a dos métodos convencionais, resultando em uma
detecgdo mais rdpida e precisa de nédulos pulmonares e outras anomalias (Ladefoged et al., 2020;
Chassagnon et al., 2023; Kazimierczak et al., 2024). Essa capacidade aprimorada é crucial, uma
vez que tumores em estigios iniciais geralmente sio assintomiticos e dificeis de detectar por
técnicas tradicionais. Como mostrado no Gréafico 2, a [A também oferece vantagens em termos

de reducdo de falsos positivos e melhorias no tratamento (Chong; Patlas, 2021).

Gréfico 2. Detecgdo de Nédulos Pulmonares e Falsos Positivos: Comparacio entre IA e Métodos Convencionais.
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Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Ladefoged et al. (2020); Chassagnon et al. (2023); Kazimierczak et al.

(2024).

Esses avancos sio complementados pela capacidade da IA de auxiliar no estadiamento
das malignidades pulmonares, o que é essencial para determinar o tratamento mais adequado
(Chong; Patlas, 2021). A intervencio precoce, permitida pela deteccio mais precisa

proporcionada pela IA, muitas vezes facilita tratamentos menos invasivos e mais eficazes, como
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representado no Grafico 3, que destaca os impactos da IA na melhoria do tratamento e redugio

de exames complementares (Guiot et al., 2022; Luo et al., 2023).

Griéfico 3. Impactos da IA na Melhoria do Tratamento e Reducdo de Exames Complementares: Comparagio com
Métodos Convencionais.
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Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Chong; Patlas (2021); Guiot et al. (2022); Luo et al. (2023).

3.2. Impacto no Fluxo de Trabalho Radiolégico e Eficiéncia Clinica

Os impactos da IA também se destacam na otimiza¢io do fluxo de trabalho em
ambientes radiolégicos, facilitando a triagem dos exames e priorizando casos criticos. Estudos
recentes indicam que a automagio de tarefas rotineiras, como a classificagio de imagens, tem
permitido aos radiologistas focarem mais nos casos complexos, melhorando a qualidade do
atendimento e otimizando o tempo dos profissionais (Sandino et al., 2021; Mese et al., 2023). Essa
reorganizacio dos fluxos de trabalho resultou em uma eficiéncia clinica aprimorada, reduzindo
o tempo de resposta para pacientes em condi¢des de urgéncia e elevando a qualidade dos servicos

prestados (Chong; Patlas, 2021; Shrestha et al., 2022).

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 11, nov. 2024.
ISSN: 2675-3375

80



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Ciénciase
Educagio

. . . . A . - OPEN 8ACCESS
. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacio — REASE

Os algoritmos de triagem automética tém facilitado a identificagdo de emergéncias
médicas, garantindo que os casos mais graves sejam avaliados primeiro. Com isso, hd uma
gestdo mais eficiente dos recursos hospitalares, a0 mesmo tempo que se reduz a carga dos
profissionais de satde, proporcionando melhores condi¢des de trabalho e atendimentos mais

4geis e precisos (Sandino et al., 2021; Guiot et al., 2022).

Gréfico 4. Redugio do Tempo de Anélise de Exames com IA Integrada.
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Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Mese et al. (2023).

3.3. Melhoria no Diagnéstico de Doengas Oncolégicas e Outras Condigdes

Outro ponto de destaque dos estudos revisados refere-se a contribui¢do da IA para o
diagnéstico e classificagio de cincer e outras condi¢des clinicas. A [A tem demonstrado um
papel essencial na diferenciacdo entre tecidos malignos e benignos, além de prever a resposta ao
tratamento. Na oncologia, os algoritmos de IA foram amplamente utilizados no diagnéstico de
cincer de pulmio, mama, figado e oviario, demonstrando precisio elevada e permitindo a
personalizacdo do tratamento (Chassagnon et al., 2023; Xia et al., 2024). Essas ferramentas
também mostraram ser eficazes na previsio de desfechos, o que é essencial para definir

abordagens terapéuticas especificas e melhorar o prognéstico dos pacientes (Xu et al., 2022).
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Além do contexto oncolégico, a IA foi aplicada para melhorar a acuricia de diagnésticos
em outras 4reas, como odontologia e ortopedia (Heo et al., 2021). Em estudos focados em
radiologia maxilofacial, a IA possibilitou maior precisio ao detectar alteracdes Osseas e

anomalias dentdrias, resultando em tratamentos mais eficazes e personalizados (Hung et al.,

2020; Yoon et al., 2021).

Grifico 5. Comparacio da Acurdcia de Diagnéstico Oncolégico entre Técnicas Tradicionais e IA.
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Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Xu et al. (2022); Xia et al. (2024).

3.4 LimitacSes e Desafios Eticos

Apesar dos beneficios, a implementagio da IA na radiologia apresenta desafios
significativos. Um dos principais desafios é o viés presente nos dados utilizados para o
treinamento dos algoritmos, que afeta a acuricia dos diagndsticos, particularmente em
populacdes minoritérias (Demircioglu, 2019). Estudos apontam que, quando a A é treinada em
bancos de dados ndo representativos, hd uma tendéncia a resultados enviesados, o que pode
comprometer o atendimento de grupos especificos (Gichoya et al., 2022; Lipkova et al., 2022).

Outro desafio importante é a falta de transparéncia dos modelos de IA, que ainda sio
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considerados "caixas-pretas” por muitos profissionais de satide. A complexidade dos algoritmos,

principalmente os de aprendizado profundo, dificulta a compreensio das decisdes tomadas, o
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que gera desconfianga entre os radiologistas (Hung et al., 2020). Esse problema de transparéncia
afeta a aceitagdo da tecnologia no ambiente clinico, especialmente em situacdes em que os
radiologistas necessitam justificar suas decisdes (Lipkova et al., 2022; Luo et al., 2023). A
resisténcia dos profissionais em adotar novas tecnologias também é um fator significativo,
muitas vezes alimentado pelo receio de substituigio e pela falta de capacitagio continua (Hung
et al., 2020; Cui et al., 2023).

Gréfico 6. Impactos dos Desafios na Implementacdo da A na Radiologia: Viés, Transparéncia e Resisténcia dos
Profissionais.

Fonte: autoria prépria (2024); baseado em Demircioglu (2019); Gichoya et al. (2022); Lipkova et al. (2022); Hung et

al. (2020); Cui et al. (2023).

3.5. Recomendagdes para a Integragdo da IA na Prética Clinica

Os artigos revisados também apresentam recomendagdes importantes para a superagio
dos desafios na implementacio da IA na pratica clinica radiolégica. Uma das principais
recomendagdes é garantir que os algoritmos de IA sejam treinados com bases de dados que sejam

suficientemente representativas da populagio atendida, de modo a reduzir os vieses e melhorar
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a qualidade dos diagnésticos para todos os grupos populacionais (Demircioglu, 2019; Romén-
Belmonte et al., 2021). Além disso, a capacitagdo continua dos profissionais de satide é essencial
para a adocdo da IA, garantindo que os radiologistas compreendam a tecnologia como uma
ferramenta que complementa e nio substitui seu trabalho (Guiot et al., 2022; Kazimierczak et
al., 2024).

Outra recomendacio relevante é o estabelecimento de normas regulatérias especificas
para a implementagio da IA em contextos clinicos, com o objetivo de assegurar a seguranga dos
dados dos pacientes e a qualidade dos servigos prestados (Shrestha et al., 2022). Essas
regulamenta¢des ajudariam a uniformizar o uso da IA, tornando sua ado¢io mais segura e

padronizada em diferentes instituigdes de satide (Posa et al., 2023).

CONCLUSAO

A presente revisdo sistemética destacou que a inteligéncia artificial tem um papel
fundamental na melhoria da eficiéncia diagnéstica em vdirias modalidades radiolégicas,
incluindo mamografia, radiologia toricica e oncologia. A IA nio apenas aumenta a precisio e
rapidez dos diagndsticos, mas também otimiza o fluxo de trabalho, permitindo que os
profissionais de satide foquem em casos mais complexos. No entanto, desafios como o viés nos
algoritmos e a falta de transparéncia precisam ser resolvidos para garantir a equidade e aceitagio
da tecnologia na pratica clinica.

Como recomendagdes, é essencial o aprimoramento dos algoritmos de IA com a inclusio
de bancos de dados mais diversificados, que representem diferentes populacées, e a capacitagio
continua dos profissionais de saide para utilizar essas ferramentas de maneira eficaz. A
implementagio de regulamentacdes especificas para o uso da [A também contribuiria para um
ambiente mais seguro e padronizado, garantindo que os beneficios da IA sejam amplamente

acessiveis e equitativos.
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