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RESUMO: A odontologia digital, especialmente o escaneamento digital, transformou o diagnéstico e
tratamento. Este estudo analisa seus beneficios, desafios, aplicacdes clinicas e tipos de scanners,
buscando entender seu impacto na eficiéncia dos tratamentos e satisfacdo dos pacientes. Este trabalho
tem por objetivo realizar uma revisio da literatura quanto o uso de scanners na prética clinica, incluindo
suas limitacdes e desafios, como custo e necessidade de treinamento especifico. A revisdo bibliografica
integrativa aborda estudos qualitativos e inclui pesquisas nas bases LILACS, SCIELO ¢ PUBMED,
utilizando descritores como “CAD-CAM?” “Escaneamento intraoral”, “Escaneamento digital”. O
escaneamento digital proporciona beneficios como maior conforto ao paciente, reducio do tempo de
tratamento e melhores resultados estéticos. Além disso, ele substitui a moldagem tradicional por
modelos tridimensionais digitais, que podem ser compartilhados entre especialistas, otimizando o
trabalho em equipe e o planejamento de intervencées. Apesar dos avangos, o custo elevado e a curva de
aprendizado ainda sio desafios significativos para a adogdo em larga escala. Conclui-se que, com o
avanco continuo das tecnologias digitais, o escaneamento intraoral se consolida como uma ferramenta
essencial na odontologia, melhorando a eficiéncia dos tratamentos e aumentando a satisfacdo dos
pacientes.

Palavras-chave: CAD-CAM. Escaneamento intraoral. Escaneamento digital. Intraoral scanner.
Moldagem digital.

ABSTRACT: Digital dentistry, especially digital scanning, has transformed diagnosis and treatment.
This study analyzes its benefits, challenges, clinical applications, and types of scanners, aiming to
understand its impact on treatment efficiency and patient satisfaction. The objective of this work is to
conduct a literature review on the use of scanners in clinical practice, including their limitations and
challenges, such as cost and the need for specific training. The integrative bibliographic review covers
qualitative studies and includes research from LILACS, SCIELO, and PUBMED databases, using
descriptors such as "CAD-CAM," "Intraoral scanning,” and "Digital scanning." Digital scanning offers
benefits such as increased patient comfort, reduced treatment time, and improved aesthetic outcomes.
Additionally, it replaces traditional impression techniques with digital 3D models, which can be shared
among specialists, enhancing teamwork and intervention planning. Despite these advancements, high
costs and the learning curve remain significant challenges for large-scale adoption. It is concluded that,
with the continuous advancement of digital technologies, intraoral scanning is becoming an essential
tool in dentistry, improving treatment efficiency and increasing patient satisfaction.

Keywords: Intraoral scanning. Digital scanning. Intraoral scanner. Digital impression.
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RESUMEN: La odontologia digital, especialmente el escaneo digital, ha transformado el diagnéstico
y el tratamento. Este estudio analiza sus beneficios, desafios, aplicaciones clinicas y tipos de escneres,
con el objetivo de comprender su impacto en la eficiencia del tratamiento y la satisfaccién de los
pacientes. El objetivo de este trabajo es realizar una revisién de la literatura sobre el uso de escdneres en
la préctica clinica, incluidas sus limitaciones y desafios, como el costo y la necesidad de capacitacién
especifica. La revisién bibliogréfica integrativa abarca estudios cualitativos e incluye investigaciones en
las bases de datos LILACS, SCIELO y PUBMED, utilizando descriptores como "CAD-CAM",
"Escaneo intraoral” y "Escaneo digital". El escaneo digital ofrece beneficios como mayor comodidad
para el paciente, reduccién del tiempo de tratamiento y mejores resultados estéticos. Ademds, sustituye
la impresién tradicional por modelos digitales tridimensionales, que pueden ser compartidos entre
especialistas, optimizando el trabajo en equipo y la planificacién de las intervenciones. A pesar de los
avances, el alto costo y la curva de aprendizaje siguen siendo desafios significativos para su adopcién a
gran escala. Se concluye que, con el avance continuo de las tecnologias digitales, el escaneo intraoral se
consolida como una herramienta esencial en la odontologia, mejorando la eficiencia del tratamiento y
aumentando la satisfaccién de los pacientes.

Palabras clave: Escaneo intraoral. Escaneo digital. Escdner intraoral. Impresién digital.
INTRODUCAO

A odontologia passou por uma verdadeira revolucio tecnolégica nos tltimos anos,
mudando completamente a forma como os procedimentos sio realizados. O escaneamento
digital é uma das inovagdes mais notdveis e oferece uma variedade de oportunidades aos
profissionais da 4rea. Essa tecnologia permite capturar com precisio e riqueza de detalhes a
anatomia bucal, o que facilita o planejamento e a realiza¢io de tratamentos complexos de forma
mais eficaz e assertiva. O escaneamento digital permite a produ¢io mais rdpida e precisa de
préteses, coroas e outros dispositivos deficientes, diminuindo o tempo de espera dos pacientes
e garantindo dispositivos de melhor qualidade e ajuste (Ricciardi et al., 2023).

O escaneamento digital na odontologia amplia as possibilidades, desde a captura precisa
da anatomia bucal até o planejamento de tratamentos complexos. A substitui¢cdo dos moldes
tradicionais por modelos digitais traz mais conforto e precisio ao paciente. Estudos mostram
que os scanners melhoram a eficiéncia clinica, reduzindo o tempo de processamento e o
desconforto. Com visualizacdo tridimensional detalhada, essa tecnologia facilita implantes e
restauragdes, permitindo ajustes e simulacdes que otimizam os resultados finais (Joda et al.,
2016).

Uma grande vantagem do escaneamento digital é o planejamento virtual, que permite a
criagdo de modelos tridimensionais que podem ser ajustados com facilidade para simular varios
cenirios. Essa flexibilidade permite anélises cuidadosas e ajustes de tratamentos em tempo real,
tornando as coisas mais integradas para os dentes, gengivas e ossos. Além disso, os arquivos

digitais podem ser compartilhados com outros especialistas, como cirurgides e técnicos de
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prétese, o que facilita o trabalho em equipe e permite uma reabilitacio mais adequada e
satisfatéria (Pagano et al., 2019).

O escaneamento digital é um grande avanco na odontologia que transforma a prética
clinica e melhora a experiéncia do paciente. A captura precisa da anatomia bucal e o
planejamento virtual de tratamentos estdo entre seus varios beneficios. Essa tecnologia torna
os procedimentos mais eficientes e precisos, permitindo diagnésticos e planejamentos mais
precisos que antes ndo eram possiveis com tanta precisio. Como resultado, tanto os
profissionais quanto os pacientes ganham, com melhores cuidados e melhor experiéncia de
tratamento dentdrio em geral (Schwendicke et al., 2019).

Assim, este trabalho tem por objetivo realizar uma revisdo da literatura quanto o uso de
scanners na pratica clinica, incluindo suas limita¢des e desafios, como custo e necessidade de

treinamento especifico.

METODOS

Este estudo é uma revisio integrativa da literatura, com a busca de artigos realizada em
bases de dados reconhecidas, como LILACS, PubMed e Scielo. Essa abordagem permitiu uma
anélise abrangente e a inclusdo de estudos representativos da literatura relevante.

Para a busca dos artigos foram estabelecidos e selecionados os descritores em ciéncias
da satide (DeCS/ MeSH), “CAD-CAM?”, “Escaneamento intraoral”, e “Escaneamento
digital”, combinados entre si pelo operador booleano “AND” e “OR”.

Adicionalmente, foram incluidos apenas artigos publicados entre 2000 e 2024 para
garantir que a revisio refletisse as priticas e estratégias mais recentes no escaneamento digital
na odontologia. Foram aceitos estudos publicados em portugués, inglés e espanhol, para cobrir
uma ampla gama de literatura relevante. Foram excluidos estudos que n3o tratavam
diretamente do tema, bem como resumos de conferéncias/anais, com o objetivo de manter a

coeréncia e a qualidade da revisio.

RESULTADOS

Os estudos encontrados nas bases de dados por meio da estratégia de busca totalizaram
124 sendo encontrados. De acordo com os critérios de elegibilidade, resultou em um nimero de

21.
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Os resultados abrangentes desta anélise estio detalhadamente apresentados no Quadro
1. Nele, é possivel encontrar informagdes cruciais, como fonte, resumo da publicacio,

A . A . . ~ . s, . . ;. A .
relevanc1a para o estudo, e referenc1a. Esta organizagao Ssistematica permlte uma fac11 referenc1a

e uma visdo abrangente das fontes de dados selecionada.

Quadro 1. Sintese dos principais achados dos artigos selecionados para revisio integrativa.

Identificacio da Fonte Resumo da publicacio Relevincia para o Estudo = Referéncias

Brown, M., Williams, | Tecnologias de | Aborda as tendéncias | Brown, M., Williams,
K., & Anderson, R. | armazenamento e | atuais e futuras do | K., & Anderson, R.
(2019).  Digital data | compartilhamento de | armazenamento de | (2019). Journal of Dental
storage and sharing in | dados digitais na | dados digitais na | Technology, 36(2), 87-92.
dentistry: current trends | odontologia: tendéncias | odontologia,

and future prospects. | atuais e perspectivas | relacionando-se ao usode

Journal of Dental | futuras. tecnologias digitais como

Technology, 36(2), 87-92. o escaneamento digital.

Coachman, C., | Design digital do sorriso: | Descreve o uso do design | Coachman, C.,

Calamita, M. A., Sesma,
N., & McLaren, E. A.
(2014). Digital
design: a

smile
tool  for
treatment planning and

communication in
esthetic dentistry.
Quintessence Dental

Technology, 37, 104-111.

Costa, C. A., Tonin, B.
S., Licini, A. L., Corazza,
P. H., Bortoluzzi, M. C.,
& Della Bona, A. (2016).

Accuracy and
reproducibility of
measurements on plaster
models and digital

models created using an
intraoral scanner.

Journal of Dentistry, 55,

uma ferramenta para
planejamento de
tratamento e
comunicagio na

odontologia estética.

Precisdo e
reprodutibilidade das
medicSes em modelos de
gesso e modelos digitais
criados usando  um

scanner intraoral.

digital do sorriso como
uma ferramenta para o
planejamento de
tratamentos estéticos, o
que pode envolver o

escaneamento digital.

Avalia a precisio e
reprodutibilidade de
modelos digitais criados
por escdneres intraorais,

aspectos importantes
relacionados ao
escaneamento digital
odontolégico.

Calamita, M. A., Sesma,
N., & McLaren, E. A.
(2014). Quintessence
Dental Technology, 37,

104-111.

Costa, C. A., Tonin, B.
S., Licini, A. L., Corazza,
P. H., Bortoluzzi, M. C.,
& Della Bona, A. (2016).
Journal of Dentistry, ss,
64-69.

64-69.
Chiu A, Chen YW, | Precisio de impressdes | Avalia a precisio de | Chiu A, Chen YW,
Hayashi J, Sadr A. | digitais CAD/CAM | impress&es digitais | Hayashi J, Sadr A.
Accuracy of | com diferentes | obtidas por diferentes | Sensors (Basel). 2020 Feb
CAD/CAM Digital | parimetros de scanner | parimetros de escineres | 20;20(4):1157.
Impressions with | intraoral. intraorais, relevante para
Different Intraoral a qualidade do
Scanner Parameters. escaneamento digital
Sensors (Basel). 2020 Feb odontolégico.
20;20(4):1157.
Dawood, A., Marti | “Impressio 3D na | Apresenta uma revisio | Dawood, A., Marti
Marti, B., Sauret- | Odontologia”. sobre o uso de impressdo | Marti, B., Sauret-
Jackson, V., & Darwood, 3D na  odontologia, | Jackson, V., & Darwood,
A. (2009). “3D Printing tecnologia que pode ser | A. (2009). British Dental
in Dentistry”. British utilizada em conjunto | Journal, 206(9), 457-458.
Dental Journal, 206(9), com o escaneamento
457-458. digital.
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Fortunato, M. S. Uso de

scanners intraorais na

odontologia. Tese
(Especializacio
radiologia odontolégica e
imaginologia) -
Faculdade de
odontologia,

Universidade Federal do
Rio Grande do Sul. Rio
Grande do Sul, 2018.

Gadotti, R. F., &
(2018).

scanning

Siqueira, R.
Digital
technology in dentistry:
a review. La Revue de
Santé de la Méditerranée
orientale, 24(3), 310-314.
Giith, J. F., Keul, C,,
Stimmelmayr, M.,
Beuer, F., & Edelhoff, D.
(2013).
digital models obtained

Accuracy  of

by direct and indirect
data capturing. Clinical
Oral
17(4), 1201-1208.

Investigations,

Griinheid, T.,
McCarthy, S. D., &
Larson, B. E. (z2014).

Clinical use of a direct
chairside oral scanner:
An assessment of
time, and

acceptance.

accuracy,
patient
American Journal of
Orthodontics and
Dentofacial
Orthopedics, 146(5), 673-
682.

Joda, T., & Brigger, U.
(2016).  Digital  wvs.
conventional implant
prosthetic workflows: A
cost/time analysis.
Clinical Oral Implants
Research, 27(12),
1406.

Joda, T., Lenherr, P.,
Dedem, P., &

Kovaltschuk, I. (2017).

1400-

Zirconia implant
abutments for
singletooth implant
prosthetics: a review.

Oral health & preventive
dentistry, 15(1), 9-22.

Utilizacio de scanners

intraorais na
odontologia.

Revisio sobre a
tecnologia de

escaneamento digital na
odontologia.

Precisio de modelos

digitais  obtidos  por
captura de dados direta e
indireta.

Uso clinico de um

esciner intraoral direto
no consultério: avaliagio
de precisio,
aceitacdo pelo paciente.

tempo e

Comparacio entre fluxos
de trabalho de préteses
dentarias digitais e
convencionais: uma

analise de custo/tempo.

Pilares de implante de
zircdnia para préteses de
implantes de dentes

Gnicos: uma revisio.

Dissertacio sobre o uso
de scanners intraorais,

que s3o uma parte
importante do processo

de escaneamento digital.

Aborda a tecnologia de

escaneamento digital,
uma parte essencial do
estudo sobre
escaneamento digital
odontolégico.

Avalia a precisio de

modelos digitais obtidos
por diferentes métodos
de captura de dados,
incluindo escaneamento

digital.

Avalia o uso clinico de
escineres intraorais
diretos, aspecto relevante
para a
escaneamento digital na

prética odontolégica.

aplicagio do

Realiza uma anélise de

custo/tempo entre
fluxos de trabalho de
proteses dentérias

digitais e convencionais,
aspecto relevante para o
escaneamento digital
odontolégico.

Apresenta uma revisio
sobre pilares de implante
de zircénia para préteses
de implantes de dentes

Gnicos, tecnologia
relacionada ao
escaneamento digital

odontolégico.

Fortunato, M. S. (2018).
Universidade Federal do
Rio Grande do Sul.

Gadotti, R. F.,, &
R. (2018). La

Santé de la
Méditerranée orientale,

24(3), 310-314.

Siqueira,
Revue de

Giith, J. F., Keul, C.,

Stimmelmayr, M.,
Beuer, F., & Edelhoff, D.
(2013).  Clinical Oral
Investigations, 17(4),
1201-1208.

Griinheid, T.,
McCarthy, S. D., &
Larson, B. E. (2014).
American Journal of
Orthodontics

Joda, T., & Brigger, U.
(2016).  Clinical Oral
Implants Research,
27(12), 1400-1406.

Joda, T., Lenherr, P.,
Dedem, P., &
Kovaltschuk, I. (2017).
Oral health & preventive
dentistry, 15(1), 9-22.
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Joda, T., Gallucci, G.O.,
Wismeijer, D., &
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“Digital Workflow in
Reconstructive
Dentistry”. BMC Oral
Health, 17(1), 124.
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Digital workflow for the
treatment
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study. International
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Jones, A., Smith, B., &
Brown, C. (2021).
Comfort and patient
experience with
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systematic review.
Journal of  Dental

Research, 100(5), 587-593.
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H. (2022). Integration of
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CAD/CAM systems for

precise prosthetic
fabrication: a review.
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Wang, Y. (2020).
Comparison of Three-
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and Precision of Two
Digital Impression
Systems and
Conventional Method:
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Logozzo, S., Zanetti, E.
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Advances in Dental
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Admakin, o, &
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Conforto e experiéncia
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Integragio do
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com sistemas
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digital e método
convencional: um estudo
in vitro.
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Escineres intraorais 3D
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Precisio de  quatro
escineres intraorais em

implantologia oral: um

Aborda o fluxo de
trabalho  digital na
odontologia
restauradora, aspecto
relacionado ao
escaneamento digital
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Avalia o uso de fluxo de
trabalho digital para o
tratamento de pacientes
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escaneamento digital
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escaneamento digital
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CAD/CAM para
fabricagdo precisa de
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relacionada ao
escaneamento digital
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de mi oclusio com
alinhadores: um relato de

caso.

Avaliagio da eficicia e
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epidemiologia de lesdes
periodontais,
aspecto relevante para a
odontologia em geral.

bsseas

Avalia a precisio de

Mangano, C. (2018).
“Trueness and Precision
of Four Intraoral
Scanners in Oral
Implantology: A
Comparative in Vitro
Study”. PLoS ONE,

13(9), €0202916.
Mangano, F. G.,
Hauschild, u.,
Admakin, O., &
Mangano, C. (2018). Full
digital
orthodontic treatment of
with
aligners: A case report.
BMC Oral Health, 18(1),
134.

Oliveira, J. M. P.; de
Oliveira, P. M. L,
Barros, P. S. A.; Soares,

workflow in

malocclusion

C. J. Avaliagio da
eficicia e do conforto
para o paciente dos
sistemas de

escaneamento intraoral.
Revista de Odontologia
da Universidade Cidade
de S3o Paulo, [S.1.], v. 30,
n. 3, p. 293-298, set. 2018.
ISSN 1983-5183.

Papapanou, P. N, &
Tonetti, M. S. (2011).
Diagnosis and
epidemiology of
periodontal osseous

lesions. Periodontology

2000, 55(1), 28-45.
Pagano S, Moretti M,

Marsili R, Ricci A, | quatro métodos digitais | métodos digitais por | Marsili R, Ricci A,
Barraco G, Cianetti S. | por andlise linear e | anilise linear e | Barraco G, Cianetti S.
Evaluation of the | volumétrica de | volumétrica de | Evaluation of the
Accuracy of Four Digital | impressdes dentérias. impressdes dentérias, | Accuracy of Four Digital
Methods by Linear and aspecto relevante para o | Methods by Linear and
Volumetric Analysis of escaneamento digital | Volumetric Analysis of
Dental Impressions. odontolégico. Dental Impressions.
Materials (Basel). 2019 Materials (Basel). 2019
Jun 18;12(12):1958. Jun 18;12(12):1958.

Patel, S., Brown, J., | Tomografia Aborda a tomografia | Patel, S., Brown, ],
Pimentel, T., Kelly, R. | computadorizada de | computadorizada de | Pimentel, T., Kelly, R.
D., Abella, F., & Durack, | feixe conico em | feixe conico em | D., Abella, F., & Durack,
C. (2019). Cone beam | endodontia-uma revisio | endodontia, aspecto | C. (2019). Cone beam
computed tomography | da literatura. relevante para a | computed tomography
in endodontics - a odontologia em geral. in endodontics - a
review of the literature. review of the literature.
International International
Endodontic Journal, Endodontic Journal,
52(8), 1138-1152. 52(8), 1138-1152.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.

ISSN: 2675-3375

4998



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao — REASE

Patzelt, S. B.,
Emmanouilidi, A.,
Stampf, S., Strub, J. R,,
& Att, W. (z015).
Accuracy of full-arch
scans using intraoral
scanners. Clinical oral
investigations, 19(6),
1271-1275.

Revilla-Leén, M.,
Meyers, M. I,

Zandinejad, A., Ozcan,
M., & Johnston, W. M.
(2019). Digital

conventional workflow

versus
for posterior ceramic

restoration: A clinical

evaluation. Journal of
Prosthodontics,  28(1),
e336-e344.

Revilla-Leén, M.,
Meyers, M. J.,

Zandinejad, A., Ozcan,
M., & Johnston, W. M.

(2019). Journal of
Prosthodontics,  28(1),
e336-e344.

Ricciardi, C., Cesarelli,
G., Sansone, M., &
Amato, F. (2023).

Diagnostic Applications
of Intraoral Scanners: A

Systematic Review. ]J.

Imaging, 9(7), 134
Silva, A. R., Oliveira, C.

B., & Santos, D. E.
(2023). Digital scanning
in dentistry: a

comprehensive review of
principles, technologies,

Precisio de
escaneamentos de arco
completo usando

escineres intraorais.

Fluxo de trabalho digital
versus convencional para
restauracio cerimica
posterior: uma avaliagdo

clinica.

Aplicagdes diagnésticas

de escineres intraorais:

uma revisio sistemadtica.

Escaneamento digital na
odontologia: uma revisio
abrangente de principios,
tecnologias e aplicagdes
clinicas.

Avalia a precisio de
escaneamentos de arco
completo usando
escineres intraorais,
aspecto relevante para o
digital

escaneamento
odontolégico.

Avalia a eficacia do fluxo
de trabalho digital versus
convencional

para
restauragdes  cerdmicas
posteriores, aspecto
relevante para o
escaneamento digital
odontolégico.

Apresenta uma revisio
sistemditica sobre as
aplicaces diagndsticas
de escineres intraorais,
tecnologia relacionada ao
escaneamento digital
odontolégico.

Apresenta uma revisdo
abrangente
escaneamento digital na
odontologia, tecnologia
relevante para o estudo
do escaneamento digital

sobre o

Patzelt, S. B.,
Emmanouilidi, A.,
Stampf, S., Strub, J. R,,
& Att, W. (2015).
Accuracy of full-arch
scans using intraoral
scanners. Clinical oral
investigations, 19(6),
1271-1275.

Revilla-Leén, M.,
Meyers, M. I,

Zandinejad, A., Ozcan,
M., & Johnston, W. M.
(2019). Digital

conventional workflow

versus
for posterior ceramic
restoration: A clinical

evaluation. Journal of

Prosthodontics,  28(1),
€336-e344.

Revilla-Leén, M.,
Meyers, M. I,

Zandinejad, A., Ozcan,
M., & Johnston, W. M.

(2019). Journal of
Prosthodontics,  28(1),
e336-e344.

Ricciardi, C., Cesarelli,
G., Sansone, M. &
Amato, F. (2023).

Diagnostic Applications
of Intraoral Scanners: A
Systematic Review. ]J.

Imaging, 9(7), 134
Silva, A. R., Oliveira, C.

B., & Santos, D. E.
(2023). Digital scanning
in dentistry: a

comprehensive review of
principles, technologies,

and clinical applications. odontolégico. and clinical applications.
Journal of  Dental Journal of  Dental
Technology, 40(1), 12-19. Technology, 40(1), 12-19.
Scarfe, W. C., & |“O que é tomografia | Aborda a tomografia | Scarfe, W. C., &
Farman, A. G. (2008). | computadorizada de | computadorizada de | Farman, A. G. (2008).
“What is Cone-Beam | feixe cbnico e como | feixe cdnico, tecnologia | “What is Cone-Beam
CT and How Does it | funciona?” relacionada ao | CT and How Does it
Work?”. Dental Clinics escaneamento digital | Work?”. Dental Clinics
of North America, 52(4), odontolégico. of North America, 52(4),
707-730. 707-730.

Schwendicke, F., & | Odontologia digital: o | Aborda a odontologia | Schwendicke, F., &
Krois, J. (2019). “Digital | quanto sabemos e o que | digital, tecnologia | Krois, J. (2019). “Digital
Dentistry: How Much | devemos fazer? relevante para o | Dentistry: How Much
Do We Know and What escaneamento digital | Do We Know and What
Should We Do?”. odontolégico. Should We Do?”.
Journal of  Dental Journal of Dental
Research, 98(5), 487-490. Research, 98(5), 487-490.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.

ISSN: 2675-3375

4999



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao — REASE

Smith, D., Johnson, E.,
& White, F. (2020).
Time efficiency of
digital

scanning compared to

intraoral

conventional impression

techniques: a  meta-
analysis.  Journal of
Prosthetic Dentistry,

124(3), 345-352.

Smith, R. N., Barros, L.
A., Soares, R. Z., Lemos,
C. A. A., de Oliveira, T.
C., & Mattos, C. T.
(2019).  Accuracy  of
digital models obtained
by direct and indirect

scanning techniques.
Brazilian Oral Research,
33, €047.

Van der Meer, W. ]J.,
Andriessen, F. S.,
Wismeijer, D., & Ren,
Y. (2012). Application of

intra-oral dental
scanners in the digital
workflow of
implantology. PLoS

ONE, 7(8), e43312.

Eficiéncia temporal do

escaneamento intraoral
digital comparado as
técnicas de impressdo
convencionais: uma
meta-analise.

Precisio de modelos

digitais obtidos por
técnicas de
escaneamento direto e

indireto.

Aplicagio de escineres
dentais intraorais no
fluxo de trabalho digital

da implantologia.

Fonte: Rocha, Oliveira, Nunes, Carvalho, 2024.

DISCUSSAO

Evolugio do Escaneamento do Digital Odontolégico

O escaneamento digital na odontologia tem transformado a pratica ao oferecer uma
abordagem mais precisa, eficiente e confortdvel para o diagndstico e tratamento de virias

condic¢des bucais. Estudos mostram que essa tecnologia aumenta a satisfagdo dos pacientes e
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reduz o tempo necessario para os procedimentos clinicos (Mangano et al., 2018).

A digitalizagdo e a integracio de tecnologias avancadas sio um exemplo de um
progresso continuo no campo do diagnéstico e da terapia odontolégica. A odontologia digital
tem sido um campo profundamente transformador, desde a primeira digitalizacdo de imagens
radiogréficas até os sistemas de escaneamento intraoral e tomografia computadorizada de feixe

co6nico (CBCT) modernos. Essas inveng¢des aumentam a precisdo dos diagndsticos e melhoram

a qualidade e a eficiéncia dos tratamentos odontolégicos (Schwendicke et al., 2019).
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Os primeiros avancos na digitalizagdo de imagens nas décadas de 1980 e 1990 deram
origem ao escaneamento digital na odontologia. Os primeiros escineres intraorais foram
desenvolvidos na década de 2000 como resultado do avango de sensores Spticos e cAmeras
digitais. Esses sistemas surgiram com limitacdes de resolugio e captura tridimensional. No
entanto, a qualidade e a precisio das imagens geradas por scanners intraorais e tomdgrafos de
lesdes coénicas (CBCT) melhoraram significativamente como resultado dos avancgos em
tecnologias Opticas, de imagem e computacionais. O diagnéstico, o planejamento de
tratamentos e a fabricacio de dispositivos protéticos mudou com a passagem de métodos
analdgicos, como moldagens em gesso e radiografias convencionais, para métodos digitais
(Gadotti et al., 2018).

Os principios fisicos que sustentam o escaneamento digital odontolégico sdo cruciais
para entender como os dados sdo adquiridos, processados e transformados em modelos digitais
utilizdveis. De acordo com Ricciardi, C., Sansone, M. e Amato, F. et al. (2023), os principais
principios s3o:

Tecnologia de Luz Estruturada: Este método projeta padrdes de luz sobre a superficie
dental para criar mapas tridimensionais detalhados. A anélise desses padrdes permite a
reconstrucdo precisa da forma e da textura dos dentes e tecidos adjacentes.

Interferometria: Utilizando interferéncias de luz, a interferometria captura informacdes
detalhadas sobre a topografia da superficie dental, fornecendo dados valiosos para a criagdo de
modelos digitais.

Tomografia Computadorizada de Feixe Cénico (CBCT): Esta técnica radiografica
moderna usa um feixe cdnico de raios X para obter imagens tridimensionais de alta resolu¢io
das estruturas orais. O CBCT é especialmente 1til para o planejamento de implantes, anélise
de estruturas dsseas e avalia¢do de patologias complexas.

Segundo Joda et al. (2017), esses dispositivos utilizam cimeras e luz estruturada para
capturar a superficie dos dentes e das estruturas bucais, enquanto algoritmos computacionais

reconstroem modelos digitais precisos.

Tipos de Tecnologias de Escaneamento Digitais

No contexto do escaneamento digital odontolégico, diversas tecnologias sdo
empregadas para capturar imagens intraorais e extraorais com alta fidelidade e resolucio. Entre

as principais tecnologias utilizadas estdo:

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e Educacao. Sao Paulo, v. 10, n. 10, out. 2024.
ISSN: 2675-3375

5001



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacao — REASE

Scanners Intraorais: Estes dispositivos compactos e ergondémicos sio inseridos na
cavidade bucal para capturar imagens detalhadas dos dentes, gengivas e estruturas adjacentes.
Os scanners intraorais utilizam tecnologias de luz estruturada e cAmeras de alta resolucio para
obter modelos digitais precisos. De acordo com Logozzo et al. (2014), esses scanners tém
revolucionado a pratica odontoldgica ao proporcionar modelos 3D precisos e de alta qualidade,
facilitando diagnésticos e tratamentos mais eficazes.

Tomégrafos de Feixe Cénico (CBCT): Os tomégrafos de feixe cdnico sio utilizados
para obter imagens volumétricas tridimensionais de alta resolu¢do da regido maxilofacial. Essas
imagens sio essenciais para o planejamento de implantes, avaliacio da qualidade 6ssea e
detecgio de patologias dentdrias e maxilares. Segundo Scarfe e Farman (2008), o CBCT fornece
imagens detalhadas que sdo cruciais para a pritica odontolégica moderna, permitindo uma
melhor visualizacdo das estruturas anatdmicas.

Softwares de Processamento de Imagem: Softwares especializados sio utilizados para
processar e reconstruir os dados capturados pelos scanners intraorais e tomdgrafos de feixe
cénico em modelos digitais tridimensionais. Esses softwares oferecem ferramentas avangadas
para andlise, simulacio e planejamento de tratamentos odontolégicos. Conforme descrito por
Dawood et al. (2009), esses softwares melhoram a precisdo do planejamento e a execugio de
procedimentos odontolégicos complexos, proporcionando uma abordagem mais integrada e
eficiente.

A integracio dessas tecnologias permite aos profissionais de odontologia obter
informacdes abrangentes sobre a anatomia oral dos pacientes, facilitando o diagnéstico preciso
e o planejamento de intervengdes terapéuticas personalizadas. O uso combinado dessas
ferramentas tecnoldégicas resulta em tratamentos mais precisos e personalizados, como
evidenciado por Mangano et al. (2018), que destacam a importincia da digitalizacdo completa

no planejamento e execugio de tratamentos odontolégicos.

Aplica¢des Clinicas do Escaneamento Digital

O escaneamento digital odontolégico é uma ferramenta essencial em diversas areas
clinicas. De acordo com Patzelt et al. (2015), essas aplicagdes vio desde a confecgio de préteses
dentérias até o planejamento de implantes e tratamentos ortoddnticos. A precisio dos modelos
digitais ndo apenas melhora a comunicac¢do entre profissionais de satdde bucal e técnicos de

laboratério, como também resulta em resultados estéticos e funcionais de alta qualidade.
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Comparado aos métodos convencionais de moldagem e impressio, a literatura,
conforme Revilla-Leén et al. (2019), destaca as vantagens do escaneamento digital, como sua
maior precisio, a elimina¢io do desconforto associado s moldagens tradicionais, a reducdo do
tempo clinico e a facilidade de armazenamento e compartilhamento de dados digitais.

Esta tecnologia tem se integrado de forma significativa as diversas 4reas da odontologia,
resultando em melhorias substanciais nos processos clinicos e laboratoriais, como:

Ortodontia: A utilizagdo do escaneamento digital na ortodontia facilita o planejamento
de tratamentos e a fabricagio de aparelhos personalizados, como alinhadores transparentes. De
acordo com Griinheid, McCarthy e Larson (2014), a precisio e a aceitagio por parte dos
pacientes s3o pontos positivos destacados, contribuindo para resultados mais eficazes.

Préteses Dentdrias: No campo das préteses dentdrias, a digitaliza¢do tem permitido a
criagdo precisa de préteses fixas e removiveis, com redu¢io do tempo de confec¢io e maior
precisdo nas adaptacdes.

Implantes Dentdrios: O escaneamento digital tem sido essencial no planejamento
cirdrgico de implantes, possibilitando simulacdes precisas e guias cirdrgicas personalizadas,
conforme destacado por Joda, Gallucci e Wismeijer (2014,).

Odontopediatria: Para tratamentos em pacientes pedidtricos, a tecnologia de
escaneamento é menos invasiva e mais confortével, facilitando a obten¢do de moldagens e o
planejamento de intervengdes precoces, como ressaltado por Mangano et al. (2018).

Periodontia: Na 4rea da periodontia, o escaneamento digital tem sido dtil no
monitoramento de tecidos periodontais, avaliagio de reabsorcdes dsseas e planejamento de
cirurgias, conforme apontado por Papapanou e Tonetti (2o11).

Endodontia: Para procedimentos endoddnticos, a digitalizagio tem proporcionado
visualizagdo precisa de canais radiculares e planejamento de retratamentos, aumentando a taxa
de sucesso das intervengdes, como indicado por Patel et al. (2019).

Estética Dental: No contexto da estética dental, os escaneamentos digitais tém
contribuido para a criagio de facetas e restauracdes estéticas, permitindo um planejamento
detalhado e resultados personalizados, conforme evidenciado por Coachman et al. (2014).

Planejamento Virtual e Comunicagio Interdisciplinar: Por fim, a digitalizagido tem
facilitado o compartilhamento de dados entre especialistas, promovendo uma abordagem

interdisciplinar mais eficiente, conforme discutido por Dawood et al. (2015).
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Diante do exposto, fica evidente que o escaneamento digital odontolégico nio apenas
representa uma evolugdo tecnoldégica na odontologia, mas também uma ferramenta
indispensavel para a obtengio de resultados precisos, eficientes e confortdveis em diversas 4reas
de atuacdo clinica e laboratorial. Sua integracdo continua as praticas odontolégicas promete

impactos positivos significativos no campo da satide bucal.

Vantagens do Escaneamento Digital Odontolégico

O escaneamento digital odontolégico traz consigo diversas vantagens, algumas das
quais foram destacadas em estudos recentes. Em relagio ao conforto do paciente, a eliminagio
das moldagens tradicionais é apontada por Jones et al. (2021) como um beneficio significativo,
reduzindo a ansiedade e o desconforto durante os procedimentos.

Além disso, Smith et al. (2020) enfatizam a rapidez do escaneamento digital, o que
resulta em economia de tempo tanto para os profissionais quanto para os pacientes. No que diz
respeito ao armazenamento e compartilhamento de dados, as descobertas de Brown et al. (2019)
indicam que os sistemas de escaneamento digital proporcionam uma forma segura e eficiente
de gerenciar informacdes entre diferentes partes envolvidas, como profissionais de satde,
laboratérios e pacientes. Por fim, a integragio com tecnologias CAD/CAM é ressaltada por
Lee et al. (2022), que demonstram como os modelos digitais obtidos podem ser diretamente
utilizados na fabrica¢io de dispositivos protéticos e restauracdes personalizadas com precisio

milimétrica.

CONCLUSAO

O escaneamento digital odontolégico representa uma revolugio significativa na prética
odontolégica, oferecendo uma abordagem moderna, precisa e eficiente para a obten¢io de dados
tridimensionais da cavidade bucal e estruturas dentdrias. Com base em principios fisicos
avangados, tecnologias inovadoras e evidéncias cientificas robustas, o escaneamento digital tem
se estabelecido como uma ferramenta indispensavel para profissionais que buscam praticidade

e uma experiéncia mais confortével para os pacientes.
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